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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์	1)	เพื่อพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์และจัดท�าคู่มือการใช้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่	1	2)	เพื่อหาเกณฑ์ปกติ	(Norms)	ของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ปีที่	 1	 ส�านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา	 มัธยมศึกษากาญจนบุรี	 เขต	8	 จ�านวน	500	คน	ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น	

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	คือ	แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า	5	ระดับ	จ�านวน	10	ด้าน	วิเคราะห์

ข้อมลูโดยการหาค่าความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา	การหาความเทีย่งตรงตามสภาพ	การหาค่าอ�านาจจ�าแนก	การหาค่าความเทีย่งตรง

เชิงโครงสร้างโดยวิเคราะห์องค์ประกอบ	การหาค่าความเชื่อมั่น	และการหาเกณฑ์ปกติ

	 ผลการวจิยัพบว่า	แบบวดัจติวทิยาศาสตร์ทีส่ร้างขึน้	มค่ีาความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา	0.60–1.00	จากแบบวดัจติวทิยาศาสตร์

แต่ละด้านกับคะแนนครปูระจ�าชัน้	จากแบบประเมนิพฤตกิรรมแต่ละด้านมคีวามสมัพนัธ์กันอย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิี	่ระดบั	

0.01	โดยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	0.99	แสดงว่ามีค่าความเที่ยงตรงตามสภาพค่าอ�านาจจ�าแนก

อยู่ระหว่าง	 2.352-8.987	ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างด้วยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบเมื่อรวมทุกองค์ประกอบมีค่าน�้าหนัก

องค์ประกอบตั้งแต่	0.44–0.67	ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ	เท่ากับ	0.977	และเกณฑ์ปกติของคะแนน	มีค่าอยู่ระหว่าง	T
22
-T

79

ค�าส�าคัญ :	การพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์

Abstract

	 This	 research	aimed	 to	develop	a	 scientific-minded	 test	 and	 its	manual	 for	Matthayomsuksa	

1	students,	and	to	construct	the	norm	of	this	scientific-minded	test	for	Matthayomsuksa	1	Students	in	

Kanchanaburi	 Schools	under	 Secondary	 Educational	 Service	Area	Office	8.	 The	 sample	 consisted	of	

500	students,	selected	by	proportional	stratified	random	sampling.	The	research	instrument	was	a	constructed	

scientific-minded	test	with	10	aspects.	The	data	were	analyzed	by	content	validity,	concurrent	validity,	

discrimination,	construct	validity,	reliability,	and	normalized	T-score	range.

	 The	research	results	revealed	that	:	

	 The	content	validity	of	this	developed	scientific-minded	test	was	0.60	to	1.00.	The	scientific-minded	

test	in	each	aspect,	the	core	of	advisor	and	the	behavior	evaluation	form	were	significantly	correlated	at	
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บทน�า

	 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส�าคัญเกี่ยวข้องกับทุกคนทั้ง

ในชีวิตประจ�าวันและงานอาชีพต่าง	ๆ	ตลอดจนเทคโนโลยี

เครือ่งมอืเคร่ืองใช้	และผลผลิตต่าง	ๆ 	ทีม่นษุย์ได้ใช้เพือ่อ�านวย-

ความสะดวกในชีวิตและการท�างาน	 เหล่าน้ีล้วนเป็นผลของ

ความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และ	

วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดท้ังความคิดเป็น

เหตุเป็นผล	คิดสร้างสรรค์	 คิดวิเคราะห์	 มีทักษะส�าคัญใน

การค้นคว้าหาความรู้	 มีความสามารถในการแก้ปญหาอย่าง

เป็นระบบ	สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและ

มีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบ	ได้วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรม

ของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้	(Knowledge-

based	society)	ดงันัน้	ทกุคนจงึจ�าเป็นต้องได้รบัการพฒันา

ให้รู้วิทยาศาสตร์เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติ

และเทคโนโลยี	 ที่มนุษย์สร้างสรรค์ข้ึนสามารถมีความรู้ไป

ใช้อย่างมีเหตุผล	 สร้างสรรค์	 และมีคุณธรรม	 (กระทรวง

ศึกษาธิการ,	2551,	หน้า	1)

	 การเรียนรู ้วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู ้ตลอดชีวิต	

เนื่องจากความรู้วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องราวเก่ียวกับโลกธรรม

ชาติ	 (Natural	world)	 ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา	

ทุกคนจึงต้องเรียนรู้เพ่ือน�าผลการเรียนรู้	 ไปใช้ในชีวิตและ

การประกอบอาชีพเมื่อผู้เรียนได้เรียนวิทยาศาสตร์โดยได้รับ

การกระตุน้ให้เกดิความตืน่เต้น	ท้าทายกบัการเผชญิสถานการณ์

หรอืปญหา	ท�าให้สามารถอธบิาย	ท�านายคาดการณ์สิง่ต่าง	ๆ

ได้อย่างมเีหตุผล	ประสบความส�าเรจ็ในการเรยีนวทิยาศาสตร์	

จะเป็นแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจมุ่งม่ันท่ีจะสังเกต	

ส�ารวจ	ตรวจสอบ	สืบค้นความรู้ท่ีมีคุณค่าเพิ่มข้ึน	อย่างไม่

หยุดยั้งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน	จึงต้องสอดคล้อง

กบัสภาพจรงิในชวีติโดยใช้แหล่งเรยีนรูห้ลากหลายในท้องถิน่

และค�านงึถงึผูเ้รียนทีม่วีธิกีารเรยีนรู	้ความสนใจ	และความถนดั

แตกต่างกัน	 การเรียนรู ้วิทยาศาสตร ์ เป ็นการพัฒนา

0.01	level.	The	concurrent	validity	was	0.99.	The	item	discrimination	of	the	test	ranged	from	2.532	to	8.987.	

The	constructed	related	validity	evidence	indicated	by	confirmatory	factor	analysis	of	the	beat	weight	

ranged	from	0.44	to	0.67.	The	reliability	was	0.977.	The	norm	of	this	scientific-minded	test	had	normalized	

T-score	ranged	from	T
22
	to	T

79
.
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ผู้เรยีนให้ได้รบัทัง้ความรู	้กระบวนการ	และเจตคต	ิผู้เรยีนทกุคน
ควรได้รับ	 การกระตุ้นส่งเสริมให้สนใจและกระตือรือร้น
ที่จะเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีความสงสัยเกิดค�าถามในส่ิงต่าง	ๆ
ที่ เกี่ ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุ ่ ง ม่ันและมี
ความสขุท่ีจะศกึษาค้นคว้าสบืเสาะหาความรูเ้พือ่รวบรวมข้อมลู
วิเคราะห์ผลน�าไปสู่ค�าตอบของค�าถามสามารถตัดสินใจด้วย
การใช้ข้อมูลอย่างมีเหตุผลสามารถส่ือสารค�าถามค�าตอบ
ข้อมูลและสิ่งที่ค้นพบจากการเรียนรู้ให้ผู้อื่นเข้าใจได้	
	 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช	2551	(กระทรวง
ศึกษาธิการ,	 2551,	 หน้า	 2)	 มีเปาหมายส�าคัญในการจัด
การเรยีนการสอน	เพ่ือให้เข้าใจหลกัการ	ทฤษฎทีีเ่ป็นพืน้ฐานใน
วิทยาศาสตร์	 เพื่อให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติ	 และข้อจ�ากัด
ของวิทยาศาสตร์	เพื่อให้มีทักษะที่ส�าคัญในการค้นคว้า	และ
คิดค้นทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย	ีเพือ่พฒันาการคิดและ
จิตนาการ	และเพื่อให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์	 มีคุณธรรม	
จริยธรรม	และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
อย่างสร้างสรรค์	 นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษา	
ขัน้พืน้ฐาน	พทุธศักราช	2551	ยงัได้บรรจคุ�าว่า	จติวทิยาศาสตร์
ไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้เกือบทุกมาตรฐาน	 เช่น	มาตรฐาน	
ว	8.1	 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์
ในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปญหา	 รู้ปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน	สามารถ
อธบิายและตรวจสอบได้	ภายใต้ข้อมลูและเครือ่งมอืทีมี่อยู่	ใน
ช่วงเวลานัน้	ๆ 	เพราะการมจีติวทิยาศาสตร์เป็นคณุลกัษณะที่
พงึประสงค์ทางสังคมทีจ่ะน�าไปสู่การอยูร่่วมกนัในสังคมอย่าง	
เก่ง	ดี	และมีสุข
	 ดังนั้น	จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์	ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พุทธศักราช	2551
มุ่งเน้นให้มีการปลูกฝงจิตวิทยาศาสตร์แก่ผู้เรียน	 จิตวิทยา-
ศาสตร์เป็นคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิด



มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 103103

จากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ประกอบด้วยคณุลกัษณะต่าง	ๆ 	การมจีติใจเป็นวทิยาศาสตร์

เป็นส่วนส�าคัญ	 ซึ่งเป็นพลังของจิตใจที่ท�าให้บุคคลเป็น

ผู ้มีความรู ้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ผู ้ท่ีมีจิตใจเป็น

วิทยาศาสตร์จะเป็นผู้ที่มีเหตุผล	มีจิตเข้มแข็งที่จะต่อสู้เพื่อ

การมสีขุภาพแขง็แรงมกีารด�ารงชวีติทีด่	ี(ปรชีาต	ิเบญ็จวรรณ์,	

2551,	หน้า	39)	ดังนั้น	จิตวิทยาศาสตร์จึงมีความส�าคัญช่วย

ให้บุคคลเกิดการแสวงหาความรู้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด	 ช่วยให้

เข้าใจและสามารถปรับให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมได้	 ช่วยพัฒนา

ผู้เรียนให้เป็นคนที่มีความรู้ความสามารถ	

	 จุลพงษ์	กลิ่นหอม	(2549,	บทคัดย่อ)	ได้สร้างแบบวัด

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	 5

กลุ่มโรงเรียนในเครือมูลนิธิเซนต์คาเบรียล	แห่งประเทศไทย

เขตกรุงเทพมหานคร	และปริมณฑล	 โดยการวิเคราะห์ด้วย

วิธีวิเคราะห์หลายคุณลักษณะ	หลายวิธี

	 ทวิทชัย	สุดชาฎา	 (2549,	บทคัดย่อ)	 ได้พัฒนาแบบ

วัดจิตวิทยาศาสตร์ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3	ตาม

หลักสูตรการศึกษาพื้นฐานพุทธศักราช	2544	

	 สนิท	 ยุจันทร์	 (2550,	หน้า	 6)	 ได้พัฒนาเครื่องมือ

ประเมินจิตวิทยาศาสตร์ส�าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่	 3	 สังกัด

ส�านักงานพื้นที่การศึกษาสงขลา	 ซึ่งจะเห็นได้ว่าจิตวิทยา-

ศาสตร์เป็นคณุลกัษณะทีส่�าคัญอย่างยิง่ในการพัฒนานกัเรยีน

ท่ีก่อให้เกิดเป็นลักษณะนิสัย	 หรือความรู ้สึกนึกคิดทาง

จิ ต ใจของนัก เรียนให ้ แสดงออกมา เป ็นพฤติกรรม	

เยี่ยงนักวิทยาศาสตร ์ ซ่ึงเกิดจากการศึกษาหาความรู ้	

หรือการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์

	 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาแบบวัดจิตวิทยา-

ศาสตร์	เพ่ือเป็นเครือ่งมอืทีใ่ช้วดัจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน

ระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีที	่1	ทีมี่ความเหมาะสมและสอดคล้อง

กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 พุทธศักราช	

2551	ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก�าหนด

ไว้	 และเป็นแนวทางให้ครูผู ้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ได้น�าไปใช้ในการพิจารณาประกอบการวัดผล

และประเมินผลของนักเรียนต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์และจัดท�าคู ่มือ

การใช้แบบวดัจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษา

ปีที่	 1	 เพื่อศึกษาการหาเกณฑ์ปกติ	 (Norms)	ของแบบวัด

จิตวิทยาศาสตร์	 ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่	 1

ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา	มัธยมศึกษา	เขต	8	

ขอบเขตของการวิจัย

 ประชากรที่ใช้ในงานวิจัย

 ประชากร

	 ประชากรที่ใช้ในครั้งน้ีเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่	1	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2556	ส�านักงานเขตพื้นที่

การศึกษา	 มัธยมศึกษากาญจนบุรี	 เขต	 8	 มีนักเรียนที่

ก�าลังศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	ทั้งหมด	29,157	คน

	 1.	 กลุ ่มตัวอย่างเพื่อทดลองใช้แบบวัดจิตวิทยา-

ศาสตร์	ครั้งที่	1	เพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

	 2.	 กลุ ่มตัวอย่างเพื่อทดลองใช้แบบวัดจิตวิทยา-

ศาสตร์	 คร้ังที่	 2	 เพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงสภาพ	จ�านวน	

30	คนและการหาค่าอ�านาจจ�าแนก

	 3.	 กลุ ่มตัวอย่างทดลองครั้งที่	 3	 เพื่อทดสอบหา

คุณภาพเครื่องมือด้านความตรงตามโครงสร้างความเชื่อมั่น	

และการสร้างเกณฑ์ปกติครั้งนี้	 ก�าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้

ตาราง	ทาโร	ยามาเน่	(taro	Yamane,	1976,	หน้า	99,	อ้าง

ในโสภาพร	เสนีย์โสตร,	2551	หน้า	48)	ที่ระดับความเชื่อมั่น

ร้อยละ	 95	 จะเกิดความคลาดเคล่ือนร้อยละ	 5	 ต้องได้

กลุ่มตัวอย่าง	500	คน	โดยใช้การสุ่มแบบแบ่งชั้น	(stratified	

random	sampling)	มีขั้นตอน	ดังนี้

	 ใช้ขนาดโรงเรียนเป็นหน่วยของการสุ ่มซึ่งจ�าแนก

ขนาดโรงเรียนออกเป็น	4	ขนาด	โดยใช้เกณฑ์มาตรฐานของ

ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา	มัธยมศึกษา	 เขต	8	 โรงเรียน

ขนาดเล็ก	มีนักเรียนไม่เกิน	499	คน	โรงเรียนขนาดกลาง	มี

นกัเรยีนไม่เกนิ	500–1,499	คน	โรงเรยีนขนาดใหญ่	มนีกัเรยีน

ไม่เกนิ	1,500–2,399	คน	โรงเรยีนขนาดใหญ่พเิศษ	มนีกัเรยีน

ไม่เกิน	2,400	คน	ขึ้นไป

 กลุ่มตัวอย่าง

	 กลุ ่มตัวอย่างที่ใช ้ในการวิจัยครั้งนี้ เป ็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2556	ของ

ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา	 มัธยมศึกษา	 เขต	 8	ภายใน

จังหวัดกาญจนบุรี	จ�านวน	500	คน

	 ก�าหนดกลุ่มทดลองครั้งที่	 1	 กลุ่มทดลอง	 ครั้งที่	 2	

และกลุม่ทดลองครัง้ที	่3	ทดสอบหาคณุภาพของแต่ละขนาด
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ของโรงเรียนโดยการเทียบสัดส่วนระหว่างประชากรแต่ละ

ขนาดโรงเรยีนกบัขนาดกลุม่ทดลอง	ครัง้ที	่1	และกลุม่ทดลอง

คร้ังที	่2	และกลุม่ทดลอง	คร้ังที	่3	เพือ่ทดสอบหาคณุภาพโดย

ใช้การสุม่อย่างง่าย	(simple	rampling)	รายละเอยีดเกีย่วกบั

โรงเรียน	 จ�านวนนักเรียน	 โดยการสุ ่มห ้องเรียนเป ็น

กลุ่มตัวอย่าง	และครั้งที่ทดสอบดังตาราง

เนื้อหา

	 ในการวิจัยครั้งนี้	 ใช้เนื้อหาเกี่ยวกับคุณลักษณะของ

จิตวิทยาศาสตร์

 ตัวแปรที่ศึกษา

	 1.	คุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	ได้แก่

	 	 1.1	ความเที่ยงตรง	(Validity)

	 	 	 1.1.1	 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา	 (Content	

Validity)

	 	 	 1.1.2	ความเที่ยงตรงตามสภาพ	(Concurrent	

Validity)

	 	 	 1.1.3	ความเทีย่งตรงเชงิโครงสร้าง	(Construct	

Validity)

	 	 1.2	อ�านาจจ�าแนก	(Discrimination)

	 	 1.3	ความเชื่อมั่น	(Reliability)

	 2.	เกณฑ์ปกติ	(Norms)

วิธีด�าเนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแบบวัด	

จิตวิทยาศาสตร์ด ้านความสนใจใฝรู ้	 ด ้านความอดทน	

ด้านความมุ่งมั่น	ด้านความรอบคอบ	ด้านความรับผิดชอบ	

ด้านความซือ่สตัย์	ด้านความประหยดั	ด้านการแสดงความคดิเหน็

และยอมรบัฟงความคดิเหน็ของผูอ้ืน่	ด้านความมเีหตผุล	และ

โรงเรียน ขนาดโรงเรียน ทดลองครั้งที่ 1 ทดลองครั้งที่ 2
ทดลองครั้งที่ 3

หาคุณภาพ

กาญจนานุเคราะห์ ใหญ่พิเศษ 200

เทพมงคลรังษี ใหญ่ 140

พนมทวนชนูปถัมภ์ ใหญ่ 30

หนองรีประชานิมิต กลาง 100

หนองปรือพิทยาคม เล็ก 30

รวมทั้งสิ้น 30 30 440

ด้านการท�างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที	่1	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา		มธัยมศึกษา	

เขต	8	มีวิธีด�าเนินการวิจัย	ดังนี้

	 1.	ประชากรที่ใช้ในการวิจัย

	 2.	เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย

	 3.	การพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์

	 	 3.1	ก�าหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนาแบบวัด

	 	 3.2	ศึกษาทฤษฎี	แนวคิด	เอกสาร	และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง

	 	 3.3	 ก�าหนดนิยามปฏิบัติการ	 และสร้างตาราง

วิเคราะห์เนื้อหา

	 4.	การหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์

	 	 4.1	หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

	 	 4.2	หาความตรงตามสภาพ

	 	 4.3	การหาค่าอ�านาจ

	 	 4.4	 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างโดยการ

วิเคราะห์องค์ประกอบ

	 	 4.5	หาความเชื่อมั่น

	 	 4.6	หาเกณฑ์ปกติ

	 5.	วิธีด�าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
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ขั้นตอนการพัฒนาและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลการดําเนินงานวิจัย 
    การสรางแบบวัดจิตวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 10 ดาน จํานวน 80 ขอ 
มีดังนี้ 
 1 .  เ พ่ื อ ส ร า ง แ ล ะ ห า คุ ณ ภ า พ ข อ ง แ บ บ วั ด              
จิตวิทยาศาสตร 

  1.1 การสรางแบบวัดจิตวิทยาศาสตร มีขั้นตอน
การสร า ง โดยกํ าหนดจุด มุ งหมาย ศึกษา เอกสาร        
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ประมวลนิยาม สรางตาราง
วิ เคราะห เนื้อหา เขียนขอคําถามใหตรงตามนิยาม       
แตละดานซ่ึงคําถามเปนแบบลักษณะสอบถามมาตราสวน 

ประมาณคา 5 ระดับ คะแนนเปน 5 4 3 2 1 จํานวน   
10 ดาน จํานวน 80 ขอ 

1.2 การหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตรมีการ
หาคุณภาพดังนี้ 
 1.2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content 
validity) มีคาดัชนีเชิงสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.60 ถึง 
1.00 
 1.2.2 คาความเท่ียงตรงตามสภาพ (concurrent 
validity) โดยวิธีการหาความสัมพันธระหวางคะแนนท่ีได
จากการทําแบบวัดจิตวิทยาศาสตร กับคะแนนท่ีไดจาก
การประเมินของครูผูสอนวิทยาศาสตร โดยใชวิธีคํานวณ

1.  กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาแบบวัด 

2.  ศึกษา แนวคิด ทฤษฏี เอกสาร 

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

3.  กําหนดนิยามปฏิบัติการ  
และสรางตารางวิเคราะหเนื้อหา 

6. หาคาความเชือ่ม่ัน 

7.  หาเกณฑปกติ 

8.  ออกแบบและจัดพิมพเปนรูปเลม 

4.  การหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 
4.1 หาคาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา 
4.2 หาความตรงตามสภาพ 
4.3การหาคาอํานาจจําแนก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

5.  คาความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง 
โดยการวิเคราะหองคประกอบ 

 

 

 

 

    

   

 ผลการด�าเนินงานวิจัย

	 การสร้างแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 ส�าหรับนักเรียน

ระดบัช้ันมธัยมศกึษาปีที	่1	จ�านวน	10	ด้าน	จ�านวน	80	ข้อ	มี

ดังนี้

	 1.	 เพื่อสร้างและหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยา-

ศาสตร์

	 	 1.1	 การสร้างแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 มีขั้นตอน

การสร้างโดยก�าหนดจุดมุ่งหมาย	 ศึกษาเอกสาร	 และงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้อง	ประมวลนิยาม	สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา	

เขยีนข้อค�าถามให้ตรงตามนยิามแต่ละด้านซึง่ค�าถามเป็นแบบ

ลักษณะสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า	5	 ระดับ	คะแนน

เป็น	5	4	3	2	1	จ�านวน	10	ด้าน	จ�านวน	80	ข้อ

	 	 1.2	 การหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์

มีการหาคุณภาพ	ดังนี้

	 	 	 1 . 2 . 1 	 ห าค ว าม เที่ ย ง ต ร ง เชิ ง เ นื้ อ ห า	

(content	validity)	มีค่าดัชนีเชิงสอดคล้อง	(IOC)	ระหว่าง	

0.60-1.00
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ผลการดําเนินงานวิจัย 
    การสรางแบบวัดจิตวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 10 ดาน จํานวน 80 ขอ 
มีดังนี้ 
 1 .  เ พ่ื อ ส ร า ง แ ล ะ ห า คุ ณ ภ า พ ข อ ง แ บ บ วั ด              
จิตวิทยาศาสตร 

  1.1 การสรางแบบวัดจิตวิทยาศาสตร มีขั้นตอน
การสร า ง โดยกํ าหนดจุด มุ งหมาย ศึกษา เอกสาร        
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ประมวลนิยาม สรางตาราง
วิ เคราะห เนื้อหา เขียนขอคําถามใหตรงตามนิยาม       
แตละดานซ่ึงคําถามเปนแบบลักษณะสอบถามมาตราสวน 

ประมาณคา 5 ระดับ คะแนนเปน 5 4 3 2 1 จํานวน   
10 ดาน จํานวน 80 ขอ 

1.2 การหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตรมีการ
หาคุณภาพดังนี้ 
 1.2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content 
validity) มีคาดัชนีเชิงสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.60 ถึง 
1.00 
 1.2.2 คาความเท่ียงตรงตามสภาพ (concurrent 
validity) โดยวิธีการหาความสัมพันธระหวางคะแนนท่ีได
จากการทําแบบวัดจิตวิทยาศาสตร กับคะแนนท่ีไดจาก
การประเมินของครูผูสอนวิทยาศาสตร โดยใชวิธีคํานวณ

1.  กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาแบบวัด 

2.  ศึกษา แนวคิด ทฤษฏี เอกสาร 

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

3.  กําหนดนิยามปฏิบัติการ  
และสรางตารางวิเคราะหเนื้อหา 

6. หาคาความเชือ่ม่ัน 

7.  หาเกณฑปกติ 

8.  ออกแบบและจัดพิมพเปนรูปเลม 

4.  การหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 
4.1 หาคาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา 
4.2 หาความตรงตามสภาพ 
4.3การหาคาอํานาจจําแนก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

5.  คาความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง 
โดยการวิเคราะหองคประกอบ 
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  1 . 2 . 2 	 ค ่ า ค ว าม เที่ ย ง ต ร ง ต ามสภาพ	

(concurrent	validity)	โดยวิธีการหาความสัมพันธ์ระหว่าง

คะแนนที่ได้จากการท�าแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 กับคะแนน

ที่ได้จากการประเมินของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์	 โดยใช้วิธี

ค�านวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน	ซึ่งคะแนน

จากแบบวัดสัมพันธ์กับค่าเฉลี่ยที่ครูผู้สอนประเมินอย่างมี

นยัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั	0.01	และมค่ีาสมัประสทิธิส์มัพนัธ์

ของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์เท่ากับ	0.99

	 	 1 . 2 . 3 	 ค ่ า อ� านาจจ� า แนกของแบบวั ด	

จติวทิยาศาสตร์	มค่ีาอ�านาจจ�าแนกอยูร่ะหว่าง	2.352-8.987

	 	 1.2.4	 หาค่าความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง	

(Construct	Validity)	โดยวิเคราะห์องค์ประกอบของแบบวดั

จิตวิทยาศาสตร์	 มีค่าน�้าหนักองค์ประกอบของข้อค�าถาม

เป็นไปตามเกณฑ์	คือ	มีค่าน�้าหนักองค์ประกอบตั้งแต่	0.30	

ขึน้ไป	ได้ข้อค�าถามทัง้หมด	จ�านวน	80	ข้อ	มีค่าองค์ประกอบ

ระหว่าง	0.55-0.62,	0.5.-0.65,	0.55-0.62,	0.49-0.66,	0.50-

0.65,	0.49-0.67,	0.44-0.62,	0.51-0.67,	0.51-0.67,	0.57-

0.61	 เมื่อรวมทุกองค์ประกอบ	 มีค่าน�้าหนักองค์ประกอบ

ตั้งแต่	0.44–0.67

	 	 1.2.5	 การหาค่าความเช่ือมั่น	 (reliability)	

ของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา

ของครอนบัช	 (Cronbach’s	Coefficient	Alpha)	พบว่า	

มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ	 0.9775	และทั้ง	 10	ด้าน	

มค่ีาความเชือ่มัน่เท่ากบั	0.9150,	0.9070,	0.8712,	0.9326,	

0.9075,	0.9076,	0.8811,	0.8726,0.9274	และ	0.9176	

ตามล�าดับ

	 2.	เกณฑ์ปกติ	(Norm)

	 เกณฑ ์ปกติ ของ เครื่ อ ง มือ 	 สร ้ า ง เกณฑ ์ปกติ	

(Normalized	T-score)	จากคะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบของ

แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่	 1	มีคะแนนดิบตั้งแต่	117-348	คะแนน	และมีคะแนน	

T	ปกติ	อยู่ระหว่าง	T22-T79

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย

	 การสร้างแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 ส�าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	จ�านวน	10	ด้าน	จ�านวน	80	ข้อ	

มีดังนี้

	 1.	 เพื่อสร้างและหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยา-
ศาสตร์
	 	 1.1	 การสร้างแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 มีขั้นตอน
การสร้างโดยก�าหนดจดุมุง่หมาย	ศกึษาเอกสารและงานวจิยัท่ี
เกี่ยวข้อง	ประมวลนิยาม	สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา	เขียน
ข้อค�าถามให้ตรงตามนิยามแต่ละด้าน	 ซ่ึงค�าถามเป็นแบบ
ลักษณะสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า	5	 ระดับ	คะแนน
เป็น	5	4	3	2	1	จ�านวน	10	ด้าน	จ�านวน	80	ข้อ
	 	 1.2	 การหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	
มีการหาคุณภาพ	ดังนี้
	 	 	 1.2.1	หาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา	 content	
validity	มีค่าดัชนีเชิงสอดคล้อง	(IOC)	ระหว่าง	0.60-1.00
   1.2.2	ค่าความเที่ยงตรงตามสภาพ	 (concurrent	
validity)	 โดยวิธีการหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่
ได้จากการท�าแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 กับคะแนนที่ได้
จากการประเมินของครูผู ้สอนวิทยาศาสตร์	 โดยใช้วิธี
ค�านวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน	ซึ่งคะแนน
จากแบบวัดสัมพันธ์กับค่าเฉล่ียที่ครูผู้สอนประเมินอย่างมี
นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.01	และมีค่าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์
ของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์เท่ากับ	0.99
   1.2.3	 ค่าอ�านาจจ�าแนกของแบบวัดจิตวิทยา-
ศาสตร์	มีค่าอ�านาจจ�าแนกอยู่ระหว่าง	2.352-8.987
	 	 	 1.2.4	 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง
(Construct	Validity)	โดยวิเคราะห์องค์ประกอบของแบบวดั
จิตวิทยาศาสตร์	 มีค่าน�้าหนักองค์ประกอบของข้อค�าถาม
เป็นไปตามเกณฑ์	คือ	มีค่าน�้าหนักองค์ประกอบตั้งแต่	0.30	
ขึน้ไป	ได้ข้อค�าถามทัง้หมด	จ�านวน	80	ข้อ	มค่ีาองค์ประกอบ
ระหว่าง	 0.55-0.62,	 0.5.-0.65,	 0.55-0.62,	 0.49-0.66,	
0.50-0.65,	0.49-0.67,	0.44-0.62,	0.51-0.67,	0.51-0.67,	
0.57-0.61	เมือ่รวมทกุองค์ประกอบมค่ีาน�า้หนกัองค์ประกอบ
ตั้งแต่	0.44–0.67
  1.2.5	 การหาค่าความเชื่อมั่น	 (reliability)	
ของแบบวัดจติวิทยาศาสตร์โดยใช้สตูรสมัประสทิธ์ิแอลฟา
ของครอนบัช	Cronbach’s	Coefficient	Alpha	พบว่า	
มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ	0.9775	และทั้ง	10	ด้าน	
มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ	 0.9150,	 0.9070,	 0.8712,	
0.9326,	 0.9075,	 0.9076,	 0.8811,	 0.8726,	 0.9274	
และ	0.9176	ตามล�าดับ
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	 2.	เกณฑ์ปกติ	(Norm)

	 	 เกณฑ ์ปกติของเครื่องมือ	 สร ้างเกณฑ ์ปกติ	

(Normalized	T-score)	จากคะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบของ

แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่	 1	มีคะแนนดิบตั้งแต่	117-348	คะแนน	และมีคะแนน	

T	ปกติ	อยู่ระหว่าง	T
22
-T

79

	 	 การสร ้ า งและการหาคุณภาพของแบบวัด	

จิตวิทยาศาสตร์	 ส�าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	 1	

จ�านวน	80	ข้อ	อภิปรายผล	ดังนี้

	 	 การสร้างและการหาคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยา

ศาสตร์

	 	 1.	 การสร้างแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 โดยการหา

ค ่าความเที่ ยงตรงเชิง เ น้ือหา	 ผู ้ เ ช่ียวชาญพิจารณา

ความสอดคล้องของข้อค�าถามกบันยิามศพัท์ของแบบวดัจติวทิยา-

ศาสตร์ทัง้	10	ด้าน	ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมคีวามเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา

สูง	สาเหตุเนื่องมาจากผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสร้างตามนิยาม-

ศัพท์และการสร้างแบบวัดสอดคล้องด้านเนื้อแต่ละด้านจึง

ท�าให้ผลประเมนิการสอดคล้องด้านเนือ้หาของผูเ้ช่ียวชาญให้

คะแนนสูง	ได้มาตรฐานตามเกณฑ์ที่ก�าหนดสามารถน�าไปใช้

ในการวิจัยต่อไปได้	 ซ่ึงสอดคล้องกับ	จงรักษ์	ภาโส	 (2553,	

หน้า	247-249)	ทีก่ล่าวว่า	ค่าดชันคีวามสอดคล้องทีต่รวจสอบ	

โดยผู้เชี่ยวชาญจะต้องมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ	0.50	จึงเป็น

ค�าถามที่มีความสอดคล้อง

	 	 2.	การหาคณุภาพของแบบวดัจติวทิยาศาสตร์มกีาร

หาคุณภาพ	ดังนี้

	 	 	 2 .1	 ความเที่ ยงตรงเชิง เ น้ือหา	 โดยหา

ค่าดัชนีความสอดคล้อง	 (IOC)	 ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง

ตั้งแต่	 0.60-1.00	 แสดงว่าแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 ทั้ง	

10	ด้าน	มคีวามเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาทีเ่ช่ือถอืได้	ทัง้นีเ้นือ่งจาก

กระบวนการการสร้างแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 ผู ้วิจัยได้

ด�าเนินการสร้างโดยการศึกษาเอกสาร	ทฤษฎี	และงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้อง	 ท�าการสร้างแบบวัดให้มีความสอดคล้องกับ

ข้อค�าถาม	ครอบคลมุนยิามศัพท์เฉพาะและปรบัปรงุแก้ไขตาม

ค�าแนะน�าของผูเ้ชีย่วชาญเกีย่วกบัเรือ่งความถกูต้องเหมาะสม

ของการใช้ภาษา	การใช้ข้อค�าถาม	ค�าศัพท์	จึงท�าให้แบบวัด	

มผีูว้จิยัสร้างข้ึนมค่ีาความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หา	ซ่ึงสอดคล้องกบั

จงรักษ์	ภาโส	(2553,	หน้า	247-249)	กล่าวว่าการพิจารณา

ค่าความสอดคล้อง	ต้องมีค่ามากกว่า	0.5	ขึ้นไป

 	 2.2	 ความเที่ยงตรงตามสภาพ	 โดยวิธีการหา

ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้จากการท�าแบบวัด

จิตวิทยาศาสตร ์ ท่ี ได ้จากการประเมินของครูผู ้สอน

วิทยาศาสตร์	 โดยใช้วิธีค�านวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

แบบเพียร์สัน	 ซึ่งคะแนนจากแบบวัดสัมพันธ์กับค่าเฉลี่ย	

ท่ีครูผู้สอนประเมินอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ	0.01	

และมีค่าสัมประสิทธ์ิสัมพันธ์ของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์

เท่ากบั	0.99	สอดคล้องกบั	กนัยา	พรายม	ี(2553,	หน้า121)	

ซึ่งกล่าวว่าถ้านักเรียนท�าแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 ได้สูงใน

เวลาสอบสภาพความเป็นจริง	 โดยดูจากค่าสัมประสิทธิ์

สหสมัพนัธ์	ระหว่างคะแนนแบบวดัจติวทิยาศาสตร์ด้านต่าง	ๆ 	

ท้ัง	 10	ด้าน	 กับคะแนนเกณฑ์ท่ีเขาปฏิบัติจริงได้มาเท่าไร

จึงเป็นความตรงตามสภาพและเป็นแบบวัดท่ีมีความตรง

ตามสภาพที่เชื่อถือได้

	 	 2.3	 การหาค่าอ�านาจจ�าแนกรายข้อของแบบ

วัดจิตวิทยาศาสตร์	 ทั้ง	 10	 ด้าน	 จ�านวน	 80	 ข้อ	 เมื่อ

วิเคราะห์ด้วยสถิติ	 t-test	 แบบ	 Independent	 เพ่ือ

ทดสอบค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนในแต่ละข้อ

ระหว่างนักเรียนกลุ่มสูงและกลุ่มต�่า	 โดยใช้เทคนิค	50%	

มีค่าอ�านาจจ�าแนกอยู่ระหว่าง	 2.665-8.619	 และเมื่อ

วิ เคราะห ์ เป ็นรายด ้าน	 มีค ่าอ�านาจจ�าแนก	 ดังนี้	

ด ้านที่ 	 1	 2.352-7.081,	 ด ้านที่	 2	 3.380-7.967,	

ด ้านที่ 	 3	 3.876-7.967,	 ด ้านที่	 4	 5.343-8.418,	

ด ้านที่ 	 5	 4.723-8.619,	 ด ้านที่	 6	 4.990-8.032,	

ด้านที	่7	.370-7.833,	ด้านที	่8	5.348-7.651,	ด้านที	่9	6.530-

8.064	และด้านที	่10	6.131-7.689	ตามล�าดบั	ซึง่มนียัส�าคญั

ทางสถิติท่ีระดับ	.05	แสดงว่าแบบวดัจติวทิยาศาสตร์ท่ีผู้วจิยั

สร้างขึน้ทกุข้อมค่ีาอ�านาจจ�าแนกอยูใ่นเกณฑ์ทีด่	ีเนือ่งจาก	

ผู้วิจัยได้ด�าเนินการสร้างแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 ตาม

ล�าดับขั้นตอนการสร้างผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ	

และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ	 ซ่ึงวิธีการดังกล่าว

ส่งผลท�าให้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 มีคุณภาพทางด้าน

อ�านาจจ�าแนกสูงซึ่งสอดคล้องกับ	จงรักษ์	ภาโส	 (2552,	

หน้า	216-217)	กล่าวว่าการพจิารณาเกณฑ์ในการวเิคราะห์

เลือกข้อค�าถาม	ที่มีค่า	t	ตั้งแต่	1.75	ขึ้นไปถือว่าข้อค�าถาม

นั้นใช้ได้

	 	 2.4	 ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างโดยวิเคราะห์

องค์ประกอบ	พบว่าความเทีย่งตรงเชงิโครงสร้างของแบบวัด
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จิตวิทยาศาสตร์ทั้ง	 10	 ด้าน	 จ�านวน	 80	 ข้อ	 วิเคราะห์

องค์ประกอบ		รายข้อทกุด้านมีค่าน�า้หนักองค์ประกอบ		อยูร่ะหว่าง	

0.55-0.62,	0.5.-0.65,	0.55-0.62,	0.49-0.66,	0.50-0.65,	

0.49-0.67,	0.44-0.62,	0.51-0.67,	0.51-0.67,	0.57-0.61	

เมื่อรวมทุกองค์ประกอบมีค่าน�้าหนักองค์ประกอบตั้งแต่	

0.44–0.67

	 	 ผลจากการวิ เคราะห ์พบว ่า	 ความเท่ียงตรง	

เชิงโครงสร้างของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	 แสดงว่าแบบวัด

จิตวิทยาศาสตร์ที่สร้างข้ึน	 มีความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง

ตามจุดประสงค์ที่ก�าหนดไว้	 ทั้งนี้เนื่องมาจากในการวิจัย

ครัง้นี	้ผูว้จิยัได้สร้างแบบวดัตรงตามทฤษฎหีรอืตามโครงสร้าง

ซึ่งสามารถวัดได้อย่างครอบคลุมตามทฤษฎี	ส�าหรับการวิจัย

ในครัง้นี	้เมือ่พจิารณาค่าน�า้หนกัองค์ประกอบ	พบว่า	แบบวดั

จติวทิยาศาสตร์ทัง้	10	ด้าน	จ�านวน	80	ข้อ	แต่ละข้อมนี�า้หนกั

องค์ประกอบตั้งแต่	 0.30	 ขึ้นไป	 เป็นเกณฑ์	 ที่ก�าหนด	

ซึ่งสอดคล้องกับจงรักษ์	ภาโส	(2553,	หน้า	264)	ได้กล่าวว่า

เกณฑ์การพจิารณาค่าน�า้หนกัองค์ประกอบท่ีก�าหนด	คือ	ต้อง

มีค่าน�้าหนักองค์ประกอบที่มีค่าเป็นบวก	เกินกว่า	0.300	ขึ้น

ไป	และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของสวุรรณา	อรรถชติวาทนิ	

(2552,	หน้า	 81)	 แสดงว่า	 แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ที่สร้าง

ขึ้น	มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างตามจุดประสงค์ที่ก�าหนด

	 	 2.5	 ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์	

โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัช	พบว่า	แบบวัด

จติวทิยาศาสตร์	ทัง้	10	ด้าน	มค่ีาความเชือ่มัน่เท่ากบั	0.9150,	

0.9070,	 0.8712,	 0.9326,	 0.9075,	 0.9076,	 0.8811,	

0.8726,	 0.9274	และ	 0.9176	และความเชื่อมั่นทั้งฉบับ

เท่ากับ	0.9775	ตามล�าดับ	แสดงว่าแบบวัดท่ีสร้างข้ึนมีค่า

ความเชื่อมั่นสูง	 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากข้อค�าถามของแบบวัดที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นสามารถวัดในเรื่องเดียวกัน	 จึงท�าให้มีค่า

ความสอดคล้องในการวดัสงู	และกลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการทดสอบ

มีขนาดใหญ่จึงท�าให้คะแนนมีการกระจายสูง	 ค่าความเช่ือ

ม่ัน	 จึงสูงขึ้นด้วย	 ซ่ึงสอดคล้องกับอนุวัติ	 คูณแก้ว	 (2549,	

หน้า	159)	กล่าวไว้ว่าถ้าแบบวดัใดมคีวามเชือ่มัน่สงู	จะท�าให้ผูว้จิยั

มีความมั่นใจในเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลยิ่งขึ้นซ่ึง

ส่งผลต่อความเชือ่มัน่ในผลการวจิยั	เกณฑ์การพจิารณาระดบั

ความเชื่อมั่นที่ยอมรับได้	 ควรมีค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่	 0.70	

ขึ้นไป	(นันเนลลี	(Nunnally)	1976	:	211,อ้างถึง	ในกรกช	

วิชัย,	2551,	หน้า	123)	ได้เสนอการพิจารณาค่าความเชื่อมั่น

แบบความสอดคล้องภายในด้วยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของ

ครอนบัชไว้ที่	0.850	ขึ้นไป	และยังสอดคล้องกับฟลล์	(Fleld	

2004	:	Online,	อ้างถึงในกรกช	วิชัย	2551,	หน้า	123)	ได้

เสนอแนะให้ใช้ค่าความเช่ือม่ันด้วยวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟา

ของครอนบัช	ที่มีค่าตั้งแต่	0.800	ขึ้นไป

ข้อเสนอแนะ

	 จ า กผลกา ร วิ จั ยพบว ่ า 	 ตั ว แป รที่ มี น�้ า หนั ก

องค์ประกอบสงูทีส่ดุต่อจติวทิยาศาสตร์ในระดบันกัเรยีน	คอื

อตัมโนทศัน์	ดงันัน้	ครผููส้อนหรอืผูม้ส่ีวนเกีย่วข้องควรส่งเสรมิ

ให้นักเรียนมีอัตมโนทัศน์ที่ดีต่อตนเองโดยการพูดชมเชย

หรือจัดกิจกรรม	แล้วให้เพื่อนมีส่วนได้พูดแสดงความชื่นชม

เพือ่น	เป็นต้น	ซ่ึงจะท�าให้นกัเรียนมมีมุมองทีดี่ต่อตนเอง	ส่งผล

ให้ผู ้เรียนสามารถประเมินตนเองจากกิจกรรมการเรียน

และกจิกรรมนอกเหนอืจากการเรยีน	ในโรงเรยีนเพือ่ให้ผูเ้รยีน

รับรู้จุดแข็ง	จุดอ่อน	มีทัศนคติและเห็นคุณค่าในตนเองซึ่งจะ

ท�าให้นักเรียนเกิดความพยายามที่จะเอาชนะอุปสรรคต่าง	ๆ

และหากนักเรียนสามารถเอาชนะอุปสรรคน้ันได้ก็จะเกิด

ความพอใจในความส�าเร็จจะเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนา

จิตวิทยาศาสตร์
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