
มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เท
พส
ตร
ี



'110JrnU103 

nr:nnc8nw-+n.r (2551, MCI 16) l6naixCuO J ~ ~ I ~ ~ ~ ~ ~ Y o ~ ~ ~ P ~ T ~ u u u = : u u ~  
d C Iji7 u n l ~ n ~ ~ i 7 ~ ~ ~ ~ n ~ ~ ~ ~ 1 m ~ ~ ~ ~ m 7 ~ d ~ ~ n ~ 6 1 ~ ~ a ~ n ~ ~ u  w naa- .&~t II n?-~utuilo 

w u  .1 Iw&~niniroua~:d~~l~un1~tltb~6~Qn~~~r i 6 t b q c 5 b i u  &~enssodor$? D~,M'Y"J i f im 
~ f i n j n d q d 6  Go Riln~auuw:~~w~~ uetAsn+runueuu~m~~~n$~ uCnisau\sin~ounqu 
$4 3 siluiio I) Ilo~nirijrynvilr 7 d~~a<wYunirin~5su 2) n ? ~ f l u i l r g r n d w  9 C( 
L ~ ~ R $ U U S ~  3) d d  bfiul$Gfi ~~1~~iw'a~in75<7tb9i74 1 4 J$K~ITLLW:UU? m a11~t-i 

~ 7 ? ~ ~ ~ d c i ~ u n o m \ 4 ~ 1 = : . r l ~ ~ 1 ~ 5 ' 7 ~ ~ a 1 5  oadiid.rr~ntn7w d ~ r  ~n~n~5~1:ni1\l j&nm~ ll 

~o^sruu~fia~iw.ne$n?w u i n ~ u ~ a ~ C /  ddq R s n r s u u u n i w ~ ~ ~ u ' u i 7 i j f l ~ ~ u  kiR'yoriw 
d u~1~1anurd7IGu'uy H ~ ~ ? ~ ~ ~ L L R : ~ T : L ~ Q I % ~ ~ I ~ " S ~ ~  JL'TDJ Banonn~od~uri~rinalu 

t a  ~ n r m ~ o m r n i ~ ~ n w ~ u u w u ~ u  ( 2552, w h 21) ~ n d m i l  Aonasnuwruuq duiiuns7u 

~ ~ ~ ~ ~ J ~ H ~ ~ ~ " ~ U ~ I ~ P T L I U ~ ~ W I R I U ~ F I U I O J ~ L ~ ~ J L R ~ P ~ ~ L ~ ~ ~ W  inua:~Au?~dilunu~il~as: 
d d you w o m u ~ o d  iiKnwclumrilan~~u~n7~n71Gn~~ n7.r~iwua:o~Bw 53rn~atriJnuij 

e n w j n d ~  t lar i i~nhdn~unlsi~d~~~u'11M't i i0~30u~r '7 i i J n u u a r d s r ~ n ~ a 3 W  

~ u i 1 9 p u i t r i r i n ~ u ~ ~ 1 ~ 3 ~ ~ ~ ~ a t r i ~ a i s * ~ n m ~ ~  U an:Ii~irw~rnFiiIwrnu~~~rt~IM" 

~ l j ~ i ~ ~ p n ~ n u o r ~ s d m ' a ~ d 3 " ~ d ~ ~ ~ ~ ~ ~ Y ~ d ~ : ~ u  
U 

n-nurildu~ums~otb~"~ DO ~ I ~ ~ J ~ U I ~ R ' ~ L ~ ~ ~ ~ M ~ I R U ~ Q ~ ~ ~ ~ " ~ ~ ~ O M Z ~ ~ ~ M ~ ' ~ L I U ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~  4 

B ~ ~ i r u r i n ~ ~ o u d ~ ~ l o u ~ m ~ u ~ u  ~ d ~ ~ ~ ~ n l ~ d n ~ ~ 1 d f f l ~ 7 3 ~ d ? ~ k ~ ~ ~ ~ 7 < ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 1 j ~ &  

~ I~RR?~UL~D$U '~URUW U~RR?IO$M~~~ yfl<l~~\i1~6a~lnh$~ $ ~ O U ~ I K ~ D  I ~ ~ U L O J  
6 r r i w  a ~ s i u i n i f % n  i ~ ~ a m n b a ~ ~ u  ~ Q ~ ~ ~ ~ ~ H ~ L ~ u ~ ~ ' u T L I ~ w ! ~ L I V ~ ) J L ~ U ~ ~ ' s  
L M ~  a ~ q n n ~ d  (2545, ~ $ 7  4) ~ ~ T ~ F ~ L L I I I T ~ U D I  y : ~ i 7 4  13 - 20 9 wuiir8n~moh$~i 

~ ~ ~ H W < I M J ~  o d k h i o c I d \ 6  tl L R R R T U ~ U ~ ~ U  ~auwa~n~RiYYii i~i i0~1~) U ~ J O R ~ U  
r%nmuynu' r i w ~ u ~ f i d ~ i l u  douao &nus aeum-~s f iclnio~8nE~mu~ri~ s u h  

d A  
nlaiwfi p y w s  W U I N ~  i7Ldu~nili~!~ L R W L ~ ~ ~ R W ~ R  ~ ~ ~ R U ~ U L ~ O U ~ I J L W R ~ L R L ~ ~  

R ~ I u & J I Y I U ~ ~ - ~  31~fi-2 L I A I L ~ ~ Z U W  1l?aa~sqlIl6-il ~flnlnuw'u$~i isl?ituu aau 

~awrntaw An urr:mmRim 4 ~~ninwnrc&n~~~~ilurnt~~~~~Z.~i3'tl~uijw~~n1~~~ L Q U D ~ M T  

*nodrern.r ~du~iraonvlnfiu duV 8nm.nwfia i ~ w ~ ~ u w i ~ r i a u i u o " ~ ~ ~ ~  LOUKM 
ct A dYCl ~ ~ ~ i l u ~ ~ a t n ~ ~ n a ~ u ' a ~ Z u K ~ n ~ ~ n n d ~ t l G ~ ~ m ~ ~ u ' n l u i l ~ ~ ~  L L R ~ ~ U ~ " U M ~ L L U ~ ~ J L ~ ~ " ~ I  

mnsiuoluva ~ao~u icyn iw~nt~nua~%twi l  nauniwni (2551) wui-Guluiii 

o i y l : ~ i l ~  15 - 17 O W R ~ S L ~ ~ " ~ W R ? ~ L I R :  12.4 ~ L W A & W ~ ( $ ~ ~ U ~ U ~ U R ~ ~ ~ D ~ ~ :  64 d i G ~ n ~ u  
Y i  h t3aiauar 6 d ods:mnriu~uusunu oac hrin~1ui~nwunn7sdnw~~w~"r Lsn 2 (2551) 

'ln'n7dniws~uuu~~nirtluddr:nuilrvnihwwq~ n ~ ~ u  d u u l l i ~ u ~ K n g n r r n ~ h  

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เท
พส
ตร
ี



d 
n7~rJ'jKuuar$o~ nanmnls~ f iauna-1~6tbgn?san~ 2557 4 7 ~ 1 ~  381 n~!d~ l f i f lq7n  

2 
1) RARISLRWGI 2) !LWR$UY~U&~ ~ ~ ? f J o ' ~ F l 3 5  3) ~ ' ~ ~ ~ T ~ ~ ~ o u R ~ ~ . J R I € ~  U a n l l f i U  

Y d  
h o R p m ~ l i a u ~ 1 ~ l i u ~ . a ' u y ~ m ~ a " 3 n t n  hCn~iu~v~wunn~rdnw~f l~f t"T an 2 (2551) 16 
n r n u i l g n ~ c i l u w q ~ n ~ u n ~ ~ ~ ~ ~ ~ ' t l o ~ ~ n ~ ~ ~ ~ ~ : ~ ~ ~ n i ~ ~ n ~ ~  2551 wvil P v t q i n ~ ~ u  
I ~ U J R ~ ~ ~ I &  1) W ~ G ~ ~ I U L ~ U X - Y U ~ ~ T ~ S ~ ~ U  L ~ U  ~ l i ~ t t l u  VTRL~LIUI~DU 2) w q S n w  

rillin idu riom17mn i q m t l b ~ a o ~  rioa7ao~n.r~uaun~ii  ~ r n  3) wqgnmunw 
ydnmmr r i w  r n ~ ~ u ~ ~ ~ u i ~ u @ u I ~ t l 7 n  anuninutGo2 4) wq:mlu~ri l n u ~ r ~ u d u ~  
~.du 4 % ~ ~  B~y)l: Garnu L~UM~WCU i l ( ~ 3 ~ ~ 1 & n i l ? 0 : $ d ~ ~ n 3 ~ n u i  EITIIEUU?~~~;~ 

linlitru R'o~aannnl~~lisul~f~lia~)r,~n~~m~nfi~m'5'~n~rd~~~~d rn.rlam4ulM'M'neSow 
~ f i n m ~ w ~ w ~ ~ ~ u m u ~ a ~ 1 i l ~ ? ' f ~ d ~ ~ 0 = : u ~ ~ 1 ~ ' ~ ~ n * f l ~ ~ ~ ~ ~ i n ~ f ~ ~ f l ~ d ~ ~ ~ 6 ~ ~ n d ~ ~ ~ ~  

nlnliwqmri~luaw~o~ (sew - esteem) l i ly  ij@rYd h~qZ~ni511]a~n"~~~~~n~n~ 
A L.* t ~ ? ~ u ~ ~ ~ r J u o ~ i l ~ ~ ~ d ~ f i m u ' u  ~ ~ n i ~ i j ~ ~ ~ w u i ~ ~ ~ i i n ~ r u d ~ t ~ h n i , i s ~ ? a u w u  

l i o r m ~ ~ o : u ~ o i n n i ~ ~ ~ u ~ m ~ i I u m u ~ a ~ ~ ' a ~ ~ ~ ~ u I ~  n i . r ~ i u ~ a c i ~ ~ u ~ u ~ o ~ ~ o ~ a ~ < ~ ~ ~ ~ ~ u  
d 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ M ~ ~ ~ ~ ? ~ U ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ L ~ R ~ ~ ~ ~ R ~ S ~ L ~ U ~ U ~ O ~ ~ " ~ O ~ " U ~ ~ U I O J { ~ ~ ~ C ~ ~ V ~ ~  selo 31 

~iluocilds n ' ~ i u n u ~ n ~ s u a a ~ n n ~ ~ ~ i l ~ n ~ ~ ~ ~ : ~ i l u  (ideal self) o t i i t l . r  ~ l n $ ~  2 6 4  

InlAo~t7u ~ o t l l i ~ ~ ~ ~ n r n . r d w ~ w F i ~ ~ u ~ u ~ o ~  U O J A U I D J I U L ~ G F ~ ~ U ~ ~ I U L ~ ~ U ~ ~ T J  (MU 

7 &41d I ~ f l 7 ~ n < ~ 6 ~ f i ! ~ ~ ~ \ 1 ~ n d 7 4  
d Y  

H%I Qnmu la ~ ~ ~ - I ~ M T ~ M < ~ ~ J ~ ~ ~ ~ S " ~ ~ ~ ~ M L ~ ~ ~ ~ U R ~ ~ U P ? J  (perceived self) I ~ R : ~ ~ I ~ ~ R M ~ J  

~ ' r o ~ i ~ l b d n b  J n l n e r i h  (ideal se19 O ~ ~ I I G ~ ~ ~ R ~ ~ ~ ~ I ~ ~ ~ ~ I M " U ~ ~ ~ ~ ~ E ~ J ~ U I ~  J ng3 
nisdij~rm ria~~51riiaatJiau 9 1rim:Gafoiu n~njiuqm61lumu~n ~5~i i lu~iasn5:~~~I; i  

d d  ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ U ~ ~ ~ P ~ ~ U ~ ~ ~ M U ~ U ~ ~ J I J J : ~ J ~ L ~ B : O L ~ ~ U U ~ ' ~ ~ ~ ~ D . U ~ ~ ~ ~ ~ ~ Y " U Z ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ P ~ ~ U  
1647s (ipnfi y n t ~ ? ,  2543 MGI 166 - 167) 

n ~ ~ ~ ~ i f i u ~ ~ ~ ~ u u i 6 ~ n ~ f ~ n " u ~ ~ r i ~ ~ w n u ~ a ~ l i ~ ~ 6 ~ a ~ o i ~  dn:i 'aihKnnm.r 
nqwi pcltduua:Ga?~n'n ~uiawi~n~rokfi~nna1i~~1~tbalu~n~u6n~~~~fi1~~~\~M'n~ 
dl~d%fh~~~Ll~~w"su~?la"n6 ~ ~ 6 W n 1 3 d  ~H'I $ i 7 ~ ~ 1 7 $ ~  L L R ~ ~ ? U ~ T  A L L € ~ Z ~ J R % J ~ ~ I ' I ~ ~ C @  

W L  1 tsnmR-n hd~w*~u*u9~'la"nhou~3 H M ~ L M " ~  d~lm~vidm i*mdd nnri7h ummr 

tfinmnibqNFi~~u~~~e~~m"Qiio Ao n~rl~3anr1u~~wuu~~~o~au~n~.nilu?w~~Ium~~a~ 
n~uuuGimydniea 

CPl" d o ? n ~ n y ~ a n j n d ~ + a i h ~ s i u  y ~ s o s r ~ i u ~ u n ~ ~ ~ i ~ ~ ~ i l n ~ ~ ~ ~ ~ t b = . ~ ~ ~ ~ d a w " ~ ~ ~ n ~ ~  

~ ~ ~ ~ ~ ~ L R ~ ~ I ~ ~ ~ M ~ ~ ~ I ' I u ~ ~ ~ ~ o ~ ~ ~ ~ I L M ~ ~ ~ ~ L ~ o ~ R ~ ~  ~ ~ ~ ~ t ~ l ~ i n i T u ~ ~ m ' f o ' n ~ ~  
n"nBu1a ~ ~ o r ~ . i i ~ ~ ~ u i ~ ~ t l ~ ~ n ' ~ 0 ~ ~ ~ ~ 0 ~ ~ $ i ~ ~ ~ ~ n t l n ~ w ~ ~ ~ l v l ' ~ ~ ~ n ~ ~ ~ ~ u " ~ l ~ ~ f ~ n ~ ~ 9 r n ~ o  

~ ~ ~ I T ~ I J ~ ~ M ~ % R ~ ~ J ~ U L ~ J ~ $  u e u i u n u ~ o ~ ~ ~ : d f i f i i ~ u ~ ~ ~ i l ~ d ~ l ~ ~ ? ~ % s ~ u n ~ ~  

IRL I~~ I I~  ~ ~ ~ ~ ) : \ ~ ~ I ~ ~ I L ~ ( ~ ~ ? ~ ~ I I R : D ~ ~ M ~ J ~ u ~ K o ~ ~ ~ J B ~ ~ ~ u ~  

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เท
พส
ตร
ี



I .  Ilsra-in~aa-niuCm h 
a d  

I .  I d ~ r m n ~  ~ r r i ~ n i ~ u u 4 u ~ n t l u t n ~ 7 ~ i  4 ri.lfi~~wymwunn?rGn1$7 

R W ; ~  LLVR 2 rnnfi~~ui 2 iJrnrdnwl 2552 ilum 15Iwljuu ilu?uriniTsu 1,120 nu 

I .2 n4uthod~r ~4ririnirtlu~uu'aa118nwiI~ 4 ~ r ~ i s u w $ u u i n ~ e i n o ~  
e 

mn~uud 2 i l r n i n w i  2552 ~ J ~ & ~ ~ I ~ ~ ~ T ~ U L L U U M ~ ~ L I V M ~ O U  {muastage sampling) 
r: A d  u uunaud 1 h o n i r i u a d ~ t i 7 o  (simple random sampling) ~ n o ? ~ 9 u ~ a ~ n ~ ~ a n l ~ ~ ~ ? t l ~ ~ $ i  
ls~fiou$utluw-m?na? $wnsud 2 ~ ~ I R ~ I ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ R ~ ~ ~ F ~ ~ I u w M I ~ J ~ " Y c ~ P ~ L I M ~ u  

~ ~ u u d n w d d  4 g ~ a u n  6 ~ ~ l s n r i n i r u u d l i n t ~ ~ u u X ~ ~ w ~ " s ~ 1 ~ m ~ u i i n ' ~ 4 ~ ~ 3 t b  70 nu 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เท
พส
ตร
ี



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เท
พส
ตร
ี



1. 6 i u n u ~ a ~ h o h b J  uu~udo n ? ~ u ~ " n n u u ~ ~ n n ~ d u ~ m ~ o a n u ~ ~ u ~ d ~ a ~  
d L  nmumouu m ~ u o u i ~ ~ u m ~ u m u ~ s n  n7 iuGqmi l~~~m~luhn '~d~mu~aa  W~ri mwnc 

I ~ n I u ~ t i E i  8nmuAnRi~cmsn' n h  L L E T W ~  aon ~ ~ ~ ~ ~ J ~ ~ J ~ ~ L ~ J L L R : $ U ' I ~ L R = : ~ ~ ~ ~ ~ I U W O ~ F I  

nsautt~a ~mlunw3-3t1 
&a' .4 nsau~~ts~Gm'lun1~?~tln3~~ ~ W O ~ ~ ~ H ~ ~ ~ ~ I ' I I ~ ~ ~ ~ S S U  L L U : I I U ~ I ~  a~cuu7nqst~u 

Y A  ~m~i~lunuiatn~uuua~m~Ldoic~ij~'11~j~"n~sou~w5ntludn~7~~ 4 itirinmut~nwun 

ni.r8nuiaw@ 1 1 ~ 1 2  d~ insar t -dnnnjd  

r n ~ ~ m ~ ~ n s ~ u u u r n u a  14 ~ $ W U ~ ~ ~ ~ ~ A U ? N ~ ~ ~ ~ U R W L D J ~ ~ U L L U ? A R ( ? ~ ~ D ~ R ~ ~ U  

F<tJl6lh$ LLUU m1?hfi~ ns3unir AUU~'L?IJ IIT: ~ l J n 7 5 d  (experimental learning) LLBe 

nrcu~ummdud~aus nao6. L L R L ~ T ~ ~ ~  T I U ~  (2545, M& 50) U I ~ ? U I ~ R U ~ $ ~ A B W L L R ~  
t ~ ~ ~ r n ~ r ~ m f i i l n n u ~ f i u ~ i ~ ~ n ~ ~ ~ u u i  4 hnauffa 1 ) ~uuantd~auds:mnIr$ 2) uu 

U 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เท
พส
ตร
ี



d d 
~ J ~ ' ~ ] T L ~ ~ U ~ ~ ~ ~ ~ U ~ ~ ~ R R ~ ~ J L ~ L I ? ~ ~ I ~ ~ U ~ I ~ L ~ U ? ~ U F ~ I ~ U R U L O  ~ i l l f I F i ~ ~ 0 ~ 1 1 8 :  

d d ea6ir:nnun~uuan n n ~ a ~ ~ n u ? b o ~ < u n ~ ~ ~ d w ~ r u d i ~ u n w ~ u ~ a i n $ u  i ~ ~ a n n b 8 ~ t h  
nqaivn~ umlnB (Maslow, 1970, pp.45 - 46) 1 6 ~ ~ l i ~ ~ a ~ ~ ~ m A u ~ ~ i i I u m u ~ ~ ~ ~ o n 1 i l t b 2  

o.snil~:naudo I )  n ~ ~ u n u ? u ~ u ~ a ~ ~ ~ r n ~ ~ . ~ 1 ~ : : 1 b ~ ~ n a i 1 ~ t b w ~ t 0  mliipn~iu nld6fu 
nmuhiio n l r d n m u ~ d a h  n l ~ d ~ w ~ n u ~ e ~ o d w i j ~ m :  2) n ~ r \ f i r n ~ n * n B u i d ~  m i 1  

ud clu d r  a ainy nu n x i d a d o ~  mrij~fioriiapl mruouiu rn.rijn?wri~&y r n r u ~ n n ~ m ~ a i i l u f !  

ainm o ~ n u ~ 6 d r : n o u u n ~ n a ~ u ~ m i i u ? m i ~ l w n u ~ a ~ n j ~ l 6 n ~ ~ ~ ~ 1 ~ ~ ~ ~ ' ~  FGuSUj~16i 
ri7~umt~unsaurrua~dumr'i~u6~d ard 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เท
พส
ตร
ี



uwn6.1 ~n"u 
3. n~~wiuu~rn~~fiu?nr4~1umuta~v~~~"nfi o w h h  jasu~n~q?.Id 4 hrinmunn 

X d wunnv8nwawy"s~n 2 I n o I + f i ~ n r r u a u z c ~ ~ 7 ~ d a ~ " w ~ 7 n 7 f  L A M ~ W F ~ ~ ~ U ~ U L ~ ~ ~ I U  

~~u?An;~lln~Riin~~ni~R5)nnuuur~~tb31~11udn6 
cY d 

4. nmn6ti oii; lnr~xrrruzrrua~~~~"nr"r~lu~u~~~lxl~nw~~ 4 41UUn~iu~~lmwun 
a , ,  n d n m  wy'T Lun 2 nun nfionnu t~w:uu?~d a w i u u i n ~ ~ ~ ~ u ~ r n ~ i i l ~ w ~ ~ a ~ m ~ u ~ ~ ~ ~ i  n 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เท
พส
ตร
ี




