
บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
โครงการวิจัยน้ีใช้วิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methodology Research) โดยใช้วิธีวิจัย

เชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งมี
วิธีการดําเนินการวิจัยดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 

1. ประชากรและการสุ่มตัวอย่าง 
 ขอบเขตประชากรสําหรับการวิจัยเรื่องน้ีประกอบด้วย นักท่องเที่ยวชาวไทยและ

ชาวต่างชาติในพัทยา ผู้ประกอบการร้านอาหาร/ภัตตาคารในเมืองพัทยา พ่อครัว/แม่ครัว ครูภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ผู้นําชุมชน/กลุ่มอาชีพ ผู้บริหารท้องถิ่นเมืองพัทยา ผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ/
ผู้เช่ียวชาญด้านอาหาร และผู้มีส่วนเก่ียวขอ้ง โดยแยกรายละเอียดตามวิธีการวิจัยได้ดังน้ี 

 
  1.1 การวิจัยเชิงปริมาณ 

     ในส่วนน้ีเป็นการวิจัยเชิงสํารวจเพ่ือสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารท้องถิ่น  และแนวทางการพัฒนาแบบองค์รวมเพ่ือยกระดับคุณภาพอาหารท้องถิ่น เพ่ือ
ส่งเสริมการประกอบธุรกิจร้านอาหารและการท่องเที่ยวเมืองพัทยา ผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตประชากร
แยกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มนักท่องเท่ียว และกลุ่มผู้ประกอบการร้านอาหาร/ภัตตาคาร แต่ละกลุ่มมี
รายละเอียดของประชากร ขนาดตัวอย่าง และวิธีสุ่มตัวอย่าง ดังน้ี 
   กลุ่มนักท่องเท่ียว 
   1) ประชากร ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นนักท่องเที่ยวที่มาท่องเท่ียวเมืองพัทยาจังหวัด
ชลบุรี ซึ่งมีจํานวนทั้งสิ้น 1,619,451 คน แยกเป็นนักท่องเที่ยวชาวไทย 449,204 คน นักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ 1,170,247 คน (สํานักงานพัฒนาการท่องเที่ยว, 2552)       
          2) ตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งน้ี คือ กลุ่มตัวอย่างนักท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและ
ชาวต่างชาติที่มาท่องเที่ยวในเมืองพัทยา การกําหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรคํานวณกรณีทราบ
จํานวนประชากร (Yamane, 1970) ดังน้ี 
 

    สูตร     
 


 2

N
n

1 Ne
    

   เมื่อ  n      แทน ขนาดตัวอย่าง 
   N  แทน ขนาดประชากร 
   e  แทน ความคลาดเคล่ือนสูงสุดที่ยอมรับได้ ในที่น้ีกําหนดให้ มี
ค่า 0.05 โดยความเช่ือมั่น 95 % ได้ขนาดของตัวอย่างหาค่าได้ดังน้ี 
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 

  
 2

1,619,451
n 399.90 400

1 1,619,451 * 0.05
 

 
ได้ขนาดตัวอย่างนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติที่มาท่องเที่ยวในเมืองพัทยาจํานวน 400 คน 
        3) วิธีสุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบไม่ใช้ความน่าจะเป็น (Non-
probability sampling) โดยวิธีสุ่มแบบสองขั้นตอน (Two-stage sampling) มีขั้นตอนดังน้ี 
    ขั้นที่ 1 สุ่มตัวอย่างภัตตาคาร/ร้านอาหาร จากแต่ละเขตพ้ืนที่ในเมืองพัทยาซึ่ง
แบ่งเป็น 4 เขต ได้แก่ พัทยาเหนือ พัทยากลาง พัทยาใต้ และหาดจอมเทียน โดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบ
โควต้า (Quota sampling) จํานวนเขตละ 5 ร้าน และสุ่มแต่ละร้านด้วยวิธีสุ่มแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) โดยเลือกภัตตาคาร/ร้านอาหารท่ีมีนักท่องเที่ยวใช้บริการจํานวนมาก 
    ขั้นที่ 2 สุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยวจากภัตตาคาร/ร้านอาหารท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างใน
ขั้นที่ 1 โดยสุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทย นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ โดยวิธีสุ่มแบบตามความสะดวก 
(Convenience sampling) จากจํานวน 5 ร้าน ประมาณร้านละ 40 คน ในแต่ละเขตจํานวน 100 
คน เป็นนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติตามจํานวนที่กําหนดดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1 ขนาดตัวอย่างในการวิจัย 
  

เขตพืน้ที ่ จํานวนภัตตาคาร/ร้านอาหารตัวอย่าง จํานวนนักท่องเที่ยวในตัวอย่าง 
1. พัทยาเหนือ 5 100 
2. พัทยากลาง 5 100 
3. พัทยาใต้ 5 100 
4. หาดจอมเทยีน 5 100 

รวม 20 400 
 
   กลุ่มผู้ประกอบการร้านอาหาร/ภัตตาคาร 
   1) ประชากร เป็นผู้ประกอบการร้านอาหาร/ภัตตาคาร ผู้จัดการ พ่อครัว/แม่ครัว
และพนักงานบริการในร้านอาหาร/ภัตตาคารในเมืองพัทยา จังหวัดชลบุรี ซึ่งมีจํานวนทั้งสิ้น 1,165 
แห่ง (สํานักปลัดเมืองพัทยา, 2558)                
   2) ตัวอย่าง เป็นผู้ประกอบการร้านอาหาร/ภัตตาคาร ผู้จัดการ พ่อครัว/แม่ครัว 
หรือพนักงานบริการในร้านอาหาร/ภัตตาคารในเมืองพัทยา การกําหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตร
คํานวณกรณีทราบจํานวนประชากร (Yamane, 1970) ดังน้ี 
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   เมื่อ  n      แทน ขนาดตัวอย่าง 
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   N  แทน ขนาดประชากร 
   e  แทน ความคลาดเคล่ือนสูงสุดที่ยอมรับได้ ในที่น้ีกําหนดให้ มี
ค่า 0.10 โดยความเช่ือมั่น 90 % ได้ขนาดของตัวอย่างหาค่าได้ดังน้ี 
 

                    
 

  
 2

1,165
n 92.09 93

1 1,165 * 0.10
 

 
   ในการนี้เพ่ือให้ได้ตัวอย่างในแต่ละเขตพ้ืนที่ทั้ง 4 เขตเท่าๆ กัน จึงได้ปรับขนาด
ขนาดตัวอย่างผู้ประกอบการร้านอาหาร/ภัตตาคารเพ่ิมขึ้นเป็นจํานวน 100 ร้าน  

       3) วิธีสุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบไม่ใช้ความน่าจะเป็น (Non-
probability sampling) โดยวิธีสุ่มแบบโควต้า (Quota sampling) โดยกําหนดจํานวนร้านอาหาร/
ภัตตาคารในเขตพ้ืนที่เมืองพัทยา 4 เขต ๆ ละ 25 ร้าน รวม 100 ร้าน ในการน้ี ผู้ให้ข้อมูลของแต่ละ
ร้านอาจจะเป็นผู้ประกอบการ ผู้จัดการ พ่อครัว/แม่ครัว หรือพนักงานบริการ 
 

1.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
ในการวิจัยเชิงคุณภาพใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (Structural In-depth interview) 

และการสนทนากลุ่ม (Focus group) กําหนดจํานวนและวิธีการเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสําคัญ ดังน้ี 
   1) ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ ในการสัมภาษณ์เชิงลึก ประกอบด้วย กลุ่มผู้ประกอบการธุรกิจ
ร้านอาหาร/ภัตตาคารในเมืองพัทยา พ่อครัว/แม่ครัว ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้นําชุมชน/กลุ่มอาชีพ 
ผู้บริหารท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ภาครัฐและเอกชน ด้านการท่องเที่ยว และด้านวัฒนธรรม นักวิชาการและ
ผู้เช่ียวชาญอาหารท้องถิ่นไทย จํานวน 30 คน สําหรับการสนทนากลุ่ม มีจํานวน 30 คน แบ่งเป็น 3 
กลุ่ม ประกอบด้วย 
    1. กลุ่มครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้นําชุมชน และผู้เช่ียวชาญอาหารท้องถิ่น  
    2. กลุ่มผู้บริหารท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ภาครัฐในส่วนที่เก่ียวข้องกับการประกอบ
ธุรกิจร้านอาหาร/ภัตตาคาร การท่องเที่ยว พัฒนาชุมชน สาธารณสุข การศึกษาและวัฒนธรรม 
    3. กลุ่มผู้ประกอบการร้านอาหาร/ภัตตาคาร พ่อครัว/แม่ครัว          
   2) วิธีสุ่มตัวอย่าง ผู้ให้ข้อมูลสําคัญโดยใช้วิธีสุ่มแบบไม่ใช้ความน่าจะเป็น (Non-
probability sampling) โดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
     

2. เครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบบันทึกการ

สังเกต การบันทึกภาพ และเสียงการอภิปรายซักถามในการสนทนากลุ่ม และแบบประเมินความเหมาะสม
และความเป็นไปได้ของกลยุทธ์การพัฒนาแบบองค์รวมเพ่ือยกระดับคุณภาพอาหารท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริม
การประกอบธุรกิจร้านอาหารและการท่องเที่ยวเมืองพัทยา ดังรายละเอียดในภาคผนวก ซึ่งเคร่ืองมือที่
ใช้ในการวิจัยในแต่ละส่วน มีดังน้ี 
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2.1 การวิจัยเชิงปริมาณ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงสํารวจเป็นแบบสอบถามทีผู้วิจัยสร้างขึ้นจากทฤษฎีและ

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง สําหรับนักท่องเที่ยว/ผู้บริโภคในภัตตาคาร/ร้านอาหารในเขตพัทยา จํานวน 400 
ชุด การสร้างแบบสอบถามมีขั้นตอนดังน้ี 

 1) รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยต่าง ๆ ที่
เก่ียวข้อง 

 2)  ศึกษาวัตถุประสงค์ และกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 3)  นิยามศัพท์ปฏิบัติการตัวแปรเพ่ือสร้างแบบสอบถาม 
 4)  สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 5) นําแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความสมบูรณ์และความ

ถูกต้องให้ครอบคลุมทั้งด้านโครงสร้าง เน้ือหา และภาษาที่ใช้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจแก่ผู้ตอบ แล้ว
นํามาปรับปรุงแก้ไข 

 6)  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบพิจารณาความเที่ยงตรงเชิง
เน้ือหาของแบบสอบถาม (Content Validity) จํานวน 3 คน 

 7) นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ มาตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา แล้วไปหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้การทดสอบกับกลุ่มที่มี
ลักษณะใกล้เคียงกับประชากรท่ีศึกษา จํานวน 30 คน หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient) 

 8) นําแบบสอบถามผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วไปทําการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ตัวอย่างที่กําหนด  

 
  2.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ  
                ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพซึ่งเป็นแนวความคิดของผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้อง ใช้
วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง และการสนทนากลุ่มผู้ให้ข้อมูลสําคัญ โดยกําหนดประเด็น
การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม  
   แบบสัมภาษณ์มีขั้นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพดังน้ี 

1) ศึกษาเอกสาร  ตํารา  แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัย ต่าง  ๆ  ที่ เ ก่ียวข้อง 
วัตถุประสงค์ และกรอบแนวคิดในการวิจัย 

2) กําหนดประเด็นที่สําคัญเป็นคําถามในการสัมภาษณ์ เป็นลักษณะคําถาม
ปลายเปิดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และกรอบแนวคิดในการวิจัย 

3) นําแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เช่ียวชาญความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา แล้วปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

4) นําแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพไปใช้ ในการน้ีแนวคําถามในการ
สัมภาษณ์อาจปรับเปลี่ยนไปตามภูมิหลังและสถานการณ์ในการให้ข้อมูลของผู้ให้สัมภาษณ์ แต่ยังคงได้
ข้อมูลครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ 
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   สําหรับการสนทนากลุ่มผู้ วิจัยได้จัดทําเอกสารประกอบการบรรยายเพื่อแจ้ง
วัตถุประสงค์ในการจัดสนทนากลุ่ม นําเสนอผลการวิจัยที่ได้จากโครงการย่อย แนวทางในการสร้าง
กลยุทธ์การพัฒนาแบบองค์รวมเพ่ือยกระดับคุณภาพอาหารท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมการประกอบธุรกิจ
ร้านอาหารและการท่องเที่ยวเมืองพัทยา และแบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของกล
ยุทธ์ ในการน้ีคณะวิจัยได้เชิญดร.อภิสรา อนงค์คณะตระกูล เป็นผู้ดําเนินรายการเปิดประเด็นและสรุป
สาระสําคัญที่ได้จากการสนทนากลุ่ม 

 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยประสานงานโดยมีหนังสือราชการถึงนายกเมืองพัทยา รองนายกเมืองพัทยา 

ผู้อํานวยการส่วนการศึกษา และหัวหน้าฝ่ายการศึกษาและวัฒนธรรมเมืองพัทยา เพ่ือขอความร่วมมือ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักท่องเที่ยว การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ และการจักสนทนากลุ่ม ซึ่ง
ตามกระบวนการวิจัยข้างต้น มีการเก็บรวบรวมข้อมูลในแต่ละขั้นตอนจากกลุ่มตัวอย่าง ดังน้ี 

1) การสํารวจพ้ืนที่เบ้ืองต้น เก็บข้อมูลจากการสังเกต ซักถามและบันทึกภาพ 
2) การสํารวจข้อมูลด้วยแบบสอบถาม  
3) การสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยประสานงานกับผู้บริหารท้องถิ่นเพ่ือขอสัมภาษณ์

ผู้ประกอบการธุรกิจร้านอาหาร/ภัตตาคารในเมืองพัทยา พ่อครัว/แม่ครัว ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้นํา
ชุมชน/กลุ่มอาชีพ ผู้บริหารท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ภาครัฐและเอกชน ด้านการท่องเที่ยว และด้าน
วัฒนธรรม นักวิชาการและผู้เช่ียวชาญอาหารท้องถิ่นไทย จํานวน 30 คน ในการนี้ได้ทําหนังสือ
ราชการพร้อมแบบสัมภาษณ์ให้แก่ผู้ให้ข้อมูลสําคัญก่อนนัดสัมภาษณ์ ดําเนินการบันทึกข้อมูลและ
ภาพจากการสัมภาษณ์ 

4) การสนทนากลุ่มผู้เชี่ยวชาญและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือรับฟังความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะในการพิจารณาผลประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของร่างกลยุทธ์การพัฒนา
แบบองค์รวมเพ่ือยกระดับคุณภาพอาหารท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมการประกอบธุรกิจร้านอาหารและการ
ท่องเที่ยวเมืองพัทยา 
 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  
 ข้อมูลจากการวิจัยแบบผสมผสานในโครงการน้ีใช้วิธีการวิเคราะห์และสังเคราะห์ผล ดังน้ี 
 
 4.1 การวิจัยเชิงปริมาณ 
  1) สถิติเชิงพรรณนา เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามและแบบประเมิน โดยใช้

ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าฐานนิยม ค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2) สถิติเชิงอนุมาน เพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ความ

แปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) เปรียบเทียบค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ (Multiple Comparisons) 
ด้วยวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe method) และการวิเคราะห์สหสัมพันธ์และการถดถอย (Correlation and 
Regression Analysis)  
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  3) ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของร่างกลยุทธ์จากแบบประเมิน โดย
ใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 
 4.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ  

1) สังเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึกโดยใช้วิธีการสังเคราะห์เน้ือหา (Content 
analysis) และสังเคราะห์เอกสารรายงานผลการวิจัย จากโครงการย่อย 4 โครงการ 

2) วิเคราะห์ SWOT 
3) สังเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม  
 

ขั้นตอนการดําเนนิการวิจัย 
 
 แผนการบริหารแผนงานวิจัย และขั้นตอนการดําเนินงานตลอดแผนงานวิจัย มีดังน้ี 
 

 1. แผนการบริหารงานวิจัย มีรายละเอียดดังน้ี 
1) จัดประชุมคณะทํางานและที่ปรึกษางานวิจัยเพื่อกําหนดกรอบและแนวทางใน

การดําเนินงานโครงการวิจัยร่วมกันทุกโครงการ วางแผนเตรียมการดําเนินงานวิจัย ประสานงานผู้มี
ส่วนเก่ียวข้องในพ้ืนที่วิจัย และกําหนดแผนการปฏิบัติงานร่วมกันระหว่างโครงการหลักและโครงการ
ย่อย 

2) จัดประชุมร่วมระหว่างคณะทํางานวิจ ัย ที ่ปร ึกษางานวิจ ัย และผู ้ที ่ม ีส ่วน
เก่ียวข้องในพ้ืนที่วิจัย เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์ของโครงการและประสานความร่วมมือในการให้ข้อมูล
เพ่ือการวิจัย 

3) ดําเนินการสํารวจ/เก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่
จําเป็นสําหรับทุกโครงการ 

4) ดําเนินกิจกรรมของแต่ละโครงการและเก็บรวบรวมข้อมูลเฉพาะของแต่ละ
โครงการ 

5) ดําเนินการประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลของแต่ละโครงการ 
6) จัดประชุมคณะทํางานและที่ปรึกษางานวิจัยเพื่อติดตามความก้าวหน้าในการ

วิจัยของแต่ละโครงการเป็นระยะ  
7) จัดทํารายงานความก้าวหน้าของผลการวิจัยของแต่ละโครงการเป็นระยะ 
8) สังเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้จากแต่ละโครงการและบูรณาการงานวิจัยที่ได้ทั้งหมด 
9) สรุปผล และจัดทํารายงานผลการวิจัย 
10) ถ่ายทอดผลงานวิจัยสู่ชุมชน 
11) นําเสนอบทความ ตีพิมพ์และเผยแพร่ผลการวิจัย 

 
 2. ขั้นตอนการดําเนินงาน แผนงานวิจัยมีขั้นตอนในการดําเนินงานตามลําดับดังน้ี  

1) ขั้นการเตรียมการ ประกอบด้วย 
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      1.1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง เพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดการ
วิจัย ระเบียบวิธีวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

    1.2) จัดประชุมเพ่ือช้ีแจงและสร้างเข้าใจเก่ียวกับโครงการ ที่ประกอบด้วย
คณะวิจัย ผู้บริหารท้องถิ่น และผู้มีส่วนเก่ียวข้อง เพ่ือการวางแผนการดําเนินการวิจัย และ
ประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรมวิจัย 

 1.3) ทําหนังสือราชการถึงผู้บริหารเมืองพัทยาเพ่ือขอความร่วมมือในการทํา
โครงการวิจัย ขอเชิญผู้เช่ียวชาญในพ้ืนที่การวิจัยเป็นผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจประเมินผลร่างกลยุทธ์
ให้คําปรึกษา และขอความร่วมมือจากผู้มีส่วนเก่ียวข้องในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิง
ลึก และการสํารวจด้วยแบบสอบถาม 

2) สํารวจพ้ืนที่วิจัยเบ้ืองต้น สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ 

3) ปฏิบัติงานภาคสนามเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากนักท่องเที่ยว 
และการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้บริหารเมืองพัทยา ผู้ประกอบการร้านอาหาร/ภัตตาคาร พ่อครัว/แม่ครัว 
ผู้นําชุมชน ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น และการอภิปรายกลุ่มย่อย (small group discussion) เพ่ือศึกษา
บริบทเมืองพัทยา: แนวโน้มการประกอบธุรกิจร้านอาหาร/ภัตตาคาร ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหาร 
จุดแข็ง/จุดอ่อน โอกาส/อุปสรรค ปัญหาและแนวทางในการพัฒนาแบบองค์รวมเพ่ือยกระดับคุณภาพ
อาหารท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริมการประกอบธุรกิจร้านอาหาร/ภัตตาคาร และการท่องเที่ยว 

4) วิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเชิงปริมาณ วิเคราะห์ SWOT และสังเคราะห์ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์เชิงลึก 

5) สังเคราะห์เอกสารรายงานผลวิจัยจากโครงการย่อย 4 โครงการ 
6) บูรณาการผลการวิจัยจากทุกโครงการ 
7) จัดทําร่างกลยุทธ์การพัฒนาแบบองค์รวมเพ่ือยกระดับคุณภาพอาหารท้องถิ่นเพ่ือ

ส่งเสริมการประกอบธุรกิจร้านอาหาร/ภัตตาคาร และการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนในเมืองพัทยา 
8) จัดการสนทนากลุ่มเพ่ือพิจารณาประเมินร่างกลยุทธ์การพัฒนาแบบองค์รวมฯ  
9) สรุปและจัดทํารายงานผลการวิจัย 
10) เผยแพร่ผลการวิจัยสู่ชุมชน และนําเสนอผลวิจัยในระดับชาติและนานาชาติ 

 
แผนการดําเนินการวิจัย 
 
   จากข้ันตอนการดําเนินการวิจัย กําหนดระยะเวลาตามแผนการดําเนินงาน ดังรายละเอียด
ในตารางที่ 3.2    
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ตารางที่ 3.2 แผนการดําเนินการวิจัย 
 

การดําเนินงาน 
ปี พ.ศ. 2557 ปี พ.ศ. 2558 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1. เตรียมดําเนินการวิจัยโดยจัดประชุม

คณะทาํงานและท่ีปรึกษางานวิจัยเพ่ือ
กําหนดกรอบและแนวทางในการดําเนินงาน
โครงการวิจัยร่วมกันทุกโครงการ 

 

 

  

 

 

  

  

  

2. ทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง             
3. สํารวจเบื้องต้น 
    - สร้างเคร่ืองมือ 
    - ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ     

 
 

 
 

        

4. ปฎิบัติงานภาคสนาม เก็บรวบรวมข้อมูลจา
การสํารวจ และการสัมภาษณ์เชิงลึก 

    
 

       

5. วิเคราะห์ข้อมูล และวิเคราะห์ SWOT             

6. สังเคราะห์ข้อมูล             

7. บูรณาการผลวิจัยจากโครงการย่อย             

8. ร่างกลยุทธ์การพัฒนาฯ             
9. Focus เพ่ือพิจารณาประเมินร่างกลยุทธ์การ

พัฒนาฯ 
         

 
  

10. จัดทํารายงานผลการวิจัย              

11. ถ่ายทอดผลงานวิจัยสู่ชุมชน             

12. ตีพิมพ์/เผยแพร่/นําเสนอผลงานวิจัย             

 
 
 


