
บทที่ 4  
 

พฤติกรรมเส่ียงในชีวิตวัยรุนชนบทอีสานในยุคโลกาภิวัตน 
 
 

 วิถีชีวิตของวัยรุนที่ไดรับอิทธพิลจากเพื่อนและจากสื่อตางๆ ทาํใหวัยรุนแสดงออกในหลาลักษณะ 
อิทธิพลของสภาพสังคมที่แวดลอมชีวิตของวัยรุน ทําใหทัศนคติตอตนเองและเรื่องที่เกีย่วของกับวัยรุนไดรับ
อิทธิพลดวย ไดแก ทัศนคตติอการเลือกคูครอง  และการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม ทําใหวยัรุนไดพบปะ
กับส่ิงทันสมยั ที่บางสวนกน็ํามาซึง่ความเสี่ยงตอชีวิตของวัยรุนเอง ดังนัน้การทําความเขาใจกับพฤติกรรม
เสี่ยงเรื่องเพศ ยาเสพติด และความรนุแรงในชวีิตวัยรุนชนบทอีสานทีเ่กิดขึ้น นาจะทําใหเขาใจถงึแนวทาง
ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหวยัรุนมีความมัน่คงในชีวติไดตอไป ดังนั้นในบทนี้จงึนําเสนอประเด็นตอไปนี้  
 1. ทัศนคติตอวิถีชีวิตของตนเอง  

2. ทัศนคติตอการเลือกคูครอง  
3. พฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุนในชนบทยุคโลกาภิวตัน 
4. บทบาทของวัยรุนชนบทตอชุมชนและครอบครัว  
5. ปจจัยที่เกีย่วของกับพฤตกิรรมเสี่ยงเรื่องเพศ ยาเสพตดิ และความรนุแรงในชวีิตวยัรุน  
    ในชนบทอสีาน 

ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 
 
1. ทัศนคติตอวถิีชีวิตของตนเอง  
 วัยรุนทั้งชมุชนไกลเมืองและใกลเมืองรับรูวาสภาพการใชชีวิตปจจุบันของวัยรุน ไดถูกครอบครัว 
และชุมชนเฝาดู  ทําใหวยัรุนบางสวนตองระวงัตัวเกีย่วกับพฤตกิรรมการแสดงออกในทุกเรื่อง เชน การแตง
กาย การคบเพื่อน การพูดจากับเพื่อนตางเพศ การชวยเหลืองานของครอบครัว  แตอยางไรก็ตามวยัรุนสวน
หนึง่ก็ตอตานกับทัศนะของชุมชนดังกลาว จงึแสดงออกในทิศทางตรงขาม   

 สําหรับทัศนะดานการศึกษา พบวา วัยรุนมีความความสนใจในการศึกษา  สวนใหญสนใจที่จะ
เรียนตอจากภาคบังคับ แตก็ไมเชื่อมั่นวาการศึกษาจะทาํใหสามารถประสบความสําเร็จในการสรางฐานะ
ความเปนอยู ซึ่งในประเด็นนี้เมื่อเทียบกับสมัยกอนนับวาวัยรุนปจจุบันใหความสาํคัญคอนขางนอย 
การศึกษาตอจากภาคบงัคับวัยรุนมีเปาหมายเพียงเพื่อใหสามารถเขาทาํงานเปนพนักงานขายตามหางหรือ
เปนพนักงานภาคการผลิตในโรงงานเพื่อหารายไดมาเลี้ยงดูครอบครัว ในความเหน็ของพอแมวยัรุน เห็นวา 
วัยรุนยุคปจจบัุนมีโอกาสดานการศึกษามากกวาแตกอน ไดเรียนมากกวาในสมัยกอนเพราะรัฐบาลเปด
โอกาส อยางไรก็ตามวัยรุนยคุปจจุบันกย็ังไมคอยเรียนตอมากนัก  ในขณะที่บางคนตองใหพอแมคอยเปนผู
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ตักเตือนใหเรียน วันรุนที่เรียนตอในระดับมัธยมศกึษาตอนตนสวนหนึง่ตองออกจากการเรยีนกลางคนั 
เพราะมปีญหาเรื่องเพศ หรือ ต้ังครรภ  แตก็มีบางสวนที่ออกกลางคันเพราะพอแมมีปญหาเรื่องเศรษฐกิจ 
วัยรุนกลุมนีก้ม็ักจะออกกลางคันเพื่อไปทาํงานเปนผูใชแรงงานยงัตางถิน่กับพอแม  
 ดานการใชชีวติวัยรุนทั้งสองชุมชน นยิมความทันสมยัทัง้ดานการแตงกายตามสมัยนิยม ทีว่ัยรุนรับ
จากสื่อสารมวลชนตางๆ วยัรุนแตงกายตามสมัยนยิมมาก การสวมใสเสื้อผาที่ดูคอนขางอวดโฉมพบเห็นได
ทั่วไป วัยรุนชายก็เลยีนแบบการแตงกาย ทรงผม จากดาราที่ตนเองชื่นชม ซึ่งในทศันะของพอแมและผูนํา
เห็นวาวัยรุนเลยีนแบบจากทวีี จากดารา การหามปรามไมเปนผล วัยรุนรับรูวาการหามของพอแมเปน
เพราะพอแมเอาขอมูลของตนในอดีต มาเปนประเดน็เปรียบเทียบกับวัยรุนยุคปจจุบัน ซึง่วยัรุนเหน็วาไม
สามารถเปรียบเทียบกันไดเพราะสงัคมเปลี่ยนแปลงไปมาก ภายใตประเด็นดังกลาวทําใหวัยรุนกับพอแมมี
ความคิดเหน็แตกตางกนัอยางสิน้เชิง  
 ในสวนของการทํางานชวยเหลือครอบครัวนัน้   วัยรุนชวยงานของครอบครัวบางเทาที่ครอบครัว
อยากใหทาํ ไดแก งานภาคการเกษตร  งานบาน โดยวยัรุนหญงิยงัตองรับผิดชอบงานบาน  สําหรับงานใน
ภาคการเกษตรพอแมที่มีลูกเรียนหนังสือไมไดเรียกรองใหลูกชวยงานสวนนี ้ เพราะเกรงวาจะกระทบกับการ
เรียนของลูก  ขณะเดียวกนัก็ไมไดคาดหวงัวา ลูกตองมาสืบทอดงานการเกษตรของครอบครัว 
 วัยรุนสวนใหญทั้งสองชุมชนตางมีเปาหมายในชวีิตวา ตองการเรียนจบชัน้สูงๆ อยางนอยก็
ปริญญาตรี มีงานทาํดีๆ เปนงานที่มัน่คง ไดแก รับราชการ หรือ ทาํงานบริษทัทีม่ั่นคง หรือ มกีิจการเปน
ของตนเองที่สามารถจะเลี้ยงดูครอบครัวได  มีวยัรุนจาํนวนหนึ่งตัง้เปาหมายที่จะกลับมาทาํงานในองคการ
บริหารสวนตําบลเมื่อเรียนจบแลว  วัยรุนสวนหนึง่มีความคิดวาเปาหมายในชีวิตของพวกเขาอาจเปนไปได
ยากเพราะทัศนคติของพอแมตอบทบาทพวกเขา ทําใหพอแมไมยอมลงทนุกับคาใชจายในเรื่องการศึกษาที่
มีมากขึน้เมื่อเรียนตอระดับสูง  วยัรุนบางคนเห็นวา เปาหมายในชวีิตที่วางไวมีอุปสรรคมาจากตัววัยรุนเอง 
เพราะตนเองเรียนไมเกง พอแมไมไดไววางใจในเรื่องเรียนและความประพฤติดานตางๆ   
 ดานทัศนคติตอวิถีชีวิตของตนเองพบวาวยัรุนชุมชนไกลเมืองสวนใหญไมเห็นดวยอยางยิง่กับการมี
พฤติกรรมอยากลองสูบบุหร่ีถึงรอยละ 62.3  รองลงคอืไมเห็นดวยอยางยิ่งกับประเด็นที่จะมีเพื่อนตางเพศ
และไมแครที่จะมีเพศสัมพนัธกับเขาถาถกูใจกัน ถึงรอยละ 51.9 สะทอนไดวา มีวยัรุนสวนหนึ่งยังตองการมี
พฤติกรรมทีเ่หมาะสม  แตวัยรุนกวาครึ่งหนึ่งเหน็ดวยกับการมีอิสระไปไหนกับเพื่อนไดอยางเสรีและมีเพื่อน
ที่รูใจซึ่งอาจเปนเพื่อนตางเพศก็ได อนึ่งวยัรุนทัง้ในชมุชนไกลเมืองและใกลเมือง เหน็ดวยและเหน็ดวยอยาง
ยิ่งกับประเด็นที่อยากมีความรูเร่ืองเพศศกึษามากขึน้คิดเปนรอยละ 77.7 และ 90.9 ตามลําดับ จะเหน็ได
วา แมวาสงัคมเปลี่ยนแปลงไปสูยุคโลกาภิวัตน แตความรูความเขาใจเร่ืองเพศศึกษากย็ังเปนทีต่องการของ
วัยรุน ทั้งนี้อาจเปนเพราะสภาพสังคมชนบท ทีพ่อแมเห็นวาการเรียนรูเร่ืองเพศเปนสิ่งที่ยงัไมสมควร ทาํให
วัยรุนตองแสวงหาเรียนรูเอง อยางไรก็ตามจากการสัมภาษณพอแมบางสวนก็เร่ิมยอมรับประเด็นเรื่องเพศ
มากขึ้น ดังตารางที ่ 10 
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ตารางที่ 10 รอยละของวยัรุน จําแนกตามทัศนคตติอวิถีชีวิตวยัรุน การเลือกคูครอง และพฤติกรรมเสีย่งของวัยรุนกับเขตพืน้ที ่
เขตพื้นที ่

ไกลเมือง ใกลเมือง 
รวม 

ทัศนคตติอวิถีชวีติวัยรุน การเลือกคูครองและ
พฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุน 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

ไมเห็นดวย 

เห็นดวย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

รวม 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

ไมเห็นดวย 

เห็นดวย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

รวม 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

ไมเห็นดวย 

เห็นดวย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

รวม 

1.ทานตองการทีจ่ะมีเพื่อนตางเพศโดยที่บิดา 
   มารดาไมควบคุม 7.4 46.3 37.0 9.3 100.0 

(54) 18.6 30.2 39.5 11.6 100.0  
(43) 12.4 39.2 38.1 10.3 100.0 

 (97) 
2.ทานตองการทีจ่ะมีอิสระไปไหนกับเพื่อนได 
   อยางเสรี 5.6 25.9 51.9 16.7 100.0 

(54) 0.0 18.2 63.6 18.2 100.0  
(44) 3.1 22.4 57.1 17.3 100.0  

(98) 

3.ทานอยากมีความรูเรื่องเพศศึกษามากขึ้น 3.7 18.5 48.1 29.6 100.0 
(54) 2.3 6.8 68.2 22.7 100.0  

(44) 3.1 13.3 57.1 26.5 100.0  
(98) 

4.ถามีโอกาสทานตองการที่จะลองมีพฤติกรรม 
   ทางเพศ 40.7 44.4 11.1 3.7 100.0 

(54) 36.4 27.3 25.0 11.4 100.0  
(44) 38.8 36.7 17.3 7.1 100.0  

(98) 

5.ทานอยากจะกิน ดื่ม เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 46.3 35.2 11.1 7.4 100.0 
(54) 34.1 40.6 25.0 0.0 100.0  

(44) 40.8 37.8 17.3 4.1 100.0  
(98) 

6.ทานอยากจะลองมีพฤติกรรมการสูบบุหรี ่ 62.3 30.2 3.8 3.8 100.0 
(53) 61.4 27.3 11.4 0.0 100.0  

(44) 61.9 28.9 7.2 2.1 100.0  
(97) 

7.ทานตองการทีจ่ะมีเพื่อนตางเพศและไมแครที ่
   จะมีเพศสัมพันธกับเขาถาถูกใจกัน 51.9 27.8 14.8 5.6 100.0 

(54) 48.8 18.6 25.6 7.0 100.0  
(43) 50.5 23.7 19.6 6.2 100.0  

(97) 
8.ทานตองการมีเพื่อนที่รูใจทาน ซึ่งอาจเปน 
   เพื่อนตางเพศก็ได 3.7 22.2 51.9 22.2 100.0 

(54) 4.7 20.9 51.2 23.3 100.0  
(43) 4.1 21.6 51.5 22.7 100.0  

(97) 
9.ทานเห็นวาการเลือกคูควรเปนการตัดสนิใจ 
   ของทานเทานัน้ 7.4 38.9 40.7 13.0 100.0 

(54) 11.6 30.2 46.5 11.6 100.0  
(43) 9.3 35.1 43.3 12.4 100.0  

(97) 
10.ทานเห็นวาการสมรสเปนเรื่องที่ครอบครัว 
   เปนผูกําหนด 11.1 40.7 42.6 5.6 100.0 

(54) 11.6 58.1 23.3 7.0 100.0  
(43) 11.3 48.5 34.0 6.2 100.0  

(97) 
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2. ทัศนคติตอการเลือกคูครอง 
 จากการศึกษาเชิงคุณภาพในชุมชน วยัรุนทัง้สองชมุชนใหความเหน็วาการเลือกคูครอง เปนเรื่องที่
ตนเองตองมีสิทธิ์ในการตัดสนิใจเอง  และคาดหวังวาพอแมจะไมเขามากํากบัการตัดสินใจ สวนหนึ่งให
เหตุผลวาวัยรุนบางสวนออกไปทํางานนอกชุมชน จึงมโีอกาสพบปะเพื่อนตางเพศ มีโอกาสคบกันเอง จึง
เลือกคูเอง  ดังคํากลาววา “ สมัยเปลี่ยนไปแลว พอแมหลายคนกย็อมรับได เพราะลูกบางคนไปทํางานที่
อ่ืน กพ็าแฟนมา พอแมก็ตองยอมรับ ” 
 อยางไรก็ตาม พอแมของวยัรุนบางสวนเห็นวา ปจจุบันโอกาสทีว่ัยรุนจะเรียนหนงัสือไมจบ และ
ตองออกจากการเรียนกลางคันเพื่อมาแตงงานมมีากขึ้น  เพราะวยัรุนที่พอแมใหอิสระเกินไป แลวลูกไปคบ
เพื่อนไมดี ทาํใหเกิดความเสียหายเรื่องเพศ เมื่อพอแมทราบก็ตองใหแตงงานกนัเพื่อปองกนัไมใหพอแม
ขายหนา  ในวยัรุนกลุมนี้การเลือกคูครองมักไมไดไตรตรองมากเทาทีค่วร 
 วัยรุนในชุมชนโดยเฉพาะกลุมที่ไมไดเรียนหนงัสือแลวและไมไดทํางานเปนหลักแหลงที่จะมีรายได
เปนของตนเอง  มีความเหน็วา การเลือกคูครอง เปนเรื่องที่เกิดขึน้ไดงาย เพราะวัยรุนตองการคูครองที่มี
ความพรอมในดานฐานะเศรษฐกิจ ที่จะทําใหชีวิตครอบครัวสุขสบาย ความเห็นตอการเลือกคูครองที่เปน
คนดี มีความตั้งใจสรางฐานะมีคอนขางนอย และ ไมพบประเด็นนี้เลยในชุมชนทีอ่ยูไกลเมือง ทั้งนี้อาจเปน
เพราะสภาพเศรษฐกิจของชมุชนไกลเมืองมีความไมมัน่คง ทําใหวัยรุนเหน็วาหากเลือกคูครองที่มีความ
พรอมดานเศรษฐกิจก็จะทาํใหครอบครัวในอนาคตมัน่คง 
 อนึ่งในบริบทของสังคมชนบทอีสานปจจบัุน ที่มีปรากฏการณการแตงงานกับชาวตางชาติอยาง
ชัดเจน ผูวิจยัจึงไดถามความคิดเหน็ตอประเด็นดังกลาว ซึง่วัยรุนในชุมชนไกลเมอืงมีทัศนคติเชงิบวกตอ
การแตงงานกบัชาวตางชาติ โดยเห็นวาจะทําใหมีชวีิตสะดวกสบายกวาเดิม แตทัง้นี้ก็ตองเลือกวาเปนคนดี
ไหม อยางไรก็ตามวยัรุนไกลเมืองกย็ังกลัวเรื่องปญหาการสื่อสารกับชาวตางชาต ิ จะเหน็วาทัศนคติตอการ
สมรสกับชาวตางชาติของวยัรุนไกลเมอืงสะทอนความคิดเรื่องทุนนิยมชัดเจนมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะได
เห็นตวัอยางสภาพครอบครัวในชุมชนที่มบุีตรสาวแตงงานกบัชาวตะวนัตกทีท่าํใหครอบครัวมีฐานะทาง
เศรษฐกิจดีข้ึน มีบานขนาดใหญที่ความทันสมยั มีเครื่องแตงตัวมเีงินทองจับจายมาก และมีรถยนต  
ในขณะที่ชุมชนใกลเมืองวยัรุนเหน็วา การแตงงานกับชาวตางชาติไมใชเปาหมาย แตก็ไมใชเร่ืองแปลกหาก
จะแตงงานกับชาวตางชาติ ทั้งนี้อาจเปนเพราะสวนใหญวัยรุนในชุมชนเมืองเรยีนตอและมีเปาหมายที่จะ
เรียนจบระดับปริญญาตรี ซึ่งเชื่อวาเปนชองทางที่จะหางานทําไดดีและสรางครอบครัวในอนาคตไดเอง 
 จากการศึกษาเชิงปริมาณเกีย่วกับอายทุี่วยัรุนคิดวาเหมาะสมตอการแตงงาน เมือ่แยกวิเคราะห
เปรียบเทยีบระหวางเพศ พบวา  วัยรุนชายในชุมชนไกลเมืองและชุมชนใกลเมอืงสวนใหญคิดวาอายุที่
เหมาะสมตอการแตงงาน  คือ  25-29  ป  คิดเปนรอยละ  44.8 และ 40.0 ตามลําดบั  ขณะที่รอยละ 38.9  
ของวัยรุนชายในชุมชนไกลเมือง เห็นวาอายุเฉลี่ยที่ควรแกการแตงงานทีว่ัยรุนเหน็วาเหมาะสมคือ 20-24 ป 
ทั้งนี้อายุเฉลี่ยที่วัยรุนชายในชุมชนไกลเมืองและใกลเมืองคิดวาเหมาะสมกับการแตงงานคือ 25.2 ป และ 
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25.8 ป ตามลําดับ  ซึ่งตามแบบแผนดังกลาว พบเชนเดียวกับวัยรุนหญิงทั้งในชุมชนไกลเมืองและชุมชน
ใกลเมือง เพราะวยัรุนหญิงกวารอยละ 58.3 และ 45.8 ตามลาํดับเหน็วาอายทุี่เหมาะสมกับการแตงงานคือ 
25-29 ป  อยางไรก็ตามเปนทีน่าสงัเกตวาอายุเฉลีย่ทีเ่หมาะสมกับการแตงงานตามทัศนะของวยัรุนหญงิใน
ชุมชนไกลเมืองและใกลเมืองมีคาใกลเคยีงกนัราว 25 ป ดังตารางที ่ 11 จะเห็นไดวาแบบแผนของอายทุี่
วัยรุนคิดวาเหมาะสมที่จะแตงงานนั้นสงูขึน้กวาในอดีต ซึ่งก็สอดคลองกับแบบแผนปจจุบันของประเทศไทย 
ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาวัยรุนเห็นวาการสรางครอบครัวไดอยางมัน่คงนั้นตองการความพรอมในการเตรียมตัว 
จึงเหน็วาอายแุรกแตงงานควรจะมากขึ้น   

 
ตารางที่ 11 รอยละของวยัรุน จําแนกตามอายุที่คิดวาเหมาะสมตอการแตงงานกับเขตพืน้ที่ 

เขตพ้ืนที ่
ทานคิดวาอายุที่ทานนาจะแตงงานคือ 

ไกลเมือง ใกลเมือง 
รวม 

วัยรุนชาย 
อายุ  ต่ํากวา 20 ป 

 
0.0 

 
5.0 

 
2.6 

อายุ 20-24 ป  38.9 15.0 26.3 
อายุ 25-29 ป 44.4 40.0 42.1 
อายุ 30 ปขึ้นไป 16.7 40.0 28.1 

รวม 100.0(18) 100.0(20) 100.0(38) 
คาเฉล่ีย 24.53 26.50 25.5 
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.16 3.91 3.66 
คาต่ําสุด 20.0 18.0 18.0 
คาสูงสุด 30.0 32.0 32.0 
วัยรุนหญิง 
อายุ  ต่ํากวา 20 ป 

 
2.8 

 
0.0 

 
1.7 

อายุ 20-24 ป  25.0 29.2 26.7 
อายุ 25-29 ป 58.3 45.8 53.3 
อายุ 30 ปขึ้นไป 13.9 25.0 13.8 

รวม 100.0 (36) 100.0 (24) 100.0 (60) 
คาเฉล่ีย 25.2 25.82 25.44 
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.83 3.53 3.69 
คาต่ําสุด 18.0 20.0 18.0 
คาสูงสุด 40.0 35.0 40.0 
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ตารางที่ 11 รอยละของวัยรุน จําแนกตามอายุที่คิดวาเหมาะสมตอการแตงงานกับเขตพื้นที่(ตอ) 
เขตพ้ืนที ่

ทานคิดวาอายุที่ทานนาจะแตงงานคือ 
ไกลเมือง ใกลเมือง 

รวม 

วัยรุนทั้งชายและหญิง 
อายุ  ต่ํากวา 20 ป 

 
1.6 

 
2.3 

 
2.0 

อายุ 20-24 ป  26.6 22.7 26.5 
อายุ 25-29 ป 53.7 43.2 49.0 
อายุ 30 ปขึ้นไป 14.8 31.8 22.4 

รวม 100.0 (54) 100.0 (44) 100.0 (98) 
คาเฉล่ีย 24.98 26.12 25.48 
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.61 3.67 3.66 
คาต่ําสุด 18.00 18.00 18.00 
คาสูงสุด 40.00 35.00 40.00 

 
 สวนเหตุผลทีว่ยัรุนใชสนับสนุนความคิดวาอายุดังกลาว เปนอายุที่เหมาะกับการแตงงานมากที่สุด 
สําหรับ 3  เหตุผลแรกของวัยรุนชุมชนไกลเมืองและใกลเมือง  คือคิดวาอายมุากดีแลว  เปนอายทุี่เปน ซึ่ง
วัยรุนทั้งในชุมชนไกลเมืองและใกลเมืองกม็ีแนวทางการใหเหตุผลดังกลาวเชนกนั  ในขณะทีว่ัยรุนในชุมชน
ใกลเมืองเห็นวา เปนอายทุี่มคีวามเปนผูใหญและบรรลุนิติภาวะแลวมมีาก เปนเหตุผลที่สําคัญทีว่ยัรุนสวน
ใหญใชสนับสนุนในการกําหนดอายทุี่นาจะสมรส ถงึรอยละ 31.3 ขณะที่วัยรุนชุมชนไกลเมอืง ให
ความสาํคัญกบัเหตุผลวาอายุมากเหมาะสมแลว ถงึรอยละ 37.0  ดังตารางที ่ 12 
 
ตารางที่ 12 รอยละของวยัรุน จําแนกตามเหตุผลทีคิ่ดวาอายุนั้นเปนอายุที่นาจะแตงงานกบัเขต

พื้นที ่
เหตุผลที่คิดวาอายุนั้นเปนอายุที่นาจะแตงงาน เขตพ้ืนที ่ รวม 

 ไกลเมือง ใกลเมือง  
1.มีความเปนผูใหญ บรรลุนิติภาวะแลว 26.1 31.3 28.2 
2.มีความพรอมในการรับผิดชอบอยางเต็มที่ 2.2 9.4 5.1 
3.มีการงานทําที่ดีแลว 21.7 21.9 21.8 
4.อายุมากเหมาะสมดี 37.0 15.6 28.2 
5.มีรายไดที่สามารถเล้ียงดูครอบครัวได 2.2 6.3 3.8 
7.มีฐานชีวิตทีม่ั่นคงแลว 4.3 6.3 5.1 
8.รางกายสมบูรณพรอมที่จะแตงงานและมีลูกได 4.3 0.0 2.6 
9.สามารถเรียนสูงๆ ใหจบกอน 2.2 6.3 3.8 
10.ไดบวชเรียน และเกณฑทหาร 0.0 3.1 1.3 

รวม 100.0 (46) 100.0 (32) 100.0 (78) 
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 สวนดานเหตุผลที่จะใชเพื่อตัดสินใจเลือกคูในอนาคต  พบวา  วัยรุนทัง้ชุมชนไกลเมอืงและชุมชน
ใกลเมืองสวนใหญมีเหตุผลที่จะใชเพื่อตัดสินใจเลือกคูในอนาคต  คือ  มีงานทําแลว  คิดเปนรอยละกวา 
36.0 จากเหตุผลดังกลาวนาจะกลาวไดวา วัยรุนตองการความมัน่คงในชีวติในการสรางครอบครัว  
รองลงมาคือเหตุผลทีว่าตองการคนดูแล  และหาคนมาชวยงานพอแม  เหตุผลดังกลาว สะทอนวาวยัรุนยัง
ไดรับอิทธิพลการอบรมสั่งสอน (Socialization) จากครอบครัวและสังคม ที่เหน็วาการสมรสเปนการตอบ
แทนพอแม นอกจากนีย้ังอาจเปนเพราะสภาพการดํารงชีพของครัวเรือนพอแมทั้งสองชุมชนยังตองพึ่งพิง
ภาคการเกษตร วัยรุนจงึคิดตองการแรงงานมาชวยในภาคการผลิตของครอบครัว ดังตารางที่  13 

 
ตารางที ่ 13 รอยละของวยัรุน จําแนกตามเหตุผลทีจ่ะใชเพื่อตัดสินใจเลือกคูในอนาคตกบั

เขตพื้นที ่
เหตุผลที่จะใชเพ่ือตัดสินใจเลือกคูในอนาคต เขตพ้ืนที ่ รวม 

 ไกลเมือง ใกลเมือง  
1.อายุมากแลว 13.5 13.0 13.2 
2.มีงานทําแลว 36.0 36.1 36.1 
3.เห็นแก พอ แม 15.3 9.3 12.3 
4.ตองการคนมาดูแล 17.1 18.5 17.8 
5.หาคนมาชวยงานพอแม 13.5 18.5 16.0 
6.ตองการเปนอิสระ 2.7 4.6 3.7 
7.ตองการเพื่อนคูคิด 1.8 0.0 0.9 

รวม(จํานวนการตอบ) 100.0 (111) 100.0 (108) 100.0 (219) 
 
 
3. พฤติกรรมเสีย่งของวัยรุนในชนบทยุคโลกาภิวัตน 
 เนื่องจากงานวิจัยนี้ มุงที่จะไดแนวทางในการพัฒนาความมัน่คงในชีวติของวัยรุนในชนบทอีสาน 
จึงตองทําความเขาใจกับพฤติกรรมเสี่ยงในเรื่องเพศ ยาเสพติด และความรนุแรง เพื่อใหเขาใจถึงสภาพ
ความไมมัน่คงในชีวิตของวัยรุน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 1) พฤติกรรมเสี่ยงเรื่องเพศ  
 วัยรุนเปนวัยทีร่างกายเปลีย่นแปลงเขาสูวยัผูใหญ จงึตองการมีประสบการณที่ใกลเคียงกับผูใหญ 
เร่ืองเพศเปนพฤติกรรมหนึง่ที่วัยรุนเห็นวาบงบอกถงึความเปนผูใหญ  จากการศึกษาเชงิคุณภาพในชุมชน
พบวา วยัรุนในชมุชนทั้งสองมีสถานทีท่ี่ใชเปนจุดนัดพบปะ นัดหมายกับเพื่อนตางเพศ ไดแก 
สวนสาธารณะใกลชุมชน  รานเกมสในเขตอําเภอใกลเคียง  หรือ แมแตตลาดนัดใกลชุมชน วยัรุนก็ใชเปนที่
แสดงตวัเพื่อใหเพื่อนตางเพศไดรูจัก  ในความเห็นของวัยรุนแลว การไปสถานที่ดังกลาวเปนเจตนาที่จะให
ตัวเองไดแสดงตัวตอวัยรุนจากชุมชนอ่ืนที่เปนเพศตรงขาม พอแมของวัยรุนบางคนเลาถึงพฤติกรรมของลูก



  

 

66
 

วัยรุนที่เปนนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวา “เมื่อถงึวนัศุกรที่จะมีตลาดนัดที่ตัวอาํเภอใกลชุมชน เขา 
(วัยรุน- ผูเขียน) กจ็ะเตรียมเสื้อผาไปเผื่อที่จะเปลีย่นหลังโรงเรียนเลกิเพื่อไปที่ตลาดเลย เพราะหากกลับมา
บานกอนเขากจ็ะเกรงวาจะถกูหามไมใหไปตลาดนัด  ในความเปนจริงที่เขาอยากไปตลาดนัดนัน้ ไมใช
เพราะตองการไปซื้อของใช เพราะไมมีอะไรที่ไดซื้อกลับมาเลย ไปหาของกิน ไปเดินเลาะ (ไปเทีย่ว-ผูเขียน) 
หากพอแมหามก็ยิง่จะไมฟง วัยรุนทกุวนันีเ้ขาตองการอิสระ” 
 การคบเพื่อนตางเพศของวยัรุนแมจะอยูในสายตาพอแมหรือผูใหญในชุมชน แตบุคคลอื่นที่ไมใช
ญาติสายตรงก็แทบจะไมกลาตักเตือนเลย ในความเหน็ของวยัรุนเอง คนที่นาจะเตือนวัยรุนเรื่องพฤตกิรรม
ทางเพศก็คือเพื่อนสนทิของวัยรุนเอง ซึง่แสดงใหใหอิทธพิลของกลุมอางอิงของวยัรุน    
 พฤติกรรมการคบเพื่อนตางเพศแสดงออกในหลายรูปแบบ เชน คบกันแบบเปดเผย ไปในที่ตางๆ
ดวยกนัสองตอสอง นั่งซอนทายมอเตอรไซดไปดวยกัน แสดงออกถงึความใกลชิดกันจนเปนที่รูกันในกลุม
เพื่อนวัยรุน ไปเที่ยวงานบญุตางชุมชนดวยกนั ไปชมหมอลําในชุมชมดวยกนั ไปมาหาสูครอบครัวของอีก
ฝายหนึง่  สัญญะอยางหนึ่งที่วัยรุนชายแสดงออกถึงการมีเพื่อนตางเพศคือ การใหหญิงสาวที่ตนหมายปอง
นั่งซอนมอเตอรไซดไปในที่ตางๆตามลาํพงั เชน สวนปา สวนสาธารณะ น้ําตก แหลงทองเทีย่วที่มคีวามเปน
สวนตัว วยัรุนเหน็วามีความลอแหลมทีต่นเองจะทาํใหเกิดความเสยีหายทางเพศ วัยรุนใหความเห็นวา       
“ หากอยูกันตามลําพัง อยาสรางบรรยากาศใหเกิดความตองการทางเพศ เพราะถาเกิดบรรยากาศแลวทุก
อยางจะหยุดยาก มีหลายคูที่เสียหาย ถาไมแนใจก็ใหเพื่อนไปดวยจะไดคอยเตือน แตก็มีเพื่อนบางคน
ตัวเองเสียหายแลวก็อยากใหเพื่อนคนอืน่โดน (เสียหาย-ผูเขียน) เหมือนตัวเอง ”   ในเรื่องพฤติกรรมเสี่ยง
เร่ืองเพศของวยัรุนในชมุชนทั้งสองในความเหน็ของเจาหนาที่สถานีอนามยั เหน็วา เร่ืองเพศในกลุมวัยรุน 
ยังเปนเรื่องทีน่าเปนหวง เพราะมวีัยรุนทีก่ําลังเรียนบางสวนของชุมชนใกลเมือง ตองออกกลางคนั เพราะ
ต้ังครรภ นอกจากนี้กลุมวัยรุนก็จะมาใชบริการตูถุงยางอนามยัหยอดเหรียญที่มใีหบริการที่สถานีอนามยั 
เจาหนาที่ต้ังขอสังเกตวา “ชวงใดทีม่ีงานบญุของหมูบาน หรือ หมูบานใกลเคียง ซึ่งเปนโอกาสทีว่ยัรุนจะได
ออกไปเที่ยวเตร จํานวนถุงยางที่ใสไวไมเพยีงพอจะใหบริการ” 
 เมื่อศึกษาเชิงปริมาณจากวยัรุนกลุมเปาหมายดานประสบการณที่เปนพฤติกรรมเสีย่ง   พบวา 
วัยรุนชมุชนไกลเมืองและชุมชนใกลเมือง มีเพศสัมพนัธคิดเปนรอยละ 4.2 และ 8.2 ตามลําดับ  
ปรากฏการณดังกลาวสะทอนวา วัยรุนทัง้สองชมุชนอยูในชมุชนที่มีความทันสมัยและปะทะกับส่ิงยัว่ยุ
นอกจากนีย้ังพบวา  วัยรุนชมุชนไกลเมืองและใกลเมืองสวนใหญเคยเที่ยวสวนสาธารณะ หรือตลาดนัดใกล
หมูบาน  คิดเปนรอยละ  37.5 และ  25.3  ตามลําดับ  เปนที่นาสังเกตวาวัยรุนชมุชนใกลเมืองเคยเที่ยว
สถานเริงรมย เชน คาราโอเกะ  ถึงรอยละ  13.7  เปนทีน่าสงัเกตวา วัยรุนทั้งสองชุมชน เคยดูภาพยนตร 
หรือวีดีโอ ปลุกอารมณ กวารอยละ 10.0 (ตารางที่  14)   อนึ่งการดูส่ือที่นําไปสูการปลุกอารมณทางเพศ
นั้น มิไดมีเฉพาะหนงัสือ  วยัรุนที่อายุคอนขางนอยในชมุชนไกลเมือง คือ 13 ป เลาวา ในชุมชนการดูวีดิโอ
คอนขางแพรหลาย ถือเปนการพกัผอนอยางหนึ่งของพวกผูใหญในสวนนี้จะมกีารดูวีดิโอโปดวย  เมื่อพอแม
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เผลอลูกวัยรุนก็จะชักชวนเพือ่นมาดทูี่บาน ในเวลากลางวันของบางวันก็จะพบวยัรุนในชมุชนไกลเมือง 
รวมกลุมดูหนงัจากวีดิโอเหลานี ้ ซึง่ในทศันะของคนในชุมชน หรือแมแตผูนําก็เหน็วา พฤติกรรมของวัยรุน
กลุมดังกลาวนั้น เปนเรื่องสวนบุคคล ผูนําไมมีสิทธิท์ีจ่ะไปวากลาวตักเตือน ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูนาํของ
ชุมชนไกลเมือง เหน็วาวยัรุนปจจุบันดําเนินชวีิตแตกตางจากรุนตนเอง และเรียกรองมากเกนิไป ดังเชนคํา
กลาวของผูนาํสวนหนึง่ของชมุชนไกลเมืองวา “บางคนพอแมสงเงนิมาใหไมขาดมือ แตลูกก็ยังทําตัวไมดีข่ี
มอเตอรไซคกวนเมือง เที่ยวกลางคนื “  
 
ตารางที ่ 14 รอยละของวยัรุน จําแนกตามประสบการณที่เปนพฤติกรรมเสีย่งกบัเขตพื้นที่ 

ประสบการณที่เปนพฤติกรรมเส่ียง เขตพ้ืนที ่ รวม 
 ไกลเมือง ใกลเมือง  

1.เคยมีเพศสัมพันธ 4.2 8.2 6.4 
2.เคยใชยาเสพติด 2.5 7.5 5.3 
3.เคยมีเรื่องทะเลาะวิวาท 20.0 13.7 16.5 
4.เคยเที่ยวสถานเริงรมย เชน คาราโอเกะ 5.0 13.7 9.8 
5.เคยเที่ยวสวนสาธารณะหรือตลาดนัดใกล
หมูบาน 37.5 25.3 30.8 
6.เคยเที่ยวตามสถานที่ทองเที่ยวกับเพ่ือนตาง
เพศตามลําพัง 8.3 8.2 8.3 
7.เคยดูภาพยนตร หรือวีดีโอ ปลุกอารมณ 12.5 11.0 11.7 
8.เคยอาน หรอืดูหนังสือ ปลุกอารมณ 10.0 12.3 11.3 
 100.0 (120) 100.0 (146) 100.0 (266) 
 
 ผลการวิเคราะหอายเุมื่อมีประสบการณการมีเพศสัมพนัธคร้ังแรก  พบวา  วัยรุนชมุชนไกลเมือง
สวนใหญที่เคยมีเพศสัมพนัธ  อายุเมื่อมีเพศสัมพนัธคร้ังแรกคือ  17  ป  มีถงึรอยละ  40.0  อายุเฉลี่ยที่มี
เพศสัมพนัธคร้ังแรกเทากับ  16.20  ป  โดยที่วยัรุนชุมชนใกลเมืองสวนใหญที่เคยมีเพศสัมพันธ  อายุเมื่อมี
เพศสัมพนัธคร้ังแรก  คือ  14  ป  และ  18  ป  คิดเปนรอยละ  25.0  เทากัน  อายุเฉลี่ยที่มีเพศสมัพันธคร้ัง
แรกเทากบั 15.66 ป  ดังตารางที่  15    เปนทีน่าสังเกตวา ชุมชนใกลเมือง เด็กวัยรุนมีอายทุี่มีเพศสัมพันธ
คร้ังแรกต่ํากวาเด็กวยัรุนในชุมชนไกลเมือง ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา วยัรุนในชมุชนใกลเมือง ทีเ่รียนหนงัสือ
สวนใหญจะคบกับเพื่อนนกัเรียนดวยกันและทดลองเรื่องเพศดวยกนั ในขณะที่พอแมคิดวาลูกอยูในวัย
เรียน ยังไมสนใจเร่ืองพวกนี ้จึงไมไดสอดสองพฤตกิรรมลูกเทาที่ควร 
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 2) พฤติกรรมเสี่ยงเรื่องยาเสพติด 
  ในชวงที่คณะผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลสนามของงานวิจยันี ้ เปนชวงที่รัฐบาลมนีโยบายเขมงวด
เร่ืองยาเสพตดิในชุมชน  จงึทาํใหการแสดงออกของวยัรุนในพฤติกรรมดังกลาวไมเดนชัดนัก  แตอยางไรก็
ตามก็พบวา  กลุมวัยรุนในชมุชนทั้งสองแหงมพีฤตกิรรมที่ทดลองกับส่ิงเสพติดในหลายรูปแบบ เชน การดื่ม
สุรา  การสูบบุหร่ี   
 สําหรับการสูบบุหร่ี  วัยรุนชายสวนใหญเคยมีประสบการณสูบบุหร่ี ทัง้ๆ ทีย่ังเปนนกัเรียนอยู  สวน
ในวัยรุนทีท่ํางานแลวและไมไดเรียนหนังสอื การสูบบุหร่ีทําไดเสรีมากขึ้น เพราะพอแมผูปกครองไมกลา
เตือนเนื่องจากมีรายไดเปนของตนเอง  อยางไรก็ตามวยัรุนทัง้สองชมุชนรับรูวาการสูบบุหร่ี เปนพฤติกรรมที่
ไมเหมาะสม ไมควรแสดงออกในที่สาธารณะ ดังนัน้   จึงพบวาวัยรุนสูบบุหร่ีเฉพาะในกลุมเพื่อนเทานั้น  
วัยรุนจะไมสูบบุหร่ีตอหนาผูนําและตอหนาพอแม หรือในที่สาธารณะ เชน การประชมุที่วัดหรือในหมูบาน   
 สวนการดื่มสุรา  นับวา เปนพฤติกรรมที่มีความเชือ่มโยงไปสูพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศและการ
กระทาํรุนแรงในกลุมวัยรุน   วัยรุนมกัจะดืม่สุราเมื่อมีกจิกรรมงานรื่นเรงิในชุมชน ทัง้ที่เปนงานสวนรวมของ
หมูบาน หรือ งานเฉพาะที่บานของบุคคล  กลาวไดวา เมื่อในชุมชนมีเหตุการณพเิศษ การดื่มสุราจะเกิดขึ้น
เมื่อมีการรวมกลุมกนัของวยัรุนชาย ที่เปนเพื่อนสนิทกนั 2-3 คน แลวก็จะมีเพื่อนคนอื่นๆ ไปรวมดื่มทําใหวง
ด่ืมสุรามีจํานวนคนมากขึ้น การหาสุรามาดื่มนับวาทําไดไมยากนักเพราะสามารถซือ้ สุรา เบียร ไดจาก
รานคาในชุมชน  แมวาชาวบาน และผูนาํทราบวาการขายสุรา หรือ เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอร ใหเด็กมีโทษ
ตามกฎหมาย  แตก็ไมมีมาตรการใดๆ ในชุมชนที่จะควบคุมการซื้อเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอร  ชาวบานที่เปน
เจาของรานคา เลาวา บางครั้งวัยรุนที่อายุมาก หรือเรียกวา “พวกหวัโจ ” ก็จะใหเดก็เล็ก ที่อายุราว 8-10 ป
ที่ตองการอยูในกลุมของวัยรุนเหลานี้ไปซื้อสุราให ซึ่งนับวาเปนการหลอหลอมพฤติกรรมที่จะนาํไปสูการดื่ม
สุรากับเด็กในระยะยาว  อีกรูปแบบหนึง่พี่พบเสมอในเรื่องการดื่มสุรา ก็คือ  วยัรุนจะรวมตัวกนัโดยขับรถ
มอเตอรไซดไปเที่ยวตางถิน่ หรือ ในตัวอําเภอแลวดื่มสุรา และกลับมาดื่มตอที่บานเพื่อนในกลุมทีพ่อแม ไป
ทํางานตางถิน่  จึงกลาวไดวา การทีพ่อแมไมอยูดูแล เนือ่งจากตองออกไปทํางานตางถิน่นัน้ ทําใหเปนการ
เปดโอกาสใหลูกพาเพื่อนๆ มากินดื่มที่บานอยางเสรี ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวเกิดในชุมชนไกลเมืองเปนสวน
ใหญ  ขณะที่เพื่อนบานใกลเคียง หรือ ผูนําชุมชน ไมกลาเขาไปสอดสองดูแล เพราะตางรับรูวาเปนเรื่อง
สวนบุคคล ซึง่แสดงใหเหน็ถงึความเปนปจเจกสูงในชุมชนชนบทปจจุบัน 
 ผลการศึกษาเชิงปริมาณ พบวา วยัรุนในชุมชนเมืองมีสัดสวนที่ตอบวาเคยใชยาเสพติดถึงรอยละ 
7.5  ซึ่งเปนสดัสวนที่มากกวาในชุมชนไกลเมืองถงึ 3 เทา ดังตารางที่ 14 ทัง้นี้อาจเปนเพราะวา วัยรุนใน
ชุมชนไกลเมือง สวนหนึ่งพอแมมีรายไดและวัยรุนก็ออกไปเรียนหนงัสือนอกชุมชน มีโอกาสปะทะกับ
ส่ิงจูงใจใหลองไดมากกวา  ซ่ึงขอมูลจากการศึกษาชมุชน สนับสนนุกวา มวีัยรุนในชุมชนถกูจับจากการเสพ
ยาเสพติด และผูนําชุมชนตองเขาไปมีบทบาทกํากับดูแลกับปญหาเรื่องยาเสพติดของวัยรุนคอนขางมาก 
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 สําหรับอายุเมือ่มีประสบการณการใชยาเสพติดครั้งแรก  พบวา  วัยรุนชมุชนไกลเมืองทีเ่คยใช
ยาเสพติด  มีการใชยาเสพติดครั้งแรกเมื่ออาย ุ  13  ป  14 ป  และ  15  ป  คิดเปนรอยละ  33.3  เทากนั  
อายุเฉลี่ยเทากับ 14.00  ป   วัยรุนชุมชนใกลเมืองสวนใหญมีการใชยาเสพติดครั้งแรกเมื่ออาย ุ 16  ป  คิด
เปนรอยละ  36.4  อายุเฉลีย่เทากับ 15.81  ดังตารางที ่  15  เปนทีน่าสังเกตวา ในชุมชนใกลเมือง วัยรุนมี
อายุเฉลี่ยที่ใชยาเสพติดครั้งแรก สูงกวาชุมชนไกลเมือง ทัง้นี้อาจเปนเพราะ ผูนําชุมชนและกรรมการ
หมูบาน ไดมีมาตรการอยางเขมงวด โดยการทาํความเขาใจกับพอแมที่มีลูกกลุมเสี่ยง และประกาศใช
มาตรการทางกฎหมายอยางชัดเจน ซึ่งหากพบวามกีารเสพยาเสพติดในชุมชน ผูนาํจะจับสงตํารวจเพื่อ
ดําเนนิคดทีางกฎหมายเทานั้น ทาํใหพอแมตองรวมมือในการปองปรามและเฝาระวงัลูกมากขึ้น 
ขณะเดียวกนัสมาชิกของชมุชนไดรวมมือมากขึ้นในการเฝาระวงัสอดสองพฤตกิรรมวัยรุน  จะเหน็ไดวา
กลไกในการสรางความมัน่คงในชวีิตของวยัรุนนัน้ในบางสวนยงัตองการมาตรการทางกฎหมายเพื่อสราง
ความมัน่ใจกบัชุมชน 
 
 3) พฤติกรรมเสี่ยงเรื่องความรุนแรง 
  พฤติกรรมเรื่องความรุนแรง ในที่นีห้มายถึงเฉพาะการที่วัยรุนววิาทกนั ทาํรายกนัและกัน ทัง้ในเชิง
รางกาย และวาจา พฤติกรรมการกระทํารุนแรงในที่นีว้ัยรุนเปนทั้งผูกระทําและผูถูกกระทาํ เปนพฤติกรรมที่
ถือวาเปนเรื่องที่ผูใหญรวมทัง้พอแมรูสึกเปนหวงวัยรุน  ภาพลักษณของวัยรุนทีม่ีเร่ืองวิวาทกนัจนถึงขั้นชก
ตอยตีกันนัน้เกิดขึ้นเสมอในกลุมวัยรุนทัง้สองชุมชน การวิวาทกันสวนหนึ่งมาจากการดื่มสุราเมาแลวพูดจา
ไมระวัง พูดในเชิงยั่วยุกนั หรือ “พูดแซวกัน” ทาํใหวัยรุนอีกกลุมไมพอใจ สวนมากแลววัยรุนทัง้สองชุมชน
เคยมีประสบการณวิวาทกับวัยรุนหมูบานอื่น ปจจยัแวดลอมที่นาํไปสูการววิาท ไดแก การรวมกลุมกนัไป
เที่ยวงานหมูบานอืน่ การถกูวัยรุนหมูบานอื่นพูดจาพาดพิงถงึหญงิทีพ่าไปดวย หรือพูดพาดพงิถึงการแตง
กาย  ซึ่งการรวมกลุมของวยัรุนที่จะไปเทีย่วตางหมูบานนัน้ มกัมีการดื่มสุรารวมอยูดวย  นอกจากนี้การ
รวมกลุมขับข่ีรถมอเตอรไซดสงเสียงดังในชุมชน กอเหตุทะเลาะกับวัยรุนตางชมุชนเมื่อมีงานรื่นเริงของ
ชุมชน หรือแมแตงานบุญของบางครัวเรือนในชุมชน ทาํใหผูนําทั้งสองชุมชน กําหนดมาตรการลงโทษไว 
เชน หากมีการทะเลาะวิวาทในงานของหมูบาน จะมีการจําปรับสงใหเจาหนาที่ตํารวจ และ พอแมตอง
รับผิดชอบจายคาเสียหายใหกับครัวเรือนเจาภาพดวย เชน จายคาหมอลํา นับวาเปนสิ่งที่ชุมชน รวมทัง้พอ
แมที่มีลูกวัยรุนหวั่นเกรงและตองเฝาระวังเรื่องการววิาทกันของวัยรุน จนเรียกการววิาทดังกลาววา “การมัว่
หนาราน”  (ราน หมายถงึ เวทหีมอลาํ หรือ เวทีของวงรําวง – ผูวิจยั) การสรางกฎเกณฑตางๆ ของชุมชน 
ยิ่งทําใหวัยรุนทั้งสองชุมชนรับรูวา ตนเองอยูในสายตาของสมาชกิในชมุชน  ดังนั้นวยัรุนสวนหนึง่พยายาม
ที่จะไมทะเลาะวิวาทในชุมชน แตจะออกไปทะเลาะวิวาทกบัวัยรุนชุมชนใกลเคยีง เพราะไมอยากให
หมูบานของตนเองเสยีชื่อทีม่ีวัยรุนตกีัน  
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 นอกจากการทะเลาะวิวาทเกดิเมื่อมีงานรื่นเริงใกลชุมชนแลว  วัยรุนหญิงสวนหนึง่วิวาทกนัเองใน
โรงเรียน เพราะหึงหวงเพื่อนชาย หรือ ดาทอกนั จนอีกฝายขาดความอดทน ถึงขัน้ทุบตีกันดานรางกายใน
โรงเรียน จากการสัมภาษณเชิงลึกพบวา การววิาทกนัถงึขั้นทุบตีกันในโรงเรียนนั้น พบวามทีัง้เดก็นักเรียน
หญิง และนกัเรียนชาย  นับวาเปนความรนุแรงที่ปรากฏใหเหน็ไดในทัง้สองชุมชน   วัยรุนสวนใหญในสอง
ชุมชนเห็นวา ชีวิตของพวกเขาไมไดนาเปนหวงดงัเชนทีก่ลุมผูใหญกงัวล    
 ผลการศึกษาเชิงปริมาณ พบวา วัยรุนชุมชนไกลเมืองและชุมชนใกลเมือง เคยมีเร่ืองทะเลาะวิวาท  
กัน คิดเปนรอยละ 20.0 และ 13.7 ตามลําดับ ดังตารางที่ 14  วัยรุนชุมชนไกลเมอืงที่เคยมีเร่ืองทะเลาะ
ววิาทสวนใหญมีเร่ืองทะเลาะววิาทกับเพือ่นครั้งแรกเมือ่อาย ุ  13  ป  คิดเปนรอยละ  29.2  อายุเฉลี่ย
เทากับ 12.58 ป  วัยรุนชุมชนใกลเมืองที่เคยมีเร่ืองทะเลาะววิาทกับเพื่อนครั้งแรกเมื่ออายุตํ่าสุดคือ  10  ป  
คิดเปนรอยละ  15.0  และมีอายุทีม่ีเร่ืองทะเลาะวิวาท เฉลี่ยเทากับ 13.45  ป  ดังตารางที่  15 
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ตารางที ่15 รอยละของวยัรุน จําแนกตามอายุที่มพีฤติกรรมเสีย่งครั้งแรกกบัเขตพื้นที ่ 
เขตพ้ืนที ่

พฤติกรรมเส่ียง 
ไกลเมือง ใกลเมือง 

รวม 

อายุเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก    
อายุต่ํากวาหรอืเทากับ 12  ป - 8.3 5.9 
อายุ  13 ป 20.0 0.0 5.9 
อายุ  14 ป - 25.0 17.6 
อายุ  15 ป 20.0 16.7 17.6 
อายุ  16 ป - 8.3 5.9 
อายุ  17 ป 40.0 16.7 23.5 
อายุ  18 ป - 25.0 17.6 
อายุ  19 ป 20.0 0.0 5.9 

รวม 100.0 (5) 100.0 (12) 100.0 (17) 
คาเฉล่ีย 16.20 15.66 15.82 
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.28 1.96 2.00 
คาต่ําสุด 13.00 12.00 12.00 
คาสูงสุด 19.00 18.00 19.00 
อายุเม่ือใชยาเสพติดคร้ังแรก    
อายุ  13 ป 33.3 9.1 14.3 
อายุ  14 ป 33.3 18.2 21.4 
อายุ  15 ป 33.3 18.2 21.4 
อายุ  16 ป - 36.4 28.6 
อายุ  19 ป - 9.1 7.1 
อายุ 20 ป  - 9.1 7.1 

รวม 100.0 (3) 100.0 (11) 100.0 (14) 
คาเฉล่ีย 14.00 15.81 15.42 
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.00 2.08 2.02 
คาต่ําสุด 13.00 13.00 13.00 
คาสูงสุด 15.00 20.00 20.00 
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ตารางที ่15 รอยละของวยัรุน จําแนกตามอายุที่มพีฤติกรรมเสีย่งครั้งแรกกบัเขตพื้นที ่(ตอ) 
เขตพ้ืนที ่

พฤติกรรมเส่ียง 
ไกลเมือง ใกลเมือง 

รวม 

อายุเม่ือทะเลาะวิวาทคร้ังแรก    
อายุไมเกิน  10 ป 20.5 15.0 18.1 
อายุ  11 ป 4.2 5.0 4.5 
อายุ  12 ป 4.2 15.0 9.1 
อายุ  13 ป 29.2 15.0 22.7 
อายุ  14 ป 16.7 15.0 15.9 
อายุ  15 ป 25.0 15.0 20.5 
อายุ  16 ป - 10.0 4.5 
อายุ  17 ป - 10.0 4.5 

รวม 100.0 (20) 100.0 (24) 100.0 (44) 
คาเฉล่ีย 12.58 13.45 12.97 
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.48 2.23 2.38 
คาต่ําสุด 7.00 10.00 7.00 
คาสูงสุด 15.00 17.00 17.00 
 
 
4.  บทบาทของวัยรุนในชนบทตอชุมชนและครอบครัว  
 

จากทัศนะของผูนาํ  สมาชกิของชุมชน ตลอดจนครอบครัวที่มีตอกลุมวัยรุนดงัไดกลาวถงึ 
แลวในตอนตน ทําใหการแสดงบทบาทของวัยรุนตอชุมชน และตอครอบครัว ทาํไดอยางจาํกัด  ในสวนนี้ได
นําถงึบทบาทของวัยรุนในชมุชนทั้งสอง ในเรื่องบทบาทตอชุมชนและบทบาทตอครอบครัว ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 
 
 4.1 บทบาทของวัยรุนตอชุมชน 
            วัยรุนทั้งสองชุมชนไมมีการจัดตั้งกลุมอยางเปนทางการ เปนเพียงการรวมกลุมเลนกฬีา ดนตรี ซึ่งก็
ยังไมมีกลุมทีแ่นนอน เพราะวัยรุนสวนใหญไปทํางานกรุงเทพฯ ทํางานโรงงาน  ตัดออย กอสราง ไป
โรงเรียน พอปดเทอมก็ไปทาํงานกับพอแม 

วัยรุนมีสวนรวมในงานพัฒนาของหมูบาน  โดยรวมจัดขบวนแห ฟอนรํา บันเทงิ นนัทนาการในงาน
ประเพณีเชนงานสงกรานต แตก็ทําดวยความรักสนุกเทานัน้    รวมมอืกับหนวยงานราชการบางเมื่อถูกรอง
ขอใหมาชวยแรงงานในการจัดสถานที ่เมือ่ชุมชนมกีิจกรรมตางๆ  ประเด็นเรื่องบทบาทตอสวนรวมนี ้วยัรุน
ชุมชนไกลเมืองเหน็วา ผูนําชมุชนไมไดไววางใจพวกวัยรุนใหมาชวยกิจการงานของหมูบาน วยัรุนที ่
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ออกมาชวยงานสวนรวม มกัเปนลกูหลานของกลุมผูนาํเทานัน้ เชน ลูกอสม. ลูกผูชวยผูใหญบาน เปนตน 
ซึ่งวยัรุนในชมุชนสวนใหญเห็นวาไมมีความคิดอิสระ วัยรุนสวนหนึง่ใหความเหน็วา “ไมอยากชวยงานของ
หมูบาน เพราะพวกผูใหญ (ผูนํา-ผูเขียน) มักเหน็วาพวกเรา เปนพวกสรางปญหา ไมเชื่อมั่นกับพวกเรา” 
 สวนวัยรุนในชมุชนใกลเมือง  หากเปรียบเทียบกับชุมชนไกลเมืองนบัวามกีารรวมกลุมที่คอนขาง
ชัดเจนแมวาจะเปนกลุมที่ไมเปนทางการกต็าม ทัง้นี้เพราะมีแกนนาํวยัรุนที่อยูในชุมชนและไดรับการ
ยอมรับจากผูนําและสมาชกิของชุมชนเพราะเปนผูมีความประพฤติดีและขยันชวยงานชุมชนและครอบครัว  
ปจจุบันวยัรุนในหมูบาน  ไมมีการรวมกลุมตางๆ ที่เปนทางการ  ก็จะมีการรวมกลุมกันเลนกฬีาในตอนเย็น
เทานัน้  เคยมีโครงการที่จะเขามาการอบรมกลุมอาชพี   คือ  โครงการอบรมชางยนต  ชางไฟฟา  แตเมื่อจบ
การอบรมก็ไมมีการรวมกลุมอยางตอเนื่อง  เราะตางคนกต็างไป  สวนมากกจ็ะแยกยายกันไปทํางานตามที่
ตางๆ โดยมากจะเปนงานโรงงานในกรุงเทพฯ 

นอกจากนีว้ัยรุนยงัมีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน  หากมีโครงการที่เปนการพัฒนาหมูบาน  
วยัรุนก็จะเขารวมตามกิจกรรมตางๆ เชน  การทาํความสะอาดหมูบาน  การตัดตนไม  วัยรุนก็จะรวมทํางาน
กับผูใหญ  หากเปนงานบญุประเพณีจะมาชวยกนัจัดสถานที ่  การเฝาซุม  มีกิจกรรมรวมกลุมขายดอกไม  
ธูป  เทียน ขายของชํารวยเพื่อหารายไดเขาวัดของหมูบาน จากกจิกรรมดังกลาว ทําใหวยัรุนรูสึกวาตน
ไดรับโอกาสจากชุมชนและทําใหชุมชนยอมรับวัยรุนมากขึ้น 
 ผลการวิเคราะหการเปนสมาชิกของกลุมองคกรภายในชุมชนของวยัรุน  พบวา  วัยรุนชุมชนใกล
เมืองและชุมชนไกลเมืองสวนใหญไมเปนสมาชิกกลุมองคกรใดเลย  คิดเปนรอยละ  90.7  และ  83.3  
ตามลําดับ  โดยที่วยัรุนชุมชนไกลเมืองเปนสมาชิกกลุมออมทรัพยรองลงมา  คิดเปนรอยละ  13.0  และ
วัยรุนชมุชนใกลเมืองเปนสมาชิกกลุมเยาวชนรองลงมา  คิดเปนรอยละ 7.0  ดังตารางที ่ 16 
 
ตารางที ่16 รอยละของวยัรุน จาํแนกตามการเปนสมาชกิของกลุมองคกรภายในชุมชนกบัเขต

พื้นที ่
เขตพ้ืนที ่

ปจจุบันเปนสมาชิกกลุมองคกรในชุมชน 
ไกลเมือง ใกลเมือง 

รวม 

ไมเปนสมาชิกกลุมองคกรใดเลย 83.3 90.7 86.6 
กลุมออมทรัพย 13.0 2.3 8.2 
กลุมเกษตรกร 3.7 0.0 2.1 
กลุมเยาวชน 0.0 7.0 3.1 
รวม 100.0 (53) 100.0 (44) 100.0 (97) 
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ผลการวิเคราะหบทบาทหนาที่ทีว่ัยรุนไดรับมอบหมายใหปฏิบัติ พบวา  วัยรุนชุมชนไกลเมือง และ
ชุมชนใกลเมือง มบีทบาทในชุมชนในดานการชวยงานการจัดกิจกรรมของหมูบานในงานเทศกาลเปน
ประจําเพยีง รอยละ 13.2 และ 22.7 ตามลําดับ  ซึง่จะเห็นไดวา วัยรุนในชุมชนใกลเมืองมีบทบาทในชุมชน
มากกวาวัยรุนในชุมชนไกลเมือง และสอดคลองกับบทบาทในการเรียนรูการทํางานพัฒนาจากกลุมทาง
สังคม เชนกลุมผูนํา กลุมแมบาน กลุมเยาวชน ทีพ่บวา วัยรุนในชุมชนใกลเมืองมีบทบาทดังกลาวเปน
ประจําถงึรอยละ 13.6 ขณะที่ในชมุชนไกลเมืองวยัรุนมีบทบาทดังกลาวเปนประจําเพยีงรอยละ 5.6 ดัง
ตาราง ที ่ 17 ทั้งนี้อาจเปนเพราะทัศนคตขิองผูนําในสองชุมชนทีม่องวัยรุนแตกตางกันอยางชัดเจน ผูนาํใน
ชุมชนใกลเมืองเหน็วา การดแูลวัยรุนใหมพีฤติกรรมเหมาะสมนั้น ตองใหโอกาสวัยรุนในการทาํงาน ขณะที่
ผูนําของชมุชนไกลเมืองสวนใหญมองวาวัยรุนไมมีความรับผิดชอบ ไมสามารถไวใจใหทํางานใดๆได  
อยางไรก็ตามวัยรุนทั้งสองชมุชน ยังไมมีบทบาทในการแจงขาวในชุมชนและดูแลความสงบภายในชมุชน
มากนักทั้งที่วยัรุนบางสวนเกี่ยวของอยูกบัเหตุการณดังกลาว 

 
4.2 บทบาทของวัยรุนตอครอบครัว 
วัยรุนในชุมชนไกลเมืองและชุมชนใกลเมืองยังคงมีบทบาทในการรับผิดชอบงานตอครอบครวั ทั้ง

งานในไรนาและงานบาน (Domestic works) แมวาวยัรุนสวนใหญจะรูสึกวาเปนงานที่ตนเองไมชอบนักก็
ตาม แตก็ถือวาเปนความรับผิดชอบตอครอบครัว วัยรุนกลุมที่เรียนหนังสือรับรูวาหนาที่ของตนคอืการตั้งใจ
เรียนใหประสบความสาํเร็จ จงึแสดงออกโดยการใหความสําคัญกับการไปเรียนหนงัสือ และใชกจิกรรมการ
ไปเรียนหรือกจิกรรมโรงเรียนอางกับครอบครัวเพื่อไมตองทาํงานใหกบัครอบครัว ซ่ึงกท็ําใหครอบครัวยอมที่
จะไมใหลูกวัยรุนกลุมนี้ทาํงานใหครอบครัว  

สวนกลุมที่ไมไดเรียนหนังสือแลว บางสวนเหน็วาตองชวยครอบครัวในการทํางานหารายไดชวย
ครอบครัว  แตวัยรุนกลุมนีก้็เหน็วาตนเองมีขอจํากัดทีจ่ะออกไปสรางรายได เพราะทักษะในเรื่องอาชพีไมมี 
จึงชวยงานของครอบครัวในฐานะแรงงานเสริม และออกไปหารายไดบางเทาที่มีโอกาส เชนรับจางในไรนา
บางในบางชวงเวลา  อยางไรก็ตามในชุมชนใกลเมือง วยัรุนมีความเห็นที่ชัดเจนวาตนเองตองชวยเหลือ 
ครอบครัวในการหารายไดเพิม่ จงึพบวาทาํใหวยัรุนหญงิบางสวนเขาสูอาชีพนักเตน(Dancer) และฝกฝน
จนสามารถออกแสดงในชวงปดภาคเรียน และบางสวนเลี้ยงววัพนัธุชวยพอแมเพื่อจะไดลูกวัวเปนขอตนเอง 
ผลการวิเคราะหบทบาทของวัยรุนในครอบครัวในเชิงปริมาณพบวา วัยรุนทั้งในชุมชนไกลเมืองและใกล
เมือง กวารอยละ 54.0 และ 39.0 ตามลําดับ ที่มีบทบาททาํสะอาดบานเรือน และรับผิดชอบทําอาหาร  
นอกจากนีว้ัยรุนทัง้สองกลุมยังมีบทบาทในการรับผิดชอบดูแลนองหรือญาติผูใหญ  ซึ่งเปนที่นาสังเกตวา 
เปนงานทีว่ัยรุนตองอยูที่บานและลักษณะงานดังกลาวนัน้คนในครอบครัวรูสึกวาเปนงานเบา แตวัยรุนเอง
กลับรูสึกวาเปนงานที่ตองทาํใหตนเองตองอยูในสายตาพอแม  อยางไรก็ตามพบวา มวีัยรุนกวารอยละ 
13.0 จากทัง้สองชุมชนที่ตองหารายไดใหกับครอบครัวเปนบางโอกาส   เปนทีน่าสังเกตวา วัยรุนในชุมชน
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ใกลเมือง มบีทบทในการดูแลวัวควายเปนสัดสวนที่สูงกวาในชมุชนไกลเมือง ทั้งนี้อาจเพราะวาในชุมชน
ใกลเมืองพอแมวัยรุนยังทําการเกษตรและนิยมเลีย้งวัวพนัธุเพื่อขายซึง่วัยรุนเหน็วาเปนกิจกรรมทีค่รอบครัว
ลงทนุสูง ตองการแรงงานชวยดูแลวัวพนัธุเหลานี ้ แตในชุมชนไกลเมอืงพอแมบางสวนไมไดทาํงานในภาค
การเกษตรเพราะนยิมยายถิน่ไปทํางานในกรุงเทพฯและปริมณฑลเปนสวนใหญ ดังตารางที1่8 
 
บทบาทของครอบครัวตอวัยรุน  

จากการศึกษาบทบาทครอบครัวในการใหความรูกับวัยรุน พบวาครอบครัวของวัยรุนชุมชนใกล
เมืองและวยัรุนชุมชนไกลเมอืงเคยใหความรูกับวัยรุนในเรื่องการแตงกายทีถู่กตองเหมาะสมกับเพศและ
กาละเทศะมากที่สุด คิดเปนรอยละ 94.1  และ 93.8  ตามลําดบั รองลงมาคอืการใหความรูเร่ืองการ
เปลี่ยนแปลงทางดานรางกายเมื่อเขาสูวยัรุน คิดเปนรอยละ 82.4 และ 81.4 ตามลําดับ เปนทีน่าสังเกตวา
ครอบครัวของวัยรุนชมุชนใกลเมืองเคยใหความรูเร่ืองการคุมกําเนิด และการตั้งครรภ คิดเปนรอยละ 47.1 
และ 41.2 ตามลําดับ  แตในขณะที่ครอบครัวของวัยรุนชุมชนไกลเมืองเคยใหความรูในเรื่องนี ้ คิดเปนเพียง
รอยละ 17.3 และ 16.3 เทานัน้ เมื่อนาํผลการศึกษามาวิเคราะหเปรียบเทยีบกนั จงึพบวามีความแตกตาง
กันอยางชัดเจนในการใหความรูเร่ืองการคุมกําเนิด และการตั้งครรภ  ระหวางครอบครัวของวัยรุนชุมชน
ใกลเมือง และชุมชนไกลเมือง ดังตารางที่ 19     
 
 



ตารางที ่17 รอยละของวยัรุน  จําแนกตามหนาทีท่ี่ไดรับมอบหมายใหปฏบิัติกับเขตพืน้ที่ 
เขตพื้นที ่

ไกลเมือง ใกลเมือง 
รวม 

หนาที่ทีไ่ดรับมอบหมายใหปฏิบัติ ไมเคยทํา 

ทําเปน
บางครั้ง 

ทําเปน
ประจํา 

รวม 

ไมเคยทํา 

ทําเปน
บางครั้ง 

ทําเปน
ประจํา 

รวม 

ไมเคยทํา 

ทําเปน
บางครั้ง 

ทําเปน
ประจํา 

รวม 

1.จัดกิจกรรมของหมูบาน เชน งานเทศกาลตางๆ 17.0 69.8 13.2 
100.0 
(53) 

18.2 59.1 22.7 
100.0 
(44) 

17.5 64.9 17.5 
100.0 
(97) 

2.ชวยงานดานสุขภาพของชุมชน เชน การกําจัดยุงลาย 18.5 74.1 7.4 100.0 
(54) 

13.6 77.3 9.1 100.0 
(44) 

16.3 75.5 8.2 100.0 
(98) 

3.แจงขาวตางๆ ในชุมชน  53.7 38.9 7.4 100.0 
(54) 

36.4 59.1 4.5 100.0 
(44) 

45.9 48.0 6.1 100.0 
(98) 

4.ดูแลความสงบภายในชุมชน 72.2 24.1 3.7 100.0 
(54) 

59.1 38.6 2.3 100.0 
(44) 

66.3 30.6 3.1 100.0 
(98) 

5. มีโอกาสสั่งสอนความประพฤติกับวัยรุนรุนนองๆ 27.8 55.6 16.7 100.0 
(54) 

31.8 61.4 6.8 100.0 
(44) 

29.6 58.2 12.2 100.0 
(98) 

6.มีโอกาสถายทอดความคิดเรื่องชีวิตกับวัยรุน/รุนนองๆ 35.2 57.4 7.4 100.0 
(54) 

40.9 54.5 4.5 100.0 
(44) 

37.8 56.1 6.1 100.0 
(98) 

7.มีโอกาสเรียนรูทักษะอาชีพกับคนในชุมชน 24.1 63.0 13.0 100.0 
(54) 

20.9 69.8 9.3 100.0 
(43) 

22.7 66.0 11.3 100.0 
(97) 

8.มีโอกาสเรียนรูการทาํงานพัฒนากับกลุมทางสังคม 
  เชน กลุมผูนํา กลุมแมบาน กลุมเยาวชน 

27.8 66.7 5.6 100.0 
(54) 

25.0 61.4 13.6 100.0 
(44) 

26.5 64.3 9.2 100.0 
(98) 
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ตารางที ่18 รอยละของวยัรุน จําแนกตาม บทบาทของวัยรุนในครอบครัวกบัเขตพื้นที ่
 

เขตพื้นที ่
บทบาทของวัยรุนในครอบครัว 

ไกลเมือง ใกลเมือง 
รวม 

1.มีบทบาทรบัผิดชอบทําความสะอาดบานเรือน 31.9 33.9 32.7 
2.มีบทบาทรบัผิดชอบทําอาหาร  23.3 15.7 20.1 
3.มีบทบาทรบัผิดชอบงานในไรนา 9.2 10.7 9.9 
4.มีบทบาทรบัผิดชอบชวยเลี้ยงดู วัว ควาย 3.1 9.9 6.0 
5.มีบทบาทรบัผิดชอบเปนผูหารายไดหลักของครอบครัว 1.8 1.7 1.8 
6.มีบทบาทรบัผิดชอบทํางานหารายไดบางเทาที่มโีอกาส 13.5 15.7 14.4 
7.มีบทบาทรบัผิดชอบดูแลนอง หรือญาติผูใหญ เชน ปูยา ตา 
ยาย 17.2 12.4 15.1 

รวม(จํานวนการตอบ) 100.0 (163) 100.0 (121) 100.0 (284) 
 

 
 
 
 
 
 
 

77 



  

 

78
 

ตารางที่ 19 รอยละของวยัรุน จาํแนกตามบทบาทครอบครัวในการใหความรูกับวยัรุน    

 

เขตพื้นที ่

               ไกลเมือง                                    ใกลเมือง 
 

 
     รวม 

 
บทบาทครอบครัวในการใหความรูกับวัยรุน 

 

เคย ไมเคย รวม เคย ไมเคย รวม เคย ไมเคย รวม 
1.การเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายเมื่อเขาสูวัยรุน 81.4 18.6 100.0 (97) 82.4 17.6 100.0 (17) 81.6 18.4 100.0(114) 
2.การตั้งครรภ 16.3 83.7 100.0 (98) 41.2 58.8 100.0 (17) 20.0 80.0 100.0(115) 
3. การคุมกําเนิด 17.3 82.7 100.0 (98) 47.1 52.9 100.0 (17) 21.7 78.3 100.0(115) 
4. โรคติดตอทางเพศสัมพันธ 35.7 64.3 100.0 (98) 64.7 35.3 100.0 (17) 40.0 60.0 100.0(115) 
5. การรักษาความสะอาดรางกายและอวัยวะสืบพันธุ 73.7 26.3 100.0 (98) 58.8 41.2 100.0 (17) 71.4 28.6 100.0(115) 
6. การอดกลั้นทางเพศ และการผอนคลายความตองการทางเพศโดยการ 
   เลนกีฬา หรือหางานอดิเรกทํา 

55.1 44.9 100.0 (98) 35.3 64.7 100.0 (17) 53.2 47.8 100.0(115) 

7. การสําเร็จความใครดวยตนเองเพื่อระบายอารมณทางเพศอยาง 
   เหมาะสม เมื่อมี ความตองการทางเพศ 

14.3 84 100.0 (98) 11.8 88.2 100.0 (17) 13.9 86.1 100.0(115) 

8. การปองกันตนเองจากการถูกลอลวงทางเพศ 59.8 40.2 100.0 (97) 58.8 41.2 100.0 (17) 59.6 40.4 100.0(114) 
9. การแตงกายทีถู่กตองเหมาะสมกับเพศและกาละเทศะ 93.8 6.2 100.0 (97) 94.1 5.9 100.0 (17) 93.9 6.1 100.0(114) 
10. การวางตัวที่เหมาะสมในการคบเพื่อนตางเพศ เชนความเปน 
    สุภาพบุรุษ การใหเกียรติเพื่อนตางเพศ การรักนวลสงวนตวั การไม 
    ชิงสุกกอนงาม 

81.4 18.6 100.0 (97) 93.8 6.3 100.0 (16) 83.2 16.8 100.0(113) 

11. พฤติกรรมเรือ่งรักใครระหวางชายหญิงควรทําใหถูกวิธ ี 69.1 30.9 100.0 (97) 76.5 23.5 100.0 (17) 70.2 29.8 100.0(114) 
12. ความรักและการแตงงาน 46.4 53.6 100.0 (97) 64.7 35.3 100.0 (17) 49.1 50.9 100.0(114) 

13. การที่หนุมสาวมีเพศสัมพันธกันกอนแตงงานเปนเรื่องที่ไมควรทาํ 46.5 45.4 100.0 (97) 64.7 35.3 100.0 (17) 56.1 43.9 100.0(114) 
14. การคบเพื่อนตางเพศกระทําไดในขอบเขตที่เหมาะสมถาไมเสียการ 
    เรียนหรือเกิดขอผิดพลาด 

59.8 40.2 100.0 (97) 82.4 17.6 100.0 (17) 63.2 36.8 100.0(114) 
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