
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการวิจัยซึ่งแบงออกเปน 5 ข้ันตอนดังนี้ 

  ข้ันตอนที่ 1 การศึกษา การสังเคราะหเอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวของ และการสัมภาษณ
ผูทรงคุณวุฒ ิ
  ข้ันตอนที่  2 การสรางและการพัฒนารูปแบบ  
  ข้ันตอนที่  3 การตรวจสอบความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบสูการ
ปฏิบัต ิ
  ข้ันตอนที่  4 การยืนยนัรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ข้ันตอนที่  5 การบูรณาการเปนรูปแบบ 
 

ข้ันตอนท่ี 1  การศึกษา การสังเคราะหเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวของและการสัมภาษณ
ผูทรงคุณวุฒิ 
 การดําเนินการวิจยัตามข้ันตอนนี้ เปนการตอบวตัถุประสงคของการวิจัยขอที่ 1 ที่ไดศึกษา 
สังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของรวมทั้งสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ โดยมีการดาํเนินการ ดังนี ้

1. ศึกษา สังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของโดยเฉพาะศึกษาเอกสารเก่ียวกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระผูทรงเปนแบบอยางแกพสกนิกร  
ไดพระราชทานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแกพสกนิกรทุกหมูเหลา โดยเฉพาะนักศึกษาเพื่อนําไป
พัฒนาตนเองในการศึกษาของนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

2.  การกําหนดกรอบแนวคิดเพือ่สรางเปนแบบสัมภาษณและนาํแบบสัมภาษณไปสัมภาษณ
ผูทรงคุณวุฒิ การกําหนดกรอบในการสัมภาษณผูทรงคุณวฒุิมีเนื้อหาครอบคลุมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงที่ไดมีการสังเคราะหบูรณาการเขากับหลักการพัฒนาตนเองในการศึกษาของนักศึกษามีเนื้อหา
ครอบคลุม (1) การเรียนรูเพื่อรู (2) การเรียนรูเพื่อนําไปสูการปฏิบัติ (3) การเรียนรูเพื่อเปนพลเมืองที่ดี 
(4) การเรียนรูเพื่ออยูในสังคมอยางมีความสุข และ (5) การเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลงตนเองและสังคม 
ซึ่งมีการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดแกความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสราง
ภูมิคุมกันในตัว โดยมีเงื่อนไขความรู และเงื่อนไขคุณธรรมอยางบูรณาการกัน 

จากกรอบที่เปนแนวคิดที่ศึกษาวิจัยนี้ ผูวิจยัไดนํากรอบแนวคิดดังกลาวมาสรางเปนแบบ
สัมภาษณ ซึ่งมลีักษณะเปนคําถามปลายเปดแบบมีโครงสราง (Structured Interview) เพื่อใหแนใจวา
ความแตกตางของขอมูล ที่ไดรับ ไมใชเปนผลจากการตั้งคําถามที่แตกตางกัน (สุภางค จนัทวานิช, 2550 : 
75 - 76) ผูทรงคุณวุฒทิี่ใหสัมภาษณ 4 ทาน มีรายชื่อดังนี ้ 

1. ศาสตราจารย ดร.ธีระ รุญเจริญ   มหาวิทยาลยัวงษชวลิตกุล  
2.รองศาสตราจารย ดร.ปยะพนัธ แสนทวสีุข มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
3. รองศาสตราจารย ดร.สนัน่ การคา  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  

 4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.จิระพล ศรีเสริฐผล มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี   
 5. ดร.เกรียงศักดิ์ โชควรกุล   มหาวิทยาลยัราชภัฏชัยภูม ิ  

 

 ผูทรงคุณวุฒิดงักลาวขางตน เปนผูที่เก่ียวของหรือมีสวนรวมในการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยุกตใชในการสอนนักศึกษาหรือปฏิบัติในลักษณะอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของกับการบริหารจัด
การศึกษาไมวาจะโดยทางตรงหรือทางออม หรือเปนผูเชี่ยวชาญในดานปรัชญาในประเภทหรือสาขาตาง ๆ 
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ที่เก่ียวเนื่องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งเปนผูที่อยูในสายงานแนะแนว หรือสายงาน
กิจการนักศึกษา สายงานการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมนักศึกษา ซึ่งมีคุณสมบัติดังนี ้
 (1) เปนหรือเคยเปนผูบริหารมหาวิทยาลยัหรือเคยเปนผูบริหารระดบัรองอธิการบดีข้ึนไป  
ดานกิจการนักศึกษา การพัฒนานักศึกษาทัง้มหาวิทยาลัยของรัฐหรือเอกชน หรือ 
 (2) เปนผูมปีระสบการณทางวิชาการดานปรัชญาในประเภทหรือสาขาตาง ๆ หรือเปนราชบัณฑิต 
ประเภทปรัชญาอันไดแกอภิปรัชญา ญาณวิทยา ตรรกศาสตร จริยศาสตรหรือสุนทรียศาสตรหรือที่
เก่ียวของกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เก่ียวของกับการศึกษาระดับอุดมศึกษาทั้งของรัฐหรือ
เอกชน 
 (3) เปนผูมีตาํแหนงทางวชิาการตั้งแตรองศาสตราจารยข้ึนไป หรือ 
 (4) เปนอาจารยผูสอนในระดับปริญญาตรีข้ึนไปในสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐหรือเอกชนไมนอย
กวา 10 ปหรือ 
 (5) เปนผูสรางคุณประโยชนตอวงการศึกษา ศาสนา วัฒนธรรมที่ไดมีการประยุกตใชหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงอันเปนทีย่อมรับตอสาธารณชน 
 3. ข้ัน1ตอนการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ ผูวิจัยไดประสานกับมหาวิทยาลัยหรือหนวยงานตนสังกัด
หรือติดตอโดยตรงกับผูทรงคุณวุฒิเพื่อขออนุญาตสัมภาษณ โดยกําหนดวันเวลาและสถานที่ในการ
สัมภาษณ รวมทั้งไดขออนุญาตผูใหสัมภาษณเพื่อบันทึกเสียงคําสัมภาษณพรอมกับนําคําสัมภาษณ 
มาจัดพิมพ 
 4. ข้ันตอนการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ หลงัจากไดสัมภาษณเรียบรอยแลว จึงนาํขอมูล
ในการสัมภาษณมาวิเคราะหเนือ้หา (Content Analysis) และนําเสนอเปนความเรียงครอบคลมุเนื้อหา
การวิจัยเร่ืองรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองในการศึกษา 
ของนักศึกษาสถาบนัอุดมศึกษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ อันเปนการตอบคําถามการวิจัยตาม
วัตถุประสงคขอที่ 1 อนึ่งขอมูลที่ไดรับจากการศึกษา การสังเคราะหเอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวของ รวมทั้ง
ผลจากการสัมภาษณผูทรงคุณวฒุิ ผูวิจัยไดนาํไปกําหนดเปนกรอบแนวคิดและเปนประเดน็ในการสราง
หรือรางรูปแบบเพื่อการวิจัยในข้ันตอนตอไป 
 5. ข้ันสรางหรือรางรูปแบบ ผูวจิัยนําผลจากการศึกษา สังเคราะหเอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวของ
และผลจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิดังกลาว นาํมาบูรณาการรางหรือสรางเปนรูปแบบการประยุกตใช
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองในการศึกษาของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือใหกลมกลืนกัน ซึ่งประกอบดวย (1) การเรียนรูเพื่อรู (2) การเรียนรูเพื่อนําไปสูการ
ปฏิบัติ (3) การเรียนรูเพื่อเปนพลเมืองที่ดี (4) การเรียนรูเพื่ออยูในสังคมอยางมีความสุข และ (5) การ
เรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลงตนเองและสังคม ซึ่งมีการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดแก
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัว โดยมีเงื่อนไขความรู และเงื่อนไขคุณธรรม
อยางบูรณาการตามองคประกอบของรูปแบบไดแกหลักการเหตุผล วัตถุประสงค สาระสาํคัญหรือเนื้อหา
สาระของรูปแบบ 5 ดานดังกลาว แนวทางการนาํรูปแบบสูการปฏิบัติ และเงื่อนไขการนาํรูปแบบสูการ
ปฏิบัติ  
 

ข้ันตอนท่ี  2 การสรางและการพัฒนารูปแบบ  
 เปนข้ันตอนในการสรางหรือรางและพัฒนารูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองในการศึกษาของนักศึกษาสถาบนัอุดมศึกษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เพื่อ
เปนการตอบวัตถุประสงคของการวิจัยขอที่ 2 ที่ตองการสรางและพัฒนารูปแบบการการประยกุตใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองในการศึกษาของนักศึกษาของสถาบนัอุดมศึกษาในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ผูวิจัยดําเนินการโดยการนาํผลจากการศึกษาในข้ันตอนที่ 1 คือการศึกษา  
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การสังเคราะหเอกสาร งานวิจยัที่เก่ียวของและผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ มาสรางหรือรางเปนรูปแบบ
ซึ่งมีองคประกอบสําคัญประกอบดวย  
 1. หลักการเหตุผลของรูปแบบ  
 2. วัตถุประสงคของรูปแบบ  
 3. สาระสําคัญหรือเนื้อหาสาระของรูปแบบครอบคลุม (1) การเรียนรูเพื่อรู (2) การเรียนรู 
เพื่อนําไปสูการปฏิบัติ (3) การเรียนรูเพื่อเปนพลเมืองที่ดี (4) การเรียนรูเพื่ออยูในสังคมอยางมีความสุข 
และ (5) การเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลงตนเองและสังคม ซึ่งมกีารประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไดแกความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัว โดยมีเงื่อนไขความรูและเงื่อนไข
คุณธรรมอยางเปนกระบวนการบูรณาการกัน กระบวนการบูรณาการจึงเปนกระบวนการผสมผสาน
เชื่อมโยงองคความรูตั้งแต 2 องคความรูข้ึนไปเขาดวยกันอยางสอดคลองเปนระบบ (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2555 : 293)  
 4. แนวทางการนํารูปแบบสูการปฏิบัติและ  
 5. เงื่อนไขการนํารูปแบบสูการปฏิบัติ   
 หลังจากผูวิจัยไดสรางรูปแบบแลว ซึ่งไดนํามาพัฒนาโดยการจดักลุมสนทนาคร้ังที่ 1 (Focus 
Group Discussion 1) ซึ่งเปนวธิีการที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการเจาะจงเลือกผูทรงคุณวุฒริวม
กลุมสนทนาที่มีความรูความสามารถในประเด็นของกลุมสนทนา เพื่อสรุปหาความเห็นที่สอดคลองกันของ
กลุมซึ่งอาจใชผูรวมกลุมสนทนาประมาณ 6-12 คน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555 : 228-229) ในการนี้ผูวิจัย
เชิญผูรวมสนทนาที่เปนผูทรงคุณวุฒิ 7 คน ซึ่งมีคุณสมบัติดังนี ้
 1. เปนผูที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกสาขาวิชาการบริหารการศึกษาหรือการอุดมศึกษา 
หรือ 
 2. เปนผูบริหารมหาวิทยาลัยตั้งแตระดับหัวหนาภาควิชาข้ึนไป หรือ 
 3. เปนผูรับผิดชอบงานดานกิจการนักศึกษาหรือกิจกรรมการพัฒนานักศึกษา หรือ 
 4. เปนผูมีความรูความเชี่ยวชาญดานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนที่ยอมรับ หรือ 
 5. เปนผูที่ศึกษาวิจัยเก่ียวกับการเรียนรู เก่ียวกับกิจการนักศึกษาหรือเก่ียวกับการพัฒนาจิตอาสา 
หรือ 
 6. เปนผูบริหารสถานศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการ
ปฏิบัติ  

ผูทรงคุณวุฒิ 7 คนไดแก    
 1. รองศาสตราจารย ดร.ศิริ เจริญวัย   มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล   
 2. รองศาสตราจารย ดร.ชาญชัย อินทรประวัติ  มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล  
 3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิกุล ภูมิโคกรักษ  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
 4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.รัตนากร ยิ้มประเสริฐ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
 5. ผูชวยศาสตราจารย ดร.กรองทิพย นาควิเชตร มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล 
 6. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สงวนพงศ ชวนชม  มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล   
 7. อาจารย ดร.วรสิทธิ์ รัตนวราหะ   มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล   
 ในการจัดอภิปรายกลุมสนทนานี้ ผูวิจัยไดจัดเตรียมเอกสารประกอบกิจกรรมการสนทนา
ประกอบดวย (1) สรุปเคาโครงการวิจัย (2) รางรูปแบบ และ (3) แบบประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบ 
โดยเฉพาะแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบทีผู่วิจัยสรางข้ึนเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 
ระดับ ตามแนวความคิดของลิคเอิรท (Liker’s Five Rating Scales) คือมีระดับความเหมาะสมมากที่สุด 
มาก ปานกลาง นอยและนอยทีสุ่ด แบบประเมินความเหมาะสมดังกลาวมีการแปลความหมาย ดังนี ้
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 5 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 
 4 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมาก 
 3 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง มีความ
เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
 2 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง มีความ
เหมาะสมอยูในระดับนอย 
 1 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง มีความ
เหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 
 และมีการแปลผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 4.50-5.00 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 
 3.50-4.49 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง 
มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
 2.50-3.49 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง 
มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
 1.50-2.49 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง 
มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 
 1.00-1.49 หมายถึง รูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเอง 
มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 
 หลังจากการจัดกลุมสนทนาคร้ังที่ 1 เสร็จสิ้นและผูทรงคุณวฒุิไดพิจารณาประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบ รวมทัง้ไดใหขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแลว ผูวิจัยจงึไดนําผลการพิจารณา
ประเมินความเหมาะสมตั้งแตระดับ 3.00 ข้ึนไปมาพัฒนาเปนรูปแบบ รวมทัง้ไดนําขอเสนอแนะของ
ผูทรงคุณวุฒิมาพัฒนาปรับปรุงรูปแบบดังกลาวดวย 
 

ข้ันตอนท่ี  3 การตรวจสอบความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบสูการปฏิบัติ 
 การวิจัยในข้ันตอนนี้ เปนการนาํรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อพัฒนาตนเองในการศึกษาของนักศึกษาของสถาบนัอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไปสูการ
ปฏิบัติอันเปนการตอบวัตถุประสงคของการวิจัยขอที่ 2 ที่ตองการสรางและพัฒนารูปแบบโดยการ
ตรวจสอบความเปนไปไดในการนํารูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนา
ตนเองในการศึกษาของนักศึกษาของสถาบนัอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไปสูการปฏิบัติ มีการ
ดําเนินการดงันี ้

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
การกําหนดประชากร 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้ไดแกนักศึกษาชั้นปที่ 1-4 ทุกคณะ ทุกสาขาที่กําลงัศึกษา
อยูในสถาบนัอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือแบงออกเปน (1) สถาบนัอุดมศึกษาที่ตัง้อยู 
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน จํานวน 14 แหง มีจํานวนนักศึกษา 165,315 คน และ  
(2) สถาบนัอุดมศึกษาที่ตัง้อยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง จํานวน 11 แหง มีจํานวนนกัศึกษา 
109,584 คน รวมจํานวนนักศึกษาทั้งสิ้น 274,899 คน จากจาํนวนนักศึกษาดังกลาวนี้ ผูวิจัยแจงนับ
เฉพาะสถาบันที่มสีถานะเปนมหาวิทยาลัยตามขอมูลของหนวยสารสนเทศอุดมศึกษา สาํนักงาน
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คณะกรรมการการอุดมศึกษา (ขอมูลปรับปรุงจาก คลังขอมูลอุดมศึกษา สํานักงานคณะกรรมการ 
การอุดมศึกษา ณ วันที่ 10 มีนาคม 2558)  

การกําหนดกลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้ไดแกนักศึกษาชั้นปที่ 1-4 ทุกคณะ ทุกสาขาที่กําลัง
ศึกษาอยูในสถาบนัอุดมศึกษาทีต่ั้งอยูในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือแบงออกเปน  
 (1) สถาบนัอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ตั้งอยูตอนบน จํานวน 14 แหง ไดจํานวน
นักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง 241 คน และ  
 (2) สถาบนัอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ตั้งอยูตอนลาง จํานวน 11 แหง ไดจํานวน
นักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง 159 คน รวมจํานวนนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางในสถาบันอุดมศึกษาที่ตั้งอยู
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือทั้งตอนบนและตอนลาง จาํนวน 400 คน การไดมาซึ่งกลุมตวัอยางที่เปน
นักศึกษา จํานวน400 คนดังกลาว ผูวิจัยใชวิธีการสุมอยางงาย โดยการหาจํานวนนักศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาที่ตั้งอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือทั้งตอนบนและตอนลาง นํามารวมกัน หลังจากนัน้
จึงเปดตารางประมาณกลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน (Taro Yamane, อางถึงในพวงรัตน ทวรัีตน, 2543) 
ไดจํานวน 400 คน แลวจึงหาสดัสวนกลุมตัวอยางจากประชากรที่เปนนักศึกษา ไดจํานวนกลุมตัวอยาง 
ที่เปนนักศึกษา จํานวน 241 คน โดยคํานวณจากจํานวนประชากรที่เปนนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาที่
ตั้งอยูในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน จาํนวน 165,315 คน และไดกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษา 
จํานวน 159 คน โดยคํานวณจากจํานวนประชากรที่เปนนักศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาที่ตั้งอยูในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง จาํนวน 109,584  คน  ทั้งนีไ้ดนาํจํานวนกลุมตวัอยาง จาํนวน 241 และ 
159 มาคํานวณหาสัดสวนยอยตามจํานวนของนักศึกษาของแตละสถาบัน จึงไดกลุมตัวอยางที่เปน
นักศึกษาทั้งตอนบนและตอนลางที่คํานวณไดมารวมกันไดจํานวน 400 คน ดังตารางดังนี ้
 

ตาราง 1 จํานวนนักศึกษาท่ีเปนประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 
นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

 

จํานวนนักศึกษา 
ท่ีเปนประชากร 
และกลุมตัวอยาง 

 

ประชากร กลุมตัวอยาง 
    

สถาบันอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีตั้งอยูตอนบน 14 แหง 
 

165,315 
 

 

241 

   

สถาบันอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีตั้งอยูตอนลาง 11 แหง 
 

109,584 
 

 

159 

 

รวม 
 

 

274,899 
 

400 
 

 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 แนวคิดในการสรางเคร่ืองมือ   
 แนวคิดในการสรางเคร่ืองมือ เพื่อใหไดมาซึ่งระดับความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญ 
ของรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทีไ่ดมีการสังเคราะหเขากับหลักการพัฒนา
ตนเองของนักศึกษาไปสูการปฏิบัต ิโดยนําไปสอบถามระดบัความเปนไปไดในการนาํรูปแบบสูการปฏิบัติ 
ซึ่งเปนการตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอที่ 2 ไดนําผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของที่ได
สังเคราะหเขากับหลักการพัฒนาตนเอง รวมทั้งผลจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ นํามาใชเปนกรอบ
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แนวคิด ใชเปนประเด็นขอมูลในการสรางแบบสอบถามซึง่ครอบคลุมเนื้อหาดาน (1) การเรียนรูเพื่อรู  
(2) การเรียนรูเพื่อนําไปสูการปฏิบัติ (3) การเรียนรูเพื่อเปนพลเมืองที่ดี (4) การเรียนรูเพื่ออยูในสังคม
อยางมีความสุข และ (5) การเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลงตนเองและสังคม โดยมีการประยุกตใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดแก ความพอประมาณ ความมเิหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัว โดยมี
เงื่อนไขความรู และเงื่อนไขคุณธรรม อยางบูรณาการกัน 
 ลักษณะของเคร่ืองมือ   
 เคร่ืองมือหรือแบบสอบถามที่สรางข้ึน แบงออกเปน 3 ตอนคือ 
 ตอนที่ 1 เปนขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามที่เปนตัวแปรอิสระที่ศึกษาไดแก (1) อาชีพ 
ของผูปกครอง (2) ทุนการศึกษาที่นาํมาใชในการศึกษา (3) รายไดที่นาํมาใชในการศึกษา (4) คาใชจาย 
ในการศึกษา 
 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามมีลกัษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Summated Rating 
Scale) ที่สรางข้ึนโดยอาศัยวิธีการที่เรียกวามาตราสวนประมาณคาของลิคเอิรท (Likert Rating Scale) 
ซึ่งเปนผลลัพธจากการวิจัยของเรนซิส ลิคเอิรท (Rensis Likert) ที่ผูวิจัยทั้งหลายไดใชสบืตอกันมาจนถึง
ปจจุบนั ซึ่งจอหนสนัและคริสเตนเซน (Johnson and Christensen, 2004 : 175) ไดกําหนดใหอานออก
เสียงชื่อของนักวิชาการทานนี้วาลิคเอิรท โดยผลการวิจัยนี้ไดถือขอตกลงวาความคิดเห็นของผูตอบมีการ
กระจายเปนโคงปกติซึ่งสามารถแบงไดเปน 5 ระดับ โดยนาํมาประยุกตใชกับการวิจัยนี้คือความเปนไปได
ในการนําสาระสําคัญของรูปแบบสูการปฏิบัติในระดบัมากทีสุ่ด มาก ปานกลาง นอยหรือนอยที่สุด 
(Anastasi, 1969 : 486 – 487; Garrett, 1973 : 323 - 325) นําแบบสอบถามไปสอบถามกลุมตัวอยาง
เพื่อใหไดคําตอบตอคําถามวา มคีวามเปนไปไดในการนาํสาระสาํคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองในการศึกษาของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษา 
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือสูการปฏิบัตอิยูในระดบัใด ใน 5 ระดับ แบบสอบถามที่สรางข้ึนนีม้ีเนื้อหา
ครอบคลุมประเด็น (1) การเรียนรูเพื่อรู (2) การเรียนรูเพื่อนําไปสูการปฏิบัติ (3) การเรียนรูเพื่อเปน
พลเมืองที่ดี (4) การเรียนรูเพื่ออยูในสังคมอยางมีความสุข และ (5) การเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลงตนเอง
และสังคม โดยมีการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดแก ความพอประมาณ ความมิเหตุผล 
การสรางภูมิคุมกันในตัว โดยมีเงื่อนไขความรู และเงื่อนไขคุณธรรม อยางบูรณาการกัน 
 แบบสอบถามแบบมาตราสวน 5 ระดับที่ผูวิจัยสรางข้ึน มีการแปลความหมายดังนี้ 
 5 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับมากที่สุด 
 4 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับมาก 
 3 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับปานกลาง 
 2 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับนอย 
 1 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับนอยที่สุด 
 ตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามลักษณะปลายเปดเพื่อเปดโอกาสใหผูตอบแบบสอบถามแสดงความ
คิดเห็นหรือขอเสนอแนะในการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองใน
การศึกษา 
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การพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือ 
 การพัฒนาเคร่ืองมือเพื่อใหไดเคร่ืองมือที่ดีและมีคุณภาพ ซึ่งสามารถนําเคร่ืองมือไปเก็บรวบรวม
ขอมูลไดอยางมีประสิทธิภาพ เกิดประสิทธผิลสงูสุดนั้น ในการนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการโดยการนาํเคร่ืองมือ 
ที่ไดสรางข้ึนดังกลาวไปใหผูเชี่ยวชาญดานตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 5 ทาน ไดแก 
 1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพโรจน กลิ่นกุหลาบ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยวงษชวลติกุล  
 2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศรุดา ชัยสวุรรณ  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล 
 3. อาจารย ดร.อุษณีย เทพวรชัย          คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลยัวงษชวลิตกุล 
 4. อาจารย ดร.อลงกต ยะไวทย          คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล 
 5. อาจารย ดร.อัชชา เขตบํารุง          คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลยัวงษชวลิตกุล 
 เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ความเที่ยงตรงตามโครงสราง 
(Construct Validity) รวมทั้งสํานวนภาษา โดยใชคาดชันีความสอดคลอง (Index of Item Objective 
Congruency, IOC) ที่แตละคนพิจารณาใหความเห็นใหคะแนน (พวงรัตน ทวีรัตน,2543 : 117) ดังนี ้
 +1 หมายถึง มีความแนใจวา ขอความมีความเปนไปไดในการนาํไปสูการปฏิบัต ิ
 0 หมายถึง  มีความไมแนใจวา ขอความมีความเปนไปไดในการนําไปสูการปฏิบัต ิ
 -1 หมายถึง มีความแนใจวา ขอความ มีความเปนไปไมไดในการนําไปสูการปฏิบัต ิ
ในการนี้ไดกําหนดคาความสอดคลองตั้งแต 0.6 ข้ึนไป และผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือพบวาไดคา
ความสอดคลองระหวาง 0.6.00-1.00 หลังจากนัน้จึงไดนาํเคร่ืองมือที่ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะเห็น
ควรใหปรับปรุงมาปรับปรุงเพื่อใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน และไดนําไปทดลองใช (Tryout) กับนกัศึกษา
จํานวน 30 คน ของมหาวิทยาลยัวงษชวลิตกุล ซึ่งไมใชกลุมตัวอยางในการเก็บรวบรวมขอมูลเพือ่การวิจัย 
แตเปนสถาบนัที่มลีักษณะความเปนสถาบันอุดมศึกษาซึง่เปนกลุมตัวอยาง หลังจากนั้นไดนาํมาคํานวณหา
คาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแตละดาน โดยใชคาสัมประสทิธิ์แอลฟาตามวิธีการของครอนบาค 

(Cronbach’s α Alpha Coefficient) (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543 : 120 - 128) ตั้งแตระดับ 0.7 ข้ึนไป 
และคํานวณหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของขอความในแบบสอบถามแตละดาน (สําเริง  
บุญเรืองรัตน, 2545 : 25 – 27, 2546; พวงรัตน ทวีรัตน, 2543 : 130 – 133) ไดคาความเชื่อมั่นระหวาง 
0.926-0.958 รวมทั้งฉบบั 0.984 และคาอํานาจจาํแนกระหวาง 0.653-0.709 รวมทั้งฉบบั 0.638 มี
รายละเอียดดังนี้  
 

ตาราง 2 ผลการทดลองใชเครื่องมือ 
 

 การประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เพ่ือพัฒนาตนเองในการศึกษาของนักศึกษา

สถาบันอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

การหาคณุภาพเครื่องมือ  
จํานวนขอ คาความเช่ือมั่น คาอํานาจ

จําแนก 
 

 ดานการเรียนรูเพ่ือรู 25 0.958 0.677  
 ดานการเรียนรูนําไปสูการปฏิบัต ิ 15 0.945 0.709  
 ดานการเรียนรูเพ่ือเปนพลเมืองท่ีด ี 17 0.943 0.681  
 ดานการเรียนรูเพ่ืออยูในสังคมอยางมีความสุข 15 0.926 0.653  
 ดานการเปลี่ยนแปลงตนเองและสงัคม 15 0.938 0.684  
 รวมท้ังฉบับ 87 0.984 0.638  
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 หลังจากที่ไดนําเคร่ืองมือไปทดลองใชกับกลุมที่มิใชกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักศึกษา 
ของมหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล จํานวน 30 คน ซึ่งเปนนักศึกษาของสถาบันทีไ่มใชกลุมตวัอยางในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัยแลว จึงนําผลการทดลองใชเคร่ืองมือนั้น มาปรับปรุงแกไข ตามคาสถิติที่บงชี้วา
ตองแกไขแลว หลังจากนัน้จึงนําเคร่ืองมือไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ในการเก็บรวบรวมขอมูล
เพื่อการวิจัยคร้ังนี้ไดประสานงานกับหนวยงานตนสงักัดของผูวจิัยคือมหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล  
เพื่อประสานตอไปยังศูนยเครือขายสถาบนัอุดมศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือทั้งตอนบน ซึ่งมีหนวย
ประสานงานของศูนยตัง้อยูที่มหาวิทยาลยัขอนแกน และศูนยเครือขายสถาบันอุดมศึกษาภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง ซึง่มีหนวยประสานงานตั้งอยูมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี เพื่อประสาน
ตอไปยังสถาบนัอุดมศึกษาอ่ืน ๆ ซึ่งเปนสถาบันสมาชิกของศูนยเครือขาย เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวม
ขอมูลเพื่อการวิจัย อนึ่งในการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนนีไ้ดประสานงานอยางใกลชิดเพื่อใหไดมาซึ่ง
ขอมูลครบถวน 
 

การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยตรวจสอบความถูกตองของขอมูลแลวจึงวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูป (วิชติ อูอนและอํานาจ วังจีน,2550) เพื่อใชในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยคํานวณคาเฉลี่ย (Mean, 

 ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) มีการแปลผลการวิเคราะหขอมูลของคาเฉลี่ย  
(ชูศรี วงศรัตนะ, 2558 :103) มีการแปลความหมายดังนี ้ 
 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับมากที่สุด 
 3.51- 4.50 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับมาก 
 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับปานกลาง 
 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับนอย 
 1.00-1.50 หมายถึง มีความเปนไปไดในการนําสาระสําคัญของรูปแบบการประยุกตใชหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองไปสูการปฏิบัติ ในระดับนอยที่สุด 
 

ข้ันตอนท่ี 4 การยืนยันรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ข้ันตอนนี้เปนการยืนยันรูปแบบ ซึ่งเปนการตอบวัตถุประสงคขอที่ 3 ที่ตองการยืนยันรูปแบบการ
ประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองในการศึกษาของนักศึกษาของ
สถาบันอุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดําเนินการโดยการใชผลของการนําสาระสําคัญของรูปแบบ
สูการปฏิบัติ มาจัดทําเปนแบบยืนยันการนําสาระสําคัญของรูปแบบสูการปฏิบัติตามมาตราสวนประมาณ
คา 5 ระดับวาตรงกับสภาพจริงมากนอยเพียงใด คือ 
 5 หมายถึง การนําสาระสําคัญของรูปแบบสูการปฏิบัติตรงกับสภาพจริง ในระดับมากที่สุด 
 4 หมายถึง การนําสาระสําคัญของรูปแบบสูการปฏิบัติตรงกับสภาพจริง ในระดับมาก 
 3 หมายถึง การนําสาระสําคัญของรูปแบบสูการปฏิบัติตรงกับสภาพจริง ในระดับปานกลาง 
 2 หมายถึง การนําสาระสําคัญของรูปแบบสูการปฏิบัติตรงกับสภาพจริง ในระดับนอย 
 1 หมายถึง การนําสาระสําคัญของรูปแบบสูการปฏิบัติตรงกับสภาพจริง ในระดับนอยที่สุด  
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ในการดําเนินการตามข้ันตอนนี้ ผูวิจัยเชิญผูที่มีความรู มีประสบการณ เปนผูทรงคุณวุฒิ 5 คน โดยผูวิจัย
ไดสงแบบยืนยันดวยตนเอง เพื่อใหผูทรงคุณวุฒิยืนยัน รวมทั้งไปเก็บรวบรวมกลับคืนมาดวยตนเอง ทั้งนี้
เพื่อเปนการรับฟงขอเสนอแนะหรือขอคิดเห็นเพิ่มเติมจากผูทรงคุณวุฒิ อนึ่งผูทรงคุณวุฒิที่ผูวิจัยเชิญ 
เพื่อยืนยัน มีคุณสมบัติตามเกณฑ ดังนี้ 
 1. เปนผูที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกสาขาวิชาการบริหารการศึกษา หรือ 
 2. เปนผูสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกสาขาวิชาการอุดมศึกษา หรือ 
 3. เปนผูบริหารหรือเคยเปนผูมหาวิทยาลัยตั้งแตระดับหัวหนาภาควิชาข้ึนไป หรือ 
 4. เปนผูบริหารสถานศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการ
ปฏิบัติ หรือ 
 5. เปนผูมีความรูความเชี่ยวชาญดานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนที่ยอมรับ   
ผูทรงคุณวุฒิ 5 คน มีรายชื่อดังนี้   
 1. ศาสตราจารย ดร.ธีระ รุญเจริญ   มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล 
 2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.กรองทิพย นาควิเชตร มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล 
 3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิกุล ภูมิโคกรักษ   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
 4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.รัตนากร ยิ้มประเสริฐ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
 5. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สงวนพงศ ชวนชม  มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล 
 ในการยืนยันผลคร้ังนี้ผูวิจัยกําหนดคาการยนืยันการนําสาระสําคัญสูการปฏิบัติตรงกับสภาพจริง
อยูในระดับมากหรือที่ระดับ 3.51 ข้ึนไป 
 

ข้ันตอนท่ี 5 การบูรณาการเปนรูปแบบ 
 ผูวิจัยนาํผลวิจัยตามข้ันตอนที่ 1 ซึ่งเปนผลของการศึกษา การสงัเคราะหเอกสาร งานวิจัยที่
เก่ียวของ และผลจากการสัมภาษณผูทรงคุณวฒุิ นาํมาสรางหรือรางรูปแบบไดรางรูปแบบ นําไปสูข้ันตอน
ที่ 2 ของการวิจัยซึ่งเปนข้ันตอนการนํารางรูปแบบไปจัดกลุมสนทนาเพื่อใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณา รวมทั้ง
ใหขอเสนอแนะ และประเมินความเหมาะสมของรางรูปแบบ จงึไดรูปแบบที่มีความสมบูรณในระดับหนึ่ง 
หลังจากนัน้จึงดาํเนินการในข้ันตอนที่ 3 อันเปนข้ันตอนการจัดทําแบบสอบถามประกอบรูปแบบ รวมทั้ง
นําสาระสาํคัญของรูปแบบไปสูการปฏิบัติโดยนาํไปสอบถามนกัศึกษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ไดผล
คือระดับความเปนไปไดในการนาํสาระสําคัญของรูปแบบสูการปฏิบัติ และนําไปสูข้ันตอนที่ 4 ซึ่งเปน
ข้ันตอนการนําผลการนํารูปแบบสูการปฏิบัติมายนืยนั โดยใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณาใหการยืนยนัที่ตรงกับ
สภาพจริง และข้ันตอนที่ 5 เปนข้ันตอนการบูรณาการเปนรูปแบบซึ่งเปนการนาํผลการวิจัยของแตละ
ข้ันตอนขางตนมาปรับปรุง ทําใหผสมผสานกลมกลนืกันเปนรูปแบบที่มีเนื้อหาสาระครอบคลุมการพัฒนา
ตนเองในการศึกษาของนักศึกษาประกอบดวยการเรียนรูเพื่อรู (2) การเรียนรูเพื่อนําไปสูการปฏิบัติ  
(3) การเรียนรูเพื่อเปนพลเมืองที่ดี (4) การเรียนรูเพื่ออยูในสังคมอยางมีความสุข และ (5) การเรียนรู 
เพื่อการเปลี่ยนแปลงตนเองและสังคม ซึ่งมีการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเขากับ
หลักการพัฒนาตนเองดังกลาวอยางเปนระบบ เปนรูปแบบจงึไดรูปแบบการประยุกตใชหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาตนเองในการศึกษาของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษา 
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยการเขียนเปนรายงานการวิจัย พรอมที่จะเผยแพรสูสาธารณชนตอไป 
 
 
 
 


