
 
 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 งานวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพื่อศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพื่อ
พฒันาการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั  

สรุปผลการวิจยั ดงัน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
        1.  เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดก สําหรับนักเรียนสามเณร  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั   
        2.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์การอ่านก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการ
อ่านมหานิบาตชาดกของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั   
 3.  เพื่อศึกษาความสามารถการคิดวิเคราะห์การอ่านของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1  โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั   
        4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกของนกัเรียน
สามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั   
 
สมมติฐานของการวจัิย 
        1.  ชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80 / 80 
        2.  นักเรียนสามเณรชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใช้ชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3.  นกัเรียนสามเณรมีความสามารถการคิดวิเคราะห์การอ่านมีคะแนนไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 
80 ของคะแนนเตม็ 

4.  ความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกของนกัเรียนสามเณร 

อยูใ่นระดบัมาก 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียน
วดันิเวศธรรมประวติั  ปีการศึกษา 2559  จาํนวน 28 รูป 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 
 1.  ชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดก จาํนวน 5 ชุด 

 2.  แบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์การอ่าน ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จาํนวน 1 ชุด 
ชนิดปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 
 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกนกัเรียน
สามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 
การรวบรวมข้อมูล 

 1.  ช้ีแจงเร่ืองการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดก จาํนวน 5 
ชุด โดยใชเ้วลา 7 คร้ัง  รวมเวลา 21 ชัว่โมง  

 2.  ผูส้อนสอนเร่ืองหลกัการคิดวิเคราะห์ ยกตวัอยา่งและใชแ้บบทดสอบความสามารถ
การคิดวิเคราะห์การอ่าน ก่อนเรียน (Pre – test) และใชข้อ้สอบชุดเดียวกนันาํมาใชท้ดสอบหลงัเรียน 
(Post – test) โดยสลบัขอ้ เม่ือใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านครบทั้ง 5 ชุดแลว้ 

 3.  ผูส้อนใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดก คร้ังท่ี 1 - 5 แต่ละชุดกิจกรรมใชเ้วลา
ชุดละ 3 ชัว่โมง ทั้ง 5 ชุดน้ีนกัเรียนจะเรียนรู้โดยตนเอง แลว้ทาํแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์หลงั
เรียนและเกบ็คะแนนทุกๆ คร้ัง 

 4.  หลงัจากเรียนครบทั้ง 5 ชุดแลว้ทาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรม 
 5.  นาํขอ้มูลทั้งหมดมาสรุปและวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ อภิปรายโดยการใชต้าราง และ

การพรรณนา 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1.  นําข้อมูลท่ีได้จาก แบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพ่ือ
พฒันาการคิดวิเคราะห์และแบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์การอ่านก่อนเรียนและหลงั
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เรียน มาหาค่าวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานและสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐานการวิจยั คือ สถิติ t – test (Dependent Samples) 

2.  นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจ มาหาค่าวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติโดย
ใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
5.1  สรุปผลการวจัิย  

 จากการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั  สรุปผลดงัน้ี 

 1.  ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพ่ือพฒันาการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  พบว่าชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดก มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้80/80  ไดเ้ท่ากบั 81.43 / 96.25 

 2.  ผลเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์การอ่านก่อนเรียนและหลงัเรียน ชุดกิจกรรมการอ่าน
มหานิบาตชาดกเพ่ือพฒันาการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนวดั
นิเวศธรรมประวติั  พบวา่คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3.  ผลของความสามารถการคิดวิเคราะห์การอ่านของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1  โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั  พบว่านกัเรียนสามเณรมีความสามารถการคิดวิเคราะห์การอ่าน
ผ่านเกณฑ์ไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 เกณฑ์ตามท่ีกาํหนดไวจ้าํนวน 20 รูป  คิดเป็นร้อยละ 71.42  และ
นกัเรียนสามเณรมีความสามารถไม่ผา่นจาํนวน 8 รูป คิดเป็นร้อยละ 28.57 

 4.  ระดบัความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกนกัเรียนสามเณร 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั  พบว่าความพึงพอใจภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 4.51)    
 
5.2  อภิปรายผล 

 จากการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั  สรุปผลไดด้งัน้ี 

1.  ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพ่ือพฒันาการคิดวิเคราะห์และ
คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนวดันิเวศธรรม
ประวติั  พบว่าชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดก มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้80/80  
ไดเ้ท่ากบั 81.43 / 96.25   เน่ืองมาจากชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพื่อพฒันาการคิด
วิเคราะห์ ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนไดด้าํเนินตามขั้นตอนของการสร้างชุดกิจกรรมอย่างมีระบบ โดยได้
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ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรมของนักการศึกษาหลายท่าน เช่น วิชยั วงศใ์หญ่ 
(2525)  สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550) ตลอดจนศึกษาเน้ือหาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาไทยประกอบกบัศึกษาขอ้มูลทกัษะการอ่านและการคิดวิเคราะห์ มาสร้างเป็นชุดกิจกรรม ส่งผล
ให้จุดประสงค ์และแบบทดสอบสอดคลอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ ทาํให้เน้ือหามีความเหมาะสมและ
เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพของนักเรียนสามเณร ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศกลวรรณ  
นภาพร (2554) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อยูใ่นระดบัดี และมีประสิทธิภาพ 87.29/83.95 และมีคุณภาพดา้นเน้ือหาอยู่
ในระดบัดีมาก มีระดบัคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 4.64  มีคุณภาพดา้นเทคโนโลยีการศึกษาอยู่ในระดบัดี 
และคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ 4.33  และสุจิรา  แกว้จินดา (2555) ไดศึ้กษาการสร้างและพฒันาชุดกิจกรรม
การฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3. 

ผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมการฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสาํหรับ
นกัเรียน เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/2 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 85.47 / 87.18  

ตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้80/80   
2.  ผลเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์การอ่านก่อนเรียนและหลงัเรียน ชุดกิจกรรมการอ่าน

มหานิบาตชาดกเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดั
นิเวศธรรมประวติั  พบวา่ คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ดงัน้ี 

1) ค่าเฉล่ียของคะแนนแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์การอ่าน คะแนนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนชุดกิจกรรมการอ่าน 
เท่ากบั 10.71  ส่วนคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนชุดกิจกรรมการอ่าน เท่ากบั 16.50  

2) ผลคะแนนแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์การอ่านก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน
สามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  จาํนวน 28 รูป  ทาํแบบทดสอบเร่ืองการคิดวิเคราะห์การอ่านก่อน
เรียน และหลงัเรียน โดยใช้การสลบัขอ้พบว่า นักเรียนมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจาก
คะแนนท่ีทาํแบบทดสอบก่อนเรียน โดยมีคะแนนเพิ่มข้ึน 4 - 6 คะแนน  จาํนวน 23 คน คิดเป็นร้อย
ละ 82.14  และคะแนนเพ่ิมข้ึน 7 - 9 คะแนน จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 17.86  สรุปไดว้่า คะแนน
แบบทดสอบหลงัเรียน มีคะแนนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนตามนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยั  เน่ืองจากนักเรียนสามเณรมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
พิจารณา คน้หาใคร่ครวญ โดยใชเ้หตุผลเป็นหลกัในการหาความสัมพนัธ์เช่ือมโยง สรุปเหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนไดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบอยา่งสมเหตุสมผลก่อนท่ีจะตดัสินใจ โดยการใชห้ลกัการคิดวิเคราะห์ 3 
อยา่ง ของอเนก พ.อนุกลูบุตร (2547, น.62-63) คือ การคิดวิเคราะห์ส่วนประกอบ สามารถแยกแยะ 
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คน้หาส่วนประกอบหรือเร่ืองราวต่างๆ การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์โดยหาความสัมพนัธ์ในเชิง
เหตุผล ความแตกต่างระหว่างขอ้โตแ้ยง้  และการวิเคราะห์หลกัการ ความสามารถว่าอะไรเป็น
หลกัการสําคญัหรือประเด็นสําคญับา้งและหาขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของสุจิรา  แกว้จินดา (2555) ไดศึ้กษาการสร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3. ผลการวิจัยพบว่า
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
3 สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  นางจิตตรา  พิกุลทอง (2557) การอ่านอยา่ง
มีวิจารณญาณ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะประกอบการจดักิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยผลการวิจยัพบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียน เร่ือง
การอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ ดว้ยแบบฝึกทกัษะประกอบการจดักิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05  ศกลวรรณ นภาพร (2554) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความสามารถทางการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ .05  รัชนิดา ญาณโกมุท 
(2557) การพฒันาทกัษะการอ่าน คิดวิเคราะห์ภาษาไทย โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง อ่านถ่ีถว้นชวน
คิดพินิจวิเคราะห์เร่ืองราว กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาย
ธารวิทยา องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัศรีสะเกษ อาํเภอกนัทรลกัษ ์จงัหวดัศรีสะเกษ ผลการศึกษา
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน คิดวิเคราะห์ภาษาไทย 
เร่ือง อ่านถ่ีถว้นชวนคิดพินิจวิเคราะห์เร่ืองราว ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 6 เล่ม ก่อนเรียน
และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 16.06 และ 26.41 ตามลาํดบั และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อน
เรียนและหลงัเรียน นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

3.  ผลของความสามารถการคิดวิเคราะห์การอ่านของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1  โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั  พบว่า ผลของความสามารถการคิดวิเคราะห์การอ่านของ
นกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีนกัเรียนผา่นเกณฑก์ารเรียนรู้ไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 ของ
คะแนนเตม็ จาํนวน 20 รูป  คิดเป็นร้อยละ 71.42   ไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 8 รูป  คิดเป็นร้อยละ 28.57  
จะเห็นไดว้่านกัเรียนผา่นเกณฑก์ารเรียนรู้ไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80  จาํนวน 20 รูป  คิดเป็นร้อยละ 71.42  
:ซ่ึงมีมากกวา่นกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ ์ ดงันั้นกล่าวไดว้า่นกัเรียนมีผลการเรียนรู้การคิดวิเคราะห์การ
อ่านส่วนใหญ่ผ่านเกณฑก์ารเรียนรู้ไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 โดยใชชุ้ดกิจกรรม  เน่ืองจากการใชชุ้ด
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กิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดก มาเป็นองคป์ระกอบในการคิดวิเคราะห์เพื่อใหผู้เ้รียนไดอ่้านและ
สามารถคิดวิเคราะห์เน้ือหาในเร่ืองท่ีอ่านได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสุมน อมรวิวฒัน์ (2541: 130) ไดก้ล่าว
ว่า วิธีการคิดวิเคราะห์เป็นการพฒันาทกัษะคิดวิเคราะห์ท่ีสอดคลอ้งกบัทางวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นถึง
กระบวนการการคิดเพื่อแก้ปัญหาการคิดวิพากษ์วิจารณ์ การคิดตีความ การคิดวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ การคิดแบบยอ้นทวนการคิดจาํแนกแยกแยะ การคิดเช่ือมโยงสัมพนัธ์และการคิดจดั
อนัดบั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุจิรา  แกว้จินดา (2555) ไดศึ้กษาการสร้างและพฒันาชุด
กิจกรรมการฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3. ผลการวิจยัพบว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี 
ระดบั .05  รัชนิดา ญาณโกมุท (2557) การพฒันาทกัษะการอ่าน คิดวิเคราะห์ภาษาไทย โดยใชแ้บบ
ฝึกทกัษะ เร่ือง อ่านถ่ีถว้นชวนคิดพินิจวิเคราะห์เร่ืองราว กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสายธารวิทยา องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัศรีสะเกษ อาํเภอกนัทรลกัษ ์
จงัหวดัศรีสะเกษ ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
การอ่าน คิดวิเคราะห์ภาษาไทย เร่ือง อ่านถ่ีถว้นชวนคิดพินิจวิเคราะห์เร่ืองราว ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 จาํนวน 6 เล่ม ก่อนเรียนและหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 16.06 และ 26.41  ตามลาํดบั และเม่ือ
เปรียบเทียบระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

4.  ระดบัความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกนกัเรียนสามเณร 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดันิเวศธรรมประวติั  พบว่าความพึงพอใจภาพโดยรวมอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.51 เน่ืองมาจากในชุดกิจกรรมจะมีทั้งคาํถาม แบบทดสอบ และแบบฝึกซ่ึง
นักเรียนสามเณรสามารถเรียนรู้การคิดวิเคราะห์และอ่านมหานิบาตชาดกไดด้ว้ยตนเอง และมี
เน้ือหาท่ีกะทดัรัดชัดเจนทาํให้ผูอ่้านมีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน สามารถคิดวิเคราะห์เน้ือหาได้
ตลอดจนนําเน้ือหาในเร่ืองท่ีอ่านไปใช้เป็นคาํตอบในการทาํแบบทดสอบได้ ทาํให้นักเรียนมี
ความสุขและสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบัทิศนา แขมมณี (2550 : 301-302) 
ไดก้ล่าวว่า ในการเรียนรู้ตอ้งให้นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกคิด ฝึกตั้งคาํถาม เพราะคาํถามเป็นเคร่ืองมือ
ในการไดม้าซ่ึงความรู้ควรใหผู้เ้รียนฝึกการถาม-ตอบ ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความกระจ่างในเร่ืองท่ี
ศึกษารวมทั้งไดฝึ้กการใชเ้หตุผล การวิเคราะห์และการสังเคราะห์ ฝึกคน้หาคาํตอบจากเร่ืองท่ีเรียน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของรัชนิดา ญาณโกมุท (2557) การพฒันาทกัษะการอ่าน คิดวิเคราะห์
ภาษาไทย โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง อ่านถ่ีถว้นชวนคิดพินิจวิเคราะห์เร่ืองราว กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสายธารวิทยา องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัศรีสะเกษ 
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อาํเภอกนัทรลกัษ ์จงัหวดัศรีสะเกษ ผลการศึกษาพบว่าความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึก
ทกัษะการอ่าน คิดวิเคราะห์ภาษาไทย เร่ือง อ่านถ่ีถว้นชวนคิดพินิจวิเคราะห์เร่ืองราว ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ทั้งหมด 6 เล่ม ในภาพรวมมีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด ( = 4.46, S.D. = 0.49)  
ดาวเรือง  แก่นทอง (2553)  ชุดกิจกรรมพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยใชว้ิธีการสอน
แบบอุปนัยร่วมกับเทคนิคผงัมโนภาพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับนักเรียน ชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมพฒันา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยใชว้ิธีการสอนแบบอุปนัยร่วมกบัเทคนิคผงัมโนภาพ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.55) จิต
ตรา  พิกุลทอง (2557) การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะประกอบการจดักิจกรรม
กลุ่มร่วมมือแบบ CIRC ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยผลการวิจยัพบว่า
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจจากการเรียน เร่ืองการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ดว้ย
แบบฝึกทกัษะประกอบการจดักิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.60 อยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด  ศกลวรรณ นภาพร (2554) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุด
กิจกรรมเสริมทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด และสุวรรณี หนองหลวง (2555) การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิด
วิเคราะห์ โดยการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ วิชา ฟิสิกส์
เพิ่มเติม 1  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนมธัยมพชัรกิติยาภา 2  กาํแพงเพชรผลการวิจยัพบว่าความ
พึงพอใจท่ีมีต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ วิชาฟิสิกส์
เพิ่มเติม 1 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย (x) เท่ากบั 
4.52 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.69 
 
5.3   ข้อค้นพบจากงานวจัิย 

  1.  ชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกทั้ง 5 ชุด มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์คือ 80/80 
เท่ากบั 81.43/96.25 แสดงใหเ้ห็นวา่ คะแนน 81.43 เป็นคะแนนท่ีมาจากแบบทดสอบชุดกิจกรรมทั้ง 
5 ชุดนั้นมีขอ้สอบบางขอ้ค่อนขา้งยากมาก จึงทาํใหน้กัเรียนสามเณรวิเคราะห์ไม่ได ้ซ่ึงอาจตอ้งปรับ
ขอ้สอบบางขอ้เม่ือเวลาท่ีจะนาํไปใช ้เช่น อาจจะตอ้งปรับคาํถาม หรือคาํตอบให้ง่ายและชดัเจน
ยิง่ข้ึน อีกประการหน่ึง มหานิบาตชาดกท่ีผูว้ิจยันาํมาเรียบเรียงใหม่นั้น ตามปกติมหานิบาตชาดกจะ
เป็นเร่ืองท่ีมีเน้ือหายาว ละเอียดและยากต่อการจดจาํ ท่ีสาํคญัเม่ือนาํมาทาํเป็นเร่ืองการคิดวิเคราะห์
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การอ่านและมีแบบทดสอบให้เลือก อาจทาํให้นกัเรียนสามเณรเกิดการลงัเลใจหรืออาจมีขอ้สงสัย
เก่ียวกบัคาํตอบในแต่ละขอ้ 
 2.  จะเห็นไดว้่าจากแบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์การอ่านของนักเรียน
สามเณรผา่นเกณฑจ์าํนวน 20 รูป ไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 8 รูป แต่เน่ืองจากตั้งเกณฑไ์วร้้อยละ 80 ท่ี
ไม่ผา่นจาํนวน 8 รูป มีคะแนนร้อยละ 70 – 75 ก็ถือว่าผา่น ถา้พิจารณาคะแนนทั้งหมดแลว้คิดเป็น
ร้อยละ จะเห็นได้ว่าแบบทดสอบชุดน้ีมีความง่ายเพราะเน่ืองมีเน้ือสั้ นๆ คาํตอบมีความชัดเจน 
มากกวา่แบบทดสอบชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกทั้ง 5 ชุด 

 3.  ในเร่ืองระดบัความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพ่ือพฒันาการ
คิดวิเคราะห์ จะเห็นไดว้า่นกัเรียนสามเณรมีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ในทุกๆ ดา้น    

 สรุปว่า ชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดก และแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์การอ่าน
สามารถนาํมาใชพ้ฒันาการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนสามเณร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดันิเวศ
ธรรมประวติัไดเ้ป็นอยา่งดี        

 
5.4  ข้อเสนอแนะ 
        1.  ขอ้เสนอแนะสาํหรับวิจยัไปใช ้
            1.1 ในการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์ ครูตอ้งเนน้ให้
นักเรียนสามเณรอ่านคาํแนะนําสําหรับนักเรียนให้เข้าใจก่อน และในการเรียนการสอนครู
จาํเป็นตอ้งปฏิบติัตามคาํแนะนาํสาํหรับครู และการนาํแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์มาทดสอบก่อน
เรียนและเม่ือดาํเนินการเรียนการสอนเสร็จแลว้ให้นาํแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์มาทดสอบหลงั
เรียนอีกคร้ัง จะทาํให้ทราบถึงความก้าวหน้าการใช้ชุดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพ่ือ
พฒันาการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนสามเณร 
           1.2 เม่ือเสร็จส้ินการทดสอบการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกในแต่ละคร้ัง  ควรมี
การอภิปรายเสนอผลงานร่วมกบัเพื่อนในห้องเรียน โดยแบ่งเป็นกลุ่มยอ่ย เพื่อให้นกัเรียนสามเณร
ช่วยกันระดมความคิดและคิดวิเคราะห์ และออกมานําเสนอเป็นกลุ่ม หรือส่งตวัแทนของกลุ่ม
ออกมานาํเสนอในหนา้ชั้นเรียน 
 1.3 การส่งเสริมการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนสามเณร  ครูจะตอ้งให้เวลากบันกัเรียนสามเณรในการปรับตวัท่ีจะตอ้งทาํกิจกรรมร่วมกนั  
ซ่ึงในช่วงระยะเวลาสัปดาห์แรกนกัเรียนสามเณรอาจจะไม่ค่อยเขา้ใจในการคิดวิเคราะห์เน้ือหาใน
มหานิบาตชาดก  ในขณะท่ีนกัเรียนสามเณรคิดวิเคราะห์ไม่ได ้ ครูควรเขา้ไปช่วยแนะนาํวิธีการคิด
วิเคราะห์แก่นกัเรียนสามเณรเพ่ือใหน้กัเรียนสามเณรเขา้ใจและมีวิธีการคิดวิเคราะห์ท่ีถูกตอ้ง 
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 2.  ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคน้ควา้คร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเร่ืองผลของการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านมหานิบาตชาดกเพื่อพฒันาการ
คิดวิเคราะห์ท่ีมีผลต่อการเรียนของนักเรียนสามเณร กับตัวแปรอ่ืนๆ เช่น เจตคติต่อการเรียน   
การทาํงานเป็นกลุ่ม 
  2.2 ควรมีการศึกษาเร่ืองการพฒันาทกัษะการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนในรายวิชาอ่ืนๆ  
ของนกัเรียนสามเณร 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


