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แนวทางการสัมภาษณ ชดุที่ 2 
แนวทางการสัมภาษณแรงงานและครอบครัว 

 
*ใชสัมภาษณ หวัหนาครอบครัวหรือผูทีท่ํากิจกรรมการผลิตหลักของครัวเรือน  

เพื่อใชเปนขอมูลสนับสนนุขอมูลจาการสัมภาษณผูรู 
 
1. โครงสรางครอบครัว   

• จํานวนสมาชกิ    เพศ   อายุ  ระดับการศกึษา  สถานภาพสมรส  อาชีพ/ สถานภาพทางสังคม 
• จํานวนแรงงานหลกั    
• ประวัติการตั้งถิ่นฐาน 

Tools: แผนผงัโครงสรางครอบครัว (Family Tree) 
2. กิจกรรมการผลิตของครัวเรือน 

2.1 ภาคเกษตร 
•  นา, ไร สวน  การปลูกพืช ทีดิ่น/ แหลงน้ํา (ท่ีต้ัง ขนาด  การใชประโยชน การไดมาซึ่งทรัพยากร) 
• การเลี้ยงสัตว 
• ผลผลิต/.รายได/รายจาย /การกระจายผลผลิต 
• ปญหาสุขภาพที่เกิดจากการทํางาน (อยางละเอียด)  : อาการ/สาเหตุของโรค / วิธีการรักษา /

ชวงเวลาที่เปน/ผลกระทบที่มีตอบุคคลและครอบครัว 
Tools :  1) ปฏิทินกิจกรรม  

2) แผนภูมการไหลของทรัพยากร เขา-ออกของครัวเรือน (Flow Diagram)  
2.2 นอกภาคการเกษตร 
• กิจกรรม (รับจาง)/ลักษณะการจาง/คุณลักษณะแรงงาน/คาจาง (แรง)รายจาย/ลักษณะงาน 
• การยายถิน่  แบบแผนการยาย งานที่ทํา คุณลักษณะกลุมคนทีย่ายถิ่น สาเหตุการยายถิ่น เครือขาย

ทางสังคมที่เกี่ยวของ 
• ผลกระทบดานสุขภาพของผูยายถิน่/ผูที่ทําการผลิตกิจกรรมนอกการเกษตรแตละอยาง/ (อยาง

ละเอียด) อาการ/สาเหตขุองโรค / วิธกีารรักษา /ชวงเวลาที่เปน/ผลกระทบที่มีตอบุคคลและ
ครอบครัว 

2.3 ระบบสินเชื่อที่ครัวเรือนใช 
• ในระบบ/นอกระบบ 
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3. การเขารวมกิจกรรมในชุมชน 
• การเปนสมาชกิกลุม/ตําแหนงในชุมชน/บทบาทในชุมชน (สังคม, วัฒนธรรม, การเมือง) 
 
4. ภาวะสุขภาพ 
• ภาวะการเจ็บปวยของสมาชิก(เด็ก/คนวัยทํางาน/ผูสูงอายุ)/ความเชื่อเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ 
• พฤติกรรมการบริโภค 
• การเขาถึงบริการ/การตัดสินใจเลือกแหลงบริการ/การเขาถึงขอมูลดานสุขภาพ 
• การดูแลสขุภาพตนเอง  (แรงงาน/เกษตรกร) 
• ภาวะสขุภาพจิต 
• ผลกระทบจากสภาวะแวดลอมของชุมชน และ การจัดการสุขาภิบาล  
 
 


