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ภูมิหลงั 

การเรียนการสอนภาษาองักฤษในสถานศึกษาในประเทศไทยทุกระดบัชั้นเรียนกาํหนด

เป้าหมายหลกัให้ผูเ้รียนตอ้งสามารถส่ือสารไดทุ้กทกัษะภาษา ไม่ว่าจะเป็นการฟัง การพูด การอ่าน 

หรือการเขียนแต่ดว้ยเหตุท่ีการพูดเป็นทกัษะท่ีผูใ้ช้ภาษาใช้เพื่อส่ือความหมาย หรือถ่ายทอดความ

คิดเห็นไปยงัผูอ่ื้น เพื่อสร้างปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมในลกัษณะระยะประชิด จึงเป็นท่ีคาดหวงัจากการ

เรียน-การสอนภาษาองักฤษวา่ ผูเ้รียนตอ้งสามารถส่ือสาร โดยการพูดไดแ้ต่การพูดเป็นทกัษะการส่ง

สาร (Productive Skills)เช่นเดียวกบั การเขียน ซ่ึงแตกต่างจาก การฟัง กบัการอ่าน ท่ีเป็นทกัษะการ 

รับสาร (Receptive Skills) ท่ีผูรั้บสารมีกิจกรรมการส่ือสารเฉพาะการเรียนรู้และเขา้ใจสัญลกัษณ์ท่ีผู ้

ส่งสารส่งมา ในขณะท่ีผูส่้งสารตอ้งมีความรู้ระบบสัญลกัษณ์ทางภาษาในระดบัท่ีจะส่งออก

ให้ผูรั้บสารเขา้ใจความหมายได ้กล่าวคือถ้าเป็นการส่ือสารด้วยภาษาองักฤษ ผูพู้ดตอ้งมีทั้งความรู้

เน้ือหาสาระของ “สาส์น” (Message) กบัความรู้ดา้นคาํศพัท์ ไวยากรณ์ และวฒันธรรมการใชภ้าษา 

กบัความชาํนาญในการใช้ภาษา ซ่ึงตอ้งอาศยัประสบการณ์การใชภ้าษาเป็นกระบวนการสําคญัให้

เกิดการเรียนรู้ (Acquiring) เป็นการสร้างองคค์วามรู้และทกัษะการใชภ้าษา นอกเหนือจากการเรียน 

(Learning) ท่ีสามารถทําให้เรียนมีความรู้ในตัวภาษาเพียงอย่างเดียว และสําหรับการเรียน

ภาษาต่างประเทศในปัจจุบนั นักวิชาการใช้ความสําคญัยิ่งต่อการพฒันาทกัษะภาษาทั้งส่ีประการ

ของผูเ้รียนอยา่งบูรณาการ ประเด็นขอ้สงสัยท่ีวา่ “ทาํไมตอ้งจดัการเรียนภาษาดว้ยการพฒันาทกัษะ

ภาษาแบบบูรณา” คาํตอบก็คือ “ในโลกของการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารนั้น เราใช้ภาษาทั้งการส่ง

สาส์นและการรับสาส์นควบคู่กันไป การพูด-การฟัง การอ่าน-การเขียน และยิ่งไปกว่านั้น การ

พฒันาทกัษะหน่ึงยงัเป็นการสร้างความชาํนาญใหเ้กิดกบัอีกทกัษะหน่ึงอีกดว้ย เช่น ในพฒันาทกัษะ

การพดู ผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งมีทกัษะการฟังท่ีดีก่อน”  

 ภูมิหลงัของงานวิจยัเร่ือง “วิธีสอนภาษาองักฤษแบบเนน้การปฏิบติังาน เพื่อพฒันาทกัษะ

ภาษาแบบบูรณาการ สําหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 3 ในชุมชนชนบท (The Task-based 

Learning-Teaching Method to Develop Language Skills for Primary Class Student of Level3 in 

Local Community) จึงประกอบดว้ยประเด็นสาํคญัดงัน้ี 
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ทีม่าและความสําคัญของปัญหา 

 ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีมีความสําคญัในปัจจุบนั เน่ืองจากเป็นภาษาท่ีใชติ้ดต่อส่ือสารกนั

ระหวา่งประเทศ ทั้งดา้นการประสานความร่วมมือ การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ทางเศรษฐกิจ สังคม 

และการเมือง การปกครอง รวมทั้งเป็นภาษาท่ีใชใ้นการเจรจาต่อรองในกรณีท่ีเกิดความขดัแยง้ การ

พฒันาความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการส่ือสารจึงเป็นประเด็นเด่นในการจดัการเรียนการ

สอนซ่ึงการจดั การเรียนการสอนภาษาองักฤษหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 ไดก้าํหนด

ความคาดหวงัไวว้่า เม่ือผูเ้รียนเรียนภาษาองักฤษ อย่างต่อเน่ืองตั้งแต่ระดับชั้ นประถมศึกษาถึง

ระดบัชั้นมธัยมศึกษา ผูเ้รียนจะมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาองักฤษสามารถใช้ภาษาองักฤษสําหรับส่ือสาร

ในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดบัสูงข้ึน (กรมวิชาการ : 

2545: 1) แต่เป็นท่ีประจกัษโ์ดยทัว่ไปวา่ ความคาดหวงัดงักล่าวมีปรากฏเฉพาะในกลุ่มสถานศึกษา

จาํนวนนอ้ยในเขตเมือง  

 ความสําคญัและท่ีมาของปัญหาประเด็นถัดมาก็คือ การท่ีภาษาองักฤษยงัเป็นภาษาท่ีมี

บทบาทสาํคญัต่อการพฒันาคุณภาพชีวติและการปรับตวัเขา้สู่เศรษฐกิจโลกแบบหลายศนูยก์ลางของ

คนไทย โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือมีการเปิดประชาคมอาเซียน อนัจะนาํมาซ่ึงกระแสการหมุนเวียนของ

โอกาส และการแข่งขนัทั้งดา้นเศรษฐกิจ วิชาการและสังคมระหวา่งสมาชิกของประชาคมอาเซียน 

ซ่ึงหากพิจารณาการจดักลุ่มผูมี้ความรู้ความสามารถดา้นการส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษ ของประชากร

ในประชาคมอาเซียน ออกเป็นกลุ่มท่ีมีความสามารถมาก กบักลุ่มท่ีมีความสามารถนอ้ย โดยอาศยั

ขอ้สงัเกตดา้นภูมิหลงัของชาติแต่ละชาติแลว้ คนไทยจะไดรั้บการประเมินเป็นกลุ่มท่ีมีความสามารถ

นอ้ย ดงันั้นการประเมินดงักล่าวจึงเป็นการคาดการณ์ถึงความดอ้ยโอกาสของคนไทยในประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนไทยในเขตภูมิภาคทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นสมาชิกส่วนใหญ่ของ

ประเทศขาดทั้งทกัษะภาษาองักฤษและความรู้ความสามารถในการส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษและขาด

ทกัษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทั้งน้ีประเมินได้จาการท่ีกระทรวงแรงงานศึกษาพบว่าแรงงานไทยใน

ต่างประเทศ ขาดทกัษะการส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษเพื่อปฏิบติังานอยา่งมีประสิทธิภาพ ขอ้สังเกตและ

คาดการณ์ถึงความดอ้ยโอกาสทั้งดา้นเศรษฐกิจวิชาการและสังคมของคนไทยในประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียนและประชาคมเศรษฐกิจโลก ทาํให้รัฐบาลไทยโดยแผนพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาติฉบบัท่ี 11 

(2555-2559) ไดก้าํหนดแนวคิดและทิศทางการพฒันาประเทศไทยโดยให้ความสาํคญัต่อการพฒันาคน

และสังคมไทยสู่สังคมคุณภาพ(ขอ้3.1,3.2)ซ่ึงหน่วยงานงานและสถาบนัการศึกษาต่างตระหนกัถึง

ประเด็นดงักล่าว จึงเร่งพฒันาองค์ประกอบและกระบวนการเรียน รวมทั้งวิธีสอนส่ือการเรียนการ

สอนภาษาเพื่อเสริมศกัยภาพการเรียนรู้ของนกัเรียน  
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หลกัสูตรเป็นองคป์ระกอบแรกท่ีไดรั้บการพฒันา จุดประสงคข์องหลกัสูตรภาษาองักฤษท่ี

ใชอ้ยู่ในสถานศึกษาต่างๆในปัจจุบนั กาํหนดให้ผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารได้

อย่างถูกตอ้งเหมาะสม มีพฒันาการในการอ่าน การฟัง การพูด การเขียน และการใช้ภาษาเพื่อการ

ทาํงาน การศึกษา คน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม เพื่อพฒันาทกัษะภาษาทกัษะการส่ือสารดว้ยภาษา พร้อม

กบัการสร้างความชาํนาญในการเรียนรู้ภาษา  แต่การวดัคุณภาพการศึกษาระดบัชาติ (National Test) 

รวมทั้งผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนสังกดัคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิดา้นทกัษะภาษาและทกัษะการส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา 

อยูใ่นระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง  (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา,2550) นอกจากนั้น การสอบวดั

ระดบัความรู้ทัว่ไป (General Aptitude Test หรือ GAT) ซ่ึงเป็นการวดัศกัยภาพ ในการเรียนใน

มหาวทิยาลยั ใหป้ระสบความสาํเร็จในปี2555 รายงานผลวา่ การสอบ GAT คร้ังท่ี 2 ยืนยนัผลการสอบ

เดิม คือ นกัเรียนส่วนใหญ่ สอบวชิาภาษาองักฤษไดค้ะแนนตํ่ากวา่ 50 %  และมีนกัเรียนสอบไดศู้นย์

เป็นจาํนวน 8,000 คน 

 นอกจากนั้ นผลการสํารวจอย่างไม่ เป็นทางการของกลุ่มครูผู ้สอนภาษาอังกฤษใน

ระดบัอุดมศึกษาทั้งสถานศึกษาของรัฐ และสถานศึกษาของเอกชน ในภาคเหนือยงัพบวา่ นกัศึกษา

ชั้นปีท่ี1มีทกัษะ การใชภ้าษาองักฤษทุกดา้น ทั้งการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน ตํ่ากวา่ระดบัท่ี

จะศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเม่ือทาํการสํารวจจากไต่ระดบัลงมาก็พบ

ประเด็นปัญหาอย่างเดียวกนั คือนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาและระดบัประถมศึกษา   โดยส่วนใหญ่

ขาดทกัษะการส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษทุกทกัษะ 

ท่ีมาของปัญหาท่ีทาํการวิจยัอีกดา้นหน่ึงก็คือ  รายงานการศึกษาวิจยัเก่ียวกบักระบวนการ

เรียนการสอนภาษาองักฤษ วิธีสอนภาษาองักฤษ ส่ือการสอน ครูผูส้อน และผูเ้รียน ได้เสนอผล

การศึกษาท่ีสอดคลอ้งกนั เก่ียวกบั อุปสรรค และปัญหา  

การสํารวจ ความต้องการพฒันาการเรียนการสอนของครูผูส้อนภาษาองักฤษ(กองวิจยั

ทางการศึกษา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2540) พบว่า ครูผูส้อนภาษาองักฤษในโรงเรียน

ระดบัประถมศึกษาเป็นผูไ้ม่มีวุฒิทางภาษาองักฤษถึงร้อยละ  65 และสํานกัคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ, 2539  รายงานว่าการสอนภาษาองักฤษในระดบัมธัยม  มีครูสอนภาษาองักฤษท่ีเรียน

สาขาวชิาอ่ืน เป็นอตัราร้อยละ 10  

งานวิจัย  “ปัญหาการสอนภาษาอังกฤษและความต้องการพัฒนาวิชาชีพของ ครู

ภาษาองักฤษ” (ดวงพร หนูพงษ,์ http:// www.culi.chula.ac.th /e-journal/research)เสนอผลการศึกษา

วา่ 
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ปัญหาหลกัดา้นการสอน คือ . 

- ครูขาดความรู้ความสามารถดา้นการสอน 

- ครูขาดความรู้ความสามารถดา้นการจดักิจกรรมทางภาษา 

- ครูขาดความรู้ความสามารถดา้นการใชภ้าษาองักฤษใน 

     หอ้งเรียน 

ปัญหาระดบัตํ่าสุด ดา้นการสอน คือ  

- ปัญหาครูไม่ชอบสอน 

ปัญหาดา้นนกัเรียน   

- นกัเรียนมีความรู้ทางภาษาไม่เพียงพอต่อการเรียนใน 

      ชั้นเรียนนั้นๆ  

- นกัเรียนไม่ชอบเรียนวชิาภาษาองักฤษ 

- นกัเรียนไม่กลา้แสดงออก  

ดา้นการพฒันาวชิาชีพ 

- ครูตอ้งการพฒันาความสามารถดา้นการสอนภาษา 

- ครูตอ้งการเน้ือหาความรู้ดา้นการสอนแบบ Task –based approach 

ด้านส่ือการเรียนหรือหนังสือ ประพัน จูมตามูล (2532 : 19) และ สุไร พงษ์ทอง 

(2526:15)กล่าวว่าควรมีลกัษะมุ่งดา้นให้ผูเ้รียนฝึกวิธีเรียนรู้และสร้างทกัษะของตนเอง (สายสุนีย ์

จนัทร์พงษ,์2552) 

 สืบเน่ืองจากขอ้คิดเห็นของนกัวิชาการเก่ียวกบัส่ือการเรียน หรือหนงัสือเรียนดงักล่าว ผูว้ิจยั

ไดท้าํการสาํรวจและศึกษาหนงัสือภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีโรงเรียนในเขตชุมชนชนบทใน

จงัหวดัเชียงใหม่เลือกใชพ้บวา่ เป็นชุดตาํราเรียน คือ มีหนงัสือเรียนควบคู่กบัแบบฝึกหดั แบบฝึกหดั

ภาษามีลกัษณะเป็นฟัง – พูดตาม  อ่าน – เขียน  ตามโจทยก์าํหนด  ดงันั้นแมต้าํราบางชุดจะพยายาม

สอดแทรกการฝึกทกัษะภาษาให้นกัเรียนไดป้ฏิบติั การเรียนของนกัเรียนก็ยงัคงเป็นรูปแบบเดิม คือ 

เป็นฟัง – พูดตาม  ฟัง – อ่านตาม  อ่าน – เขียน  นกัเรียนจึงไม่ไดฝึ้กวิธีเรียนรู้และสร้างทกัษะภาษา

ของตนเอง เม่ือการพูดตาม หรือ อ่านตามผา่นไป 2-3 ประโยค  นกัเรียนก็จะหันไปทาํกิจกรรมอ่ืน 

เพราะหมดความสนใจ ครูบางคนไม่ทราบจะแกไ้ขสถานการณ์ “ช่วงระยะความสนใจตํ่า” (Shot 

attention spans) ไดอ้ยา่งไร Brown 2001:88ไดใ้ห้ขอ้คิดเห็นไวว้า่ การเกิด “ช่วงระยะความสนใจตํ่า” 

ของนกัเรียนเป็นเพราะนกัเรียนตอ้งทาํส่ิงท่ีท่ีน่าเบ่ือหน่าย ไร้ประโยชน์ หรือ ยากเกินไปสําหรับเขา 

กล่าวก็คือกิจกรรมการเรียนของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้จาํเป็นตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีมีความ

หลากหลาย เป็นประโยชน์ และไม่ยากหรือซับซ้อนเกินไป  เน่ืองจากเด็กช่วงวยัน้ีอยู่ในช่วงวยัท่ี 
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“ปฏิบติักิจกรรมท่ีมีลกัษณะรูปธรรม” (Concrete operations) Piaget (1972)  (อา้งใน Brown, 

2001:58 ) 

 โครงการวิจยัรากฐานการสอนภาษาต่างประเทศโดย ปราณี กุลวณิชย ์ และคณะ, 2546 

รายงานวา่ ครูสอนภาษาองักฤษระดบัประถมส่วนมาก ไม่ไดเ้รียนจบวิชาเอกภาษาองักฤษทาํให้การ

สอนภาษาองักฤษในระดบัตน้เป็นปัญหาตั้งแต่แรก ในภาคเหนือมีมหาวิทยาลยัราชภฎัสามารถลง

ไปช่วยเหลือโรงเรียนประถมศึกษาและโรงเรียนมธัยมศึกษาในการสอนภาษาต่างประเทศให้กบัครู

และนกัเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาได ้

ดงัเป็นท่ีทราบกนัว่าประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ประมง เล้ียงสัตว ์จึง

ไม่มีความจาํเป็นต้องศกัยภาษาองักฤษในการดาํรงชีวิต สมาชิกของชุมชนชนบทจึงไม่มีความรู้

ความสามารถท่ีจะช่วยบุตรหลานดา้นภาษาองักฤษได ้ปัญหาท่ีนกัเรียนในชนบทไม่สามารถพฒันา

ทกัษะภาษาองักฤษจึงเพิ่มความยากลาํบากสําหรับครูผูส้อนท่ีจะแกปั้ญหา เน่ืองมาจากนกัเรียนไม่

อยากเรียนเพราะไม่สามารถสร้างความสาํเร็จในขั้นตอนแต่ละขั้นตอนท่ีเรียนรู้ 

 สภาพความเป็นจริงเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษาองักฤษใน ดา้นอุปสรรค  

ปัญหา และความตอ้งการของครูสอนภาษาองักฤษในเขตพื้นท่ีการศึกษาดงักล่าว ทาํให้จาํเป็นตอ้ง 

อาศยัเทคนิควธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบมุ่งให้ผูเ้รียนมีโอกาสฝึกทกัษะภาษาทั้งการพูด 

การฟัง การอ่าน และการเขียน อยา่งบูรณาการตามธรรมชาติความเป็นจริงในการเรียนภาษา ทั้งควร

เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการหรือความสามารถของผูเ้รียน โดยผูเ้รียน

ไดรั้บการเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ จากครูเพื่อนและบุคคลในครอบครัวซ่ึงช่วยพยุงให้

ผูเ้รียนพยายามสร้างองค์ความรู้และสร้างขีดความสามารถด้านทกัษะภาษาด้วยตนเอง จนสามารถ

พฒันาทกัษะการส่ือสารไดต่้อไปโดยลาํดบั 

 อน่ึงจากการท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาและทดลองปฏิบติัตามแนวคิดและวิธีการ เก่ียวกบัการจดัการ

เรียนการสอนภาษาองักฤษในบริบททางสังคมต่างๆ พบวา่ วธีิการจดัการเรียนการสอนแบบเนน้การ

ปฏิบติังาน (Task-based Learning Approach) เป็นวธีิท่ีสามารถแกปั้ญหาและสามารถจดัการเก่ียวกบั

อุปสรรค โดยสามารถตอบสนองความตอ้งการดา้นต่างๆท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอนของครูไดใ้น

ระดบัหน่ึง จึงน่าจะเป็นวิธีท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษระดบั

ประถมศึกษาในเขตชุมชนของประเทศไทยไดด้ว้ยคุณสมบติัของความยดืหยุน่ในการจดัประเภทงาน 

(Tasks) ใหมี้ลกัษณะเป็นไดท้ั้งงานเด่ียวและงานกลุ่ม กบัสามารถจดัประเภทงานไดน้านาลกัษณะ เช่น 

งานฟัง งานพูด งานอ่านและงานเขียน โดยไม่จาํเป็นตอ้งกาํหนดประเภทของงานตายตวัในแต่ละ

บทเรียนอาศยัว่า ครูผูส้อนสามารถใช้ดุลยพินิจยกระดบัเป็นการสอนทาํการเสริมต่อการเรียนรู้ ของ

ผูเ้รียนตามบริบททางวิชาการ ซ่ึงนอกจากจะใช้เพื่อลดความกดดนัความเครียดของผูเ้รียนในกรณีท่ี



6 

 

สาระการเรียนยากเกินความสามารถ ยงัใช้เพื่อเพิ่มศักยภาพการพัฒนาทักษะภาษาในกรณีท่ี

ความสามารถของผูเ้รียนมีระดบัสูงกว่าสาระการเรียนรู้ในการเรียนคร้ังนั้น ๆ แต่อย่างไรก็ตามการ

เรียนการสอนแบบเนน้การปฏิบติังาน (Task–based  Learning–Teaching  Approach) ก็ให้ความสําคญั

เฉพาะการปฏิบติังานเป็นหลกั โดยมีทฤษฎีพื้นฐานวา่นกัเรียนจะใชภ้าษาองักฤษส่ือสารระหวา่งกนั 

เพื่อช่วยกันทาํงานท่ีได้รับมอบหมายให้สําเร็จ  ในกรณีเช่นน้ีจึงเป็นท่ีเข้าใจได้ว่านักเรียนมี

ฐานขอ้มูลภาษาองักฤษ ทั้งคาํศพัท ์ความรู้ดา้นไวยากรณ์และความรู้ความสามารถในการใชภ้าษาเพื่อ

การส่ือสาร (Communicative Competence) อยูใ่นระดบัท่ีสามารถนาํมาใชง้านได ้รายงานวิจยัท่ีพบ

นั้ นก็พบว่า กลุ่มตัวอย่างของประชากรศึกษามีระดับการศึกษาชั้ นมัธยมศึกษาสูงไปจนถึง

ระดบัอุดมศึกษา การนาํการเรียนการสอนแบบเนน้การปฏิบติังานมาใชเ้ป็นวิธีการสอนภาษาองักฤษ

ในชุมชนชนบทของประเทศไทย โดยไม่มีการปรับประยุกต์ด้วยวิธีการใดวิธีการหน่ึงก็คงไม่สร้าง

ความสาํเร็จใหเ้กิดข้ึนได ้ ชุมชนชนบทเป็นพื้นท่ีท่ีมีความเจริญทางวตัถุนอ้ยเป็นปรากฏการณ์ปกติท่ี

รับรู้โดยทัว่ไปว่าสถานศึกษาขาดอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีจะเพิ่มเติมความรู้ความสามารถให้กับ

ผูเ้รียน นอกจากนั้ นสมาชิกในครัวเรือนจาํเป็นต้องใช้เวลาส่วนใหญ่ในการประกอบอาชีพและ

ปฏิบติังานในแต่ละวนั ความรู้และทกัษะภาษาองักฤษก็ไม่ได้เป็นองค์ประกอบสําคญัในการ

ประกอบอาชีพ  แต่อยา่งไร จึงไม่มีสมาชิกในครัวเรือนมีความรู้ความชาํนาญในการใชภ้าษาองักฤษ 

ทาํใหไ้ม่สามารถให้การสนบัสนุนช่วยเหลือบุตรหลานได ้สังคมชั้นเรียนภาษาองักฤษจึงเป็นเพียง

สังคมเดียวท่ีนกัเรียนในชุมชนชนบทจะอาศยัเป็นแหล่งสร้างความแข็งแกร่งให้กบัองค์ความรู้และ

ทกัษะภาษาองักฤษของตนได้ นักเรียนจึงจาํเป็นตอ้งอาศยักระบวนการเรียนท่ีมีคุณสมบติัท่ีทาํให้

ผูเ้รียนฝึกวิธีเรียนรู้และสร้างทกัษะภาษาของตนเอง เก้ือกูลซ่ึงกนัและกนัให้เรียนรู้ ร่วมกนัเรียนรู้และ

เสริมเติมใหก้นัและกนัสร้างความสาํเร็จใหม้ากข้ึน 

จากความจาํเป็นท่ีนกัเรียนในชุมชนชนบทในประเทศไทย ตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ ท่ี

มีคุณสมบติัสําคญั 4 ประการ คือ ทาํให้ผูเ้รียนสามารถฝึกวิธีเรียนรู้และสร้างทกัษะของตนเองได ้

สามารถเก้ือกลูใหก้นัและกนัเรียนรู้ได ้สามารถร่วมกนัเรียนรู้ไดแ้ละสามารถเสริมเติมกนัและกนัให้

สร้างความสําเร็จได้ ผูว้ิจยัจึงได้พยายามคน้หาวิธีสอนภาษาองักฤษ ท่ีมีคุณสมบติัสนองตอบต่อ

ความจาํเป็นดงักล่าว จากการศึกษาคน้ควา้ยงัไม่พบวา่มีกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีคุณสมบติัครบทั้ง 4 

ประการ แต่พบว่ามีกระบวนการเรียนรู้ดงักล่าวได้แก่ การเรียนรู้แบบเน้นการปฏิบติังาน (Task-

based Learning)เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีฝึกวธีิเรียนรู้และสร้างทกัษะของตนเองได ้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning)เป็นการเรียนรู้ท่ีทาํให้นกัเรียนร่วมมือกนัหรือเก้ือกูลกนั

และกนัใหเ้รียนรู้   การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ (Collaborative Learning)   เป็นการเรียนรู้แบบ 
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ค ํ้าจุนกนัให้เรียนรู้และการเรียนรู้แบบเสริมเติมความสามารถในการเรียนรู้ (Scaffolding Learning)

เป็นการเพิ่มขีดความสามารถของผูเ้รียน ใหมี้ความรู้ท่ีชดัเจน ถูกตอ้ง และแม่นยาํยิง่ข้ึน 

 แนวคิดพื้นฐานด้านการเรียนรู้ทั้ง 4 ทฤษฎีท่ีกล่าวขา้งตน้  เป็นแนวคิดทฤษฎีท่ีมีงานวิจยั

รองรับอย่างกวา้งขวางว่ามีศกัยภาพในการสร้างความสําเร็จให้แก่ผูเ้รียนโดยปกติทัว่ไปได้อย่างมี

ประสิทธิภาพผูว้ิจยัจึงมัน่ใจว่าเม่ือนาํทฤษฎีการเรียนรู้ทั้ง4 ทฤษฎีมาประกอบกนัเขา้โดยกาํหนดให้

ทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติังานเป็นแกนกลาง และมีทฤษฎีการเรียนรู้อีก 3 ทฤษฎีนั้นประกอบเขา้

เป็นกรอบการเรียนรู้เพื่อการปฏิบติังาน  แนวคิดทฤษฎีใหม่น้ีจะมีศกัยภาพทั้งการสร้างองคค์วามรู้ ทั้ง

การซ่อมแซมระดบัความรู้ และเสริมต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียน เป็นนวตักรรมการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศท่ีสามารถแกไ้ขวิกฤติการเรียนการสอนภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาในชุมชน

ชนบทของไทย ท่ีมีการประเมินว่าเป็นจุดเร่ิมตน้ของความลม้เหลวในการเรียนการสอนภาษาองักฤษ

ในประเทศไทย ท่ีเกิดจากปัญหานานาประการ อาทิ ครูสอนภาษาองักฤษไม่มีวุฒิภาษาองักฤษ ครูขาด

ความสามารถด้านการจดักิจกรรม นักเรียนมีความรู้ไม่พอต่อการเรียนในชั้นนั้นๆ นักเรียนไม่กล้า

แสดงออก เน้ือหาภาษาท่ีเรียนจากตาํราก็เป็นเน้ือหาภาษาท่ีไม่เป็นธรรมชาติท่ีเรียกว่า “ภาษาบรรจุ

กระป๋อง” (Canned Language) (Brown 2001:90) 

 เพื่อให้ได้มาซ่ึงนวตักรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ท่ีมีศกัยภาพในการสร้างองค์ความรู้ 

ซ่อมแซมระดบัความรู้ และเสริมต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียน  และมีศกัยภาพในการแกไ้ข

ปัญหานานาประการดว้ยการเรียนการสอนภาษาองักฤษ  โดยเฉพาะในโรงเรียนในชุมชนชนบทท่ีมี

ความขาดแคลนทุกดา้น ผูว้ิจยัจึงจะทาํการศึกษาวา่ การเรียนรู้แบบเนน้การปฏิบติังาน (Task-based 

Learning) ท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) การเรียนรู้และร่วมกนั

เรียน (Collaborative Learning)และการเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ (Scaffolding 

Learning) มีผลต่อการพฒันาทกัษะภาษาแบบบูรณาการของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย

กระบวนการเรียนรู้ ดงักล่าว นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการเรียนรู้ดงักล่าวน้ีมี

ความพึงพอใจในการเรียนรู้และครูผูส้อนท่ีร่วมศึกษาสังเกต มีความพึงพอใจต่อการเรียนของนกัเรียน 

โดยผลของการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี จะไดน้วตักรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาทกัษะแบบบูรณาการของ

ผูเ้รียนไดทุ้กสถานการณ์การเรียนภาษาต่างประเทศ (FL Learning Settings) ให้บรรลุจุดมุ่งหมาย

ของการเรียน-การสอนภาษาต่างประเทศ 
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ความมุ่งหมายของการศึกษา 

 เพื่อสร้างนวตักรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษท่ีมีศกัยภาพในการพฒันาทกัษะภาษาแบบ

บูรณาการ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.  เพื่อศึกษาพฒันาการทกัษะภาษาแบบบูรณาการของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

แบบเน้นการปฏิบติังาน (Task-based Learning) ท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียน 

(Cooperative Learning) การเรียนรู้แบบร่วมกนัเรียน (Collaborative Learning) และการเรียนรู้แบบ

เสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ (Scaffolding Learning) 

2.  เพื่อศึกษาความสามารถดา้นภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีผา่นกระบวนการเรียนรู้แบบเนน้

การปฏิบติังาน (Task-based Learning) ท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) 

การเรียนรู้แบบร่วมกนัเรียน (Collaborative Learning) และการเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถใน

การเรียนรู้ (Scaffolding Learning) 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการปฏิบติังาน 

(Task-based Learning) ท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) การเรียนรู้

แบบร่วมกนัเรียน (Collaborative Learning) และการเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ 

(Scaffolding Learning) 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูผูร่้วมศึกษาสังเกตการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการ

ปฏิบติังาน (Task-based Learning) ท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) 

การเรียนรู้แบบร่วมกนัเรียน (Collaborative Learning) และการเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถใน

การเรียนรู้ (Scaffolding Learning) 

 

ความสําคัญของงานวจัิย 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีทาํให้ทราบพฒันาการทกัษะภาษาแบบบูรณาการ ความสามารถดา้น

ภาษาองักฤษ และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการปฏิบติังาน 

(Task-based Learning) ท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) การเรียนรู้

แบบร่วมกนัเรียน (Collaborative Learning) และการเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ 

(Scaffolding Learning) พร้อมกบัไดรู้้ความพึงพอใจของครูท่ีร่วมศึกษาสังเกตการจดัการเรียนรู้ดว้ย

กระบวนการดงักล่าวซ่ึงเป็นผลให้เกิดนวตักรรมการเรียน-การสอนภาษาองักฤษ เพื่อให้ครูผูส้อน

ภาษาองักฤษ หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งการเรียน-การสอนภาษาองักฤษนาํไปใช้พฒันาการเรียน-การสอน
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ภาษาองักฤษอีกแนวทางหน่ึง และเพื่อช่วยครูผูส้อนภาษาองักฤษท่ีมีมีวุฒิทางการสอนภาษาองักฤษ

ใหส้ามารถแกปั้ญหาของตน 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 

ประชากรหลักของการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดับประถมศึกษา ปีท่ี 3 

โรงเรียนสันทรายหลวง ตําบลสันทรายหลวง  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม่ ท่ีเรียนวิชา

ภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตามหลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 2 ห้องเรียน มีจาํนวนนกัเรียน 71 คน  โดยมีการจดัแบ่งกลุ่ม

ผูเ้รียนแบบคละความสามารถแตกต่างดา้นวุฒิภาวะทางอารมณ์ตามเอกสาราชการท่ีผูป้กครองแจง้ร่วม

เรียนในอตัราร้อยละ15-20กบัประชากรกลุ่มรองคือครู2คนในโรงเรียนสนัทรายหลวง 

กลุ่มตัวอย่างหลกั 

กลุ่มตวัอยา่งหลกัของการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี3 โรงเรียน

สันทรายหลวง ตาํบลสันทรายหลวง  อาํเภอสันทราย  จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีเรียนวิชา

ภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรแกนกลางขั้น

พื้นฐาน พ.ศ. 2551 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 1 ห้องเรียน รวม

จาํนวนนกัเรียน 35 คน  ซ่ึงไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มตวัอย่างอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) 

             กลุ่มตัวอย่างรอง 

                        กลุ่มตวัอยา่งรองคือครูสอนภาษาองักฤษ 1 คนและครูสอนภาษาไทย 1 คน ท่ีสมคัร

เขา้ศึกษา สังเกตจึงไดม้าดว้ยวธีิเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ระยะเวลาในการศึกษา 

ในการศึกษาวิจยัผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558  ใช้

ระยะเวลาในการทดลอง 6 สปัดาห์ ๆ ละ 2 ชัว่โมง  รวมเป็นการทดลอง 12 ชัว่โมง ใชเ้วลาในการ

ทดสอบก่อนและหลงัการเรียนรู้อีก 2 ชัว่โมง ร่วมเป็น 14 ชัว่โมง 
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เนือ้หาภาษาองักฤษสําหรับการทดลองในงานวจัิย 

เน้ือหาภาษาองักฤษท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาภาษาองักฤษท่ีหมวดวิชา

ภาษาอังกฤษ โรงเรียนสันทรายหลวงได้กําหนดไวเ้ป็นแผนการเรียนรวมของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ตามสาระการเรียนรู้หนงัสือเรียนและหนงัสือแบบฝึกหดั โดยนาํมา

สร้างเป็นแบบการเรียน-การสอนตามแนวทางการเรียนรู้แบบเน้นการปฏิบติังาน (Task-based 

Learning) ท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ (Cooperative Learning) การเรียนรู้แบบร่วมกนั

เรียน (Collaborative Learning) และการเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ (Scaffolding 

Learning)  ดงัแสดงในตารางท่ี 1  

 

ตารางที ่1 แผนการเรียนแสดงเน้ือหาภาษาองักฤษ 

 

No. Period Topic Language Focus 

1 1-2 People and Countries Asking and saying where people live 

2 3 Daily Life Activities  Describing daily life activities  

3 4 Time Asking for telling time 

4 5 Daily Life Activities 

and Time 

Asking for telling time 

5 6-8 Weather, Seasons and 

Months 

Talking about weather, seasons and 

months in a year 

6 9 Family Talking about family 

7 10 Age and Looks Talking about age and looks 

8 11 Numbers Counting numbers 31-100 

9 12 Numbers, Age and 

Looks 

Talk about age and looks of family 

members 
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กรอบแนวความคิดของการวิจัย  

วิจยัน้ีอาศยัทฤษฏีการเรียนรู้ทั้งการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) การ

เรียนรู้แบบร่วมกนั (Collaborative Learning) และการเรียนรู้เสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ 

(Scaffolding Learning) เป็นองคป์ระกอบหลกั สําหรับกาํหนดกรอบแนวคิดในการจดัการเรียนการ

สอน แบบเน้นการปฏิบติังานท่ีพฒันาทกัษะ ภาษา  แบบบูรณาการสําหรับชุมชนทอ้งถ่ิน โดยในแต่

ละหน่วยการเรียนรู้ สาระงานท่ีสร้างข้ึนให้ผูเ้รียนปฏิบติัสร้างจากทฤษฏีการเรียนรู้ ทั้ง 4 ประการ ดงั

แสดงดว้ยรูปแบบงานขา้งล่าง  
 

 Concept Model  

 

 

 

 

 

 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การเรียนรู้แบบเนน้งานปฏิบติั (Task – based Learning) 

การเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบติัหมายถึงการเรียนรู้ภาษาจากการปฏิบัติงานท่ีได้รับ

มอบหมาย เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารอยา่งอิสระเพื่อสร้างงาน

ให้ไดต้ามเป้าประสงค ์ การส่ือสารระหวา่งผูเ้รียนจึงเป็นไปอยา่งธรรมชาติและมีความหมาย ซ่ึงจดั

วา่เป็นการใชภ้าษาจริง (Authentic Language) ตามบริบทของการใช ้โดยการเรียนรู้กระบวนการน้ี

ผูว้ิจยัไดป้รับประยุกตจ์ากรอบความคิดของวิลลิส (1996) และ (Ellis,2003) ให้มีขั้นตอน 3 ขั้นตอน  

คือ ขั้นก่อนการปฏิบติังาน (Pre-task) ขั้นปฏิบติังาน (Task cycle) และขั้นเน้นรูปแบบภาษา 

(Language focus) 

Scaffolding  Learning 
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2. การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) คือ การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนช่วยกนั

ทาํงานท่ีได้รับมอบหมายอย่างร่วมมือหรือ ร่วมกันคิดกัน  สมาชิกของกลุ่มอาจมีความสามารถ

แตกต่างกนัแต่ทุกคนจะร่วมมือกนัเรียนรู้ถึงขั้นสัมฤทธ์ิผล 

3. การเรียนรู้แบบร่วมกนัเรียนรู้ (Collaborative Learning) คือ การเรียนรู้ท่ีเกิดจาก

สมาชิกของกลุ่มร่วมกนัทาํงานอยา่งเสมอภาคโดยมกัจะแบ่งงานกนัทาํไปพร้อมๆ กนั แต่ละคนจะ

สร้างงานของตนให้สําเร็จไดโ้ดยลาํพงั แต่ไม่โดดเด่ียวเพราะงานของสมาชิกกลุ่มทุกคนจะนาํมา

รวมเป็นงานช้ินเดียว 

4. การเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ (Scaffolding Learning)  คือ การ

เรียนรู้ท่ีมีส่ิงเอ้ืออาํนวยใหเ้กิดการเรียนรู้สืบเน่ืองต่อไปของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนกา้วข้ึนไปสู่ระดบั

พฒันาการท่ีสูงข้ึน โดยผูเ้รียนปรับการสร้างความรู้ความเขา้ใจภายในตนเอง (Internalization) 

5. ความสามารถด้านภาษาองักฤษ หมายถึงความรู้ความเข้าใจในตวัภาษาองักฤษทั้ง

ความหมาย กฎไวยากรณ์ และ การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร หรือ เพื่อความเขา้ใจ 

6. ความพึงพอใจ ก็คือ ความรู้สึก หรือความคิดซ่ึงอาจจะเป็น ความสนใจ ความตอ้งการ 

หรือ ความเอ้ืออาทร 

 

ความคาดหวงัของการวจัิย( Research Assumptions) 

1.  นกัเรียนท่ีผา่นการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การปฏิบติังานท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือ

กนัเรียน การเรียนรู้แบบร่วมกนัเรียนรู้ และการเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ มีผล

ปฏิบติังานท่ีแสดงพฒันาการทกัษะภาษาอยา่งบูรณาการ 

2. นกัเรียนท่ีผา่นกระบวนการการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การปฏิบติังานท่ีผนวกการเรียนรู้

แบบร่วมมือกนัเรียน การเรียนรู้แบบร่วมกนัเรียนรู้ และการเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถในการ

เรียนรู้ มีค่าเฉล่ียของการทดสอบดา้นความสามารถภาษาองักฤษสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้

ดว้ยกระบวนการเรียนรู้น้ี 

3. นกัเรียนท่ีผา่นกระบวนการการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การปฏิบติังานท่ีผนวกการเรียนรู้

แบบร่วมมือกนัเรียน การเรียนรู้แบบร่วมกนัเรียนรู้ และการเรียนรู้แบบเสริมต่อความสามารถในการ

เรียนรู้มีความพึงพอใจต่อกระบวนการเรียนรู้น้ี 

4. ครูผูส้อนท่ีทาํการศึกษาสังเกตและร่วมมือในการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การปฏิบติังาน

ท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน การเรียนรู้แบบร่วมกนัเรียนรู้ และการเรียนรู้แบบเสริมต่อ

ความสามารถในการเรียนรู้มีความพึงพอใจต่อกระบวนการเรียนรู้น้ี 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1.  ไดน้วตักรรมการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 

2.   ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาองักฤษท่ีดีข้ึนและเกิดทกัษะในการเรียนรู้ 

3.   เป็นประโยชน์ต่อประสิทธิภาพการสอนของครูและการพฒันาหลกัสูตรการเรียนการ 

สอนภาษา 

5. ไดแ้ผนการจดัการเรียนการสอนท่ีเป็นตวัเลือกสาํหรับครูผูส้อนภาษาองักฤษ 

 

แผนการดําเนินการวจัิย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 
ระยะเวลา (เดือน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. ประชุมสร้างความเขา้ใจและ

ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

            

2.   สร้างแบบแผน  การเรียน-การ

สอนและกาํหนดกรอบ ของงาน 

(Task Frame) และประเภทของ

งาน (Task Type) 

            

3.  สร้างช้ินงานของ แต่ละหน่วย

การเรียน และทาํ Pre-test 

            

4.  เก็บขอ้มูลตาม  กรอบของงาน             

5.  ทาํ Post –test  และประมวลผล             

6. วเิคราะห์ขอ้มูล             

7.  เขียนรายงานวิจยั             

8.  เสนอผลงานวิจยั             


