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1. ความสาํคัญของปญหาการวิจยั  

การพัฒนาประเทศตามแนวทางของการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาตใินชวงที่ผาน
มา นับวากอใหเกิดการเปลีย่นแปลงตอโครงสรางการผลิตของประเทศอยางชัดเจน โดยพบวาการผลิตภาค
เกษตรมีแนวโนมลดลง ทําใหชุมชนเขาสูการผลิตเพื่อขายในรูปแบบตางๆ การผลิตหลายอยางพฒันามาสู
ระบบการผลิตภายใตเงื่อนไขสัญญา (Contract Farming) ทัง้อยางเต็มระบบที่ขายใหกับบริษทัผูรับซื้อราย
ใหญและผูรับชวงจากบริษทัใหญ นอกจากนี้รูปแบบการผลติยังมีลักษณะแบบรับงานมาทาํเปนรายชิน้ 
ตลอดจนมีพอคานําสนิคามาทาํการผลิตในชุมชน แตไมอยูในการดูแลของหนวยงานที่รับผิดชอบดาน
แรงงาน หรือหนวยงานทีเ่กีย่วของอืน่ๆ ประกอบกับเมือ่รัฐบาลสงเสริมการผลิตสินคาของทองถิน่เพิม่ข้ึน 
และใหความสาํคัญกับการขยายตวัของสินคาหนึ่งตําบลหนึง่ผลิตภัณฑ (OTOP) และวิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดยอม (SMEs) ไปสูตลาดสากลดวยการสนบัสนุนใหสินเชือ่แกผูประกอบการวสิาหกิจขนาดกลาง
และขนาดยอม ที่ตองการแหลงทุนผานบรรษัทประกันสินเชื่ออุตสาหกรรมขนาดยอม (บสย.) ตลอดจนให
การอบรมพัฒนานักวิสาหกจิชุมชนตนแบบที่สามารถเขาไปชวยยกระดับวิสาหกิจชมุชนในทองถิน่ การเรง
สรางมาตรฐานสากลแกสินคาหนึ่งตําบลหนึง่ผลิตภัณฑ และวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอมเพื่อ
แขงขันในตลาดโลก (http://knowledge.eduzones.com/knowledge-2-10-29904.html สืบคนวนัที ่ 26 
พฤษภาคม 2551) และพบวาบทบาทในการสรางโอกาสการจางงาน ในป 2542 วิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดยอมกอ ใหเกิดการจางงานรวมทัง้ประเทศประมาณ 6.6 ลานคน เทียบกบั 5.2 ลานคน ในป 2537 
ขยายตัวเพิ่มข้ึนเฉลี่ยรอยละ 4.7 ตอป ในจํานวนการจางงานในป 2542 วิสาหกิจขนาดกลางมีการจางงาน
จํานวน 0.88 ลานคน หรือรอยละ 10.6 ของการจางงานรวมทั้งหมดทั่วประเทศและวิสาหกิจขนาดยอมมี
การจางงานจาํนวน 5.7 ลานคน หรือรอยละ 68.6 สวนที่เหลือ 1.7 ลานคน หรือรอยละ 20.7 เปนการจาง
งานของวิสาหกิจขนาดใหญ การจางงานของวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอมทั้งหมดนี ้ ประกอบดวย
การจางงานในภาคการผลติจํานวน 1.9 ลานคน ภาคการคาจาํนวน 2.5 ลานคน และภาคการบริการ
จํานวน 2.2 ลานคน (http://www.socail.th.gs/webs/ocail/Socail%2014.doc สืบคนวนัที่ 26 พฤษภาคม 
2551) 

ดังนัน้ภาพการผลิตสินคาและบริการที่เร่ิมจากชมุชนจงึมีความหลากหลายมากขึน้  โดยแรงงานใน 
ชุมชนซึง่เปนปจจัยการผลิตที่สําคัญนัน้ ไดเขามามีสวนรวมในการผลิตดวยทุกเพศทุกวยั  หลายคนในชมุชน
เห็นวาการที่ในชุมชนมีงานทําเปนเรื่องดี    แตดวยลักษณะการผลิตในชุมชนหลายประการที่ขาดการควบคุม
ในเรื่องความปลอดภัยในการทํางาน เพราะเปนการตัง้โรงงานผลิตที่ไมถูกตอง เชน การทอไหมพรม ซึ่งก็ใช
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อาคารบานเรอืนเปนโรงงาน  การถายเทของอากาศไมเหมาะสม  แรงงานจึงมีโอกาสเสี่ยงจากโรคทางเดิน
หายใจมาก  นอกจากนีก้ารผลิตสินคาบางประการเปนลักษณะรับชวงการผลิต ทําใหแรงงานไดคาจางจาก
จํานวนชิน้การผลิต ทําใหแรงงานสวนหนึ่งตองทํางานหนัก นับเปนการเอาเปรียบแรงงานอีกดานหนึ่ง  อีกทัง้
การผลิตที่เกิดขึ้นในชุมชนสวนมากไมไดรับการคุมครองแรงงานตามกฎหมายดงักลาวแลว จะเหน็ไดวาการ
ผลิตในชุมชนที่เกิดขึ้นมีความเกี่ยวของกับภาวะสขุภาพของแรงงานมาก ดังนัน้จงึควรที่จะตองศึกษาใหได
องคความรูวาสถานะของภาวะสุขภาพของแรงงานในกระบวนการผลติภายในชุมชนเปนอยางไร แรงงานมี
การดูแลสุขภาพตนเองเพยีงใด และมีปจจยัที่มีอิทธพิลตอพฤติกรรมสขุภาพของแรงงานในการผลติในชุมชน
อีสาน เพราะหากเกิดปญหาขึ้นตองกระทบตอแรงงานและครอบครัวในดานการดูแลรักษาดวยและที่สําคัญ
ยอมทาํใหแรงงานและครอบครัวมีขอจํากัดในการเขารวมการผลิตตอไป ซึ่งยอมมผีลกระทบตอครอบครัว
ดานเศรษฐกจิได 
  
2.  วตัถุประสงคของการวิจัย    การวจิัยครั้งนี้มวีัตถุประสงคเพื่อ 

1. ศึกษาผลกระทบของการผลิตในชุมชนอีสานที่มีตอภาวะสุขภาพของแรงงานและครอบครัว 
2. ศึกษาปจจยัทีม่ีอิทธพิลตอพฤติกรรมสุขภาพของแรงงานในการผลิตในชุมชนอีสาน 
 

3.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้    นอกจากจะไดองคความรูเกี่ยวกับระบบการผลิตของชุมชนที่มคีวามเชื่อมโยง 

กับภาวะสุขภาพของแรงงานที่เขารวมแรงงานในการผลิตของชุมชนตามลักษณะความหลากหลายแลว   ยงั
ชวยใหทราบถงึผลกระทบของระบบการผลิตในชุมชนตอสุขภาพของแรงงานในชุมชน  และปจจัยทีม่ีอิทธพิล
ตอพฤติกรรมสุขภาพของแรงงานในการผลิตในชุมชนอีสาน  เพื่อนาํไปสูการหามาตรการเพื่อชวยเหลือ
แรงงานซึ่งเปนกําลงัสําคัญในภาคการผลติในชุมชนใหมีสุขภาพด ี และลดผลกระทบที่ไดตอแรงงานกลุม
ตางๆที่เกี่ยวของ 
 
4.  ขอบเขตของการวิจยั 
          การวิจยัครั้งนีก้ําหนดขอบเขตการวิจัย ครอบคลุมกลุมเปาหมายของการวิจยัที่เปนแรงงานทัง้เพศ
ชายและหญิง ในทุกกลุมอายุระหวาง 15-59 ป ที่เปนวยัแรงงานและเขารวมในการผลิตนอกระบบและใน
ระบบในลักษณะรูปแบบตางๆ และสมาชกิของครอบครัวที่รวมในการผลิตนอกระบบและในระบบดังกลาว
ในป 2549 ในชุมชนชนบทแหงหนึง่ของจงัหวัดขอนแกน 
 ทั้งนี้ ผลกระทบจากระบบการผลิตของชุมชน ครอบคลุมประเด็น ผลกระทบดานสุขภาพ 
ผลกระทบดานเศรษฐกิจ และผลกระทบดานสังคม ที่เกิดขึ้นกับแรงงานและครอบครัว 
 



    3
 

5. นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยนี้กาํหนดนยิามคาํศัพทที่ใชในการวิจยั ดังนี ้
 5.1 การผลิตในชุมชน หมายถงึ การผลิตทั้งในระดับกลุมและระดับครัวเรือน ที่เปนกิจกรรมการ
ผลิตนอกระบบและการผลติในระบบที่ไมใชภาคการเกษตร (Non Agricultural Activities) ที่เกดิขึ้นในพืน้ที่
ชุมชนหรือพืน้ที่ใกลเคียงที่แรงงานของชุมชนสามารถเขารวมในการผลิตได  
  5.2 ผลกระทบดานสุขภาพ หมายถงึ ผลที่ไดรับ หรือเกิดจากการกระทํา ที่เกิดขึ้นไดทั้งบวกและ
ลบ คือเปนสิง่ทีพ่ึงปรารถนา และไมพึงปรารถนา ซึง่มผีลทั้งในระยะสั้นและระยะยาวตอสุขภาพภาวะมิติ
ทางกาย ทางใจ ทางสงัคมและจิตวิญญาณ 
  5.3  ผลกระทบดานเศรษฐกจิ หมายถึง ผลที่ไดรับ หรือเกิดจากการกระทํา ทีเ่กิดขึ้นไดทั้งบวกและ
ลบ คือเปนสิง่ทีพ่ึงปรารถนา และไมพงึปรารถนา ซึง่มีผลทัง้ในระยะสั้นและระยะยาวตอกจิกรรมเพื่อการ
เลี้ยงชพีของครอบครัว ชุมชนและสังคม ที่เกี่ยวกับการผลิตสินคาและบริการ การแลกเปลี่ยนหรือซื้อขาย
สินคาและบรกิาร และ การบริโภคสินคาและบริการ  
 5.4  ผลกระทบดานสงัคม หมายถงึ ผลทีไ่ดรับ หรือเกิดจากการกระทาํ ทีเ่กิดขึ้นไดทั้งบวกและลบ 
คือเปนสิ่งที่พงึปรารถนา และไมพึงปรารถนา ซึ่งมีผลทั้งในระยะสัน้และระยะยาวตอครอบครัว ชุมชนและ
สังคม ที่เกีย่วกบัการดํารงชวีิต ความสัมพนัธระหวางกนั และการทํากจิกรรมรวมกนั 
 5.5 พฤติกรรมสุขภาพ หมายถงึ การปฏบัิติตัวของแรงงานและครอบครัว ในดานการใชอุปกรณ
ปองกนัตนเองในการทํางาน การจัดสิ่งแวดลอมในการทํางานทีเ่หมาะสม การเลอืกลักษณะการทํางานที่
เหมาะสมกับบุคคล การออกกําลงักาย การรับประทานอาหาร และการจัดการความเครียด 
 
 


