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บทคดัยอ่ 
การวิจยัครั� งนี� เป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ เพื�อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งทุนทางจิตวิทยากบัพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา จงัหวดัสงขลา กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียน โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัสมบูรณ์กุล

กนัยา ที�กาํลงัศึกษาในปีการศึกษา ���� เครื�องมือที�ใชเ้ก็บขอ้มูลมี 3 ส่วน ไดแ้ก่ แบบสอบถามขอ้มูลทั�วไปเกี�ยวกบั

นักเรียน แบบประเมินตน้ทุนทางจิตวิทยาสําหรับคนไทย และแบบสอบถามพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ผลการศึกษา 

พบวา่ ทุนทางจิตวทิยา องคป์ระกอบของทุนทางจิตวทิยา ไดแ้ก่ ความหวงั การรับรู้ความสามารถของตนเอง ความหยุน่

ตวั และการมองโลกในแง่ดี และพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาอยูใ่นระดบัค่อนขา้งสูง จากการ

เปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนกัเรียน เมื�อจาํแนกตามเพศ พบวา่ นกัเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมสูง

กวา่นกัเรียนชายอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั �.��� เมื�อจาํแนกตามระดบัชั�นปี พบวา่ นกัเรียนที�ศึกษาในระดบัชั�น

ปีที�ต่างกนัมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมไม่แตกต่างกนั นอกจากนี�  ยงัพบว่าทุนทางจิตวิทยาและองคป์ระกอบของทุนทาง

จิตวิทยาทั�ง � องคป์ระกอบมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมเชิงจริยธรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั �.��� 

และองคป์ระกอบของทุนทางจิตวิทยา ไดแ้ก่ การมองโลกในแง่ดี การรับรู้ความสามารถของตนเอง และความหยุน่ตวั 

สามารถทาํนายพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาไดร้้อยละ ��.� โดยมีค่าสัมประสิทธิ� สหสัมพนัธ์

เป็น �.��� และความคลาดเคลื�อนมาตรฐานในการทาํนายเท่ากบั ± 7.857 

ขอ้เสนอแนะในการศึกษาครั� งต่อไป คือ ควรเพิ�มจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งใหม้ากขึ�นและขยายการศึกษาไป

ยงักลุ่มประชากรอื�นๆ รวมไปถึงการนาํปัจจยัทางจิตสังคมดา้นอื�นๆ เขา้มาร่วมศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรม และจาก

การศึกษาในครั� งนี�  ทาํใหท้ราบวา่การส่งเสริมและสนบัสนุนปัจจยัดา้นการมองโลกในแง่ดี การรับรู้ความสามารถของ

ตนเอง และความหยุ่นตัว เป็นวิธีการหนึ� งที� ช่วยเพิ�มระดับและพฒันาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั�น

มธัยมศึกษาได ้
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