
Fac. of Grad. Studies, Mahidol Univ.                                                                                          Thesis /  v 

 

พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชนซ่ึงอายุต้ังแต 18 ปขึ้นไปในเขตเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
PREVENTIVE BEHAVIORS OF DENGUE HEMORRHAGIC FEVER AMONG PEOPLE IN PHRA NAKHON 
SI AYUTTHAYA MUNICIPALITY OF PHRA NAKHON SI AYUTTHAYA PROVINCE, THAILAND 
 
ดวงพร อัศวราชันย   5637287 ADPM/M    
 
สม.ม.  
 
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ : บุญยง เก่ียวการคา, Ph.D., จิราพร ชมพิกุล, Ph.D.  
 

บทคัดยอ 
ไขเลือดออกยังคงเปนปญหาสําคัญดานสาธารณสุขในเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะประเทศไทย 

ท้ังท่ีมีการควบคุมโรคเปนเวลานานยังคงมีอุบัติการณของโรคไขเลือดออกสูงในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา งานวิจัยน้ี
เปนการศึกษาแบบภาคตัดขวางเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชนท่ีอาศัยอยูในเขต
เทศบาลนครพระนครศรีอยุธยาซ่ึงอายุ 18 ปขึ้นไปกลุมตัวอยางมีจํานวน 492 ราย ซึ่งสามารถอานออกเขียนไดและตอบ
แบบสอบถามเอง เม่ือเดือน กรกฎาคม  พศ.2557 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตามโดยการ
ใชการทดสอบแบบไคกําลังสอง ( Chi –squareTest ) และการวิเคราะหการถดถอยลอจิสติค 
 ( Multiple logistic regression) 

ไดรับแบบสอบถามคืน 422 ฉบับ (รอยละ 85.8) พบวารอยละ 25 ของผูตอบแบบสอบถามมีพฤติกรรม
ท่ีดีในการปองกันโรคไขเลือดออก ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก ประกอบดวยการรับรูถึง
ประโยชนและการรับรูถึงอุปสรรคในการปองกันโรค รวมกับการมีทรายอะเบทพรอมใชในครัวเรือน  สวนปจจัยทาง
สังคมและเศรษฐกิจ  ระดับความรูเก่ียวกับโรค การรับรูถึงความเสี่ยงในการเกิดโรค การรับรูถึงความรุนแรงของโรค  
การไดรับขอมูลเก่ียวกับโรคจากบุคคลากรสาธารณสุข  จากสื่อสาธารณะ และประวัติการเจ็บปวยดวยโรคไขเลือดออก
ของคนในครอบครัว ไมมีผลตอพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกในการศึกษาน้ีพบวาเม่ือปรับดวยอิทธิพลของ
ตัวแปรอื่นๆการมีทรายอะเบท พรอมใชในครัวเรือน สงผลใหเกิดพฤติกรรมท่ีดีในการปองกันโรคไขเลือดออกได
มากกวากลุมท่ีไมมีทรายอะเบทพรอมใชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (Adj OR = 2.89, 95% CI = 1.22-6.86) ควรมีการ
สนับสนุน ใหความรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออกแกประชาชนโดยผานส่ือสาธารณะ และ บุคคลากรสาธารณสุขเพ่ือ
สงเสริมใหเกิดการรับรูเก่ียวกับโรค การรับรูความเส่ียงในการเกิดโรค การรับรูความรุนแรงของโรค การรับรูประโยชน
ในการปองกันโรคสงเสริมใหเกิดการแกไขอุปสรรคในการปองกันโรค และควรมีชองทางตางๆท่ีกระตุนใหเกิด
พฤติกรรมการปองกันโรคเปนประจําสมํ่าเสมอ โดยความรวมมือของชุมชนและองคกรบริหารสวนทองถิ่น ควรมีการ
สนับสนุนใหมีทรายอะเบทพรอมใชในครัวเรือนอยางตอเน่ืองโดยองคกรบริหารสวนทองถิ่น 
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