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บทน า (Introduction) 
 
1. ความเป็นมาของปัญหา หรือประเด็นปัญหา (Statement of Problems)  

ในประเทศไทยพบวา่มีการเล้ียงแพะเน้ือกระจายอยูท่ ัว่ทุกภาคแต่ภาคท่ีมีจ านวนแพะเน้ือ
หนาแน่นมากท่ีสุด คือ ภาคใต ้รองลงไป คือ ภาคกลาง ภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ตามล าดบั ในภาคใตน้ั้นมกัจะพบเสมอวา่แพะเน้ือเป็นสัตวท่ี์มีสัมพนัธ์อยา่งแนบแน่นกนัอยูก่บัชาวไทย
มุสลิมแพะเป็นสัตวท่ี์มีขนาดเล็ก ขยายพนัธ์ุไดร้วดเร็ว หากินเก่ง โตเร็ว และทนทานต่อสภาพภูมิอากาศ
ไดดี้ เหมาะส าหรับเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีนอ้ยและมีรายไดต้  ่าส าหรับเกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะในประเทศไทยนั้น
ก็มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัเกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะในประเทศท่ีก าลงัพฒันาอ่ืน ๆ คือการเล้ียงแพะเป็นเพียง
อาชีพเสริมหรืออาชีพรองเท่านั้น วตัถุประสงคข์องการเล้ียงแพะในประเทศไทยสามารถแบ่งออกไดต้าม
ความส าคญัจากมากไปหานอ้ยได ้ 3 ประการ คือ  1. เพื่อการใหเ้น้ือ   2. เพื่อการใหน้ม   3. เพื่อใชใ้นงาน
พิธีหรือประเพณีทางศาสนา  (จนัทนาและวาณี , 2548) โดยกรมปศุสัตว์ (2549) รายงานวา่ในปี 2549 เขต
จงัหวดันครศรีธรรมราชมีการเล้ียงแพะประมาณ 4,079 ตวั เกษตรกรผูเ้ล้ียงจ านวน  428 ครัวเรือน และปี 
2550  จ  านวนแพะเน้ือ 10,530 ตวั และเกษตรกรผูเ้ล้ียงจ านวน 1,513  ครัวเรือน (กรมปศุสัตว์ , 2550) ซ่ึงมี
แนวโนม้การเล้ียงแพะเน้ือเพิ่มมากข้ึนกวา่ 50 เปอร์เซนต ์ลกัษณะการเล้ียงแบ่งออกไดเ้ป็น 3 วธีิ คือ 1. 
การเล้ียงแบบปล่อยโดยปล่อยใหแ้พะออกหากินเองโดยท่ีเจา้ของจะออกไปดูแลหรือตรวจสอบบา้งเป็น
บางคร้ังบางคราว ซ่ึงเป็นวธีิการท่ีง่ายและลงทุนต ่าท่ีสุด 2. การเล้ียงแบบผกูล่ามโดยการใชเ้ชือกผกูล่ามท่ี
คอแพะเคล่ือนยา้ยสถานท่ีแทะเล็มไปเร่ือย ๆการเล้ียงวธีิน้ีผูเ้ล้ียงจะตอ้งเพิ่มความเอาใจใส่ในเร่ืองน ้าด่ืม
ของแพะและการเคล่ือนยา้ยสถานท่ีผกูล่ามดว้ยซ่ึงจะตอ้งใชแ้รงงานมากกวา่การเล้ียงแบบแรก  3. การ
เล้ียงแบบขงัคอก โดยการหาน ้าและอาหารมาใหแ้พะกินวธีิการนั้นไม่ค่อยนิยมเพราะตอ้งใชท้ั้งแรงงาน
และการลงทุนมากกวา่วธีิอ่ืน ๆ   ในบางทอ้งท่ีจะใชว้ธีิการเล้ียงแพะแบบผสมผสานกนั  (Cox, 1993 and 
Luginbuhl, 1998) 
 
ปัญหาของเลีย้งแพะเนือ้ 

ปัญหาท่ีพบในการเล้ียงแพะเน้ือ ไดแ้ก่   1. ปัญหาดา้นการผลิต เช่น ขาดแคลนพอ่พนัธ์ุและแม่
พนัธ์ุ ขาดแคลนแหล่งอาหารเล้ียงสัตว ์โรคพยาธิทั้งภายนอกและภายในระบบทางเดินอาหาร เป็นตน้ 2. 
ปัญหาดา้นการตลาด ซ่ึงมีผูรั้บซ้ือนอ้ยและมีผูบ้ริโภคเฉพาะกลุ่ม 3. ขาดความรู้ดา้นการเล้ียงแพะ 
(จนัทนาและวาณี , 2548) โดยปัญหาดา้นสุขภาพและโรคต่าง ๆ  ก็เป็นปัญหาท่ีส าคญัท่ีพบและส่งผล



2 

 

กระทบต่อผลผลิตของเกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะเน้ือของในหลายจงัหวดัทางภาคใต ้ซ่ึงปัญหาสุขภาพท่ีพบได้
บ่อย ไดแ้ก่ ปัญหาทางระบบสืบพนัธ์ุ ปัญหาระบบทางเดินหายใจ ปัญหาพยาธิภายนอกและภายในระบบ
ทางเดินอาหาร และปัญหาระบบทางเดินอาหาร  ซ่ึงปัญหาดา้นพยาธิภายนอกและภายในระบบทางเดิน
อาหารเป็นปัญหาท่ีไม่รุนแรงแต่ยงัพบอยูใ่นทุกๆ พื้นท่ีการเล้ียง  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากวธีิการเล้ียงยงัเป็น
แบบปล่อยทุ่งใหกิ้นหญา้เป็นอาหารหลกั ซ่ึงวธีิดงักล่าวเป็นสาเหตุหลกัสาเหตุหน่ึงในการเพิ่มอุบติัการณ์
การเกิดพยาธิภายนอกและพยาธิภายในระบบทางเดินอาหารในแพะเน้ือ(ถวลัย,์ 2542 )จากปัญหาดงักล่าว
ขา้งตน้จะท าใหป้ระสิทธิภาพของการผลิตแพะเน้ือยงัต ่าอยูเ่ม่ือเทียบกบัมาตรฐานผลผลิตทัว่ๆ ไปของ
ประเทศอ่ืน หรือเม่ือเทียบกบัสัตวช์นิดอ่ืน 

ดงันั้นรายงานวจิยัฉบบัน้ีจึงมุ่งเนน้ศึกษาปัญหาดา้นสุขภาพของแพะในฟาร์มเกษตรกรใน
จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยเฉพาะอยา่งยิง่ปัญหาโรคพยาธิในระบบทางเดินอาหาร โรคแทง้ติดต่อ ซ่ึง
เป็นปัญหาสุขภาพท่ีส าคญัท่ีท าใหอ้ตัราการเจริญเติบโตชา้และผลผลิตต ่า ซ่ึงจากผลการวจิยัน้ีจะท าให้
การแกไ้ขปัญหา การเฝ้าระวงัและการป้องกนัโรคพยาธิในระบบทางเดินอาหาร โรคแทง้ติดต่อ ส่งผลให้
ประสิทธิภาพในการผลิตแพะสูงข้ึน  

 
2. สรุปสาระส าคัญจากเอกสารทีเ่กีย่วข้อง (Literaturereview) 
 ปัญหาทางดา้นสุขภาพของแพะเน้ือท่ีส าคญัไดแ้ก่ 1) ปัญหาพยาธิภายนอกและภายในระบบ
ทางเดินอาหาร 2) ปัญหาทางระบบทางเดินหายใจ 3) ปัญหาทางระบบทางเดินอาหาร  4) ปัญหาทาง
ระบบสืบพนัธ์ุ ซ่ึงปัญหาทั้ง 4 ประการ มีสาเหตุมาจากโรคติดเช้ือ เช่น โรคแทง้ติดต่อ โรคปากและเทา้
เป่ือย โรคมงคล่อพิษเทียม โรคพยาธิภายในทางเดินอาหาร โรคพยาธิในเมด็เลือด เป็นตน้ สาเหตุจากโรค
ไม่ติดเช้ือ เช่น ปัญหาของเมแทบอลิซึม โรคไขน้ม โรคขาดแร่ธาตุ การขาดสารอาหาร เป็นตน้ (Blood 
and Radostits, 1989) และยงัมีปัจจยัท่ีโนม้น าหลายประการดว้ยกนั คือ การจดัการในการเล้ียงดูไม่
เหมาะสม ปัญหาทางดา้นอาหาร ทั้งปริมาณและคุณภาพของอาหารโดยเฉพาะอาหารหยาบ เป็นตน้
ปัญหาทางดา้นสุขภาพดงัขา้งตน้ จะคุกคาม หรือหมุนเวยีนก่อใหเ้กิดความสูญเสียในแพะเน้ือของ
เกษตรกรอยา่งยาวนานหลายสิบปี และบางโรคยงัเป็นโรคติดต่อสู่คน ( zoonosis) ดว้ย ก่อใหเ้กิดความ
เสียหายต่อสัตวแ์ละเกษตรกรผูเ้ล้ียงดว้ย  และท่ีส าคญัปัญหาจะคงอยูอ่ยา่งยาวนานต่อเน่ือง ไม่สามารถท่ี
จะแกไ้ขไดภ้ายในระยะเวลาอนัสั้น ดงันั้นมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งกระตุน้ใหเ้กษตรกรผูเ้ล้ียงแพะเน้ือราย
ยอ่ยเหล่าน้ีมีการรวมกลุ่มกนั เพื่อใหค้วามช่วยเหลือกนั เช่น ดา้นอาหารและสุขภาพ เป็นตน้ และมีความ
สะดวกในการรับบริการจากภาครัฐ และการต่อรองในเชิงธุรกิจ 
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ปัญหาพยาธิภายในระบบทางเดินอาหารเป็นปัญหาส าคญัท่ีท าใหสุ้ขภาพและการเจริญเติบโต
ของแพะมีประสิทธิภาพนอ้ยลง จากการส ารวจพยาธิในทางเดินอาหารของแพะท่ีเล้ียงในพื้นท่ีภาคใตพ้บ
ชนิดของไข่พยาธิแตกต่างกนัในแต่ละพื้นท่ี ซ่ึงการส ารวจระหวา่งปี 2551 ถึง 2552 การส ารวจชนิดของ
ไข่พยาธิโดยรวมของพื้นท่ีภาคใตพ้บไข่พยาธิตวักลมในทางเดินอาหาร มากท่ีสุดร้อยละ 52.78 รองลงมา
เป็นไข่พยาธิเส้นดา้ย )Strongyloidesspp( ร้อยละ 32.47 และโอโอซีสตเ์ช้ือบิด )Coccidia ร้อยละ(  22.2โดย
ชนิดของไข่พยาธิอ่ืนๆท่ีสามารถตรวจพบได ้ในแต่ละจงัหวดัของภาคใตมี้ความแตกต่างกนัออกไป จาก
การรายงานในพื้นท่ีภาคใตพ้บพยาธิตวัตืดร้อยละ  6.39 พยาธิแส้มา้ร้อยละ  0.28 พยาธิใบไมใ้นกระเพาะ
เอ้ืองร้อยละ 1.79 และพยาธิใบไมต้บัร้อยละ 0.79(รุจีรัตน์ และคณะ, 2554) 

ส่วนโรคพยาธิในเมด็เลือดนั้นมีสาเหตุจากเช้ือโปรโตซวัหลายชนิด เช่น Anaplasma spp. 
Babesiaspp.เป็นตน้ โดยมีเห็บเป็นพาหะน าโรค เม่ือสัตวติ์ดเช้ือเหล่าน้ีจะท าใหเ้กิดอาการโลหิตจาง มีไข ้
และตายได ้โดยในปี พ.ศ.2546 มีการส ารวจความชุกของโรค Anaplasmosisและ Eperythrozoonosisของ
แพะในจงัหวดัสตูล พบแพะติดเช้ือ A.marginaleร้อยละ 16.9 และ Eperythrozoonspp.ร้อยละ 53 (สถาพร
และคณะ,2546) 

ส่วนปัญหาโรคแทง้ติดต่อในแพะนั้น ถึงแมว้า่จะไม่ส่งผลกระทบต่อการประสิทธิภาพการ
เจริญเติบโตมากนกัแต่จะส่งผลต่อระบบสืบพนัธ์ุ ท าใหเ้กิดการแทง้เกิดข้ึนภายในฝงู ลูกแพะแรกเกิดจะ
อ่อนแอ แพะเพศผูจ้ะเกิดอาการลูกอณัฑะอกัเสบ ขอ้บวมอยา่งไรก็ตามโรคน้ีเป็นโรคท่ีความส าคญั
สามารถติดต่อไปสู่คนได้ จากฐานขอ้มูลดา้นสุขภาพสัตว ์กรมปศุสัตว ์ระหวา่งปีพ.ศ. 2552 - 2554 
ส ารวจความชุกทางซีร่ัมของโรคบรูเซลโลซิสในโค 217 ตวั แพะ 780 ตวั แกะ 79 ตวัโดยในปี พ.ศ. 2552 
พบตวัอยา่งซีร่ัมจากโคกระบือแพะแกะซ่ึงพบในภาคตะวนัตกและภาคใตข้องประเทศไทย จ านวน 178 
ตวัอยา่ง ใหผ้ลบวกต่อการตรวจการติดเช้ือโรคแทง้ติดต่อ (สถาบนัสุขภาพสัตวแ์ห่งชาติ , 2552) และในปี
เดียวกนัน้ีพบการติดเช้ือในคน จ านวน 7 ราย จากการสัมผสัสัตวป่์วยโดยตรง (ธีรศกัด์ิ,2552) 

 

3. หลกัการ ทฤษฎ ีตัวแบบ แนวเหตุผล หรือสมมุติฐาน  
การเล้ียงแพะเน้ือในจงัหวดันครศรีธรรมราช จะมีลกัษณะการเล้ียงจะเป็นการเล้ียงแบบปล่อย 

โดยปล่อยใหแ้พะออกหากินเองโดยท่ีเจา้ของจะออกไปดูแลหรือตรวจสอบบา้งเป็นบางคร้ังบางคราว ซ่ึง
เป็นวธีิการท่ีง่ายและลงทุนต ่าท่ีสุด แต่การเล้ียงแบบปล่อยน้ีก็เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีก่อใหเ้กิดปัญหาต่าง ๆ 
ตามมา เช่น ปัญหาทางดา้นสุขภาพ  โรคติดต่อต่าง ๆ  ปัญหาทางดา้นโภชนาการ เป็นตน้  โดยปัญหา
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ทางดา้นสุขภาพท่ีพบไดบ้่อย คือ โรคพยาธิภายในระบบทางเดินอาหาร โรคพยาธิในเมด็เลือด และโรค
แทง้ติดต่อ ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดความสูญเสียในฟาร์มแพะของเกษตรกรและเกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะอาจติดเช้ือ
โรคจากแพะไดด้ว้ย ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดความเสียหายทั้งต่อตวัสัตวแ์ละต่อตวัเกษตรกรเองดว้ย (ธีระวทิย์
,2549)  

ดงันั้นผูว้จิยัจึงตั้งสมมติฐานวา่แพะสามารถจะติดโรคพยาธิในระบบทางเดินอาหารและโรค
พยาธิในเมด็เลือดไดง่้าย จากระบบการเล้ียงแบบปล่อยแปลงหญา้รวมกบัสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองอยา่งอ่ืน 
โดยเฉพาะโคเน้ือ ซ่ึงมีการส ารวจพบวา่มีความชุกของโรคต่างๆ สูงนอกจากน้ีจงัหวดันครศรีธรรมราชมี
ภูมิอากาศแบบร้อนช้ืน ท าใหพ้ยาธิต่างๆ รวมทั้งเห็บ ซ่ึงเป็นพาหะน าโรคพยาธิในเมด็เลือด สามารถ
เจริญเติบโตและแพร่พนัธ์ุไดดี้ในภูมิอากาศแบบน้ี ส่วนโรคแทง้ติดต่อนั้นเกิดการติดต่อไดจ้ากสัมผสั
และกินเช้ือโรคจากสารคดัหลัง่ของสัตวป่์วยโดยตรง ระบบการเล้ียงเป็นฝงูและแบบปล่อย จึงท าใหส้ัตว์
มีโอกาสสัมผสัเช้ือโรคและแพร่เช้ือโรคไดง่้ายข้ึน 

 
4. วตัถุประสงค์ของการวจัิย (Purposes of the Study) 

4.1 เพื่อศึกษาสถานภาพสุขภาพของแพะเน้ือในจงัหวดันครศรีธรรมราช 
4.2 เพื่อส ารวจความชุกของโรคพยาธิในทางเดินอาหาร โรคพยาธิในเมด็เลือดและโรคแทง้

ติดต่อของแพะเน้ือในจงัหวดันครศรีธรรมราช 
 

5. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
5.1 การส่งเสริมและการจดัการของหน่วยงานของรัฐต่อเกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะเน้ือการปรับปรุง

การเล้ียงแพะเน้ือ เพื่อเป็นการเพิ่มศกัยภาพและสมรรถภาพในการผลิตแพะของเกษตรกรใน
พื้นท่ีศึกษา 

5.2 การวางมาตรการในการป้องกนั ควบคุมและก าจดัโรคจากฝงูแพะในพื้นท่ีศึกษาหรือพื้นท่ี
อ่ืน 

5.3 การวางมาตรการในการป้องกนัโรคสัตวติ์ดสู่คนท่ีมีแพะเขา้มาเก่ียวขอ้งในวงจรของโรค 
เช่น การคดัทิ้งสัตวท่ี์ติดเช้ือ การฉีดวคัซีน เป็นตน้ 
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วธิีด าเนินการวจิัย (Research Design) 
 
1. วธีิการด าเนินการวจัิย และสถานทีท่ าการทดลองเกบ็ข้อมูล 

1.1 ตวัอยา่งท่ีศึกษา 

  แพะเน้ือ จ านวน354ตวัจาก 30 ฟาร์ม  

1.2 ระยะเวลาท่ีท าการศึกษา 

  พฤศจิกายน พ.ศ.2552 – ตุลาคม พ.ศ.2553  

1.3 วธีิการทดลอง 

1) พื้นท่ีเก็บตวัอยา่ง 
  เก็บตวัอยา่งจากแพะท่ีเล้ียงในพื้นท่ีจงัหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงมีทั้งหมด 23 อ าเภอ โดยท าการ
สุ่มเก็บตวัอยา่งจาก 8 อ าเภอ  ไดแ้ก่ อ าเภอเมือง อ าเภอชะอวด อ าเภอทุ่งใหญ่ อ าเภอหวัไทร อ าเภอท่า
ศาลา อ าเภอทุ่งสง อ าเภอเชียรใหญ่และอ าเภอจุฬาภรณ์ โดยจ านวนแพะท่ีสุ่มเก็บตวัอยา่งในแต่ละอ าเภอ
แสดงดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี1 จ  านวนแพะท่ีสุ่มเก็บตวัอยา่งในแต่ละอ าเภอ  

ล าดับ อ าเภอ จ านวนแพะทีสุ่่มเกบ็ตัวอย่าง(ตัว) 
1 ชะอวด 42 
2 ทุ่งใหญ่ 50 
3 หวัไทร 25 
4 ท่าศาลา 32 
5 จุฬาภรณ์ 65 
6 ทุ่งสง 38 
7 เชียรใหญ่ 40 
8 เมือง 62 
 รวม 354 
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 การสุ่มเลือกตวัอยา่งแพะในแต่ละฟาร์ม ท าการสุ่มโดยเก็บจากแพะท่ีจบัไดล้ าดบัเลขค่ี(ตวัท่ี 1 
ตวัท่ี 3 ตวัท่ี 5) จนครบจ านวนท่ีก าหนดไว ้โดยไม่ค  านึงถึงเพศ อาย ุและพนัธ์ุ  

 
2. วธีิการเกบ็ตัวอย่าง 
อุจจาระ 

1) ใชถุ้งมือยางลว้งเก็บอุจจาระโดยตรงผา่นทางทวารหนกัหรือเก็บอุจจาระท่ีสัตวเ์พิ่งถ่ายออกมาใหม่ 
2) ใส่อุจจาระท่ีไดล้งในถุงพลาสติก มดัปากถุงใหแ้น่น 
3) เก็บตวัอยา่งในกล่องน ้าแขง็อุณหภูมิประมาณ 4 องศาเซลเซียส 
4) ส่งตรวจทางปาราสิตวทิยา ณ หอ้งปฏิบติัการชนัสูตร คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยั 

เทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิยั วทิยาเขตนครศรีธรรมราช ทุ่งใหญ่  
เลอืด 

1) เจาะเลือด ปริมาตร 1 มิลลิลิตร จากหลอดเลือดด าใหญ่บริเวณคอ ( jugularvein) ในหลอดเก็บ
เลือดท่ีมีสารกนัเลือดแขง็ตวั 

2) เก็บตวัอยา่งในกล่องน ้าแขง็อุณหภูมิประมาณ 4 องศาเซลเซียส 
3) ส่งหอ้งปฏิบติัการชนัสูตร คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยั เทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิยั วทิยา

เขตนครศรีธรรมราช ทุ่งใหญ่  
4) น าตวัอยา่งเลือดท่ีได ้ตรวจหาค่าเมด็เลือดแดงอดัแน่น ( Pack Cell Volume)ค่าโปรตีนในเลือด 

(Total serum protein)ค่าฮีโมโกลบิน ( Hemoglobin)จ านวนเมด็เลือดขาวทั้งหมด ( Total White 
Blood Cells) และจ าแนกชนิดของเมด็เลือดขาวทั้งหมด 

ซีร่ัม 
1) เจาะเลือด ปริมาตร 10 มิลลิลิตร จากหลอดเลือดด าใหญ่บริเวณคอ ( jugularvein) ในหลอดเก็บ

เลือดท่ีไม่มีสารกนัเลือดแขง็ตวั 
2) เก็บตวัอยา่งในกล่องน ้าแขง็อุณหภูมิประมาณ 4 องศาเซลเซียส 
3) ส่งหอ้งปฏิบติัการชนัสูตร คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยั เทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิยั วทิยา

เขตนครศรีธรรมราช ทุ่งใหญ่  
4) ป่ันเหวีย่งหลอดเก็บตวัอยา่ง 4000 รอบต่อนาที เป็นเวลา 5 นาที เพื่อใหซี้ร่ัมแยกชั้นกบัเมด็เลือด

แดง 
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5) เก็บตวัอยา่งซีร่ัม จ านวน 5 มิลลิลิตรในหลอดพลาสติก และเก็บรักษาไวท่ี้อุณหภูมิประมาณ 4 
องศาเซลเซียส 

6) ท าการทดสอบทางอิมมูโนวทิยา เพื่อตรวจหาภูมิคุม้กนัท่ีจ  าเพาะต่อโรคแทง้ติดต่อ 
 
3. วธีิการตรวจหาไข่พยาธิ 
3.1 วธีิการลอยตัวแบบธรรมดา (Simple Floatation) (ทศันี และคณะ, 2536) 

1) ใชอุ้จจาระขนาด 1-2 กรัม ละลายในน ้าเกลืออ่ิมตวัประมาณ 20มิลลิลิตรใน  บีกเกอร์ คนให้
อุจจาระละลายมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

2) กรองสารละลายของอุจจาระดว้ยผา้ก๊อซลงในบีกเกอร์อีกใบหน่ึง 
3) เทสารละลายของอุจจาระท่ีกรองไดล้งในหลอดทดลอง โดยเทสารละลายของอุจจาระจนเตม็

หลอดแกว้แลว้น าไปวางตั้งตรงลงบนท่ีวางหลอดแกว้ จากนั้นค่อยๆหยดสารละลายอุจจาระลง
ไปทีละหยดจนพื้นผวิของสารละลายอุจจาระท่ีปากหลอดแกว้นูนสูงข้ึน 

4) วาง cover glass ขนาด 22x22 มิลลิเมตร ลงไปบนพื้นผวิของสารละลาย อุจจาระท่ีปากหลอดแกว้ 
วางลงไปตรงๆ ใหมี้ฟองอากาศอยูใ่ต ้cover glass นอ้ยท่ีสุด 

5) ตั้งหลอดแกว้ทิ้งไว ้โดยไม่กระทบกระเทือนนานประมาณ 30-45 นาที  ไข่พยาธิในสารละลายของ
อุจจาระจะลอยข้ึนมาติด cover glass ท่ีปากหลอดแกว้ 

6) ยก cover glassข้ึนปากหลอดแกว้ โดยยกในแนวตั้งตรงระวงัอยา่ใหก้ระทบกบัปากหลอดแกว้ 
7) น า cover glass ไป mount บนกระจกสไลดแ์ลว้ตรวจดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ โดยตรวจใหท้ัว่ทั้งแผน่

ของ cover glass 
 

3.2 วธีิการตกตะกอนแบบธรรมดา (Simple Sedimentation) 
1) ใชอุ้จจาระขนาด 3-5 กรัม ละลายในน ้าประมาณ 20 มิลลิลิตรในบีกเกอร์ คนใหอุ้จจาระละลาย

มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้
2) เติมน ้ากลัน่ลงในบีกเกอร์ท่ีมีอุจจาระและคนใหอุ้จจาระละลายมากท่ีสุด 
3) กรองสารละลายอุจจาระดว้ยผา้ก๊อซลงบีกเกอร์หรือกรวยส าหรับตกตะกอน 
4) เติมน ้ากลัน่ลงไปจนถึง 200 มิลลิลิตร 
5) วางทิ้งไว ้15-20 นาทีเพื่อใหไ้ข่พยาธิตกตะกอนนอนกน้ 
6) เทส่วนใสทิ้งเหลือตะกอนไวแ้ละท าซ ้ าตั้งแต่ขอ้ 4-6 จนครบ 3 รอบ 
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7) น าส่วนท่ีตกตะกอนนั้นมากรองผา่นตะแกรงละเอียดอีกคร้ังหน่ึงใส่ส่วนท่ีผา่นตะแกรงลงใน 
petridish 

8) หยดสีเมทีลีนบลู 1% ลงบนสไลด ์1-2 หยด เขยา่ใหเ้ขา้กนั จะท าใหม้องเห็น ไข่พยาธิชดัเจนข้ึน 
9) น า petridishมาตรวจดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ ตรวจใหห้มดทั้งแผน่ดว้ยเลนส์วตัถุก าลงัขยาย 4 เท่า

และดูรายละเอียดของไข่พยาธิดว้ยก าลงัขยาย 10 เท่า  
 
4. วธีิการตรวจทางโลหิตวทิยา 

1) ใชเ้ลือดปริมาณ 1 มิลลิลิตร เขา้เคร่ืองตรวจทางโลหิตวทิยาอตัโนมติั 
2) อ่านค่าจ านวนเมด็เลือดแดงและเมด็เลือดขาวทั้งหมด จ าแนกชนิดเมด็เลือดขาว ปริมาณโปรตีน

ในเลือดและปริมาณฮีโมโกลบิน 
3) แปลผล 

 
5. วธีิการตรวจพยาธิในเลอืด (Blood parasites)ด้วยวธีิ Giemsa’sstaining 

1) เลือด 1 หยด หยดลงบนแผน่สไสด ์แลว้ท าฟิลม์เลือดบางดว้ยแผน่สไลดอ์ยา่งบาง 
2) น าแผน่ฟิลม์เลือด จุ่มในเมทานอล เป็นเวลา 30 วนิาที 
3) ยอ้มดว้ยสีจิมซ่า (Giemsadye) เป็นเวลา 30 นาที 
4) ลา้งสีออกดว้ยน ้าประปา 2-3 นาที 
5) รอแผน่สไลดแ์หง้ แลว้ส่องตรวจหาพยาธิในเลือดใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ 

 
6. วธีิการตรวจหาภูมิคุ้มกนัทีจ่ าเพาะต่อโรคแท้งติดต่อ ด้วยวธีิ Rose Bengal test 

การตรวจหารดบัแอนติเจนจ าเพาะต่อเช้ือ Brucella  spp. ซ่ึงเป็นสาเหตุของโรคดว้ยปฏิกิริยา เกาะ
กลุ่ม  โดยแอนติเจนท่ีใชคื้อ Brucellaabortus  ยอ้มดว้ยสี Rose Bengal ในสารละลายฟีนอลจากกรมปศุ
สัตว ์

 

1) ใช้ซีร่ัมปริมาตร 30 ไมโครลิตร ผสมกบัน ้ายา  Rose Bengal ปริมาตร 30 ไมโครลิตรบนแผน่
สไลด ์คนใหเ้ขา้กนั 
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2) อ่านผลภายใน 4 นาที โดยผลบวก ( Positive) จะแสดงการเกาะกลุ่มของเช้ือบรูเซลลากบั
แอนติบอดีเป็นตะกอน ส่วนผลลบ ( Negative) ไม่เกิดการเกาะกลุ่มของเช้ือบรูเซลลาภายหลงั
ผสมกบัซีร่ัม 

 
7. การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ใชส้ถิติเชิงพรรณนาโดยเป็นร้อยละ ส่วนขอ้มูลเชิงปริมาณ ค านวณ
ค่าเฉล่ียและค่าการกระจายโดยใชค้่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
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ผลการวจิัย (Results) 
 
1. ผลการตรวจทางโลหิตวทิยา (Hematology) 

จากผลการตรวจทางโลหิตวทิยา พบวา่แพะทั้งหมดมีค่าเฉล่ียของค่าเมด็เลือดแดงอดัแน่น ร้อย
ละ43.08 ±10.65 ซ่ึงมีค่าสูงกวา่ค่ามาตรฐาน ส่วนค่าโปรตีนในเลือด จ านวนเมด็เลือดแดงทั้งหมด ค่า
ฮีโมโกลบินและจ านวนเมด็เลือดขาวทั้งหมดอยูใ่นช่วงปกติ (ดงัตารางท่ี 1) แต่เม่ือดูการจ าแนกชนิดเมด็
เลือดขาว พบวา่มีค่าเมด็เลือดขาวชนิด Band neutrophils, MonocytesและEosinophils สูงกวา่ค่าปกติ 
(ร้อยละ 4.44, 7.60 และ 10.32 ตามล าดบั)  
 
ตารางท่ี 2  ค่าเลือดต่างๆ (n=354) 
ค่าเลอืดทีต่รวจ ค่าทีไ่ด้ ค่ามาตรฐาน1 หน่วยนับ 

ค่าเมด็เลือดแดงอดัแน่น  43.08±10.65 22-38 เปอร์เซนต ์
ค่าโปรตีนในเลือด  7.52±0.62 6-7.75 g/dl 
จ  านวนเมด็เลือดแดงทั้งหมด  12.74±3.60 8-18 x 106/µl 
ค่าฮีโมโกลบิน  9.67±1.35 8-18 g/dl 
จ  านวนเมด็เลือดขาวทั้งหมด  11.46±4.11 4-13 x 103Cells/µl 
การจ าแนกชนิดเมด็เลือดขาว 

1. Band neutrophils 
2. Segmented neutrophils 
3. Lymphocytes 
4. Monocytes 
5. Eosinophils 
6. Basophils 

 
4.44±5.80 

31.59±12.75 
46.07±12.90 

7.60±6.30 
10.32±6.84 
0.41±1.00 

 
Rare 
30-48 
50-70 

0-4 
1-8 
0-1 

 
เปอร์เซ็นต์ 
เปอร์เซ็นต์ 
เปอร์เซ็นต์ 
เปอร์เซ็นต์ 
เปอร์เซ็นต์ 
เปอร์เซนต์ 

1ค่ามาตรฐานของค่าเลือดในแพะ (Plumb,2005) 
 
2. ผลการตรวจพยาธิในเม็ดเลอืด(Blood parasites) 

จากการตรวจเลือด ไม่พบพยาธิในเมด็เลือดจากตวัอยา่งเลือดทั้งหมด 
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3. ผลการตรวจอุจจาระ (Fecal examination) 
จากผลการตรวจอุจจาระแพะทั้งหมดดว้ยวธีิ simple floatationและ simple sedimentation พบไข่

พยาธิในอุจจาระเฉล่ีย 443.18±771.11 ฟองต่ออุจจาระ 1 กรัมและพบไข่พยาธิในอุจจาระคิดเป็นร้อยละ 
81.6 (289/354) จากจ านวนตวัอยา่งอุจจาระทั้งหมด 

โดยเม่ือจ าแนกแพะท่ีตรวจพบพยาธิในอุจจาระในแต่ละอ าเภอ (ดงัตารางท่ี 3) พบวา่แพะใน
อ าเภอเมือง อ าเภอเชียรใหญ่ อ าเภอจุฬาภรณ์ อ าเภอชะอวด และอ าเภอหวัไทร มีอตัราการติดพยาธิใน
ระบบทางเดินอาหารมากกวา่ร้อยละ 80  โดยแพะมีอตัราการติดพยาธิ ร้อยละ 88.7, 87.5,83.1 และ 80.0 
ตามล าดบั ส่วนอ าเภอทุ่งใหญ่ แพะมีอตัราการติดพยาธิต ่าท่ีสุด (ร้อยละ 70) 
 เม่ือดูชนิดของไข่พยาธิท่ีพบในอุจจาระ พบไข่พยาธิของกลุ่มพยาธิตวักลม ( Nematode)กลุ่ม 
strongylids มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 81.3 รองลงมาไดแ้ก่ เช้ือบิด( Coccidia oocyte)พยาธิเส้นดา้ย 
(Strongyloides spp.)พยาธิตวัตืด( Moniezia spp.) และพยาธิใบไมใ้นตบั( Liver fluke) ตามล าดบั โดย
แสดงขอ้มูลดงัตารางท่ี 4 
 หากเม่ือจ าแนกอตัราการติดพยาธิในแต่ละช่วงอายขุองแพะ พบวา่แพะท่ีมีอายมุากกวา่ 1 ปีข้ึน
ไปมีอตัราการติดพยาธิสูงถึง 74.1 เปอร์เซ็นต ์เม่ือเทียบกบัแพะในช่วงอายแุรกเกิด-4 เดือน และ 4 เดือน
ข้ึนไปถึง 1 ปี ท่ีมีอตัราการติดพยาธิร้อยละ 45.5 และ 33.3 ตามล าดบั (ดงัตารางท่ี 5) 
 
ตารางท่ี 3 จ  านวนแพะท่ีตรวจพบไข่พยาธิในอุจจาระในแต่ละอ าเภอ 
ล าดับ
ที่ 

อ าเภอ จ านวนแพะทีสุ่่มเกบ็
ตัวอย่าง(ตัว) 

จ านวนแพะทีต่รวจพบไข่
พยาธิในอุจจาระ(ตัว) 

ร้อยละของการ
ติดพยาธิ 

1 ชะอวด 42 35 83.3 
2 ทุ่งใหญ่ 50 35 70.0 
3 หวัไทร 25 20 80.0 
4 ท่าศาลา 32 25 78.1 
5 จุฬาภรณ์ 65 54 83.1 
6 ทุ่งสง 38 30 78.9 
7 เชียรใหญ่ 40 35 87.5 
8 เมือง 62 55 88.7 
 รวม 354 289 81.6 
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ตารางท่ี 4 ชนิดไข่พยาธิและโปรโตซวัท่ีตรวจพบในอุจจาระ 
ล าดับ
ที ่

ชนิดของไข่พยาธิและโปรโตซัว ร้อยละของตัวอย่างอุจจาระ   
ทีต่รวจพบ 

1 กลุ่มพยาธิตวักลม กลุ่มstrongylids 81.3 
2 เช้ือบิด(Coccidia oocyte) 50.6 
3 พยาธิเส้นดา้ย(Strongyloidesspp.) 35.6 
4 พยาธิตวัตืด(Moniezia spp.) 6.5 
5 พยาธิใบไมใ้นตบั(Liver fluke) 4.3 

 
 
ตารางท่ี 5 อตัราการติดพยาธิในแต่ละช่วงอาย ุ

ช่วงอายุ ร้อยละการติดพยาธิ 

แรกเกิด -  4 เดือน 45.5 
4 เดือนข้ึนไป – 1 ปี 33.3 

1 ปีข้ึนไป 74.1 
 
 
4. ผลการตรวจโรคแท้งติดต่อ (Brucellosis) ด้วยวธีิ Rose Bengal Test (RBT) 

จากการตรวจซีร่ัม พบตวัอยา่งเลือดท่ีใหผ้ลบวกต่อโรคแทง้ติดต่อ ร้อยละ 0  (0/354)  จากตวัอยา่ง
ซีร่ัมทั้งหมด 
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ข้อวจิารณ์ (Discussion) 
 

ผลการตรวจค่าโลหิตวทิยาของแพะเน้ือในจงัหวดันครศรีธรรมราช พบวา่ค่าเลือดส่วนใหญ่ 
อยูใ่นเกณฑป์กติ แต่มีค่าเลือดบางค่าท่ีมีระดบัผดิปกติ เช่น 1) ค่าเมด็เลือดแดงอดัแน่นมีค่าสูงกวา่ค่า
มาตรฐานโดยค่าปกติควรอยูร่ะหวา่ง 22-38 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงสามารถบ่งบอกไดว้า่สัตวมี์ภาวะขาดน ้า หรือ
สัตวมี์ภาวะติดเช้ือ 2) ค่าเมด็เลือดขาวชนิด eosinophilมีค่าสูงกวา่ปกติ โดยค่าปกติเมด็เลือดขาวชนิดน้ี 
ควรอยูร่ะหวา่ง1-  8 เปอร์เซ็นต ์แต่หากพบวา่ค่าเมด็เลือดขาวชนิดน้ีสูงข้ึน จะบ่งบอกถึงภาวะท่ีร่างกาย
สัตวมี์การติดเช้ือพยาธิภายในร่างกาย ( Nutman,2007) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการตรวจไข่พยาธิในอุจจาระ
ของแพะในจงัหวดันครศรีธรรมราช ท่ีมีอตัราการติดพยาธิมากกวา่ร้อยละ 81.63  และตรวจพบจ านวนไข่
พยาธิเฉล่ีย 443.18 ±771.11 ฟองต่ออุจจาระ 1 กรัม 3) ค่าเมด็เลือดขาวชนิด Band neutrophilsโดยค่าปกติ
เมด็เลือดขาวชนิดน้ีมกัจะไม่พบในกระแสโลหิต แต่หากพบเมด็เลือดขาวชนิดน้ีในกระแสโลหิต จะบ่ง
บอกถึงภาวะท่ีร่างกายเกิดการติดเช้ือแบคทีเรีย โดยส่วนใหญ่มกัเกิดการติดเช้ือแบบเฉียบพลนั 
(acuteinfection) (Nader,2013) 4) ค่าเมด็เลือดขาวชนิดMonocytesโดยค่าปกติเมด็เลือดขาวชนิดน้ี ควรอยู่
ระหวา่ง0-4เปอร์เซ็นต ์แต่หากพบวา่ค่าเมด็เลือดขาวชนิดน้ีสูงข้ึน จะบ่งบอกถึงภาวะท่ีร่างกายเกิดการติด
เช้ือเร้ือรังเป็นเวลานาน (Chronicinfection) หรืออาจเกิดจากการติดเช้ือโปรโตซวั ( Protozoaninfection) 
(Lichtman,2012)ซ่ึงขดัแยง้กบัผลการวจิยัซ่ึงตรวจไม่พบพยาธิในเมด็เลือดในตวัอยา่งเลือดทั้งหมด ซ่ึงมี
โรคพยาธิในเมด็เลือดน้ีมีสาเหตุมาจากเช้ือโปรโตซวั จากผลการวจิยัท่ีตรวจไม่พบโปรโตซวัในเลือดของ
แพะเลยนั้น อาจมีสาเหตุมาจากวธีิการตรวจ ท่ีใชว้ธีิการตรวจจากการยอ้มสี Giemsaและตรวจดว้ยกลอ้ง
จุลทรรศน์เพียงอยา่งเดียว ซ่ึงวธีิน้ีเป็นวธีิการตรวจอยา่งง่ายๆ มีความไวและความจ าเพาะเจาะจงต ่า ท าให้
เกิดความผดิพลาดได ้ 

ผลการตรวจไข่พยาธิในอุจจาระ พบไข่พยาธิของกลุ่มพยาธิตวักลม มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 
81.3 รองลงมาไดแ้ก่ เช้ือบิด พยาธิเส้นดา้ย พยาธิตวัตืดและพยาธิใบไมใ้นตบัตามล าดบั ซ่ึงพบวา่มีอตัรา

การติดพยาธิท่ีสูงข้ึนและแตกต่างจากรายงานการส ารวจความชุกของการติดพยาธิในทางเดินอาหารใน
ภาคใต ้ระหวา่งปี 2551-2552 โดยรุจิรัตน์และคณะ(2554 )ซ่ึง พบวา่มีตรวจพบไข่พยาธิตวักลมในทางเดิน
อาหาร มากท่ีสุดร้อยละ  52.78 รองลงมาเป็นไข่พยาธิเส้นดา้ยร้อยละ 32.47 และ โอโอซีสตข์องเช้ือบิด
ร้อยละ22.2 นอกจากน้ียงัพบวา่อตัราการติดพยาธิในระบบทางอาหารในอ าเภอเมือง อ าเภอเชียรใหญ่ 
อ าเภอจุฬาภรณ์ อ าเภอชะอวด และอ าเภอหวัไทร มีมากกวา่ร้อยละ 80 จากการจ าแนกการติดพยาธิตาม
กลุ่มอายขุองแพะ พบวา่แพะท่ีมีอายมุากวา่ 1 ปีข้ึนไป มีอตัราการติดพยาธิสูงถึงร้อยละ 74.1 ซ่ึงสูงกวา่



14 

 

แพะท่ีอายนุอ้ยกวา่ 1 ปี ซ่ึงผลดงักล่าวน้ีไม่สอดคลอ้งกบัรายงานของสุรพลและธญัญา (2546) ซ่ึงรายงาน
วา่อายขุองแพะไม่มีความสัมพนัธ์กบัอตัราการติดพยาธิในระบบทางเดินอาหารอาจเน่ืองจากส่วนใหญ่
การเล้ียงรวมกนัทุกช่วงอายทุ  าใหโ้อกาสในการติดพยาธิไดเ้ท่าๆกนั  

ผลการตรวจพยาธิในเมด็เลือด จากการส ารวจไม่พบเช้ือโปรโตซวัในเลือดท่ีเป็นสาเหตุของ
โรคพยาธิในเลือดจากตวัอยา่งเลือดแพะทั้งหมด ซ่ึงแตกต่างจากรายงานของสถาพรและคณะ (2546)     
ไดท้  าการส ารวจความชุกของโรค Anaplasmosisและ Eperythrozoonosisของแพะในจงัหวดัสตูล พบ
แพะติดเช้ือ Anaplasmamarginaleร้อยละ 16.9 และ Eperythrozoonspp. ร้อยละ 53 โดยใชว้ธีิการตรวจ
ดว้ยเทคนิคปฎิกิริยาลูกโซ่โพลิเมอเรส ( PCR)ซ่ึงแตกต่างจากวธีิท่ีใชใ้นงานวจิยัน้ี โดยวธีิการตรวจ PCR 
จะมีความไวและแม่นย  ากวา่วธีิการตรวจการยอ้มสี Giemsaและตรวจดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์จึงท าใหต้รวจ
พบอตัราการติดเช้ือโปรโตซวัในเลือดสูงกวา่ 

ผลการตรวจโรคแทง้ติดต่อ ( Brucellosis) ดว้ยวธีิ Rose Bengal Test (RBT) ไม่พบตวัอยา่ง
เลือดท่ีใหผ้ลบวกต่อของซีร่ัมต่อโรคแทง้ติดต่อซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานของอรพรรณและคณะ ( 2555) 
ซ่ึงรายงานการสอบสวนโรคบลูเซลโลซิสในสัตวแ์ละคนในพื้นท่ีจงัหวดัสงขลา ไม่พบแพะท่ีใหผ้ลบวก
ต่อโรคน้ี แต่พบวา่แกะและโคเน้ือ มีความชุกต่อโรคแทง้ติดต่อ ร้อยละ 1.27 และ 71.84 ตามล าดบั ความ
ชุกของโรคแทง้ติดต่อในแพะค่อนขา้งต ่า อาจเน่ืองมาจากฟาร์มเล้ียงแพะส่วนใหญ่มกัจะไม่เล้ียงปะปน
กบัโคเน้ือ ท าใหเ้กิดการแพร่กระจายของโรคมายงัแพะไดน้อ้ย รวมทั้งแต่ละฟาร์มมีการจดัการฟาร์มท่ีดี
และมีการตรวจคดักรองโรคเป็นประจ า คดัทิ้งแพะท่ีใหผ้ลบวกต่อโรคแทง้ติดต่อตามค าแนะน าของสัตว
แพทย ์
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สรุป (Conclusion) 
 

จากการตรวจสุขภาพและส ารวจความชุกของโรคพยาธิในระบบทางเดินอาหาร โรคพยาธิ
ในเมด็เลือด และโรคแทง้ติดต่อ ในแพะเน้ือในจงัหวดันครศรีธรรมราช พบวา่ค่าเลือดต่างๆ อยูใ่นเกณฑ์
ปกติ ยกเวน้ ค่าเมด็เลือดแดงอดัแน่น จ านวนเมด็เลือดขาวชนิด  Band neutrophils, Monocytesและ
Eosinophilsซ่ึงสูงกวา่เกณฑป์กติ ซ่ึงบ่งบอกไดว้า่แพะส่วนใหญ่มีสุขภาพไม่ดี มีการติดเช้ือในร่างกาย 
จากพยาธิเช้ือแบคทีเรียและเช้ือโปรโตซวั ส่วนความชุกของโรคพยาธิในระบบทางเดินอาหารมากกวา่
ร้อยละ 80 โดยชนิดของพยาธิท่ีพบมากท่ีสุดคือ พยาธิตวักลม โดยอ าเภอท่ีพบอตัราการติดพยาธิสูงสุด 
คือ อ าเภอเมือง รองลงมา ไดแ้ก่ อ าเภอเชียรใหญ่ อ าเภอจุฬาภรณ์ อ าเภอชะอวด และอ าเภอหวัไทร  ส่วน
โรคพยาธิในเมด็เลือดและโรคแทง้ติดต่อ มีความชุกของโรคร้อยละ 0  

จากผลการวจิยัน้ีควรแนะน าใหเ้กษตรกรผูเ้ล้ียงแพะเน้ือ วางแผนการป้องกนัโรคพยาธิใน
ระบบทางเดินอาหาร โดยการถ่ายพยาธิเป็นประจ าทุก 2-3 เดือน ควรหลีกเล่ียงการใชแ้ปลงหญา้หรือ
เล้ียงร่วมกบัโคเน้ือ ซ่ึงเป็นแหล่งรังโรคพยาธิในทางเดินอาหารและโรคแทง้ติดต่อ 

 
 

ข้อเสนอแนะ (Recommendation) 
 

 การตรวจเลือด เพื่อศึกษาค่าโลหิตวทิยา ควรจะตรวจค่าทางชีวเคมีในเลือดเพิ่มเติม เพื่อ
จะไดใ้ชเ้ป็นฐานขอ้มูลของแพะเน้ือในจงัหวดันครศรีธรรมราชและภาคใต ้ส่วนการตรวจหาเช้ือโปรโต
ซวัในเลือดและโรคแทง้ติดต่อนั้นควรใชว้ธีิการตรวจท่ีแม่นย  าท าควบคู่กบัวธีิการตรวจพื้นฐาน เพื่อ
ขอ้มูลท่ีไดจ้ะมีความน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน 
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