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ภาคผนวก ก 

มาตรฐานผลติภณัฑ์อตุสาหกรรมเคร่ืองส าอางทั่วไป มอก.152-2539 

(ข้อก าหนดคุณลกัษณะทางจุลชีววทิยา) 

มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเคร่ืองส าอางทั่วไป มอก. 152-2539 (ข้อก าหนดคุณลักษณะ

ทางจุลชีววทิยา) 

เคร่ืองส ำอำงตอ้งมีคุณลกัษณะจุลชีววทิยำดงัน้ี 

1. จ ำนวนแบคทีเรีย ยสีต ์และรำทั้งหมด  (total colony count) นอ้ยกวำ่ 1000 โคโลนีต่อกรัม หรือ

ลูกบำศกเ์ซนติเมตร  

2. จุลินทรียอ่ื์น ๆ ท่ีท ำให้เกิดกำรแปรสภำพ (fault producing organisms) ซ่ึงเป็นจุลินทรียท่ี์ไม่

ตอ้งกำรอำกำศ เช่น ครอสตริเดียม (clostridium spp.) ตอ้งไม่พบ 

3. สตำฟิโลคอ็กคสั ออเรียส  ( staphylococcus aureus roosenbach) ตอ้งไม่พบ 

4. สเตรปโตค็อกคสั (streptococcus spp.) ตอ้งไม่พบ 

5. ซำลโมเนลลำ (salmonella) ตอ้งไม่พบ 

6. ซูโดโมแนส แอรูจิโนซำ (psudomonas aeruginosa (schroeter) migula) ตอ้งไม่พบ 

7. โคลิฟอร์มแบคทีเรีย (coliform bacteria) วธีิเอม็พีเอน็ (MPN) นอ้ยกวำ่ 10 โคโลนีต่อกรัม

ลูกบำศกเ์ซนติเมตร 

8. เอสเชอริเชีย โคไล ( Escherichia coli (Migula) Castle et Chalm) ตอ้งไม่พบ 
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ภาคผนวก ข 

การวเิคราะห์สารประกอบโพลฟีีนอลทั้งหมด (Total Polyphenol Contents) 

กำรตรวจวดัปริมำณสำรประกอบโพลีฟีนอลทั้งหมด โดยวดัปริมำณควำมเขม้ขน้ของสำร ประกอบ

ทั้งหมดท่ีมีหมู่ไฮดรอกซิล อยูใ่นโมเลกุล และไม่ค  ำนึงถึงน ้ ำหนกัโมเลกุลของสำรประกอบ โพลีฟีนอลนั้นๆ 

ดงันั้นกำรวิเครำะห์ในรูปแบบน้ี จึงไม่มีกำรระบุชนิดของสำรประกอบโพลีฟีนอลท่ีมีอยู่ในตวัอย่ำง ซ่ึง

วิธีกำรวิเครำะห์เกิดข้ึนเป็นปฏิกิริยำรีดกัชัน-ออกซิเดชัน (reduction-oxidation) โดยท่ีสำรประกอบโพลีฟี

นอลิกถูกออกซิไดซ์ในสภำวะท่ีเป็นด่ำง จำกนั้นผลิตภณัฑท่ี์เกิดข้ึนจะไปรีดิวซ์สำรประกอบเชิงซอ้นทงัสติก - 

ฟอสโฟโมลิบดิก (phosphotungstic - phosphomolybdic complex) ไดผ้ลิตภณัฑ์เชิงซ้อนท่ีมีสีน ้ ำเงินและสำมำรถ

วดัค่ำกำรดูดกลืนแสงไดท่ี้ควำมยำวคล่ืน 760 นำโนเมตร  

1.  สำรเคมี 

1.1 Folin-Ciocalteu 

1.2 โซเดียมคำร์บอเนต (Na2CO3) ควำมเขม้ขน้ 10 เปอร์เซ็นต ์

1.3 สำรละลำยกรดแกลลิกควำมเขม้ขน้ 400 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร 

2.  กำรวเิครำะห์ปริมำณสำรประกอบลีฟีนอลในตวัอยำ่งสำรสกดั 

2.1 ปิเปตตวัอย่ำงสำรสกดั ปริมำตร 0.5 มิลลิลิตร ปรับปริมำตรดว้ยน ้ ำกลัน่ให้ปริมำตร รวมใน

แต่ละหลอดเป็น 10 มิลลิลิตร 

2.2 เติมสำรละลำย Folin-Ciocalteu ปริมำตร 0.5 มิลลิลิตร ผสมใหเ้ขำ้กนัดว้ยเคร่ืองผสม 

(vertex mixer) ตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิหอ้ง 5 นำที 
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2.3 เติมสำรละลำยโซเดียมคำร์บอเนต ควำมเขม้ขน้ 10 เปอร์เซ็นต ์ปริมำตร 2 มิลลิลิตร ผสม

ใหเ้ขำ้กนัดว้ยเคร่ืองผสม (vertex mixer) ตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิหอ้ง 10 นำที 

2.4 วดัค่ำกำรดูดกลืนแสงท่ีควำมยำวคล่ืน 760 นำโนเมตร 

2.5 ส ำหรับ blank ใหใ้ชเ้มธำนอล 95 เปอร์เซ็นตแ์ทนตวัอยำ่งสำรสกดัในขอ้ 2.1 

 

ภาพที ่ข1 แสดงสำรสกดักำกใยสับปะรดและผลิตภณัฑข์ดัผิวกำยผสมกำกใยสับปะรดสูตรต่ำง ๆดว้ยเมธำ

นอล 95 เปอร์เซ็นต ์

3.  กำรเตรียมกรำฟมำตรฐำนกรดแกลลิก 

3.1 เตรียมสำรละลำยมำตรฐำนกรดแกลลิกควำมเขม้ขน้เร่ิมตน้ 400 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร 

3.2 ปิเปตสำรละลำยมำตรฐำนดงักล่ำวใส่หลอดทดลอง หลอดละ 0, 0.05, 0.1, 0.15, 0.20, 0.30 

และ 0.35 มิลลิลิตร ปรับปริมำตรดว้ยน ้ำกลัน่ให้ปริมำตรรวมในแต่ละหลอดเป็น 10 มิลลิลิตร 
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3.3 เติมสำรละลำย Folin-Ciocalteu ปริมำตร 0.5 มิลลิลิตร ผสมให้เขำ้กนัดว้ยเคร่ืองผสม (vertex 

mixer) ตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิหอ้ง 5 นำที 

3.4 เติมสำรละลำยโซเดียมคำร์บอเนต ควำมเขม้ขน้ 10 เปอร์เซ็นต ์ปริมำตร 2 มิลลิลิตร ผสมให้

เขำ้กนัดว้ยเคร่ืองผสม(vertex mixer) ตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิหอ้ง 10 นำที 

3.5 วดัค่ำกำรดูดกลืนแสงท่ีควำมยำวคล่ืน 760 นำโนเมตร 

3.6 เขียนกรำฟควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงค่ำกำรดูดกลืนแสงกับปริมำณกรดแกลลิกในหน่วย

ไมโครกรัม 

 

ภาพที ่ข2  กรำฟมำตรฐำนกรดแกลลิกในกำรวเิครำะห์ปริมำณสำรประกอบโพลีฟีนอลทั้งหมด 
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ภาคผนวก ค 

การวเิคราะห์ความสามารถในการต้านอนุมูลอสิระ DPPH 

กำรวิเครำะห์ควำมสำมำรถในกำรต้ำนอนุมูลอิสระ DPPH จะใช้วิธี ท่ีรำยงำนโดยมีหลักกำรคือ 

สำรละลำยของอนุมูลอิสระ DPPH จะมีสีม่วง ซ่ึงดูดกลืนแสงไดท่ี้ 517 นำโนเมตร ในกรณีตวัอยำ่งสำรสกดัมี

ฤทธ์ิในกำรท ำลำยอนุมูลอิสระไดดี้ จะท ำให้สีม่วงแดงของสำรละลำย DPPH จำงลงไดม้ำกกวำ่ตวัอยำ่งสำร

สกดัท่ีมีฤทธ์ิในกำรท ำลำยอนุมูลอิสระไดน้อ้ย 

1.  สำรเคมี 

1.1 สำรละลำย DPPH ควำมเขม้ขน้ 0.8 มิลลิโมลำร์ โดยชัง่ DPPH 0.0158 กรัม ละลำยในเมธำ

นอล 95 เปอร์เซ็นต ์ปรับปริมำตรใหเ้ป็น 50 มิลลิลิตร 

2.  วธีิวเิครำะห์ 

2.1 ปิเปตตวัอยำ่งสำรสกดั และเมธำนอลควำมเขม้ขน้ 95 เปอร์เซ็นต์ นัน่คือปริมำตรรวมของ

ตวัอยำ่งสำรสกดั และเมธำนอลควำมเขม้ขน้ 95 เปอร์เซ็นต ์จะตอ้งเท่ำกบั 5.4 มิลลิลิตร 

2.2 ปิเปตสำรละลำย DPPH ควำมเขม้ขน้ 0.8 มิลลิโมลำร์ 0.6 มิลลิลิตร เพรำะฉะนั้นปริมำตร

ของสำรละลำยท่ีท ำปฏิกิริยำรวมทั้งหมดเป็น 6 มิลลิลิตร 

2.3 ผสมใหเ้ขำ้กนัดว้ยเคร่ืองผสม (vortex mixer) ตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิหอ้ง 30 นำที 

2.4 วดัค่ำกำรดูดกลืนแสงท่ีควำมยำวคล่ืน 517 นำโนเมตร โดยใช้เมธำนอลควำมเขม้ขน้ 95 

เปอร์เซ็นตเ์ป็น blank 
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2.5 ค ำนวณควำมสำมำรถในกำรตำ้นอนุมูลอิสระเทียบกบัสำรมำตรฐำน Ascobic acid ท่ีควำม

เขม้ขน้ 1 mM โดยวดัท่ีระยะเวลำท่ีท ำปฏิกิริยำเท่ำกนั กำรรำยงำนผลจะเป็น % antioxidant activity (% AA) 

ค ำนวณไดด้งัสมกำร 
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