
 
บทที ่4 

 
ผลของการวิจยั 

 
4.1 การสกัดและวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีของน ้ามันหอมระเหยจาก
เปลือกพืชตระกูลส้มทั ง 4 ชนิด 
 เปลือกพืชตระกูลส้มทั้ง 4 ชนิด คือ ส้ม ส้มโอ มะกรูด มะนาว ที่เหลือจากการค้ันน้้าผลไม้
และประกอบอาหาร สามารถน้ามาสกัดน้้ามันหอมระเหยได้ทุกชนิด 
 
 4.1.1 การกลั่นด้วยน ้า 
 งานวิจัยในส่วนแรกนี้ได้น้าเปลือกพืชตระกูลส้มทั้ง 4 ชนิด มากลั่นน้้ามันหอมระเหยใน
ระดับห้องปฏิบัติการ โดยใช้เปลือกสดกลั่นด้วยไอน้้าโดยใช้เครื่องกลั่นแบบธรรมดา น้้ามันหอม
ระเหยจากพืชตระกูลส้มทั้ง 4 ชนิด มีลักษณะภายนอกใกล้เคียงกัน คือ มีสีใส และมีกลิ่นที่เป็น
เอกลักษณ์ของพืชตระกูลส้มซึ่งให้กลิ่นที่หอมสดชื่นโดยมะกรูดให้ปริมาณน้้ามันหอมระเหยมาก
ที่สุด  
 การสกัดน้้ามันหอมระเหยจากเปลือกส้ม ด้วยวิธีการกลั่นไอน้้า โดยปริมาณเปลือกส้มที่
กลั่นเฉลี่ยประมาณ 144.15 กรัม/ครั้ง จะให้น้้ามันเฉลี่ยประมาณ 2.1841 กรมั/ครั้ง ใช้เวลาในการ
กลั่นแต่ละครั้งเฉลี่ยประมาณ 54 นาที/ครั้ง มีปริมาณน้้ามันหอมระเหยเฉลี่ยร้อยละ 1.49 โดย
น้้าหนัก/น้้าหนัก  

การสกัดน้้ามันหอมระเหยจากเปลือกส้มโอ ด้วยวิธีการกลั่นไอน้้า โดยปริมาณเปลือกส้ม
โอที่กลั่นเฉลี่ยประมาณ 166.51 กรัม/ครั้ง จะให้น้้ามันเฉลี่ยประมาณ 3.0246 กรัม/ครั้ง ใช้เวลาใน
การกลั่นแต่ละครั้งเฉลี่ยประมาณ 97 นาท/ีครั้ง มีปริมาณน้้ามันหอมระเหยเฉลี่ยร้อยละ 2.05 โดย
น้้าหนัก/น้้าหนัก  

การสกัดน้้ามันหอมระเหยจากเปลือกมะกรูด ด้วยวิธีการกลั่นไอน้้า โดยปริมาณเปลือก
มะกรูดที่กลั่นเฉลี่ยประมาณ 147.63 กรัม/ครัง้ จะให้น้้ามันเฉลี่ยประมาณ 4.5535 กรัม/ครั้ง ใช้
เวลาในการกลั่นแต่ละครั้งเฉลี่ยประมาณ 81 นาที/ครั้ง มีปริมาณน้้ามันหอมระเหยเฉลี่ยร้อยละ 
3.01 โดยน้้าหนัก/น้้าหนัก  
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การสกัดน้้ามันหอมระเหยจากเปลือกมะนาว ด้วยวิธีการกลั่นไอน้้า โดยปริมาณเปลือก
มะนาวท่ีกลั่นเฉลี่ยประมาณ 148.15 กรัม/ครั้ง จะให้น้้ามันเฉลี่ยประมาณ 1.2573 กรัม/ครั้ง ใช้
เวลาในการกลั่นแต่ละครั้งเฉลี่ยประมาณ 104 นาที/ครั้ง มีปริมาณน้้ามันหอมระเหยเฉลี่ยร้อยละ 
0.89 โดยน้้าหนัก/น้้าหนัก 
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แผนภูมิที่  4.1 เปรียบเทียบปริมาณน ้ามันหอมระเหยท่ีได้จากการสกัดเปลือกของ

พืชตระกูลส้มด้วยวิธีการกลั่นด้วยไอน ้า 
 

 4.1.2 การสกัดด้วยเฮกเซน 
ส้าหรับส่วนที่สองได้น้าเปลือกของพืชตระกูลส้มทั้ง 4 ชนิด ไปอบที่อุณหภูมิ 55 องศา

เซลเซียส เพื่อน้ามากลั่นด้วยตัวท้าละลายเฮกเซน โดยควบคุมน้้าหนักของเปลือกพืชตระกูลส้มที่
จะน้าไปกลั่นด้วยตัวท้าละลายเฮกเซน ให้มีน้้าหนักอยู่ระหว่าง 50-60 กรัม ซึ่งลักษณะภายนอก
ของน้้ามันหอมระเหยที่ได้จะมีลักษณะเป็นสีเหลืองอมเขียว และมีกลิ่นของพืชตระกูลส้มผสมกับ
กลิ่นของตัวท้าละลายเฮกเซน โดยน้้ามันที่สกัดได้จากเปลือกของส้มโอเมื่อเก็บตัวอย่างทิ้งไว้จะเกิด
ผลึกน้้าตาลเกิดขึ้นซึ่งผลึกน้้าตาลที่ได้จะมีสีเหลือง  
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จากการเปรียบเทียบพบว่าส้มโอให้น้้ามันหอมระเหยมากที่สุด 2.4789 กรัม/ครั้ง คิดเป็น
ร้อยละ 3.74 โดยปริมาตรต่อน้้าหนัก รองลงมาคือ มะนาวให้น้้ามันหอมระเหย 2.0077 กรัม/ครั้ง 
คิดเป็นร้อยละ 3.47 โดยปริมาตรต่อน้้าหนัก ตามมาด้วยมะกรูดให้น้้ามันหอมระเหย 0.4282 กรัม/
ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 0.85 โดยปริมาตรต่อน้้าหนัก และสุดท้าย ส้มให้น้้ามันหอมระเหย 0.3195 
กรัม/ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 0.61 โดยปริมาตรต่อน้้าหนัก 
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แผนภูมิที่ 4.2 เปรียบเทียบปริมาณน ้ามันหอมระเหยท่ีได้จากการสกัดเปลือก 

ของพืชตระกูลส้มด้วยวิธีการกลั่นด้วยเฮกเซน 
 
 
 จากผลการเปรียบเทียบวิธีการสกัดทั้งสองแบบพบว่า ส้มเขียวหวานและมะกรูด การสกัด
ด้วยไอน้้าให้ปริมาณน้้ามันหอมระเหยมากกว่าการสกัดด้วยเฮกเซน แต่มะนาวและส้มโอ การสกัด
ด้วยเฮกเซนให้ปริมาณน้้ามันหอมระเหยมากกว่าการกลั่นด้วยไอน้้า ดังแสดงในแผนภูมิที 3 
 

 
 

www.ssru.ac.th



   

 

13 

 

0

1

2

3

4

5
ป
ริ
ม
า
ณ
น
 ้า
มั
น

ห
อ
ม
ร
ะเ
ห
ย

ส้ม มะกรูด

พืชตระกลูส้ม

ปริมาณน ้ามันหอมระเหยที่กล่ันดว้ยไอน ้า

 และ กล่ันดว้ยเฮกเซน

Steam
distillation

Hexane
extraction

 
แผนภูมิที่ 4.3 เปรียบเทียบปริมาณน ้ามันหอมระเหยท่ีได้จากการสกัดเปลือกของพืช                           

ตระกูลส้มด้วยวิธีการกลั่นด้วยน ้า และ วิธีการกลั่นด้วยเฮกเซน 
 
4.2 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของน ้ามันหอมระเหยจากเปลือกพืช
ตระกูลส้มทั ง 4 ชนิด โดยวิธีแก๊สโครมาโทกราฟี 
 
 การวิเคราะห์องค์ประกอบของน้้ามันหอมระเหยจากเปลือกพืชตระกูลแต่ละชนิดโดยวิธี
แก๊สโครมาโทกราฟี (GC) ใช้วิธีการเปรียบเทียบ retention time กับผลการทดลองที่มีผู้ท้าการ
ทดลองหาปริมาณลิโมนีน มาก่อนโดย น้้ามันหอมระเหยจากส้มที่สกัดด้วยไอน้้าพบปริมาณ 
ลิโมนีนเป็นสัดส่วน 95.301% ของน้้ามันหอมระเหยทั้งหมด ส่วนน้้ามันหอมระเหยจากปลือกส้มที่
สกัดด้วยเฮกเซนพบปริมาณลิโมนีน 94.858% ของน้้ามันทั้งหมด ดังแสดงในตารางท่ี 1  จะเห็นว่า
น้้ามันหอมระเหยจากส้มที่กลั่นด้วยไอน้้าพบปริมาณลิโมนีน มากกว่าการสกัดด้วยเฮกเซน 
 

น้้ามันหอมระเหยจากส้มโอที่สกัดด้วยไอน้้าพบปริมาณลิโมนีน 94.225% ของน้้ามันหอม
ระเหยทั้งหมด น้้ามันหอมระเหยจากส้มโอที่สกัดด้วยเฮกเซนพบปริมาณ ลิโมนีน 95.101% ของ
น้้ามันทั้งหมด ดังแสดงในตารางท่ี 1 จะเห็นว่าน้้ามันหอมระเหยจากส้มโอที่สกัดด้วยเฮกเซนพบ
ปริมาณลิโมนีน มากกว่าการสกัดด้วยไอน้้า 
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น้้ามันหอมระเหยจากมะกรูดที่สกัดด้วยไอน้้าพบปริมาณ ลิโมนีน 25.773% ของน้้ามัน
หอมระเหยทั้งหมด น้้ามันหอมระเหยจากมะกรูดที่สกัดด้วยเฮกเซนพบปริมาณ ลิโมนีน 27.766% 
ของน้้ามันทั้งหมด ดังแสดงในตารางที่ 1 แต่น้้ามันหอมระเหยจากเปลือกมะกรูดนั้นจะมีเบต้า-
ไพนีน เป็นองค์ประกอบหลัก และมีลิโมนีนเป็นองค์ประกอบรองลงมา และจะเห็นว่าน้้ามันหอม
ระเหยจากมะกรูดที่สกัดด้วยเฮกเซนพบปริมาณลิโมนีน มากกว่าการสกัดด้วยไอน้้า 

 
น้้ามันหอมระเหยจากมะนาวที่สกัดด้วยไอน้้าพบปริมาณ ลิโมนีน 53.123% ของน้้ามัน

หอมระเหยทั้งหมด น้้ามันหอมระเหยจากมะนาวที่สกัดด้วยเฮกเซนพบปริมาณ ลิโมนีน 0.034% 
ของน้้ามันทั้งหมด โดยพบ ลิโมนีน 99.921% ของน้้ามันทั้งหมด ซึ่งจะพบว่าน้้ามันหอมระเหยจาก
มะนาวท่ีสกัดด้วยไอน้้าพบปริมาณ ลิโมนีน มากกว่าการสกัดด้วยเฮกเซน ดังแสดงในตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 4.1 เปรียบเทียบปริมาณลิโมนีนท่ีได้จากน ้ามันหอมระเหยของพืชตระกูล

ส้มที่ท้าการสกัดด้วยวิธีกลั่นด้วยน ้าและวิธีการสกัดด้วยเฮกเซน 
 

ชนิดของพืชตระกูลส้ม 
 

ปริมาณลิโมนีน(%) 

การกลั่นด้วยน ้า การกลั่นด้วยเฮกเซน 

ส้มเขียวหวาน 85.199 94.858 

มะนาว 53.123 61.167 

มะกรูด 27.766 20.868 

ส้มโอ 94.225 95.101 
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4.3 ผลการทดลองการศึกษาและเปรียบเทียบคุณสมบตัิในการรีไซเคิลโฟมของ
น ้ามันหอมระเหยจากพืชตระกูลส้มทั ง 4 ชนิดเปรียบเทียบกับตัวท้าละลาย
อินทรีย์ประเภทต่างๆ 

 
งานวิจัยนีไ้ด้มีการแบ่งผลการทดลองออกเป็นสองส่วน คือ ส่วนแรกเปรียบเทียบ

คุณสมบัติการละลายโฟมของน้้ามันหอมระเหยจากพืชตระกูลส้มด้วยกันเองซึ่งพบว่าน้้ามันหอม
ระเหยจากเปลือกพืชตระกูลส้มที่สามารถละลายโฟมได้มากท่ีสุดคือ น้้ามันหอมระเหยจากเปลือก
ส้ม 20  กรัม   สามารถละลายโฟมได้เฉลี่ยประมาณ  9.38  กรัม รองลงมาคือ น้้ามันหอมระเหย
จากเปลือกส้มโอ  20 กรัม  สามารถละลายโฟมได้เฉลี่ยประมาณ  8.28  กรัม ล้าดับที่สองคือ
น้้ามันหอมระเหยจากเปลือกมะกรูด 20  กรัม  สามารถละลายโฟมได้เฉลี่ยประมาณ  7.24  กรัม 
และน้้ามันหอมระเหยจากเปลือกส้ม 20  กรัม  สามารถละลายได้น้อยที่สุดโดยเฉลี่ยประมาณ  
7.07  กรัม 

ส่วนที่สองเปรียบเทียบคุณสมบัติการรีไซเคิลโฟมของน้้ามันหอมระเหยจากเปลือกพืช
ตระกูลส้มทั้ง 4 ชนิด กับตัวท้าละลายอินทรีย์ ได้แก่ โทลูอีน ไดคลอโรมีเทนและ อะซีโตน ผลการ
ทดลองพบว่าโทลูอีน มีการท้าละลายโฟมได้ดีที่สุด คือ โทลูอีน 20   กรัม สามารถรีไซเคิลโฟมได้
เฉลี่ยประมาณ 10.28 กรัม ซึ่งมากกว่าน้้ามันหอมระเหยจากเปลือกพืชตระกุลส้ม ดังแสดงใน
ตารางที่ 2 และแผนภูมิที่ 4 
 
 ตารางท่ี 4.2 เปรียบเทียบการย่อยสลายโฟมด้วยน ้ามันหอมระเหยจากพืชตระกูล
ส้ม และตัวท้าละลายอินทรีย์ 
 
ตัวท้าละลาย น ้าหนักโฟม (กรัม / น ้ามันหอมระเหย 100 กรัม) 
สารสกัดจากส้มเขียวหวาน 46.90 
สารสกัดจากมะนาว 35.28 
สารสกัดจากมะกรูด 36.19 
สารสกัดจากส้มโอ 41.40 
โทลูอีน 51.41 
ไดคลอโรมีเทน 3.85 
อะซิโตน 4.96 

www.ssru.ac.th



   

 

16 

 

 

 
 
 แผนภูมิที่ 4.4 เปรียบเทียบการย่อยสลายโฟมด้วยน ้ามันหอมระเหยจากพืช
ตระกูลส้ม และตัวท้าละลายอินทรีย์ 
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ภาพท่ี 4.5 โครมาโทแกรมแสดงองค์ประกอบของน ้ามันหอมระเหยจากผิวส้ม 

ที่กลั่นด้วยน ้า 
 

ภาพท่ี 4.6 โครมาโทแกรมแสดงองค์ประกอบของน ้ามันหอมระเหยจากผิวส้ม 
ทีส่กัดด้วยเฮกเซน 
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ภาพท่ี 4.7 โครมาโทแกรมแสดงองค์ประกอบของน ้ามันหอมระเหยจากผิวส้มโอ 

ที่กลั่นด้วยน ้า 
 

 
ภาพท่ี 4.8 โครมาโทแกรมแสดงองค์ประกอบของน ้ามันหอมระเหยจากผิวส้มโอ 

ทีส่กัดด้วยเฮกเซน 
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ภาพท่ี 4.9 โครมาโทแกรมแสดงองค์ประกอบของน ้ามันหอมระเหยจากผิวมะกรูด 
ที่กลั่นด้วยน ้า 

 

ภาพท่ี 4.10 โครมาโทแกรมแสดงองค์ประกอบของน ้ามันหอมระเหยจากผิวมะกรูด 
ทีส่กัดด้วยเฮกเซน 

 

www.ssru.ac.th
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ภาพท่ี 4.11 โครมาโทแกรมแสดงองค์ประกอบของน ้ามันหอมระเหยจากผิวมะนาว 
ที่กลั่นด้วยน ้า 

 

ภาพท่ี 4.12 โครมาโทแกรมแสดงองค์ประกอบของน ้ามันหอมระเหยจากผิวมะนาว 
ทีส่กัดด้วยเฮกเซน 

 

www.ssru.ac.th


