
บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 

 ผู้ วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องดงันี ้

2.1  ความรู้เก่ียวกับโรคมาลาเรีย   

       2.1.1  ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับโรคมาลาเรีย   

                   โรคมาลาเรียเป็นโรคติดเช่ือท่ีเกิดจากเชือ้ปรสิต (Parasite)  พวก  Plasmodium  โดย

มียุงก้นปล่อง  (Anopheles)  เป็นยงุพาหะ  เป็นโรคติดเชือ้ในเขตร้อนมีขอบเขตการแพร่กระจาย

ของโรคอย่างกว้างขวางระหว่างเส้นรุ้งท่ี 64 เหนือ  ถึงเส้นรุ้งท่ี  32  ใต้  และครอบคลมุพืน้ท่ีซึ่ง

อยูต่ํ่ากว่านํา้ทะเลถึง  400  เมตร  จนถึงพืน้ท่ีท่ีอยู่สงูกว่าระดบันํา้ทะเลถึง  2,600  เมตร  ปัจจบุนั

มีประชากรถึง  2,600  ล้านคนใน  100  กว่าประเทศท่ีตัง้อยู่ในบริเวณดังกล่าวมีโอกาสเป็น

มาลาเรียได้  (ศรชยั  หลอูารีย์สวุรรณ,  ดนยั  บนุนาค  และตระหนกัจิตร     หะริณสตุ.  2533)  เชือ้

มาลาเรียท่ีพบในคนทัง้  4  ชนิด  ซึ่งจะพบ  P. Falciparum  และ  P. Vivax  บ่อยท่ีสุด              

P. Falciparum  พบได้มากท่ีสดุในประเทศแถบเอฟริกา  ไฮติ  ปาปัวนิวกินี  และบางส่วนของ

ประเทศในแถบเอเชีย  ส่วน  P. Vivax  พบบ่อยในแถบละตินอเมริกา  ตรุกี  จีน  และอินเดีย

ตอนกลาง  สําหรับ  P. Ovale  และ  P. Malariae  พบได้ไม่บอ่ยเท่าสองชนิดแรก  P. Malariae  

พบได้ทัว่ไปแตพ่บมากในทวีปแอฟริกาเป็นส่วนใหญ่  (วิฑรูย์  ไวยนนัท์  และพีรพรรณ  ตนัอารีย์.  

2535)  สําหรับในประเทศไทยนัน้  พบ  P. Falciparum  และ  P. Vivax  ได้บอ่ยกว่าชนิดอ่ืน  

เช่นเดียวกบัสถานการณ์ในประเทศอ่ืน ๆ  ถึงแม้ว่าโรคมาลาเรียเป็นโรคท่ีทําลายชีวิตผู้คนได้  แต่

โรคนีส้ามารถรักษาให้หายได้ถ้ามีการวินิจฉัยโรคและความพร้อมในการรักษา  อีกทัง้เป็นโรคท่ี

สามารถป้องกนัได้ด้วยตนเอง 

                   การเป็นพาหะนําโรคมาลาเรีย 

                   ยงุก้นปล่องท่ีเป็นพาหะนําเชือ้โรคไข้มาลาเรียในประเทศไทยเป็นยงุท่ีมีการยืนยนัจาก

การตรวจพบ Sporozoita ในตอ่มนํา้ลายยงุท่ีจบัได้ในพืน้ท่ี ซึง่การสํารวจยงุก้นปลอ่งประมาณ 68 

ชนิด ปรากฏวา่มี 6 ชนิดท่ีสามารถนําเชือ้โรคมาลาเรียได้ดี  
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                   1)  พาหะหลกั (Primary vector) เป็นยงุท่ีสามารถนําเชือ้ไข้มาลาเรียได้ดี และมี

บทบาทสําคญัในการแพร่เชือ้โรค ยงุกลุม่นีมี้ 3 ชนิด ได้แก่ 

                        1.1) An. dirus เป็นพาหะท่ีมีประสิทธิภาพสงูในการแพร่เชือ้ทัง้ Plasmodium          

falciparum และ Plasmodium vivax ในประเทศไทย แหล่งเพาะพนัธุ์จะเป็นแหล่งนํา้ขงัท่ีมีร่มเงา 

พบได้ทัว่ไปทุกภาคของประเทศไทยในท้องท่ีป่าเขา สวนยาง สวนผลไม้ในภาคตะวนัออกและ

ภาคใต้เพาะพนัธุ์ตามแอง่นํา้ขงั ท้องท่ีขดุพลอยในจงัหวดัจนับรีุ ตราด แม้แตด่อยสเุทพเป็นพืน้ท่ีสงู

กว่าระดับนํา้ทะเลถึง 4,500 ฟุตก็พบได้ ยุงชนิดนีมี้ขนาดใหญ่ มีนิสัยชอบกินเลือดคน 

(Anthropophilic) และชอบเกาะพกันอกบ้าน (Exopophilic) กลางวนัมกัเกาะพกัตามพุ่มไม้เตีย้ 

โพรงไม้ ท่ีมืดและมีความชืน้สงูใกล้กบัแหล่งเพาะพนัธุ์ เวลาพลบค่ําบินเข้าใกล้ท่ีอยู่อาศยัของคน

และเข้ากดักินเลือดคนเวลา 22.00-23.00 น. ชกุชมุสงูในฤดฝูน 

                        1.2) An. minimus พบได้ทัว่ไปทกุภาคของประเทศไทยในท้องท่ีป่า เชิงเขา 

เพาะพนัธุ์ในธารหรือห้วยท่ีนํา้ไหลช้าๆ บริเวณนํา้ซบั นํา้ซมึ ชกุชมุในฤดฝูนระหวา่งเดือนมิถนุายน- 

กรกฎาคม ชอบกดัคนในบ้านและเกาะพกัในบ้าน ฤดฝูนและฤดรู้อนชอบกดัเวลา 21.00-22.00 น. 

แตฤ่ดหูนาวเข้ากดัคนเวลา 18.00-19.00 น. สามารถพบได้ทกุจงัหวดัและเป็นพาหะท่ีสําคญัใน

ปัจจบุนั 

                        1.3) An. maculatus พบได้ในท้องท่ีป่า เชิงเขา เพาะพนัธุ์ในลําธารนํา้ไหล เป็น 

ยงุท่ีมีบทบาทสําคญัทางภาคใต้ มีแหล่งเพาะพนัธุ์ตามลําห้วย ลําธารและแอ่งนํา้ขงัท่ีมีแสงแดด

ส่องถึงมีนิสยัชอบกินเลือดสตัว์ (Zoophilic) กัดคนนอกบ้านเวลา 18.00-21.00 น. บินไกล

ประมาณ 1.65 กิโลเมตร ชกุชมุสงูในฤดฝูน 

                   2)  พาหะรอง (Secondary vector ) เป็นยงุท่ีสามารถนําเชือ้มาลาเรียได้ แตไ่มดี่เท่า

พาหะหลกัและมีบทบาทน้อยในการแพร่เชือ้โรค ยงุในกลุ่มนีมี้ 3 ชนิด ได้แก่ 

                        2.1) An. sundaicus พบได้ในท้องท่ีชายทะเลตามเกาะแก่งบางแหง่เทา่นัน้ เชน่ 

พงังา ตราด เพาะพนัธุ์ในนํา้กร่อย 

                        2.2) An. aconitus พบได้ทกุภาค ในท้องท่ีป่าเขา เชิงเขา และท่ีราบทุง่นา 

เพาะพนัธุ์ในลําห้วยลําธารและแอง่นํา้ขงัทัว่ไป 

                        2.3) An. pseudowillmori พบได้ทัว่ไปในท้องท่ีป่า เขา ป่าไผ ่เพาะพนัธุ์ในลําธาร 

นํา้ไหล(ยกเว้นภาคใต้) 
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                   3)  พาหะสงสยั (Suspected vector) เป็นยงุท่ียงัไมท่ราบแนช่ดัวา่สามารถแพร่โรค 

มาลาเรียได้หรือไมแ่ตมี่แนวโน้มวา่นา่จะแพร่โรคได้ในบางพืน้ท่ีท่ีมีสภาพแวดล้อมเหมาะสม มีอยู ่

4 ชนิด บางชนิดก็เป็นยงุพาหะนําโรคมาลาเรียของประเทศใกล้เคียงกบัไทย ได้แก่ 

                        3.1) An. barbirostris เป็นยงุพาหะหลกัในประเทศบงัคลาเทศและอินเดียพบมาก 

และกระจายอยูท่ัว่ๆไป นิสยัชอบเพาะพนัธุ์ในบงึลกึมีพืชนํา้คลมุอยูแ่ละมีร่มสําหรับในประเทศ 

ไทยพบมากในท้องท่ีทุง่นา 

                        3.2) An. philippinensis เป็นยงุพาหะนําโรคมาลาเรียของประเทศอินเดีย  

และบงัคลาเทศ 

                        3.3) An. campestris เป็นยงุพาหะนําโรคมาลาเรียของประเทศมาเลเซีย 

                        3.4) An. culicifacies เป็นยงุพาหะนําโรคมาลาเรียของประเทศพมา่ อินเดีย และ 

ศรีลงักา 

                   4)  ยงุก้นปลอ่งท่ีไมเ่ป็นพาหะ (Non vector) คือ ยงุก้นปลอ่งชนิดอ่ืนๆ นอกเหนือจาก

ท่ีกลา่วมาแล้ว ซึง่ยงุพวกนีส้ามารถพบได้ทัว่ๆไป ทัง้ในพืน้ท่ีป่าเขา และพืน้ท่ีราบท่ีอยู่ในเขตชนบท 

แตพ่บได้น้อยมากในเขตเมือง เชน่ An. hyrcanus, An. nivipes, An. vagus เป็นต้น 

                   ชีวิตประจาํวันของยุงก้นปล่อง 

                   1)  การเกาะพกั  เวลาพกัผ่อนของยงุก้นปล่องคือช่วงใกล้สว่างจนถึงสายเล็กน้อย 

ยงุก้นปล่องในประเทศไทยส่วนใหญ่ออกหากินเวลากลางคืน ยกเว้นบางชนิดท่ีอาศยัในป่าซึ่งจะ

ออกกัดกินเหย่ือท่ีพบในเวลากลางวนัด้วย เช่น ยุงก้นปล่องชนิดอมัโปรซลั (An. umbrosus) 

บริเวณท่ีเกาะพกัของยงุก้นปล่องจะแตกตา่งกนัไปขึน้อยู่ชนิดของยงุ เช่น ซอกหิน นอกบ้าน คอก

สตัว์ ริมฝ่ังนํา้ โพรงต้นไม้ กอหญ้า พุ่มไม้ กล่องกระดาษหรือบริเวณท่ีมีความชืน้ และจะแตกตา่ง

กนัไปตามฤดกูาล 

                   2)  การบินวนเวียนเกีย้วพาราสี  หลงัจากยงุได้พกัผ่อนในเวลากลางวนัแล้วจะเร่ิม

กระฉับกระเฉงขยบัปีก ขา และหนวดหรือกระโดดจากจดุหนึ่งไปอีกจดุหนึ่ง จากนัน้เม่ือถึงเวลา

ก่อนพลบค่ําเล็กน้อยยุงจะบินออกจากแหล่งพกัผ่อนเพ่ือทําการบินวนเวียนขึน้ลงหรือเป็นวงกลม 

(swarming) เหนือพุ่มไม้ กระท่อม  ต้นไม้หรือแม้แต่บริเวณเหนือศีรษะคน ยงุก้นปล่องบางชนิด 

เชน่ An. culicifacies จะออกบนิวงกลมประมาณ 20 นาที ก่อนพระอาทิตย์ตกดนิ 

                   3)  การวางไข่ช่วงระยะเวลาในการวางไข่ตลอดทัง้คืน แตล่ะชนิดแตกตา่งกนั แต่

มกัจะเป็นชว่งคืนแรกมากกว่า เช่น ยงุก้นปล่อง An. minimus ซึ่งเป็นพาหะไข้มาลาเรียในประเทศ

ไทยชอบวางไขใ่นแหลง่ลําธารซึง่มีนํา้ไหล มีแสงแดดสอ่งถึงและในขณะเดียวกนัก็มีร่มเงาบางส่วน
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ด้วย An. Maculates ชอบนํา้ไหลตามลําธารแตต่ลิ่งต้องมีหญ้า หรือพืชนํา้ขึน้ บางชนิดชอบนํา้

กร่อยตามชายทะเล นํา้ทุง่นา โพรงไม้ ใบพืช เชน่ ใบบอน หรือแอง่นํา้ขงับนก้อนหินใหญ่ เป็นต้น 

                   4)  การออกหากิน  ช่วงระยะเวลาในการออกหากินขึน้อยู่กบัชนิดของยงุก้นปล่อง ซึ่ง

สว่นมากจะหากินคร่ึงคืนแรกและเวลาใกล้รุ่ง ยงุก้นปล่องมีความชอบในชนิดของเลือดแตกตา่งกนั

ไป ยงุก้นปล้องบางชนิดชอบกินเลือดสตัว์ เชน่ ววั ควาย บางชนิดชอบกินเลือดคน เช่นยงุก้นปลอ่ง 

An. minimus ส่วนมากหากินช่วงดกึของคืน คือ 3/4 ของเวลากลางคืน ในประเทศไทยพบว่ามี    

การออกหากิน 2 ช่วง คือ ในฤดแูล้งจะออกหากินในคร่ึงคืนแรก แตถ้่าในฤดฝูนจะออกหากินเวลา

ดกึมากๆ หรือคร่ึงคืนหลงั An. maculatus ออกหากินชว่งพลบค่ํา An. dirus พบมากเวลาคอ่นข้าง

ดกึและพบเร่ือยไปจนรุ่งสาง ยงุพาหะเหล่านีช้อบออกหากินนอกตวัอาคารบ้านเรือน และชอบกิน

เลือดคนมากกวา่เลือดสตัว์ 

                   5)  การบินและการกระจายตวั  ยงุก้นปล่องสามารถทําการบินได้ตลอดทัง้คืนจาก

ก่อนมืด และหลงัจากรุ่งอรุณเล็กน้อย ซึ่งเป็นความสามารถโดยธรรมชาติของยงุ ร่วมกบัอิทธิพล

จากธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม เชน่ แหลง่เลือดหรือการมีสิ่งกีดขวาง เช่น ต้นไม้ใหญ่ ป่า ภูเขา และ

ความเร็วของกระแสลม เป็นต้น 

                   การสาํรวจลูกนํา้ยุงก้นปล่อง 

                   ลูกนํา้จะอาศยัอยู่ได้ตัง้แต่แหล่งนํา้ขนาดใหญ่จนถึงขนาดเล็ก เช่น รอยเท้าสตัว์ 

กระป๋อง  ในโพรงไม้ ในสระ และมกัชอบซ่อนตวัในผกัหญ้าข้างขอบลําธาร เพราะใช้เป็นท่ีกําบงั 

จากศตัรู  ลกูนํา้ยงุก้นปลอ่งโดยมากมกัพบในนํา้สะอาด เพราะมีออกซิเจนสงู แตมี่ยงุก้นปล่องบาง

ชนิด ได้แก่ An. subpictus จะอาศยัอยู่ในนํา้เน่าและเหม็นได้ ลกูนํา้ยงุก้นปล่องจะนอนราบขนาน

กบัผิวนํา้และจะเคล่ือนลงสู่ก้นนํา้ชัว่ระยะหนึ่งทําทีคล้ายตาย และเม่ืออนัตรายผ่านไปมนัจะโผล่

ขึน้มาบนผิวนํา้และอยูใ่นลกัษณะเดมิ 

                   1)  วิธีการสํารวจลกูนํา้ยงุ มี 3 วิธี คือ 

                        1.1)  ใช้กระบวย (Dipper) ตกัลกูนํา้ตามขอบลําธารหรือแอง่นํา้ไมใ่หญ่นกั ถ้า 

ต้องการตกัลกูนํา้ในระยะท่ีไกลออกไปทําได้โดยตอ่ด้ามท่ีจบั ท่ีปฏิบตัิอยู่ในกองมาลาเรียมกันิยม

ใช้จานข้าว 

                        1.2)  ใช้ตกัแบบตาขา่ย (Larval net) โดยทัว่ไปทําด้วยขอบลวดวงกลม ถงุทําด้วย 

ผ้ามุ้งไนลอ่น ด้ามจบัทําด้วยไม้ไผ ่ในกรณีท่ีต้องการสํารวจลกูนํา้ในบอ่ลกึอาจดดัแปลงใช้เชือกโยง

ลงในบอ่ได้ 

                        1.3)  ใช้ท่ีดดูลกูนํา้ (Pipetting) ใช้ดดูลกูนํา้จากแหลง่นํา้ท่ีมีขนาดเล็ก เชน่ หลมุ 
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บอ่ รอยเท้าสตัว์ รอยเท้าคน เป็นต้น 

                   2)  ข้อสงัเกตในการสํารวจลกูนํา้ 

                        2.1)  ลกูนํา้มกัจะมีอยูช่กุชมุเฉพาะบางจดุของแหลง่เพาะพนัธุ์ ผลการสํารวจจงึ 

อาจจะขาดความถกูต้องไปได้ จงึควรเน้นจดุท่ีพบลกูนํา้สงู 

                        2.2)  ขนาด รูปร่าง และพืน้ผิวของแหลง่เพาะพนัธุ์จะเปล่ียนแปลงไปตามฤดกูาล 

การแปรผลจงึต้องระมดัระวงั 

                        2.3)  การคํานวณหาความหนาแนน่ มกัคํานวณเป็นจํานวนลกูนํา้ ตอ่ 10 หรือ 20 

หรือ 30 หรือ 40 จ้วง ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัความหนาแนน่และวตัถปุระสงค์ของผู้ศกึษาเป็นเกณฑ์ 

                   การสุ่มตัวอย่างยุงตัวเตม็วัย 

                   การนําเอาประชากรสว่นหนึง่ของยงุมาใช้ในการศกึษาทดลองตา่งๆ ทัง้นีโ้ดยคาดหวงั

วา่ประชากรท่ีนํามาศกึษานีจ้ะใช้เป็นตวัแทนของประชากรทัง้หมดได้ ด้วยวิธีการตา่งๆ ดงันี ้

                   1)  Human bait collection  การสุ่มตวัอย่างยงุด้วยวิธีนีมี้วตัถปุระสงค์หลายอย่าง 

เช่น เพ่ือหา Biting rate, Infection rate และเพ่ือประเมินถึงผลของมาตรการควบคมุยงุและ

ตรวจสอบการเปล่ียนแปลงความหนาแนน่ของประชากรยงุในฤดกูาลตา่งๆ วิธีนีใ้ห้ผลดีมาก  

ทําได้ง่ายและไมต้่องใช้อปุกรณ์ตา่งๆ ท่ีมีราคาแพงหรือยุง่ยากสลบัซบัซ้อน 

                        1.1)  Direct human-bait collection  วิธีนีใ้ช้กนัมากในการสุ่มตวัอย่างยงุ โดยใช้

พนกังานจบัยงุ 1 หรือ 2 คนนัง่เป็นเหย่ือในบ้านและนอกบ้าน แตต้่องอาศยัความเข้มงวดกวดขนั

ด้านการนิเทศงานและยงัต้องคํานึงถึงความแตกตา่งเก่ียวกับความดงึดดู (Attractiveness) ของ

พนกังานจบัยงุตอ่ยงุชนิดท่ีต้องการด้วย 

                        1.2)  Man-baited net collection  การสุ่มตวัอยา่งยงุโดยวิธีนีใ้ห้แตกตา่งกนัไปใน

แตล่ะแหง่ ซึ่งใช้วิธีนีจ้ะให้แตกตา่งกนัสําหรับยงุพาหะมาลาเรียแตล่ะชนิด เช่น ในประเทศไนจีเรีย 

ยงุ An. gamdiae และ An.nili พบว่าการสุ่มตวัอย่างยุ่งโดยวิธี Direct human-bait ให้ผลดีกว่าวิธี 

Man-baited net แตสํ่าหรับยงุ An.funestus พบวา่วิธีทัง้สองให้ผลไมแ่ตกตา่งกนั 

                   2)  Indoor resting collection  การสุ่มตวัอยา่งยงุเกาะพกัในตอนเช้า โดยวิธีนีทํ้าได้

โดยการใช้หลอดดดูยงุ (Hand captures) หรือใช้ผ้าขาวปพืูน้ก่อนแล้วจึ่งฉีดฆา่ยงุให้ตายแล้วจบั 

(Spray captures) วิธีนีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือประเมินถึงผลของเคมีฆ่าแมลงตอ่ยงุท่ีชอบเกาะพกัใน

บ้าน 
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                   3)  Outdoor resting collection  ได้แก่ การสุ่มตวัอย่างยุงเกาะพกันอกบ้าน ซึ่ง

ยงุก้นปล่องแต่ละชนิดจะมีความแตกตา่งกันไป วิธีนีมี้วตัถปุระสงค์ท่ีจะศึกษาการเปล่ืยนแปลง

ชีวนิสยัของยงุในการเกาะพกัหลงัจากท่ีได้ทําการฉีดพน่เคมีฆา่แมลงแล้ว 

                        3.1)  Natural resting collection  แหลง่เกาะพกัในธรรมชาติ แบง่ออกได้เป็น 2 

ชนิดด้วยกนัคือ 

                                3.1.1)  เกาะพกับนพืช 

                                3.1.2)  เกาะพกับนแหลง่อ่ืนๆ เชน่ สระนํา้ ริมลําธาร หลมุบอ่ และโพรงไม้ 

                        3.2)  Artificial shelter  แหลง่เกาะพกัท่ีทําขึน้เพ่ือให้ยงุมาเกาะพกั เพ่ือให้สะดวก

แก่การค้นหา แบง่ออกได้เป็น 3 ชนิด Box , Barrel pit , Shelters 

                   4)  Non-baited trap  ท่ีใช้กนัมากในทางกีฏวิทยา ได้แก่ Light traps และ exit-entry 

traps 

                        4.1)  Light trap  Light trap ไมนิ่ยมมากนกัในงานมาลาเรีย ทัง้นีเ้น่ืองจากให้ผล

แตกตา่งกนัมากในการจบัยงุแตล่ะชนิด การใช้ Light trap จะให้ผลดีหรือไมน่ัน้ขึน้อยูก่บั 

                                4.1.1)  จดุท่ีวาง Light trap 

                                4.1.2)  ชนิดของ Light trap ท่ีใช้ 

                                4.1.3)  ชนิดของยงุ สภาพของยงุ และ สิ่งแวดล้อม 

                        4.2)  Exit/Entry trap (กบัดกัตดิข้างฝาด้านนอก/ติดข้างฝาด้านใน) มีความสําคญั

มากในการศกึษาถึงผลเคมีฆ่าแมลงต่อยุง ทัง้ชนิดท่ีชอบเกาะพกัในบ้านและนอกบ้าน โดยอาจ

ตดิตัง้ไว้ท่ีหน้าตา่ง ประต ูฝาผนงับ้าน หรือ ชายคาบ้าน 

                   5)  Animal baited trap การสุม่ตวัอยา่งโดยวิธีนีแ้ตเ่พียงอยา่งเดียว ไมส่ามารถท่ีจะ

ใช้ข้อมลูท่ีถกูต้องได้ ดงันัน้การใช้ในงานมาลาเรียจงึมีจํากดั แตอ่ยา่งไรก็ดี วิธีนีอ้าจได้ยงุจํานวน

มากพอ สําหรับการศกึษาอย่างอ่ืน เชน่ เพ่ือทดสอบ Bioassay หรือ Susceptibility 

                   วงจรชีวิตของเชือ้มาลาเรีย 

        จากท่ีเคยได้นําเสนอกันไปแล้วว่าโรคมาลาเรียเกิดจากยุงก้นปล่องเป็นพาหะ โรค

มาลาเรียเป็นโรคท่ีคนไทยรู้จกักันมานานแล้ว ยงุก้นปล่องเป็นยุงท่ีอาศยัอยู่ตามแหล่งนํา้ไหลชอบ

อาศยัอยู่ในสภาพภูมิอากาศแบบร้อนชืน้ หรือภูมิอากาศของประเทศเรานัน่เอง จากสถิติท่ีได้ทํา

บนัทึกไว้พบว่าจงัหวดัท่ีพบผู้ ป่วยมาก ได้แก่ ตาก สรุาษฎร์ธานี กาญจนบรีุ ยะลา จนัทบรีุ เป็นต้น 

จะเห็นได้ว่าจังหวัดท่ีพบการระบาดของโรคมาลาเรียมากนัน้จะเป็นจังหวัดท่ีมีสภาพป่าท่ีมี     

ความสมบรูณ์อยูห่รือเป็นป่าทบึนัน่เอง 
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ภาพท่ี  2.1  วงจรชีวิตของเชือ้มาลาเรียทัง้ในคนและในยงุพาหะ 

(ท่ีมา : Center for disease control and prevention. 2014) 

 จากภาพท่ี  2.1  พบว่า  วงจรชีวิตของมาลาเรียแบง่ออกเป็น  2  อย่างเหมือนกนัทกุชนิด  

คือ วงจรชีวิตในยงุเรียกว่า  Sporogonic cycle ( )  และวงจรชีวิตในคนเรียก Schizogony 

แบง่เป็นวงจรชีวิตแบบไร้เพศ  ( ) และวงจรชีวิตแบบใช้เพศ  ( )  วงจรชีวิตของมาลาเรียเร่ิม

จากยงุท่ีมีเชือ้มาลาเรียดดูเลือดคน ในขณะท่ีดดูเลือดยงุก็จะเชือ้มาลาเรียท่ีเรียกว่า sporozoit 

( )  เชือ้จะอยูใ่นกระแสเลือดประมาณคร่ึงชัว่โมง หลงัจากนัน้เชือ้จะเข้าสูต่บัและเจริญเติบโตใน

ตบั  ( )  ระยะเวลาท่ีเจริญขึน้กบัชนิดของมาลาเรีย ถ้าเป็น พี.ฟาลซิปารัมต้องการเวลานาน 6 

วนั พี.ไวแวกซ์ใช้เวลานาน 8 วนั พี.โอวาเล่ต้องการเวลานาน 9 วนัจึงจะมีเชือ้ Schizonts ( )

ปริมาณมากพอทําให้เซลล์ตบัแตกออก ( )  และเชือ้เข้าสู่กระแสเลือด ( )  เชือ้จะเจริญเติบโต

เป็น Trophozoites เป็น Ring form และแก่ตวัเป็น Schizonts ( )  เชือ้บางส่วนจะเจริญเข้า

กระแสเลือด  แตบ่างส่วนก็จะเข้าสู่วงจรชีวิตแบบมีเพศ   ( ช่วงวงจร    เป็นช่วงท่ีทําให้
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เกิดอาการของโรคมาลาเรีย)  เชือ้จากขัน้  จะเจริญเป็นเซลล์เพศผู้  (Microgametocytes) และ

เซลล์เพศเมีย (Macrogametocytes) เม่ือยงุดดูเลือดคนท่ีมีเชือ้   เชือ้จะเข้าสู่กระเพาะและ

แบง่ตวัท่ีกระเพาะและเกิดตวัอ่อนท่ีเรียกว่า Zygotes   ซึ่งจะเจริญเติบโตเป็น Ookinetes    

ซึ่งจะไปฝังตวัท่ีทางเดินอาหารส่วนกลางกลายเป็น Oocysts   ซึ่งจะแตกออกเป็น 

Sporozoites  และฝังตวัท่ีต่อนํา้ลายของยุง เม่ือกัดคนก็จะปล่อยเชือ้เข้าสู่คน  (วงจรนี ้

เจริญเตบิโตในยงุ ) 

       2.1.2  อาการของโรคมาลาเรีย   

       จนัทรา เหลา่ถาวรและศรชยั หลอูารีย์สวุรรณ. (2540)  กลา่วไว้ว่า  อาการและอาการ

แสดงของโรคมาลาเรียไมมี่ลกัษณะพิเศษบง่เฉพาะ โดยมากจะมีอาการนําคล้ายกบัคนเป็นไข้หวดั 

คือ มีไข้ต่ํา ๆ ปวดศีรษะ ปวดตามตวั และกล้ามเนือ้ อาจมีอาการคล่ืนไส้เบ่ืออาหารได้ อาการนีจ้ะ

เป็นเพียงระยะสัน้เป็นวนั หรือหลายวนัได้ ขึน้อยู่กบัระยะฟักตวัของเชือ้ ชนิดของเชือ้  จํานวนของ 

สปอโรซอยต์ท่ีผู้ ป่วยได้รับเข้าไป ภาวะภูมิต้านทานตอ่เชือ้มาลาเรียของผู้ ป่วย ภาวะท่ี ผู้ ป่วยได้รับ

ยาป้องกันมาลาเรียมาก่อน หรือได้รับยารักษามาลาเรียมาบ้างแล้ว  อาการไข้ซึ่งเป็นอาการท่ี

เดน่ชดัของมาลาเรีย ประกอบด้วย 3 ระยะคือ  

       1)  ระยะส่ัน ผู้ ป่วยจะมีอาการหนาวสัน่ ปากและตวัสัน่ ซีด ผิวหนงัแห้งหยาบ 

อาจจะเกิดขึน้นาน ประมาณ 15 – 60 นาที ระยะนีต้รงกับการแตกของเม็ดเลือดแดงท่ีมีเชือ้

มาลาเรีย  

       2)  ระยะร้อน ผู้ ป่วยจะมีไข้สงู อาจมีอาการคล่ืนไส้อาเจียนร่วมด้วย หน้าแดง ระยะ

นีใ้ช้เวลา 2 – 6 ชัว่โมง  

       3)  ระยะเหง่ือออก ผู้ ป่วยจะมีเหง่ือออกจนชุ่มท่ีนอน หลงัจากระยะเหง่ือออก จะมี

อาการอ่อนเพลีย ไข้ลด ปัจจุบนันีจ้ะพบลกัษณะทัง้ 3 ระยะได้น้อยมาก ผู้ ป่วยจะมีไข้สูงลอย

ตลอดเวลา โดยเฉพาะในผู้ ป่วยท่ีเป็นมาลาเรียครัง้แรก เน่ืองจากในระยะแรกของการติดเชือ้

มาลาเรีย เชือ้อาจเจริญถึงระยะแก่ไม่พร้อมกนั ซึ่งอาจเป็นผลมาจากได้รับเชือ้ในเวลาตา่งกนั เชือ้

จึงเจริญในเม็ดเลือดแดงไม่พร้อมกัน ทําให้เกิดมีเชือ้หลายระยะ การแตกของเม็ดเลือดแดงจึงไม่

พร้อมกัน ผู้ ป่วยมาลาเรียในระยะแรกอาจมีไข้สูงลอยตลอดวันแต่เม่ือผ่านไประยะหนึ่งแล้ว        

การแตกของเม็ดเลือดแดงเกิดขึน้พร้อมกัน จะเห็นผู้ ป่วยมีการจับไข้หนาวสั่นเป็นเวลา แยกได้

ชดัเจนตามชนิดของเชือ้มาลาเรีย เชือ้ไวแวกซ์ ฟัสซิพารัม และโอวลัเล่ ใช้เวลาในการแบ่งตวั 48 

ชัว่โมง จึงทําให้เกิดไข้ทุกวนัท่ี 3 ส่วนมาลาริอี ใช้เวลา 72 ชัว่โมง อาการไข้จึงเกิดทกุวนัท่ี 4 
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ภายหลงัท่ีเป็นมาลาเรียได้ระยะหนึง่ จะตรวจพบวา่ผู้ ป่วยซีด บางคนมีตวัเหลือง ตาเหลือง ตบัและ

ม้ามโต บางรายกดเจ็บ ถ้าเม็ดเลือดแดงแตกมาก ๆ จะพบวา่ผู้ ป่วยมีปัสสาวะดํา  

 

       การดาํเนินโรค  

1)  ฟัลซิพารัมมาลาเรีย (P.Falciparum)  เป็นมาลาเรียชนิดท่ีรุนแรงและเป็น

อนัตรายมากท่ีสดุ จงึมีช่ือวา่ “Malignant malaria” ผู้ ท่ีได้รับเชือ้นีเ้ข้าไปและไม่ได้รับการรักษาจะมี

อาการรุนแรงเกิดเป็นมาลาเรียขึน้สมองได้ แต่ถ้าได้รับการรักษาและหายจากโรคแล้วมกัจะหาย

เป็นปกต ิโดยไมมี่อาการอ่ืนหลงเหลืออีกเลย ผู้ ป่วยฟัลซิพารัมมาลาเรียจะเกิดภาวะแทรกซ้อนตา่ง 

ๆ ได้บอ่ย เชน่ เกิดภาวะนํา้ตาลในเลือดต่ํา เกิดภาวะความเป็นกรดเกิน (Metabolc acidosis) และ

เสียชีวิตจากปอดบวมนํา้หรือไตวายได้ผู้ ป่วยฟัลซิพารัมมาลาเรีย ในระยะแรกของโรคจะมีอาการ

ไข้ ปวดเม่ือยตามตวั คล่ืนไส้ อาเจียน ปวดท้องหรือท้องเดิน บางคนอาจมีไอหรือลกัษณะคล้าย

ไข้หวดัได้ใน 4 – 5 วนัแรกของโรค ไข้จะสงูลอยตลอดเวลา เน่ืองจากการแตกของเม็ดเลือดแดงแต่

ละชุดไม่พร้อมกนั แต่หลงัจากเชือ้มาลาเรียเจริญอยู่ในระยะเดียวกันแล้ว เม็ดเลือดแดงจะแตก

พร้อมกนัทกุ 48 ชัว่โมง จงึให้ช่ือวา่ Tertain malaria ผู้ ป่วยอาจซีดและเหลือง ตบัม้ามโต  

2) ไวแวกซ์มาลาเรีย (P.Vivax) ผู้ ป่วยท่ีเป็นไวแวกซ์มาลาเรียมกัจะไม่เสียชีวิต จึง

มีช่ือว่า “Benign tertain malaria” แตผู่้ ป่วยจะเป็นโรคซํา้อีก อาการของผู้ ป่วยไวแวกซ์มาลาเรีย 

จะมีลกัษณะคล้ายกับฟัลซิพารัมมาลาเรีย แต่จะพบหนาวสัน่ได้บ่อยกว่า และขณะเกิดหนาวสัน่ 

มกัมีอาการปวดหวั ปวดกล้ามเนือ้มาก ผู้ ป่วยท่ีไมไ่ด้รับการรักษาอาการไข้จะคอ่ย ๆ ทเุลาและหาย

ได้ แตจ่ะเป็นซํา้ได้อีกภายใน 2 ปี นานท่ีสดุ 8 ปี  

3) โอวัลเล่มาลาเรีย (P.Ovale) อาการทางคลินิกของผู้ ป่วยท่ีติดเชือ้ชนิดโอวลัเล ่

จะมีลกัษณะคล้ายกบัไวแวกซ์มาลาเรีย แตจ่ะมีอาการน้อยกว่า และมีเชือ้กลบัเป็นซํา้น้อยกว่า ถ้า

ไมไ่ด้รับการรักษาอาการไข้จะทเุลาและหายไปได้เอง แตเ่ป็นซํา้ได้อีกภายใน 1 ปีนานท่ีสดุ 5 ปี  

4) มาลาริอีมาลาเรีย (P.Malariae) เชือ้มาลาริอีมาลาเรีย จะทําให้เกิดมีไข้หนาว

สัน่วนัเว้น 3 วนั คือมีไข้วนัท่ี 1 แล้วสบายอยู่ 3 วนั วนัท่ี 4 จึงมีไข้อีก จึงเรียกว่า “Quartan 

malaria” ผู้ ป่วยมกัไมมี่อาการรุนแรง และกว่าจะเกิดอาการไข้ อาจใช้เวลานานเป็นปี เชือ้มาลาริอี

อยู่ในคนได้เป็นเวลานานหลายปี มีรายงานนานถึง 53 ปี เชือ้นีเ้ป็นสาเหตทํุาให้เกิด Nephrotic 

syndrome ได้  

5) การติดเชือ้ผสม (Mixed infections) การติดเชือ้ผสมท่ีพบได้บอ่ยท่ีสดุ คือ ฟัลซิ

พารัมมาลาเรียร่วมกับไวแวกซ์มาลาเรีย ในประเทศไทยรายงานจากการตรวจเลือดผู้ ป่วย           
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ทัว่ประเทศ พบการติดเชือ้ผสมของฟัสซิพารัมกับไวแวกซ์มาลาเรีย ในระยะแรกพบเพียงร้อยละ 

0.5 แตร่ายงานจากโรงพยาบาลท่ีมีการติดตามผู้ ป่วยฟัลซิพารัมภายหลงัการรักษานาน 2 เดือน 

พบวา่มีอตัราการเป็นไวแวกซ์มาลาเรียสงูถึงร้อยละ 33 อาจแสดงได้ว่าในระยะแรกอตัราการได้รับ

เชือ้ผสม 2 ชนิด เกิดได้บอ่ย แตต่รวจไม่พบหรือตรวจแยกชนิดของมาลาเรียได้ยาก ทําให้ผู้ ป่วย

ได้รับการรักษามาลาเรียชนิดเดียว คือ ฟัลซิพารัม แตภ่ายหลงัจึงเป็นมาลาเรียชนิดไวแวกซ์ตามมา

ในอตัราท่ีสงู  

       2.1.3  การแพร่ระบาดของโรคมาลาเรีย   

                   อษุา เล็กอทุยั. (2536) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบทางระบาดวิทยา (Epidemiological  

factors)  ในการเกิดโรคมาลาเรียได้ต้องอาศยัปัจจยัหลกั  3  ประการ  คือ 

               1)  เชือ้มาลาเรีย  (Agent factor)  ซึง่เชือ้ท่ีทําให้เกิดโรคในมนษุย์ได้มี  4  ชนิด  คือ 

                        1.1)  Plasmodium  falciparum  พบในเขตร้อนแถบแอฟริกาและเอเชีย  เป็น

มาลาเรียท่ีมีความรุนแรงท่ีสดุในเชือ้มาลาเรียทัง้ 4 ชนิด  เน่ืองจาก )  Plasmodium  falciparum 

มีการเพิ่มเชือ้มาลาเรียในกระแสเลือดอย่างรวดเร็วและมีจํานวนมากท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับ

มาลาเรียชนิดอ่ืน ๆ  ดงันัน้จึงมีช่ือว่า  Maligment malaria  ถ้าหากคนได้รับเชือ้นีเ้ข้าไปและไม่ได้

รับการรักษาจะมีอาการรุนแรงเกิดเป็นมาลาเรียขึน้สมองได้  โดยเฉพาะอย่างย่ิงในคนท่ีไม่มี         

ภูมิต้านทานต่อมาลาเรีย  ผู้ ป่วยมาลาเรียขึน้สมองโดยมากจะมีอาการชกัและมีภาวะไม่รู้สึกตวั  

ผู้ ป่วยเหล่านีถ้้าได้รับการรักษาและหายจากโรคแล้วมักจะหายเป็นปกติโดยไม่มีอาการอ่ืน

หลงเหลือเลย  ผู้ ป่วยจะมีภาวะแทรกซ้อนตา่ง ๆ  ได้บอ่ย  เช่น  เกิดภาวะนํา้ตาลในเลือดต่ํา  เกิด

ความเป็นกรดเกิน  และเสียชีวิตจากปอดบวมนํา้หรือไตวายได้  ในระยะแรกของการติดเชือ้จะมีไข้  

ปวดเม่ือยตามตวั  คล่ืนไส้  หรืออาเจียน  ปวดท้องหรือท้องเดินได้  บางคนอาจจะมีอาการไอหรือ

ลกัษณะคล้ายไข้หวดัได้ใน  4 – 5  วนั  วนัแรกของโรคจะมีไข้สงูตลอดเวลา  เน่ืองจากการแตกของ

เม็ดเลือดแดงแต่ละชุดไม่พร้อมกนั  แตห่ลงัจากเชือ้มาลาเรียเจริญเติบโตอยู่ในระยะเดียวกันแล้ว

เม็ดเลือดแดงจะแตกพร้อมกนัทกุ  48  ชัว่โมง  จึงทําให้เกิดไข้วนัเว้นวนั  เรียกว่า  Tertian malaria  

ผู้ ป่วยจะซีดและเหลืองได้  เน่ืองจากเม็ดเลือดแดงแตก  ตบั  และม้ามมกัจะมีขนาดโตขึน้  ปัจจบุนั

เชือ้ )  Plasmodium  falciparum  เป็นปัญหามากในเร่ืองการดือ้ยาฆ่าเชือ้มาลาเรีย  ทัง้ยาท่ีเคย

ใช้มานานแล้วและยาใหมซ่ึง่ประสิทธิภาพมกัจะลดลงอีกด้วย 
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                        1.2)  Plasmodium  vivax  พบได้ทัว่ไปในประเทศเขตร้อนและอบอุ่น  ยกเว้นใน

ทวีปแอฟริกาตะวนัตก  ทําให้เกิดโรคไข้มาลาเรียชนิดวนัเว้นวนั  อาการไม่รุนแรง  มกัจะไม่เสียชีวิต

จึงมีช่ือว่า  Benige tertian malaria  อาการของผู้ ป่วยจากเชือ้  Plasmodium vivax  จะมีลกัษณะ

คล้ายกบั  Plasmodium falciparum  แตจ่ะพบอาการหนาวสัน่ได้บอ่ยกว่า  และขณะเกิดอาการ

หนาวสั่นผู้ ป่วยมักจะมีอาการปวดศรีษะและปวดกล้ามเนือ้มาก  ผู้ ป่วยท่ีติดเชือ้  Plasmodium  

vivax  ถ้าไม่ได้รับการรักษา  อาการไข้จะค่อย ๆ ทุเลาและหายได้เอง  แต่จะเป็นซํา้ได้อีก  

เน่ืองจากมีระยะ  Hypnozoite  ซึง่เป็นสาเหตขุองการเป็นมาลาเรียซํา้ได้อีก  ระยะเวลาท่ีเกิดซํา้ใน  

Plasmodium vivax  ไม่แน่นอน  อาจใช้เวลาสัน้  2 – 3  เดือน  หรือนานหลาย ๆ  เดือน  หลงัจาก

เป็นมาลาเรียครัง้แรก  ส่วนใหญ่มีการติดเชือ้ซํา้ภายใน  2  ปี  นานท่ีสดุ  8  ปี  อย่างไรก็ดีผู้ ป่วย  

Plasmodium vivax  อาจเสียชีวิตได้ในกรณีท่ีเป็นผู้ ป่วยสงูอาย ุ เดก็ขาดอาหาร 

                        1.3)  Plasmodium ovale  พบมากตามชายฝ่ังทะเล  ทําให้เกิดไข้มาลาเรียชนิด

วนัเว้นวนั  มาลาเรียชนิดนีจ้ะเกิดซํา้ได้อีก  เน่ืองจากมี  Hypnozoite  ในเซลล์ตบั  ผู้ ป่วยท่ีติดเชือ้  

Plasmodium ovale  จะมีลกัษณะคล้ายกบัผู้ ป่วยท่ีติดเชือ้  Plasmodium vivax  แตจ่ะมีอาการ

น้อยกวา่  และมีเชือ้กลบัเป็นซํา้น้อยกว่า  ถ้าไม่ได้รับการรักษาอาการไข้จะทเุลาและหายไปได้เอง  

แตเ่ป็นซํา้ได้ภายใน  1 – 5  ปี 

                        1.4)  Plasmodium Malariae  พบมากในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้  แอฟริกากลาง  

และอินเดีย  เป็นมาลาเรียท่ีมีระยะการติดเชือ้นานท่ีสดุ  นานถึง  53  ปี  อาการของโรคไม่รุนแรง  

จะทําให้มีไข้หนาวสัน่วนัเว้นวนั  3  วนั  โดยมีไข้วนัท่ี 1  แล้วสบายดีอยู่  3  วนั  วนัท่ี 4  จะกลบัมา

มีไข้อีก  จึงเรียกว่า  Quartan malaria  ผู้ ป่วยมกัไม่มีอาการรุนแรงและกว่าจะเกิดอาการไข้อาจใช้

เวลานานาเป็นปี  เชือ้ชนิดนีส้ามารถอยู่ในคนได้เป็นเวลานานหลายปีและเป็นสาเหตทํุาให้เกิด  

Nephrotic syndrome  ได้โดยเฉพาะในเดก็แอฟริกา 

                           สําหรับในประเทศไทยมีการพบเชือ้มาลาเ รียของคนทัง้   4  ชนิด  พบ  

Plasmodium falciparum   และ  Plasmodium vivax  นอกจากนีย้งัมีการติดเชือ้ผสม  (Mixed  

infections)  แตก่ารติดเชือ้มาลาเรียทัง้  2  ชนิด  พร้อมกนัพบได้น้อย  แตอ่าจพบได้บ้างในพืน้ท่ีท่ี

มีการแพร่เชือ้สูง  (Endemic area) โดยปกติแล้วมักจะวินิจฉัยไม่ได้หรือวินิจฉัยผิดพลาด  

เน่ืองจากเห็นมาลาเรียชนิดหนึง่มีจํานวนมากกวา่ทําให้วินิจฉยัวา่เป็นมาลาเรียชนิดเดียวเทา่นัน้      
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                           การท่ีมาลาเรียแพร่กระจายเชือ้ได้นัน้ต้องอาศยัพาหะนําโรค  คือ  ยงุก้นปล่อง

ตวัเมีย  ยุงก้นปล่องในโลกนีมี้มากกว่า  400  ชนิด  มี  67  ชนิดท่ีนําเชือ้มาลาเรียท่ีเจริญจน

กลายเป็น  Sporozoite  ได้ตามธรรมชาติ  แตมี่เพียง  30  ชนิดเท่านัน้ท่ีเป็นพาหะท่ีสําคญัท่ีทําให้

เกิดโรคมาลาเรียในคน  ยุงก้นปล่องจะออกหากินใกล้ ๆ  กับแหล่งนํา้ท่ีตวัมันเกิดไม่เกิน  2 – 3  

กิโลเมตร  จํานวนเลือดท่ีดูดและจํานวนครัง้ท่ีกัดขึน้อยู่กับชนิดของยุงก้นปล่อง  มีค่าเฉล่ียอยู่

ระหว่าง  1.3 – 3.91  ไมโครลิตรตอ่ครัง้  เวลาท่ียุงกัดส่วนใหญ่เป็นเวลา  18:00 – 20:00  น.  

หลงัจากดดูเลือดแล้วโดยมากจะเกาะท่ีผนงับ้านหรือเพดานก่อนแล้วจึงบินออกจากบ้านไป  ซึ่ง

ยงุก้นปลอ่งในแตล่ะท้องท่ีจะมีความเป็นพาหะตา่งกนัด้วย         

                   2)  คน  (Host  factor)      

                             2.1)  อายุและเพศ  บุคคลทุกคน  ทุกเพศและทุกวัยท่ีไม่มีภูมิต้านทานต่อ

มาลาเรียมีโอกาสเป็นมาลาเรียได้  เด็กท่ีเกิดจากมารดาท่ีอาศัยอยู่ในแดนมาลาเรียท่ีมี              

การแพร่กระจายเชือ้อยา่งสม่ําเสมอตลอดปีจะมีภมูิต้านทานตอ่มาลาเรียตัง้แตเ่กิด  จากการศกึษา

หลายแหง่บง่ชีว้า่เพศหญิงมีจํานวนเชือ้มาลาเรียในกระแสเลือดน้อยกว่าเพศชาย  เด็กมีโอกาสติด

เชือ้มาลาเรียได้ง่ายและรุนแรงกวา่ผู้ใหญ่อยา่งมาก 

                             2.2)  ภูมิต้านทาน  คนท่ีเคยได้รับเชือ้มาลาเรียบ่อย ๆ  จะมีภูมิต้านทานต่อ

มาลาเรียทัง้  Humoral  และ  Cellular  immunity  ภูมิต้านทานจะคงอยู่ได้ถ้าได้รับเชือ้มาลาเรีย

บอ่ย ๆ  และสม่ําเสมอ  ภูมต้านทานจะลดต่ําหรือหายไปได้ถ้าหากไม่ได้รับเชือ้มาลาเรียอีก  จาก

การตรวจโรคโดยวิธี  Indirect Fluoresent Antibody Test  พบว่า  ระดบั  Antibody  มีคา่สงูขึน้

ตามอายแุละมีคา่ลดลงในกลุ่มอายมุากกวา่  50  ปี  ขึน้ไป  และเพศชายมีค่าสูงกว่าเพศหญิงใน

ทกุกลุม่อายเุชน่เดียวกบัภมูิคุ้มกนัตอ่  Crude parasite antigen 

                             2.3)  อาชีพ  พบว่า  บุคคลท่ีทํางานอยู่ในป่าหรือใกล้ป่า  และบุคคลอ่ืน ๆ  ท่ี

เคล่ือนย้ายเข้าออกป่าบอ่ย ๆ  มีโอกาสตอ่การตดิเชือ้มาลาเรียมาก   

                             2 .4 )   การตั ง้ คร ร ภ์   ม ารดา ท่ีติด เ ชื อ้ม าล า เ รียขณ ะ ตั ง้ ครร ภ์ ทํ า ใ ห้  

Immunoglobulin G  ท่ีผ่านทางรกลดลง  และ  Hemoglobin AS  ซึ่งเกิดจากความผิดปกติทาง

รูปร่างของเซลล์ ท่ี มีลักษณะบิดเบนไปจนมีลักษณะคล้ายเคียวท่ีทําให้เ กิดการต้านต่อ  

Plasmodium  falciparum  นัน้สญูเสียไปขณะตัง้ครรภ์  โดยเฉพาะการตัง้ครรภ์ครัง้แรกมีความไว
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ตอ่การติดเชือ้  Plasmodium  falciparum  มากกว่าปกติ  และมีการเกิดอาการรุนแรงกว่าสตรีท่ี

เคยตัง้ครรภ์มาหลายครัง้แล้ว  ซึ่งความหนาแน่นของเชือ้มาลาเรียในเลือดและในรกของผู้หญิงท่ี

ตัง้ครรภ์แรกท่ีได้รับการรักษาแล้ว  มีเทา่กบัผู้หญิงท่ีตัง้ครรภ์ท่ีสองท่ียงัไมไ่ด้รับการรักษา 

                             2.5)  Duffy negative genotype  บคุคลท่ีมีกลุ่มเลือด  Duffy negative  จะไม่

เป็น  Plasmodium vivax  เพราะ Merozoite ไมส่ามารถจะเข้าผา่นเข้าสู่เม็ดเลือดแดงได้เน่ืองจาก

ไมมี่  receptor  รับ 

                             2.6)  ปัจจยัทางเม็ดเลือดแดงอ่ืน ๆ  ความผิดปกติทางพนัธุกรรมบางอย่างเป็น

ผลดีในการป้องกนัโรคมาลาเรีย  เช่น  Heterozygote β  thalassemia,  α  thalassemia,  Fetal 

hemoglobin,  PDG6  

                             2.7)  Sickle cell hemoglobin  การพบ  Hemoglobin S  สงู  ในแอฟริกาเป็น

ตวัป้องกันการเป็นมาลาเรีย  เน่ืองจากเชือ้  Plasmodium falciparum  จะเจริญไม่ดีและตาย  

เน่ืองจากเกิดภาวะขาดออกซิเจน  ทําให้เม็ดเลือดแดงแตก  เป็นการทําลายเชือ้มาลาเรียโดย

อตัโนมตั ิ

                             2.8) ภาวะบกพร่องทางโภชนาการ  การขาดสารอาหารบางอย่าง  เช่น        

ธาตุเหล็ก  (Iron deficiency)  ทําให้เกิดอุปสรรคต่อการเจริญเติบโตของเชือ้  Plasmodium  

falciparum  จงึทําให้ไมมี่ผลตอ่ความรุนแรงของโรคมาลาเรีย 

                   3)  ปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ  (Envoronmental factor)      

                             3.1)  สภาพภมูิประเทศ  มาลาเรียเป็นโรคท่ีเกิดขึน้ได้ทัง้ในเขตร้อนและก่ึงร้อน  

แตไ่มพ่บในเขตหนาว  เน่ืองจากยงุก้นปลอ่งเจริญเติบโตไม่ดีในอณุหภูมิต่ํากว่า  C20   มาลาเรีย

มีขอบเขตการแพร่กระจายกว้างขวาง  ระหว่างเส้นรุ้งท่ี  64  เหนือ  ถึงเส้นรุ้งท่ี  32  ใต้  และ

ครอบคลมุพืน้ท่ีซึง่อยูต่ํ่ากว่านํา้ทะเล  400  เมตร  จนถึงพืน้ท่ีท่ีอยู่สงูกว่าระดบันํา้ทะเลถึง  2,600  

เมตร  มีประชากรถึง  2,600  ล้านคนท่ีอาศยัอยู่ใน  100  กว่าประเทศท่ีตัง้อยู่บริเวณดงักล่าวท่ีมี

โอกาสเส่ียงตอ่การเป็นโรคมาลาเรียได้  ในจํานวนนีมี้ประชากร  2,200  ล้านคนท่ีอาศยัอยู่ในพืน้ท่ี

ท่ีมีการควบคมุและป้องกนัโรคมาลาเรีย  สว่นอีก  400  ล้านคนอยูใ่นพืน้ท่ีท่ีปราศจากการควบคมุ 

                             3.2)  การสร้างบ้าน  บ้านท่ีอยู่ใกล้แหล่งเพาะพันธุ์ยุงพาหะมีความถ่ีของการ

ตดิเชือ้มาลาเรียสงู           
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                             3.3)  อุณหภูมิ   ความชืน้มีผลต่อการเจริญเติบโตของเชือ้มาลาเรียใน

ยุงก้นปล่อง  ความแรงลมสามารถพดัยุงพาหะให้ไกลจากแหล่งเพาะพันธุ์ได้กว่า  30  กิโลเมตร  

การมีแหล่งเพาะพนัธุ์ทัง้ท่ีเกิดเองตามธรรมชาตาและท่ีคนสร้างขึน้  ทําให้เพิ่มจํานวนยงุพาหะนํา

เชือ้ได้ 

                             3.4)  ฤดกูาล  ฤดแูล้งและฤดท่ีูมีฝนตกในระยะเวลาสัน้ ๆ  มีอตัราในการตด

เชือ้และความรุนแรงสงูกวา่ในฤดท่ีูมีฝนตกเป็นเวลานาน       

              2.1.4  การรักษาโรคมาลาเรีย   

                           กรองทอง ทิมาสาร.  (2543)  ได้กล่าวถึงการรักษาโรคมาลาเรียไว้ดงันี ้

                           การวินิจฉัยมาลาเรีย อาศัยการชันสูตรทางห้องปฏิบัติการเพ่ือประกอบ      

การวินิจฉยัทางคลินิก วิธีท่ีดีท่ีสดุและนิยมใช้ในปัจจบุนั คือ การตรวจหาเชือ้มาลาเรียในฟิล์มโลหิต

ด้วยกล้องจลุทรรศน์ ซึ่งมีทัง้ฟิล์มหนา (Thick film) และฟิล์มบาง (Thin film) เป็นวิธีท่ีตรวจได้ง่าย

ใช้เวลาประมาณ 30 นาที สามารถจําแนกชนิดของเชือ้มาลาเรียได้  

                           การรักษาผู้ป่วยมาลาเรีย มาลาเรียเป็นโรคท่ีรักษาให้หายขาดได้ โอกาสท่ี

ผู้ ป่วยจะเสียชีวิตน้อยมาก ถ้าผู้ ป่วยได้รับการวินิจฉัยท่ีถกูต้องรวดเร็ว และได้รับการรักษาด้วยยาท่ี

มีประสิทธิภาพสงู การแยกชนิดของเชือ้มีความสําคญัมาก เน่ืองจากการเลือกใช้ยาสําหรับเชือ้แต่

ละชนิดนัน้ตา่งกนั 

                           การรักษามาลาเรียประกอบด้วย  

                           1) การรักษาจําเพาะ (Specific treatment)  วตัถุประสงค์ของการรักษา

จําเพาะคือ การกําจดัเชือ้อนัเป็นต้นเหตขุองโรคท่ีทําให้เกิดอาการป่วยไข้ คือ ระยะไร้เพศในเม็ด

เลือดแดง ฉะนัน้จึงต้องให้ยาฆ่าเชือ้ระยะไร้เพศ สิ่งท่ีควรคํานึงถึงในการเลือกยาต้านมาลาเรีย 

ได้แก่  

                   1.1)  วิธีการบริหารยา ควรประเมินสภาวะผู้ ป่วยร่วมด้วย การบริหารยาโดย

วิธีกินเป็นวิธีท่ีง่ายและสะดวกในผู้ ป่วยท่ีไม่มีภาวะแทรกซ้อน แต่อาจไม่เหมาะในผู้ ป่วยท่ีมีอาการ

คล่ืนไส้ อาเจียนมาก ควรพิจารณาการบริหารยาด้วยวิธีฉีด  

                   1.2)  ความถ่ีและระยะเวลาของการใช้ยา มีความสําคญัตอ่การตดัสินใจใน

การเลือกใช้ยาเป็นอย่างมาก เพราะจะมีผลต่อความร่วมมือของผู้ ป่วย โดยรับประทานยาตามท่ี

แพทย์สัง่ การเลือกยาสําหรับผู้ ป่วยท่ีต้องนํายาไปบริหารเองท่ีบ้าน ควรเน้นวิธีท่ีง่าย สะดวก เช่น 
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รับประทานวนัละครัง้ และช่วงเวลาท่ีควรรับประทานยาควรสัน้ เช่น รับประทานครัง้เดียวหรือถ้า

ต้องให้หลายวนัก็ไมค่วรเกิน 3 วนั เป็นต้น  

                   1.3)  ประวัติการได้ยารักษามาลาเรีย เป็นข้อมูลสําคญัท่ีทําให้ทราบถึง     

การดือ้ยาของเชือ้มาลาเรีย การเลือกยาต้องคํานงึถึงการดือ้ตอ่ยาของเชือ้ฟัลซิพารัมด้วยเสมอ ควร

รู้การกระจายของเชือ้ท่ีดือ้ตอ่ยาชนิดตา่ง ๆ เพ่ือชว่ยในการเลือกใช้ยาอยา่งมีประสิทธิภาพ  

                   1.4) ควรใช้ความรู้ทางเภสัชจลนศาสตร์ของยา เช่น อัตราการดูดซึม     

ความเข้มข้นของยาในพลาสมาและเม็ดเลือดแดงท่ีมีเชือ้ การกระจายตวัของยาไปยงัเนือ้เย่ือตา่ง ๆ 

อตัราการเปล่ียนแปลงและขับถ่ายยา ตลอดจนพิษวิทยาของยาเหล่านัน้เป็นพืน้ฐานในการจัด

ขนาดยาท่ีเหมาะสม  

       2)  การบําบัดอาการและภาวะแทรกซ้อน (Supportive treatment) การดแูล

ผู้ ป่วยอย่างใกล้ชิดสําคญัมากโดยเฉพาะในผู้ ป่วยมาลาเรียขึน้สมอง จะต้องมีการควบคมุสมดลุ

ของของเหลวและเกลือแร่ในร่างกาย การให้ยารักษาภาวะแทรกซ้อนจะต้องคํานึงถึงภาวะเส่ียง

และผลประโยชน์ท่ีจะได้รับเป็นอย่างมาก ตวัอย่างเช่น การใช้ยา Cortricosteroid ในผู้ ป่วย

มาลาเรียขึน้สมอง ไม่ทําให้การรักษาดีขึน้แตผ่ลข้างเคียงมีมาก จึงไม่ควรใช้ ส่วนการให้ยากันชกั

ชว่ยป้องกนัการชกัของผู้ ป่วยได้ดี จงึควรใช้ยากนัชกัในผู้ ป่วยมาลาเรียขึน้สมอง  

       3) การป้องกันการแพร่กระจายโรคโดยให้ยาฆ่าแกมมีโตซัย(Gametocytocide) 

สําหรับมาลาเรียฟัลซิพารัม ถ้าผู้ ป่วยอยูใ่นท้องท่ีท่ีมียงุซึ่งเป็นพาหะ ต้องให้ยาฆ่าแกมมีโตซยัต์ คือ 

ไพรมาควิน ขนาด 30 – 45 mg. รับประทานครัง้เดียวร่วมด้วย เพราะยา Blood schizontocide ซึ่ง

ฆ่าเชือ้ระยะไร้เพศ แต่จะฆ่าแกมมีโตซยัต์ (เชือ้ระยะมีเพศ) ของเชือ้ฟัลซิพารัมไม่ได้ สําหรับ

มาลาเรียไวแวกซ์ โอวลัเล ่และมาลาริอี ไมต้่องให้ไพรมาควิน เพ่ือฆ่าแกมมีโตซยัม์เพราะยา Blood 

schizontocide ออกฤทธ์ิฆา่แกมมีโตซยัต์ของเชือ้เหลา่นีไ้ด้ด้วย  

 

       ยาท่ีใช้ในการรักษามาลาเรีย ยาต้านเชือ้มาลาเรีย จําแนกตามฤทธ์ิของยา

ต่อเชือ้ ดังนี ้ 

       1)  Blood schizontocide ออกฤทธ์ิฆ่าเชือ้ไร้เพศในเม็ดเลือดแดง ใช้รักษาผู้ ป่วย

มาลาเรียเพราะเชือ้ไร้เพศในเม็ดเลือดแดง เป็นตัวทําให้มีอาการป่วยไข้ ยาในกลุ่มนี ้ ได้แก่       

คลอโรควิน (Chloroquine) ซลัฟาดอกซิน-พยัริเมธามีน (Sulfadoxine-pyrimethamine) ควินิน 

(Quinine) เมโฟลควิน (Mefloquine) เมโฟลควิน ร่วมกบัซลัฟาดอกซิน-พยัริเมธามีน (Mefloquine 

Sulfadoxine-pyrimethamine ) เตตร้าซยัคลิน (Tetracycline) ฮาโลแฟนทริน (Halofantrine) 

อาร์ตมิิเตอร์ (Artemether) และอาร์ตซิูเนต (Artesunate)  
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       2)  Tissue schizontocide มีฤทธ์ิฆ่าเชือ้ท่ีอยู่ในเนือ้เย่ือ (ตบั) ถ้าฆ่าเชือ้ก่อนเข้าเม็ด

เลือดแดง (Primary tissue schizontocide) ใช้เป็นยาป้องกันมาลาเรีย ได้แก่ ยาพยัริเมธามีน 

(Pyrimathamine) ยาฆ่า Hypnozoite ท่ีอยู่ในตบั ใช้เป็นยากนัโรคกลบัซํา้ (Antirelapse) ใช้ใน

การรักษามาลาเรียไวแวกซ์และมาลาเรียโอวาเลใ่ห้หายขาด ได้แก่ ยาไพรมาควิน (Primaquine)  

       3)  Gametocide ออกฤทธ์ิฆ่าแกมมีโตซยัต์ หรือเชือ้มีเพศ ได้แก่ ยาไพรมาควิน ใช้

ขจดัการแพร่มาลาเรียในโครงการควบคมุกําจดัมาลาเรียของกองมาลาเรีย  

       4)  Sporontocide หรือ Antisporogenic drug มีฤทธ์ิขดัขวางการเกิดสปอโรซอยต์

ในยุง จึงเป็นยาท่ีขดัขวางการแพร่โรค ได้แก่ ไพรมาควิน  ปัญหาการดือ้ยาของเชือ้มาลาเรียใน

ระยะ Blood schizontocide ซึง่เป็นยาฆา่เชือ้ไร้เพศและเป็นยารักษามาลาเรีย เม่ือใช้ไประยะหนึ่ง

เชือ้มาลาเรียมกัจะปรับตวัดือ้ตอ่ยา เชือ้ฟัลซิพารัมปรับตวัดือ้ยาได้ดีกว่าเชือ้ชนิดอ่ืนและทําให้เกิด

ปัญหาในการรักษาควบคมุและกวาดล้างมาลาเรีย สําหรับในประเทศไทยมีประวตัิการดือ้ยาของ

เชือ้มาลาเรีย ดงันี ้ 

            -  มีรายงานผู้ ป่วยฟัลซิพารัมดือ้ตอ่ยาคลอโรควิน ท่ีโรงพยาบาลอายรุศาสตร์เขต

ร้อน มหาวิทยาลยัมหิดล ใน พ.ศ.2505 หลงัจากนัน้มีการกระจายของเชือ้ดือ้ยาไปอยา่งช้า ๆ  

            -  พ.ศ.2514 เชือ้ดือ้ยาคลอโรควินมากขึน้ และกระจายไปทัว่ โครงการควบคมุไข้

มาลาเรียจึงเปล่ียนการรักษาฟัลซิพารัมจากคลอโรควินเป็นซัลฟาดอกซิน/พัยริเมธามีน ใน         

การรักษาขัน้หายขาด หลงัจากนัน้มีการใช้ยา ซลัฟาดอกซิน/พัยริเมธามีน อย่างแพร่หลายใน

ประเทศไทย มีการใช้เป็นยาป้องกนั ตลอดจนยาชดุ จงึทําให้เกิดการดือ้ยาในไมช้่า  

            -  พ.ศ.2524 กองมาลาเรีย ทําการศกึษาประสิทธิภาพของยารักษาขัน้หายขาด 5 

ขนาน พบวา่ Fansidar ให้ผลการรักษาต่ํามาก เพียง 30 – 40% ท่ีตาก กาฬสินธ์ และจนัทบรีุ  

            -  พ.ศ.2528 กองมาลาเรียได้นํายา เมโฟลควินร่วมกบัซลัฟาดอกซินพยัริเมธามีน 

เข้ามาใช้ในโครงการควบคมุไข้มาลาเรีย หลงัจาก เมโฟลควิน ร่วมกบั ซลัฟาดอกซินพยัริเมธามีน 

ได้รับการจดทะเบียนครัง้แรกในประเทศไทย (พ.ย.2524) และมีการควบคมุยานี ้โดยมีข้อตกลง

ห้ามมิให้บริษัทจําหน่ายให้แก่ร้านขายยาหรือภาคเอกชน นอกจากจะได้รับอนุญาตจากกรม

ควบคมุโรคติดตอ่เป็นราย ๆ ไปและไม่ให้ใช้เป็นยาป้องกนันบัได้ว่าเมโฟลควินร่วมกับซลัฟาดอก-

ซินพัยริเมธามีน เป็นยาขนานแรกท่ีมีระบบการควบคมุในประเทศไทย ซึ่งยาอ่ืนท่ีได้รับการจด

ทะเบียนก่อนหน้านี ้เชน่ คลอโรควิน ควินิน ซลัฟาดอกซินพยัริเมธามีน ไม่มีการควบคมุแตอ่ย่างใด 

และมกัพบยาเหลา่นีอ้ยูใ่นยาชดุจําหนา่ยทัว่ไปตามแหลง่แพร่เชือ้มาลาเรีย 
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            -  พ.ศ. 2533 มีการระบาดของไข้มาลาเรียฟัลซิพารัมอย่างรุนแรง เน่ืองจากมี   

การเปิดชายแดนไทย-กมัพชูา ตัง้แตป่ลายปี 2531 ทําให้มีคนงานขดุพลอยจากจงัหวดัตราดและ

จงัหวดัใกล้เคียง ตลอดจนจงัหวดัอ่ืน ๆ เกือบทัว่ประเทศเดินทางข้ามชายแดนท่ี อ.บ่อไร่ จ.ตราด 

ไปขุดพลอยในจงัหวดัไพลิน ประเทศกัมพูชา ทําให้มีผู้ ป่วยมาลาเรียจํานวนมาก (65,550 ราย     

ในจงัหวดัตราด คิดเป็น 24% ของผู้ ป่วยทัง้ประเทศ) 90% เป็นเชือ้ P.falciparum ก่อให้เกิด

ผลกระทบ คือ ผลการรักษาด้วยยา เมโฟลควิน ร่วมกบั ซลัฟาดอกซิน-พยัริเมธามีน ลดลงมาก 

ต่อมาในปี 2533 องค์การอนามัยโลกได้ประกาศแนะนําให้งดการใช้ยาเมโฟลควินร่วมกับ       

ซลัฟาดอกซินพยัริเมธามีน ทัง้เพ่ือการรักษาและเพ่ือเป็นยาป้องกัน และประเทศไทยได้เร่ิมใช้      

เมโฟลควิน ในรูปยาเด่ียว แทน เมโฟลควิน ร่วมกบั ซลัฟาดอกซินพยัริเมธามีน 

            -  พ.ศ. 2538 กองมาลาเรียได้กําหนดนโยบายเก่ียวกบัยารักษามาลาเรียฉบบั 

พ.ศ.2538 โดยนํายากลุ่มอนพุนัธ์ชิงเฮาซู ได้แก่ อาร์ติซูเนต และอาร์ติมิเตอร์ ซึ่งเป็นยาใหม่มาใช้

ร่วมด้วยแนวทางการรักษามาลาเรียของโครงการควบคมุไข้มาลาเรีย กองมาลาเรีย กรมควบคมุ

โรคตดิตอ่ (ฉบบั พ.ศ.2538)  

 

การรักษาผู้ป่วย P.falciparum มีการแบ่งพืน้ท่ีประเทศออกเป็น 3 ลักษณะดังนี ้ 

       ก.  พืน้ท่ีเชือ้ไวต่อยาเมโฟลควินหรือดือ้ยาเมโฟลควินในระดับตํ่า  มีอตัรา

หายขาดสงูกวา่ 70% ได้แก่พืน้ท่ีทัว่ไปของประเทศ ยกเว้น ข้อ ข และ ค  

       ข.  พืน้ท่ีเชือ้ดือ้ต่อยาเมโฟลควินในระดับปานกลาง  มีอตัราหายขาดระหว่าง 

50-70% และอาจพบผู้ ป่วยดือ้ยาระดบัสงู RIII ได้แก่ จงัหวดันครนายก และสระแก้ว  

       ค.  พืน้ท่ีเชือ้ดือ้ต่อยาเมโฟลควินในระดับสูง  อตัราหายขาดต่ํากว่า 50% และ

มกัจะพบผู้ ป่วยท่ีมีการดือ้ยาระดบัสงู RIII ได้แก่จงัหวดัตาก ตราด และจนัทบรีุ  

               พืน้ท่ี ก. ยาท่ีใช้รักษาคือ เมโฟลควิน 750 mg. ร่วมกับไพรมาควิน 30 mg. 

รับประทานพร้อมกนั ครัง้เดียว หากรักษาไม่หายให้ใช้ยาขนานท่ีสองคือควินิน 600 mg. วนัละ 3 

ครัง้ ร่วมกบัเตตร้าซยั คลิน 500 mg. วนัละ 2 ครัง้ นาน 7 วนั และไพรมาควิน 30 mg. ในวนัแรก 

และยาขนานท่ีสาม คือ อาร์ติซูเนตหรือ อาร์ติมิเตอร์ขนาด 700 mg. แบง่ให้ภายใน 5 วนั ร่วมกบั

ไพรมาควิน 30 mg. ในวนั สดุท้าย  

       พืน้ท่ี ข. ยาท่ีใช้รักษาคือ เมโฟลควิน 750 mg. ครัง้เดียวร่วมกับอาร์ติซูเนตหรือ   

อาร์ตมิิเตอร์ วนัละ 300 mg. ครัง้เดียวหากรักษาไม่หายให้ใช้ยาขนานท่ีสองและสาม เช่นเดียวกบั

พืน้ท่ี ก.  
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       พืน้ท่ี ค. ยาท่ีใช้รักษาคือ เมโฟควิน 1250 mg. เป็นเวลา 2 วนั และไพรมาควิน 30 

mg. ครัง้เดียว หากรักษาไมห่ายให้ใช้ยาขนานท่ีสองและสาม เชน่เดียวกบัพืน้ท่ี ก.           

 

      การรักษาผู้ป่วย P.vivax และ P.ovale  

       ใช้คลอโรควิน 1500 mg. แบง่ให้ภายใน 3 วนั ร่วมกบัไพรมาควิน วนัละ 15 mg. นาน 

14 วนัหากพบเชือ้ไวแวกซ์ซํา้ภายใน 3 เดือน นบัจากการรักษาขัน้แรก โดยพิสจูน์ได้ว่าไม่ใช่เป็น

การรับเชือ้ใหม ่ให้รักษาซํา้เชน่เดมิ แตเ่พิ่มขนาดยาไพรมาควินเป็นวนัละ 20 mg.  

 

       การรักษาผู้ป่วย P.malariae  

       รักษาเหมือน P.vivax แตไ่มต้่องให้ไพรมาควิน เชือ้ผสมท่ีมีเชือ้ P.falciparum รวมอยู่

ด้วย ให้รักษาตามแต่กรณีของฟัลซิพารัมนัน้ ๆ เน่ืองจากยารักษามาลาเรียฟัลซิพารัม สามารถ

จํากดัเชือ้ไวแวกซ์ได้ เชน่เดียวกนั และนดัมาตรวจโลหิตซํา้หากพบ P.vivax จึงรักษาอีกครัง้ตามวิธี

รักษา P.vivax ยาป้องกนั  

 

2.2  แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกับ ทัศนคต ิ การมีส่วนร่วมและความร่วมมือขององค์กร   

      และพฤตกิรรมเก่ียวกับการป้องกันควบคุมโรคมาลาเรีย 

       2.2.1  ทัศนคตต่ิอการป้องกันควบคุมโรคมาลาเรีย   

                   ทศันคติ  หรือเจตคติ  (Attitude)  หมายถึง  ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลต่อสิ่งใด   

สิ่งหนึง่  (ราชบณัฑิตยสถาน.  2546)   

                   ลกัษณะของทศันคต ิ มีดงันี ้

                   1)  ทศันคติมีลกัษณะเป็นสภาวะทางจิตท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดและการกระทํามีผล

ให้บคุคลมีทา่ทีในการตอบสนองตอ่สิ่งเร้าไปในทางใดทางหนึง่ 

                   2)  ทศันคติเป็นสิ่งท่ีไม่ได้มีมาแต่กําเนิด  แตไ่ด้มาจากการเรียนรู้และประสบการณ์ท่ี

บคุคลมีสว่นเก่ียวข้อง 

                   3)  ทศันคติของบุคคลไม่ว่าในเร่ืองใด ๆ  มีทิศทางไปได้  ไม่ทางบวกก็เป็นไปในทาง

ลบ 

                   4)  ทศันคติมีความหมายอ้างอิงถึงบคุคลและสิ่งของเสมอ  คือทศันคติเกิดจากสิ่งท่ีมี

ตวัตนสามารถอ้างอิงได้ 
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                   พฤตกิรรมสขุภาพจะขึน้อยูก่บัความเช่ือในด้านตา่ง ๆ  (กองสขุศกึษา.  2542)  ดงันี ้

                   1)  ความเช่ือหรือการรับรู้ต่อโอกาสเส่ียงของการเป็นโรคหรือได้รับเชือ้โรคเป็นความ

เช่ือเก่ียวกบัความไมป่ลอดภยัของสขุภาพหรืออยูใ่นอนัตราย 

                   2)  ความเช่ือเก่ียวกับความรุนแรงของสิ่งท่ีเป็นอนัตรายตอ่สขุภาพในด้านของความ

เจ็บปวด  ทรมาน  การเสียเวลา  เสียเศรษฐกิจ 

                   3)  ความเช่ือเก่ียวกับผลตอบแทนท่ีได้จากการแสดงพฤติกรรมท่ีถกูต้องว่าคุ้มคา่กับ

สิ่งต่าง ๆ  ท่ีลงทุนไป  เม่ือมีความเช่ือดังกล่าวแล้วจะทําให้บุคคลมีความพร้อมในการแสดง

พฤตกิรรม 

                   การวดัทศันคต ิ (Thurstone.  1967)  มีการวดัท่ีแตกตา่งกนั  ได้แก่ 

                   1)  การวดัทศันคติโดยใช้ช่วงปรากฏเท่ากนั  (Equal appearing intervals)  วิธีการนี ้

สร้างขึน้โดย  Thurstone  ซึง่ขัน้แรกต้องทําการสร้างข้อความท่ีแทนความรู้สึกของกลุ่มบคุคลให้ได้

ข้อความมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้  แล้วเรียงลําดบัความคิดเห็นตัง้แต่เห็นด้วยมากท่ีสุดจนถึงไม่

เห็นด้วยมากท่ีสดุ  จํานวน  11  ระดบั  (Degree) 

                   2)  การวดัทศันคติโดยใช้วิธีการลิเคิรต์  (Likert method or Summated ratings)  

โดยการสร้างข้อความขึน้หลาย ๆ  ข้อความให้ครอบคลมุหวัข้อท่ีจะศกึษา  การตอบแบบสอบถาม

นีมี้ข้อให้เลือก  5  ข้อ  คือ  เห็นด้วยอย่างมาก  เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นด้วย  และไม่เห็นด้วย

อยา่งมาก  การให้คะแนนขึน้อยูก่บัชนิดของข้อความวา่เป็ฯทางบวกหรือทางลบ 

                   3)  การวดัทศันคติโดยใช้วิธีวิเคราะห์สเกล  (Scalgram  analysis)  เป็นวิธีการท่ี

อธิบายถึงขบวนการในการประเมินผลกลุ่มของข้อความกลุ่มหนึ่ง ๆ  ว่าเป็นไปตามข้อจํากัดหรือ

ครบถ้วนตามลักษณะท่ีถูกต้องในการสร้างสเกลโดยวิธีของ  Guttman  หรือไม่เท่านัน้  ตาม

ความคดิของ  Guttman  เช่ือว่า  สเกลสําหรับวดัทศันคตินัน้ควรเลือกข้อความจํานวนเล็กน้อย  (4 

– 6  ข้อความ)  โดยเลือจากข้อความหลาย ๆ  ข้อความ  ซึง่เป็นตวัแทนของประชากรทัง้หมด 

                   4)  การวดัทศันคตโิดยใช้วิธีเทคนิคความหมายจําแนก  (Semantic differential)  เป็น

การศึกษาเก่ียวกับความคิดรวบยอด  เป็นการศึกษาถึงความหมายของสิ่งต่าง ๆ  ตามความ

คิดเห็นของกลุ่มท่ีเราศกึษา  โดยทัว่ไปสเกลแบบเทคนิคความหมายจําแนกจะประกอบด้วยข้อให้

เลือก  7  ข้อ  ซึ่งจะให้กลุ่มบุคคลท่ีจะศึกษาประเมินค่าเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  สเกลนีใ้ห้ผู้ ตอบ
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ประเมินค่ามากน้อย  เช่น  ดี – เลว,  ใหญ่ – เล็ก,  ช้า – เร็ว  เป็นต้น  โดยการประเมินนัน้จะใช้

คําคณุศพัท์ซึง่ตรงกนัข้ามกนัและมีลําดบัของความมากน้อยจากด้านหนึ่งไปสู่อีกด้านหนึ่งทัง้หมด  

7  อนัดบั 

 

       2.2.2  การมีส่วนร่วมกับองค์กรเก่ียวกับการป้องกันควบคุมโรคมาลาเรีย   

      แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน  (People’s prticipation)  ได้เข้ามามีบทบาท

สําคญัในการพฒันาชนบท ทัง้นี ้ตัง้แตแ่ผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 5  ท่ีมุ่งเน้น

คนเป็นสําคญัมากกว่าการเติบโตทางเศรษฐกิจ  ได้พยายามเปล่ียนแปลงแนวทางการพฒันาจาก

ระดบับนลงล่าง  (Top - down)  มาเป็นจากระดบัล่างขึน้บน (Bottom - up)  แนวทางดงักล่าว

สอดรับกบัแนวคดิของ Oakley. (1984 : 17)  ได้กล่าวว่าแนวทางจากระดบัล่างขึน้บนนี ้ เก่ียวข้อง

อย่างย่ิงกับแนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน  ซึ่งเป็นสิ่งท่ีขาดหาย (Missing ingredient) ใน

กระบวนการพฒันาการมีส่วนร่วมของชมุชนนัน้มีนกัวิชาการได้อธิบายและให้ความหมาย  ปัจจยั  

ขัน้ตอนการมีส่วนร่วมของชุมชน  รูปแบบของชุมชนต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาไว้

มากมายซึ่งผู้ วิจยัได้นํามากล่าวไว้เท่าท่ีจําเป็นและสอดคล้องกับแนวทางการศึกษา  ดงันี ้

 1)  ความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 การมีสว่นร่วมของชมุชนนัน้มีนกัวิชาการหลายทา่นได้ให้ความหมายไว้ดงันี ้

 Cohen and Uphoff. (1981 : 6)  ได้ให้ความหมาย  การมีส่วนร่วมของชมุชนว่า  

สมาชิกของชมุชนต้องเข้ามามีสว่นเก่ียวข้องใน  4  มิต ิ ได้แก่   

                          (1)  การมีสว่นร่วมการตดัสินใจวา่ควรทําอะไรและทําอยา่งไร 

                          (2)  การมีสว่นร่วมเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบตัติามท่ีได้ตดัสินใจ 

                          (3)  การมีสว่นร่วมในการแบง่ปันผลประโยชน์ท่ีเกิดขึน้จากการดําเนินงาน 

                          (4)  การมีสว่นร่วมในการประเมินผลโครงการ 

 โดยสร้างโอกาสให้สมาชิกทกุคนของชมุชน ได้เข้ามามีสว่นร่วมช่วยเหลือและ

เข้ามามีอิทธิพลต่อกระบวนการดําเนินกิจกรรมในการพฒันา รวมถึงได้รับผลประโยชน์จากการ

พฒันานัน้อย่างเสมอภาค  องค์การสหประชาชาติ. (1981: 5) และ รีเดอร์. (1974 : 39)  ได้ให้

ความหมายเจาะจงถึงการมีส่วนร่วมไว้ว่า  การมีส่วนร่วมเป็นการปะทะสงัสรรค์ทางสงัคม  ทัง้ใน

ลกัษณะการมีสว่นร่วมของปัจเจกบคุคล  และการมีสว่นร่วมของกลุม่ 
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 นอกจากนี ้สุชาดา  จักรพิสุทธ์ิ. (2547) ศึกษาเร่ืองชุมชนกับการมีส่วนร่วม

จดัการศกึษา  สรุปได้วา่ การมีสว่นร่วมของชมุชน  แบง่ได้ออกเป็น  2  ลกัษณะ  ได้แก่ 

                          (1)  ลักษณะการมีส่วนร่วมจากความเก่ียวข้องทางด้านเหตผุล โดยการเปิด

โอกาสให้สงัคม องค์กรต่างๆ ในชุมชน  ประชาชนมีบทบาทหลกัตามสิทธิ  หน้าท่ีในการเข้ามามี

สว่นร่วมในการดําเนินงาน  ตัง้แตก่ารคิดริเร่ิม  การพิจารณาตดัสินใจ วางแผน การร่วมปฏิบตัิและ

การรับผิดชอบในผลกระทบที่เกิดขึน้ รวมทัง้ส่งเสริม ชกันํา สนบัสนนุให้การดําเนินงานเกิดผล

ประโยชน์ตอ่ชมุชนตามจดุมุง่หมายท่ีกําหนดด้วยความสมคัรใจ  

                          (2)  ลกัษณะการมีส่วนร่วมจากความเก่ียวข้องทางด้านจิตใจ เป็นการมีส่วนร่วม

ของชุมชน  ท่ีการเก่ียวข้องทางด้านจิตใจ  อารมณ์  รวมทัง้  ค่านิยมของประชาชนเป็นเคร่ืองชีนํ้า

ตนเองให้เข้ามามีส่วนร่วม  แสดงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  การกระทําให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ี

กําหนดไว้  ทําให้ผู้ ที่เข้ามามีส่วนร่วม  เกิดความผูกพนั  มีความรู้สึกรับผิดชอบต่อกิจกรรมท่ี

ดําเนินงานด้วยความสมคัรใจ 

 จากแนวคิดและทศันะท่ีได้กล่าวมาข้างต้นทัง้หมด สามารถแยกประเด็นสรุปได้

ว่า    การมีส่วนร่วมของประชาชนเกิดขึน้จาก  เป้าหมายท่ีต้องการ  คา่นิยม ความเช่ือ วฒันธรรม

ประเพณี   ความผกูพนั  การเสริมแรง  โอกาส  ความสามารถ   การสนบัสนนุ   ความคาดหมายใน

สิ่งท่ีต้องการโดยมีพืน้ฐานของการมีสว่นร่วม ดงันี ้  

                          (1)  การมีสว่นร่วมบนพืน้ฐานของเหตผุล 

                          (2)  การมีสว่นร่วมบนพืน้ฐานของคา่นิยม 

                          (3)  การมีสว่นร่วมบนพืน้ฐานของประเพณี 

                          (4)  การมีสว่นร่วมบนพืน้ฐานของความผกูพนั  ความเสนห่า 

 โดยสรุป การมีส่วนร่วมของชมุชนนัน้ เกิดจากจิตใจท่ีต้องการเข้าร่วมในกิจกรรมใด

กิจกรรมหนึง่  เพ่ือให้บรรลถึุงวตัถปุระสงค์ของกลุม่คนท่ีสอดคล้องกบัวิถีชีวิตทางสงัคม  ซึ่งการเร้า

ให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมนัน้  ผู้ ดําเนินงานจะต้องมีความเข้าใจในวิธีการดําเนินชีวิต  

คา่นิยม ประเพณี  ทศันคตขิองบคุคล เพ่ือให้เกิดความสมคัรใจเข้าร่วมกิจกรรม 

 2)  ปัจจัยท่ีทาํให้เกิดการมีส่วนร่วม 

 การท่ีชมุชนจะเข้ามามีส่วนร่วมนัน้ มีปัจจยัท่ีส่งผลให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม   

ซึง่มีนกัวิชาการได้เสนอแนวคดิ ดงันี ้
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 Koufman, H.F. (1949 : 7) ศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกับการพฒันาชุมชนใน

ชนบท  พบว่า  อายุ  เพศ  การศึกษา  ขนาดของครอบครัว  อาชีพ  รายได้และระยะเวลาการอยู่

อาศยัในท้องถ่ิน  มีความสมัพนัธ์กบัระดบัการมีสว่นร่วมของประชาชน 

 นอกจากนี ้ ประยรู  ศรีประสาธน์. (2542 : 5)  ได้นําเสนอปัจจยัของการมีส่วนร่วม 

วา่ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การมีสว่นร่วม  มีด้วยกนั  3  ปัจจยั  คือ 

                          (1)  ปัจจยัสว่นบคุคล  ได้แก่  อาย ุ เพศ 

                          (2)  ปัจจยัทางสงัคมและเศรษฐกิจ  ได้แก่  การศึกษา  อาชีพ  รายได้  และการเป็น

สมาชิกกลุม่ 

                          (3)  ปัจจยัด้านการส่ือสาร ได้แก่  การรับขา่วสารจากส่ือมวลชนและส่ือบคุคล 

 จากแนวคิดท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปปัจจยัตอ่การมีส่วนร่วมทํากิจกรรม

ได้ ดงันี ้

                          (1)  ลกัษณะสว่นบคุคล  ได้แก่  เพศ  อาย ุ ระดบัการศกึษา  ประสบการณ์ตา่ง ๆ  

                          (2)  ลกัษณะทางเศรษฐกิจ  ได้แก่  อาชีพ รายได้ 

                          (3)  การได้รับข้อมลูขา่วสาร  ได้แก่  ความถ่ีในการรับรู้ข่าวสาร  และแหล่งท่ีมาของ

ขา่วสาร 

 3)  ขัน้ตอนการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 การเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนในชมุชนเพ่ือการกระทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง

ให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนนัน้ มีนักวิชาการได้เสนอแนวคิดถึงขัน้ตอนการมีส่วนร่วมของชุมชน   

ดงันี ้

 Fornaroff. (1980 : 104)  เสนอว่ากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน มีขัน้ตอน

การมีสว่นร่วม  ดงันี ้

                          (1)  การวางแผน รวมถึงการตดัสินใจในการกําหนดเป้าหมาย   กลวิธี  ทรัพยากรท่ี

ต้องใช้  ตลอดจนการตดิตามประเมินผล 

                          (2)  การดําเนินงาน 

                          (3)  การใช้บริการจากโครงการ 

                          (4)  การมีสว่นร่วมในการรับผลประโยชน์ 

 นอกจากนี ้อภิญญา  กังสนารักษ์. (2544 : 14 – 15) ได้นําเสนอขัน้ตอนการมี    

สว่นร่วมของชมุชนวา่ ชมุชนต้องมีสว่นร่วมใน  4  ขัน้ตอน  คือ 
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                          (1)  การมีส่วนร่วมในการริเร่ิมโครงการ ร่วมค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา

ภายในชมุชน  ร่วมตดัสินใจกําหนดความต้องการและร่วมลําดบัความสําคญัของความต้องการ 

                          (2)  การมีสว่นร่วมในขัน้การวางแผน  กําหนดวตัถปุระสงค์  วิธีการ  แนวทาง 

การดําเนินงาน  รวมถึงทรัพยากรและแหลง่วิทยากรท่ีจะใช้ในโครงการ 

                          (3)  การมีส่วนร่วมในขัน้ตอนการดําเนินโครงการ ทําประโยชน์ให้แก่โครงการ  โดย

ร่วมชว่ยเหลือด้านทนุทรัพย์  วสัดอุปุกรณ์  และแรงงาน 

                          (4)  การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ  เพ่ือให้รู้ว่าผลจากการดําเนินงาน

บรรลวุตัถปุระสงค์ท่ีกําหนดไว้หรือไม่  โดยสามารถกําหนดการประเมินผลเป็นระยะตอ่เน่ืองหรือ

ประเมินผลรวมทัง้โครงการในคราวเดียวก็ได้ 

 ส่วน อคิน  รพีพัฒน์. (2547 : 49) ได้แบ่งขัน้ตอนการมีส่วนร่วมออกเป็น 4  

ขัน้ตอน  คือ 

                          (1)  การกําหนดปัญหา  สาเหตขุองปัญหา  ตลอดจนแนวทางแก้ไข   

                          (2)  การตดัสินใจเลือกแนวทาง  และวางแผนพฒันา  แก้ไขปัญหา 

                          (3)  การปฏิบตังิานในกิจกรรมการพฒันาตามแผน 

                          (4)  การประเมินผลงานกิจกรรมการพฒันา 

 ขัน้ตอนการเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชน  วิรัช  วิรัชนิภาวรรณ. (2547) ได้สรุป

และนําเสนอขัน้ตอนการมีสว่นร่วมใน 2  ลกัษณะ  ได้แก่  

                          ลกัษณะท่ี  1  มีขัน้ตอน  ดงันี ้  

                          (1)  การคดิ 

                          (2)  การตดัสินใจ 

                          (3)  การวางแผน 

                          (4)  การลงมือปฏิบตัิ 

                          ลกัษณะท่ี  2   มีขัน้ตอน  ดงันี ้  

                          (1)  การกําหนดปัญหา 

                          (2)  การวางแผน 

                          (3)  การดําเนินงาน 

                          (4)  การประเมินผล 

                          (5)  การบํารุงรักษา  และพฒันาให้คงไว้ 
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 จากแนวคดิเก่ียวกบัขัน้ตอนการมีส่วนร่วมของชมุชนทัง้หมดสรุปได้ว่า  ขัน้ตอน

ของการเข้ามามีสว่นร่วมของชมุชนนัน้มี  6  ขัน้ตอน  ได้แก่    

                          (1)  การค้นหาปัญหา  สาเหตขุองปัญหา  และแนวทางแก้ไข 

                          (2)  ตดัสินใจกําหนดความต้องการ 

                          (3)  ลําดบัความสําคญั 

                          (4)  วางแผน  กําหนดวตัถปุระสงค์  วิธีการ  แนวทางการดําเนินงาน ทรัพยากร 

                          (5)  วางแผน  กําหนดวตัถปุระสงค์  วิธีการ  แนวทางการดําเนินงาน  ทรัพยากร 

                          (6)  ดําเนินงานตามโครงการ  และ/หรือ  สนบัสนนุการดําเนินงาน 

                          (7)  ประเมินผล 

 4)  รูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการศึกษา 

 จากขัน้ตอนของการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือการร่วมทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 

ให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนนัน้  บนพืน้ฐานของการเข้ามามีส่วนร่วม  ไพบูลย์  วัฒนศิริธรรม. 

(2547) ได้นําเสนอความคดิเห็นผา่นบทความ “แลหน้าเศรษฐกิจสงัคมไทย” สรุปการเข้ามีส่วนร่วม

ของประชาชนได้ใน  2  ลกัษณะ  ได้แก่ 

                          (1)  การมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีรัฐเป็นผู้ นํา  การมีส่วนร่วมในลกัษณะนีเ้ป็น

การมองมาจากเบือ้งบนหรือมาจากรัฐ  ประชาชนเป็นเพียงผู้คอยรับนโยบายและปฏิบตัติาม 

                          (2)  การมีสว่นร่วมท่ีเกิดจากความต้องการของประชาชนด้วยความสมคัรใจโดย

ท่ีรัฐคอยชว่ยเหลือให้คําแนะนําหรือคอยอํานวยความสะดวกเทา่นัน้ 

       ทัง้ นี  ้จากการที ่กฎหมายได้ กําหนดบทบาทของท้องถิ ่นก ับการจดั

การศึกษาในสาระมาตรา  41  ของพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  แก้ไข

เพิ่มเติม  (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545  ท่ีระบไุว้ว่า  องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีสิทธิจดัการศกึษาใน

ระดบัใดระดบัหนึ่งหรือทกุระดบัตามความพร้อม  ความเหมาะสม  และความต้องการภายในท้องถ่ิน  

ทัง้นี ้ วิชิต  นนัทสุวรรณ  และจํานงค์  แรกพินิจ. (2541 : 21-29) ได้นําเสนอรูปแบบการมีส่วนร่วม

ของชมุชนในการจดัการศกึษาไว้ดงันี ้

 (2.1)  รูปแบบการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง  การจัดการศึกษาใน

ลกัษณะนี ้ เกิดจากความสามารถและความต้องการของคนในชมุชน   ท่ีมุ่งให้เกิดการเรียนรู้ท่ี

สอดคล้องกับวิถีชีวิตและตอบสนองความต้องการของสมาชิกในชมุชน  โดยยึดหลกัให้ผู้ เรียนได้

เรียนรู้อยา่งไมมี่ขีดจํากดัของระยะเวลา สถานท่ี เพศ และอาย ุเป็นการเปิดโอกาสให้คนได้เรียนรู้

ตามอธัยาศยัที่ แท้จริง  ชุมชนได้เข้ามามีบทบาทหลักในการจดัการศึกษา ทัง้นี ้รูปแบบการมีส่วน
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ร่วมตามแนวทางนี ้ต้องอาศัยองค์ประกอบ  3  อย่างท่ีมีอยู่ในชุมชน  ได้แก่ คน  ความรู้ และ

ทรัพยากร โดยมีกระบวนการดําเนินการ  คือ   

                                          –  การวิเคราะห์ – สงัเคราะห์  ปัญหาชมุชน 

                                          –  หาทางออกท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกบัวิถีชีวิต 

                                          –  ดําเนินการสร้างกิจกรรมเพ่ือให้ผู้ เรียนได้แก้ไขปัญหาท่ีมีอยู ่

                                          –  ประเมินผลกิจกรรม 

     โดยการกําหนดเนือ้หาหรือกิจกรรมการเรียนรู้ จะเร่ิมจากจุดเล็กๆ ท่ี

เก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนัแล้วขยายออกไปสูเ่นือ้หาหรือกิจกรรมท่ีซบัซ้อน และเก่ียวข้องกบัวิถีชีวิต

ทัง้หมด 

 (2.2)  รูปแบบการมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาของโรงเรียน  ชุมชนมีส่วน

ร่วมกับโรงเรียนในการสร้างหลกัสูตรท้องถ่ินท่ีสมัพนัธ์ และสอดคล้องกับความเป็นจริงของสภาพ

ชมุชน สนองความต้องการและวิถีชีวิตของชมุชนในท้องถิ่น โดยบคุคลในท้องถ่ิน เชน่  ปราชญ์

ชาวบ้าน  ผู้ รู้ผู้ นําชมุชน  ผู้ปกครอง  มาจดัทําหลกัสตูรท้องถ่ินและประเมินผล 

 (2.3)  รูปแบบการเช่ือมประสานการจดัการศกึษาระหว่างโรงเรียนกบัชมุชน  

การมีส่วนร่วมของชมุชนในรูปแบบนีจ้ะเกิดขึน้เฉพาะกบัชมุชนท่ีมีกระบวนการเรียนรู้ที่เข้มแข็ง  

มีองค์กรชมุชนเพ่ือจดัการเรียนรู้ร่วมกนั  มีเครือขา่ยการเรียนรู้เพ่ือการแลกเปล่ียนประสบการณ์กบั

ชมุชนอ่ืน 

       รูปแบบการมีสว่นร่วมของชมุชนในการจดัการศกึษา ตามท่ีได้กล่าวมานัน้ สรุป

ได้ว่า  รูปแบบการมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษานัน้  นอกจากจะเป็นการมีส่วนร่วมกับโรงเรียนใน  

การพัฒนา  การจัดการเรียนการสอนแล้ว นอกจากจะเป็นการมีส่วนร่วมกับโรงเรียนใน                 

การพฒันาการจดัการเรียนการสอนแล้ว  ยงัเป็นไปในลกัษณะของการร่วมกันจดัการศกึษาให้แก่

คนในชุมชน  เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนนัน้ ๆ  ด้วยบนพืน้ฐานของการมีส่วนร่วมใน

ระดบัสงู 

       ในการศึกษาครัง้นี ้ผู้ วิจยัมุ่งท่ีจะพฒันาความรู้ ทกัษะ ของเกษตรกร ซึ่ง

เป็นประชาชนนอกระบบโรงเรียนในชุมชน  จึงกําหนดใช้รูปแบบการจดัการศึกษาเพื่อพฒันา

ตนเอง    โดยมุ่งหมายให้กลุ่มประชากรในชุมชนได้มีโอกาสเข้ามามีส่วนร่วม เพ่ือการพัฒนา

ความรู้ ทกัษะ และสามารถนําความรู้ท่ีได้รับไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตอ่ตนเอง  และชมุชนได้ตอ่ไป

อย่างยัง่ยืน  
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       จากการศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องทัง้หมด 

สรุปได้ว่า  การมีส่วนร่วมของชุมชนเกิดจากจิตใจท่ีต้องการเข้าร่วมในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง   

เพ่ือให้เกิดผล  ต่อความต้องการของกลุ่มคนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตทางสังคม  ทัง้นี ้ ในการท่ี

จะให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมอย่างแท้จริงนัน้  การจดักิจกรรมการมีส่วนร่วมต้องคํานึงถึง  วิถีการ

ดําเนินชีวิต   ค่านิยม  ประเพณี  ทศันคติของบคุคล   เพื่อให้เกิดความสมคัรใจเข้าร่วมกิจกรรม   

เพราะกลุ่มคนในชมุชน    มีความแตกต่างกันใน  ลกัษณะส่วนบุคคล  ลกัษณะทางเศรษฐกิจ 

และการได้รับข้อมูลข่าวสาร     ทัง้นี ้ การเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชนโดยสรุปมีขัน้ตอมทัง้สิน้ 5 

ขัน้ตอนคือ  1)  การวิเคราะห์ - สงัเคราะห์ปัญหาของชมุชน  2) การวางแผนที่เหมาะสมและ

สอดคล้องกบัวิถีชีวิต  3)  การกําหนดกิจกรรม   4) การดําเนินกิจกรรม   และ 5)  การประเมินผล

กิจกรรม   ซึ่งเป็นขัน้ตอนของการเข้ามามีส่วนร่วมท่ีให้ความสําคญัโดยใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลาง 

โดยมีหน่วยงานภาครัฐคอยช่วยเหลือ ให้คําแนะนําหรืออํานวยความสะดวกเทา่นัน้   

       2.2.3  พฤตกิรรมการป้องกันควบคุมโรคมาลาเรีย 

                   พฤติกรรม (Behavior)  หมายถึง  การกระทําหรืออาการท่ีแสดงออกทางกล้ามเนือ้  

ความคดิและความรู้สกึเพ่ือตอบสนองตอ่สิ่งเร้า  (ราชบณัฑิตยสถาน.  2546)   

                   นักจิตวิทยาได้แบ่งพฤติกรรมเป็น  2  ประเภท  (ประภาเพ็ญ  สุวรรณ  และสวิง  

สวุรรณ.  2536)  ได้แก่ 

                   1)  พฤติกรรมภายนอก  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีสามารถสงัเกตได้โดยบคุคลอ่ืน  เช่น  

การอา่นหนงัสือ  การนอน  การรับประทานอาหาร  การปฏิบตัติา่ง ๆ 

                   2)  พฤติกรรมภายใน  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีบคุคลอ่ืนไม่สามารถสงัเกตได้  แต่เรา

สามารถทราบว่าพฤติกรรมเกิดขึน้ได้โดยใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ  เช่น  ความรู้  ความคิด  ความฝัน  

ทศันคต ิ  

                   การวดัพฤตกิรรม  (กองสขุศกึษา.  2542)  สามารถวดัได้หลากหลายวิธี  ดงันี ้

                   1)  เจตนาเชิงพฤติกรรม  (Behavioral intention)  การวดัเจตนาเชิงพฤติกรรมของ

บคุคล  คือการถามวา่  เขาได้วางแผนท่ีจะทําอะไรบ้าง  ในสถานการณ์ตา่ง ๆ  เช่น  การนอนในมุ้ง

หรือไม่  จะใช้ยาทากันยงุเวลาอยู่ในป่าหรือไม่  การถามถึงเจตนาเชิงพฤติกรรมเป็นการให้ผู้ตอบ

รายงานตนเอง  ข้อมลูท่ีได้อาจไมส่มบรูณ์ดงัท่ีกลา่วแล้ว  จงึควรใช้วิธีวดัพฤตกิรรมแบบอ่ืน 
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                   2)  การสงัเกตพฤตกิรรม  (Behavioral observation)  ใช้วิธีการสงัเกตพฤตกิรรมท่ีเรา

ต้องการศกึษา  ในสภาพการณ์ทดลองหรือในสภาพการณ์จริง 

                   3)  ตวับง่ชีพ้ฤติกรรม  (Behavioral indicators)  คือ  การรวบรวมข้อมลู  การกระทํา

ตา่ง ๆ  เม่ือบุคคลได้แสดงพฤติกรรมแล้ว  เช่น  ต้องการรู้ว่าชาวบ้านชอบใช้ยาทากนัยงุย่ีห้ออะไร  

ก็รวบรวมจํานวนชนิดของยาทากนัยงุตา่ง ๆ  แล้วศกึษาวา่ย่ีห้ออะไรขายได้มากท่ีสดุ   

                   4)  การวัดพฤติกรรมโดยทางอ้อม  (Behavioral measures)  คือ  การให้บุคคล

รายงานสถานการณ์ตา่ง ๆ  เหลา่นัน้   

 

2.3  ความรู้เก่ียวกับตัวแบบคณิตศาสตร์ 

      2.3.1  ความหมายของการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

     การสร้างตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Modelling) เป็นกิจกรรมท่ีแปลง

ปัญหาท่ีเกิดขึน้จริงให้อยู่ในรูปของสมการคณิตศาสตร์เพ่ือง่ายต่อการวิเคราะห์ วิจัย และ          

การดําเนินงานในภายหลงั ตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์จะถกูสร้างขึน้มาหลงัจากเสร็จสิน้กระบวนการ 

และคําอธิบายท่ีเก่ียวข้องกับตัวแบบนีจ้ะแสดงให้เห็นถึงข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อปัญหาท่ี

ต้องการแก้ไข 

      2.3.2  ขัน้ตอนในการสร้างตัวแบบ 

            1)  ระบปัุญหา ในการสร้างตวัแบบ จําเป็นอยา่งย่ิงท่ีจะต้องศกึษาถึงปัญหาท่ีต้องการ

แก้ไข เพ่ือให้มีความเข้าใจเก่ียวกบัปัญหานัน้ ๆ ก่อนการดําเนินการ  

                 2)  รวมรวมข้อมลู หลงัจากทราบปัญหาแล้ว ก็จะต้องทําการรวบรวมข้อมลูตา่ง ๆ ท่ีมี

ผลกระทบทัง้ทางตรงและทางอ้อมกบัปัญหา 

                3)  วิเคราะห์ข้อมลู ขัน้ตอนนีเ้ป็นการหาความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีจะนํามาใช้ใน     

การสร้างตวัแบบ เชน่ การหาตวัแปรตา่ง ๆท่ีเก่ียวข้องหาคา่สหสมัพนัธ์ของตวัแปรตา่ง ๆ ฯลฯ 

                 4)  ตัง้สมมตุฐิาน เป็นการคาดคะเนคําตอบหรือคิดหาคําตอบ (ในท่ีนีคื้อลกัษณะของ

ตวัแบบ) ท่ีนา่จะเป็นไปได้บนพืน้ฐานของข้อมลูท่ีได้จากการรวบรวมในขัน้ตอนท่ีสอง 

                5)  สร้างตวัแบบ เป็นการแปลงข้อมลูให้เป็นสมการทางคณิตศาสตร์ หรือพดูอยา่งง่าย 

ๆ ก็คือการเปล่ียนปัญหาให้เป็นรูปแบบทางคณิตศาสตร์ ตามสมมตุฐิานท่ีได้ตัง้ไว้ 

                 6)  ตีความหมาย คือ การแปลความหมายหรืออธิบายตวัแบบท่ีสร้างขึน้มา 
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เป็นการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแบบกบัปัญหาจริง 

                 7)  เปรียบเทียบ ขัน้ตอนนีเ้ป็นการเปรียบเทียบคา่คาดคะเนท่ีคํานวณได้จาก ตวัแบบ

กบัคา่ท่ีจากข้อมลูจริงท่ีเก็บรวบรวมมาได้ ถ้าคา่ทัง้สองกลุม่นีใ้กล้เคียงกนัก็แสดงให้เห็นวา่ตวัแบบ

ท่ีสร้างขึน้มีความเหมาะสมกบัความเป็นจริง ถ้าผลออกมาเป็นตรงกนัข้ามก็แสดงวา่ตวัแบบท่ีสร้าง

ขึน้เป็นตวัแบบท่ีไมเ่หมาะสม ขัน้ตอนใดขัน้ตอนหนึง่ในการสร้างตวัแบบอาจผิดพลาด  ควรจะทํา

การแก้ไขโดยการพิจารณาใหมต่ัง้แตข่ัน้แรก 

                  8)  รายงานผล ถ้าตวัแบบท่ีได้มีความเหมาะสม ก็สามารถเขียนรายงานผลหรือ

นําเสนอผลลพัธ์ท่ีได้ออกมาสูส่าธารณชน 

      2.3.3  ตัวแบบคณิตศาสตร์เก่ียวกับการแพร่ระบาดของโรค 

      สรุพล เนาวรัตน์. (2552)  กลา่ววา่ตวัแบบคณิตศาสตร์เก่ียวกบัการแพร่ระบาดของโรค 

(Mathematical transmission model) เป็นตวัแบบท่ีใช้ศกึษาการแพร่ระบาดของโรคตา่ง ๆ ท่ีต้อง

อาศยัความรู้ในหลายศาสตร์และอาศยับุคลากรผู้ เช่ียวชาญจากหลายสาขาด้วยกันไม่ว่าจะเป็น

แพทย์ พยาบาล นกัสาธารณสขุศาสตร์ นกัระบาดวิทยา นกัวิทยาศาสตร์และนกัคณิตศาสตร์ ล้วน

ต้องใช้ความรู้หลายด้านเหล่านัน้มาบูรณาการ  เพ่ือทําความเข้าใจและแก้ปัญหาการระบาดของ

โรคด้วยมุมมองจากหลากหลายอาชีพท่ีเก่ียวข้อง  ในแง่ของคณิตศาสตร์นัน้ได้ใช้การจําลอง      

ตวัแบบเพ่ือแสดงให้เห็นถึงบทบาทและประโยชน์ของตวัแบบคณิตศาสตร์ท่ีมีส่วนช่วยท่ีสําคญัใน    

การคล่ีคลายวิกฤตการณ์ท่ีเกิดขึน้  ซึ่งการจําลองสถานการณ์นัน้เราสนใจสถานการณ์ท่ีค่อนข้าง

ง่ายเม่ือเทียบกบัสถานการณ์จริงท่ีคอ่นข้างซบัซ้อน  โดยมีการกําหนดข้อตกลงเบือ้งต้น เช่น สมมติ

ประชากรท่ีศึกษามีจํานวนคงท่ี  นัน่คือ  อตัราการเปล่ียนแปลง (การเกิด การตาย การอพยพเข้า 

การอพยพออก) น้อยมากและตัดทิง้ได้  เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นโลกของแบบจําลองจะต้องมี   

ความสมจริงในระดับหนึ่งเม่ือเทียบกับสถานการณ์จริง  ไม่เช่นนัน้แล้วแบบจําลองจะไม่มี

ความหมายใดๆ  ดงันัน้การศึกษาปัญหาของโลกแห่งความเป็นจริงท่ีมีความซับซ้อนยุ่งยากได้

แปลงมาเป็นการศึกษาปัญหาของโลกแบบจําลองท่ีง่ายขึน้  ซึ่งสามารถใช้การดําเนินการทาง

คณิตศาสตร์ หรือเทคนิคการคํานวณมาใช้ในการวิเคราะห์หาคําตอบได้อย่างแม่นยํา และ

นอกจากนี ้สามารถศึกษาปรากฏการณ์ท่ีสนใจศึกษาซึ่งบางครัง้อาจจะไม่สามารถทดลองกับ

สถานการณ์จริงได้  
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2.4  ความรู้เก่ียวกับระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์   

      2.4.1  ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ( Geographic Information System : GIS)  

       ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ หรือ Geographic Information System : GIS คือ

กระบวนการทํางานเก่ียวกับข้อมูลในเชิงพืน้ท่ีด้วยระบบคอมพิวเตอร์ ท่ีใช้กําหนดข้อมูลและ

สารสนเทศ ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัตําแหน่งในเชิงพืน้ท่ี เช่น ท่ีอยู่ บ้านเลขท่ี สมัพนัธ์กบัตําแหน่งใน

แผนท่ี ตําแหนง่ เส้นรุ้ง เส้นแวง ข้อมลูและแผนท่ีใน GIS เป็นระบบข้อมลูสารสนเทศท่ีอยู่ในรูปของ

ตารางข้อมลู และฐานข้อมลูท่ีมีส่วนสมัพนัธ์กบัข้อมลูเชิงพืน้ท่ี (Spatial Data) ดงัภาพท่ี 2.2 ซึ่ง

รูปแบบและความสมัพนัธ์ของข้อมลูเชิงพืน้ท่ีทัง้หลาย จะสามารถนํามาวิเคราะห์ด้วย GIS และทํา

ให้ส่ือความหมายในเร่ืองการเปล่ียนแปลงท่ีสมัพนัธ์กบัเวลาได้ เช่น การแพร่ขยายของโรคระบาด       

การเคล่ือนย้าย ถ่ินฐาน การบกุรุกทําลาย การเปล่ียนแปลงของการใช้พืน้ท่ี ฯลฯ ข้อมลูเหล่านี ้เม่ือ

ปรากฏบนแผนท่ีทําให้สามารถแปลและส่ือความหมาย ใช้งานได้ง่าย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  2.2  ความสมัพนัธ์ของ GIS กบัตําแหนง่ในเชิงพืน้ท่ี 

(ท่ีมา : ศนูย์วิจยัภมูิสารสนเทศเพ่ือประเทศไทย.  2557) 
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GIS เป็นระบบข้อมูลข่าวสารท่ีเก็บไว้ในคอมพิวเตอร์ แต่สามารถแปลความหมาย

เช่ือมโยงกับสภาพภูมิศาสตร์อ่ืนๆ สภาพท้องท่ี สภาพการทํางานของระบบสมัพนัธ์กับสัดส่วน

ระยะทางและพืน้ท่ีจริงบนแผนท่ี ข้อแตกตา่งระหว่าง GIS กบั MIS นัน้สามารถพิจารณาได้จาก

ลกัษณะของข้อมูล คือ ข้อมูลท่ีจดัเก็บใน GIS มีลกัษณะเป็นข้อมลูเชิงพืน้ท่ี (Spatial data) ท่ี

แสดงในรูปของภาพ (Graphic) แผนท่ี (Map) ท่ีเช่ือมโยงกบัข้อมลูเชิงบรรยาย (Attribute data) 

หรือฐานข้อมลู (Database)การเช่ือมโยงข้อมลูทัง้สองประเภทเข้าด้วยกนั จะทําให้ผู้ ใช้สามารถท่ี

จะแสดงข้อมลูทัง้สองประเภทได้พร้อมๆ กนั เช่น  สามารถจะค้นหาตําแหน่งของจดุตรวจวดัควนั

ดํา - ควนัขาวได้โดยการระบช่ืุอจดุตรวจ หรือในทางตรงกนัข้าม สามารถท่ีจะสอบถามรายละเอียด

ของ จดุตรวจจากตําแหน่งท่ีเลือกขึน้มา ซึ่งจะตา่งจาก MIS ท่ีแสดง ภาพเพียงอย่างเดียว โดยจะ

ขาดการเช่ือมโยงกบัฐานข้อมลูท่ีเช่ือมโยงกบัรูปภาพนัน้ เช่นใน CAD (Computer Aid Design) 

จะเป็นภาพเพียงอย่างเดียว แต่แผนท่ีใน GIS จะมีความสมัพนัธ์กับตําแหน่งในเชิงพืน้ท่ีทาง

ภูมิศาสตร์ คือคา่พิกดัท่ีแน่นอน ข้อมลูใน GIS ทัง้ข้อมลูเชิงพืน้ท่ีและข้อมลูเชิงบรรยาย สามารถ

อ้างอิงถึงตําแหน่งท่ีมีอยู่จริงบนพืน้โลกได้โดยอาศยัระบบพิกดัทางภูมิศาสตร์ (Geocode) ซึ่งจะ

สามารถอ้างอิงได้ทัง้ทางตรงและทางอ้อม ข้อมลูใน GIS ท่ีอ้างอิงกบัพืน้ผิวโลกโดยตรง หมายถึง 

ข้อมูลท่ีมีค่าพิกัดหรือมีตําแหน่งจริงบนพืน้โลกหรือในแผนท่ี ดงัภาพท่ี 2.3 เช่น ตําแหน่งอาคาร 

ถนน ฯลฯ สําหรับข้อมลู GIS ท่ีจะอ้างอิงกบัข้อมลูบนพืน้โลกได้โดยทางอ้อมได้แก่ ข้อมลูของบ้าน 

(รวมถึงบ้านเลขท่ี ซอย เขต แขวง จงัหวดั และรหสัไปรษณีย์) โดยจากข้อมลูท่ีอยู่ เราสามารถ

ทราบได้วา่บ้านหลงันีมี้ตําแหนง่อยู ่ณ ท่ีใดบนพืน้โลก เน่ืองจากบ้านทกุหลงัจะมีท่ีอยูไ่มซํ่า้กนั 

 
ภาพท่ี  2.3  การนําระบบสารสนเทศทางภมูิศาสตร์ไปประยกุต์ใช้ 

(ท่ีมา : ศนูย์วิจยัภมูิสารสนเทศเพ่ือประเทศไทย.  2557) 
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      2.4.2  องค์ประกอบของ GIS ( Components of GIS ) 

                  องค์ประกอบหลักของระบบ GIS จัดแบ่งออกเป็น 5 ส่วนใหญ่ ๆ คือ อุปกรณ์

คอมพิวเตอร์  (Hardware)  โปรแกรม  (Software)  ขัน้ตอนการทํางาน  (Methods)  ข้อมลู (Data) 

และบคุลากร (People) โดยมีรายละเอียดของแตล่ะองค์ประกอบดงัภาพท่ี  2.4  (Phil  Parent, 

1998  อ้างในดษิุต  โพธ์ิทอง,ทวีศกัดิ ์ทองบูแ่ละวิเชษฐ์  ศรีสงัข์. 2551 : 19) 

 
ภาพท่ี  2.4  องค์ประกอบของระบบสารสนเทศทางภมูิศาสตร์ 

(ท่ีมา : ศนูย์วิจยัภมูิสารสนเทศเพ่ือประเทศไทย.  2557) 

 

      1)  อุปกรณ์คอมพวิเตอร์ (Hardware) 

            คือ เคร่ืองคอมพิวเตอร์รวมไปถึงอปุกรณ์ตอ่พว่งตา่ง ๆ เชน่ Digitizer, Scanner,  

Plotter, Printer หรืออ่ืน ๆ เพ่ือใช้ในการนําเข้าข้อมลู ประมวลผล แสดงผล และผลิตผลลพัธ์ของ 

การทํางาน  

      2)  โปรแกรม (Software) 

           คือ ชดุของคําสัง่สําเร็จรูป เช่น โปรแกรม Arc/Info, MapInfo ฯลฯ ซึ่งประกอบด้วย

ฟังก์ชัน่ การทํางานและเคร่ืองมือท่ีจําเป็นตา่ง ๆ สําหรับนําเข้าและปรับแตง่ข้อมลู, จดัการระบบ

ฐานข้อมลู, เรียกค้น, วิเคราะห์ และ จําลองภาพ  

      3)  ข้อมูล (Data) 

           คือ  ข้อมลูตา่ง ๆ ท่ีจะใช้ในระบบ GIS และถกูจดัเก็บในรูปแบบของฐานข้อมลูโดย 

ได้รับการดแูลจากระบบจดัการฐานข้อมลูหรือ DBMS ข้อมลูจะเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัรองลงมา

จากบุคลากร แหล่งข้อมลูของระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ท่ีสําคญั ได้แก่ แผนท่ีภูมิประเทศ 
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มาตราส่วน 1:50,000 รูปถ่ายทางอากาศ (Aerial photographs) หรือภาพถ่ายข้อมลูเชิงบรรยาย 

ได้แก่ ช่ือของหมูบ้่าน จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร เป็นต้น 

      4)  บุคลากร (People Ware) 

            คือ ผู้ปฏิบตัิงานซึ่งเก่ียวข้องกับระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ เช่น ผู้ นําเข้าข้อมูล  

ช่างเทคนิคผู้ดแูลระบบฐานข้อมลู ผู้ เช่ียวชาญสําหรับวิเคราะห์ข้อมลู ผู้บริหารซึ่งต้องใช้ข้อมลูใน

การตดัสินใจ บคุลากรจะเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีสดุในระบบ GIS เน่ืองจากถ้าขาดบคุลากร 

ข้อมลูท่ีมีอยู่มากมายมหาศาลนัน้ ก็จะเป็นเพียงขยะไม่มีคณุคา่ใดเลยเพราะไม่ได้ถกูนําไปใช้งาน 

อาจจะกลา่วได้วา่ ถ้าขาดบคุลากรก็จะไมมี่ระบบ GIS  

      5)  วิธีการหรือขัน้ตอนการทาํงาน ( Procedure )   

           คือ วิธีการท่ีองค์กรนัน้ ๆ นําเอาระบบ GIS ไปใช้งาน  การใช้งาน  GIS  ท่ีประสบ

ความสําเร็จขึน้อยูก่บัแผนงานออกแบบ  การกําหนดขัน้ตอนการปฏิบตังิาน  เพ่ือให้งานเป็นไปตาม

ขัน้ตอน  มีความเช่ือถือได้ซึง่รูปแบบ  และการปฏิบตัจิะแตกตา่งไปตามความเหมาะสมของงานแต่

ละอยา่ง  

      2.4.3  17หน้าท่ีของ GIS  

       ภาระหน้าท่ีหลกั ๆ ของระบบสารสนเทศภมูิศาสตร์ควรจะมีอยู่ด้วยกนั  5 อยา่งดงันี ้ 

      1)  17การนําเข้าข้อมูล (Input) 

           ก่อนท่ีข้อมลูทางภูมิศาสตร์จะถูกใช้งานได้ในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ข้อมูล

จะต้องได้รับการแปลง ให้มาอยูใ่นรูปแบบของข้อมลูเชิงตวัเลข (Digital format) เสียก่อน เช่น จาก

แผนท่ีกระดาษไปสู่ข้อมลูใน รูปแบบดิจิตอลหรือแฟ้มข้อมลูบนเคร่ืองคอมพิวเตอร์อปุกรณ์ท่ีใช้ใน

การนําเข้าเชน่ Digitizer Scanner หรือ Keyboard เป็นต้น  

      2)  17การปรับแต่งข้อมูล (Manipulation) 

           ข้อมลูท่ีได้รับเข้าสู่ระบบบางอย่างจําเป็นต้องได้รับการปรับแตง่ให้เหมาะสมกบังาน  เช่น  

ข้อมลูบางอย่างมีขนาด หรือสเกล (scale) ท่ีแตกต่างกัน หรือใช้ระบบพิกัดแผนท่ีท่ีแตกต่างกัน 

ข้อมลูเหลา่นีจ้ะต้องได้รับการปรับให้อยูใ่น ระดบัเดียวกนัเสียก่อน  

      3)  17การบริหารข้อมูล (Management)  

                        ระบบจัดการฐานข้อมูลหรือ DBMS จะถูกนํามาใช้ในการบริหารข้อมูลเพ่ือ       

การทํางานท่ีมีประสิทธิภาพในระบบ GIS DBMS ท่ีได้รับการเช่ือถือและนิยมใช้กนัอย่างกว้างขวาง
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ท่ีสดุคือ DBMS แบบ Relational หรือระบบจดัการฐานข้อมลูแบบสมัพทัธ์ (DBMS) ซึ่งมีหลกัการ

ทํางานพืน้ฐานดงันีคื้อ ข้อมลูจะถกูจดัเก็บ ในรูปของตารางหลาย ๆ ตาราง 

      4)  17การเรียกค้นและวิเคราะห์ข้อมูล (Query and Analysis)  

           เม่ือระบบ GIS มีความพร้อมในเร่ืองของข้อมลูแล้ว ขัน้ตอนตอ่ไป คือ การนําข้อมลู 

เหลา่นีม้าใช้ให้เกิดประโยชน์ 

      5)  17การนําเสนอข้อมูล (Visualization) 

            จากการดําเนินการเรียกค้นและวิเคราะห์ข้อมลู ผลลพัธ์ท่ีได้จะอยูใ่นรูปของตวัเลข 

หรือ  ตวัอกัษรซึง่ยากตอ่การตีความหมายหรือทําความเข้าใจ การนําเสนอข้อมลูท่ีดี เช่น การแสดง

ชาร์ต (Chart) แบบ 2 มิต ิหรือ 3 มิต ิรูปภาพจากสถานท่ีจริง ภาพเคล่ือนไหว แผนท่ี หรือแม้กระทัง้

ระบบมลัติมีเดียส่ือตา่ง ๆ เหล่านีจ้ะทําให้ผู้ ใช้เข้าใจความหมายและมองภาพของผลลพัธ์ท่ีกําลงั

นําเสนอได้ดีย่ิงขึน้ อีก ทัง้เป็นการดงึดดูความสนใจของผู้ ฟังอีกด้วย 

      2.4.4  ข้อมูลของระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ 

      ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic Information System : GIS) นบัว่าเป็น

เทคโนโลยีอีกแขนงหนึ่งท่ีสามารถนํามาประยกุต์ใช้ในการศกึษาทางด้านสิ่งแวดล้อมท่ีมีลกัษณะ

เป็นปรากฏการณ์เชิงพืน้ท่ี  โดยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์เป็นระบบ DBMS (Data Base 

Management System) ท่ีมีความสามารถในการจดัการกบัข้อมูลกราฟิกได้  ซึ่งมีขัน้ตอนตัง้แต่

การนําเข้าข้อมลู  การวิเคราะห์ข้อมลู  และการแสดงผลข้อมลู   

      สเุพชร  จิริขจรกลุ.  (2549 : 47 – 56)  กล่าวว่า  ลกัษณะของข้อมูลสารสนเทศ

ภมูิศาสตร์ (Characteristics of GIS Information) ประกอบด้วย  

      1)  ประเภทข้อมลูในระบบสารสนเทศภมูิศาสตร์ 

     ข้อมลู (Data) หมายถึง คา่สงัเกต  คา่จากการจดบนัทกึคณุสมบตัขิองวตัถตุา่ง ๆ 

เหลา่นีไ้มมี่ความหมาย  ถ้าไมดํ่าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีดีจะต้องเก่ียวกบังานท่ีทํามีความแม่นยํา

ถกูต้อง  (Accuracy)  และทนัตอ่เหตกุารณ์ ข้อมลูท่ีได้แปลความหมายแล้ว  เรียกว่า Information  

หรือสารสนเทศ ผู้บริหารอาจนําข้อมลูท่ีบนัทึกไว้มากลัน่กรองเป็นสารสนเทศก่อน เช่น โดยการหา

ค่าเฉล่ียเพ่ือเปรียบเทียบข้อมลูปัจจุบนักับอดีตหาความเบ่ียงเบน  และความแปรปรวน เป็นต้น  
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ความสําคญัของสารสนเทศทําให้ผู้บริหารเข้าใจในการดําเนินงานของตนเองและเม่ือทราบแล้วก็

สามารคตดัสินใจจะต้องทําอะไรตอ่ไป  ในทางภมูิศาสตร์แบง่ข้อมลูออกเป็น  2  ประเภท  คือ  

1.1)  ข้อมลูเชิงพืน้ท่ี  ( Spatial  data )  เป็นข้อมลูท่ีสามารถอ้างอิงกบัตําแหนง่ 

ทางภูมิศาสตร์  (Geo-Reference)  ทางภาคพืน้ดินซึ่งแตกต่างกับระบบ MIS  (Management 

Information) หรือระบบสารสนเทศเพ่ือการจดัการ โดยเป็นระบบงานคอมพิวเตอร์ซึ่งผสมผสานกบั

การทํางานด้วยมือ เพ่ือจดัทําข่าวสารข้อมลูหรือสารสนเทศสําหรับผู้บริหารในการตดัสินใจจะเห็น

วา่ระบบ MIS โดยข้อมลูเชิงพืน้ท่ีสามารถแสดงสญัลกัษณ์ได้ 3 รูปแบบ คือ 

                               1.1.1)  จดุ (Point)  ได้แก่  ท่ีตัง้หมู่บ้าน ตําบล อําเภอ จดุตดัของถนน จดุตดั

ของแมนํ่า้  เป็นต้น 

                               1.1.2)  เส้น (Line)  ได้แก่ ถนน ลําคลอง  แมนํ่า้ เป็นต้น 

                               1.1.3)  พืน้ท่ีรูปปิดหลายเหล่ียม  (Area  polygon) ได้แก่  พืน้ท่ีเพาะปลกู  

พืช พืน้ท่ีป่า   ขอบเขตอําเภอ  ขอบเขตจงัหวดั 

           1.2)  ข้อมลูเชิงคณุลกัษณะ  (Non-Spatial  data)เป็นข้อมลูท่ีเก่ียวกบัลกัษณะ 

ตา่งๆ ในพืน้ท่ีนัน้  ข้อมลูเชิงคณุลกัษณะ (Attributes)  ได้แก่  ข้อมลูถือครองท่ีดนิ ข้อมลูปริมาณ

ธาตอุาหารในดนิ  และข้อมลูเก่ียวกบัสภาวะเศรษฐกิจและสงัคม  เป็นต้น 

      2)  ลกัษณะข้อมลูเชิงพืน้ท่ี (Spatial characteristics)  

     แบบจําลองข้อมลูเชิงพืน้ท่ี  (Spatial data model) ในการจดัเก็บข้อมลูเชิง 

ภมูิศาสตร์ท่ีจําแนกโดยลกัษณะของการเก็บข้อมลูเชิงพืน้ท่ีแบง่เป็น  2  ประเภท 

             2.1)  รูปแบบราสเตอร์  (Raster or Grid representation) คือ จดุของเซลส์ท่ีอยู่

ในแตล่ะช่วงส่ีเหล่ียม (Grid)  โครงสร้างของ Raster ประกอบด้วยชดุของ Grid cell  หรือ Pixcel 

หรือ Picture element  cell ข้อมูลแบบ Raster เป็นข้อมูลท่ีอยู่บนพิกดัรูปตารางแนวนอนและ

แนวตัง้  แตล่ะ cell อ้างอิงโดยแถวและสดมส์  ภายใน  Grid cell  จะมีข้อมลูตวัเลขซึ่งเป็นตวัแทน

สําหรับคา่ใน  cell  นัน้ ตวัอยา่งของข้อมลูแบบ  Raster  เช่น  ข้อมลูจากภาพถ่ายดาวเทียมซึ่งเป็น

ข้อมลู  Grid cell  ท่ีเก็บสะท้อนคา่ของพลงังานคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าจากวตัถท่ีุปกคลมุอยู่บนพืน้ดิน

ท่ีดาวเทียมตรวจวัดได้แล้วผ่านกระบวนการของโปรแกรม  เพ่ือเก็บค่าดงักล่าวไว้ใน  Grid cell   

ความสามารถแสดงรายละเอียดของข้อมลูรูปแบบราสเตอร์ขึน้อยู่กบัขนาดของ  Grid cell  ณ จดุ
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พิกัดท่ีประกอบขึน้เป็นฐานข้อมูลแสดงตําแหน่งชุดนัน้  ถ้าขนาดของ Grid cell  มีขนาดใหญ่  

รายละเอียดของข้อมลูท่ีแสดงจะหยาบ  และถ้าขนาดของ Grid cell  มีขนาดเล็ก  รายละเอียดของ

ข้อมูลท่ีแสดงจะมีความละเอียดของข้อมูลมากขึน้  ซึ่งข้อมูลรูปแบบราสเตอร์มีข้อได้เปรียบใน   

การใช้ทรัพยากรระบบคอมพิวเตอร์ท่ีมีประสิทธิภาพดีกว่า  ช่วยให้สามารถทําการวิเคราะห์ได้

อย่างรวดเร็ว  ข้อมลูรูปแบบราสเตอร์อาจแปรรูปมาจากข้อมลูแบบเวกเตอร์  หรือแปลจากข้อมูล

รูปแบบราสเตอร์ไปเป็นเวกเตอร์  ซึง่อาจมีความคลาดเคล่ือนเกิดขึน้ในระหวา่งการแปลข้อมลู 

             2.2)  รูปแบบเวกเตอร์  (Vector representation)  ตวัแทนของเวกเตอร์นีอ้าจ

แสดงด้วย  จุด  เส้น  หรือพืน้ท่ีท่ีถูกกําหนดมาโดยจุดพิกัด  ซึ่งข้อมูลท่ีประกอบด้วยจุดพิกัดทาง

แนวราบ  (X,Y)  และ/หรือ  แนวดิ่ง  (Z)  หรือ  Cartesian coordinate system  ถ้าข้อมลูมีการเก็บ

คา่เป็นพิกดัตําแหน่งเดียวก็จะเป็นคา่ของจดุ  ถ้าจดุพิกดัสองจดุหรือมากกว่าก็เป็นเส้น  ส่วนพืน้ท่ี

นัน้จะต้องมีจุดพิกัดมากกว่า  4  จุดขึน้ไป  และจุดพิกัดเร่ิมต้นและจุดพิกัดสุดท้ายจะต้องอยู่

ตําแหนง่เดียวกนั  ข้อมลูเวกเตอร์  ได้แก่  ถนน  แมนํ่า้  ลําคลอง  ขอบเขตการปกครอง 

       3)  สญัรูปหรือรูปแบบ  (Features)  ของข้อมลูเชิงพืน้ท่ีในรูปแบบเวกเตอร์จะมี

ลกัษณะและรูปแบบตา่งๆพอสรุปได้ดงันี ้

             3.1)  รูปแบบของจดุ  (Point features)  เป็นลกัษณะของจดุในตําแหน่งใดๆจะไม่

มีขนาดของพืน้ท่ีและระยะทาง  ข้อมลูประกอบด้วยจดุพิกดัทางแนวราบ  (X,Y)  และ/หรือ  แนวดิ่ง  

(Z)  จะสงัเกตได้จากขนาดของจุดนัน้ๆ  โดยอธิบายถึงตําแหน่งท่ีตัง้ของข้อมูล  เช่น  ท่ีตัง้ของ

สถานีวดัปริมาณนํา้ฝนในจงัหวดัปทุมธานี  เป็นต้น  ส่วนค่า  Z  อาจจะสร้างมาจากค่าเฉล่ีย

ปริมาณนํา้ฝนท่ีวดัได้ของสถานีวดัปริมาณนํา้ฝนแหง่นัน้ 

             3.2)  รูปแบบของเส้น  (Linear Features)  ประกอบไปด้วยลกัษณะของเส้นตรง  

เส้นหกัมมุ  และเส้นโค้ง  เส้นประกอบไปด้วยจดุเร่ิมต้น  (Initial node)  และจดุสิน้สดุ  (Terminal 

node)  และจดุเปล่ียนทิศทาง  (Vertices)  ท่ีให้เส้นเกิดการเปล่ียนทิศทางในการวางตวั  ซึ่งทําให้

เกิดเป็นรูปร่างของเส้น  ซึ่งอธิบายถึงลกัษณะตา่งๆโดยอาศยัขนาดความกว้างและความยาว  เชน่  

ถนนหรือแมนํ่า้  เป็นต้น และในทางการทําแผนท่ีรวมทัง้ระบบ  GIS นัน้ รูปแบบของเส้น  หมายถึง  

เส้นหกัมมุท่ีมีความกว้างเฉพาะในความยาวท่ีกําหนด 
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             3.3)  รูปแบบของพืน้ท่ี  (Area Features)  เป็นลกัษณะขอบเขตพืน้ท่ีท่ีเรียกว่า  

รูปปิดหลายเหล่ียม  (Polygon)  ซึ่งจะต้องประกอบด้วยจุดมากกว่า  4  จุดขึน้ไป  โดยจุดพิกัด

เร่ิมต้นและจดุพิกดัสดุท้ายจะต้องอยูตํ่าแหนง่เดียวกนัทําให้สามารถคํานวณขอบเขตเนือ้ท่ีและเส้น

รอบวงและข้อมลูรูปปิดหลายเหล่ียม  ลกัษณะเหลา่นีจ้ะใช้อธิบายถึงขอบเขตของข้อมลูตา่งๆ  เช่น  

ขอบเขตของพืน้ท่ีป่าไม้  เป็นต้น 

 ลกัษณะของข้อมูลเชิงคณุลกัษณะ  (Attibute)  และข้อมูลเชิงพืน้ท่ี (Spatial)  นีจ้ะมี

ความสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนั  โดยความสมัพนัธ์ดงักล่าวเป็นไปได้ทัง้ในแบบตอ่เน่ือง  (Continuous)  

และไม่ตอ่เน่ือง  (Discrete)  ตวัอย่างเช่น  แผนท่ีภูมิประเทศ  (Topographic map)  จะแสดงถึง

เส้นระดบัความสงูท่ีมีความสมัพนัธ์กันอย่างต่อเน่ืองในขณะจํานวนประชากรท่ีอยู่อาศยัในแตล่ะ

ชัน้ระดบัความสูงนัน้  จะมีความสมัพนัธ์ในลกัษณะท่ีไม่ตอ่เน่ืองโดยจะแปรผนัไปตามปัจจยัและ

สภาพแวดล้อมท่ีเอือ้อํานวยต่อการดํารงชีวิตเท่านัน้  เป็นต้น  รูปแบบของความสมัพนัธ์ระหว่าง

ลกัษณะของข้อมลูท่ีปรากฏบนโลก  และการแสดงสญัลกัษณ์ในแผนท่ีในการแสดงสญัลกัษณ์บน

แผนท่ีจากลกัษณะภูมิประเทศ  หรือวตัถบุนพืน้ผิวโลกนัน้สามารถแทนด้วยรูปแบบจดุ  เส้น  หรือ

พืน้ท่ี  ทัง้นีต้้องพิจารณาจากมาตราส่วนของแผนท่ีท่ีจะแสดงหากแผนท่ีมาตราส่วนใหญ่  เช่น      

1 :  4,000  อาจจะแสดงข้อมลูท่ีตัง้สถานีวดัปริมาณนํา้ฝนในรูปแบบรูปปิดหลายเหล่ียมก็ได้  หาก

แผนท่ีมาตราส่วนเล็ก  เช่น  1 : 50,000  สถานีวดัปริมาณนํา้ฝนอาจถกูแทนด้วยจดุ  เส้น  หรือ

พืน้ท่ีขนาดเล็กก็ได้ 

 เม่ือแผนท่ีมาตราสว่นถกูเปล่ียนแปลงไปยอ่มมีผลกระทบเกิดขึน้กบัข้อมลูท่ีอยู่ภายในแผน

ท่ีในการแสดงผลด้วยสัญลักษณ์ต่างๆอาจจะเปล่ียนแปลงไป  เช่น  บ้านพักอาศยั  หากอยู่ใน

มาตราส่วนใหญ่ในภาพถ่ายทางอากาศ  เม่ือนําเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์อาจจะแทนด้วยรูปปิด

หลายเหล่ียม  แต่ถ้าภาพถ่ายอยู่ในมาตราส่วนเล็กอาจจะแทนด้วยข้อมูลแบบจุด  และเม่ือมี     

การเปล่ียนแปลงมาตราส่วนของข้อมลูให้เล็กลง  สิ่งท่ีเกิดขึน้คือข้อมลูมีความถกูต้องน้อยลง  เช่น  

พืน้ท่ีบางส่วนไม่สามารถแสดงได้  เกาะเล็กๆท่ีแสดงด้วยรูปปิดหลายเหล่ียมอาจจะต้องลบไป  

เน่ืองจากไม่สามารถแสดงผลข้อมูลด้วยรูปปิดหลายเหล่ียมได้  หรือถนนท่ีนําเข้าในมาตรา        

ส่วนใหญ่ก็จะสามารถลงรายละเอียดของข้อมลูแผนท่ีได้มากกว่า  หรือแม่นํา้สายย่อยสามารถ

แสดงได้ในแผนท่ีมาตราส่วนใหญ่  แต่ต้องละเลยในแผนท่ีมาตราส่วนเล็ก  โดยการนําเข้าข้อมูล
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สารสนเทศทางภูมิศาสตร์จะต้องคํานึงถึงความต่อเน่ืองของประเภทข้อมูล  เช่น  ระดบัความสูง  

ปริมาณนํา้ฝน  และข้อมลูท่ีไมมี่ความตอ่เน่ือง  เชน่  จํานวนประชากร  เป็นต้น 

 

2.5  งานวจัิยท่ีเก่ียวข้อง   

 ดุษิต โพธ์ิทอง ทวีศักดิ์ ทองบู่ และวิเชษฐ์ ศรีสังข์. (2551) ได้นําระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตร์มาวิเคราะห์พืน้ท่ีเส่ียงต่อโรคมาลาเรียในจังหวัดพิษณุโลก  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ

วิเคราะห์ปัจจัยสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลต่อจํานวนลูกนํา้ยุงพาหะและจํานวนผู้ ป่วยโรคมาลาเรีย  ผล

การศึกษาพบว่าปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กับจํานวนผู้ ป่วยโรคมาลาเรีย คือ ระยะห่างจากพืน้ท่ีป่า

และพืน้ท่ีนา (p-value < 0.01) ซึ่งมีความสมัพนัธ์อยู่ในระดบัต่ํา โดยพบความสมัพนัธ์ท่ีเป็นลบ

ของระยะห่างจากป่าและมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพืน้ท่ีนา  ส่วนระยะห่างจากเส้นลํานํา้และ

แหลง่นํา้ผิวดนิไมมี่ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ สว่นปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัจํานวน

ลูกนํา้ยุงพาหะ พบว่า ระยะห่างจากหมู่บ้านถึงเส้นลํานํา้แหล่งผิวดิน พืน้ท่ีป่า พืน้ท่ีนา มี

ความสมัพนัธ์กันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (p-value < 0.01) โดยท่ีความสมัพนัธ์อยู่ในระดบัต่ํา  

ส่วนการกําหนดพืน้ท่ีเส่ียงของโรคมาลาเรียด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 4 วิธี พบว่า วิธีท่ี 1 มี

ความเหมาะสมกับการวางแผนการควบคุมโรคในแหล่งแพร่เชือ้ ส่วนวิธีท่ี 2 และ 3 มี              

ความเหมาะสมกบัการนําไปใช้ในการวางแผนควบคมุลกูนํา้ยงุพาหะในพืน้ท่ี ส่วนวิธีท่ี 4 สามารถ

นําไปใช้ในการวางแผนป้องกนัควบคมุโรคได้ทัง้แหลง่ผู้ ป่วยและแหลง่ของลกูนํา้ยงุพาหะ 

 นนัทเดช กลางวงัและคณะ. (2551)  ได้ศกึษาผลกระทบจากสวนยางพาราตอ่ยงุก้นปล่อง

ในพืน้ท่ีแพร่เชือ้ไข้มาลาเรีย จงัหวดัตรัง การศกึษาครัง้นีอ้อกแบบเป็นการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey 

Research) มีวตัถุประสงค์เพ่ือศกึษาชีวนิสยั ความพร้อมของยุงพาหะนําเชือ้ไข้มาลาเรีย และ

ความสมัพนัธ์กบัชว่งเวลาการกรีดยางพาราของประชาชน ในพืน้ท่ีแพร่เชือ้ไข้มาลาเรีย จงัหวดัตรัง 

โดยศกึษาจํานวน 2 รอบ รอบแรกเดือนมีนาคม 2552 ซึง่เป็นช่วงก่อนท่ีจะมีการกรีดยางพารา และ

รอบสองเดือน มิถนุายน 2552 ซึ่งเป็นช่วงท่ีมีการกรีดยางและอยู่ในฤดฝูน เก็บรวบรวมข้อมลูจาก

กลุม่ตวัอยา่ง แบง่เป็น 2 กลุ่ม คือ หวัหน้าครอบครัวหรือตวัแทนเจ้าบ้านท่ีปลกูยางพาราท่ีเปิดกรีด

แล้ว และยงุก้นปล่องพาหะหลกัตวัเต็มวยัโดยใช้พนกังานปฏิบตัิการทดลองพาหะนําโรคของศนูย์

ควบคมุโรคติดตอ่นําโดยแมลงท่ี 12.3 จงัหวดัตรัง กลุ่มโรคติดตอ่นําโดยแมลง สํานกังานป้องกนั

ควบคมุโรคท่ี 12 จงัหวดัสงขลา สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ประกอบด้วยจํานวนความถ่ี ร้อยละ และ
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คา่เฉล่ียผลการศึกษา พบว่า ช่วงเวลาออกกรีดยางพาราของประชาชน เร่ิมออกกรีดยางพารา

ตัง้แตช่่วงเวลา 22.00 – 06.00 น. โดยออกกรีดสงูสดุในช่วงเวลา 04.00 - 05.00 น. จํานวน 270 

คนเน่ืองจากเป็นช่วงเวลาการกรีดยางท่ีต้นยางให้ผลผลิตดี แหล่งนํา้ท่ีเป็นแหล่งเพาะพันธุ์

ยงุก้นปล่องคือ แหล่งนํา้ท่ีเป็นลําธารนํา้ใส น่ิงพบลกูนํา้ยงุก้นปล่องระยะท่ี 1- 2 จํานวน 94 ตวั 

และพบลูกนํา้ยุงก้นปล่องระยะท่ี 3 – 4 เป็นกลุ่มพาหะหลกัชนิด An. minimus และชนิด          

An. maculatus จํานวน 157, 19 ตวั ตามลําดบั กลุ่มพาหะรองชนิด An. aconitus จํานวน 177 

ตวั และกลุ่มพาหะสงสยัชนิด An.barbirostris จํานวน 71 ตวั อณุหภูมิในบริเวณจบัยงุตวัเต็มวยั

อยู่ระหว่าง 27 – 28.9 องศาเซลเซียส ความชืน้สมัพทัธ์อยู่ระหว่าง 74 - 85 เปอร์เซ็นต์ พบ

ยงุก้นปล่องตวัเต็มวยั An. minimus ในช่วงเวลาตัง้แต ่ 18.00 – 05.00 น. โดยสงูสดุในช่วงเวลา 

20.00 – 21.00 น. จํานวน 127 ตวั ความหนาแน่นบริเวณบ้าน พบสงูสดุในช่วงเวลา 20.00 – 

21.00 น. เท่ากบั 1.59 ตวัตอ่คนตอ่คืน และความหนาแน่นในสวนยางพารา พบสงูสดุในช่วงเวลา 

19.00 – 20.00 น. เท่ากบั 0.81 ตวัตอ่คนตอ่คืน และพบยงุก้นปล่องตวัเต็มวยั An. maculatus 

ในช่วงเวลาตัง้แต ่18.00 – 05.00 น. โดยพบสงูสดุในช่วงเวลา 01.00 – 02.00 น. จํานวน 27 ตวั              

ความหนาแน่นบริเวณบ้าน พบสงูสดุในช่วงเวลา 01.00 – 02.00 น. เท่ากบั 0.34 ตวัตอ่คนตอ่คืน 

และความหนาแน่นในสวนยางพารา พบสงูสดุในช่วงเวลา 19.00 – 20.00 น. เท่ากบั 0.34 ตวัตอ่

คนต่อคืน แต่ไม่พบยุงก้นปล่องตวัเต็มวยั An. dirus เม่ือศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างชนิด        

ความหนาแน่น และช่วงเวลาการกัดกินเลือดของยงุพาหะ กับช่วงเวลาออกกรีดยางพาราของ

ประชาชน พบว่า ชนิด ความหนาแน่น และช่วงเวลาการกัดกินเลือดของยุงพาหะ มี               

ความสอดคล้องกบัช่วงเวลาออกกรีดยางพาราของประชาชน เน่ืองจากพบยงุก้นปล่องตวัเตม็วยั 

An. minimus และยงุก้นปล่องตวัเต็มวยั An. maculatus ในช่วงเวลาตัง้แต ่18.00 – 05.00 น. ซึ่ง

ครอบคลมุช่วงเวลา 22.00 – 06.00 น. ซึ่งเป็นช่วงเวลาออกกรีดยางพาราของประชาชน ในพืน้ท่ี

แพร่เชือ้ไข้มาลาเรีย จงัหวดัตรัง  ข้อเสนอแนะจากการวิจยัควรมีการเฝ้าระวงัแมลงพาหะนําโรค

มาลาเรียในพืน้ท่ีทําสวนยางพาราทกุจงัหวดั ของสํานกังานป้องกนัควบคมุโรคท่ี 12 จงัหวดัสงขลา 

ควรพัฒนาระบบการเฝ้าระวังแมลงพาหะนําโรคไข้มาลาเรีย ให้สอดคล้องกับแหล่งท่ีเอือ้ต่อ       

การเป็นแหล่งเพาะพนัธุ์ ชีวนิสยัของยงุ และวิถีชีวิตของประชาชน และควรมีการจดัทํา ซกัซ้อม 

แผนงานการเฝ้าระวงั ป้องกนัควบคมุโรคไข้มาลาเรียให้กบัหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้อง อยา่งสม่ําเสมอ 

 พัชนา เฮ้งบริบูรณ์พงศ์. (2550) ได้ทําวิจัยเร่ืองการพัฒนาแนวทางการป้องกันโรค

มาลาเรียท่ีเหมาะสมสําหรับแรงงานตา่งด้าวในเขตชายแดนไทย-พม่า โดยมีจดุมุ่งหมายทัว่ไปเพ่ือ

พฒันาแนวทางการป้องกนัโรคมาลาเรียท่ีเหมาะสมกับแรงงานต่างด้าว เป็นการวิจยัและพฒันา
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เชิงนโยบายใช้เทคนิคการวิจัยแบบผสมผสาน โดยประยุกต์แนวคิดและทฤษฎีระบาดวิทยาของ 

Gordon ซึ่งประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ บคุคล สิ่งท่ีทําให้เกิดโรคและสิ่งแวดล้อม และ

ประยกุต์ใช้แนวคดิ PRECEDE MODEL เพ่ืออธิบายพฤตกิรรมของแรงงานตา่งด้าว  

การวิจัยครัง้นีมี้ขัน้ตอนการวิจยั 2 ขัน้ตอน ได้แก่ 1) การวิเคราะห์สภาพปัจจุบนัเร่ือง     

การป้องกนัโรคมาลาเรียสําหรับแรงงานตา่งด้าว ผู้ วิจยัเก็บและวิเคราะห์ข้อมลูด้วยเทคนิคพหุวิธี

ประกอบด้วยการศึกษาเอกสาร การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ การสมัภาษณ์เชิงลึกใน

กลุ่มผู้ บริหารและผู้ ปฏิบตัิงานของหน่วยงานทัง้ภาครัฐและท่ีดําเนินงานเฝ้าระวังโรคมาลาเรีย 

รวมทัง้การสงัเกตและการสมัภาษณ์อย่างมีโครงสร้าง โดยสมัภาษณ์กลุ่มแรงงานตา่งด้าวจํานวน 

770 คน  2) การพฒันาแนวทางการป้องกนัโรคมาลาเรียสําหรับแรงงานตา่งด้าวในเขตชายแดน

ไทย-พม่า โดยใช้เทคนิคการสนทนากลุ่มและเทคนิคการวิจัยเชิงอนาคตแบบ EDFR ซึ่งใน

กระบวนการนีป้ระกอบด้วยผู้ เช่ียวชาญจํานวน 18 ทา่น ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้  

ในสภาพปัจจบุนัเร่ืองการป้องกนัโรคมาลาเรีย พบวา่ จงัหวดัตากยงัคงมีผู้ ป่วยเป็นจํานวน

มาก โดยเฉพาะกลุ่มผู้ ป่วยต่างด้าวท่ีมีอตัราป่วยอยู่ในระดบัสูง เน่ืองจาก 1) แรงงานต่างด้าว    

ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรคมาลาเรียอยู่ในระดับต่ํา คิดเป็นร้อยละ 35.7 

ประกอบกบัเม่ือแรงงานตา่งด้าวเจ็บป่วยร้อยละ 84.3 ของแรงงานต่างด้าวไม่สามารถรับบริการ

จากสถานบริการสาธารณสุขได้ เน่ืองจากแรงงานต่างด้าวส่วนใหญ่หลบหนีเข้าเมืองแบบผิด

กฎหมายจึงทําให้ขาดสิทธิในการเข้ารับการบริการ  2) ปัญหาในการดําเนินงานเฝ้าระวงัโรคใน

พืน้ท่ี ได้แก่ ปัญหาด้านบริหารจัดการบุคลากรและทรัพยากรสาธารณสุข  3) อุปสรรคใน           

การทํางาน คือ ความยากลําบากในการเข้าถึงกลุ่มแรงงานตา่งด้าว  4) สิ่งแวดล้อมในจงัหวดัตาก

มีความเหมาะสมตอ่การแพร่กระจายของยงุพาหะ 

แนวทางการป้องกันโรคมาลาเรียท่ีเหมาะสมและสามารถนําไปใช้ได้จริงสําหรับแรงงาน

ต่างด้าวในเขตชายแดนไทย-พม่า ประกอบด้วย  1) มาตรการต่อยุงพาหะเน้นกิจกรรมการลด    

การสมัผัสระหว่างคนและยุงพาหะและมีการสนบัสนุนให้มีการพ่นสารเคมีชนิดมีฤทธ์ิตกค้างใน

พืน้ท่ีเส่ียง  2) มาตรการต่อเชือ้พาหะซึ่งกําหนดสองมาตรการหลกัได้แก่  มาตรการค้นหาผู้ ป่วย

อย่างรวดเร็วและมาตรการในการใช้ยารักษาผู้ ป่วย  3) มาตรการตอ่คน ประกอบด้วยมาตรการ

รณรงค์ประชาสมัพนัธ์  มาตรการสขุศกึษาและมาตรการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชมุชน และ  4) 
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ข้อสเนอแนะเชิงนโยบายในระดบัปฏิบตักิารของกระทรวงสาธารณสขุ หน่วยงานในพืน้ท่ีและสถาน

ประกอบการหรือนายจ้างในการสนบัสนนุ  พฒันาองค์ความรู้และสร้างหลกัประกนัสุขภาพให้แก่

แรงงานตา่งด้าว 

สรุพล เนาวรัตน์. (2552) ได้ทําการวิจยัโดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือ  1) สํารวจความชกุชมุของ

ยงุลายในเขตอําเภอเมือง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  2) ศกึษาพฤติกรรมและกิจกรรมของครัวเรือนท่ี

ส่งผลให้มีการระบาดของไข้เลือดออกในเขตอําเภอเมือง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  3) พฒันาตวัแบบ

คณิตศาสตร์ของการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก โดยเก็บข้อมูลจากจํานวนสมาชิกครัวเรือน

จํานวน 304 คน ด้วยวิธีการสุม่แบบชัน้ภมูิ จากแตล่ะตําบลในเขตอําเภอเมือง จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  

ในชว่งเดือนมีนาคมถึงเมษายน พ.ศ. 2549 เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้

ร้อยละ ผลการวิจยัเชงิทดลองความชกุชมุของยงุลายในพืน้ท่ีศกึษาในบริเวณมหาวิทยาลยัราชภฏั

สุราษฎร์ธานี  พบว่าบริเวณห้องสมุดเก่ามีความชุกชุมของยุงมากท่ีสุด รองลงมาเป็นอาคาร

วิทยาการจัดการและศูนย์วิทยาศาสตร์  เม่ือพิจารณาเดือนท่ีพบไข่ยุงลายมากท่ีสุดคือเดือน

พฤษภาคม-มิถุนายน เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม และเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม ตามลําดบั ค่า

ดชันีความชุกชุมของลูกนํา้ยุงลายสูงกว่าเกณฑ์องค์การอนามัยโลก ผลการสอบถามครัวเรือน

ผู้ตอบสว่นใหญ่เป็นชาย สมาชิกในครัวเรือนมีน้อยท่ีเคยเป็นไข้เลือดออก เม่ือป่วยส่วนใหญ่เข้ารับ

การรักษาท่ีโรงพยาบาลสรุาษฎร์ธานี  กิจกรรมการกําจดัยงุจะใช้สารเคมีเป็นหลกั มีการกําจดัขยะ

ทกุสปัดาห์ มีการปิดภาชนะท่ีเก็บนํา้ ส่วนใหญ่นอนกางมุ้ ง และรับรู้เก่ียวกับโรคไข้เลือดออกจาก

เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขประจําตําบลและจากโทรทัศน์  ส่วนการพัฒนาตัวแบบคณิตศาสตร์โดย    

การดดัแปลงตวัแบบการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออกของ Esteva และ Vagus เพ่ือหาคําตอบ     

เชิงวิเคราะห์และคําตอบเชิงตวัเลข พบวา่เม่ือ R0 < 1 ระบบจะเข้าสู ่Desease free state แตเ่ม่ือ 

R0 > 1 ระบบจะเข้าสู ่Endemic state 

เสริมรัสมิ์ จินดารัตน์และคณะ. (2552) ศกึษาความชกุและพฤติกรรมการป้องกนัโรคของ

ผู้ ป่วยโรคมาลาเรียในพืน้ท่ีจงัหวดัภาคใต้ตอนล่าง ปีงบประมาณ 2552 โดยศึกษาย้อนหลงัจาก

แบบรายงานและสอบสวนโรค (รว.3) ปีงบประมาณ 2552 ในพืน้ท่ี 6 จงัหวดัภาคใต้ตอนล่าง 

(ยกเว้นจงัหวดัปัตตานี) จํานวน ทัง้สิน้ 3,275 ราย พบว่า อตัราป่วยโรคมาลาเรียใน 6 จงัหวดั

ภาคใต้ตอนลา่ง คดิเป็นอตัรา 84.54 ตอ่แสน ประชากร กระจายตามกลุ่มอาย ุเพศ และอาชีพ โดย
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พบอตัราเพศชาย : หญิง เท่ากบั 2 : 1 ผู้ ป่วย ร้อยละ 67 เป็นกลุ่มอายตุัง้แต ่15 ปีขึน้ไป รองลงมา

ร้อยละ 25 เป็นกลุ่มอาย ุ5-14 ปี และร้อยละ 8 อายต่ํุากว่า 5 ปี ประกอบอาชีพทําสวนยางพารา

ร้อยละ 57 และเป็นนกัเรียนร้อยละ 36   จงัหวดัท่ีพบผู้ ป่วยไข้มาลาเรียสงูสดุ คือ จงัหวดัยะลา พบ

ร้อยละ 57.5 ของผู้ ป่วยทัง้หมด รองลงมาจงัหวดันราธิวาส ร้อยละ 31.2 และสงขลา ร้อยละ 9.8 

โดยพบสงูสดุในพืน้ท่ี A1 (พืน้ท่ี แพร่เชือ้ตลอดปี) ร้อยละ 55.9 พืน้ท่ี A2 (พืน้ท่ีแพร่เชือ้บางฤดกูาล) 

ร้อยละ 33.9 และพืน้ท่ี B1 (พืน้ท่ี ไม่มีการแพร่เชือ้-เส่ียงสงู) ร้อยละ 6.5 ลกัษณะพืน้ท่ีท่ีอยู่อาศยั

ของผู้ ป่วยเป็นหมู่บ้านถาวรท่ีไม่มีการ บุกเบิกร้อยละ 86.2 ชนิดเชือ้ท่ีพบเป็น P.falciparum       

ร้อยละ 55.9 โดยมีระยะติดตอ่ของ P.falciparum ร้อยละ 36.7 ชนิด P. vivax ร้อยละ 44 ชนิด    

P. Knowlesi และ Mix infection ร้อย ละ 0.1 การกระจายของผู้ ป่วยท่ีพบรายเดือน พบผู้ ป่วย

สงูสดุ 2 ช่วง ช่วงป่วยสงูสดุในเดือน ตลุาคม-พฤศจิกายน และช่วงเดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม  

สําหรับพฤติกรรมการป้องกันโรค พบว่ามีผู้ ป่วยติดเชือ้ในหมู่บ้านท่ีอยู่อาศยัร้อยละ 88.9 และมี

ประวตัิการไปค้างแรมก่อนเป็นไข้ ร้อยละ 10.1 พฤติกรรมการนอนในมุ้งและใช้ยากันยงุเป็นประจํา

ร้อยละ 82.9 และ 6.3 ตามลําดบั จํานวนวนัท่ีเข้ารับการรักษาเม่ือทราบว่าป่วยเฉล่ีย 3 วนั (ต่ําสดุเข้า

รับการรักษาทนัทีท่ีทราบว่าป่วย และสงูสดุ 65 วนั)  
 


