
บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1  ความเป็นมาของปัญหา 

      โรคมาลาเรียเป็นโรคติดตอ่ท่ีพบส่วนใหญ่ในประเทศเขตร้อน องค์การอนามยัโลกได้

พยายามควบคุมโรคมาลาเรียเป็นระยะเวลาหลายปี  แต่ก็พบว่า  อตัราป่วยและอตัราการตาย

ยงัคงมีสงู  โดยเฉพาะในประเทศท่ีกําลงัพฒันา  ในแตล่ะปีประชากรโลก 400 ล้านคน จะล้มป่วย

เป็นไข้และมีอาการหนาวสัน่ด้วยโรคมาลาเรีย  และคน  2  ล้านคนจะเสียชีวิตด้วยโรคนี ้ นัน่คือใน

ทกุ 30 วินาทีจะมีคนเสียชีวิตด้วยโรคมาลาเรีย 1 คน   ในปี 2008  พบว่า  มีคนท่ีป่วยเป็นโรค

มาลาเรียทั่วโลกประมาณ 190 – 311  ล้านคน   และมีคนเสียชีวิตประมาณ  708,000 - 

1,003,000  คน  ยงัพบอีกว่าคนท่ีเสียชีวิตส่วนใหญ่จะเป็นเด็กท่ีมีอายุน้อยกว่า  5  ขวบ  (WHO. 

2008) 

โรคมาลาเรียมียุงก้นปล่องเป็นพาหะในการแพร่ระบาดของโรค เกิดจากเชือ้ปรสิตสกุล 

พลาสโมเดียมมีทัง้หมด  4  ชนิด  ได้แก่  1) Plasmodium falciparum  พบได้ประมาณ 70 – 90 %  

พบได้ทัว่ประเทศ โดยเฉพาะอย่างย่ิงบริเวณชายแดน มกัมีปัญหาดือ้ยา  และมีโรคแทรกซ้อนได้

มาก เช่น ดีซ่าน มาลาเรียขึน้สมอง ซึง่อาจเป็นอนัตรายถึงตายได้  2) Plasmodium vivax   พบได้ 

10 – 30 % พบมากในภาคใต้ มกัไม่ดือ้ยา  และมีโรคแทรกซ้อนน้อย   เชือ้นีส้ามารถหลบซ่อนอยู่

ในตบัได้นานทําให้มีอาการกําเริบได้บอ่ย โดยไม่ต้องรับเชือ้ใหม่ 3) Plasmodium  malariae  พบ

ได้ประมาณ 0.02 %  และ  4) Plasmodium  ovale พบเพียง 2 – 3 รายเท่านัน้ ท่ีพบบอ่ยใน

ประเทศไทยมี  2  ชนิด  คือ  ชนิด falciparum และ  ชนิด vivax   จากข้อมลูในปี พ.ศ.2549  พบว่า 

53 % ของคนไข้มาลาเรียเกิดจากเชือ้ชนิด vivax  37 % เกิดจากเชือ้ชนิด falciparum และ 10 % 

เกิดจากการติดเชือ้ทัง้ vivax และ falciparum  เชือ้ไข้มาลาเรียมีการติดต่อโดยยุงพาหะคือ

ยุงก้นปล่องตัวเมีย  ในประเทศไทยมียุงก้นปล่องประมาณ 68 ชนิด ในจํานวนนีมี้ 6 ชนิด ซึ่ง

สามารถนําเชือ้ ได้แก่ 1) ยุงพาหะหลกั (Primary  vector) มีบทบาทและความสําคญัมากใน     

การนําเชือ้ได้แก่ Anopheles  minimus  พบได้ทัว่ไปทกุภาคในท้องท่ีป่าเชิงเขา  เพาะพนัธุ์ใน    

ลําธารนํา้ไหล Anopheles  dirus พบได้ทัว่ทกุภาคของประเทศในท้องท่ีป่าเชิงเขา สวนยาง      

สวนผลไม้ เพาะพนัธุ์ตามแอ่งนํา้ขงั และ Anopheles  maculatus  พบได้ในท้องท่ีป่าเชิงเขา 



2 

เพาะพนัธุ์ในลําธารนํา้ไหล พบวา่เป็นพาหะเฉพาะในภาคใต้ 2) ยงุพาหะรอง (Secondary vector) 

เป็นยุงท่ีมีความสําคญัไม่มากนกั และมีความสําคญัในการนําเชือ้รองลงมา ได้แก่ Anopheles  

sundaicus  พบในท้องท่ีชายทะเลและเกาะแก่งต่าง ๆ เพาะพนัธุ์ในนํา้กร่อย Anopheles 

aconitus พบได้ทั่วไปทุกภาค ในท้องท่ีป่าเขา เชิงเขา และท่ีราบทุ่งนา และ Anopheles  

pseudowillmori  พบได้ทัว่ไปยกเว้นภาคใต้  ในท้องท่ีป่าเขาป่าไผ่ เพาะพนัธุ์ตามลําธารนํา้ไหล  

(กรมควบคมุโรคตดิตอ่. 2546)   

ยงุท่ีเป็นพาหะและกดัคน จะเป็นยงุตวัเมีย โดยยงุท่ีกดักินเอาเลือดของคนท่ีเป็นมาลาเรีย 

เอาตวัออ่นของเชือ้มาลาเรียเข้าไปด้วย และมีวงชีวิตของเชือ้ อยูภ่ายในตวัยงุ จนสร้างตวัอ่อนระยะ

แพร่เชือ้ จํานวนมาก ท่ีตอ่มนํา้ลายของยงุ เม่ือยงุไปกดัคนอ่ืนอีก ก็สามารถแพร่เชือ้ ให้คนอีกคน

นัน้เป็นมาลาเรียตอ่ไปได้  ท่ีพบบอ่ยในประเทศไทย คือ ชนิด falciparum และ ชนิด vivax อาการ

ท่ีสําคญั ของมาลาเรีย คือ อาการไข้ ชว่งแรกอาจมีอาการไข้ต่ํา ๆ ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยตามตวั แต่

หลงัจากนัน้ จะมีไข้สงู หนาวสัน่ อาจจะมีไข้เป็นพกั ๆ หรือสงูลอยก็ได้ อาการไข้มกัเกิดหลงัรับเชือ้

ประมาณ 9-17 วัน การให้ยาต้านมาลาเรียท่ีนิยมใช้กนัอยู่ทัว่ไปในการรักษามาลาเรียชนิด       

ฟาลซิปารัมคือควินินร่วมกบัเตตร้าซยัคลิน นอกจากนัน้ยงัมียากลุ่มใหม่ท่ีใช้ได้ผลดีเช่นอาร์ทีซูเนท

และอาร์ทีมีเทอร์ สว่นมาลาเรียชนิด vivax นัน้ในการใช้ยารักษาโรคมาลาเรียชนิดนีก็้มีผลข้างเคียง

เชน่กนั เชน่อาจเกิดโรคนีซํ้า้และเชือ้อาจดือ้ยาได้ ในปัจจบุนันีย้งัไม่มีวคัซีนท่ีสามารถป้องกนัโรคนี ้

ได้อย่างแท้จริง เน่ืองจากการท่ีเชือ้โรคชนิดนีแ้ปลงตวัปลอมตนได้ตามอายขุองมนั เช่น ในระยะท่ี

มนัอยู่ในลําไส้ของยงุมนัจะมีรูปร่างหนึ่ง แตพ่อมนัเข้าไปอาศยัในตบัคน มนัก็จะเปล่ียนรูปร่างไป

เป็นอีกรูปร่างหนึง่  (กรมควบคมุโรคตดิตอ่. 2549)   

 ในประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2541 มีผู้ ป่วยด้วยโรคนีถึ้ง 125,013 คน หรือ คิดเป็น อตัราป่วย 

2.21 ตอ่ประชากรพนัคน  ในระหวา่งปี  พ.ศ. 2542  มีอตัราป่วยด้วยโรคมาลาเรียเท่ากบั  123.69  

ตอ่แสนประชากร  จากนัน้มีแนวโน้มลดลงโดยมีอตัราป่วยต่ําสดุในปี พ.ศ. 2546 เท่ากบั 31.63 ตอ่

แสนประชากร และเร่ิมมีอตัราป่วยสูงขึน้ระหว่างปี พ.ศ. 2546 – 2550 ส่วนในปี พ.ศ. 2551 

เท่ากบั 31.63 ตอ่แสนประชากร จากข้อมลูปี พ.ศ. 2547 – 2551 ภาคใต้ยงัคงเป็นพืน้ท่ีท่ีมีปัญหา

การระบาดคอ่นข้างสูง โดยมีอตัราป่วยสูงสุดเม่ือเทียบกับภาคอ่ืนๆ ปี พ.ศ. 2551 มีอตัราป่วย 

136.09 ต่อแสนประชากร รองลงมาได้แก่ ภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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(สํานกัระบาดวิทยา. 2551)  แตใ่นพืน้ท่ีอําเภอวิภาวดี  จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  พบว่าปีงบประมาณ 

2551 และ 2552 มีผู้ ป่วยมาลาเรียจํานวน 94 และ91 ราย คิดเป็นอตัราป่วย 67.70 และ 65.60 ตอ่

แสนประชากร  ตามลําดบั ซึ่งเป็นอําเภอท่ีมีอตัราป่วยสงูท่ีสดุใน 5 อนัดบัแรกของจงัหวดัสรุาษฎร์

ธานี รองลงมาคืออําเภอพนม ท่าชนะ ชยับุรี และอําเภอท่าฉาง  พบว่า  ในจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี

ส่วนใหญ่พาหะของโรคเกิดจากยงุก้นปล่อง 2 ชนิด  คือ Anopheles Dirus และ Anopheles 

Minimus  (ศนูย์ควบคมุโรคตดิตอ่นําโดยแมลงท่ี 11.3 จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี. 2552) 

ดงัท่ีกล่าวมาแล้วจะทําให้เห็นถึงความสําคญัท่ีต้องปรับปรุงระบบการเฝ้าระวงัของโรค

มาลาเรีย  เพ่ือหามาตรการควบคุมป้องกันและควบคุมโรคไข้มาลาเรีย ซึ่งข้อมูลภาคสนามท่ี

เก่ียวกบัโรคไข้เลือดมาลาเรีย  เชน่  ปริมาณนํา้ฝน  อณุหภมูิ  ความชืน้สมัพทัธ์ ความหนาแน่นของ

ครัวเรือน และความชุกชุมของยงุ เป็นต้น ท่ีได้จากการเก็บรวบรวมจากหมู่บ้านในเขตการระบาด

ของโรค  จึงมีความจําเป็นอย่างย่ิงซึ่งเป็นข้อมูลเก่ียวกับระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์  เพ่ือ

นํามาใช้ประกอบการศึกษาการแพร่ระบาดของโรคมาลาเรีย  นอกจากนีใ้นการศกึษาการระบาด

ของโรคเคร่ืองมือหนึ่งท่ีได้รับความสนใจเป็นอย่างมากคือการใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์เป็น

เคร่ืองมือในจําลองสถานการณ์เพ่ือหาคา่พารามิเตอร์ท่ีเหมาะสมเพ่ือควบคมุการแพร่ระบาดของ

โรคและเพ่ือเป็นข้อมลูในการพยากรณ์โรคและประกอบการตดัสินใจเชิงนโยบายตอ่ไป 

 

1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

        การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือ 

        1)  ศึกษาความชุกชุมของก้นปล่องและเปรียบเทียบความชุกชุมของยุงก้นปล่องในชุมชน

บริเวณเชิงเขาและชายทะเล 

        2)  ศึกษาความรู้ ทัศนคติ การมีส่วนร่วมและความร่วมมือขององค์กร  และพฤติกรรม

เก่ียวกบัการป้องกนัควบคมุโรคมาลาเรียของประชาชนในจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 

        3)  พฒันาตวัแบบคณิตศาสตร์ของการแพร่ระบาดของโรคมาลาเรีย 

        4)  ศกึษาปัจจัยด้านกายภาพและด้านชีวภาพท่ีส่งผลต่อการระบาดของโรคมาลาเรียและ

สร้างแผนท่ีการแพร่ระบาดของโรคมาลาเรียในจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 
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1.3  ขอบเขตของการวิจัย 

        การวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้กําหนดขอบเขตของการวิจยัไว้ดงันี ้

        1)  ขอบเขตด้านเนือ้หา 

 1.1)  ศึกษาความชุกชุมของยุงก้นปล่องในจังหวัดสุราษฎร์ธานีและเปรียบเทียบ        

ความชกุชมุของยงุก้นปลอ่งในชมุชนบริเวณเชิงเขาและชายทะเล  

             1.2)  ศกึษาความรู้ ทศันคต ิการมีสว่นร่วมและความร่วมมือขององค์กร  และพฤตกิรรม

การป้องกนัควบคมุโรคมาลาเรียของประชาชนในจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 

1.3)  สร้างตวัแบบคณิตศาสตร์ของการแพร่ระบาดของโรคมาลาเรีย 

1.4)  ศกึษาปัจจยัด้านกายภาพและด้านชีวภาพท่ีสง่ผลตอ่การระบาดของโรคมาลาเรีย  

             1.5) สร้างแผนท่ีการแพร่ระบาดของโรคมาลาเรียในจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 

        2)  ขอบเขตด้านเวลา 

             ผู้ วิจยัใช้เวลาในการศกึษาวิจยัในชว่งเดือนตลุาคม 2554 –  กนัยายน 2555   

        3)  ขอบเขตด้านสถานท่ี 

  ผู้ วิจยัเลือกสถานท่ีในจังหวดัสุราษฎร์ธานีท่ีเป็นชุมชนบริเวณป่าเชิงเขาและชายทะเล  

ได้แก่  อําเภอบ้านตาขุน  อําเภอพนม  อําเภอวิภาวดี  อําเภอท่าชนะ  อําเภอท่าฉาง  และอําเภอ

กาญจนดษิฐ์   
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สนใจพารามิเตอร์การใช้ยากนัยงุ 

1.4  กรอบแนวคิดของการวิจัย   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

ศกึษาชนิด  สํารวจและเปรียบเทียบ

ความชกุชมุของยงุก้นปลอ่งบริเวณ

ป่าเชิงเขาและชายทะเล 

ศกึษาความรู้ ทศันคต ิการมีสว่นร่วม 

และความร่วมมือขององค์กร  และ

พฤตกิรรมการป้องกนัควบคมุโรค 

สถิตจํิานวนผู้ ป่วยโรคมาลาเรียในจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 

จําแนกตามพืน้ท่ีบริเวณป่าเชิงเขาและชายทะเล 

 

ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การระบาดของ 

โรคมาลาเรีย 

1.  ปัจจยัทางกายภาพ 

-  ปริมาณนํา้ฝน 

-  ระดบัความสงูของพืน้ท่ี 

-  ระยะหา่งจากแหลง่นํา้ผิวดนิ 

-  ระยะหา่งจากพืน้ท่ีป่าไม้ 

-  ลกูนํา้ยงุก้นปล่อง 

2.  ปัจจยัทางชีวภาพ 

 

การสร้างแผนท่ีการระบาดของโรค

มาลาเรียโดยใช้ระบบสารสนเทศ

ภมูิศาสตร์ (GIS) 

ตวัแบบคณิตศาสตร์การแพร่ระบาด

ของโรคมาลาเรีย 
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1.5  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1)  การแพร่ระบาดของโรคมาลาเรีย  หมายถึง  การแพร่ระบาดของเชือ้และผู้ติดเชือ้โรค

มาลาเรียในพืน้ท่ีท่ีศกึษา 

 2)  ความรู้เร่ืองโรคมาลาเรีย  หมายถึง  ความสามารถของประชาชนในจงัหวดัสรุาษฎร์

ธานีในการจําหรือความเข้าใจในสาเหต ุ อาการ  การวินิจฉยั  การรักษาและการป้องกนัโรค

มาลาเรีย 

 3)  ทศันคติ การมีส่วนร่วม และความร่วมมือขององค์กรเก่ียวกบัการป้องกนัและควบคมุ

โรคมาลาเรีย  หมายถึง  ความรู้สกึนกึคิดของประชาชนในจงัหวดัสรุาษฎร์ธานีในลกัษณะเห็นด้วย

หรือคดัค้าน  ช่ืนชอบหรือไมช่ื่นชอบ  โดยอาจมีความรู้สกึทัง้ทางบวกหรือทางลบตอ่การป้องกนัโรค

มาลาเรีย  และการมีสว่นร่วมของประชาชนในจงัหวดัสรุาษฎร์ธานีและการให้ความร่วมมือตอ่

องค์กร  ในการป้องกนัควบคมุโรคมาลาเรีย   

 4)  พฤตกิรรมการป้องกนัควบคมุโรคมาลาเรีย  หมายถึง  การแสดงออกหรือการกระทําใน

การป้องกนัตนเองเพ่ือไมใ่ห้ถกูยงุก้นปล่องกดัและเป็นการป้องกนัตนเองจากโรคมาลาเรีย  

ประกอบด้วยพฤตกิรรมการนอนในมุ้ง  การทายากนัยงุ  การสวมเสือ้ผ้าให้มิดชิด  ตามมาตรการ

เพ่ือลดการสมัผสัระหวา่งคนและยงุ 

 5)  ปัจจยัทางชีวภาพ  หมายถึง  จํานวนผู้ ป่วยโรคมาลาเรียในพืน้ท่ีจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 

6)  ปัจจยัทางกายภาพ  หมายถึง  ปัจจยัด้านสิ่งแวดล้อม  ซึง่ได้แก่  ปริมาณนํา้ฝน  ระดบั

ความสงูของพืน้ท่ี  ระยะหา่งจากแหลง่นํา้ผิวดนิ  ระยะหา่งจากพืน้ท่ีป่าไม้  และลกูนํา้ยงุก้นปล่อง 

 7)  พฒันาตวัแบบคณิตศาสตร์ของการแพร่ระบาดของโรคไข้มาลาเรีย  หมายถึง  การ

ขยายหรือการดดัแปลงตวัแบบการแพร่ของโรคมาลาเรียโดยศกึษาตามหลกัการวิเคราะห์แบบ

มาตรฐาน 

 8)  ระบบสารสนเทศทางภมูิศาสตร์  หมายถึง  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการจดัการข้อมลูเชิงพืน้ท่ี 

ตัง้แตก่ารเก็บรวบรวม การบนัทกึ เปรียบเทียบ และวิเคราะห์ เพ่ือแสดงผลของข้อมลูในรูปภาพ

แผนท่ี 

 



7 

9)  แผนท่ีการแพร่ระบาดของโรคไข้มาลาเรียในจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  หมายถึง  การแบง่

พืน้ท่ีการแพร่ระบาดของโรคมาลาเรียเพ่ือความเหมาะสมในการปฏิบตังิานควบคมุโรคมาลาเรีย 


