
ชุดฝกอบรมเรื่องการใชประโยชนจากแมลงในทองถิ่นของเกษตรกรจังหวัดสุราษฎรธานี 

แผนการฝกอบรม เรื่องท่ี 1 ความรูเกี่ยวกับแมลงในทองถิ่น 
 

จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เนื้อหา เทคนิควิธีการฝกอบรม สื่อการฝกอบรม เวลา การประเมินผล 

หลังการฝกอบรมแลวผูเขารับ

การฝกอบรมสามารถ 

1.อธิบายรูปรางลักษณะ
ภายนอกและพฤติกรรม
ธรรมชาตขิองแมลงท่ีสําคัญบาง
ชนิดไดได 
2.บอกความสําคญัของแมลง 
3.อธิบายประเภท/ชนิดของ
แมลงในทองถ่ินได 
4.กลาวถึงประโยชนของแมลงใน
ทองถ่ินได 
 

1.ความสําคัญของแมลง 
2.รูปรางลักษณะภายนอกของ
แมลง 
3.เรื่องเก่ียวกับวงจรชีวิตของ
แมลง 
4.ประเภท/ชนิดของแมลงและ
แมลงในพ้ืนท่ีเกษตรทองถ่ิน 
5.การใชประโยชนจากแมลงใน

ทองถ่ินและการอนุรักษ 

 

ขั้นนํา 
1.ทดสอบความรูกอนการอบรม 
2.วิทยากรสนทนากับผูเขารับการฝกอบรม
เก่ียวกับแมลงศตัรูพืชท่ีรูจักและลกัษณะการ
ทําลาย 
ขั้นสอน 
1.วิทยากรบรรยายถึงความสําคัญของแมลงและให
ความรูเรื่องรูปรางลักษณะภายนอกของแมลง
ประกอบสไลด  
2.วิทยากรบรรยายความรูเก่ียวกับประเภท/ชนิด
แมลง/การใชประโยชนประกอบสไลด  
3.วิทยากรรวมกับผูขารับการอบรมอภิปรายถึง
ชนิดของแมลงท่ีพบในทองถ่ินตลอดจนประโยชนท่ี
ไดจากแมลงชนิดน้ันๆ และการอนุรักษ 
4.วิทยากรใหผูเขารับการอบรมศึกษาเอกสารเรื่อง

ท่ี 1 ในเอกสารประกอบฯ 

5.วิทยากรบรรยายสรุป 

6.ผูเขารับการอบรมทําแบบทดสอบเรื่องท่ี1 

1.แบบทดสอบกอนอบรม 

2.สไลด (power point) เรื่อง
ความสําคญัของแมลงและ
รูปรางลักษณะภายนอกของ
แมลง 
3.สไลด เรื่องประเภท/ชนิด
แมลง/การใชประโยชน 
4.เอกสารเรื่องท่ี 1 ความสําคัญ/
รูปรางภายนอกของแมลง/
ประเภท/ชนิดของแมลง 

3 ชม. 1.ทดสอบความรูกอนการ

อบรม  

2.การอภิปราย 
3.การตอบคําถามดวย
วาจาระหวางการฝกอบรม 
4.การตอบแบบ ทดสอบ 
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แผนการฝกอบรม เรื่องท่ี 2  การปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยชีววิธี 

 

จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เนื้อหา เทคนิควิธีการฝกอบรม ส่ือการฝกอบรม เวลา การประเมินผล 
หลังการฝกอบรมแลวผูเขา
รับการฝกอบรมสามารถ 
1.อธิบายวิธีการเลี้ยงมวนตัว
ห้ําและแมลงหางหนีบได 
2.อธิบายข้ันตอนการยายรัง
มดแดงได 
3.ยายรังมดแดงได 
4.อธิบายการยายรังตอหัว
เสือได 
 
 

1.ความหมายและ
ความสําคัญของการ
ปองกันกําจัดแมลง
ศัตรูพืชโดยชีววิธ ี
2.การเลี้ยงแมลงตัวห้ํา 
3.การยายรังมดแดงเพ่ือ
ใชประโยชนในสวน 
4.การยายรังตอหัวเสือ
เพ่ือใชประโยชนในสวน 

ข้ันนํา 
1.วิทยากรสนทนากับผูเขารับการ
ฝกอบรมโดยสอบถามถึงความรูเรื่องการ
ควบคุมแมลงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
ข้ันสอน 
1.วิทยากรบรรยายความรูเก่ียวกับ
ความหมายและความสําคัญแมลงตัวห้ํา
ตัวเบียนประกอบสไลด ยกตัวอยาง
ประกอบ 
2.วิทยากรบรรยายความรูเรื่องการเลี้ยง
แมลงตัวห้ําเพ่ือใชประโยชนในสวนเชน 
มวนตัวห้ํา แมลงหางหนีบประกอบสไลด 
3.วิทยากรสนทนาซักถามเก่ียวกับแมลง
ตัวห้ําชนิดอ่ืนท่ีผูเขารับการฝกอบรมรูจัก 
4.วิทยากรบรรยายสรุปประโยชนของ
แมลงตัวห้ํา โดยเฉพาะชนิดท่ีรูจักกัน
ท่ัวไป เชนมดแดง ตอหัวเสือ 
5.วิทยากรใหผูเขารับการอบรมชมวีดี-
ทัศนเรื่องการยายรังมดแดงและใช

1.สไลด (power point) 
เรื่องความหมายและ
ความสําคัญแมลงตัวห้ําตัว
เบียน 
2. .สไลด เรื่องการเลี้ยงมวน
ตัวห้ํา แมลงหางหนีบ 
3.วีดีทัศน (VDO) เรื่องการ
ยายรังมดแดงและใช
ประโยชนจากมดแดง 
4.วีดีทัศน เรื่องการยายรัง
ตอหัวเสือและการใช
ประโยชน 

4 ชม. 1.การตอบคําถาม 
2.การรวมกิจกรรมการ
สาธิต 
3.การตอบคําถามทาย
เรื่อง 
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ประโยชนจากมดแดง 
6.วิทยากรสนทนาซักถามผูเขารับการ
อบรมถึงข้ันตอนการยายรังมดแดงพรอม
ท้ังเลือกผูเขารับการอบรมบางคนให
สาธิตวิธีการยายรังมดแดงโดยเตรียมรัง
จําลองไวให 
7.วิทยากรใหผูเขารับการอบรมชม วีดี
ทัศนเรื่องการยายรังตอหัวเสือและใช
ประโยชน 
8.วิทยากรสนทนาซักถามผูเขารับการ
อบรมถึงข้ันตอนการยายรังตอหัวเสือ
พรอมท้ังเลือกผูเขารับการอบรมบางคน
ใหสาธิตวิธีการยายรังตอหัวเสือโดย
เตรียมรังจําลองไวให 
9.วิทยากรใหผูเขารับการอบรมศึกษา
เอกสารเรื่องท่ี 2 ในเอกสารประกอบการ
อบรม 
10.วิทยากรบรรยายสรุป 
11.วิทยากรใหผูเขารับการอบรมทําแบบ 
ทดสอบเรื่องท่ี 2 
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แผนการฝกอบรม เรื่องท่ี 3 การกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชกับดัก 

 

จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เนื้อหา เทคนิควิธีการฝกอบรม สื่อการฝกอบรม เวลา การประเมินผล 

หลังการฝกอบรมแลวผูเขารับ

การฝกอบรมสามารถ 

1.อธิบายคุณสมบัติของกับดัก
แมลงแตละชนิดได 
2.ทํากับดักกาวเหนียวได 
3.ทํากับดักแสงไฟอยางงายได 
4.ทํากับดักแมลงวันทองอยาง
งายได 
  

1.ความหมาย/ประเภท/ ชนิด/
คุณสมบัติของกับดักแมลง 
2.กับดักกาวเหนียว 

  1)  คุณสมบัติ ของกับดักกาว

เหนียว 

  2) วิธีการทํากาวเหนียว 

  3) วิธีการทํากับดักกาวเหนียว 

  4) วิธีการใชงานใหเกิด

ประสิทธิภาพ 

3.กับดักแสงไฟ 

  1) คุณสมบัติและรปูแบบของกับ

ดักแสงไฟ 

  2) วิธีการทํากับดักแสงไฟอยาง

งาย 

  3) วิธีการใชงานใหเกิด

ประสิทธิภาพ 

4.กับดักแมลงวันทอง 

  1) คุณสมบัติและรปูแบบของกับ

ดักแมลงวันทอง 

ขั้นนํา 
1.วิทยากรสนทนากับผูเขารับการอบรมเรื่องกับดัก
แมลงท่ีรูจัก 
ขั้นสอน 
1.วิทยากรบรรยายประกอบสไลดเรื่องกับดักแมลง 
ประเภท และคณุสมบัติของกับดักแมลงชนิดตางๆ  
2.วิทยากรบรรยายประกอบสไลดเรื่องกับดักกาว
เหนียว 
3.วิทยากรใหผูเขารับการอบรมปฏิบัติการทํากาว
เหนียวและกับดักกาวเหนียวสีเหลอืงตามข้ันตอนท่ี
ไดบรรยายประกอบสไลดแลวสวนรายละเอียดให
ศึกษาจากเอกสารประกอบการอบรมเรื่องท่ี 3 : 
3.2 การทํากับดักกาวเหนียว 
4.วิทยากรตรวจสอบผลงาน 
5.วิทยากรบรรยายเรื่องการใชงานกับดักกาว
เหนียวอยางมีประสิทธิภาพ 
6.วิทยากรบรรยายประกอบสไลดเรื่อง 
กับดักแสงไฟ 
7.วิทยากรใหผูเขารับการอบรมปฏิบัติการทํากับ
ดักแสงไฟอยางงายตามข้ันตอนท่ีไดบรรยาย
ประกอบสไลดแลวสวนรายละเอียดใหศึกษาจาก
เอกสารประกอบการอบรมเรื่องท่ี 3 :3.3 การทํา

1.สไลดเรื่องเรื่องกับดักแมลง 
ประเภท และคณุสมบัติของ
กับดักแมลงชนิดตางๆ  
2.สไลดเรื่องกับดักกาวเหนียว 
3.สไลดเรื่อง 
กับดักแสงไฟ 
4.เรื่องกับดักแมลงวันทอง 
5.สไลดเรื่องการใชงานกับดัก
กาวเหนียวกับดักแสงไฟและ
กับดักแมลงวันทองอยางมี
ประสิทธิภาพ 
6.เอกสารประกอบการอบรม
เรื่องท่ี 3 การกําจัดแมลง
ศัตรูพืชโดยใชกับดัก 

4 ชม. 1.การตอบคําถาม 

2.การรวมกิจกรรมการ

สาธิต 

3.การตอบแบบทดสอบ 
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  2) วิธีการทํากับดักแมลงวันทอง

อยางงาย 

  3) วิธีการใชงานใหเกิด

ประสิทธิภาพ 

 

กับดักแสงไฟอยางงาย 
8.วิทยากรสุมผูเขารับการอบรมใหอธิบายข้ันตอน
การทํากับดักแสงไฟอยางงาย 
9.วิทยากรตรวจสอบผลงาน 
10.วิทยากรบรรยายประกอบสไลดเรื่องกับดัก
แมลงวันทอง 
11.วิทยากรใหผูเขารับการอบรมปฏิบัติการทํากับ
ดักแมลงวันทองอยางงายตามข้ันตอนท่ีไดบรรยาย
ประกอบสไลดแลวสวนรายละเอียดใหศึกษาจาก
เอกสารประกอบการอบรมเรื่องท่ี 3 : 3.4 การทํา
กับดักแมลงวันทองอยางงาย 
12.วิทยากรสุมผูเขารับการอบรมใหอธิบาย
ข้ันตอนการทํากับดักแมลงวันทองอยางงาย 
13.วิทยากรตรวจสอบผลงาน 
14.วิทยากรบรรยายเรื่องการใชงานกับดักแสงไฟ
และกับดักแมลงวันทองอยางมีประสิทธิภาพ
ประกอบสไลดพรอมสรุป 
15.ผูเขารับการอบรมทําแบบ ทดสอบเรื่องท่ี 3 
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แผนการฝกอบรม เรื่องท่ี 4 การเล้ียงชันโรง 

 
จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เนื้อหา เทคนิควิธีการฝกอบรม สื่อการฝกอบรม เวลา การประเมินผล 

หลังการฝกอบรมแลวผูเขารับ

การฝกอบรมสามารถ 

1.บอกความแตกตางระหวางผึ้ง
และชันโรงได 
2.บอกประโยชนการเลี้ยงชันโรง
ได 
3.จัดการการเลีย้งชันโรงเพ่ือใช
ประโยชนได  
 

 

1.ความสําคญัของชันโรง 
2.รูปรางลักษณะภายนอกของ
ชันโรง 
3.ชนิดของชันโรงในทองถ่ิน 
4.ชีววิทยาท่ีสําคัญของชันโรง 
5.ประโยชนของชันโรงและ
ผลิตภณัฑของชันโรง 
6.การเตรียมอุปกรณเลี้ยงชันโรง 
7.วิธีการยายรังเพ่ือเลี้ยง 
8.วิธีจัดการและดูแลรังชันโรง 
9.วิธีการวางรังในพ้ืนท่ีเลี้ยง 
10.วิธีการเก็บนํ้าผึ้งชันโรง 
 

ขั้นนํา 
1.วิทยากรสนทนากับผูเขารับการอบรมเรื่อง
ชันโรงเก่ียวกับชีววิทยา ประโยชนmมีตอ
ธรรมชาติ การใชประโยชน 
ขั้นสอน 
1.วิทยากรบรรยายเรื่องความสําคญั ลักษณะ
รูปรางภายนอก ชนิดชันโรงในทองถ่ิน ชีววิทยาท่ี
สําคัญและประโยชนของชันโรง ประกอบสไลด 
2.วิทยากรพิเศษบรรยายพรอมสาธิตวิธีการยาย
ชันโรงบานลงรังเลี้ยงเพ่ือนําไปเลี้ยงในพ้ืนท่ี
ตองการ  
3.วิทยากรพิเศษ สุมผูเขารับการอบรมให
ปฏิบัติการยายชันโรงลงรังเลีย้ง 
4.วิทยากรพิเศษ บรรยายเรื่องการดูแล/การ
จัดการรังหลังการยายและระหวางเลี้ยงวิธีการเก็บ
นํ้าผึ้งประกอบสไลด  
5.ใหผูเขารับการอบรมศึกษาเอกสารประกอบการ
อบรมเรื่องท่ี 4  
6.วิทยากรบรรยายสรุป 
7.ผูเขารับการอบรมทําแบบทดสอบเรื่องท่ี4 

1.สไลดเรื่องความสําคัญ 
ลักษณะรูปรางภายนอก ชนิด
ชันโรงในทองถ่ิน ชีววิทยาท่ี
สําคัญและประโยชนของ
ชันโรง 
2.สไลดเรื่องการดูแลและ

จัดการรังหลังการยายระหวาง

เลี้ยงตลอดจนวิธีการเก็บนํ้าผึ้ง 

3.ชุดอุปกรณการเลีย้งชันโรง 

4.เอกสารประกอบการอบรม

เรื่องท่ี 4 การเลี้ยงชันโรง 

4 ชม. 1.การตอบคําถาม 

2.การรวมกิจกรรมการ

ปฏิบัติการยายรังชันโรง 

3.การตอบแบบทดสอบ 
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แผนการฝกอบรม เรื่องท่ี 5 การเล้ียงหนอนนก 

 

จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เนื้อหา เทคนิควิธีการฝกอบรม สื่อการฝกอบรม เวลา การประเมินผล 

หลังการฝกอบรมแลวผูเขารับ

การฝกอบรมสามารถ 

1.อธิบายวงจรชีวิตของหนอนนก

ได 

2.เตรียมอุปกรณเลีย้งหนอนนก

ได 

3.สามารถจัดการเลีย้งหนอนนก

ตั้งแตเริม่จนไดผลผลิตได 

 

 

1.ความสําคญัของหนอนนก 
2.รูปรางลักษณะภายนอกของ
หนอนนก 
3.ชนิดของหนอนนกท่ีนํามาเลี้ยง 
4.วงจรชีวิต/ชีววิทยาท่ีสําคัญของ
หนอนนก 
5.ประโยชนของหนอนนก 
6.การเตรียมอุปกรณเลี้ยงหนอน
นก 
7.วิธีการเลี้ยงหนอนนก 
8.อาหารหนอนนก 
9.วิธีการจัดการระหวางเลี้ยง 
10.การเก็บผลผลิต 
 

 

ขั้นนํา 

1.วิทยากรสนทนากับผูเขารับการอบรม 

เก่ียวกับผลประโยชนจากการเลีย้งหนอน

นกในปจจุบัน 

ขั้นสอน 
1.วิทยากรรวมกับผูเขารับการอบรม

อภิปรายเรื่องความสาํคัญ/ประโยชนของ

หนอนนก 

2.วิทยากรสรุปผลจากการอภิปราย

ความสําคญั/ประโยชนของหนอนนก 

3.วิทยากรบรรยายเรื่อง ชนิด/รูปราง

ลักษณะภายนอก/วงจรชีวิต/ชีววิทยาของ

หนอนนกประกอบสไลด 

4.วิทยากรพิเศษบรรยายเรื่องการเตรียม

อุปกรณและข้ันตอนการเลีย้งหนอนนก

ประกอบสไลด 

5.วิทยากรพิเศษบรรยายประกอบการ

สาธิตเก่ียวกับการดูแล/การจดัการการ

เลี้ยงจนการเก็บผลผลิต 

1.สไลด เรื่องชนิด/รูปรางลักษณะ
ภายนอก/วงจรชีวิต/ชีววิทยาของ
หนอนนก 
2..สไลด เรื่องการเตรียมอุปกรณ
และข้ันตอนการเลีย้งหนอนนก 
3.ชุดอุปกรณการเลีย้งหนอนนก 

4.เอกสารประกอบการอบรมเรื่อง

ท่ี 5 การเลี้ยงหนอนนก 

3 ชม. 1.การตอบคําถาม 

2.การรวมอภิปราย 

3.การรวมกิจกรรมการ

ปฏิบัติการเลีย้งหนอนนก 

4.การตอบแบบทดสอบ 
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 และสุมผูเขารับการอบรมให                                                                                       

รวมปฏิบัติในแตละข้ันตอน 

6.ใหผูเขารับการอบรมศึกษาเอกสาร

ประกอบการอบรมเรื่องท่ี 5  

7.วิทยากรตั้งคําถามเพ่ือสรุปเน้ือหา 

8.ใหผูเขารับการอบรมทําแบบ ทดสอบ

เรื่องท่ี 5 

9.ใหผูเขารับการอบรมทําแบบ ทดสอบ

ความรูความเขาใจหลังการอบรม 
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