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แบบสอบถาม 

ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกนัควบคุมโรคไข้เลอืดออก                                                               

ของชุมชนในจังหวดัสุราษฎร์ธานี 

คําช้ีแจง 

 แบบสอบถามฉบบัน้ีจดัทาํข้ึนเพื่อศึกษาความรู้ ทศันคติ พฤติกรรมการป้องกนัควบคุมโรค

ไขเ้ลือดออกและการมีส่วนร่วมของชุมชนในจงัหวดัสุราษฎร์ธานี ประกอบดว้ยขอ้มูลแบ่งออกเป็น 

4 ส่วนดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 ลกัษณะทางประชากร                                                                                                                   

ส่วนท่ี 2 ความรู้เก่ียวกบัโรคไขเ้ลือดออก                                                                                              

ส่วนท่ี 3 ทศันคติ การมีส่วนร่วม และความร่วมมือขององคก์รเก่ียวกบัการป้องกนัควบคุม                  

             โรคไขเ้ลือดออก                                                                                                                      

ส่วนท่ี 4 พฤติกรรมการป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลือดออก                     
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แบบสอบถาม 

ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกนัควบคุมโรคไข้เลอืดออก 

ของชุมชนในจังหวดัสุราษฎร์ธานี                 

16ช่ือชุมชน

.............................................................................................................................................. 

16ผู้ เกบ็ข้อมูล...........................................................วัน เดือน ปี ทีเ่กบ็ข้อมูล

..........................................  

 

ส่วนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 

คําช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความเป็นจริงของท่าน 

1.  เพศ   1. ชาย   2. หญิง                                                                                 

2.  อาย ุ................................. ปี                                                                                                                       

3.  ศาสนา                                                                                                                                                                                                                                                                                           

       1. พุทธ  2. คริสต ์  3. อิสลาม  4. อ่ืนๆ(ระบุ).............................                                    

4.  ระดบัการศึกษาขั้นสูงสุด                                                                                                                                    

       1. ตํ่ากวา่ระดบัประถมศึกษา   2. ระดบัประถมศึกษา                                                                      

       3. ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   4. ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.                                 

       5. ระดบัอนุปริญญา/ปวส.    6. ระดบัปริญญาตรีข้ึนไป                                                       

5.  สถานภาพการสมรส                                                                                                                          

       1. โสด  2. สมรส  3. หมา้ย/หยา่ร้าง  4. แยกกนัอยู ่                                            

6.  อาชีพ                                                                                                                                                              

       1. เกษตรกร     2. รับจา้งทัว่ไป                                                                         

       3. คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั    4. ทาํงานบา้น/แม่บา้น                                                            

       5. รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ    6. พนกังานบริษทั                                                                     

       7. อ่ืนๆ(ระบุ).......................................                                                                                                  

7.  จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน .................................คน                                                                          

8.  ในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมามีสมาชิกในครัวเรือนป่วยดว้ยโรคปวดขอ้ยงุลายหรือไม่                                                      
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       1. ไม่มี  2. มี (ระบุจาํนวน) ..........................คน           

9.  ท่านเคยไดรั้บขอ้มูลหรือความรู้เก่ียวกบัโรคปวดขอ้ยงุลายหรือไม่     1. เคย  2. ไม่เคย             

     ถา้เคยไดรั้บขอ้มูลหรือความรู้จากแหล่งใดมากท่ีสุด                                                                                        

       1. โทรทศัน์     2. วทิย ุ                                                                                                  

       3. หนงัสือพิมพ ์     4. โปสเตอร์/แผน่พบั                                                                

       5. เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข/อสม.   6. อ่ืนๆ(ระบุ)........................................... 

 

ส่วนที ่2 ความรู้เกีย่วกบัโรคไข้เลือดออก 

คําช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย หน้าข้อที่ท่านคิดว่าถูกต้องและทาํเคร่ืองหมาย หน้าข้อทีผ่ิด 

 

..........1.  โรคไขเ้ลือดออกเป็นโรคท่ีเกิดจากเช้ือไวรัส 

..........2.  ส่วนใหญ่แลว้ผูป่้วยดว้ยโรคไขเ้ลือดออกจะเป็นเด็กเล็ก 

..........3.  โรคไขเ้ลือดออกมีช่ือเรียกอีกอยา่งวา่โรคชิคุนกุนยา 

..........4.  ยงุท่ีเป็นพาหะของโรคไขเ้ลือดออกจะกดัคนในช่วงเวลากลางคืน 

..........5.  โรคไขเ้ลือดออกพบไดทุ้กพื้นท่ีของประเทศไทยและจะระบาดในฤดูฝน 

…….. 6.  เม่ือมีอาการไขสู้งผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออกสามารถรับประทานยาแอสไพรินเพื่อลดไขไ้ด ้

..........7.  บริเวณหรือภาชนะท่ีมีนํ้าขงัจะเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุท่ีเป็นพาหะของโรคไขเ้ลือดออก 

..........8.  พาหะของโรคไขเ้ลือดออก คือ ยงุลายบา้นและยงุลายสวน 

..........9.  ผูป่้วยท่ีไดรั้บเช้ือโรคไขเ้ลือดออกในระยะแรกจะมีอาการหนาวสั่นและอ่อนเพลีย แต่จะ

หายภายใน 2-3 วนั 

……..10. ในปัจจุบนัมียาท่ีสามารถรักษาโรคไขเ้ลือดออกใหห้ายได ้

.........11. อาการท่ีเด่นชดัของผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออก คือ ปวดขอ้ และขอ้บวม 

.........12. ผูท่ี้เคยป่วยดว้ยโรคไขเ้ลือดออกจะไม่ป่วยดว้ยโรคน้ีอีกเป็นคร้ังท่ีสอง 

.........13. การนอนกางมุง้ในเวลากลางวนัเป็นวธีิหน่ึงในการป้องกนัยงุกดั 

.........14. ผูท่ี้ป่วยดว้ยโรคไขเ้ลือดออกควรทายากนัยงุและนอนในมุง้เวลากลางวนั 

.........15. วธีิท่ีดีท่ีสุดในการควบคุมการระบาดของโรค โรคไขเ้ลือดออกคือ ทาํลายแหล่งเพาะพนัธ์ุ

และกาํจดัตวัเตม็วยั 

 

 



136 

 

ส่วนที ่3 ทศันคติ การมีส่วนร่วม และความร่วมมือขององค์กรเกีย่วกบัการป้องกันควบคุมโรค

ไข้เลือดออก 

คําช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย ลงในช่องทีต่รงกบัความคิดเห็นของท่านมากทีสุ่ด 

ประเด็น เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

ทศันคติ    

1. โรคไขเ้ลือดออกเป็นโรคท่ีมีอตัราป่วยมาก    

2. โรคไขเ้ลือดออกเป็นโรคท่ีสามารถป้องกนัได ้    

3. ถา้สมาชิกในครัวเรือนป่วยเป็นโรคไขเ้ลือดออกคนใน

ครอบครัวจะมีโอกาสป่วยเป็นโรคไขเ้ลือดออกสูง 

   

4. ถา้มีไขสู้ง มีผืน่ และ ปวดขอ้/กลา้มเน้ือ จะเป็นโรคไขป้วด

ขอ้ยงุลาย 

   

5. การทายากนัยงุช่วยการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก    

6. การใชส้มุนไพร เช่น ตะไคร้หอม สามารถป้องกนัยงุลายได ้    

7. การนอนกางมุง้ในตอนกลางวนัเป็นส่ิงท่ีเหมาะสม    

8. การปล่อยปลาหางนกยงูลงในภาชนะท่ีไม่มีฝาปิดจะช่วยลด

จาํนวนลูกนํ้ายงุลายได ้

   

9. การปิดภาชนะกกัเก็บนํ้าใหมิ้ดชิดเป็นการป้องกนัยงุมา

วางไข่ 

   

10. การฉีดพน่สารเคมีกาํจดัยุงควรดาํเนินการพน่ก่อนพบ

ผูป่้วยหรือในช่วงท่ีมีการระบาดของโรค 

   

การมีส่วนร่วม และความร่วมมือขององค์กร    

11. ในรอบเดือนท่ีผา่นมา/ช่วงท่ีโรคไขเ้ลือดออกกาํลงัระบาด

ท่านไดรั้บรู้ปัญหาโรคไขเ้ลือดออกร่วมกบับุคคลในชุมชน 

   

12. ในรอบเดือนท่ีผา่นมา/ช่วงท่ีโรคไขเ้ลือดออกกาํลงัระบาด

ท่านไดเ้ตรียมการในการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกร่วมกบั

บุคคลในชุมชน 

   

13. ในรอบเดือนท่ีผา่นมา/ช่วงท่ีโรคไขเ้ลือดออกกาํลงัระบาด

ท่านไดร่้วมประชุม วเิคราะห์สาเหตุ และหาวธีิแกปั้ญหาโรค
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ประเด็น เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

ไขเ้ลือดออกร่วมกบับุคคลในชุมชน  

14. ในรอบเดือนท่ีผา่นมา/ช่วงท่ีโรคไขเ้ลือดออกกาํลงัระบาด

ท่านไดร่้วมจดัทาํแผนการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกร่วมกบั

บุคคลในชุมชน 

   

15. การป้องกนัและควบคุมโรคเป็นหนา้ท่ีของเจา้หนา้ท่ี

สาธารณสุข อสม. และคนทุกคนในชุมชน 

   

16. คนในชุมชนทุกคนสามารถเป็นอาสาสมคัรป้องกนัและ

ควบคุมโรคไขเ้ลือดออกร่วมกบัอสม. 

   

17. คนในชุมชนทุกคนควรใหค้วามร่วมมือกบัองคก์รทั้ง

ภาครัฐและภาคเอกชนในการป้องกนัและควบคุมโรค

ไขเ้ลือดออก 

   

18. คนทุกคนในชุมชนและผูป่้วยท่ีเป็นไขเ้ลือดออกควรปฏิบติั

ตามคาํแนะนาํของเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขและอสม.ในการ

ป้องกนัและควบคุมโรคอยา่งเคร่งครัด 

   

19. คนในชุมชนทุกคนควรตระหนกัและใหค้วามร่วมมือกบั

การป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 

   

20. ในรอบเดือนท่ีผา่นมา/ช่วงท่ีโรคไขเ้ลือดออกกาํลงัระบาด

ท่านไดร่้วมประเมินผลการป้องกนัไขเ้ลือดออกร่วมกบับุคคล

ในชุมชน 

   

ส่วนที ่4  พฤติกรรมการป้องกนัควบคุมโรคไข้เลือดออก 

คําช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย ลงในช่องทีต่รงกบัความเป็นจริงมากทีสุ่ด 

ประเด็น 
ปฏิบัติเป็น

ประจํา 

ปฏิบัติเป็น

บางคร้ัง 

ไม่เคย

ปฏิบัต ิ

1. ในชุมชน/บา้นของท่านมีกิจกรรมการกาํจดัแหล่งเพาะพนัธ์ุ

ยงุ 

   

2. ในชุมชน/บา้นของท่านมีกิจกรรมการสาํรวจและกาํจดัลูกนํ้า

ยงุลาย 

   

3. บา้นท่านมีภาชนะสาํหรับใส่ขยะมูลฝอยแลว้นาํไปทิ้ง    
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ประเด็น 
ปฏิบัติเป็น

ประจํา 

ปฏิบัติเป็น

บางคร้ัง 

ไม่เคย

ปฏิบัต ิ

4. ท่านฉีดพน่สารเคมี/จุดยากนัยงุ    

5. ท่านใชค้วนัไฟจากการเผาขยะเพือ่ไล่ยงุ    

6. ท่านเล้ียงปลากินลูกนํ้าเพื่อลดจาํนวนลูกนํ้ายงุลาย    

7. ท่านใชเ้คร่ืองไล่ยงุไฟฟ้าหรือเคร่ืองช็อตไฟฟ้า    

8. ท่านป้องกนัยงุกดัดว้ยการกางมุง้หรือติดมุง้ลวด    

9. ท่านปิดภาชนะกกัเก็บนํ้าเพื่อป้องกนัยงุมาวางไข่    

10. ท่านใชย้ากนัยงุทาํจากสมุนไพรทาผวิเพื่อป้องกนัยงุกดั    

11. ท่านใส่ทรายอะเบทในภาชนะใส่นํ้าเพื่อกาํจดัลูกนํ้ายงุลาย    

12. ท่านคว ํ่าภาชนะท่ีไม่ใชป้ระโยชน์เพื่อเป็นการป้องกนัไม่ให้

เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุ 

   

13. ท่านจดับา้นและบริเวณบา้นใหส้ะอาด เป็นระเบียบ  

ไม่มีมุมมืด มุมอบัช้ืน 

   

14. เม่ือพบลูกนํ้ายงุลายในภาชนะกกัเก็บนํ้า ท่านจะกาํจดัลูกนํ้า

ในภาชนะนั้นทนัที 

   

15. เม่ือมีสมาชิกในครอบครัวเป็นไข ้ตวัร้อน ก็จะเช็ดตวัลดไข ้    

16. เม่ือมีสมาชิกในครอบครัวป่วย มีไขสู้ง ท่านซ้ือยากินเอง

ก่อนไปพบแพทย ์

   

17. ท่านปฏิบติัตามคาํแนะนาํของเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข

และอสม.ในการป้องกนัและกาํจดัยงุลาย 

   

18. ท่านใหค้วามร่วมมือเม่ือเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข/อสม.เขา้มา

สาํรวจลูกนํ้ายงุลาย 

   

19. ท่านออกรณรงคก์ารป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกใน

ชุมชนร่วมกบัเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข/อสม. 

   

20. ท่านใหค้าํแนะนาํการป้องกนัและควบคุมโรคแก่ผูอ่ื้น    
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