
 
 

 
การพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวยัอนุบาล 

The Development  behavior of Harmony for Preschoolers 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ธวัชชัย  ทีปะปาล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนจากเงินทุนวิจัยหมวดงบประมาณแผ่นดนิ 
จากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ พ.ศ. 2555 



การพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวยัอนุบาล 
The Development behavior of Harmony for Preschoolers 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธวัชชัย  ทีปะปาล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนจากเงินทุนวิจัยหมวดงบประมาณแผ่นดนิ 
จากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ พ.ศ. 2555 

 



ค ำน ำ 
 

 รายงานการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล” ซึ่งจัดท า
โดยผู้วิจัยจากคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี โครงการวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุน
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี ปี พ.ศ. 2556 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างและพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมการเสริมสร้างความปรองดอง การพัฒนาสื่อและการพัฒนากลวิธีในการเสริมสร้างความ
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ผู้วิจัยใคร่ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน ที่คอยชี้แนะ 
ตรวจสอบ แก้ไขข้อบกพร่อง ในการท าวิจัยตั้งแต่เริ่มแรก จนกระท่ังส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 
   
 ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อแนวทางการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้พฤติกรรมอันพึงประสงค์อันจะ
น าไปสู่พฤติกรรมความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลให้เกิดขึ้นในชั้นเรียน ในสังคมโรงเรียน และใน
ครอบครัว ซึ่งเด็กเหล่านี้จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณธรรมจริยธรรมในสังคมต่อไป 
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บทสรุปผู้บริหำร 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา (research and development) ซึ่งมีแบบ
แผนการทดสอบก่อนและหลัง กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว (The one-group Pretest-Posttest Design) 
มีวัตถุปะสงค์เพ่ือสร้างกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล เพ่ือพัฒนาสื่อ
นิทานแอนิเมชัน และการพัฒนากลวิธีเพ่ือพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ประชากรที่
ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นอนุบาลที่ 2 จ านวน 45 คน คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้เทคนิคการสุ่มแบบง่าย 
(Simple random sampling) ได้จ านวน 23 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที 
 สรุปผลการวิจัยได้ว่า การพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลในครั้งนี้ ท า
ให้ได้รูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล  โดยการเล่า
นิทานและ ใช้สื่อนิทานแอนิเมชัน ซึ่งเป็นกลวิธีในการส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมความปรองดองส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล โดยผู้วิจัยสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยซึ่งประกอบด้วย รูปแบบกิจกรรมการพัฒนา
พฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลซึ่งได้ผ่านการสร้างและหาคุณภาพของ
รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล พบว่าค่า IOC เท่ากับ .60-1.0 
ส่วนกระบวนการหาคุณภาพสื่อนิทานแอนิเมชันและพบว่าสื่อนิทานแอนิเมชัน มีความเหมาะสม
โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก เมื่อแยกเป็นรายด้านพบว่าภาพรวมของทุกด้านอยู่ในระดับดีมาก แต่มีราย
ข้อย่อยที่อยู่ในระดับดี ได้แก่ ระดับเสียง เสียงประกอบ และการออกแบบหน้าจอมีความสวยงาม 
หลังจากนั้นผู้วิจัยได้น ารูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมเพื่อเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็ก
วัยอนุบาล ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างตามขั้นตอนของการด าเนินการวิจัย ซึ่งพบว่าค่าคะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมความปรองดองหลังจัดกิจกรรม สูงกว่าค่าคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมความปรองดองก่อน
จัดกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล และมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นั่นหมายถึงการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรม
ความปรองดองในครั้งนี้เป็นกลวิธีในการส่งเสริมให้เด็กวัยอนุบาลมีพฤติกรรมความปรองดองได้ดี
ยิ่งขึ้น 
 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายได้ว่าการพัฒนารูปแบบกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความ
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้วยสื่อนิทานแอนิเมชันนั้น จะพบว่าสามารถท าให้พฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เพราะว่าการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์การพัฒนาพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็ก
วัยอนุบาลด้วยสื่อนิทานแอนิเมชัน ผู้วิจัยได้จัดท าตามขั้นตอนต่างๆ ได้แก่ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป การ
ประเมินผล ซึ่งมีเครื่องมือวัดและก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผล และมีจุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ที่ต้องการและสามารถวัดได้ ไว้อย่างชัดเจน ดังนั้นจึงแสดงให้เห็นว่าการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์การพัฒนาพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้วยสื่อนิทานแอนิเมชัน สามารถท าให้เด็กวัยอนุบาลมีพฤติกรรมปรองดอง
สูงขึ้น  



 ดังนั้นรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล โดยการเล่า
นิทานและใช้สื่อนิทานแอนิเมชันที่เป็นต้นแบบหรือตัวอย่างพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม ในด้านความ
สามัคคี ความมีน้ าใจ และความซื่อสัตย์ครั้งนี้ เป็นกลวิธีที่ดีและมีความเหมาะสมในการส่งเสริมให้เด็ก
วัยอนุบาลมีพฤติกรรมปรองดองมากยิ่งขึ้น ในการท าวิจัยครั้งนี้พบว่ามีปัญหาและอุปสรรค คือการ
ด าเนินกิจกรรมในช่วงแรกล่าช้า เนื่องจากเด็กยังไม่คุ้ยเคยกับกิจกรรมและขั้นตอน บางคนต้องใช้
วิธีการบังคับเพ่ือให้เข้าร่วมกิจกรรม แต่ในวันต่อมาเด็กมีความพร้อมมากขึ้น สามารถด าเนินกิจกรรม
ได้ตามเวลาปกติ  จึงขอเสนอแนะว่า 
 1. การส่งเสริมพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล โดยการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์นั้นจะต้องใช้เวลากับเด็กในการปรับตัวที่จะต้องท ากิจกรรมและผู้วิจัยต้องสร้าง
ความคุ้นเคยกับเด็กเพ่ือให้เด็กมีความกล้าแสดงออกถึงพฤติกรรมต่างๆและให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรม และครูผู้ดูแลเด็กควรมีการกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
 2. ผู้ปกครองควรส่งเสริมพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือการเสริมสร้างความปรองดอง
ควบคู่ไปกับโรงเรียนเพื่อให้เด็กมีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองอย่างต่อเนื่อง 
 3. ความมีการศึกษาพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองในด้าน
อ่ืนๆ และวัยอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เช่น ด้านความมีระเบียบวินัย ด้านความรับผิดชอบ ในเด็กวัยอนุบาล วัย
เด็กตอนปลาย หรือวัยรุ่น เป็นต้น 
 4. ควรมีการศึกษาพัฒนาการด้านอ่ืนๆส าหรับเด็กวัยอนุบาลควบคู่ไปด้วย เช่น ด้าน
อารมณ์และสังคม ด้านสติปัญญา เป็นต้น  
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กิตติกรรมประกาศ 

   
  วิจัยฉบับนี้ส ำเร็จลุล่วงได้ด้วยควำมเมตตำ  และกำรช่วยเหลือที่ดียิ่งจำกผู้ทรงคุณวุฒิที่
กรุณำให้ค ำปรึกษำงำนวิจัยครั้งนี้  ที่คอยชี้แนะ ตรวจสอบ แก้ไขข้อบกพร่อง ในกำรท ำวิจัยตั้งแต่
เริ่มแรก จนกระทั่งส ำเร็จลุล่วงได้ด้วยดี รวมทั้งคอยให้ก ำลังใจตลอดมำ ผู้วิจัยรู้สึกซำบซึ้งในควำม
กรุณำ จึงขอขอบพระคุณเป็นอย่ำงสูงไว้ ณ ที่นี้ 
  
  ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิในกำรตรวจสอบเครื่องมือวิจัยทุกท่ำน ที่ได้กรุณำเสียสละ
เวลำอันมีค่ำ พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ และแนวทำงแก้ไข ข้อคิดเห็นที่มีประโยชน์  เพ่ือน ำไปปรับปรุง
ให้มีควำมสมบูรณ์มำกขึ้น นอกจำกนี้ขอขอบคุณคณบดีและคณำจำรย์คณะพยำบำลศำสตร์  
มหำวิทยำลัยรำชภัฏสุรำษฎร์ธำนีทุกท่ำนที่ให้ควำมช่วยเหลือในด้ำนต่ำงๆและเป็นก ำลังใจอย่ำงดียิ่ง  
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หัวข้อวิจัย  การพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
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บทคัดย่อ 
 

  กำรวิจัยในครั้งนี้ เป็นกำรวิจัยและพัฒนำ (research and development ซึ่งมี
แบบแผนกำรทดสอบก่อนและหลัง กลุ่มตัวอย่ำงกลุ่มเดียว (The one-group Pretest-Posttest 
Design) มีวัตถุปะสงค์เพ่ือสร้ำงกิจกรรมกำรพัฒนำพฤติกรรมเพื่อเสริมสร้ำงควำมปรองดอง พัฒนำสื่อ
นิทำนแอนิเมชัน และพัฒนำกลวิธีในกำรเสริมสร้ำงพฤติกรรมควำมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล 
กลุ่มตัวอย่ำงเป็นนักเรียนชั้นอนุบำลที่ 2  จ ำนวน 23 คน คัดเลือกกลุ่มตัวอย่ำงโดยใช้เทคนิคกำรสุ่ม
แบบง่ำย (Simple random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย คู่มือกำรจัด
กิจกรรมพัฒนำพฤติกรรมกำรเสริมสร้ำงควำมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล สื่อนิทำนแอนิเมชัน 
และแบบสังเกตพฤติกรรมควำมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล เครื่องมือผ่ำนกำรตรวจสอบคุณภำพ
ของเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  3 ท่ำน คุณภำพของรูปแบบกิจกรรมกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดอง
ส ำหรับเด็กวัยอนุบำล ค่ำ IOC เท่ำกับ 0.6-1.0 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมำตรฐำน และทดสอบค่ำที  
  ผลกำรวิจัยพบว่ำคุณภำพของรูปแบบกิจกรรมกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดอง
ส ำหรับเด็กวัยอนุบำล ค่ำ IOC เท่ำกับ 0.6-1.0 สื่อนิทำนแอนิเมชัน มีควำมเหมำะสมโดยรวมอยู่ใน
ระดับดีมำก เมื่อแยกเป็นรำยด้ำนพบว่ำภำพรวมของทุกด้ำนอยู่ในระดับดีมำก แต่มีรำยข้อย่อยที่อยู่ใน
ระดับดี ได้แก่ ระดับเสียง เสียงประกอบ และกำรออกแบบหน้ำจอมีควำมสวยงำม   และหลังกำร
ทดลองใช้กลวิธีในกำรเสริมสร้ำงพฤติกรรมควำมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล พบว่ำเด็กวัยอนุบำล
มีพฤติกรรมควำมปรองดองสูงกว่ำก่อนกำรทดลองใช้กลวิธี อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 
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Abstract 
 
  This study is research and development by Experimental Research 
system. Which the one-group Pretest-Posttest Design. The objective for activity 
development reconciliation behavior for preschoolers, create animation, and 
develop the strategies to strengthen reconciliation behaviors for preschoolers. The 
sample 23 people and sampling by Simple random. The instrument used in this 
study consist of guide  event experience, animation and the observed reconciliation 
behavior. The tool pass the quality check by expert 3 person. The efficiency of guide  
event experience  was 82.55/88.88  and IOC 0.6-1.0. The observed reconciliation 
behavior has IOC 0.6-1.0. The statistics used were mean, standard deviation, t-test.  
  The results showed that The efficiency of guide  event experience 
higher the set criteria.   The animation has overall a very good level. And after the 
experiment reconciliation behavior for preschoolers higher than the pretest significant 
.01.  
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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
  ปัจจุบันแนวโน้มของความขัดแย้งที่ เกิดขึ้นในสังคมไทยเพ่ิมขึ้นทั้งในระดับสังคม
การเมืองจนถึงในระดับชุมชนเล็กๆ จะเห็นได้จากระดับนโยบาย ในเรื่องการจัดการทรัพยากรที่
ก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรม ความขัดแย้งเกี่ยวกับการด าเนินโครงการของรัฐกับชุมชน จนกระทั่งความ
ขัดแย้งระหว่างเพ่ือนบ้านหรือระหว่างบุคคลที่ปรากฏอยู่ทั่วไป เป็นต้น การจัดการความขัดแย้งของ
สังคมในปัจจุบันน าไปสู่ความรุนแรงทั้งในระดับสังคม องค์กร รวมทั้งระดับบุคคล เช่น การแย่งชิง
อ านาจการบริหารส่วนท้องถิ่น การใช้ความรุนแรงเมื่อขัดแย้งกับเพ่ือนบ้าน การท าร้ายร่างกายถึงชีวิต
จากความไม่พอใจในผลประโยชน์ การทารุณกรรมเด็ก และการใช้ความรุนแรงในครอบครัว เป็นต้น 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยม คุณธรรมและจริยธรรม ที่เกิดขึ้นอย่าง
รวดเร็วจะส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่และการใช้ชีวิตของบุคคลในสังคม ซึ่งในปัจจุบันนี้จ าเป็นต้องมี
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม และจ าเป็นต้องเริ่มในวัยเด็ก ซึ่งเป็นวัยที่เรียนรู้ง่ายและรวดเร็ว (ทิศนา  
แขมมณี, 2552) ซึ่งในสังคมปัจจุบัน พ่อแม่หรือผู้ปกครองต้องดิ้นรนหาเงินเพ่ือมาเลี้ยงดูครอบครัว
อาจจะไม่สามารถท าหน้าที่ของการเป็นแบบอย่างที่ดีได้เต็มที่ จึงท าให้เด็กเลียนแบบหรือพฤติกรรมที่
ไม่เหมาะสมจากการเห็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและน าไปสู่พฤติกรรมอันไม่พึงประสงค์ และ
เมื่อเข้าสังคมไม่สามารถปรับตัวได้อาจก่อให้เกิดความขัดแย้งเกิดขึ้น (Kalyva, E., & Agaliotis, I, 
2009 : 192-202) หากว่าเด็กปฐมวัยได้รับการปลูกฝังเรื่องคุณธรรมจริยธรรมจะท าให้มีการพัฒนา
ความฉลาดทางด้านอารมณ์ และเด็กปฐมวัยก็จะสามารถควบคุมตนเองไม่ให้มีพฤติกรรมอันไม่พึง
ประสงค์หรือพฤติกรรมก้าวร้าวนั้นๆได้ (กมลจันทร์  ชื่นฤทธ์, 2550: 12-45) 
  จากการศึกษายังพบว่าพฤติกรรมก้าวร้าวที่เกิดขึ้นในเด็ก เช่น การพูดจาส่อเสียด 
ล้อเลียน ข่มขู่คุกคามเด็กที่อ่อนแอกว่า สามารถลดลงหรือขจัดไม่ให้เกิดขึ้นได้ ถ้าบุคคลนั้นสามารถ
ควบคุมอารมณ์โกรธของตนได้ก็จะท าให้เข้าอกเข้าใจผู้อ่ืน รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา ซึ่งจะช่วยลด
ความขัดแย้งและความรุนแรงได้อีก (ต้องจิตต์  จิตดี, 2547: 29-40)  จึงอาจกล่าวได้ว่าพฤติกรรมของ
เด็กและเยาวชนที่มีพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ในสังคมนี้ ควรได้รับความสนใจที่จะศึกษาเนื่องจากเป็น
พฤติกรรมที่สังคมไม่ต้องการ ควรหาวิธีแก้ไขอย่างรวดเร็ว จากแผนการศึกษาแห่งชาติได้ก าหนดไว้ว่า
ให้การเรียนการสอนเน้นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือให้เด็กเติบโตเป็นคนดี ช่วยเหลือตนเอง
และสังคม (อริสา  โสค าภา, 2551 : 38-65) ซึ่งการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมนั้นต้องกระท าในระยะ
ยาวและต่อเนื่อง เพราะเด็กในวันนี้จะเป็นก าลังส าคัญของชาติในการพัฒนาประเทศ  

  พฤติกรรมความก้าวร้าวนั้นจากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่าเด็กที่มีความฉลาดทางอารมณ์
ต่ า จะไม่สามารถปรับตัวได้ดี นอกจากนี้ยังเกิดความคับข้องใจได้ง่าย รวมถึงมีการแสดงออกถึง
พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ซึ่งเป็นจะพฤติกรรมที่สังคมไม่ยอมรับ เช่น เมื่อเกิดอาการหงุดหงิด ก็จะไม่
สามารถควบคุมอารมณ์ตนเอง แต่กลับจะใช้วิธีการลงมือท าร้ายร่างกายของผู้อ่ืน (Kalyva, E., & 
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Agaliotis, I, 2009 : 192-202) อีกสาเหตุหนึ่งที่มีส่วนส าคัญท าให้เด็กเกิดพฤติกรรมความก้าวร้าว
มากหรือน้อยได้นั้นก็ข้ึนอยู่กับพ้ืนฐานของแต่ละครอบครัวด้วย ซึ่งจะพบว่าจากภาวะในสังคมปัจจุบัน 
พ่อแม่ผู้ปกครองต้องดิ้นรนหาเงินเพ่ือมาเลี้ยงดูครอบครัวอาจจะท าให้ไม่สามารถท าหน้าที่ของการเป็น
สมาชิกครอบครัวที่ดีได้ เต็มที่  เมื่อกลับมาถึงบ้านอย่างเหน็ดเหนื่อยการพูดจาอาจจะมีการ
กระทบกระทั่งกัน เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้นถ้าขาดความเข้าใจซึ่งกันและกันแล้ว จะท าให้เกิดปัญหาต่างๆ 
ตามมาทั้งด้านความคิด การแสดงออกในหลายๆ แบบแตกต่างกัน (Kalyva, E., & Agaliotis, I, 2009 
: 192-202) ในแต่ละครอบครัวจะมีทักษะการแก้ปัญหาที่แตกต่างกัน สมาชิกของครอบครัวที่สามารถ
แสดงบทบาทหน้าที่ของตนได้อย่างเหมาะสมนั้น จะมีความรักความผูกพัน มีสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 
เข้าใจกัน ก็จะท าให้สามารถคิดวิธีจัดการแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในครอบครัวได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ในสังคมปัจจุบันพบว่าเด็กที่มีพฤติกรรมก้าวร้าวเมื่อกระท าผิด และได้รับการลงโทษที่ไม่เหมาะสมกับ
ความผิดนั้นๆ เช่นเมื่อเด็กกระท าความผิดแต่ได้รับการลงโทษในสถานเบา เด็กก็อาจจะยอมเสี่ยงที่จะ
กระท าความผิดอีกครั้ง เพื่อจะได้ของที่ต้องการ หรือเมื่อเด็กอาละวาดท าลายข้าวของเพ่ือเรียกร้องจะ
เอาสิ่งของที่ต้องการ และพ่อแม่ ผู้ปกครอง รีบหามาให้เพ่ือจะให้เด็กหยุดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ก็
ถือว่าเป็นการตอบสนองทางอารมณ์ที่ผิด เท่ากับเป็นการส่งเสริมให้เด็กแสดงพฤติกรรมความก้าวร้าว
โดยไม่รู้ตัว ซึ่งสามารถพบเห็นเหตุการณ์นี้ได้ตามห้างสรรพสินค้าโดยเฉพาะแผนกของเล่นเด็ก 
(Rizkalla, L., Wertheim, E. H., & Hodgson, L. K, 2008 : 1594-1601) 

  นิทานเป็นกิจกรรมหนึ่งที่เด็กให้ความสนใจโดยเฉพาะนิทานแอนิเมชันซึ่งเป็นศิลปะการ
เคลื่อนไหวที่มีการเล่าเรื่องด้วยการแสดงท่าทาง มีภาพและเสียงพูด (อริสา  โสค าภา, 2551 : 38-65) 
ที่สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กและสื่อความหมายได้ดี ท าให้เด็กเกิดแรงจูงใจที่จะปฏิบัติตาม
แบบอย่างพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมได้เป็นอย่างดี การพัฒนาสื่อส าหรับการเสริมสร้างพฤติกรรมที่
มีคุณธรรมจริยธรรมที่สอดคล้องกับธรรมชาติของเด็กปฐมวัยโดยผ่านตัวแบบที่เป็นนิทานจะท าให้เด็ก
เกิดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจท์ และสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของแบน
ดูรา ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ของมนุษย์นั้นเกิดระหว่างพฤติกรรมของคนกับสิ่งแวดล้อม โดยอาศัยการ
สังเกตพฤติกรรมของตัวแบบอย่างต่อเนื่อง (นิลุบล  สินธุปัน, 2549 : 4-40) ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็น
ความส าคัญ และสนใจในการพัฒนาสื่อส าหรับการเสริมสร้างพฤติกรรมที่มีคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือ
ความปรองดองในสถานศึกษาท่ีสามารถเสริมสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ให้กับนักเรียน และเพ่ือให้ 
การพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์เกิดประสิทธิผลสูงสุด จึงเลือกกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
อนุบาล 2 ที่มีอายุ 5-6 ขวบ จากการศึกษาพัฒนาการและพฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาล พบว่า เด็กวัย
นี้มีการเรียนรู้ ความคิด ความจ า ตลอดทั้งพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็กอย่างรวดเร็ว ประกอบกับ
ธรรมชาติของเด็กวัยนี้เริ่มมีกิจกรรมต่างๆ เกิดขึ้นมากมายจากการค้นคว้า และส ารวจสิ่งใหม่ๆ รอบตัว 
มีความเป็นตัวของตัวเอง มีความพร้อมทางทักษะของพัฒนาการมากขึ้น โดยที่เด็กรู้สึกว่าตนเอง
สามารถควบคุมเหตุการณ์ต่างๆ ได้ และเกิดความภาคภูมิใจในงานที่ตนเป็นผู้กระท าส าเร็จ บางครั้ง
อาจพบว่าเด็กแสดงปฏิกิริยาตอบโต้กับเหตุการณ์ต่างๆ บางอย่างไม่เหมาะสม ซึ่งแสดงออกมาในรูป
ของพฤติกรรมที่เป็นปัญหาได้ อาจกล่าวได้ว่าเด็กวัยนี้เป็นวัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาพฤติกรรมและการ
เรียนรู้ทักษะของพัฒนาการในทุกด้าน ซึ่งปัญหาของพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับเด็กวัยนี้ เป็นปัญหาที่
ค่อนข้างเข้าใจง่าย ไม่สลับซับซ้อน ส่วนใหญ่เป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการเจริญเติบโต และพัฒนาการ 
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จะเป็นลักษณะของการปรับตัวต่อสภาพแวดล้อม ซึ่งถ้าเด็กได้เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมอย่างไม่เหมาะสม 
โดยขาดการดูแลเอาใจใส่จากผู้เลี้ยงดู ก็อาจจะก่อให้เกิดพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ได้ง่าย อีกทั้งเด็กใน
วัยนี้สามารถคิดอย่างมีเหตุผล น าเหตุผลนั้นไปประกอบ การตัดสินใจ และตั้งกฎเกณฑ์เป็นของตนเอง 
เด็กในวัยนี้สามารถพัฒนาทางด้านจิตใจได้ง่าย   

  จากเหตุผลที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยเชื่อว่าเด็กวัยอนุบาลซึ่งเป็นวัยเริ่มต้นของ
การเรียนรู้พฤติกรรมในสังคม ถ้าเด็กวัยอนุบาลมีการเรียนรู้เรื่องคุณธรรมจริยธรรมบ่อยๆหรือเกิดขึ้น
เป็นกิจวัตรประจ าวัน ทั้งในโรงเรียนและที่บ้าน จะสามารถส่งเสริมการพัฒนาพฤติกรรมความ
ปรองดองได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ การพัฒนาพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้าง
ความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลนั้น จึงเป็นอีกกลวิธีหนึ่งในการส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ใน
การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุขด้วยพฤติกรรมความปรองดอง 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1. เพ่ือสร้างรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

 2. เพ่ือสร้างสื่อนิทานแอนิเมชันในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 3. เพ่ือสร้างกลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

 
สมมติฐำนกำรวิจัย 
 1. รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลที่พัฒนามี
คุณภาพที่เหมาสมและเด็กวัยอนุบาลหลังทดลองใช้รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองจะ
มีค่าคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความปรองดองสูงกว่าก่อนทดลองใช้รูปแบบกิจกรรม 

 2. สื่อนิทานแอนิเมชันในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลมีคุณภาพ
เหมาะสมและเด็กวัยอนุบาลหลังทดลองใช้รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองจะมีค่า
คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความปรองดองสูงกว่าก่อนทดลองใช้รูปแบบกิจกรรม 
 3. กลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลหลังพัฒนามีเหมาะสมและ
เด็กวัยอนุบาลหลังทดลองใช้รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลโดย
ใช้กลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล จะมีค่าคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความ
ปรองดองสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 
 
ขอบเขตที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 ขอบเขตที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรที่ศึกษา 
เนื้อหา ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ดังต่อไปนี้ 
  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร 
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   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี จ านวน 45 คน ก าลังศึกษาอยู่
ในชั้นอนุบาล 2 ปีการศึกษา 2556 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี จ านวน 23 คน ก าลัง
ศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาล 2 ปีการศึกษา 2556 ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างเจาะจง (Purposive 
Sampling)  
  
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น  
   2.1.1การจัดกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
โดยการเล่านิทาน 
   2.1.2 สื่อนิทานแอนิเมชัน 
   2.1.3 กลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
  2.2 ตัวแปรตาม 
   2.2.1 พฤติกรรมความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
   2.2.2 ความพึงพอใจสื่อนิทานแอนิเมชันของเด็กวัยอนุบาล 2 
   2.2.3 ความพึงพอใจในกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัย
อนุบาล 2 ของครูผู้ดูแลเด็กวัยอนุบาล 2 
   
 3. เนื้อหา 
  เนื้อหาที่น ามาใช้ในการพัฒนาพฤติกรรมความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลครั้งนี้ 
ได้แก่ เนื้อหานิทาน และเนื้อหาของสื่อนิทานแอนิเมชัน 
 
 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  4.1การด าเนินการทดลองใช้กิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัย
อนุบาล 2 โดยการเล่านิทาน ใช้เวลาสัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง จ านวน 4 สัปดาห์ รวมระยะเวลา 20 
ชั่วโมง  
  4.2 ด าเนินการใช้สื่อนิทานแอนิเมชันให้เด็กวัยอนุบาล 2 สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง 
จ านวน 4 สัปดาห์ รวมระยะเวลา 8 ชั่วโมง  

 
   

 
 
 



5 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
  
 1. เด็กวัยอนุบาล หมายถึง เด็กท่ีมีอายุระหว่าง 5-6 ปี ที่อยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียน

องค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี2 (บ้านดอนเกลี้ยง) 
 2. ความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล หมายถึง พฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมส าหรับ

เด็กวัยอนุบาลที่แสดงออกด้วยการกระท า การใช้ค าพูด หรือท่าทาง ในด้านความซื่อสัตย์ ความมีน้ าใจ 
และความสามัคคี 

 3. สื่อนิทานแอนิเมชัน หมายถึง การจัดท าวีซีดีนิทานในรูปแบบของการ์ตูนที่มีการ
เคลื่อนไหวร่างกายบรรยายเนื้อเรื่องด้วยการแสดงออก ใช้ทั้งท่าทาง หน้าตา น้ าเสียงและอารมณ์ของ
ตัวละคร ประกอบด้วยสีสันต่างๆของฉากที่ช่วยดึงดูดผู้ชมให้มีจินตนาการคล้อยตาม และในเนื้อหามี
การสอดแทรกพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม มีทั้งหมด 3 เรื่อง ได้แก่ หัวผักกาดยักษ์ ก๊อก ก๊อกขอค้าง
คืนหนึ่งนะ และ ลิลลี่กับบทเรียนขนมปัง 

 4. รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง หมายถึง รูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือ
ส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม ในด้าน ความสามัคคี ความซื่อสัตย์และความมีน้ าใจ 
โดยการเล่านิทานและใช้สื่อนิทานแอนิเมชัน 3 เรื่อง ได้แก่ หัวผักกาดยักษ์,  ก๊อก ก๊อก ขอค้างคืนหนึ่ง
นะ และลิลลี่กับบทเรียนขนมปัง โดยมีครูเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอน ซึ่งประกอบด้วย ขั้นน า  
ขั้นสอน ขั้นสรุป และการประเมินผลโดยมีเครื่องมือในการสังเกตพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือ
เสริมสร้างความปรองดอง ก่อนและหลังจัดกิจกรรม  
 5. กลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล หมายถึง วิธีการส่งเสริม
ให้เด็กวัยอนุบาลมีการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดพฤติกรรมปรองดอง ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ การเล่านิทาน 
และการใช้สื่อนิทานแอนิเมชัน โดยมีคุณครูเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอน เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมจะ
มีการประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล โดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมคุณธรรม
จริยธรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดอง ก่อนและหลังจัดกิจกรรม และประเมินความเหมาสมของ
กลวิธีในการส่งเสริมพฤติกรรมปรองดอง 
 
ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 การพัฒนาพฤติกรรมปองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลนั้น มีความส าคัญ ดังนี้ 
 1. รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้วยการเล่า
นิทานและใช้สื่อนิทานแอนิเมชัน เพ่ือเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนให้กับครูผู้สอนในชั้น
อนุบาล ที่มีความสนใจสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมอัน
ดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือลดความขัดแย้งและสร้างความปองดองในเด็กอนุบาล เนื่องจาก
หลักสูตรนี้มีลักษณะเป็นหลักสูตรที่ไม่ได้ยึดเนื้อหาเป็นหลัก สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ตาม
สถานการณ์ต่างๆในการจัดการเรียนการสอนได ้
 2. การพัฒนาสื่อนิทานแอนิเมชันในครั้งนี้ผู้วิจัยได้เสนอกระบวนการพัฒนาสื่อไว้อย่าง
เป็นระบบและมีรายละเอียดในทุกขั้นตอน จึงสามารถใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมการเรียนรู้
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เกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติตนเป็นเด็กดี มีคุณธรรมจริยธรรม ให้กับเด็กวัยอนุบาล และเด็กวัย
ใกล้เคียงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. ได้กลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือส่งเสริมให้เด็กวัยอนุบาลมี
ความปรองดองมากยิ่งขึ้น ได้แก่การเล่านิทาน และการใช้สื่อนิทานแอนิเมชันที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความ
ซื่อสัตย์ การมีน้ าใจและความสามัคคี 
 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

 จากทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม ของโคล์เบิก (Kohlberg, 1976) ได้อธิบายว่า เด็ก
วัยอนุบาลในช่วง 2-7 ปี เริ่มมีระดับคุณธรรมจริยธรรม ถ้าครูสั่งสอนว่าสิ่งใดถูกต้องควรท า สิ่งใดไม่
ถูกต้องไม่ควรท า เด็กจะมีพัฒนาการทางโครงสร้างการรู้คิด คือมีการเรียนรู้เกิดขึ้นตามพัฒนาการของ
เด็ก และถ้าพ่อแม่ หรือครูสั่งสอนให้เด็กมีคุณธรรมจริยธรรม เด็กก็จะเกิดการเรียนรู้คุณธรรม
จริยธรรมและมีพฤติกรรมที่ไม่ก้าวร้าวหรือมีพฤติกรรมปรองดองในสังคม การปลูกฝังพฤติกรรม
คุณธรรมจริยธรรม โดยใช้สื่อนิทานแอนิเมชันเป็นวิธีการที่ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยการสร้างวิธีการ
คิดหากระบวนการ วิเคราะห์ด้วยเหตุผล แล้วน าไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งการจัดการการ
เรียนการสอนที่หลากหลายในห้องเรียนท าให้เด็กเกิดความสนุกสนานในการเข้าร่วมกิจกรรม ประกอบ
กับท าให้เด็กสามารถจดจ าเนื้อหาในด้านพฤติกรรมปรองดองได้ดียิ่งขึ้น ถ้าครูหรือพ่อแม่ฝึกให้เด็กดู
และปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอจนเกิดเป็นความเคยชิน จะท าให้เกิดมีพฤติกรรมปรองดองในสังคม 

 สมองของเด็กวัยอนุบาลมีการเชื่อมต่อของเซลล์สมองท าให้มีพัฒนาการอย่างรวดเร็ว 
เครือข่ายเซลล์สมองที่เชื่อมต่อกันนี้มีความส าคัญมากต่อการเรียนรู้ ประสบการณ์ต่างๆ ที่เด็กได้รับจะ
ถูกป้อนเข้าสู่สมองของเด็ก และเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเชื่อมต่อของเส้นใยประสาท เส้นใยประสาท
และจุดเชื่อมต่อที่ท างานอยู่เสมอจะมีการสร้างไขมันล้อมรอบ (Myelinization) ท าให้การเคลื่อนไหว
ของกระแสไฟฟ้าในเส้นใยประสาทเป็นไปอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ และเป็นการป้องกันไม่ให้
เครือข่ายเส้นใยประสาทถูกก าจัดไป ดังนั้น การที่จะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ จึงต้องให้เด็กได้รับ
ประสบการณ์ต่างๆ อย่างเหมาะสมการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือให้เกิดพฤติกรรมปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาลนั้น นับว่าเป็นภารกิจที่ส าคัญ ที่ครูหรือพ่อแม่ต้องมีกลวิธีที่เหมาะสม  

 ดังนั้นผู้วิจัยจึงใช้วิธีการจัดประสบการณ์ โดยปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมขั้นพ้ืนฐาน โดย
ใช้สื่อนิทานแอนิเมชันที่ผู้วิจัยได้ประยุกต์ขึ้นจากหนังสือนิทาน ในเรื่องความซื่อสัตย์ ความสามัคคี 
และความมีน้ าใจ รวม 3 เรื่อง ดังนี ้
 

 
 
 
 

 
ภำพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

-รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
-สื่อนิทานแอนิเมชัน  
-กลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง 

 

พฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 
พฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมในด้านต่างๆ 
ได้แก่ 

- ความสามัคคี 
- มีน้ าใจ 
- ซื่อสัตย์ 

 
 
 



บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง/วรรณคดีที่เกี่ยวข้อง 
  

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความขัดแย้ง การ
สร้างความปรองดอง พฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม และสื่อนิทานแอนิเมชันส าหรับเด็กวัยอนุบาล ซึ่ง
พอจะสรุปได้ดังนี้ 
 ความขัดแย้ง 
 แนวคิดการปรองดอง 

 แนวคิดเก่ียวกับเด็กวัยอนุบาล 
 แนวคิดและทฤษฎีคุณธรรมจริยธรรม 

 หลักสูตรการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 นิทาน 
 การจัดประสบการณ์โดยใช้สื่อนิทานแอนิเมชันในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมเพื่อการ

ปรองดองของเด็กวัยอนุบาล 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
ความขัดแย้ง (conflict) 
  

 ความหมายของความขัดแย้ง 
  

 ในปัจจุบันนี้ ปัญหาความขัดแย้งได้ทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆในทุกกลุ่มคนและ
ทุกชนชั้นในสังคมโดยเฉพาะการเมืองไทยที่จะเห็นกันอยู่แทบทุกวันตามสื่อต่างๆ ความขัดแย้งมี
หลากหลายมุมมอง ในการศึกษาครั้งนี้ ขอเสนอความหมายของความขัดแย้ง ซึ่งมีหลายบุคคลที่ได้ให้
ความหมายของความขัดแย้ง ไว้ว่า ความขัดแย้งมีลักษณะเป็นปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลหรือกลุ่ม
บุคคล 2 ฝ่าย มีความแตกต่างกันในเรื่องวัตถุประสงค์หรือความแตกต่างด้านความคิด พฤติกรรมการ
มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันเป็นไปเพื่อชนะหรือแพ้ องฝ่ายเผชิญหน้ากันด้วยการกระท าที่มีลักษณะตรงข้าง 
แต่ละฝ่ายพยายามจะมีอ านาจเหนือฝ่ายหนึ่ง (Wood, V. F., & Bell, P. A, 2008 : 126-131) ความ
ขัดแย้งเป็นการต่อสู้ระหว่างบุคคลสองฝ่ายหรือมากกว่าเพื่อให้ได้มาซึ่งทรัพยากรหรือให้เป็นไปตาม
ความคิดของตนเอง และความขัดแย้งเป็นการต่อสู้ระหว่างผู้ที่ไม่ลงรอยกันในเรื่องความต้องการ 
ความคิด ผลประโยชน์หรือบุคคล ความขัดแย้งเกิดขึ้นเมื่อบุคคลหรือกลุ่มคนพบเป้าหมายที่ไม่พอใจ 
(Trunuklu, A., Kacmaz, T., Turk, F., Kalender, A., Sevekin, B., & Zengin, F, 2009 : 639-
647)  
 



8 
 

 ดังนั้นอาจสรุปได้ว่า ความหมายของความขัดแย้ง หมายถึง ความไม่ลงรอยกัน มีความ
คิดเห็นและมีพฤติกรรมที่แตกต่างกัน รวมถึงทัศนคติที่ไม่ตรงกัน ส่งผลให้เกิดความแตกแยก ระหว่าง
กลุ่มคนหรือองค์กรนั้นๆ ซึ่งถ้าความขัดแย้งเกิดขึ้นในเด็กวัยอนุบาลก็ย่อมหมายถึงพฤติกรรมที่ก้าวร้าว
หรือพฤติกรรมที่ไม่มีคุณธรรมจริยธรรม เช่น ไม่มีความซื่อสัตย์ ไม่มีความสามัคคี และไม่มีน้ าใจเป็น
ต้น ซึ่งเมื่อเด็กวัยอนุบาลไม่มีพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมแล้วย่อมก่อให้เกิดความขัดแย้งเกิดขึ้น 
 
 กระบวนการของความขัดแย้ง 
  

 ความขัดแย้งที่ เกิดขึ้นในกลุ่มคน หน่วยงานหรือองค์กรต่างๆนั้น มีลักษณะเป็น
กระบวนการ ซึ่งมีหลายบุคคลที่ได้กล่าวไว้ว่ากระบวนการของความขัดแย้ง ประกอบด้วยขั้นตอน
ต่างๆ ได้แก่ การแอบแฝงของความขัดแย้ง ความขัดแย้งประเภทที่มองเห็นได้ ความขัดแย้งที่รู้สึกได้ 
ความขัดแย้งที่เปิดเผยได้ สภาพภายหลังจากการเกิดความขัดแย้ง (Wood, V. F., & Bell, P. A, 
2008 : 126-131) นอกจากนี้ยังพบว่ากระบวนการของความขัดแย้ง ประกอบด้วยสภาพการณ์ก่อน
หน้า ความขัดแย้งที่กลุ่มรู้ ความขัดแย้งที่รู้สึกได้ ความขัดแย้งที่เปิดเผย การแก้ปัญหาเพื่อยุติความ
ขัดแย้งหรือเพื่อให้มีการแพ้ชนะ ผลที่เกิดตามมา รวมทั้งศักยภาพที่ตรงกันข้ามหรือขัดแย้งกัน การ
รับรู้และการเปลี่ยนแปลงภายในตัวบุคคล พฤติกรรมที่แสดงออก ผลของความขัดแย้ง เกิดความคับ
ข้องใจ การสร้างความคิดต่างๆของตัวเองขึ้นมา พฤติกรรมที่แสดงออก และผลของพฤติกรรมนั้นๆ 
(Trunuklu, A., Kacmaz, T., Turk, F., Kalender, A., Sevekin, B., & Zengin, F, 2009 : 639-
647) 

 
 ดังนั้นอาจสรุปได้ว่ากระบวนการของความขัดแย้งที่เกิดขึ้นมีขั้นตอน ซึ่งประกอบด้วย 4-

6 ขั้นตอน ได้แก่ การแอบแฝง การมองไม่เห็น รู้ตัวหรือไม่รู้ตัว เปิดเผยได้และเปิดเผยไม่ได้ พฤติกรรม
ที่แสดงออก และผลของพฤติกรรมนั้นๆ ซึ่งกระบวนการของความขัดแย้งส าหรับเด็กวัยอนุบาลนั้นก็
ย่อมมีทั้ง พฤติกรรมก้าวร้าวที่แสดงออกเมื่อเกิดความไม่พอใจหรือความขัดแย้งเกิดขึ้น เช่น ท าร้าย
ร่างกายผู้อ่ืน ร้องไห้ เป็นต้น หรือบางคนอาจจะไม่แสดงออกมาก็ได้  
 
 ประเภทของความขัดแย้ง 
  

 ความขัดแย้งสามารถจ าแนกประเภทของความขัดแย้งได้หลากหลาย ซึ่งมีผู้   กล่าวไว้ว่า 
ประเภทของความขัดแย้ง ได้แก่ ความขัดแย้งในบทบาท ความขัดแย้งระหว่างความคาดหวังของ
บทบาทและความต้องการส่วนบุคคล ระหว่างค่านิยมกับความคาดหวังของสถาบัน (Ting-Toomey, 
S., Yee-Jung, K. K., Shapiro, R. B., Wright, T. J., & Oetzel, G, 2000 : 47-81) นอกจากนี้ยังพบ
อีกกว่าประเภทของความขัดแย้งสามารถแบ่งออกเป็นหลากหลายประเภท ได้แก่ ความขัดแย้ง
ระหว่างบุคคลด้านอารมณ์และความขัดแย้งในด้านเนื้อหาสาระ ความขัดแย้งในเป้าหมายสุดท้าย 
ความขัดแย้งในด้านวิธีการความขัดแย้งเชิงสร้างสรรค์หรือความขัดแย้งที่ท าหน้าที่ตามปกติ  ความ
ขัดแย้งในด้านท าลายหรือไม่ท าหน้าที่ตามปกติ ความขัดแย้งตามสายการบังคับบัญชา ความขัดแย้งที่
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เกี่ยวกับกระบวนการหน้าที่ ความขัดแย้งระหว่างหน่วยงานหลักและหน่วยงานย่อย ความขัดแย้ง
ระหว่างองค์การตามแบบและองค์การนอกแบบ (Kaushal, R., & Kwantes, C. T, 2006 : 579-603) 
  

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นอาจสรุปได้ว่า ประเภทของความขัดแย้ง สามารถแบ่งออกเป็น 2-4 
ประเภทคือความขัดแย้งในบทบาท ความขัดแย้งในด้านเนื้อหาสาระ ความขัดแย้งในเป้าหมาย และ
ความขัดแย้งในด้านวิธีการ ส าหรับเด็กวัยอนุบาลนั้นความขัดแย้งที่เกิดขึ้นอาจเป็นประเภททั้งด้าน
เนื้อหาสาระ หรือวิธีการก็ได้ ไม่เข้าใจในบทบาทที่ต้องมีต่อสังคมที่โรงเรียน จึงไม่สามารถเล่นกับ
เพื่อนๆได้ ไม่ยอมแบ่งปันของเล่นให้กับเพื่อน จึงอาจเกิดการแย่งของเล่นและท าร้ายร่ างกายกัน
เกิดข้ึน ดังนี้การขัดแย้งในเด็กวัยอนุบาลจึงมีสาเหตุของความขัดแย้งที่หลากหลาย เป็นต้น 
  
 สาเหตุของความขัดแย้ง 
  

 สาเหตุของความขัดแย้งเป็นสิ่งจ าเป็นและส าคัญที่จะต้องให้ความสนใจเพราะจะท าให้
เข้าใจในปัญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งความขัดแย้งเกิดขึ้นได้จากหลายสาเหตุ ต่างๆดังนี้ 
  

 สาเหตุความขัดแย้งภายในบุคคล (intrapersonal conflict) ได้แบ่งสาเหตุความขัดแย้ง
ภายในบุคคล (Holt, J. L., & DeVore, C. J, 2005 : 165-196) ดังนี้ 
 1. เกิดอุปสรรคไม่สามารถบรรลุเป้าหมายได้ ท าให้เกิดแรงผลักดันที่จะบรรลุเป้าหมาย
นั้น อุปสรรคที่เกิดขึ้นอาจเปิดเผยหรือไม่ก็ได้จึงท าให้บุคคลมีความข้องใจ เกิดกลไกป้องกันตน ได้แก่
การก้าวร้าว การถอนตัว การสู้หัวชนฝา การประนีประนอม  
 2. สามารถบรรลุเป้าหมายได้ มีทั้งแบบที่ชอบและไม่ชอบ เรียกว่า ทั้งรักทั้งเกลียด หรือ
เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ความขัดแย้งแบบเข้าใกล้-หลีกเลี่ยง (apporoach-avidance conflict) 
 3. สามารถบรรลุเป้าหมายได้ และสามารถบรรลุได้มากกว่าหนึ่ง จะสามารถเลือกหรือ
ตัดสินใจเลือกทางใดทางหนึ่งได้ 
 4. สามารถบรรลุเป้าหมายได้สองอย่างเท่าๆกัน แต่ต้องเลือกทางใดทางหนึ่ง 
 5. มีเป้าหมายสองอย่างที่ไม่พอใจเท่าๆกันแต่ต้องเลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง 
 6. มีเป้าหมายสองอย่างที่มีทั้งพอใจและไม่พอใจในแต่ละเป้าหมาย แต่ต้องเลือกอย่างใด
อย่างหนึ่ง 
 7. สามารถบรรลุเป้าหมายได้แต่ต้องเปลี่ยนเป้าหมายใหม่เมื่อเวลาผ่านไป ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อ
บุคคลบรรลุเป้าหมายได้โดยไม่มีอุปสรรค แต่ต้องใช้เวลานาน 
  
 สาเหตุของความขัดแย้งระหว่างกลุ่ม บุคคลแต่ละบุคคลต่างก็มีหน้าที่ ความรับผิดชอบ 
เป้าหมายแตกต่างกัน เมื่อบุคคลมารวมกลุ่มกันก็จะยิ่งท าให้เกิดความแตกต่างกันมากยิ่ งขึ้น สามารถ
น าไปสู่ความขัดแย้งระหว่างกลุ่ม ได้แก่ ความต้องการทรัพยากรที่มีจ ากัด ความแตกต่างของเป้าหมาย
ระหว่างแผนกขององค์การ การขึ้นต่อกันของงานในองค์การ ความแตกต่างระหว่างค่านิยมหรือการ
รับรู้ระหว่างแผนกงาน (Deutsch, M, 1973) นอกจากนี้ ยังพบว่าสาเหตุความขัดแย้งระหว่างที่
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เกิดข้ึนมี 6 ประการ ได้แก่ ความแตกต่างในเป้าหมายของกลุ่ม ภารกิจที่ต้องการพึ่งพาอาศัยกัน ความ
แตกต่างในสิ่งแวดล้อมของการท างาน การแข่งขันเพื่อจะได้ทรัพยากรที่มีจ ากัด ระบบการแข่งขันเพื่อ
จะได้รับรางวัลความขัดแย้งระหว่างบุคคลเป็นการส่วนตัว และสาเหตุของความขัดแย้งระหว่างกลุ่ม 
เกิดจากการประสานงานในการท างานระหว่างกลุ่ม (Holt, J. L., & DeVore, C. J, 2005 : 165-196) 

   
 จากค ากล่าวข้างต้นอาจสรุปได้ว่าสาเหตุของความขัดแย้งในเด็กวัยอนุบาลก็ย่อม มาจาก

สาเหตุหลักๆคือสาเหตุจากภายในตัวบุคคล ระหว่างบุคคล และสาเหตุภายในองค์กร ซึ่งแต่ละสาเหตุ
หลักก็มีสาเหตุย่อยที่หลากหลายแตกต่างกัน  ซึ่งล้วนแต่เป็นส่วนส าคัญที่ท าให้เกิดปัญหาเกิดขึ้นใน
สังคมท้ังสิ้น ซึ่งความขัดแย้งที่เกิดขึ้นทั้งหมดนี้ มาจาก ความกลัว การใช้ก าลังในการแก้ปัญหา ความ
ไม่เป็นธรรม ซึ่งความขัดแย้งที่เกิดขึ้นนั้นย่อมส่งผลตามมาทั้งสิ้น  
  
 พฤติกรรมของบุคคลเมื่อเผชิญกับความขัดแย้ง 
  

 ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นทั้งภายในตัวบุคคล ระหว่างกลุ่ม ก็จะมีพฤติกรรมที่แสดงออกมาซึ่ง
พฤติกรรมต่างๆเหล่านั้น ขึ้นอยู่กับบุคคลที่เกิดความขัดแย้งว่าจะสามารถควบคุมพฤติกรรมเหล่านั้นได้
มากน้อยเพียงใด มีผู้กล่าวไว้ว่าความขัดแย้งเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ และการตกลงก็ท าไม่ได้  ความ
ขัดแย้งเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงได้แต่การตกลงเป็นไปไม่ได้ ถึงแม้จะมีความขัดแย้งก็สามารถท าการตกลงกัน
ได้ ดังนั้นจึงอาจพบว่าพฤติกรรมของบุคคลเมื่อเผชิญกับความขัดแย้ง ได้แก่ หันหน้าสู้ พรางตัว จู่โจม 
ให้ความร่วมมือ และเอาชนะ (Kalyva, E., & Agaliotis, I, 2009 : 192-202) 
  

 จากข้อความข้างต้น พอสรุปได้ว่าพฤติกรรมของบุคคลหรือเด็กวัยอนุบาลเพื่อเผชิญกับ
ความขัดแย้งจะสามารถแสดงออกหลายรูปแบบเพื่อปลอบใจตนเอง และเอาใจผู้อ่ืนเพื่อให้ความ
ขัดแย้งยุติลง เช่น ร้องให้ อยู่เฉยๆ หรือท าร้ายร่างกายผู้อ่ืน ซึ่งระดับของพฤติกรรมที่แสดงออกเมื่อ
เกิดความขัดแย้งโดยรวมมีอยู่ 3 ระดับ ได้แก่สูง ปานกลาง และต่ า ดังนั้นจึงควรที่จะมีวิธีการจัดการ
กับความขัดแย้งก่อนที่จะเกิดพฤติกรรมความขัดแย้งเกิดขึ้น 
 
 การจัดการกับความขัดแย้ง 
  

 การจัดการกับความขัดแย้ง ต้องให้เกิดขึ้นในลักษณะของความสร้างสรรค์เพื่อประโยชน์
ต่อตัวบุคคล กลุ่มคนและองค์กรนั้นๆ มีผู้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการกับความขัดแย้งในวิธีการ
ต่างๆ ดังนี้ 
 วันชัย  วัฒนศัพท์ (2550) ได้กล่าวไว้ว่าการจัดการกับความขัดแย้ง มีวิธีในการจัดการ 5 
ประการ ดังนี้ 
 1. การเอาชนะ 
 2. การยอมตามผู้อื่น 
  3. การหลีกเลี่ยงความขัดแย้ง 
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 4. การร่วมมือแก้ปัญหา 
 5. การประนีประนอม 
 นอกจากนี้ยังพบอีกว่าการจัดการกับความขัดแย้งมี 5 วิธี  (Kaushal, R., & Kwantes, 
C. T, 2006 : 579-603) ดังนี้ 
  1. การเผชิญหน้า (confrontation) เป็นวิธีการจัดการกับปัญหาที่กล้าเผชิญหน้ากับ
ปัญหาโดยตรง และมีการพิจารณาปัญหา แสดงความคิดเห็นชัดเจน 

 2. การหลีกเลี่ยง (withdrawal) เป็นการจัดการกับปัญหาที่ไม่เข้าใกล้ปัญหาเลย เพิกเฉย
ไม่พยายามรับรู้ปัญหาที่เกิดขึ้น  
 3. วิธีบังคับ (forcing) เป็นการจัดการกับปัญหาที่ใช้อ านาจบังคับผู้อ่ืนให้ยอมรับความ
คิดเห็น ไม่ยอมรับค าปฏิเสธ 
 4. การไกล่เกลี่ย (Smoothing) เป็นวิธีการจัดการความขัดแย้งที่พยายามท าให้ปัญหาที่
เกิดข้ึนเป็นเรื่องเล็กๆ เพื่อลดความแตกแยก 
 5. การประนีประนอม (Compromise) เป็นวิธีการที่พยายามหาทางสายกลาง เพื่อให้
เกิดความพอใจทั้งสองฝ่าย ยอมเสียสละบางส่วนบ้างเพื่อรักษาอีกส่วนไว้ 
  
 จากค ากล่าวข้างต้น อาจสรุปได้ว่าการจัดการกับความขัดแย้งมีหลายวิธี ซึ่งแต่ละวิธีก็
เพื่อหาทางยุติปัญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งมีทั้งเสียใจฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง เสียใจทั้งสองฝ่ายหรือไม่ก็พอใจทั้งสอง
ฝ่ายเช่นกัน ดังนั้นการจัดการกับความขัดแย้งส าหรับเด็กวัยอนุบาลนั้นควรมีความยุติธรรมกับทั้งสอง
ฝ่าย เพื่อท าให้เด็กเกิดความทรงจ าและปฏิบัติตามเม่ือโตเป็นผู้ใหญ่ต่อไป 
  
แนวคิดการปรองดอง (reconciliation) 
  

 ความหมายการปรองดอง 
 
 สังคมไทยทุกวันนี้ล้วนแต่ต้องการการปรองดอง ทั้งในกลุ่มคนและองค์กรเพื่อลดความ

ขัดแย้งที่ทวีความรุนแรงเพิ่มมากข้ึนเรื่อยๆ ซึ่งในความหมายของการปรองดองนั้นมีผู้กล่าวถึงไว้ว่าการ
สร้างความปรองดองเป็นกระบวนการที่น าไปสู่การลดความเกลียดชังแตกแยกและสร้างความไว้วางใจ
เพื่อฟื้นคืนความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มคนที่เคยขัดแย้งรุนแรง โดยผ่านการแสดงความรับผิดชอบต่อการ
กระท าในอดีตการยอมรับความจริงที่เกิดขึ้น การเมตตาให้อภัยตลอดจนการมองภาพอนาคตของ
สังคมร่วมกัน  
 วันชัย  วัฒนศัพท์ (2550) กล่าวว่า การปรองดองคือการหาทางออกท่ีเน้นผลลัพธ์ 
เป็นการตัดสินใจร่วมกันของผู้เข้าร่วม   

 อติเทพ ไชยสิทธิ์ (2557) กล่าวว่า การปรองดองมีรากศัพท์มาจากค าว่า “to repair 
หรือ “การเยียวยา” 

 สมบูรณ์  บุญโท (2553) กล่าวว่าการปรองดอง หมายถึงการประนีประนอมกัน ตกลงกัน
ด้วยการไกล่เกลี่ยกัน 
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 จากค ากล่าวข้างต้นสรุปได้ว่าการปรองดองหมายถึงกระบวนการต่างๆ ที่ป้องกันหรือ

แก้ไขไม่ให้ความขัดแย้งเกิดขึ้น หรือลดความรุนแรงที่เกิดขึ้น โดยการสร้ างสันติภาพ หยุดยั้งวงจร
ความรุนแรงให้ทุเลาลงหรือยุติลง ซึ่งความปรองดองส าหรับเด็กอนุบาลนั้นควรสร้างพฤติกรรมให้เกิค
ความสามัคคี มีน้ าใจ และมีความซื่อสัตย์ต่อกัน จึงจะสามารถอยู่ร่วมกันอย่างปกติสุขในสังคมทั้งใน
โรงเรียนและที่บ้าน 

 
 หลักการสร้างการปรองดอง  
 
 การสร้างความปรองดองมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการอยู่ร่วมกันของสังคมยุคปัจจุบันนี้ 

ซึ่งการสร้างความปรองดองมีหลายวิธี มีหลายบุคคลที่ได้กล่าวถึงหลักการสร้างการปรองดอง ดังนี้ 
 เบอร์โควิทว์ และคณะ (Bercovitch et al, ๒๐๐๙) กล่าวว่าหลักการสร้างการ 

ปรองดอง ประกอบด้วย 
 1. การสานเสวนา เป็นเงื่อนไขส าคัญส าหรับการน าไปสู่การสร้างความปรองดอง การ
สานเสวนาที่แท้จริงเกิดขึ้นได้เมื่อคู่กรณีมาร่วมกันสนทนาเพื่อน าไปสู่ข้อตกลงโดยต้องเป็นการ
เปลี่ยนแปลงมุมมองความรู้สึกโกธรเกลียดที่มีต่อกัน  
 2. การจัดการกับอารมณ์และความรู้สึกของคน การเปิดเผยอารมณ์ความรู้สึกของตนเอง
สามารถที่จะเยียวยาอดีตและความเจ็บปวดในปัจจุบันได้และแง่มุมของความยุติธรรมที่ส าคัญมากคือ
การเยียวยาความรู้สึกของคนที่เจ็บปวด กระบวนการ (Process) ที่จะจัดการกับคนที่เกลียดชังกัน
ได้มาพูดคุยกันเพื่อขับเคลื่อนการอยู่ร่วมกันไปสู่อนาคต  

 3. ความต้องการของมนุษย์ได้รับการตอบสนอง เช่น การอพยพผู้ลี้ภัยกลับประเทศ
บอสเนียจะเกิดข้ึนไม่ได้เลยถ้าพวกเขาไม่รู้สึกปลอดภัยและมั่นคงในการไปอยู่ร่วมกับศัตรู  การให้อภัย
เป็นสิ่งจ าเป็นแต่จะเกิดขึ้นไม่ได้เลยถ้าความต้องการของมนุษย์ถูกละเลย หรือในกรณีอิสราเอลกับ
ปาเลสไตน์ที่จะไม่เกิดความปรองดองถ้าไม่เกิดการยอมรับในการด ารงอยู่ในอัตลักษณ์ของชนกลุ่มน้อย
ชาวอาหรับ 

 4. ศาสนาเป็นเครื่องมือที่ส าคัญมากในการแก้ไขความขัดแย้ง ในการเยียวยาความรู้สึก
ของผู้คน การสร้างความสัมพันธ์ที่แตกร้าวขึ้นมาใหม่ต้องการมากกว่าเครื่องมือในการเจรจา ไกล่เกลี่ย 
ที่เพียงแต่ค้นหาความต้องการและความต้องการที่แท้จริงเท่านั้น แต่ต้องใช้สัญลักษณ์และพิธีกรรม 
กล่าวคือใช้ทั้งความเชื่อทางศาสนาและพิธีกรรมในการสร้างความปรองดอง 

 เบอร์โควิทว์ และคณะ (Bercovitch et al, ๒๐๐๙) ได้อธิบายถึงหลักการสร้างการ
ปรองดองประกอบไว้ดังนี้ 

 1. การสร้างความปรองดองจ าเป็นมากที่จะต้องใช้แนวทางที่หลากหลาย ทั้งด้านจิตใจ
กฎหมายสังคมวัฒนธรรมจิตวิทยาและการเมือง การเจรจาเพียงอย่างเดียวไม่สามารถน าไปสู่การสร้าง
สันติภาพได้แต่ต้องสร้างกิจกรรมร่วมกันในภาคประชาสังคมด้วย การสร้างความปรองดองจะประสบ
ความส าเร็จถ้าได้รับความร่วมมือจากทั้งภาครัฐและภาคประชาชน ที่ส าคัญมากคือผู้น าที่ได้รับการ
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ยอมรับจากคู่กรณีเช่น เนลสัน แมนเดลล่า ที่เปลี่ยนความคิดของคนผิวด าในแอฟริกาใต้ให้หันมา
สนับสนุนการสร้างความปรองดอง 

 2. การสร้างความปรองดองเน้นที่หัวใจ (Heart) และความคิด (Head) การเน้นที่
ความคิดคือการก าหนดเป้าหมายของการพูดคุยและท าให้การพูดคุยด าเนินต่อไปในทิศทางที่ควรจะ
เป็นส่วนการเน้นที่หัวใจคือเป็นการพูดคุยกันถึงอารมณ์ความรู้สึกที่อยู่ในจิตใจ 

 3. ค านึงถึงวัฒนธรรมที่หลากหลายในกระบวนการสร้างความปรองดองโดยไม่เน้นที่การ
รับหรือน าเข้าวิธีการและกฎหมายของประเทศตะวันตก แต่ต้องปรับใช้ให้เหมาะกับสภาพสังคม 

 4. การให้อภัยมีความแตกต่างกันออกไปในแต่ละสังคม วัฒนธรรมของแต่ละสังคมมี
ความแตกต่างกันออกไป ไม่ควรยึดติดแต่เพียงรูปแบบเดียว แต่ละวัฒนธรรมก็มีมุมมองต่อการให้อภัย
และการสร้างความปรองดองที่แตกต่างกันออกไป 

 5. ความยุติธรรมแบบใดที่เหมาะสมส าหรับการสร้างความปรองดอง ที่เน้นการสร้าง
ความสัมพันธ์กลับคืนมาระหว่างคู่กรณีหรือความยุติธรรมแบบมุ่งแก้แค้น ที่เน้นลงโทษผู้กระท าผิด
เนื่องจากเหยื่อมีความต้องการให้ลงโทษผู้กระท าผิดจึงเป็นสิ่งที่ท้าทายทั้งนักปฏิบัติและนักวิชาการใน
การจะเลือกใช้ความยุติธรรมแบบไหนภายหลังจากเกิดเหตุการณ์ความรุนแรง แม้ค าตอบของความ
ยุติธรรมไม่ได้อยู่ที่การยอมคืนดีเสมอไป แต่อย่างไรนั้น แนวทางหนึ่งที่นักสันติวิธีมักใช้อย่างกว้างขวาง
เพื่อจัดการกับปัญหาความขัดแย้งที่รุนแรงในสังคมได้อีกหนึ่งรูปแบบคือความยุติธรรมระยะเปลี่ยน
ผ่าน 

  
 จากค ากล่าวข้างต้น พอสรุปได้ว่าหลักการสร้างความปรองดองมีหลากหลายวิธี 

ประกอบด้วยการสานเสวนา การจัดการกับอารมณ์และความรู้สึกของคน การตอบสนองความ
ต้องการของมนุษย์ การค านึงถึงวัฒนธรรมที่หลากหลาย การให้อภัย การใช้ความคิดในการก าหนด
เป้าหมาย รวมทั้งการใช้ศาสนาเป็นตัวประสานเพื่อให้เกิดความปรองดอง ดังนั้นในการศึกษาวิจัยครั้ง
นี้ ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการที่หลากหลายมาจัดเป็นกิจกรรมเสริมประสบการณ์การพัฒนาพฤติกรรมคุณธรรม
จริยธรรมเพื่อเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้วยสื่อนิทานแอนิเมชัน 

  
 เครื่องมือการสร้างการปรองดอง 
 
 กระบวนการสร้างความปรองดองในชาติและสังคมอาจจะอาศัยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่ง

หรือผสมผสานกันหลายวิธีการก็ได้ ขึ้นอยู่กับสภาพปัญหาและบริบททางวัฒนธรรมของแต่ละสังคม 
โดยมีเป้าหมายที่ส าคัญก็คือการสร้างสังคมท่ีคนเห็นต่างแต่สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ (peaceful 
coexistence) ซึ่งมีผู้ได้กล่าวไว้หลายท่าน ดังนี้ 
 เบอร์โควิทว์ และคณะ (Bercovitch et al, ๒๐๐๙) ได้กล่าวไว้ว่าเครื่องมือในการสร้าง
ความปรองดองคือการใช้วิธีการ การเยียวยาทางจิตใจ (Healing) การเยียวยาผู้เสียหายจึงไม่ใช่เป็นแต่
เพียงการเยียวยาเฉพาะสุขภาพกายของผู้เสียหายเพียงอย่างเดียว หากแต่ต้องมีการเยียวยาสุขภาพจิต
ของผู้เสียหายและท าให้ผู้เสียหายได้มีสถานะความเป็นอยู่ในสังคมที่ดีดังเดิมด้วย ส่วนปัญหาที่ว่า
ผู้เสียหายจะต้องได้รับการเยียวยาอะไร หรืออย่างไร บ้างนั้น ก็ขึ้นอยู่กับความจ าเป็นของแต่ละบุคคล 
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สภาพทางการเมืองวัฒนธรรม และเหตุการณ์อันท าให้เกิดความทรงจ าที่เจ็บปวดแก่ผู้เสียหายด้วย 
ทั้งนี้หลักส าคัญในการเยียวยาผู้เสียหายได้แก่ 

 1.การท าความเข้าใจกับบริบทของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น (understanding context)  
 2.การใช้ทรัพยากรท้องถิ่น (use local resources)  
 3.การเยียวยาควบคู่กับการสร้างสิ่งใหม่ร่วมกัน (link healing with wider         
 เบอร์โควิทว์ และคณะ (Bercovitch et al, ๒๐๐๙) กล่าวว่าเครื่องมือในการสร้างความ

ปรองดองคือการใช้กระบวนยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ (Restorative Justice) กระบวนยุติธรรมเชิง
สมานฉันท์เป็นกระบวนยุติธรรมไม่ได้มุ่งเน้นเพียงการเยียวยาผู้เสียหายและการลงโทษผู้กระท า
ความผิดแต่เพียงอย่างเดียว หากแต่เป็นกระบวนยุติธรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เสียหายและผู้กระท า
ความผิดได้เข้ามามีส่วนร่วมโดยการพูดคุยกันเพื่อวิเคราะห์ว่าอะไรคือข้อเท็จจริงอะไรคือสาเหตุแห่ง
การกระท าความผิดและเป็นกระบวนการที่ท าให้ผู้กระท าความผิดกับผู้เสียหายมีความเข้าใจซึ่งกัน
และกัน ให้ผู้กระท าผิดเกิดความรู้สึก “รับผิดชอบ” กับสิ่งที่ตนเองท าและตกลงกันว่าจะเยียวยา
ผู้เสียหายอย่างไรตลอดจนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้กระท าความผิดแล้วท าให้ผู้กระท าความผิด
กลับคืนสู่สังคมได้  

 ข้อดีของการใช้กระบวนยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ได้แก่กระบวนยุติธรรมดังกล่าวสร้างการ
เรียนรู้ให้แก่คนในสังคมโดยต่างฝ่ายต่างเข้าใจกัน และเป็นกระบวนยุติธรรมที่มีลักษณะเป็นการเจรจา
ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เสียหายและผู้กระท าความผิดเข้ามามีส่วนร่วมอย่างไรก็ตามกระบวนยุติธรรม
ดังกล่าวก็มีข้อเสียคือเนื่องด้วยในการใช้กระบวนยุติธรรมเชิงสมานฉันท์อาจเกิดความไม่เป็นธรรมหรือ
อ านาจ ที่ไม่เท่าเทียมกันในกระบวนการพูดคุยระหว่างคู่กรณีได้ไม่ว่าจะเป็นตัวแปรด้านเพศ อายุหรือ
สถานะทางสังคม  

 เบอร์โควิทว์ และคณะ (Bercovitch et al, ๒๐๐๙) ได้กล่าวว่าเครื่องมือในการสร้างการ
ปรองดอง คือการชดเชย (Reparation) ซึ่งเห็นว่าการชดเชยเป็นสิ่งที่ส าคัญในกระบวนการสร้างความ
ปรองดองอย่างแท้จริง โดยถือหลักว่ารัฐมีหน้าที่รับรองและคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน 
ดังนั้น ถ้าหากรัฐ (หรือเจ้าหน้าที่รัฐ) ท าการละเมิดสิทธิขั้นพื้นฐานของประชาชน รัฐก็ต้องชดเชยให้
ผู้เสียหายอาจเป็นได้ทั้งการท าให้กลับคืนสู่สภาพเดิม (restoration)  

 
 จากค ากล่าวข้างต้นอาจสรุปได้ว่าเครื่องมือในการสร้างความปรองดองเพื่อให้เกิดการอยู่

ร่วมกันอย่างสันติเกิดความไว้วางใจ การเอาใจเขามาใส่ใจเราและการมีวัฒนธรรมประชาธิปไตย    (a 
culture of democracy) ประกอบไปด้วยการเยียวยาทางจิตใจ (healing) กระบวนการยุติธรรม
สมานฉันท์ (restorative justice) การเล่าความจริง (truth-telling) และการชดเชย (reparation) 
ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัย จึงสร้างรูปแบบการจัดกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมเพื่อเสริมสร้างความ
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้วยสื่อนิทานแอนิเมชัน โดยมีขบวนการและขั้นตอนต่างๆได้แก่ การ
ท าข้อตกลงร่วมกัน แล้วให้ดูสื่อนิทานแอนิเมชันซึ่งเป็นตัวอย่างของพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม
เพื่อให้เกิดความปรองดอง แล้วให้เด็กสะท้อนความคิด เล่าความจริงของพฤติกรรมตัวเอง และครูเป็น
ผู้สรุปใจความส าคัญอีกครั้ง  
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แนวคิดเกี่ยวกับเด็กวัยอนุบาล 
 

 เด็กวัยอนุบาลเป็นช่วงที่ส าคัญที่สุดของพัฒนาการทุกด้านทั้งทางร่างกาย สติปัญญา 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และบุคลิกภาพ เมื่อพิจารณาตามธรรมชาติ ความต้องการ การเจริญเติบโต ซึ่ง
เด็กวัยอนุบาล หมายถึง เด็กที่มีอายุ 3-6 ปี เป็นวัยที่ชอบความเป็นอิสระในการเคลื่อนไหวและเข้า
สังคมมากข้ึน  
 

 พัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล 
 
 เด็กวัยอนุบาล เป็นวัยที่จะก้าวเข้าสู่การพัฒนาของชีวิต เด็กจะเริ่มพัฒนาลักษณะความ

เป็นตัวของตัวเอง ให้ความสนใจในสิ่งรอบตัว ดังนั้น ผู้ปกครองหรือผู้ที่ท าหน้าที่ดูแลเด็กวัยนี้ จึงควร
เข้าใจ และยอมรับถึงลักษณะเฉพาะวัยอย่างถูกต้องเพื่อเป็นการสนับสนุนและสามารถดูแลเด็กวัยนี้ได้
อย่างเหมาะสม มีผู้กล่าวถึงพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล ดังนี้ 

 พัชรี  เจตน์เจริญรักษ์ (2545: 7-10) ได้ให้ความหมายของค าว่า พัฒนาการ หมายถึง
ความสามารถของบุคคลในการกระท าสิ่งต่าง ๆ ได้มากขึ้น และดีขึ้นตามช่วงวัยของชีวิต โดยปกติเด็ก
จะเจริญเติบโตไปตามขั้นตอน ตามแบบแผนพัฒนาการของเด็ก เช่น เด็กแรกเกิดมองตามสิ่งของที่
เคลื่อนไหวในระยะสั้น ๆ ได้ เด็กอายุ 12 – 18 เดือน สามารถเดินได้ ส ารวจสิ่งแวดล้อมได้ หยิบของ
ใส่ภาชนะ ฯลฯ เป็นต้น 

 รักตวรรณ  ศิริถาพร (2548 : 28-30) ได้กล่าวว่า พัฒนาการเป็นการเปลี่ยนแปลงที่
เชื่อมโยงกันไปในทุก ๆ ด้านของมนุษย์ นับตั้งแต่ปฏิสนธิจนกระทั่งตาย ซึ่งมีทิศทางการเปลี่ยนแปลงที่
แน่นอน และสามารถท านายได้ 

 อรุณี  หรดาล (2548) ได้กล่าวถึงพัฒนาการเด็กวัย 3 – 5 ปี ไว้ดังนี้ 
 1. พัฒนาการด้านร่างกาย เด็กวัยนี้เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในเรื่องความสูง

และน้ าหนัก แม้ว่าอัตราการเจริญเติบโตของเด็กวัยนี้จะช้ากว่าวัยทารกก็ตาม กล้ามเนื้อที่ใช้ในการ
เคลื่อนไหว เช่น กล้ามเนื้อมือ กล้ามเนื้อเท้า ยังท างานไม่ประสานกันดีพอ โดยเฉพาะกล้ามเนื้อมือ
และกล้ามเนื้อตา ท าให้เด็กยังไม่สามารถเขียนหนังสือได้ดี เด็กวัยนี้ชอบเคลื่อนไหวไม่หยุดนิ่ง มีความ
คล่องแคล่วว่องไวในการเดิน การวิ่ง การหยิบจับ และการช่วยตนเอง สามารถควบคุม และบังคับการ
ทรงตัวได้ดี ท าให้เด็กวัยนี้พร้อมที่จะออกก าลังและเคลื่อนไหวในลักษณะต่าง ๆ การสัมผัสหรือการใช้
มือมีความละเอียดขึ้น 

 2. พัฒนาการด้านอารมณ์-จิตใจ เมื่อมีอารมณ์จะแสดงออกอย่างเต็มที่ ไม่มีปิดบังซ่อน
เร้น แต่จะเกิดเพียงชั่วครู่แล้วหายไปการที่เด็กเปลี่ยนแปลงอารมณ์ง่ายเพราะมีความสนใจระยะสั้น ไม่
สนใจอะไรนาน เมื่อมีสิ่งใดน่าสนใจก็จะเปลี่ยนอารมณ์ไปตามสิ่งนั้น ๆ ไม่ยอมนอนกลางวัน ห่วงเล่น 
เดก็ส่วนมากรู้สึกว่าตนสามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้มากกว่าที่ผู้ใหญ่อนุญาตให้ท า และขัดขืนที่จะอยู่
ในขอบเขตที่ผู้ใหญ่ไว้วางใจ นอกจากนี้ยังโกรธเมื่อไม่สามารถท าสิ่งที่ตนเองคิดว่าจะท าได้ส าเร็จ รู้สึก
ผิดหวังและเกรี้ยวกราด แต่เมื่อมีโอกาสได้เล่นกับเพื่อนหรือท ากิจกรรมกับบุคคลอ่ืนมากขึ้นและเมื่อมี
อายุมากข้ึน ระดับความรุนแรงและการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ของเด็กจะลดน้อยลง 
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 3. พัฒนาการด้านสังคม เด็กเริ่มสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมครั้งแรกในครอบครัวโดยมี
ปฏิสัมพันธ์กับบิดา มารดา และญาติพี่น้อง เมื่อโตขึ้นต้องไปสถานศึกษา เด็กเริ่มเรียนรู้การติดต่อและ
การมีสัมพันธ์กับบุคคลนอกครอบครัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กในวัยเดียวกัน เด็กได้เรียนรู้การปรับตัว
ให้เข้าสังคมกับเด็กอ่ืนพร้อม ๆ กับรู้จักร่วมมือในการเล่นกับกลุ่มเพื่อน เจตคติและพฤติกรรมทาง
สังคมของเด็กจะก่อขึ้นในวัยนี้และจะฝังแน่นยากท่ีจะเปลี่ยนแปลงในวัย ๆต่อไป ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้
ว่า พฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยนี้ มี 2 ลักษณะ คือลักษณะแรกนั้นเป็นความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ และ
ลักษณะที่สอง เป็นความสัมพันธ์กับเด็กในวัยใกล้เคียงกัน 

 4. พัฒนาการด้านสติปัญญา ความคิดของเด็กวัยนี้มีลักษณะยึดตนเองเป็นศูนย์กลางยัง
ไม่สามารถเข้าใจความรู้สึกของคนอ่ืน เด็กมีความคิดเพียงแต่ว่าทุกคนมองสิ่งต่าง ๆ รอบตัว และรู้สึก
ต่อสิ่งต่าง ๆ เหมือนตนเอง ความคิดของตนเองเป็นใหญ่ที่สุด เมื่ออายุ 4 - 5 ปี เด็กสามารถโต้ตอบ
หรือมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ่งของที่อยู่รอบตัวได้ สามารถจ าสิ่งต่าง ๆ ที่ได้กระท าซ้ ากันบ่อย ๆได้ดี 
เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ดีขึ้น แต่ยังอาศัยการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ แก้ปัญหาการลองผิดลองถูก จากการรับรู้
มากกว่าการใช้เหตุผล ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวพัฒนาอย่างรวดเร็วตามอายุที่
เพิ่มขึ้น ในส่วนของพัฒนาการทางภาษา เด็กวัยนี้เป็นระยะเวลาของการพัฒนาภาษาอย่างรวดเร็ว 
โดยมีการฝึกฝนการใช้ภาษาจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในรูปของการพูดคุย การตอบค าถาม การเล่า
เรื่อง การเล่านิทานและการท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาในสถานศึกษา 
 นันทิยา น้อยจันทร์ (2548) ได้กล่าวถึงพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล ดังนี้ 

 1. พัฒนาการเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกัน พัฒนาการจะเกิดต่อเนื่องกันไปตั้งแต่
จุดเริ่มต้นของชีวิตไปจนถึงวัยชรา โดยในแต่ละช่วงจะมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา เช่น การ
พัฒนาอวัยวะต่าง ๆ ของเด็กทารกในครรภ์มารดา ซึ่งจะเริ่มมีการสร้างอวัยวะต่าง ๆ ขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
และไม่มีการหยุดยั้ง จากหลักของพัฒนาการนี้ท าให้นักจิตวิทยาพัฒนาการส่วนใหญ่มีความเชื่อต่อไป
อีกว่าถ้าพัฒนาการระยะหนึ่งระยะใดบกพร่องจะส่งผลกระทบกระเทือนไปสู่พัฒนาการในระยะต่อ ๆ 
มาด้วย ซึ่งจะท าให้เกิดพัฒนาการที่เป็นปัญหา เช่น การขาดสารอาหารของเด็กทารกมีผลต่อ
พัฒนาการทางด้านสติปัญญาของเด็กทารกคนนั้นเมื่อเติบโตขึ้น เป็นต้น 

 2. การพัฒนาจะมีทิศทางของพัฒนาการที่แน่นอน พัฒนาการจะด าเนินตามแนวจาก
ส่วนบนสู่ส่วนล่าง และจากส่วนกลางออกไปสู่ส่วนข้าง ดังนี้ 

 2.1 พัฒนาการเริ่มจากส่วนบนไปสู่ส่วนล่าง (cephalo-caudal direction) 
หมายความว่า พัฒนาการของมนุษย์จะเริ่มจากส่วนบนลงมาส่วนล่าง ซึ่งจะสังเกตได้ว่าเด็กทารกจะ
พัฒนาอวัยวะส่วนบนก่อนแล้วค่อย ๆ พัฒนาอวัยวะตามล าตัว เช่น แขน แล้วจึงพัฒนาการลงมาที่
ส่วนขา เป็นต้น 
 2.2 พัฒนาการเริ่มจากแกนกลางของล าตัว ไปสู่อวัยวะส่วนข้างที่ไกลออกไป 
(proximo distal direction) โดยพัฒนาการจะเริ่มจากแกนกลางตัว เช่น เด็กสามารถเคลื่อนล าตัวทั้ง
ล าตัวก่อนจึงมีการใช้แขนในการหยิบจับสิ่งของ และค่อย ๆ พัฒนาการใช้มือและการใช้นิ้วมือตาม
ล าตัว 
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 2.3 พัฒนาการของมนุษย์จะเปลี่ยนแปลงไปอย่างมีแบบแผนและเป็นขั้นตอนไม่มี
การข้ามขั้น เช่น ลักษณะพัฒนาการของเด็กทารก จะเริ่มจาการชันคอ การคว่ า คืบ คลาน นั่ง ยืน 
เดินและวิ่ง ซึ่งแสดงว่าการเปลี่ยนแปลงนี้มิได้เกิดขึ้นโดยบังเอิญ แต่เป็นไปอย่างมีล าดับขั้น 
 2.4 อัตราพัฒนาการของเด็กแต่ละคนจะแตกต่างกันขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ ใหญ่ ๆ 
2 ชนิด คือ พันธุกรรมและสภาพแวดล้อม ซึ่งองค์ประกอบทั้งสองท าให้พบว่าในเด็กบางคนมีการ
เจริญเติบโตเร็ว บางคนเติบโตช้า หรือพฤติกรรมบางอย่างอาจปรากฏเร็วในเด็กคนหนึ่งแต่ปรากฏช้า
ในเด็กอีกคนหนึ่ง เช่น พฤติกรรมของการพูดซึ่งจะพบได้ว่าเด็กบางคนสามารถพูดเปล่งเสียงอย่าง
ถูกต้องได้เร็ว แต่บางคนพูดได้ช้า พัฒนาการของเด็กแต่ละคนจะมีอัตราพัฒนาการที่แตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับพันธุกรรมที่ติดมากับเด็กคนนั้นและสภาพแวดล้อมรอบ ๆ ตัวเด็กผู้นั้นจะส่งเสริมหรือขาด
การดูแลพัฒนาการของเด็กผู้นั้นแค่ไหน 
 2.5 ความก้าวหน้าของพัฒนาการ คือ ความสามารถในการแยกแยะความสามารถ
ต่าง ๆ ของอินทรีย์ (differentiation) โดยมีกระบวนการพัฒนาการจะเริ่มจากส่วนใหญ่ไปสู่ส่วนย่อย
หรือจากพฤติกรรมทั่ว ๆ ไป ไปสู่พฤติกรรมที่เฉพาะเจาะจง นั่นคือ เด็กทารกจะมีการเคลื่อนไหวทั้งตัว
ก่อนส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกาย และเมื่อเด็กทารกมีพัฒนาการที่ก้าวหน้ามากข้ึน ทารกจะใช้ส่วนต่าง 
ๆ ของร่างกายได้มากข้ึนและมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน เป็นต้น 
 2.6 พัฒนาการจะมีความสัมพันธ์กัน ซึ่งจะสามารถท านายพัฒนาการของเด็กได้ ถ้า
พัฒนาการด้านใดด้านหนึ่งบกพร่องจะน าไปสู่ความบกพร่องในด้านอื่น ๆ ด้วย เช่น ถ้าหากพัฒนาการ
ด้านร่างกายไม่ดีจะส่งผลต่อพัฒนาการด้านอ่ืน เช่น ด้านอารมณ์ โดยอาจท าให้บุคคลนั้นเป็นคนที่มี
อารมณ์หงุดหงิด โมโหง่าย เป็นต้น 
 2.7 พัฒนาการส่วนต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นของร่างกายมีอัตราในการพัฒนาไม่เท่ากัน
ร่างกายของคนเรานั้นแม้ว่าจะมีพัฒนาการหลายด้านเกิดขึ้นพร้อม ๆ กันก็ตาม การพัฒนาส่วนต่าง ๆ
ของร่างกายก็ยังมีอัตราไม่เท่ากัน เช่น เท้า มือ จมูก จะมีพัฒนาการเต็มที่เมื่อย่างเข้าสู่วัยรุ่น ขณะที่
บางส่วนของใบหน้าและไหล่จะพัฒนาไปอย่างช้า ๆ การคิดค านึง การสร้างมโนภาพจะเจริญอย่าง
รวดเร็วในวัยตอนต้น หรือมือ เท้า ระบบย่อยอาหารจะเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วในวัยรุ่น เป็นต้น 
 2.8 พัฒนาการของเด็กแต่ละวัยจะมีลักษณะเฉพาะ หมายความว่า เด็กแต่ละวัยย่อม
มีลักษณะของพฤติกรรมแตกต่างกัน พฤติกรรมบางอย่างในวัยหนึ่งอาจไม่เป็นปัญหา แต่ถ้าพฤติกรรม
นั้นเกิดขึ้นในวัยอ่ืนก็อาจเป็นพฤติกรรมที่เป็นปัญหา เช่น พฤติกรรมของการย้อนถามซ้ าแล้วซ้ าอีก 
พฤติกรรมนี้ถ้าเกิดในระยะเด็กปฐมวัยถือเป็นพฤติกรรมที่ปกติ แต่ถ้าพฤติกรรมนี้เกิดขึ้นในเด็กวัยรุ่นก็
ถือว่าพฤติกรรมนี้เป็นปัญหา เป็นต้น 
 2.9 พัฒนาการของมนุษย์มีความแตกต่างกัน ถึงแม้ว่าแบบแผนของพัฒนาการ
มนุษย์จะมีความคล้ายคลึงกันและด าเนินรอยตามแบบแผนเดียวกันก็ตาม พัฒนาการของเด็กยังมี
ความแตกต่างกัน ท าให้เด็กทุกคนจะไม่พัฒนาไปถึงจุดเดียวกันเมื่อมีอายุเท่ากัน ทั้งนี้เพราะอิทธิพล
ของสิ่งแวดล้อมท่ีเด็กได้รับ  
 

 จากค ากล่าวข้างต้น อาจสรุปได้ว่าพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาลนั้นมีกระบวนการหรือ
ขั้นตอนในการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม ทั้งนี้ขึ้นก็ต้องขึ้นอยู่กับพันธุกรรม 
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สิ่งแวดล้อม และการเลี้ยงดูซึ่งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาการของเด็กวัยอนุบาล จึงท าให้เด็กแต่ละคนมี
พัฒนาการที่แตกต่างกันและในเวลาที่ไม่เท่ากัน 

  
แนวคิดทฤษฎีคุณธรรมจริยธรรม 
  
 ความหมายคุณธรรมจริยธรรม 
  
 คุณธรรมจริยธรรมเป็นความดีงามของลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมท่ีกระท าจนเกิด 
ความเคยชิน คุณธรรม คือ คุณสมบัติที่ยึดมั่นในการปฏิบัติทางจรรยาต่อสังคม ซึ่งได้มีผู้กล่าวถึง
ความหมายไว้หลายคนดังนี้  

 พระมหาอดิศร (2545) กล่าวว่าคุณธรรม หมายถึงการกระท าอันถูกต้องซึ่งเกิดจากความ
เข้าใจคุณค่าอันแท้จริงของปัญญา คุณธรรม หมายถึง คุณสมบัติฝ่ายดีโดยส่วนเดียว เป็นที่ตั้งหรือเป็น
ประโยชน์แก่สันติภาพหรือสันติสุขจึงเป็นที่ต้องการของมนุษย์ คุณธรรมเป็นสิ่งที่ต้องอบรมโดยเฉพาะ 
เพื่อให้เกิดข้ึนเหมาะสมกับที่เราต้องการ   

 พุทธทาสภิกขุ (2545) ได้อธิบายลักษณะของคุณธรรมว่า “คุณ”หมายถึง ค่าที่มีอยู่ในแต่
ละสิ่งซึ่งเป็นที่ตั้งแห่งความยึดถือ เป็นไปได้ทั้งทางดีและทางร้าย ถ้าท าให้จิตใจยินดีเรียกว่าคุณ ถ้าท า
ให้จิตใจยินร้ายเรียกว่าโทษ ซึ่งเป็นไปตามธรรมชาติของมัน ค าว่า“ธรรม” มีความหมาย4 ประการ 
ดังนี้ 

 1. ธรรมะ คือ ตัวธรรมชาติ เรามีหน้าที่ต้องเก่ียวข้อง 
 2. ธรรมะ คือ ตัวกฎธรรมชาติ เรามีหน้าที่ต้องเรียนรู้ 
 3. ธรรมะ คือ หน้าที่ตามกฎธรรมชาติ เรามีหน้าที่ต้องปฏิบัติ 
 4. ธรรมะ คือ ผลที่เกิดมาจากการปฏิบัติหน้าที่ เรามีหน้าที่ต้องมีหรือใช้มันอย่างถูกต้อง 
 ประเวศ วะสี (2549) ได้กล่าวว่าคุณธรรม ประกอบด้วยสิ่งที่พึงประสงค์อย่างน้อย 8 

ประการ ดังนี้ 
 1. ความซื่อสัตย์สุจริต 
 2. ความมีน้ าใจ ความไม่ทอดทิ้งกัน ความมีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อส่วนรวม 
 3. มีความขยันขันแข็ง อดทน อดกลั้น พึ่งตนเองได้ ไม่มัวเมาในอบายมุข 
 4. มีสัมมาชีพ มีความพอเพียง 
 5. มีความเคารพศักดิ์ศรีและคุณค่าความเป็นคนของคนทุกคน สามารถรวมตัวกันคิดร่วม

ท าอย่างเสมอภาค 
 6. อนุรักษ์วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ มีการใช้อย่าง เป็นธรรมและ

ยั่งยืน 
 7. มีความยุติธรรมและแก้ปัญหาความขัดแย้งด้วยสันติวิธี 
 8. มีการพัฒนาจิตใจให้สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
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 สรุปว่าคุณธรรมจริยธรรม หมายถึง การกระท าหรือการปฏิบัติ เพื่อให้เกิดผลของการ
กระท านั้น ๆ ถ้ามีการกระท าที่ดีย่อมก่อให้เกิดผลที่ดี คุณธรรมและจริยธรรมไม่ใช่สิ่งที่ขาดจากกัน แต่
เป็นสิงที่เกี่ยวเนื่องและซ้อนทับกันอยู่ เมื่อกล่าวถึงคุณธรรมหรือจริยธรรมมักหมายถึงทั้งสองอย่าง
รวมอยู่ด้วยกัน 

 
 ทฤษฎีคุณธรรมและจริยธรรม 
 
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยขอเสนอแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรมจริยธรรมส าหรับเด็กวัย

อนุบาล ซึ่งมีผู้กล่าวไว้ดังนี้ 
 

 ทฤษฎีการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเพียเจท์ 
  ฌอง เพียเจท์ (Piaget, 1969) เชื่อว่าพัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กมีความสัมพันธ์

สอดคล้องกับการพัฒนาทางด้านสติปัญญา ซึ่งการพัฒนานั้นยังเกี่ยวโยงกับการที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อื่นและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเพียเจท์ ได้แบ่งพัฒนาการทางจริยธรรมของเด็ก ออกเป็น 4 ข้อใหญ่ ๆ ดังนี้ 

 1. ขั้นก่อนจริยธรรม (pre-moral stage) ในช่วงสี่ปีแรกของชีวิต เด็กยังไม่มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับกฎระเบียบของสังคม และไม่รู้ว่าระเบียบหรือกฎต่างๆ มีไว้เพื่ออะไร หรือรู้ก็น้อยมาก 
เด็กวัยนี้จะเล่นโดยไม่ค านึงถึงกฎกติกาใด ๆ แต่อย่างไรก็ตาม เพียเจท์เชื่อว่าแนวคิดที่ว่าอะไรผิดอะไร
ถูก ได้รับการเริ่มฝังรากมาบ้างตั้งแต่วัยทารก 

 2. ขั้นรู้ความหมายของจริยธรรม (moral realism) เป็นการพัฒนาทางจริยธรรมของ
เด็กในช่วงอายุ5-7 ปี ขั้นตอนนี้หรืออาจเรียกว่า stage of heteronymous morality (ขั้นยอมรับ
กฎเกณฑ์ระเบียบหรือค าสั่งจากผู้มีอ านาจเหนือตนโดยเฉพาะอย่างยิ่งพ่อแม่และครู) การที่เด็กจะ
ตัดสินใจว่าอะไรผิดมากหรือน้อย จะถือเอาขนาดของความเสียหายที่เด็กได้ท าไป คือท าของเสียหาย
มากก็ผิดมากท าของเสียหายน้อยก็ผิดน้อย ส่วนในเรื่องของเจตนาจะท าผิดหรือไม่ได้เจตนานั้นเด็กไม่
ค านึงถึงในวัยนี้ เด็กจะมีความเชื่อว่ากฎเกณฑ์หรือระเบียบต่างๆ เกิดจากบิดา มารดาหรือ ครู รู้จัก
เกรงกลัวผู้ใหญ่และเห็นว่าค าสั่งหรือกฎเกณฑ์ต่างๆ เป็นสิ่งที่ต้องปฏิบัติตาม 

 3. ขั้นระยะช่วงต่อระหว่างขั้นที่ 2 และขั้นที่ 4 (transitional stage) เป็นการพัฒนาทาง
จริยธรรมของเด็กในช่วงอายุ 7-9 ปีโดยประมาณ เด็กในวัยนี้จะมีการเล่นกับเพื่อน คบเพื่อนและผูก
ความสัมพันธ์กับเพื่อนมากข้ึน ใกล้ชิดกับเพื่อนมากข้ึน เด็กเริ่มมีการให้และรับระหว่างกันและกัน เด็ก
ในวัยนี้จะรู้ว่าการท าผิดจะต้องได้รับโทษเป็นการตอบแทน และขั้นตอนนี้จะเป็นช่วงวัยที่เด็กเริ่ม
ค านึงถึงความคิดเห็นของผู้อื่น คือไม่ได้คิดถึงความเห็นของตนฝ่ายเดียว 

 4. ขั้นพิจารณาจริยธรรมจากความเกี่ยวโยง (stage of moral relativism) เป็นขั้น
พัฒนาทางจริยธรรมของเด็กอายุประมาณ 10 - 11 ปี เป็นระยะที่เด็กเริ่มพัฒนาจริยธรรมขึ้นสู่ระดับมี
ความคิดว่าอะไรผิดอะไรถูกโดยใช้เหตุผล หรือความเกี่ยวโยงของเหตุการณ์นั้นกับบุคคล เด็กวัยนี้ยัง
เชื่อว่า กฎระเบียบต่างๆ อาจเปลี่ยนแปลงได้บ้าง ตามแต่สถานการณ์และการยอมรับหรือการตกลง
กันในกลุ่มกับเพื่อนๆ เช่น ในการเล่มเกม เป็นต้น ในเรื่องเกี่ยวกับ กฎระเบียบเด็กถือว่าเป็นผลิตผล
ของการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในสังคมจึงอาจเปลี่ยนแปลงได้  
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 สรุปว่า เมื่อเด็กเจริญเติบโตมีอายุมากขึ้น จะมีความคิดอ่านในเรื่องคุณธรรมจริยธรรม

อย่างมีเหตุผลยิ่งขึ้น  ซึ่งเด็กอายุ4-7 ปี รู้เรื่องจริยธรรมแบบ heteronomy คือระเบียบวินัย หรือ
ความดี ความชั่ว ก าหนดโดยผู้มีอ านาจ เช่น พ่อแม่ หรือ ครู ถ้าผู้ใหญ่ดังกล่าวชี้ว่าผิดหรือถูกก็ต้อง
เป็นไปตามนั้น  
 

 ทฤษฎีการพัฒนาทางคุณธรรมและจริยธรรมของโคล์เบอร์ก  
 Kohlberg ศึกษางานของ Piaget และได้ยึดทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม ของ Piaget 

เป็นหลักในการสร้างทฤษฎี กล่าวคือเชื่อว่ามนุษย์จะมีพัฒนาการทางจริยธรรมเป็นขั้น ๆ จากขั้นต ่า
ไปสู่ขั้นสูงขึ้นตามล าดับ จนสามารถคิดหาเหตุผลแบบนามธรรมได้อันเป็นขั้นสูงสุด ทฤษฎีการพัฒนา
ทางคุณธรรมและจริยธรรมของของโคล์เบอร์ก แบ่งออกเป็น 3 ระดับซึ่งแต่ละระดับแบ่งออกเป็น 2 
ขั้น ดังนี้ 

 1. ระดับก่อนเกณฑ์ (preconventional level) แบ่ง ออกเป็น 2 ขั้น 
 ขั้นที่ 1 หลักการเชื่อฟังค าสั่งและหลบหนีการถูกลงโทษ  

ขั้นที่ 2 หลักการแสวงหารางวัล  
 2. ระดับตามเกณฑ์ (conventional level) ระดับนี้แบ่งออกเป็น 2 ขั้น ได้แก่ 

ขั้นที่ 3 หลักการท าตามผู้อื่นเห็นชอบ  
ขั้นที่ 4 หลักการท าตามหน้าที่ทางสังคม  

 3. ระดับเหนือกฎเกณฑ์ (postconventional level) ระดับนี้แบ่งออกเป็น 2 ขั้น 
เช่นกัน ได้แก่ 

ขั้นที่ 5 หลักการท าตามสัญญาสังคม  
ขั้นที่ 6 หลักการยึดอุดมคติสากลหรือคุณธรรมสากล  

  
 กล่าวสรุปได้ว่าทฤษฎีการพัฒนาทางคุณธรรมและจริยธรรมของของโคล์เบอร์กมี 3 
ระดับ  แต่ละระดับแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน โดยเริ่มจากข้ันต่ าสุดไปสู่ขั้นสูงสุด ดังนั้นเด็กวัยอนุบาลจึง
ควรส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมระดับก่อนเกณฑ์โดยมีครู พ่อและแม่เป็นผู้ชี้แนะแนวทางหรือ
พฤติกรรมที่เหมาะสมเพื่อส่งเสริมให้เกิดความปรองดอง 
  
 ทฤษฎีการพัฒนาทางคุณธรรมและจริยธรรมของแบบดูรา   

 แบบดูรา  (Bandura, 1977)  ซึ่งเป็นนักนักจิตวิทยาสังคม  อธิบายว่า  เด็กปฐมวัย
เรียนรู้พฤติกรรมทางสังคมทั้งดีและไม่ดีจากการสังเกตตัวแบบ  ทั้งตัวแบบในชีวิตจริงและตัวแบบที่
เป็นสัญลักษณ์  ตัวแบบนี้จะท าหน้าทั้งสร้างหรือระงับพฤติกรรม  การพัฒนาพฤติกรรมที่พึงประสงค์
หรือพฤติกรรมคุณธรรมตามแนวคิดนี้ คือ  การสร้างและเลือกตัวแบบที่ดีให้เด็กสังเกต  โดยผ่าน
กระบวนการ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1)  กระบวนการเสนอให้เห็นตัวแบบที่ดี  เมื่อตัวแบบแสดง
พฤติกรรมดีจะได้รับการเสริมแรง  ขั้นตอนที่ 2) กระบวนการเก็บจ า  เมื่อเด็กสังเกตตัวแบบแสดง
พฤติกรรมดีแล้วได้รับการเสริมแรง  เด็กจะจดจ าพฤติกรรมนั้นกับสถานการณ์ที่สัมพันธ์กัน  ขั้นตอนที่ 
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3) กระบวนการกระท า  เมื่อเผชิญกับสถานการณ์  เด็กจะน าข้อมูลที่เก็บไว้ในความคิดมาสู่การกระท า  
เพื่อให้ได้ผลเหมือนตัวแบบ  ขั้นตอนที่ 4)  กระบวนการจูงใจ  เมื่อเด็กน าพฤติกรรมตามตัวแบบมา
แสดงในสถานการณ์ที่สัมพันธ์กัน  โดยคาดว่าจะได้รับการเสริมแรง จึงควรได้รับการเสริมแรงเพื่อเป็น
การจูงใจและสนับสนุนให้แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 

  
 สรุปได้ว่าทฤษฎีของแบนดูราในการน ามาใช้ในการพัฒนาคุณธรรมเด็กวัยอนุบาลคือ การ

เลือกตัวแบบที่ดีให้เด็กสังเกตและจดจ า และให้การเสริมแรงเมื่อเด็กท าพฤติกรรมที่เหมาะสมตามตัว
แบบ  รวมทั้งการสังเกตตัวแบบที่แสดงพฤติกรรมที่ไม่ดีแล้วถูกลงโทษ เพื่อเป็นการระงับหรือยับยั้ง
พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ดังนั้นการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยน าทฤษฎีของโคลเบอร์ก มาใช้ในการจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กวัยอนุบาล โดยการบอกกล่าว อบรม สั่งหรือ
ก าหนดให้ท า  โดยตกลงกับเด็กว่าหากไม่ท าตามที่ก าหนดกันไว้จะมีความผิด  และหากเด็กแสดง
พฤติกรรมที่เหมาะสมผู้ใหญ่จะให้รางวัล  ชมเชย และแสดงการยอมรับการกระท านั้นๆ เด็กจึงเกิด
การเรียนรู้ถึงการแสดงหรือการกระท าที่ถูกและผิด 

  
 กระบวนการพัฒนาคุณธรรมส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 
 การพัฒนาจริยธรรมของเด็กวัยอนุบาลจะมีการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอนต่อเนื่องกัน 

(วัฒนา  ปุญญฤทธิ์, 2552) ดังนี้ 
 1. การรับรู้ เกิดจากการที่เด็กได้รับประสบการณ์จากสภาพแวดล้อมแล้วเกิดความเข้าใจ 

ยินดีที่จะเรียนรู้ และสนใจในสิ่งที่จะเรียนรู้ มีการเตรียมตนให้พร้อมที่จะเรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ 
 2. การตอบสนอง เมื่อได้รับรู้เรื่องที่สนใจแล้วเด็กจะมีปฏิกิริยาตอบสนอง ถ้าเป็นเรื่องที่

ตรงกับความต้องการ จะมีการตอบสนองทางบวก เต็มใจที่จะตอบสนอง และมีความพึงพอใจในการ
ตอบสนองในเรื่องนั้น 

 3. การสร้างค่านิยม เมื่อได้รับรู้จากสิ่งแวดล้อมและได้ตอบสนองจะเกิดเป็นค่านิยม และ
หากค่านิยมนั้นเป็นสิ่งที่เด็กพึงพอใจ จะเกิดการยอมรับค่านิยม ทั้งนี้การยอมรับค่านิยม อาจจะมี
มากกว่าหนึ่งอย่างก็ได้ ทั้งนี้เด็กอาจแสดงออกมาให้เห็นถึงการปฏิบัติซ้ า ๆ จนเป็นที่สังเกตเห็นได้ 

 4. การจัดระเบียบ หลังจากสร้างค่านิยม และยอมรับค่านิยมแล้ว จะน ามาคิดพิจารณา
และรวบรวมค่านิยม น ามาจัดระบบระบบค่านิยม ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ใช้เวลามาก อาจจะยังยากที่จะ
สังเกตเห็นในระยะปฐมวัย 

 5. การสร้างลักษณะนิสัย เป็นขั้นตอนหลังจากน าค่านิยมที่ดีอย่างหลากหลายมาจัดเป็น
ระเบียบ และน ามาเป็นแนวทางการประพฤติปฏิบัติ สร้างเป็นหลักยึดในการตัดสินใจ และแสดงถึง
ลักษณะนิสัย 

  
 จากขั้นตอนดังกล่าวแสดงถึงการพัฒนาจริยธรรม ซึ่งต้องใช้เวลาในการฝึกปฏิบัติ

ค่อนข้างยาวนาน จนกว่าจะเกิดเป็นลักษณะนิสัยที่แสดงถึงการมีจริยธรรม การมีความรู้สึกผิดชอบชั่ว
ดี แต่แม้ว่าจะเป็นเรื่องที่ยากและใช้เวลา หากเด็กได้รับการวางรากฐานทางจริยธรรมที่เหมาะสมแล้ว
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ย่อมน าพาให้เด็กได้รับความสุขความเจริญ เกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเองและต่อสังคมโดยรวม ดังนั้นการ
ส่งเสริมและพัฒนาเด็กนอกจากพัฒนาการโดยทั่วไปแล้ว ก็ควรส่งเสริมและพัฒนาทางด้านคุณธรรม 
จริยธรรมควบคู่ไปด้วย ทั้งนี้เพื่อเป้าหมายของการให้เด็กได้เติบโตขึ้นเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
 

 รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพื่อเสริมสร้างความ
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

 
 การเลือกพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมที่ต้องการพัฒนาให้ส าหรับเด็กวัยอนุบาล  ได้นั้น 

ผู้สอนจะน าทฤษฎีการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมมาสู่การออกแบบการจัดกิจกรรม (วัฒนา ปุญญฤทธิ์, 
2552) ดังนี้ 

 1. การใช้วิธีการให้รางวัลและการลงโทษ ทั้งนี้การให้รางวัลมิได้หมายถึงการให้สิ่งของที่
เด็กพึงพอใจเสมอไป การให้รางวัลในที่นี้หมายรวมถึงการให้ค าชมเชย ยกย่อง ยอมรับ การแสดงความ
ชื่นชมที่เหมาะสม ไม่มากหรือไม่น้อยเกินไป ส่วนการลงโทษก็มิได้หมายถึงการท าโทษทางกายและ
ทางใจให้เด็กเจ็บปวด หรืออับอายขายหน้า อาจเป็นเพียงการงดหรือยกเว้นสิทธิบางอย่าง การไม่ให้
ความส าคัญ หรือลดความส าคัญลง ซึ่งต้องท าควบคู่ไปกับการชี้แจงให้เหตุผล ทั้งนี้ ข้อแนะน าในการ
ให้รางวัลและการลงโทษนั้นมีดังนี้ 

1.1 ต้องยึดหลักความชัดเจนของข้อก าหนดว่าสิ่งใดเป็นพฤติกรรมดีหรือไม่ 
ดี และต้องให้เด็กรับทราบ 
 1.2 ยึดความเป็นระบบ โดยก าหนดขั้นตอนการด าเนินการชัดเจนว่า เมื่อใด 
จะได้รางวัล และเมื่อใดจะมีผลถึงการลงโทษ 

1.3 ยึดหลักความสม่ าเสมอ โดยต้องปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ ทั้งการให้รางวัล 
และการลงโทษ 

1.4 ยึดหลักความทันที โดยต้องตอบสนองทันทีท่ีเด็กแสดงพฤติกรรม  
เพื่อให้รับรู้ผลการกระท าของตน 

 2. การใช้ตัวแบบ หลักการส าคัญของตัวแบบคือ ต้องเลือกตัวแบบที่เด็กสนใจ ซึ่งจะมี
แนวโน้มที่จะลอกเลียนแบบ และการใช้ตัวแบบนั้นจะต้องให้เด็กได้เผชิญกับตัวแบบที่แสดง พฤติกรรม
ที่พึงประสงค์ซ้ าแล้วซ้ าเล่าจนเด็กจดจ าพฤติกรรมได้ 
 3. การสอนโดยการให้แสดงความคิดเห็นในสถานการณ์ที่มีข้อขัดแย้งทางจริยธรรม  
ทัง้นี้ในระดับวัยอนุบาล อาจใช้สถานการณ์ที่เด็กพบในชีวิตประจ าวัน หรือใช้นิทาน แล้วให้เด็กแสดง
ความคิดเห็นเพื่อแก้ไขปัญหา ซึ่งวิธีการนี้แม้จะไม่เป็นไปตามแนวคิดในทฤษฎีทางจริยธรรมที่ระบุว่า
เด็กปฐมวัย ยังไม่สามารถตัดสินความถูกผิดทางจริยธรรมได้ด้วยเหตุผลที่ถูกต้อง มักระบุเหตุผลตาม
การรับรู้ของตนมากกว่าข้อเท็จจริง แต่การสอนโดยการให้แสดงความคิดเห็น ครูจะใช้การกระตุ้นให้
เด็กได้ฝึกคิดการให้เหตุผลเชิงคุณธรรมจริยธรรมในขั้นที่สูงกว่าเดิม เพื่อให้เด็กได้รับรู้เหตุผลตามความ
เป็นจริง  
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 ดังนั้นการจัดกิจกรรมพัฒนาพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพื่อเสริมสร้างความปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ต้องยึดหลักคุณธรรมจริยธรรม  

 
 หลักการพื้นฐานในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมส าหรับ

เด็กวัยอนุบาล  
 
 1. การเป็นแบบอย่างที่ดี เด็กจะเรียนรู้การเป็นคนดีหรือเป็นคนไม่ดีผ่านทางการ 
ประพฤติปฏิบัติของพ่อแม่ครูและบุคคลใกล้ชิด เด็กมักเอาอย่างการกระทาของผู้ใหญ่ มากกว่าการสั่ง
สอนด้วยค าพูด ดังนั้นครูและบุคคลใกล้ชิดควรเป็นแบบอย่างในการประพฤติดี หากอยากให้เด็กดี
อย่างไร ผู้ใหญ่ก็ต้องดีให้ได้อย่างนั้น การเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่เด็กต้องดีให้ได้ทั้ งความคิดและการ
กระท า และสอนให้เด็กรู้ว่าหากเราอยากให้คนอ่ืนท าดีกับเรา เราก็ต้องท าดีกับเขาก่อนด้วยความ
จริงใจเช่นนี้เด็กก็จะถูกหล่อหลอมให้คิดดีท าดีตามผู้ใหญ่ได้อย่างแน่นอน  

 2. ให้ความรักและความเมตตา การแสดงความรักท าได้หลายวิธี 1)ใช้การแสดงออกทาง
สายตา เช่น สบตาเด็ก มองด้วยสายตาที่อ่อนโยน ถ่ายทอดพลังความรักและความรู้สึกชื่นชมในตัวเด็ก 
2) ใช้การแสดงออกทางคาพูด เช่น พูดให้กาลังใจ พูดด้วยถ้อยคาอ่อนหวานไพเราะ ซึ่งครูหลายท่าน
พยายามจับผิดเด็กแทนที่จะจับถูกด้วยคิดว่าจะเอาความผิดนั้นมาสอน จริง ๆ แล้วยิ่งครูพูดค าว่า 
“ไม”่ “อย่า” “ห้าม” บ่อยเท่าไหร่ จะยิ่งท าให้เด็กรู้สึกว่าท าอะไรก็ผิดไปหมดหรืออาจเกิดการต่อต้าน
ได้ 3) ใช้การสัมผัสทางกาย เช่น กอด...คือสัมผัสรัก ที่ปฏิเสธไม่ได้เลยว่า เด็กทุกคนต่างก็ถวิลหา รู้สึก
อบอุ่นและมั่นคงทุกครั้งเมื่อผู้ใหญ่กอดเขา บางครั้ง...อ้อมกอดก็รักษาอาการป่วยไข้ให้กับเด็กได้ดีกว่า
ยา มีค่ามากกว่าของเล่นราคาแพง "การกอดไม่มีต้นทุน ไม่ต้องลงทุน" ความรัก คือการกอด คนเรา
ต้องการการกอดวันละ 4 ครั้ง เพื่อการรอดชีวิต ต้องการการกอดวันละ 8 ครั้ง เพื่อการด าเนินชีวิต 
และต้องการการกอดวันละ 12 ครั้ง เพื่อการเจริญเติบโต… การกอดไม่ใช่เรื่องยากเพียงแต่ผู้ใหญ่
เริ่มต้น ยิ่งเริ่มต้นเร็วเท่าไหร่ก็จะยิ่งเป็นการเพิ่มต้นทุนให้กับคนที่เรารัก ทั้งนี้การกอดที่ดีควรเป็นการ
กอดที่มีความจริงใจ เป็นความปลอดโปร่งของอารมณ์ที่บริสุทธิ์ให้ผู้ถูกกอดสัมผัสได้ด้วย การกอดจึง
เป็นภาษากายที่จ าเป็น เพราะเพียงแค่ค าพูดอาจไม่สามารถสื่อภาษาใจได้ชัดเจนเท่ากับการกระท า  

 3. ใช้การสื่อสารและปฏิบัติต่อกันระหว่างครูกับเด็กด้วยความเคารพต่อความรู้สึกและให้
เกียรติซึ่งกันและกัน อันเป็นหลักส าคัญที่จะช่วยให้เด็กได้รู้จักตนเอง รู้จักปัญหาของตนและแก้ปัญหา
ได้ด้วยตนเอง ซึ่งวิธีในการด าเนินการกับปัญหาจะขึ้นอยู่กับ การเป็นเจ้าของปัญหา ดังนี้  
 3.1 กรณีท่ีเด็กเป็นเจ้าของปัญหา ใช้เทคนิค การรับฟังปัญหาและสะท้อน 
ความรู้สึกของเด็ก (active listening) ดังนี้  
 -รับฟังปัญหาเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับเด็ก  

 -สบสายตา  
 -ฟังและจ าแนกความรู้สึก  

 -ใช้ค าพูดทบทวนความรู้สึกจากถ้อยค าเด็ก  
 -น าปัญหาของเด็กมาถกกัน ถามเด็กถึงวิธีแก้  
3.2 กรณีท่ีผู้ใหญ่เป็นเจ้าของปัญหา ใช้เทคนิค การสะท้อนความรู้สึกและ 
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ปัญหาของตนเอง การสื่อสารวิธีนี้ ผู้ฟังจะรับฟังด้วยความเต็มใจมากกว่าที่จะโต้แย้งหรือปกป้อง
ตนเอง การใช้เทคนิคนี้มี 3 องค์ประกอบ ดังนี้   
 -พฤติกรรม : เป็นการกล่าวถึงพฤติกรรมที่เป็นปัญหา  
 -ความรู้สึก : เป็นการกล่าวถึงความรู้สึกของตนเอง  

 -สาเหตุของความรู้สึก : เป็นการอธิบายสาเหตุที่ท าให้ตนเองเกิด 
ความรู้สึกเช่นนั้น  

3.3 กรณีท่ีเด็กและผู้ใหญ่เป็นเจ้าของปัญหาร่วมกัน ใช้เทคนิค การสะท้อน 
ความรู้สึกและแก้ปัญหาร่วมกัน (Win Win) ดังนี้  

 -อภิปรายปัญหา  
 -เสนอความคิดเห็นและเจรจาต่อรอง  
 -ระดมพลังสมอง  
 -เรียงล าดับวิธีการต่างๆ  
 -ข้อเสนอที่สมาชิกคัดค้านเพียงหนึ่งเดียวก็ตัดท้ิง  
 -จากข้อเสนอที่เหลือน ามาเลือกแล้วก าหนดแผน  
 -ก าหนดระยะเวลาในการทดสอบและระยะเวลาที่ตรวจสอบ 
ผลสัมฤทธิ์  

 4. พยายามหาโอกาสในการสอนเด็กให้เป็นมนุษย์ที่ดี ได้แก่ 1) สอนให้รู้จักหน้าที่
ของตน คือให้เด็กมีความรับผิดชอบในหน้าที่ เช่น หน้าที่ของการเป็นลูกที่ดี เชื่อฟังผู้ใหญ่ มีระเบียบ
วินัย เก็บของเล่นเข้าที่หลังเลิกเล่น กินนอนเป็นเวลา 2) สอนให้รู้ถูกรู้ผิด มีความละอายและเกรงกลัว
ต่อบาป คือท าสิ่งที่ดีงาม ไม่ท าสิ่งที่ไม่ดีทั้งต่อหน้าและลับหลังผู้ใหญ่และสอนให้มีความกตัญญูกตเวที
คือให้เด็กมีความส านึกรู้คุณต่อผู้มีพระคุณทั้งหลายทั้งพ่อแม่ ปู่ย่าตายาย ครูอาจารย์ ชาติ ศาสนาและ
พระมหากษัตริย์  พร้อมทั้งหาทางตอบแทนบุญคุณให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ โดยให้เด็กเรียนรู้ผ่าน
การมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรม 2 ประเภท คือ  

 4.1 กิจกรรมในชีวิตประจ าวัน เป็นการฝึกทักษะของเด็กในแต่ละช่วงของ 
วัน ได้แก่ การเล่น การกิน การนอน อย่างรู้คุณค่าที่แท้จริง เน้นการส ารวมกาย วาจา ใจ ด้วยการ
เจริญสติ มีจิตใจจดจ่ออยู่กับสิ่งที่ตนกระท าอยู่ มีจิตตามรู้สิ่งที่ปรากฏขึ้น และมีการประเมินผลตนเอง
อย่างต่อเนื่อง กิจกรรมประกอบด้วย กิจกรรมรับอรุณยามเช้า กิจกรรมกินดีมีสติ กิจกรรมพักผ่อน
นอนหลับ และการสรุปทบทวนตนเองในช่วงกิจกรรมอ าลาวันอันแสนสุข  

 4.2 กิจกรรมในหน่วยการเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้จากการได้ยิน การมองเห็น  
การสูดดม การชิม การสัมผัส และรับรู้ด้วยใจ ผ่านสาระการเรียนรู้ในหน่วยต่างๆ โดยลงมือกระท าซึ่ง
การท างานของเด็กมีทั้งการท างานเดียว การท างานกลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ ตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น ดังนี้  

ขั้นที่ 1 การจัดปัจจัยสนับสนุนการเรียนรู้ เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ 
ดี ระหว่างครูกับเด็กและระหว่างเด็กด้วยกัน กิจกรรมประกอบด้วย การทักทายเด็กด้วยใบหน้ายิ้ม
แย้มแจ่มใส ใช้สื่อหรือกิจกรรมสร้างสัมพันธภาพระหว่างกัน  

ขั้นที่ 2 การฝึกการรับรู้ เป็นการสร้างบรรยากาศให้จิตสงบพร้อมที่จะ 
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รับรู้ และกระตุ้นให้เกิดการรับรู้ตามความจริง กิจกรรมประกอบด้วย การจัดกิจกรรมที่เน้นการส ารวม
กาย วาจา ใจ ด้วยการฝึกเจริญสติและแผ่เมตตา และกิจกรรมที่ครูน าเสนอข้อมูล/ความรู้ที่สอดคล้อง
กับความจริงของธรรมชาติ ด้วยกิจกรรมหรือสื่อ  

ขั้นที่ 3 การพัฒนาการคิด เป็นกระบวนการน าสิ่งที่รับรู้นั้นมาย่อยจัด 
ระเบียบเพื่อให้เกิดปัญญารู้ตามความเป็นจริงว่าสิ่งทั้งหลายเป็นไปตามเหตุปัจจัย กิจกรรม
ประกอบด้วย การกระตุ้นให้สืบค้นความจริง โดยใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กคิดพิจารณาสืบค้นหาเหตุ
ปัจจัย มองสิ่งทั้งหลายที่เกิดขึ้นเพราะมีเหตุมีปัจจัย โดยคิดเป็นกลุ่ม/เดี่ยว และการหาข้อสรุปโดย
กระตุ้นให้เด็กร่วมกันอภิปรายและสรุปเป็นองค์ความรู้และน าเสนอโดยใช้แผนผังความคิดหรือรูปแบบ
อ่ืนๆ  

ขั้นที่ 4 การลงมือปฏิบัติ เป็นการน าความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ คือลง 
มือกระท าให้สอดคล้องกับกฎธรรมชาติ โดยลงมือปฏิบัติการ สิ่งที่เป็นเหตุให้เหตุปัจจัยทั้งหลายด าเนิน
ไปในทางที่จะก่อผลดี กิจกรรมประกอบด้วย การกระตุ้นการวางแผนปฏิบัติ โดยครูกระตุ้นให้เด็กมี
เจตจ านงร่วมกันในการวางแผนปฏิบัติการ สิ่งที่เป็นเหตุให้เหตุปัจจัยทั้งหลายด าเนินไปในทางที่จะก่อ
ผลดี พร้อมทั้งสร้างข้อตกลงร่วมกัน โดยท างานเป็นกลุ่ม/เดี่ยว และการเปิดโอกาสให้ลงมือปฏิบัติ โดย
ให้เด็กลงมือปฏิบัติเป็นกลุ่ม/เดี่ยวตามแผนที่ก าหนดไว้ พร้อมบันทึกผลการปฏิบัติ  
 ขั้นที่ 5 การประเมิน เป็นการให้เด็กทบทวนเหตุการณ์ความคิด ความรู้สึก
และการกระท าสิ่งดี –ไม่ดีที่เกิดขึ้นแล้วตั้งใจ (ความตั้งใจมั่นหรือตั้งจิตปรารถนาที่จะท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่
เป็นสิ่งดีงามให้ส าเร็จได้ด้วยการกระท าของเด็กเอง ) ที่จะกระท าแต่สิ่งที่ดีต่อไป กิจกรรม
ประกอบด้วย การวิเคราะห์ผลการปฏิบัติ โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กทบทวนเหตุการณ์ ความคิด 
ความรู้สึก และการกระท าสิ่งดี–ไม่ดีที่เกิดขึ้นของตนเองและของเพื่อน ให้เด็กประเมินตนเองและ
ประเมินเพื่อน โดยให้เด็กตั้งเป้าหมายในการกระท าสิ่งดีเป็นระยะๆ ในสมุดบันทึกความดี ให้เด็กตั้งใจ
ที่จะกระท าสิ่งนั้นให้ได้ โดยเด็กประเมินตนเอง เพื่อนและครูประเมินเด็กเป็นระยะ ครูควรแสดงความ
ชื่นชมและให้กาลังใจและชักชวนให้เด็กตั้งใจที่จะท าสิ่งดีงามให้ส าเร็จให้ได้ด้วยการกระท าของตนเอง
อย่างต่อเนื่อง  
 กล่าวโดยสรุป การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมคุณธรรม 
จริยธรรมเพื่อน าไปสู่พฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลนั้น ครู ผู้ปกครองหรือผู้ที่ใกล้ชิดกับ
เด็กต้องมีความเป็นกัลยาณมิตรคือพร้อมจะแนะน า สนับสนุน ช่วยเหลือ แสดงความรักความเมตตา
ต่อเด็กอย่างจริงใจและเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเด็ก อบรมกล่อมเกลาและปลูกฝังให้เด็กเป็นคนดี ไม่
เบียดเบียนตน สิ่งรอบตัว ผู้อ่ืน และช่วยเหลือเก้ือกูลต่อกัน โดยใช้ ปัญญาคิดพิจารณาการกระท าของ
ตน มองเห็นผลดี ผลเสียที่อาจเกิดขึ้น และคิดแก้ปัญหาได้ ในขณะเดียวกันที่ท านั้น ก็ท าโดยจิตที่ตั้ง
มั่น ใส่ใจ อยากท าและลงมือท าไปแล้วสบายใจ จึงพัฒนาความเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข ไป
พร้อมๆ กัน  
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หลักสูตรการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 
 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 น ามาสู่การพัฒนาหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 เพื่อให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้เลี้ยงดูเด็ก และผู้สอนใช้เป็นแนวทาง
ในการอบรม เลี้ยงดูเด็ก และเพื่อให้สถานศึกษา และสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกหน่วยงานทุกสังกัดที่
เกี่ยวข้อง ได้ใช้เป็นแนวทางในการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ และเป็นมาตรฐานเดียวกัน เพื่อ
สร้างเสริมให้เด็กปฐมวัยได้เติบโต มีพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุล เหมาะสมกับวัย เป็นคนดี คนเก่ง มี
ความสุข และเติบโตเป็นพลเมืองทีดี มีคุณภาพต่อไป โดยก าหนดจุดหมายของหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปีซึ่งถือเป็นมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 12 ประการ (กรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 : 31-33) ดังนี้ 

 1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยที่ดี 
 2. กล้ามเนื้อใหญ่ และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์

กัน 
 3. มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 
 4. มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
 5. ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออก     ก าลังกาย 
 6. ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 
 7. รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
 8. อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม      ใน

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 9. ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
 10. มีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย 
 11. มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
 12. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีทักษะในการแสวงหาความรู้ 

 
 ดังนั้นการจัดหลักสูตรหรือการจัดการศึกษาให้กับเด็กวัยอนุบาลนั้นควรสอดแทรกหน่วย
การเรียนรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรมและประเมินพฤติกรรมเป็นระยะ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมที่ดีและ
แก้ไขพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม เพราะเด็กวัยอนุบาลนั้นการจัดการแก้ไขปัญหาด้านพฤติกรรมที่ไม่
เหมาะสม นั้นง่ายกว่าวัยอื่นๆและน าไปสู่การเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในอนาคตต่อไป 

  
 การจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาเด็กวัยอนุบาล 

 
 กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ (2546) ได้มีแนวทางการจัดประสบการณ์และการจัด

กิจกรรมประจ าวันตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ได้แสดงถึงความส าคัญของการ
จัดประสบการณ์ด้านการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมดังที่มีการก าหนดแนวทางการจัดประสบการณ์ไว้
ดังนี้ 
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 1. จัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ าวัน ตลอดจน 
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

 2. ก าหนดการจัดกิจกรรมประจ าวันที่ส่งเสริมการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม  
 3. พัฒนาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เพื่อให้เด็กมีความรู้สึกที่ดีต่อ

ตนเองและผู้อ่ืน มีความเชื่อมัน กล้าแสดงออก มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด เมตตา
กรุณา มีน้ าใจ สามัคคี มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ จึงควรจัด
กิจกรรมต่างๆ ผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองตามความต้องการ ได้
ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ตลอดเวลาที่โอกาสเอื้ออ านวย 

 วัฒนา ปุญญฤทธิ์ (2552) ได้กล่าวอีกว่า กระทรวงศึกษาธิการ  ได้ประกาศนโยบาย
เร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา  โดยยึดคุณธรรมน าความรู้สร้างความตระหนัก  ส านึกในคุณค่าของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ความสมานฉันท์  สันติวิธี วิถีประชาธิปไตย  โดยก าหนดคุณธรรมพื้นฐาน       
8  ประการ  เพื่อเร่งปลูกฝังให้เกิดในเยาวชน  ให้พัฒนาไปสู่การเป็นบุคคลที่มีคุณธรรม  อยู่ร่วมกัน
อย่างสงบ สันติ  และมีความสุข ในสังคมแห่งความพอเพียง คุณธรรมพื้นฐาน  8  ประการดังกล่าว  
ได้แก่ความขยัน  ประหยัด  ซื่อสัตย์  มีวินัย  สุภาพ  สะอาด  สามัคคี  มีน้ าใจ  ซึ่งคุณธรรมดังกล่าวนี้  
สามารถพัฒนาให้เกิดขึ้นได้ตั้งแต่ระยะปฐมวัย  โดยการอบรม  สอนให้ท า  น าให้ดู  สู่การฝึกหัด  
ปฏิบัติจนเกิดเป็นลักษณะนิสัย  และเติบโตขึ้นเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ  มีคุณธรรมประจ าใจ  

 
 สรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ควรค านึงถึงหลักการจัด 
ประสบการณ์ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญให้เด็กได้รับการพัฒนา มีการประเมินพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง แนว
การจัดประสบการณ์ โดยครูต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กจิตวิทยาเด็กรู้ถึงการ
จัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 

 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
  
 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลนั้นมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเด็ก ดังมีผู้กล่าวถึงความหมายของการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ไว้
ดังนี้ 

 กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ (2546) ได้ระบุถึงความหมายของการ           จัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ว่าเป็นการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ให้กับเด็กเพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
ทุกด้าน ทั้งด้านร่างกายอารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาซึ่งจ าเป็นต่อการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์โดยมีสาระการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะ หรือกระบวนการ และคุณลักษณะ
หรือค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ส าหรับเด็กวัย 3 - 5 ปี จะเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับตัวเด็ก 
บุคคลและสถานที่แวดล้อมตัวเด็กธรรมชาติรอบตัวและสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก มีโอกาสใกล้ชิดหรือมี
ปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวันและเป็นสิ่งที่เด็กสนใจจะไม่เน้นเนื้อหา การท่องจ าในส่วนที่เกี่ยวข้องกับ
ทักษะ หรือกระบวนการ จ าเป็นต้องบูรณาการทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับเด็ก เช่น ทักษะการ
เคลื่อนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะทางการคิด ทักษะการใช้ภาษา คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เป็น
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ต้น ขณะเดียวกันควรปลูกฝังให้เด็กเกิดเจตคติที่ดี มีค่านิยมที่พึงประสงค์ เช่น ความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง
และผู้อื่น รักการเรียนรู้ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและมีคุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย 

 อารี  พันธ์มณี (2549) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นการจัด
กิจกรรมที่ช่วยท าให้เด็กมีโลกทัศน์ที่กว้าง และจุดประกายความอยากรู้ให้มากขึ้น เพราะในสมัย
ปัจจุบันเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (learning society) ที่คนทุกคนต้องเรียนรู้ตลอดเวลา จึงจ าเป็นฝึก
ดังนี้ 

 1. สมองดี (head) เพราะมีข้อมูลข่าวสารที่จะต้องรู้และเลือกใช้ให้เหมาะสม ตัดสินใจ 
อย่างชาญฉลาด รอบคอบ มีความคิดวิจารณญาณรู้จักเลือก 

 2. จิตใจดี (heart) มีใจงดงาม การฝึกให้ลงมือปฏิบัติท าให้เด็กรู้จริง ท าได้ เพราะการลง
มือท าจะท าให้เข้าใจ และเป็นความประทับใจเมื่ออยากจะรู้ข้อมูล ก็สามารถคิดได้ทันที 

 3. ทักษะความช านาญ (hand) การฝึกให้ลงมือปฏิบัติท าให้เด็กรู้จริง ท าได้เพราะการลง
มือท าจะท าให้เข้าใจและเป็นความประทับใจเมื่ออยากจะให้ข้อมูล ก็สามารถคิดได้ทันที 

 4. สุขภาพดี (health) เติบโตสมวัยและได้รับความรัก ความอบอุ่นใส่ใจดูแลอย่าง
เพียงพอจะท าให้เด็กรู้จักให้ความรักผู้อ่ืนได้ 

 
 จากค ากล่าวข้างต้น พอจะสรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์คือการจัด

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านของเด็ก และเป็นการจัดกิจกรรมที่ช่วยให้เด็กมีโลกทัศน์ที่กว้าง 
จุดประกายความอยากรู้ให้มากขึ้น เปิดโอกาสให้เด็กได้ท าความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ได้พัฒนา
สติปัญญา ภาษา ส่งเสริมกระบวนการคิด ส่งเสริมและปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและพัฒนาทักษะใน
การจ า ช่วยให้เด็กมีพัฒนาการทางด้านอารมณ์และสังคมท่ีดี 

 
 แนวทางการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 
 พิชญาดา  ธาตุอินทร์ (2551) ได้ระบุถึงแนวทางการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์

ส าหรับเด็กวัยอนุบาลว่าสามารถจัดได้หลากหลายวิธี เช่น 
 1. การสนทนา อภิปราย เป็นการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด การฟัง รู้จัก

แสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ซึ่งสื่อที่ใช้อาจเป็นของจริง ของจ าลอง 
รูปภาพ สถานการณ์จ าลอง เป็นต้น 

 2. การเล่านิทาน เป็นการเล่าเรื่องต่างๆ ส่วนมากจะเป็นเรื่องที่เน้นการปลูกฝังให้เกิด
คุณธรรม จริยธรรม วิธีการนี้จะช่วยให้เด็กเข้าใจได้ดีขึ้น ในการเล่านิทานสื่อที่ใช้อาจเป็นรูปภาพ 
หนังสือภาพ หุ่น การแสดงท่าทางประกอบการเล่าเรื่อง 

 3. การสาธิต เป็นการจัดกิจกรรมที่ต้องการให้เด็กได้สังเกตและเรียนรู้ตามขั้นตอน ของ
กิจกรรมนั้นๆ ในบางครั้งผู้สอนอาจให้เด็กอาสาสมัครเป็นผู้สาธิตร่วมกับผู้สอน เพื่อน าไป สู่การปฏิบัติ
จริง  
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 4. การทดลอง/ปฏิบัติการ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง เพราะได้
ทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง ได้สังเกตการเปลี่ยนแปลง ฝึกการสังเกต การคิดแก้ปัญหา และส่งเสริมให้
เด็กมีความอยากรู้อยากเห็นและค้นพบด้วยตนเอง  

 5. การศึกษานอกสถานที่ เป็นการจัดกิจกรรมที่ท าให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง อีก
รูปแบบหนึ่ง ด้วยการพาเด็กไปทัศนะศึกษาสิ่งต่างๆ รอบสถานศึกษาหรือนอกสถานศึกษา เพื่อเป็น
การเพิ่มพูนประสบการณ์แก่เด็ก 

 6. การเล่นบทบาทสมมติ เป็นการให้เด็กเล่นสมมติตนเองเป็นตัวละครต่างๆ ตามเนื้อ
เรื่องในนิทานหรือเรื่องราวต่างๆ อาจใช้สื่อประกอบการเล่นสมมติเพื่อเร้าความสนใจและก่อให้เกิด
ความสนุกสนาน เช่น หุ่นสวมศีรษะ ที่คาดศีรษะรูปคนและสัตว์รูปแบบต่างๆ เครื่องแต่งกาย และ
อุปกรณ์ของจริงชนิดต่างๆ 

 7. การร้องเพลง เล่นเกม ท่องค าคล้องจอง เป็นการจัดให้เด็กได้แสดงออกเพื่อความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน และเรียนรู้เกี่ยวกับภาษาและจังหวะ ซึ่งเกมส์ที่น ามาเล่นไม่ควรเน้นการ
แข่งขัน  

 วัฒนา ปุญญฤทธิ์ (2552) ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล ดังนี้ 

 ขั้นร่วมคิด 
 1. ครูเสนอตัวแบบเพื่อให้เด็กเห็นตัวแบบ (นิทาน สถานการณ์จ าลอง บทบาทสมมุติ  

เหตุการณ์ เกม และเพลง)  ที่เก่ียวข้องกับคุณธรรมที่ต้องการพัฒนา 
 2. ครูสนับสนุนให้เด็กร่วมคิด วิเคราะห์ถึงพฤติกรรมตัวแบบ 
 3. เด็กร่วมกันสรุปถึงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ที่เก่ียวข้องกับตัวแบบ 
 4. ร่วมกันก าหนดพฤติกรรมที่พึงประสงค์เพื่อน าไปใช้ในกิจกรรมต่อไป 
 ขั้นร่วมปฏิบัติ 
 1. แบ่งเด็กเป็นกลุ่มย่อย 2-4 คน 
 2. แนะน าอุปกรณ์ / วัสดุ ในการท ากิจกรรม / ชิ้นงานและก าหนดเป้าหมาย / 

ผลงานที่ต้องการและขอบเขตเวลา โดยมีกิจกรรม ดังนี้ 
 1) สมาชิกกลุ่มร่วมคิด ออกแบบชิ้นงานของกลุ่ม 

2) ลงมือปฏิบัต ิ
 3) ครูคอยเสริมแรงและสนับสนุนให้เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง 
 4) เมื่อหมดเวลากลุ่มเสนอผลงานและเล่าถึงวิธีท างาน 

 ขั้นร่วมสรุป 
 ร่วมกันสรุปถึงผลปฏิบัติงานร่วมกัน ที่ใช้ข้อตกลงซึ่งส่งผลต่อความส าเร็จของงาน 

 
 จากค ากล่าวข้างต้น พอจะสรุปได้ว่าแนวทางในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

มี 3 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นเตรียม ขั้นปฏิบัติ และขั้นสรุป ซึ่งสามารถจัดได้หลากหลายวิธีได้แก่การสนทนา 
อภิปราย การเล่านิทาน การสาธิต การทดลอง การศึกษานอกสถานที่ การเล่นบทบาท และใน
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การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้นิทานมาจัดท าเป็นสื่อแอนิเมชันในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อ
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 
นิทาน 
 

 นิทานมีมากมากหลายเรื่องราว ที่ได้เล่าสืบต่อๆกันมา ทั้งเรื่องตลก เรื่องประวัติศาสตร์ 
และเรื่องท่ีเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งมีหลายบุคคลที่กล่าวถึงความหมายไว้ดังนี้ 

 นิภาลัย  ทองชาติ (2553: 65-67) ได้กล่าวถึงความหมายของนิทานว่า นิทานหมายถึง 
เรื่องที่เล่า กันมา เช่น นิทานอีสป นิทานชาดก ในทางคติชนวิทยา ถือว่านิทานเป็นเรื่องเล่าสืบสาน
ต่อๆ กันมา ถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอย่างหนึ่งในหลายอย่างของมนุษย์ เป็นสิ่งที่มีความหมายมี
คุณค่าซึ่งนิทานนั้นจะมีทั้งนิทานเล่าปากเปล่า จดจ ากันมาแบบมุขปาฐะ และนิทานที่มีการเขียนการ
บันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 

 พิชญาดา  ธาตุอินทร์ (2551 : 43-44) ได้ให้ความหมายของนิทานไว้ว่า หมายถึง 
เรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ เป็นการผูกเรื่องขึ้น เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน และสอดแทรกคติสอนใจลงไป 

 จารุณี  ศรีเผือก (2554 : 98-100) ได้ให้ความหมายของนิทานว่า หมายถึง เรื่องที่เล่ากัน
ต่อๆ มาจากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง โดยไม่ทราบว่าใครเป็นผู้แต่ง เช่น นิทานเรื่องสังข์ทอง ปลาบู่
ทอง หรือโสนน้อยเรือนงาม มีการเล่าสู่กันฟังจากปู่ย่าตายายของเรา พ่อแม่ของเรารวมทั้งตัวเราเอง 
ไปจนถึงลูกหลานเหลนโหลนของเรา เป็นทอดๆ กัน 

 
 จากข้อความดังกล่าวข้างต้นอาจพอสรุปได้ว่า นิทานหมายถึง เรื่องราวที่เล่าต่อๆ ตั้งแต่

บรรพบุรุษจนถึงรุ่นลูก และหลานตามล าดับ อาจเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจริงหรือมีการผูกเรื่องขึ้น โดยใช้
วาจาหรือเป็นการเล่าที่มีภาพประกอบ การเล่าโดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ต่างๆ ประกอบ เช่น หนังสือภาพ 
หุ่น การเล่าปากเปล่า การใช้คนแสดงเพื่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน หรือให้ข้อคิดเกี่ยวกับ
พฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม เป็นต้น 

 
 ความส าคัญของนิทาน 
 
 นิทานเป็นสิ่งที่ส าคัญต่อชีวิตเด็ก ช่วยให้เด็กมีความสุขให้แง่คิดและคติสอนใจ การจัด

ประสบการณ์ให้เด็กโดยใช้นิทานเป็นสิ่งจ าเป็นเพราะการเล่านิทานสามารถใช้เป็นเครื่องมือ ในการ
พัฒนาและเตรียมความพร้อมให้กับเด็ก ได้มีนักวิชาการกล่าวถึงความส าคัญของนิทานไว้หลายท่าน
ดังต่อไปนี้ 

 พชิญาดา  ธาตุอินทร์ (2551) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเล่านิทาน ดังนี้ 
 1. เด็กๆ หรือผู้ฟังจะเกิดความรู้สึกอบอุ่นและใกล้ชิด เป็นกันเองกับผู้เล่า 
 2. เด็กๆ หรือผู้ฟังจะเกิดความรู้สึกร่วมในขณะฟัง ท าให้เขาเกิดความเพลิดเพลินผ่อน

คลายและสดชื่นแจ่มใส 
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 3. เด็กๆ หรือผู้ฟังจะมีสมาธิหรือความตั้งใจที่มีระยะเวลานานขึ้นหรือยาวขึ้น โดยเฉพาะ 
ผู้เล่าที่มีความสามารถในการตรึงให้ผู้ฟังหรือเด็กๆ ใจจดจ่ออยู่กับเรื่องราวที่ผู้เล่า เล่าเรื่องที่มีขนาด
ยาว 

 4. เด็กๆ หรือผู้ฟังจะถูกกล่อมเกลาด้วยนิทานที่มีเนื้อหาส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม 
ท าให้เด็กๆ และผู้ฟังเข้าใจในความดีและความงามยิ่งข้ึน 

 5. นิทานจะท าให้เด็กๆ หรือผู้ฟังมีความละเอียดอ่อน รู้จักการรับและการให้ มองโลกใน
แง่ด ี

 6. นิทานจะท าให้เด็กๆ หรือผู้ฟังใช้กระบวนการคิดในการพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
 7. นิทานสามารถสร้างความกล้าให้กับเด็กๆ หรือผู้ฟังโดยการแสดงออกที่ผ่าน

กระบวนการคิดที่มีประสิทธิภาพ 
 8. เด็กๆ และผู้ฟังจะได้ความรู้ที่เป็นประโยชน์และสามารถประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ าวัน

ได้ 
 9. นิทานช่วยสร้างเสริมจินตนาการที่กว้างไกลไร้ขอบเขตให้กับเด็กหรือผู้ฟัง 
 10. นิทานสามารถช่วยให้เด็กๆ และผู้ฟังได้รู้จักการใช้ภาษาที่ถูกต้อง การออกเสียง ได้

อย่างถูกต้องและเป็นธรรมชาติ 
 นิภาลัย  ทองชาติ (2553) ได้กล่าวถึงความส าคัญของนิทานว่า มีคุณค่าและมีประโยชน์ 
ดังนี้ 

 1. นิทานให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการผ่อนคลายความเครียดและช่วยให้เวลา
ผ่านไปอย่างไม่น่าเบื่อหน่าย 

 2. นิทานช่วยกระชับความสัมพันธ์ในครอบครัว เด็กบางคนอาจมองผู้ใหญ่ว่าเป็นบุคคลที่
ขี้บ่นชอบดุด่า น่าเบื่อหน่ายหรือน่าเกรงขาม แต่ถ้าผู้ใหญ่มีเวลาเล่านิทานให้เด็กฟังบ้าง นิทานที่สนุกๆ 
ก็จะช่วยให้เด็กอยากอยู่ใกล้ชิด ลดความเกรงกลัวหรือเบื่อหน่ายผู้ใหญ่ลง 
 3. นิทานให้การศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ 

 4. นิทานให้ข้อคิดและคติเตือนใจ ช่วยปลูกฝังคุณธรรมต่างๆ ที่สังคมพึงประสงค์ให้แก่
ผู้ฟัง เช่น ให้ซื่อสัตย์ ให้เชื่อผู้ใหญ่ ให้พูดจาไพเราะอ่อนหวาน ให้มีความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ให้ขยันขันแข็ง 
เป็นต้น 

 5. นิทานช่วยสะท้อนให้เห็นสภาพของสังคมในอดีตในหลายๆ ด้าน เช่น ลักษณะของ
สังคมวิถีชีวิตของประชาชนในสังคม ตลอดจนประเพณี ค่านิยมและความเชื่อ เป็นต้น 

 จารุณี  ศรีเผือก (2554) ได้ระบุถึงความส าคัญของนิทานว่า นิทานเป็นสิ่งที่ส าคัญต่อชีวิต
ทั้งเด็ก และผู้ใหญ่ เพราะนอกจากนิทานจะช่วยให้เด็กๆ มีความสุขสนุกหรรษาแล้ว ยังเป็นโลกแห่ง
จินตนาการที่สมบูรณ์แบบที่คอยช่วยถักทอสายใยความรักความฝัน สานสัมพันธ์อันอบอุ่น ความ
ละมุนละไมในกลุ่มสมาชิกของครอบครัว อีกทั้งนิทานยังให้แง่คิดคติสอนใจ และปรัชญาชีวิตอันล้ าลึก
แก่เด็ก นิทานมีความส าคัญต่อพัฒนาการของเด็ก ดังนี้ 

 1. ช่วยพัฒนาเด็กทางด้านลักษณะชีวิต เด็กได้เรียนรู้ถึงลักษณะชีวิตที่ดีผ่านนิทาน ที่
ปรารถนาให้เด็กมีพฤติกรรมที่ดี เช่น มีคุณธรรมจริยธรรม มีความกล้าหาญ มีความยุติธรรม 
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 2. การพัฒนาเด็กด้านบุคลิกภาพ บุคลิกภาพเป็นองค์ประกอบที่มีอยู่มากในนิทาน ซึ่ง
เด็กจะได้รับรู้ถึงบุคลิกภาพที่ดี ที่จะช่วยให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 3. การพัฒนาเด็กด้านความรู้และสติปัญญา 
 4. การพัฒนาเด็กในด้านทักษะและความสามารถ 
 5. การพัฒนาเด็กในด้านสุขภาพ นิทานเป็นกระบวนการหนึ่งที่ก าหนดบทบาท ในด้าน

สุขภาพให้เกิดแก่เด็ก เพราะเมื่อเด็กได้อ่านหรือฟังนิทานแล้วจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ในการที่จะรักษา
สุขภาพกายและสุขภาพจิตของตน 
  

 จากข้อความข้างต้น พอจะสรุปได้ว่าสรุปได้ว่า นิทานให้ความเพลิดเพลิน สนุกสนานและ
ผ่อนคลายความเครียด สร้างเสริมจินตนาการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม กระชับความสั มพันธ์ใน
ครอบครัว สะท้อนให้เห็นสภาพของสังคมในอดีตในหลายๆ ด้าน ช่วยพัฒนาเด็กทางคุณลักษณะชีวิต 
พัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก พัฒนาด้านความรู้และสติปัญญา ทักษะและความสามารถทางภาษา 
 
รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

 
 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัย ใช้การเล่านิทานและสื่อนิทานแอนิเมชันโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับความ

สามัคคี ความมีน้ าในและความซื่อสัตย์ เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กวัยอนุบาล โดยมี
แนวคิดจากทฤษฎีการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมขั้นพื้นฐานของโคลเบอร์ก ดังนี้ 

 1.  เลือกคุณธรรมจริยธรรมมาสู่พฤติกรรมที่ต้องการพัฒนาครั้งนี้ได้แก่ ซื่อสัตย์ สามัคคี  
และมีน้ าใจ  

 2.  น าคุณธรรมที่ก าหนดไว้มาระบุเป็นพฤติกรรมที่เด็กพึงกระท า โดยร่วมกันตกลงและ
มอบหมายให้กระท าหรือร่วมกันก าหนดกติกา กฎเกณฑ์  

 3. คุณครูเล่านิทานและให้เด็กดูนิทานแอนิเมชัน 3 เรื่อง ได้แก่เรื่องหัวผักยักษ์แสดง
พฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมด้านความสามัคคี เรื่องก๊อก ก๊อก ขอค้างคืนหนึ่งนะ แสดงพฤติกรรม
คุณธรรมจริยธรรมด้านมีน้ าใจ เรื่องลิลลี่กับขนมปังแสดงพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมด้านความ
ซื่อสัตย์  

 4.  การจัดสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพและจิตภาพ เพื่อใ ห้เด็กซึมซับรับรู้ และ
สอดคล้องกับการประพฤติปฏิบัติของเด็ก เช่น การจัดห้องเรียนที่สะอาด สวยงาม มีที่ทิ้งขยะที่ชัดเจน 
หรือจัดผ้าเช็ดมือไว้ใกล้กับอ่างน้ า ให้เด็กล้างและเช็ดมือหลังจากท ากิจกรรม เหล่านี้จะช่วยฝึกและ
สนับสนุนพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม เป็นต้น 

 5.การเป็นตัวอย่างที่ดี เนื่องจากครูเป็นบุคคลที่ใกล้ชิดกับเด็ก เป็นผู้ที่เด็กให้ความเคารพ
นับถือ เด็กจะคอยสังเกตและจดจ าพฤติกรรมที่แสดงในสถานการณ์ต่างๆของครู ดังนั้นครูจึงต้องเป็น
ตัวอย่างที่ดีท้ังกิริยา ท่าทาง การแสดงออก การรักษาข้อตกลง นอกจากนี้ครูยังมีบทบาทในการเข้าไป
ร่วมท ากิจกรรมกับเด็กเพื่อให้เรียนรู้ผ่านความคิดเห็น ข้อแนะน าจากครู รวมทั้งการระงับยับยั้ง
พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของเด็ก 
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 6.ชี้ให้ดูตัวแบบพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมจากนิทานแอนิเมชัน และให้การเสริมแรง
ทางสังคมเม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม และการจัดกิจกรรมให้เด็กได้ท างานเป็นกลุ่มร่วมกัน ซึ่ง
จะท าให้เด็กได้เรียนรู้พฤติกรรมที่เข้ากับสังคม 

 7.แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ให้ร่วมกันคิดว่าแต่ละคนมีพฤติกรรมคุณธรรม
จริยธรรมอะไรบ้าง และให้น าเสนอให้เพื่อนๆฟัง  

 8.ครูให้ค าชมเชยเมื่อเด็กน าเสนอได้ถูกต้องและแสดงการยอมรับการกระท านั้นๆ และ
บอกกล่าว อบรมตักเตือนเมื่อเด็กมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์  

  
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 พิชญาดา ธาตุอินทร์ (2551) ได้ศึกษาเรื่องการใช้นิทานภาพเพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟัง
และการพูดของเด็กปฐมวัยซึ่งเป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียน
บ้านเวียง ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วยนิทานภาพจ านวน   5 
เล่ม แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้นิทานภาพจ านวน 10 แผน แบบสังเกตทักษะการฟังและการพูด 
ผลการศึกษาพบว่า หลังการจัดกิจกรรมโดยใช้นิทานภาพและแผนการจัดประสบการณ์นักเรียนมี
ทักษะด้านการฟังและการพูดอยู่ในระดับดีมาก 

 อินทิรา รุมาส (2545) ได้ศึกษา การใช้กิจกรรมเล่านิทานในการพัฒนาคุณลักษณะทาง
คุณธรรมจริยธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 และศึกษาผลการใช้กิจกรรมเล่านิทานในการ
พัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรม ประชากรที่ใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
จ านวน 14 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2545 โรงเรียนบ้านหัวฝาย อ าเภอแม่สลวย จังหวัด
เชียงราย ผลการศึกษาพบว่า 1) แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเล่านิทานในการพัฒนา
คุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรม มีความเหมาะสม นักเรียนมีความสนใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
สามารถพัฒนานักเรียนให้มีพฤติกรรมการแสดงคุณลักษณะทางคุณธรรมและจริยธรรมได้ 2) หลังจาก
จัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเล่านิทานเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรม
และจริยธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2 แล้วนักเรียนมีพฤติกรรมการแสดงคุณลักษณะทาง
คุณธรรมและจริยธรรม เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านความมีน้ าใจ ด้านความมีวินัย ด้าน
ความภาคภูมิใจในความเป็นคนไทย ด้านรักและเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 หรรษา แดงบุญเรือง (2548) ศึกษาวิจัย เรื่อง “ผลของการเล่านิทานที่มีต่อพัฒนาการ
ทางจริยธรรมของเด็กปฐมวัย” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพื้นฐานจริยธรรมของเด็กปฐมวัยด้านความมี
ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ และความซื่อสัตย์ และผลการใช้นิทานสอน
จริยธรรมแก่เด็กปฐมวัย ด้านความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ และความ
ซื่อสัตย์ กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัย 30 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการเล่านิทานพร้อมใช้สื่อ
ประกอบ ใช้นิทาน 12 เรื่อง ที่สอดคล้องกับจริยธรรมด้านต่าง ๆ และใช้แบบทดสอบวัดพื้นฐาน
จริยธรรม ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพัฒนาจริยธรรมเพิ่มสูงมากข้ึนทางด้านความมีระเบียบ
วินัย ด้านความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ และด้านความซื่อสัตย์ หลังจากการใช้นิทานสอนจริยธรรมแก่เด็ก
ปฐมวัย ผลจากการสังเกตการณ์ขณะด าเนินกิจกรรมการเล่านิทานโดยใช้สื่อประกอบ พบว่าประเภท
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ของนิทานที่เด็กปฐมวัยชอบ มีลักษณะดังนี้ นิทานที่เกี่ยวกับสัตว์พูดได้ เป็นเรื่องที่ใช้จินตนาการและ
มหัศจรรย์ นิทานทางเลือก และตัวละครในเรื่อง เด็กปฐมวัยชอบตัวละครที่มีพฤติกรรมที่ดีมากกว่าตัว
ละครที่มีพฤติกรรมที่ไม่ดี ผลจากการสังเกตการณ์พฤติกรรมผู้เรียนขณะเล่านิทาน พบว่า สื่อที่เด็ก
ปฐมวัยชอบและสนใจมากท่ีสุด คือ หุ่นมือ 

 ศรีอ่อน เนียมนาด (2547) ได้ท าการศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเล่านิทานเพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมคุณธรรมด้านการช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อ่ืนของเด็กปฐมวัยและเปรียบเทียบ
พฤติกรรมจริยธรรมด้านการช่วยเหลือแบ่งปันผู้อ่ืนของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการเล่านิทาน ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2546 โรงเรียนอนุบาลก าแพงเพชร จ านวน 19 
คน พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทานมีพฤติกรรมทางกาย ทางสติปัญญา ทางวาจา 
และทางใจ หลังการจัดกิจกรรม มีคะแนนสูงกว่าก่อนการได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
 สรุป จากการทบทวนวรรณกรรมต่างๆที่เกี่ยวข้องพบว่ารูปแบบกิจกรรมการเล่านิทาน

และการใช้สื่อนิทานแอนิเมชันที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม เป็นกลวิธีในการ
ส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล เพราะเด็กวัยอนุบาลจะให้ความสนใจสื่อที่มี
เสียง สีสัน การเคลื่อนไหวของภาพ และท่าทาง จึงอาจท าให้เด็กวัยอนุบาลเกิดจินตนาการตามเนื้อหา
ที่ได้เรียนรู้จากการเล่านิทานและการใช้สื่อแอนิเมชันได้ดียิ่งขึน้ 
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บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล  เป็นการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) โดยมีนักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การบริหารส่วน
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี จ านวน 23 คน การด าเนินการวิจัย
ครั้งนี้ มีรายละเอียดดังนี้ 

  1. เพ่ือสร้างและพัฒนากิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล  
 2. เพ่ือพัฒนาสื่อนิทานแอนิเมชันในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล  
 3. เพ่ือพัฒนากลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล  

 
 ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research) การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
 ขั้นตอนที่ 2 (Development) การพัฒนาและหาคุณภาพของกิจกรรมการพัฒนา
พฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล การพัฒนาและหาคุณภาพสื่อนิทานแอนิเมชัน รวมถึงการ
พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่แบบประเมินพฤติกรรมปรองดอง แบบสอบถามความพึงพอใจที่
มีต่อสื่อนิทานแอนิเมชัน และแบบประเมินความพึงพอใจกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาล 2 
 ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research) มีข้ันตอนดังนี้ 
 1) น ากิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ไปทดลองใช้และ
ประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ก่อนและหลังทดลอง 
 2) น าสื่อนิทานแอนิเมชัน ไปทดลองกับเด็กวัยอนุบาล 2 และประเมินพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ก่อนและหลังทดลอง 
 3) ประเมินความพึงพอใจของเด็กวัยอนุบาล 2 ที่มีต่อสื่อนิทานแอนิเมชัน 
 4) ประเมินกลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ของคุณครู
ผู้ดูแล 
 ขั้นตอนที่ 4 (Development) การประเมินและปรับปรุงกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล และสื่อนิทานแอนิเมชัน  
 
ขอบเขตที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ขอบเขตท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรที่ศึกษา 
เนื้อหา ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ดังต่อไปนี้ 
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 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี จ านวน 45 คน ก าลังศึกษาอยู่
ในชั้นอนุบาล 2 ปีการศึกษา 2556 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี จ านวน 23 คน ก าลัง
ศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาล 2 ปีการศึกษา 2556 ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างเจาะจง (Purposive 
Sampling)  
  
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น  
   2.1.1การจัดกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
โดยการเล่านิทาน 
   2.1.2 สื่อนิทานแอนิเมชัน 
   2.1.3 กลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
  2.2 ตัวแปรตาม 
   2.2.1 พฤติกรรมความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
   2.2.2 ความพึงพอใจสื่อนิทานแอนิเมชันของเด็กวัยอนุบาล 2 
   2.2.3 ความพึงพอใจในกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัย
อนุบาล 2 ของครูผู้ดูแลเด็กวัยอนุบาล 2 
   
 3. เนื้อหา 
  เนื้อหาที่น ามาใช้ในการพัฒนาพฤติกรรมความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลครั้งนี้ 
ได้แก่ เนื้อหานิทาน และเนื้อหาของสื่อนิทานแอนิเมชัน 
 
 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  4.1การด าเนินการทดลองใช้กิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัย
อนุบาล 2 โดยการเล่านิทาน ใช้เวลาสัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง จ านวน 4 สัปดาห์ รวมระยะเวลา 20 ชั่วโมง  
  4.2 ด าเนินการใช้สื่อนิทานแอนิเมชันให้เด็กวัยอนุบาล 2 สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง 
จ านวน 4 สัปดาห์ รวมระยะเวลา 8 ชั่วโมง  
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แบบแผนที่ใช้ในกำรวิจัย 
 การวิ จั ยครั้ งนี้ ผู้ วิ จั ย ได้ ก าหนดแบบแผนในการวิ จั ยแบบ กึ่ งทดลอง (Quasi-
experimental) โดยใช้แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน-หลัง (One-Group Pre-Posttest Design) แสดง
เป็นแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 
  
ตารางที่ 1 แสดงแบบแผนการวิจัยแบบ Quasi-experimental (One-Group Pre-Posttest 
Design) 
 

ก่อนทดลอง การทดลอง หลังทดลอง 
T1 X T2 

 
 T1 หมายถึง ก่อนทดลอง 
 X  หมายถึง การทดลอง 
 T2 หมายถึง หลังทดลอง 
  
เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 เครือ่งมือวิจัยที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วยดังนี้ 
  1. กิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล โดยการเล่านิทาน  
  2. สื่อนิทานแอนิเมชัน 
 ส่วนที่ 2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย ประกอบด้วยดังนี้ 
  1. แบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
  2. แบบประเมินความพึงพอใจสื่อนิทานแอนิเมชันส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2  
  3. แบบประเมินความพึงพอใจกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัย
อนุบาล 2  
 
ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนวิจัย 
 
 1. กำรสร้ำงกิจกรรมกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล โดยกำร
เล่ำนิทำน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 
 ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2  
 ขั้นตอนที่ 2 (Development) การพัฒนาและหาคุณภาพของกิจกรรมการพัฒนา
พฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล รวมถึงการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่แบบ
ประเมินพฤตกิรรมปรองดอง  
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 ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research) น ากิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็ก
วัยอนุบาล และประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลก่อนและหลังทดลองใช้จริง โดยใช้
กิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 โดยการเล่านิทาน  
 ขั้นตอนที่ 4 (Development) การประเมินและปรับปรุงกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 
ขั้นตอนที่ 1 กำรวิจัย (Research) : การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
 วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2  
 
 วิธีด ำเนินกำร 
 1. ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมปรองดองของเด็กวัยอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี เพ่ือก าหนดเนื้อหาที่
เหมาะสมต่อการกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
 2. ศึกษาเอกสาร ข้อมูลต่างๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็ก
วัยอนุบาล 2 ในเนื้อหาของนิทาน และพฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาล ด้านความซื่อสัตย์ ความสามัคคี 
และความมีน้ าใจ เพ่ือสร้างกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2  
 
ขั้นตอนที่ 2 กำรพัฒนำ (Development) : การพัฒนาและหาคุณภาพของกิจกรรมการพัฒนา
พฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล รวมถึงการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 วิธีด ำเนินกำร 
 กำรพัฒนำเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
  
 1. กำรพัฒนำรูปแบบกิจกรรมกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล 2 
ประกอบด้วยรำยละเอียดดังนี้ 
  1.1 วิเคราะห์และสรุปข้อมูลพ้ืนฐานจากการศึกษาเอกสาร แนวคิดและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง กับการจัดกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล  
  1.2 น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาก าหนด ขอบเขตเนื้อหา วัตถุประสงค์และ
ด าเนินการพัฒนากิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2  
  1.3 น ารูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ไป
ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ตรวจสอบและให้ค าแนะน าเพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไข ส่วนที่ยังไม่สมบูรณ์ 
  1.4 น ารูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ที่
ผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าแล้วของผู้ทรงคุณวุฒิ ทั้งด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ภาษา
ตลอดจนความสมบูรณ์ของรูปแบบกิจกรรม แล้วน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
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Objective Congruence: IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.6-1.0 ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้อง
ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้โดยผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะในเรื่องความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา และ
กิจกรรม 
  1.5 น ารูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ไป
ทดลองใช้จริงกับนักเรียนชั้นอนุบาล 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี จ านวน 23 คน 
 

 2. กำรพัฒนำสื่อนิทำนแอนิเมชัน ประกอบด้วยรำยละเอียดดังนี้ 
 2.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรม

ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 2.2 ศึกษาคู่มือและหลักสูตรการศึกษาวัยอนุบาล พุทธศักราช 2546  
 2.3 ศึกษาหลักเบื้องต้นและโปรแกรมการสร้างสื่อนิทานแอนิเมชัน และศึกษาเนื้อหา

นิทานที่เก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรมส าหรับเด็กวัยอนุบาลเพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมปรองดอง ซึ่งในการ
จัดท าครั้งนี้ประกอบด้วย 3 เรื่อง ได้แก่ เรื่องก๊อก ก๊อก  ขอค้างคืนหนึ่งนะ เรื่องหัวผักกาดยักษ์ และ
เรื่องลิลลี่กับบทเรียนขนมปัง โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

 2.3.1 ประยุกต์ใช้เนื้อหาในหนังสือนิทานเรื่องก๊อก ก๊อก  ขอค้างคืนหนึ่งนะ 
เขียนเรื่องโดย ทัน โคอิเดะ และยาสุโกะ โคอิเดะ ผู้แปล โดยพรอนงค์  นิยมค้า เรื่องลิลลี่กับบทเรียน
ขนมปัง จากหนังสือนิทานคุณธรรมสอนใจ (ส านักคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริต
แห่งชาติ) เขียนเรื่องโดยพัชรี  ศรีชลธาร และเรื่องหัวผักกาดยักษ์ เขียนเรื่องโดยอเล็กเซ ตอลสตอย ผู้
แปลโดย พรอนงค์ นิยมค้า มาออกแบบฉาก โดยโปรแกรม adobe illustrator CS5 และโปรแกรม 
adobe ahotoshop CS5 

 2.3.2 น าฉากและตัวละครที่ออกแบบมาสร้างเป็นแอนิเมชันที่มีการเคลื่อนไหว
โดยใช้โปรแกรม Adobe after effect  

 2.3.3 น านิทานแอนิเมชันที่ท าการขยับเคลื่อนไหวเรียบร้อยแล้ว น ามาตัดต่อ
และลงเสียงในโปรแกรม adobe premiere pro 

 2.4 น านิทานแอนิเมชันไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบว่าถูกต้องและเหมาะสม ในด้าน
เนื้อหาและการออกแบบสื่อนิทานแอนิเมชัน เพ่ือหาคุณภาพของสื่อนิทานแอนิเมชัน ดังนี้ 
 1.4.1น าสื่อนิทานแอนิเมชันที่ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบ ได้แก่ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสื่อแอนิเมชัน ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาการเด็กวัยอนุบาล 2 
ท่าน โดยใช้แบบประเมินคุณภาพสื่อนิทานแอนิเมชัน ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating 
scale) มีระดับการประเมิน 5 ระดับ โดยให้ระดับความส าคัญ ดังนี้ 

 
คะแนนระดับ 5 หมายถึง  ดีมาก 

4 หมายถึง  ดี 
3 หมายถึง  ปานกลาง 
2 หมายถึง  พอใช้ 
1 หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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 โดยเกณฑ์การยอมรับคุณภาพของสื่อนิทานแอนิเมชัน จะพิจารณาจากข้อค าถามแต่

ละข้อ หากข้อใดได้ค่าเฉลี่ย ดี ถึงดีมากจึงจะยอมรับ นอกจากนั้นค่าเฉลี่ยรวมต้องไม่ต่ ากว่าดี ซึ่งผู้วิจัย
ได้ก าหนดค่าเฉลี่ยดังนี้ 

 
ค่าคะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.00 หมายถึง  คุณภาพควรปรับปรุง 

  2.01 – 3.00 หมายถึง  คุณภาพอยู่ระดับปานกลาง 
  3.01 – 4.00 หมายถึง  คุณภาพอยู่ในระดับดี 
  4.01 – 5.00 หมายถึง  คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 
  
 2.5 น านิทานแอนิเมชัน มาปรับปรุงแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้งในด้าน

เนื้อหาและการออกแบบ แล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง  
 3.กำรสร้ำงแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล 2 ประกอบด้วย
รำยละเอียดดังนี้ 
  3.1 ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร ข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินพฤติกรรม เพ่ือ
เสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ตลอดจนวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการ
สร้าง 
  3.2 สร้างแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ก าหนดเกณฑ์ใน
การให้คะแนนสังเกตพฤติกรรมปรองดอง มีลักษณะเป็นความถี่ของการปฏิบัติโดยมีเกณฑ์การให้
คะแนน ดังนี้ 
  ข้อเลือก    คะแนน 
 ปฏิบัติเป็นประจ า   ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติเป็นบางครั้ง   ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติน้อย/ไม่ปฏิบัติ   ให้ 1 คะแนน 
การแปลความหมายของคะแนน โดยใช้เกณฑ์การประเมินผล ดังนี้  
 คะแนนเฉลี่ย 2.34-3.00  หมายถึง  พฤติกรรมปรองดองอยู่ในระดับดี 
 คะแนนเฉลี่ย  1.67-2.33 หมายถงึ  พฤติกรรมปรองดองอยู่ในระดับปาน
กลาง 
 คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.66 หมายถึง  พฤติกรรมปรองดองอยู่ในระดับน้อย 
 
  3.3 น าแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบ และแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
  3.4 น าแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 
ท่าน ตรวจสอบอีกครั้งเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้องของตัวชี้วัดและพฤติกรรมที่ประเมินค่า IOC 
เท่ากับ .60-1.0 
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  3.5 น าแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ที่ผ่านการพิจารณา
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนชั้นอนุบาลที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัด 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) จ านวน 20 คน  
  3.6 จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
  
 4. แบบประเมินกลวิธีกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล 2 
ประกอบด้วยรำยละเอียดดังนี้  
 
  3.1ผู้วิจัยศึกษาเอกสารข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินกลวิธีการพัฒนา
พฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ตลอดจนวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  3.2สร้างแบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
สังเกตพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 โดยก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนความพึงพอใจ
ในกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ดังนี้ 
 พึงพอใจมาก   ให้คะแนน 3 คะแนน 
 พึงพอใจปานกลาง  ให้คะแนน 2 คะแนน 
 พึงพอใจน้อย   ให้คะแนน  1 คะแนน 
การแปลความหมายของคะแนน โดยใช้เกณฑ์การประเมินผล ดังนี้  
 คะแนนเฉลี่ย 2.34-3.00  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 1.67-2.33 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.66 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
 
  3.3 น าแบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ และแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
  3.4น าแบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ไป
ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ตรวจสอบอีกครั้งเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องของตัวชี้วัดและพฤติกรรมที่
ประเมินค่า IOC เท่ากับ .60-1.0 
  3.5 น าแบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ที่
ผ่านการพิจารณาตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนชั้น
อนุบาลที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัด 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) จ านวน 20 คน  
  3.6 จัดท าแบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2
ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
ขั้นตอนที่ 3 กำรวิจัย (Research): การน ารูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล 2 สื่อนิทานแอนิเมชัน แบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 และ
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แบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ไปทดลองใช้จริงกับ
นักเรียนชั้นอนุบาล 2  
 
 วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือทดลองใช้รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
สื่อนิทานแอนิเมชัน แบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 และแบบประเมินกลวิธี
การพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
  
 วิธีด ำเนินกำร 
 1. ขอหนังสือจากคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎร์ธานี ถึงผู้อ านวยการ
โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี  เพ่ือขอ
ความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัย    
อนุบาล 2 สื่อนิทานแอนิเมชัน แบบสังเกตพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 และแบบ
ประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
 2. ขั้นทดลองใช้จริง เป็นการน ารูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล 2 และสื่อนิทานแอนิเมชันที่ผ่านการตรวจสอบหาประสิทธิภาพในขั้นที่ 3 และแบบ
สังเกตพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 กับแบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 หลังการหาค่าความสอดคล้องของตัวชี้วัดแล้วมาทดลองใช้จริงกับ
นักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.
สุราษฎร์ธานี โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ชี้แจงท าความเข้าใจกับนักเรียนชั้นอนุบาล 2 และคุณครูที่ดูแล เกี่ยวกับขั้นตอน
และวิธีในการใช้รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 และสื่อนิทาน
แอนิเมชัน 
  2.2 คุณครูผู้ดูแล ประเมินพฤติกรรมปรองดองนักเรียนชั้นอนุบาล 2 ก่อนใช้รูปแบบ
กิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 และสื่อนิทานแอนิเมชัน (Pre-test) 
  2.3 ทดลองใช้รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
2 และสื่อนิทานแอนิเมชัน โดยมีรายละเอียดตามขั้นตอนดังนี้ 
   2.3.1ชี้แจงท าความเข้าใจกับนักเรียนชั้นอนุบาล 2 เกี่ยวกับวัตถุประสงค์การจัด
กิจกรรม 
   2.3.2จัดกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 โดย
การเล่านิทาน และการดูสื่อนิทานแอนิเมชัน 
   2.3.3 นักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัย 
อนุบาล 2 
  2.4 นักเรียนชั้นอนุบาล 2 ประเมินความพึงพอใจสื่อนิทานแอนิเมชัน 
  2.5คุณครูผู้ดูแล ท าแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
(Post-test) 
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  2.6 คุณครูผู้ดูแลท าแบบประเมินความพึงพอใจกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
 
ขั้นตอนที่ 4 กำรพัฒนำ (Development) : การประเมินและปรับปรุงรูปแบบกิจกรรมการพัฒนา
พฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 และสื่อนิทานแอนิเมชัน หลังจากท่ีผู้วิจัยได้น ารูปแบบ
กิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง และสื่อนิทานไปทดลองใช้จริงแล้ว ได้พบข้อที่ต้องปรับปรุง
แก้ไขเพ่ือให้รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองและสื่อนิทานแอนิเมชันสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งได้
ปรับปรุงการพิมพ์ค าสะกดให้ถูกต้อง ชัดเจน มีภาพสื่อแอนิเมชันชัดเจนขึ้น เสียงดังฟังชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 1. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียดดังนี้ 
  1.1การหาค่าดัชนีความสอดคล้องของรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 (Index of Item Objective Congruence: IOC) จากสูตร 
 
 IOC  = R 
     N 
 IOC  = ดัชนีความสอดคล้องของรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
 R  = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N  = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ  
 
  1.2 การหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็ก
วัยอนุบาล 2 (Index of Item Objective Congruence: IOC) จากสูตร 
 
 IOC  = R 
     N 
 IOC  = ดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัย
อนุบาล 2 
 R  = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N  = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ  
 
  1.3 การหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 (Index of Item Objective Congruence: IOC) จากสูตร 
 
 IOC  =  R 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwif6P_expDKAhWDPo4KHfgXCzEQjRwIBw&url=http://kruchote.blogspot.com/2009/07/blog-post.html?view%3Dmosaic&psig=AFQjCNHdGWxCdMeb9vifnJzYS8maRcu4WA&ust=1452010478531172
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwif6P_expDKAhWDPo4KHfgXCzEQjRwIBw&url=http://kruchote.blogspot.com/2009/07/blog-post.html?view%3Dmosaic&psig=AFQjCNHdGWxCdMeb9vifnJzYS8maRcu4WA&ust=1452010478531172
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     N 
 IOC  = ดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
  R = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N  = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
 2. การทดสอบสมมติฐาน 
  2.1 การเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
ก่อนและหลังทดลองใช้รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 โดย
การหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ความแตกต่างโดยการทดสอบด้วยสถิติทีอิสระ 
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บทที่ 4 
 

ผลกำรวิจัย 
 

ผลกำรวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล” ผู้วิจัยได้น าเสนอ
ผลการวิจัย 3 ตอน ตามวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ข้อ ดังนี้ 
 1. เพ่ือสร้างรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล   
 2. เพ่ือพัฒนาสื่อนิทานแอนิเมชันในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล  
 3. เพ่ือพัฒนากลวิธีในการเสริมสร้างพฤติกรรมความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 
กำรสร้ำงรูปแบบกิจกรรมกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำลโดยกำรหำคุณภำพ
ของรูปแบบกิจกรรม 
  
 รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ที่ผ่านการ
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าแล้วของผู้ทรงคุณวุฒิ ทั้งด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ภาษาตลอดจน
ความสมบูรณ์ของรูปแบบกิจกรรม แล้วน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.6-1.0 ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้องในเกณฑ์ที่
ยอมรับได้โดยผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะในเรื่องความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา และกิจกรรม 
หลังจากนั้นน ารูปแบบไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นอนุบาล 2 ซึ่งปรากฏผลดังตารางที่1และตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2 แสดงค่าคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมปรองดอง ของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังจัดกิจกรรมการ
พัฒนาพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล  
 

กิจกรรม ก่อน หลัง 
 
 

Mean S.D ระดับ Mean S.D ระดับ 

ด้านความซื่อสัตย์ 
1.ตรงต่อเวลา 
2.ปฏิบัติตามสิ่งที่ตกลงไว้ 
3.ไม่พูดปด 
4.ยอมรับผิดเมื่อท าผิด 
5.ไม่น าสิ่งของหรือผลงานของ
ผู้อื่นมาเป็นของตน 
ด้านมีน้ าใจ 
1.แบ่งปันของของตนแก่ผู้อื่น 

 
2.12 
1.97 
2.10 
1.87 
1.92 
 
 
1.96 

 
.49 
.51 
.45 
.47 
.49 
 
 
.49 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
 
 
ปานกลาง 

 
2.41 
2.37 
2.37 
2.42 
2.36 
 
 
2.37 

 
.40 
.48 
.48 
.60 
.44 
 
 
.44 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
 
 
มาก 
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จากตารางที่ 2 พบว่าพฤตกิรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ก่อนทดลองใช้รูปแบบกิจกรรมการ
พัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความ
สามัคคี และด้านความมีน้ าใจ อยู่ในระดับปานกลาง แต่หลังเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมเพ่ือ
เสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล พบว่าพฤติกรรมปรองดองของกลุ่มทดลอง ทั้ง 3 ด้าน 
อยู่ในระดับมาก 
 
ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมปรองดอง ของกลุ่มตัวอย่างก่อนและ
หลังจัดกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
  

คะแนน ค่าสถิติพ้ืนฐาน ค่า t 
            n                   Mean              S.D 

ก่อนจัดกิจกรรม               23                    2.00               .09 
หลังจัดกิจกรรม                23                   2.37               .04                    -13.87** 
 
**p < .01 

 
จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่าค่าคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมปรองดองก่อนและหลังจัดกิจกรรมการ
พัฒนาพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลนั้น มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยค่าคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมปรองดองหลังจัดกิจกรรม สูงกว่าค่า
คะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมปรองดองก่อนจัดกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้างความ
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล   

2.อาสาท างาน 
3.แสดงความเห็นใจผู้อ่ืน 
4.แสดงความยินดีเมื่อผู้อ่ืนได้พบ
กับความส าเร็จ 
5.ท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน
หรือส่วนรวมโดยไม่ต้องขอร้อง 
ด้านความสามัคค ี
1.รับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืนที่
ต่างออกไป 
2.ปฏิบัติตามข้อตกลงของกลุ่ม 
3.ปฏิบัติตามหน้าที่ของตน 
4.ร่วมมือในการท ากิจกรรมต่างๆ
ของกลุ่ม 
5.ช่วยเหลือผู้อื่น 

2.00 
2.01 
2.12 
1.87 
 
 
 
 
1.98 
2.10 
2.12 
2.01 
1.89 

.48 

.41 

.47 

.48 
 
 
 
 
.47 
.49 
.47 
.46 
.51 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
 
 
 
 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

2.33 
2.33 
2.30 
2.36 
 
 
 
 
2.36 
2.35 
2.41 
2.47 
2.35 

.46 

.37 

.44 

.48 
 
 
 
 
.44 
.38 
.48 
.44 
.49 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
มาก 
 
 
 
 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
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กำรพัฒนำสื่อนิทำนแอนิเมชันในกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล โดยกำรหำ
คุณภำพของสื่อนิทำนแอนิเมชัน 
 
ตารางที่ 4 แสดงการวิเคราะห์คุณภาพของสื่อนิทานแอนิเมชัน  

รายการประเมิน Mean S.D ระดับของคุณภาพ 
เนื้อหำของสื่อ 
   -ความสอดคล้องของเนื้อหากับ
วัตถุประสงค์ 
   -ปริมาณเนื้อหามีความเหมาะสม 
   -เนื้อหาเหมาะสมกับอายุของกลุ่ม
ตัวอย่าง 
   -เนื้อหามีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง 
   -มี วิ ธี ใ น ก า ร ถ่ า ย ท อ ด เ นื้ อ ห า
น่าสนใจ 

รวม 
ภำพและเสียง 
   -ความชัดเจนของรูปภาพ 
   -รูปภาพสื่อความหมาย 
   -ความน่าสนใจของสีสัน 
   -การออกแบบฉาก 
   -การออกแบบตัวละคร 
   -ระดับเสียง 
   -เสียงประกอบ 

รวม 
เทคนิค 
   -ความยาวของนิทาน 
   -ก า รออกแบบหน้ า จอมี ค ว าม
สวยงามเหมาะสม 
   -ประโยคที่ใช้อธิบายและโต้ตอบ
กระชับและเข้าใจง่าย 

รวม 
รวมทั้งหมด 

 
4.33 

 
4.66 
4.66 

 
4.33 
4.66 
4.53 

 
 

4.66 
5.00 
4.33 
4.66 
4.33 
4.00 
4.00 
4.42 

 
4.33 
4.00 

 
4.33 

 
4.22 
4.39 

 
0.77 

 
0.59 
0.59 

 
0.77 
0.59 
0.74 

 
 

0.59 
0.59 
0.77 
0.59 
0.77 
0.59 
0.59 

  0.75 
 

0.77 
0.59 

 
0.77 

 
0.75 
0.78 

 
ดีมาก 
 
ดีมาก 
ดีมาก 
 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
 
 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 
ดี 
ดีมาก 
 
ดีมาก 
ดี 
 
ดีมาก 
 
ดีมาก 
ดีมาก 

 

จากตารางที่ 4 พบว่าสื่อนิทานแอนิเมชัน มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก เมื่อแยกเป็นราย
ด้านพบว่าภาพรวมของทุกด้านอยู่ในระดับดีมาก แต่มีรายข้อย่อยที่อยู่ในระดับดี ได้แก่ ระดับเสียง 
เสียงประกอบ และการออกแบบหน้าจอมีความสวยงาม    
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กำรพัฒนำกลวิธีในกำรเสริมสร้ำงพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำลโดยกำรประเมินควำม
พึงพอใจ 
 
ตารางที่ 5 แสดงกลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล  

 
จากตารางที่ 5 พบว่ากลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 มีความ
เหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับดี เมื่อแยกเป็นรายด้านพบว่าภาพรวมของทุกด้านอยู่ในระดับดี แต่มีราย
ข้อย่อยท่ีอยู่ในระดับดีและระดับปานกลาง  

กิจกรรม การเล่านิทาน การใช้สื่อแอนิเมชัน 
 
 

Mean S.D ระดับ Mean S.D ระดับ 

ด้านความซื่อสัตย์ 
1.ตรงต่อเวลา 
2.ปฏิบัติตามสิ่งที่ตกลงไว้ 
3.ไม่พูดปด 
4.ยอมรับผิดเมื่อท าผิด 
5.ไม่น าสิ่งของหรือผลงานของ
ผู้อื่นมาเป็นของตน 
ด้านมีน้ าใจ 
1.แบ่งปันของของตนแก่ผู้อื่น 
2.อาสาท างาน 
3.แสดงความเห็นใจผู้อ่ืน 
4.แสดงความยินดีเมื่อผู้อ่ืนได้พบ
กับความส าเร็จ 
5.ท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน
หรือส่วนรวมโดยไม่ต้องขอร้อง 
ด้านความสามัคค ี
1.รับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืนที่
ต่างออกไป 
2.ปฏิบัติตามข้อตกลงของกลุ่ม 
3.ปฏิบัติตามหน้าที่ของตน 
4.ร่วมมือในการท ากิจกรรมต่างๆ
ของกลุ่ม 
5.ช่วยเหลือผู้อื่น 
  โดยรวม 

 
2.12 
1.97 
2.40 
2.87 
2.92 
 
 
2.96 
2.00 
2.01 
2.12 
 
2.87 
 
 
2.98 
 
2.35 
2.42 
2.51 
 
2.35 
2.43 

 
.49 
.51 
.45 
.47 
.49 
 
 
.49 
.48 
.41 
.47 
 
.48 
 
 
.47 
 
.49 
.47 
.46 
 
.51 
.46 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
มาก 
มาก 
มาก 
 
 
มาก 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
 
มาก 
 
 
มาก 
 
มาก 
มาก 
มาก 
 
มาก 
มาก 

 
2.41 
2.37 
2.37 
2.42 
2.36 
 
 
2.37 
2.33 
2.33 
2.30 
 
2.36 
 
 
2.36 
 
2.35 
2.41 
2.47 
 
2.35 
2.36 

 
.40 
.48 
.48 
.60 
.44 
 
 
.44 
.46 
.37 
.44 
 
.48 
 
 
.44 
 
.38 
.48 
.44 
 
.49 
.44 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
 
 
มาก 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
 
มาก 
 
 
มาก 
 
มาก 
มาก 
มาก 
 
มาก 
มาก 
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บทที่ 5 

 
สรุปผลกำรวิจัย กำรอภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล” เป็นการวิจัย
และพัฒนา (research and development) ซึ่งมีแบบแผนการทดสอบก่อนและหลังศึกษากลุ่ม
ตัวอย่างกลุ่มเดียว (The one-group Pretest-Posttest Design) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้
ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.
เมือง จ.สุราษฎร์ธานี จ านวน 23 คน ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาล 2 ปีการศึกษา 2556 ซึ่งได้มาจาก
การสุ่มอย่างเจาะจง (Purposive Sampling) 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 2 ส่วน ได้แก่เครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย 
 กิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล โดยการเล่านิทาน และสื่อนิทาน
แอนิเมชัน ส่วนเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย ประกอบด้วย แบบประเมินพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 แบบประเมินความพึงพอใจสื่อนิทานแอนิเมชันส าหรับเด็กวัย
อนุบาล 2 และแบบประเมินความพึงพอใจกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
2 
  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยการด าเนินการทดลองใช้กิจกรรมการพัฒนา
พฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 โดยการเล่านิทาน ใช้เวลาสัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง จ านวน 4 
สัปดาห์ รวมระยะเวลา 20 ชั่วโมง และด าเนินการใช้สื่อนิทานแอนิเมชันให้เด็กวัยอนุบาล 2 สัปดาห์
ละ 2 ชั่วโมง จ านวน 4 สัปดาห์ รวมระยะเวลา 8 ชั่วโมง โดยมีการประเมินพฤติกรรมปรองดองก่อน
ทดลอง 1 สัปดาห์ และประเมินพฤติกรรมปรองดองหลังทดลองพร้อมกับประเมินความเหมาะสมของ
กลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กอนุบาล 2 หลังทดลอง 1 สัปดาห์ โดยใช้ระยะเวลา
ทั้งหมดในการทดลอง 10 สัปดาห์ 
 
สรุปผลกำรวิจัย 
 การสรุปผลการวิจัยครั้งนี้ น าเสนอตามวัตถุประสงค์การวิจัยเป็นรายข้อดังนี้ 
 
 1. เพื่อสร้ำงรปูแบบกิจกรรมกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล  
 การสร้างรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ที่ผ่าน
การปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าแล้วของผู้ทรงคุณวุฒิ ทั้งด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ภาษา
ตลอดจนความสมบูรณ์ของรูปแบบกิจกรรม แล้วน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.6-1.0 ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้อง
ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้โดยผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะในเรื่องความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา และ
กิจกรรม แล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัด       
สุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี จ านวน 23 คน พบว่าพฤติกรรมปรองดอง
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ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ประกอบด้วยความซื่อสัตย์ มีน้ าใจ และความสามัคคี หลังทดลองนั้นมีคะแนน
เฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
 ดังนั้นสรุปได้ว่ารูปแบบกิจกรรมการเล่านิทาน วันละ 1 ชั่วโมง เป็นเวลา 20 ชั่วโมง
ร่วมกับการใช้สื่อนิทานแอนิเมชันครั้งละ 30 นาที/วัน (สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง) จ านวน 4 สัปดาห์ รวม
ระยะเวลา 8 ชั่วโมง ที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับพฤติกรรมความซื่อสัตย์ ความมีน้ าใจ และความสามัคคี ให้
เด็กวัยอนุบาล 2 ได้เรียนรู้เกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม จึงเป็นการส่งเสริมพฤติกรรมปรองดองได้ 
 
 2. เพื่อพัฒนำสื่อนิทำนแอนิเมชันในกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัย
อนุบำล 
 หลังการพัฒนาสื่อนิทานแอนิเมชันแล้วน าสื่อนิทานแอนิเมชันที่ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
ตรวจสอบ ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสื่อแอนิเมชัน ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาการ
เด็กวัยอนุบาล 2 ท่าน โดยใช้แบบประเมินคุณภาพสื่อนิทานแอนิเมชัน พบว่าสื่อนิทานแอนิเมชัน มี
ความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก เมื่อแยกเป็นรายด้านพบว่าภาพรวมของทุกด้านอยู่ในระดับ
ดีมาก แต่มีรายข้อย่อยที่อยู่ในระดับดี ได้แก่ ระดับเสียง เสียงประกอบ และการออกแบบหน้าจอมี
ความสวยงาม   แล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัด       
สุราษฎร์ธานี 2 (บ้านดอนเกลี้ยง) อ.เมือง จ.สุราษฎร์ธานี จ านวน 23 คน พบว่าพฤติกรรมปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล ประกอบด้วยความซื่อสัตย์ มีน้ าใจ และความสามัคคี หลังทดลองนั้นมีคะแนน
เฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 
 3. เพื่อพัฒนำกลวิธีกำรพัฒนำพฤติกรรมปรองดองส ำหรับเด็กวัยอนุบำล 
 หลังจากพัฒนากลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ได้แก่การเล่า
นิทานและการใช้สื่อนิทานแอนิเมชัน แล้วน าแบบประเมินกลวิธีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล 2 ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ตรวจสอบอีกครั้งเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
ตัวชี้วัดและพฤติกรรมที่ประเมินค่า IOC เท่ากับ .60-1.0 หลังจากนั้นน ากลวิธีในการพัฒนาพฤติกรรม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 หลังทดลองใช้แล้ว ไปประเมินความเหมาะสมโดยคุณครูผู้ดูแลเด็ก
วัยอนุบาล 2 ซึ่งพบว่า ทั้งการเล่านิทานและการใช้สื่อนิทานแอนิเมชันเป็นกลวิธีในการพัฒนา
พฤติกรรมส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ทีม่ีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับดี ซ่ึง พ บ ว่ า พ ฤ ติ ก ร ร ม
ปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ประกอบด้วยความซื่อสัตย์ มีน้ าใจ และความสามัคคี หลังทดลองนั้น
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
 
อภิปรำยผล 
  
 รูปแบบกิจกรรมในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้วยการเล่า
นิทานและใช้สื่อนิทานแอนิเมชันนั้น จะพบว่าสามารถท าให้พฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เพราะว่าการรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรม
คุณธรรมจริยธรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลด้วยการเล่านิทานและใช้สื่อ
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นิทานแอนิเมชัน ผู้วิจัยได้จัดท าตามขั้นตอนต่างๆ ได้แก่ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป การประเมินผล ซึ่งมี
เครื่องมือวัดและก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผล และมีจุดประสงค์ในการจัดกิจกรรมที่ต้องการและ
สามารถวัดได้ไว้อย่างชัดเจน ซึ่งสอดคล้องกับนฤมล  จิ๋วแพ (2549)  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์เพ่ือเสริมสร้างจริยธรรมท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบ 
ความเมตตา และความซื่อสัตย์ สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สื่อนิทานแอนิเมชันที่พัฒนาขึ้นครั้งนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม 3 
เรื่องได้แก่ ความซื่อสัตย์ ความมีน้ าใจและความสามัคคี ซึ่งหลังจากการวิเคราะห์คุณภาพของสื่อ
นิทานแอนิเมชันแล้วพบว่ามีความเหมาะสม และหลังการทดลองใช้ก็พบว่าพฤติกรรมปรองดอง
ส าหรับเด็กวัยอนุบาลขึ้นหรือมีพฤติกรรมปรองดองมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน แสดงว่าสื่อ
นิทานแอนิเมชันที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพ ท าให้การเรียนรู้พฤติกรรมคุณธรรม
จริยธรรมเพ่ือเสริมสร้างความปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาลมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะว่าเด็กวัย
อนุบาลเป็นระยะเวลาของการพัฒนาด้านภาษาอย่างรวดเร็ว ซึ่งเป็นช่วงเวลาส าคัญที่สุดของการสร้าง
รากฐานคุณภาพชีวิตและจิตใจ เด็กจะสะสมประสบการณ์การเรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัว จากสภาวะ
แวดล้อมในชีวิตประจ าวัน และสื่อนิทานแอนิเมชันที่สร้างขึ้นนี้ มีตัวเดินเรื่องหรือตัวเอกของเรื่องเป็น
สัตว์พูดได้ เนื้อเรื่องสนุกสนานน่าติดตาม มีภาพประกอบ มีสีสันสดใสสวยงาม มีตัวอักษรบรรยายเนื้อ
เรื่องไม่มากเกินไป และมีขนาดใหญ่พอสมควร ใช้ภาษาง่ายๆ จึงให้ความเพลิดเพลิน สนุกสนานและ
ผ่อนคลายความเครียด สามารถกระตุ้นให้เด็กสนใจและตั้งใจเรียนรู้ ไม่เบื่อหน่ายสร้างเสริม
จินตนาการส่งเสริมคุณธรรม (จรูญพร  ปรปักษ์ประลัย, 2548) ช่วยพัฒนาพฤติกรรมของเด็ก พัฒนา
ด้านความรู้และสติปัญญา ทักษะและความสามารถทางภาษา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรประภา 
ธนเศรษฐ์ (2546) พบว่าการ์ตูนเคลื่อนไหวที่ใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนนั้น สามารถ
เร้าความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น และสอดคล้องกับทฤษฎีการ
เรียนรู้ทางสังคม ของแบนดูรา (Bandura, 1977) ที่กล่าวว่าพฤติกรรมของมนุษย์เกิดจากการเรียน 
และการเรียนรู้ส่วนใหญ่เป็นการเรียนด้วยกระบวนการสังเกตจากตัวแบบ เมื่อเด็กได้ดูสื่อนิทาน
แอนิเมชันที่เด็กปฐมวัยชอบและสนใจจึงท าให้เด็กมีความรู้ เข้าใจ ในพฤติกรรมคุณธรรมมากขึ้น และ
สอดคล้องกับอธิกานต์ อุนจะน า (2549)  ที่กล่าวว่า นิทานส่วนใหญ่จะให้แง่คิดและปลูกฝังทางด้าน
คุณธรรม ได้แก่ ความซื่อสัตย์ ขยัน มีน้ าใจ และสามัคคี เป็นต้น  นิทานจะชี้ให้เห็นลักษณะของบุคคล
ที่มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์และไม่พึงประสงค์ของสังคม ดังนั้นนิทานจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือปลูกฝัง
คุณธรรมของสังคม และยังพบอีกว่านิทานแอนิเมชัน จะช่วยพัฒนาความคิดเด็ก ความเข้าใจ และ
สามารถเรียนรู้พฤติกรรมของตัวละครในนิทานได้ว่าพฤติกรรมใดควรกระท า ไม่ควรกระท า และต้อง
เลียนแบบพฤติกรรมที่ควรกระท า ซึ่งเป็นการส่งเสริมคุณธรรมให้แก่เด็กปฐมวัย ดังที่ นิลุบล สินธุปัน 
(2549) กล่าวว่า ภาพสามารถจูงใจให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่าย ท าให้ความคิดชัดเจนมากขึ้น ช่วย
ให้เด็กเข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ดียิ่งข้ึน เด็กเห็นภาพจะช่วยให้เข้าใจเรื่องราวของนิทานได้ดีขึ้น และ
กรรณิการ์ พงศ์เลิศวุฒิ (2547) กล่าวว่าภาพประกอบมีความส าคัญยิ่งต่อการเรียนรู้ ช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 
 รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองโดยการเล่านิทานและการสร้างสื่อนิทาน
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ครั้งนี้ ท าให้พบว่าการเล่านิทานและการใช้สื่อนิทานแอนิเมชัน เป็นกลวิธีที่
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เหมาะสมในการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ดังนั้นรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล ด้วยการเล่านิทานและการใช้สื่อนิทานแอนิเมชันที่
เป็นต้นแบบหรือตัวอย่างพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม ในด้านความสามัคคี ความมีน้ าใจ และความ
ซื่อสัตย์ครั้งนี้ จึงเป็นกลวิธีที่ดีและมีความเหมาะสมในการส่งเสริมให้เด็กวัยอนุบาลมีพฤติกรรม
ปรองดองมากยิ่งขึ้น 
 
ปัญหำและอุปสรรค 
  
 การด าเนินกิจกรรมในช่วงแรกล่าช้า เนื่องจากเด็กยังไม่คุ้ยเคยกับกิจกรรมและขั้นตอน 
บางคนต้องใช้วิธีการบังคับเพ่ือให้เข้าร่วมกิจกรรม แต่ในวันต่อมาเด็กมีความพร้อมมากขึ้น สามารถ
ด าเนินกิจกรรมได้ตามเวลาปกติ  
  
ข้อเสนอแนะ 
 
 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
   
 1.การส่งเสริมพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล โดยการเล่านิทานและการใช้สื่อ
นิทานแอนิเมชันนั้น จะต้องใช้เวลากับเด็กในการปรับตัวที่จะต้องท ากิจกรรมและผู้วิจัยต้องสร้าง
ความคุ้นเคยกับเด็กเพ่ือให้เด็กมีความกล้าแสดงออกถึงพฤติกรรมต่างๆและให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรม และครูผู้ดูแลเด็กควรมีการกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
 2.ผู้ปกครองควรส่งเสริมพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือการเสริมสร้างความปรองดอง
ควบคู่ไปกับโรงเรียนเพื่อให้เด็กมีการพัฒนาพฤติกรรมปรองดองอย่างต่อเนื่อง 
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ค่าเชิงพินิจของ รูปแบบการจัดกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมปรองดอง 
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  

 

รายการ 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่า 

IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1.  องค์ประกอบของรูปแบบการจัดกิจกรรมครบถ้วน +1 +1 +1 1.00 
2.  สาระส าคัญสอดคล้องกับจุดประสงค์ +1 +1 +1 1.00 
3.  จุดประสงค์ครอบคลุมเนื้อหาที่ก าหนด +1 +1 +1 1.00 
4.  เนื้อหาถูกต้องตามหลักวิชาการ 0 +1 +1 0.6 
5.  เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 
6.  สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม  +1 +1 +1 1.00 
7.  กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 0.6 
8.  กิจกรรมเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
จริง 

+1 +1 +1 1.00 

9.  จัดสถานการณ์กระตุ้นกระบวนการคิดของผู้เรียน +1 +1 0 0.6 
10. กิจกรรมน่าสนใจและเอ้ือต่อการพัฒนาการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 
11. กิจกรรมเหมาะสมกับเวลา +1 0 +1 0.6 
12. สื่อการเรียนการสอนน่าสนใจ +1 +1 +1 1.00 
13. สื่อถูกต้องตรงกับเนื้อหา +1 +1 +1 1.00 
14. สื่อสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 
15. สื่อเหมาะสมกับความสนใจและวัยผู้เรียน +1 0 +1 0.6 
16. ใช้วิธีการวัดและประเมินเหมาะสมกับผู้เรียน +1 +1 0 0.6 
17. วิธีวัด เครื่องมือวัด และเกณฑ์การวัดสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ค่าเชิงพินิจแบบประเมินพฤติกรรมปรองดองส าหรับเด็กวัยอนุบาล 2 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 
ข้อ ผู้เชี่ยวชาญ ค่า IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี2 คนท่ี3 
1 +1 +1 +1 1 

2 0 +1 +1 0.6 
3 +1 +1 +1 1 

4 +1 0 +1 .06 

5 +1 +1 +1 1 

6 +1 +1 +1 1 

7 +1 +1 0 .06 
8 0 +1 +1 0.6 
9 +1 +1 +1 1 
10 +1 0 +1 0.6 
11 +1 +1 0 0.6 
12 +1 +1 +1 1 
13 0 +1 +1 0.6 
14 +1 +1 +1 1 
15 +1 +1 0 0.6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การหาคุณภาพของสื่อนิทานแอนิเมชัน 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 
รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ ค่า

คะแนน
เฉลี่ย 

คนที่ 1 คนที่2 คนที่3 

 เนื้อหาของสื่อ   
    -ความสอดคล้องของเนื้อหากับวัตถุประสงค์ 

4 4 5 4.33 

   -ปริมาณเนื้อหามีความเหมาะสม 4 5 5 4.66 
   -เนื้อหาเหมาะสมกับอายุของกลุ่มตัวอย่าง 5 4 5 4.66 
   -เนื้อหามีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง 4 5 4 4.33 
   -มีวิธีในการถ่ายทอดเนื้อหาน่าสนใจ 5 5 4 4.66 
 
ภาพและเสียง 
   -ความชัดเจนของรูปภาพ 

4 5 5 4.66 

   -รูปภาพสื่อความหมาย 5 5 5 5 
   -ความน่าสนใจของสีสัน 4 5 4 4.33 
   -การออกแบบฉาก 4 5 5 4.66 
   -การออกแบบตัวละคร 4 5 4 4.33 
   -ระดับเสียง 3 4 5 4 
   -เสียงประกอบ 3 5 4 4 
 
เทคนิค 
   -ความยาวของนิทาน 

4 5 4 4.33 

   -การออกแบบหน้าจอมีความสวยงาม
เหมาะสม 

3 5 4 4 

   -ประโยคที่ใช้อธิบายและโต้ตอบกระชับและ
เข้าใจง่าย 

4 5 4 4.33 

 


