
บทที ่3 

อปุกรณ์และวธีิการดําเนินการวจิัย 
 

 การวิจยัในคร้ังน้ีได้ทาํการเก็บตวัอย่างทรายชายหาดจากบริเวณชายหาดป่าตอง ชายหาด

กมลา ชายหาดกะตะ ชายหาดกะรน และชายหาดในยาง จงัหวดัภูเก็ต จาํนวน  155  ตวัอย่าง แล้ว

นํามาเตรียมตัวอย่างให้เหมาะสมตามหลักการท่ีเป็นมาตรฐาน แล้วนําไปทําการตรวจวดัค่า

กมัมนัตภาพรังสีทั้งในเชิงคุณภาพและปริมาณในตวัอยา่งทรายชายหาดทั้งหมด โดยใช้หัววดัแบบ

เจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิ และระบบการวิเคราะห์แบบแกมมาสเปกโตรเมตรี ท่ีห้องปฏิบติัการฟิสิกส์

นิวเคลียร์และฟิสิกส์วสัดุ  ห้อง SC 618  อาคารปฏิบติัการคณะวิทยาศาสตร์ สาขาวิชาฟิสิกส์ คณะ

วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตสงขลา โดยใช้แหล่งกาํเนิดรังสีมาตรฐาน Co-60, Cs-

137 และ  Ba-133 ในการปรับเทียบพลังงาน  (energy calibration) แก่ เคร่ืองมือและระบบ

ตรวจวดัท่ีใชใ้นการวดัปริมาณกมัมนัตภาพรังสีในการทาํวจิยัคร้ังน้ี  ต่อจากนั้น ใชข้อ้มูลท่ีไดม้าจาก

การทดลองในรูปของสเปกตรัมพลังงานของรังสีแกมมามาทาํการตรวจสอบและวิเคราะห์เชิง

คุณภาพเพื่อศึกษาชนิดของสารกมัมนัตรังสีในตวัอยา่งทรายทั้งหมด  และคาํนวณหาค่ากมัมนัตภาพ

จํ า เ พ า ะ  (specific activity ; S.A.) ซ่ึ ง เ ป็ น ค่ า ท่ี บ่ ง บ อ ก ถึ ง ค ว า ม เข้ ม ข้ น ข อ ง

กมัมนัตรังสี(concentration of radioactivity) ของสารกัมมนัตรังสีท่ีเป็นนิวไคลด์กมัมนัตรังสี

เร่ิมต้น(primordial radionuclide) โดยเน้นเฉพาะนิวไคลด์กมัมนัตรังสีบางชนิดท่ีสําคญั ได้แก่  
40K,  226Ra,  238U และ 232Th เป็นตน้ และรวมไปถึงการคาํนวณหาค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิว

ไคลดก์มัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ไดแ้ก่ 137Cs ท่ีสะสมในทรายชายหาดทั้งห้าแห่งดงักล่าวขา้งตน้ 

โดยการเปรียบเทียบกบัสารมาตรฐาน KCl ท่ีมีความบริสุทธ์ิสูงและมีปริมาณของโปแตสเซียม (K) 

อยู่ 44.8 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงใช้ในการคาํนวณปริมาณของ 40K ในตวัอย่างทรายชายหาด   และสาร

มาตรฐานยูเรเนียม (RGU-1)และทอเรียม (RGTh-1)ท่ี เป็น ท่ี รู้จักอย่างแพร่หลายของทบวง

การพลังงานปรมาณูระหว่างประเทศ (International Atomic Energy Agency ; IAEA) ซ่ึงใช้

ในการคาํนวณปริมาณของ 238U หรือ 226Ra และ 232Th ในตวัอยา่งทรายชายหาด ตามลาํดบั  โดยท่ี

สารมาตรฐานยูเรเนียม RGU-1 ดงักล่าวน้ีเป็นสินแร่ยเูรเนียมท่ีทาํให้เจือจางลงดว้ยซิลิกา  มีปริมาณ

ของยูเรเนียม โปแตส เซียมและทอเรียม เท่ากับ 400,  20 และ  1 ppm  ตามลําดับ ส่วน สาร

มาตรฐานทอเรียม RGTh-1 เป็นสินแร่ทอเรียมท่ีทาํให้เจือจางลงด้วยซิลิกาเช่นเดียวกนั มีปริมาณ

ของทอเรียม ยูเรเนียม และโปแตสเซียม เท่ากบั 800,  6.3 ppm  และ 0.25 เปอร์เซ็นต ์ ตามลาํดบั 

นอกจากน้ี ยงัไดใ้ช้สารมาตรฐาน SL-2 ของ IAEA ในการคาํนวณปริมาณของ137Cs ในตวัอย่าง

ทรายชายหาด   โดยท่ีสารมาตรฐานทั้งหมดท่ีใช้ในการเปรียบเทียบเพื่อคาํนวณหาปริมาณ 40K, 
226Ra, 238U, 232Th และ 137Cs ได้รับความอนุเคราะห์จากภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ 
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มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ โดยท่ีแต่ละตวัอยา่งใชเ้วลาในการตรวจวดั 10,800 

วินาทีหรือ 3 ชั่วโมง หลงัจากนั้นนาํผลการตรวจวดัค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของ 40K,  226Ra  และ 
232Th ท่ีตรวจวดัได้น้ีไปคาํนวณหาค่าอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน(gamma-absorbed dose 

rate : D) ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (radium equivalent activity : Raeq) ค่าดชันีวดั

ความเส่ียงรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกาย (external hazard index : Hex) และค่าปริมาณรังสียงั

ผลท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจาํปี(annual external effective dose rate) ในบริเวณชายหาด

ของจังหวดัภูเก็ต และยงัได้เปรียบเทียบค่าตรวจวดัและคาํนวณได้ในการทาํวิจัยคร้ังน้ีกับค่าท่ี

ตรวจวดัได้ของสํานักงานปรมาณูเพื่อสันติและข้อมูลของกลุ่มนักวิจัยในต่างประเทศทั่วโลก  

นอกจากน้ียงัเปรียบเทียบกบัค่าท่ีกาํหนดไวโ้ดยองค์กรเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐศาสตร์และการ

พฒันา(Organization for Economic Cooperation and Development : OECD, 1979)  และ

คณะกรรมการวทิยาศาสตร์ขององคก์รสหประชาชาติเก่ียวกบัผลของรังสีปรมาณู(United Nations 
Scientific Committee on the Effects of Atomic Radiation : UNSCEAR, 1988, 
1993,2000) อีกดว้ย    สําหรับในบทน้ีจะกล่าวถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ในการวิจยัและวิธีดาํเนินการวิจยัท่ี

ประกอบไปดว้ย ขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการเก็บตวัอย่างทรายชายหาด ขั้นตอนการเตรียม

ตวัอยา่งทรายชายหาด ขั้นตอนการเตรียมหวัวดัและระบบการวิเคราะห์แบบแกมมาสเปกโตรเมตรีท่ี

เป็นระบบคอมพิวเตอร์ และขั้นตอนการวิเคราะห์และขั้นตอนการคาํนวณหาค่าปริมาณกมัมนัตภาพ

จาํเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี  ดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 

3.1 อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการวจัิย 

3.1.1 หัววดัแบบเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิและระบบการวิเคราะห์แบบแกมมาสเปกโตรเมตรี

ประกอบดว้ย 

- หวัวดัรังสีแบบเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิของบริษทั Canberra Industries เป็น

หวัวดัแบบสารก่ึงตวันาํชนิด Standard Electrode Coaxial Ge Detectors 

(SEGe) รุ่น  GC 2018  ดงัแสดงในภาพท่ี 3.1 

- เคร่ืองขยายสัญญาณ (amplifier) ดงัแสดงในภาพท่ี 3.2 

- เคร่ืองจ่ายไฟแรงสูง (high voltage power supply) ดงัแสดงในภาพท่ี 3.2 

- โปรแกรมคอมพิวเตอร์ GENIE 2000  เพื่อใชใ้นการวิเคราะห์สัญญาณชนิด

หลายช่อง (multi-channel analyzer : MCA) พร้อมติดตั้งกบัเคร่ือง

คอมพิวเตอร์ 

- เคร่ืองคอมพิวเตอร์พร้อมเคร่ืองพิมพ ์ดงัแสดงในภาพท่ี 3.3 

3.1.2 ภาชนะพลาสติกบรรจุขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางยาว 5.5  เซนติเมตร สูง 5 เซนติเมตร 

3.1.3 ชอ้นพลาสติกและถุงพลาสติกบรรจุทราย 
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3.1.4 ตวัอยา่งทรายชายหาดท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดป่าตอง  ชายหาดกมลา ชายหาดกะตะ 

ชายหาดกะรน และชายหาดในยาง จงัหวดัภูเก็ต จาํนวน  155 ตวัอย่าง ดงัแสดงใน

ภาพท่ี 3.4 

3.1.5 แหล่งกําเนิดรังสีแกมมามาตรฐาน Co-60, Cs-137 และ Ba-133 เพื่อใช้ในการ

ปรับเทียบพลงังาน 

3.1.6 สารมาตรฐาน IAEA/RGU-1, IAEA/RGTh-1, KCL และ IAEA/SL-2 เพื่อใช้

ในการวิเคราะห์เชิงปริมาณของค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์รังสีชนิด 40K, 
226Ra, 238U,    232Th   และ  137Cs ในตวัอยา่งทรายชายหาด 155 ตวัอยา่งท่ีเก็บจาก

บริเวณชายหาดป่าตอง  ชายหาดกมลา ชายหาดกะตะ ชายหาดกะรน และชายหาดใน

ยาง จงัหวดัภูเก็ต ดงัแสดงในภาพท่ี 3.5 

3.1.7 ตะแกรงร่อนทรายขนาด 1 มิลลิเมตร 

3.1.8 เคร่ืองชัง่สาร 

3.1.9 ตูอ้บตวัอยา่งทราย 
 

 
 

ภาพท่ี  3.1 หวัวดัรังสีแบบเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิ รุ่น GC 2018 
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ภาพท่ี 3.3 เคร่ืองคอมพิวเตอร์พร้อมเคร่ืองพิมพ ์
 

ภาพท่ี 3.2 เคร่ืองขยายสญัญาณ (amplifier) และเคร่ืองจ่ายไฟแรงสูง (high voltage power supply) 

 

ภาพท่ี 3.4 ตวัอยา่งทรายท่ีเก็บและผา่นการเตรียมตวัอยา่งแลว้ 
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3.2 วธีิดําเนินการวจัิย 

 3.2.1 ขั้นตอนการเก็บตวัอยา่งทรายชายหาด 

- ศึกษาพื้นท่ีบริเวณชายหาดป่าตอง ชายหาดกมลา ชายหาดกะตะ ชายหาดกะรน 

และชายหาดในยาง จงัหวดัภูเก็ต  ซ่ึงมีความยาวของชายหาดท่ีแตกต่างกัน

ออกไป โดยท่ีชายหาดป่าตอง ชายหาดกมลา ชายหาดกะตะ ชายหาดกะรน 

และชายหาดในยาง มีความยาวโดยประมาณเป็น  4,   2,   4,   3  และ 5  

กิโลเมตร ตามลาํดบั ดงัแสดงในภาพท่ี  3.6 

- วางแผนการเก็บตัวอย่างทรายชายหาดทั้ งห้าแห่ง ดังน้ี คือ แบ่งระยะทาง  

ตลอดชายหาดป่าตอง ชายหาดกมลา ชายหาดกะตะ ชายหาดกะรน และ

ชายหาดในยาง ออกเป็นช่วงๆ ช่วงละเท่าๆ กนั การเก็บตวัอยา่งจะทาํการเก็บ

ตวัอย่างจาํนวน 1 ตัวอย่างต่อหน่ึงช่วงระยะทาง โดยจดัเก็บตวัอย่างทราย

ชายหาดท่ีบริเวณก่ึงกลางของชายหาดให้ครอบคลุมพื้นท่ีของชายหาดทั้งห้า

แห่ง โดยท่ี ชายหาดป่าตอง ชายหาดกมลา ชายหาดกะตะ ชายหาดกะรน และ

ชายหาดในยาง จะเก็บตวัอยา่งทรายชายหาดไดเ้ป็น 50,  15, 20, 20 และ 50  

ตวัอยา่ง ตามลาํดบั รวมเป็นทั้งหมด  155 ตวัอยา่ง  

- ในการเก็บตวัอย่างทรายชายหาดของแต่ละชายหาด ควรเลือกบริเวณท่ีมีการ

รบกวนของส่ิงต่างๆ ท่ีไม่ใช่ธรรมชาติใหน้อ้ยท่ีสุด เลือกพื้นท่ีท่ีจะเก็บตวัอยา่ง

ทรายชายหาด ณ บริเวณดังกล่าวให้มีขนาดกวา้ง 100 เซนติเมตร ยาว 100  

เซนติเมตร  เก็บเศษไม ้กระดาษ หรือ หญา้ ท่ีมีอยูบ่นพื้นท่ีดงักล่าวออกไปจน

หมด พร้อมทั้ งเกล่ียทรายด้านบนออกไปจากพื้ น ท่ี เก็บตัวอย่างลึก 1-2  

เซนติเมตร แล้วขุดทรายในบริเวณพื้ น ท่ีดังกล่าวให้ ลึก  10 เซนติเมตร 

โดยประมาณ  แล้วคลุกเคล้าให้เขา้กนั หลงัจากนั้นแบ่งเก็บตวัอย่างทรายใส่

ภาพท่ี 3.5 ลกัษณะของสารมาตรฐานท่ีบรรจุในภาชนะ  
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ถุงพลาสติกให้มีนํ้ าหนักประมาณ  1000-1500  กรัม  ดังแสดงการเก็บ

ตวัอยา่งทรายในภาพท่ี 3.7  

 

 
 

 

 ภาพท่ี 3.6 พ้ืนท่ีท่ีเก็บตวัอยา่งทรายชายหาดบริเวณชายหาดป่าตอง (1) ชายหาดกมลา (2) ชายหาดกะตะ 

(3) ชายหาดกะรน (4) และ ชายหาดในยาง (5) 

1 

5 

2 

3 

4 

ท่ีมา  http://thai.tourismthailand.org/map/phuket-83-1.html 
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3.2.2 ขั้นตอนการเตรียมตวัอยา่งทรายชายหาด 

- นาํตวัอยา่งทรายชายหาดท่ีเก็บไดท้ั้ง 155 ตวัอยา่งมาผึ่งไวใ้นภาชนะกระดาษท่ี

บุดว้ยพลาสติกใสท่ีจดัทาํข้ึนเอง ณ ท่ีอุณหภูมิหอ้ง ใชช้อ้นพลาสติกตกัและ

พลิกทรายกลบัไปกลบัมาทุกวนั จนตวัอยา่งทรายเร่ิมแห้ง ดงัแสดงในภาพท่ี 

3.8 หลงัจากนั้น นาํไปอบไล่ความช้ืนท่ีอุณหภูมิประมาณ  100 องศาเซลเซียส

ใชเ้วลาประมาณ 3 ชัว่โมง แลว้จึงทาํการร่อนดว้ยตะแกรงร่อนทรายขนาด 2 

มิลลิเมตรท่ีจดัเตรียมไวเ้พื่อเอาเศษไม ้ ใบหญา้แหง้ เศษผงและส่ิงแปลกปลอม

ต่างๆออก แลว้นาํใส่ถุงพลาสติกท่ีเตรียมไว ้

- นําภาชนะพลาสติกรูปทรงกระบอกมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางยาว 5.5 

เซนติเมตร  สูง  5 เซนติเมตร ไปชัง่หานํ้ าหนกัของภาชนะเปล่า แลว้บนัทึกผล

ท่ีได ้

- นาํตวัอยา่งทรายชายหาดท่ีเก็บและเตรียมไวใ้ห้แห้งดงักล่าวขา้งตน้มาบรรจุลง

ในกระป๋องพลาสติกรูปทรงกระบอกให้มีความสูงประมาณ  3  เซนติเมตร

สําหรับนาํไปใชใ้นการเปรียบเทียบในการวดัค่ากมัมนัตภาพรังสีเชิงปริมาณ  

ดงัแสดงในภาพท่ี 3.9  
 

ภาพท่ี 3.7 อุปกรณ์และวธีิการเก็บตวัอยา่งทรายชายหาด 
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- ใช้เทปกาวใสปิดรอยต่อระหว่างฝาปิดและตวักระป๋องพลาสติกให้แน่นหนา 

ทั้งน้ีเน่ืองจากเป็นการป้องกันไม่ให้นิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ีมีอยู่ในตวัอย่าง

ทรายชายหาดในสถานะแก๊สหลุดลอดออกไปได ้และตั้งทิ้งไวเ้ป็นระยะเวลา 1 

เดือนเพื่อทาํไห้เกิดการสมดุลกมัมนัตรังสีในรูปแบบต่างๆข้ึนได้ อนัจะเป็น

ประโยชน์ในการวดัและคาํนวณค่ากมัมนัตภาพรังสีของนิวไคลด์กมัมนัตรังสี

ต่างๆในตวัอย่างทรายชายหาดต่อไป  หลงัจากนั้ นนําไปชั่งหานํ้ าหนักแห้ง

(ประมาณ 200-300 กรัม) พร้อมกบับนัทึกผล 

- คาํนวณหานํ้ าหนกัสุทธิของตวัอยา่งทรายชายหาด โดยนาํนํ้ าหนกัของกระป๋อง

พลาสติกไปหักออกจากนํ้ าหนกัของทรายชายหาดและกระป๋องพลาสติกท่ีชัง่

รวมกนั  แลว้บนัทึกผล 

- นาํกระป๋องพลาสติกท่ีบรรจุทรายทั้งหมดไปบรรจุใส่ถุงพลาสติกชนิดท่ีมีการ

ปิดปากถุงแบบ ziplock ก่อนนําไปตรวจวดั เพื่อป้องกันการปนเป้ือนและ

หลุดร่ัวของทรายชายหาดลงบนหวัวดัท่ีตอ้งใชง้านอยูเ่ป็นประจาํ 

- นาํตวัอย่างทรายชายหาดทั้งหมดท่ีเตรียมได้น้ีไปตรวจวดัโดยใช้หัววดัแบบ

เจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิและระบบการวเิคราะห์แบบแกมมาสเปกโตรเมตรี ต่อไป 

ภาพท่ี 3.8 ตวัอยา่งทรายชายหาดท่ีตากไวท่ี้อุณหภูมิหอ้ง 

ภาพท่ี 3.9 ตวัอยา่งทรายชายหาดท่ีบรรจุในกระป๋องพลาสติกความสูง 3 เซนติเมตร 



50 
 

3.2.3 ขั้นตอนการเตรียมหัววดัแบบเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิและระบบการวิเคราะห์แบบแกม

มาสเปกโตรเมตรีท่ีเป็นระบบการวเิคราะห์ทางคอมพิวเตอร์ 

- หวัวดัแบบเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิและระบบการวิเคราะห์แบบแกมมาสเปกโตร 

เมตรีเป็นระบบวิเคราะห์ทางคอมพิวเตอร์ได้รับการติดตั้ งและเช่ือมต่อเข้า

ดว้ยกนัดว้ยสายเคเบิลเฉพาะทางโดยพนกังานวิทยาศาสตร์และผูช่้วยวิจยัของ

หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์นิวเคลียร์และฟิสิกส์วสัดุเป็นอยา่งดี  และเม่ือตอ้งการใช้

จะตอ้งเตรียมเคร่ืองมือชุดดังกล่าวน้ีอย่างมีระเบียบและขั้นตอน ดังต่อไปน้ี  

คือ 

- ตรวจดูปริมาณไนโตรเจนเหลว (liquid nitrogen : LN2) สําหรับหล่อเล้ียง

หัววดัว่ามีเพียงพอหรือไม่ ถา้ไม่เพียงพอตอ้งทาํการเติมไนโตรเจนเหลวก่อน

ใชห้วัวดั 

- เปิดเคร่ืองสาํรองไฟ และเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

- เปิดเคร่ืองคอมพิวเตอร์ และเขา้สู่โปรแกรม GENIE 2000 

- ตรวจเช็คดู Amplifier  ดงัน้ี 
   Fine gain  5.54 
   Coarse gain  100 
   Input   Positive 

- ปรับปุ่ม high voltage โดยหมุนเพิ่ม voltage อย่างช้าๆ จาก 0 จนถึง 1,000 

Volt (positive) ปล่อยทิ้งไวป้ระมาณ 15- 20 นาที 

- ตั้งค่าจาํนวนช่องการวดัเป็น 1024 ช่อง 

- ตั้งค่าเวลาท่ีตอ้งการใชใ้นการตรวจวดั 

3.2.4 ขั้นตอนการวิเคราะห์และคาํนวณหาค่าปริมาณกมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์รังสี   

เร่ิมตน้ 

- ทาํการปรับเทียบพลงังานโดยใช้แหล่งกาํเนิดรังสีมาตรฐาน Co-60, Cs-137  

และ Ba-133 ใชเ้วลาในการตรวจวดั 1,000 วนิาที 

- ทําการตรวจวดัรังสีพื้นฐาน(background radiation)โดยใช้หัววดัเจอร์มา

เนียมบริสุทธ์ิและระบบวิเคราะห์แบบแกมมาสเปกโตรเมตรีใช้เวลาในการ

ตรวจวดั 10,800  วนิาที 

- นําสารมาตรฐาน IAEA/RGU-1, IAEA/RGTh-1, KCL และ IAEA/SL-

2 ไปตรวจวดัสเปกตรัมพลังงานของรังสีแกมมาโดยใช้หัววดัเจอร์มาเนียม

บริสุทธ์ิและระบบวิเคราะห์แบบแกมมาสเปกโตรเมตรีใช้เวลาในการตรวจวดั  

65,000  วนิาที 
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- คาํนวณหาค่าประสิทธิภาพ(efficiency, ξ ) ของหัววดัเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิ

และระบบวิเคราะห์แบบแกมมาสเปกโตรเมตรี (ไดแ้สดงหลกัการและวิธีการ

คาํนวณค่าประสิทธิภาพดงักล่าวน้ีไวใ้นบทท่ี 4 หวัขอ้ท่ี 4.3) 

- วดัสเปกตรัมพลังงานของรังสีแกมมาของตวัอย่างทรายชายหาดท่ีเก็บจาก

ชายหาดป่าตอง ชายหาดกมลา ชายหาดกะตะ ชายหาดกะรน และชายหาดใน

ยาง จงัหวดัภูเก็ต โดยแต่ละตวัอยา่งใช้เวลาวดั 10,800 วินาที จนครบทั้ง 155 
ตวัอยา่ง  

- ทาํการวเิคราะห์และคาํนวณหาค่าปริมาณกมัมนัตภาพจาํเพาะของ 40K, 226Ra, 
232Th  และ 137Cs ในตวัอยา่งทรายชายหาด 155 ตวัอยา่งท่ีเก็บจากชายหาดป่า

ตอง ชายหาดกมลา ชายหาดกะตะ ชายหาดกะรน และชายหาดในยาง จงัหวดั

ภูเก็ต โดยใชส้เปกตรัมพลงังานรังสีแกมมาท่ีตรวจวดัไดจ้ากการทดลอง และ

ใชส้มการท่ี 2.21 และ 2.22  

ข้อสังเกต** ในการวิเคราะห์และคาํนวณหาค่าปริมาณกมัมนัตภาพจาํเพาะของนิว

ไคลด์รังสีเร่ิมต้นในตัวอย่างทรายชายหาดทั้ ง 155  ตวัอย่าง มีหลักการในการ

วิเคราะห์ดงัต่อไปน้ี คือ สําหรับ 40K  จะใช้โฟโตพีคท่ีพลงังาน 1460.80  keV 

และ 226Ra จะใชโ้ฟโตพีคท่ีพลงังาน 351.90 keV จากเส้นสเปกตรัมพลงังานของ
214Pbในการวเิคราะห์ ส่วน 232Th  จะใชโ้ฟโตพีคท่ีพลงังาน 583.20 keV ในเส้น

สเปกตรัมพลงังานของ 208Tl และสาํหรับ 137Cs  จะใชโ้ฟโตพีคท่ีพลงังาน 661.70 

keV จากเส้นสเปกตรัมพลงังานของตวัเองในการวเิคราะห์เชิงปริมาณน้ี 
 
-     นําผลการตรวจวดัค่ากัมมันตภาพจําเพาะของ 40K, 226Ra และ 232Th  ท่ี

ตรวจวดัได้น้ีไปคาํนวณหาค่าอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน(gamma-

absorbed dose rate : D) ค่ากัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (radium 

equivalent activity : Raeq) ค่าดชันีวดัความเส่ียงรังสีท่ีได้รับจากภายนอก

ร่างกาย (external hazard index : Hex) และค่าปริมาณรังสียงัผลท่ีไดรั้บจาก

ภายนอกร่างกายประจาํปี(annual external effective dose rate)ในบริเวณ

ชายหาดทั้งหา้แห่งของจงัหวดัภูเก็ต 

- เปรียบเทียบขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์และคาํนวณหาค่าปริมาณกมัมนัตภาพ

จาํเพาะของ 40K,  226Ra,  232Th  และ 137Cs ในตวัอย่างทรายชายหาด 155  

ตวัอยา่งท่ีเก็บจากชายหาดป่าตอง ชายหาดกมลา ชายหาดกะตะ ชายหาดกะรน 

และชายหาดในยาง จงัหวดัภูเก็ต กบัค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะในตวัอย่างดินท่ี

ตรวจวดัได้โดยสํานักงานปรมาณูเพื่อสันติ ตั้ งแต่ปี พ.ศ. 2537-2545  และ
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ค่าท่ีกาํหนดไวโ้ดยองค์กรเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐศาสตร์และการพฒันา

(Organization for Economic Cooperation and Development : 
OECD, 1979)  และคณะกรรมการวิทยาศาสตร์ขององค์กรสหประชาชาติ

เก่ียวกับผลของรังสีปรมาณู(United Nations Scientific Committee on 
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