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ABSTRACT 

The present study aims to investigate the variation of the talar articular 

facet pattern of subtalar joint in relation to the articular area as well as to the height of 

the medial longitudinal arch (MLA) in Thais. Three hundred and forty pairs of feet 

from 170 Thais cadavers (96 from males and 73 females, with average age of 68 

years) were used. The soft tissue was dissected out to leave only the binding 

ligaments, the talus was then removed to expose the articular surfaces, the talar 

articular facets and medial aspect of 146 complete feet were photographed. The pattern 

of talar articular surface was classified. The arch height was described by normalized 

navicular height (NNH, navicular height and arch length ratio) and measurement of the 

articular area was done via Image tool program.  The result showed that the variations 

of talar articular facets were classified into 7 types according to the number and 

configuration of the facets. The mostly found was type 5(fused anterior and middle 

facets with a cylindrical shape). The non-fused facet showed significant greater NNH 

(p<0.01) than fused facet. The arch group can be allotted into low, normal and high 

arch by using the first and third quartile of NNH as 0.178-0.237 was normal. The low 

arch group showed significant lesser area of articular facet than high arch group. 

 In conclusion, the results suggested that the talar articular facet pattern of 

subtalar joint are varied and also related to the height of the arch of the foot. The 

information of this thesis, therefore, provides fundamental knowledge for further study 

of biomechanics of foot and will be benefit for early detection of foot injury and its 

etiology in Thais. 

 

KEY WORDS: SUBTALAR/ ARCH OF FOOT/ NORMALIZE NAVICULAR                      

                          HEIGHT  

 

51 pages 

 



Fac. of Grad. Studies, Mahidol Univ.                                                                                                              Thesis /      v 

ศึกษาสัณฐานของผวิขอ้ต่อซบัทาล่าร์ในคนไทยสัมพนัธ์กบัโคง้เทา้ 
MORPHOLOGIC STUDY OF THE ARTICULAR SURFACE OF SUBTALAR JOINT IN 
THAIS: RELATION TO ARCH OF FOOT 
 
สุวฒันา ทองเอีย 5536199  SIAN/M 
 
วท.ม. (กายวภิาคศาสตร์) 
 
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์: สิทธา ปิยสีสกุล,Ph.D. (กายวิภาคศาสตร์),  
ศิรินุช ศรีเจริญเวช, Ph.D. (กายวิภาคศาสตร์) 

 
บทคดัยอ่ 

 การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษารูปแบบของผิวขอ้ต่อกระดูกดา้นล่างของกระดูกของขอ้ต่อซบั
ทาล่าร์ในคนไทย  และความสัมพนัธ์ระหว่างความสูงของโคง้เทา้ดา้นใน ซ่ึง ศึกษาจากกระดูกเทา้ของคนไทย 
จ านวน 340 ช้ิน จากอาจารยใ์หญ่ 170 ร่าง (ชาย 96 คู่และหญิง 73 คู่ มีอายเุฉล่ีย 68 ปี ) เน้ือเยื่อโดยรอบจะถูก
ช าแหละออกให้เหลือแต่เอ็นท่ียึดกระดูก  และกระดูกทาลสัจะถูกช าแหละออกเพ่ือเปิดให้เห็นผิวขอ้ต่อกระดูก
ดา้นล่างของกระดูกของขอ้ต่อซบัทาล่าร์โดยกระดูกเทา้ท่ีสมบูรณ์จ านวน 146 ช้ิน จะถูกน ามาถ่ายรูปบริเวณผิวขอ้
ต่อกระดูกสน้เทา้ดา้นบนทั้งหมด และโคง้เทา้ดา้นในจากนั้นท าการจ าแนกประเภทของผิวขอ้ต่อโดยการสงัเกต 
แลว้วดัพ้ืนท่ีผิวขอ้ต่อและความสูงของกระดูกนาวิคูล่าร์กับความยาวของโคง้เท้า ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  
จากนั้นน ามาค านวณอตัราส่วนระหวา่ง ความสูงของกระดูกนาวคูิล่าร์กบัความยาวของโคง้เทา้ เพ่ือบ่งบอกถึงความ
สูงของโคง้เทา้  ผลการศึกษาพบวา่สามารถแบ่งรูปแบบของผิวขอ้ต่อกระดูกสน้เทา้ดา้นบนออกไดเ้ป็น 7 แบบ โดย
ใชจ้ านวนดา้นและรูปร่างของผิวขอ้ต่อ โดยพบแบบท่ี 5 มากท่ีสุด  (แบบท่ีมีผิวขอ้ต่อดา้นหนา้และดา้นกลางกลาง
เช่ือมติดกนัเป็นรูปทรงกระบอก) และพบวา่ความสูงของโคง้เทา้ในกลุ่มท่ีผิวขอ้ต่อดา้นหนา้และตรงกลางแยกออก
จากกนัมีความความสูงของโคง้เทา้มากกวา่กลุ่มท่ีเช่ือมติดกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  (p<0.01) ความสูงของโคง้
เทา้สามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มคือ ต ่า, ปกติ และสูง แบ่งจากค่าควอไทลท่ี์ 1 และ 3 ของอตัราส่วนระหวา่ง ความ
สูงของกระดูกนาวคูิล่าร์กบัความยาวของโคง้เทา้  จะมีค่าความสูงของโคง้เทา้ปกติอยูใ่นช่วง 0.178-0.237 ซ่ึงพบวา่
ใน กลุ่มท่ีมีโคง้เทา้ต ่า จะมีพ้ืนท่ีผิวของขอ้ต่อนอ้ยกวา่กลุ่มท่ีมีความโคง้ของเทา้สูง 
 ผลการศึกษาน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่รูปแบบของผิวขอ้ต่อกระดูกดา้นล่างของกระดูกของขอ้ต่อซบัทาล่าร์
ในคนไทยนั้นมีความแปรผนัทางกายวภิาค และมีความสมัพนัธ์กบัความสูงของโคง้เทา้ ขอ้มูลในการศึกษาคร้ังน้ีจะ
เป็นความรู้พ้ืนฐานของการศึกษาชีวกลศาสตร์ของเทา้และประโยชน์ต่อการวนิิจฉยัภาวะผิดปกติของโคง้เทา้ในคน
ไทยต่อไป 
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