
บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

  ในการวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1. เพื่อศึกษาระดับการมีสํวนรํวมในการพัฒนาสิ่งแวดล๎อม
ของชุมชนริมคลองเพื่ออนุรักษ์ความหลากหลายของชนิดนกและพันธุ์ไม๎ริมคลอง  2. เพื่อส ารวจชนิดนก
และพันธุ์ไม๎ริมคลอง 3.เพื่อรวบรวมข๎อมูลด๎านความหลากหลายของชนิดนกและพันธุ์ไม๎ริมคลองไปใช๎เป็น
แนวทางในการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ ดังนั้นผู๎วิจัยจึงได๎ศึกษาแนวทาง และเอกสารงานวิจัย
ที่เกี่ยวข๎อง เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ 
 
2.1 ข้อมูลทั่วไปของต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

จังหวัดสมุทรสงคราม ต้ังอยูํในภาคกลางตอนลํางลงมาทางใต๎ตามแนวชายฝั่งทะเลด๎านตะวันตก

ของอําวไทยพื้นที่เป็นที่ราบลุํมน้ า และที่ราบชายฝั่งทะเลบริเวณปากน้ าแมํกลองมีพื้นที่ประมาณ 417 

ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ  461,000 ไรํ แบํงออกเป็น 3 อ าเภอคือ อ าเภอเมือง อ าเภออัมพวา อ าเภอ

บางคนที 

 ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไป เป็นที่ราบลุํมมีแมํน้ าแมํกลองไหลผํานตอนกลางของพื้นที่ตามแนว

เหนือ -ใต๎ ผํานอ าเภอบางคนทีอ าเภออัมพวา แล๎วไหลลงสูํอําวไทยที่ปากแมํน้ าในเขตอ าเภอเมืองบริเวณ

พื้นที่ชายทะเลมีความยาวประมาณ 22 กิโลเมตรพื้นที่เกือบทั้งหมดของจังหวัดเป็นที่ราบชายฝั่งมีความ

ลาดเอียงไปทางชายฝั่งทะเลไมํมีภูเขาและเกาะมีคลองธรรมชาติและคลองขุดเชื่อมตํอกันเป็นเครือขํายท่ัว

พื้นที่มากกวํา 300 สายคลองเหลํานี้ชํวยระบายน้ าระหวํางพื้นที่สํวนบนกับฝั่งทะเลในแตํละวันจะมีน้ าขึ้น

น้ าลงที่อําวไทยเกิดน้ าทะเลหนุนเข๎ามาตามแมํน้ าแมํกลองและตามคูคลองตํางๆท าให๎พื้นที่ของจังหวัดมี

ความแตกตํางกันแบํงออกได๎เป็นสามเขตคือ         

 เขตน้ าเค็ม คือ พื้นที่ต้ังแตํริมทะเลเข๎ามาในแผํนดินประมาณ  3 กิโลเมตร  สภาพเป็นน้ าเค็ม 

 ได๎แกํ พื้นที่อ าเภออัมพวา 

เขตน้ ากรํอย คือ พื้นที่ถัดจากเขตน้ าเค็มเข๎ามาประมาณ3กิโลเมตร ได๎แกํ ในเขตอัมพวา  และ

อ าเภอเมือง 
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 เขตน้ าจืด      คือ พื้นที่ถัดจากเขตน้ ากรํอยสภาพเป็นน้ าจืด สามารถน ามาใช๎ประโยชน์ในการ
อุปโภคบริโภคได๎แกํพื้นที่ในเขตอ าเภออัมพวาตอนเหนือและอ าเภอบางคนทีทั้งหมด  
 พื้นที่ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม เป็นพื้นที่ราบลุํม มีแมํน้ าล าคลอง
กระจายทั่วพื้นที่ท าให๎เหมาะแกํการเกษตร และความชุํมชื้นอยํูเนื่องเสมอ เนื่องจากได๎รับอิทธิพลจากลม
มรสุมตะวันตกเฉียงใต๎ พื้นที่ต าบลบางนางลี่ มีอาณาเขต ดังนี้  
  ทิศเหนือ ติดตํอ  ต าบลบางแค และต าบลสวนหลวง  
  ทิศตะวันตก ติดตํอ ต าบลบางแค  
  ทิศตะวันออก ติดตํอ ต าบลสวนหลวง  
  ทิศใต๎  ติดตํอ ต าบลปลายโพงพาง  
 ในพื้นที่ต าบลบางนางลี่ มีจ านวนหมูํบ๎าน 5 หมูํบ๎าน ประกอบด๎วย 
   หมูํที่ 1  บ๎านคลองโพธิ์  
   หมูํที่ 2  บ๎านคลองเป้ง 
   หมูํที่ 3  บ๎านคลองบางแค 
   หมูํที่ 4  บ๎านคลองบางแค 
   หมูํที่ 5  บ๎านคลองโพงพาง 
 ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ ประกอบด๎วยล าคลอง 7 สาย ได๎แกํ  คลองบางนางลี่คลองหน๎า 
วัดวรภูมิ คลองโพธิ์ คลองวังกระทะ คลองเป้ง คลองโพงพาง และคลองบางแค มีจ านวนล าปะโดง 35  สาย 
 สํวนสภาพเศรษฐกิจ ประชาชนสํวนใหญํประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชํน ท าสวนมะพร๎าว ส๎มโอ 
ลิ้นจี่ กล๎วย และมีอุตสาหกรรมในครัวเรือน เชํน การท าน้ าตาลปีบ ท าโรงมะพร๎าว และมีการรับจ๎างทั่วไป 
และรับจ๎างตามโรงงานตํางๆ  
 ในด๎านการคมนาคมทางน้ า มีคลองบางแค คลองโพงพาง และคลองบางนางลี่ ติดตํอระหวําง

หมูํบ๎าน และต าบลใกล๎เคียง (องค์การบริหารสํวนต าบลบางนางลี่,2553) 
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รูปท่ี 2.1  แผนที่ต าบลบบางนางลี่ 

ที่มา : องค์การบริหารสํวนต าบลบางนางลี่ 2554 
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2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
 2.2.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม 

                        ทนงศักด์ิ  ค๎ุมไขํน้ า (2541)ได๎ให๎ความหมายของการมีสํวนรํวมไว๎ ดังนี้  

                         1. กระบวนการให๎ประชาชนเข๎ามีสํวนรํวมเกี่ยวข๎องในการด าเนินงาน พัฒนา รํวมคิด รํวม

ตัดสินแก๎ปัญหาของตนเอง รํวมใช๎ความคิดสร๎างสรรค์ความรู๎และความช านาญ รํวมกับการใช๎วิทยาการที่

เหมาะสมและสนับสนุน ติดตามผลการปฏิบัติงานขององค์กรและเจ๎าหน๎าที่ ที่เกี่ยวข๎อง  

         2. กระบวนการที่ประชาชนกลุํมเป้าหมาย ได๎รับโอกาสและได๎ใช๎โอกาสที่ได๎รับแสดงออก

ซึ่งความรู๎สึกนึกคิด แสดงออกซึ่งสิ่งที่เขามีแสดงออกซึ่งสิ่งที่เขาต๎องการ แสดงออกซึ่งปัญหาที่ก าลังเผชิญ 

และแสดงออกซึ่งวิธีแก๎ไขปัญหาและลงมือปฏิบัติ โดยการชํวยเหลือของหนํวยงานภายนอกน๎อยที่สุด 

 3. กระบวนการที่รัฐท าการสํงเสริม ชักน า สนับสนุน และสร๎างโอกาสให๎ประชาชนทั้งในรูป

สํวนบุคคล กลุํมคน ชมรม สมาคม มูลนิธิ และองค์กรอาสาสมัครรูปแบบตํางๆ ให๎เข๎ามามีสํวนรํวมในการ

ด าเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือหลายเรื่องรวมกัน 

            สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ( 2545) ได๎ให๎ความหมายของการมีสํวนรํวม หมายถึง  

กระบวนการแลกเปลี่ยนข๎อมูล และความคิดเห็นเพื่อแสวงหาทางเลือกและการตัดสินใจตําง ๆ เกี่ยวกับ

โครงการที่เหมาะสมและเป็นที่ยอมรับรํวมกัน ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข๎องจึงควรเข๎ารํวมในกระบวนการนี้  ต้ังแตํ

เริ่มแรกจนกระทั่งถึงการติดตามและประเมินผลเพื่อให๎เกิดความเข๎าใจและการรับรู๎  เรียนรู๎ การปรับเปลี่ยน

โครงการรํวมกันซึ่งจะเป็นประโยชน์ตํอทุกฝ่าย 

 

        2.2.2 ลักษณะของการมีส่วนร่วม 

                   ไพรัตน์  เดชะรินทร์ (2527)  ได๎อธิบายลักษณะการมีสํวนรํวมของประชาชนแบํงออกเป็น 8 

ลักษณะ ดังนี้ 

                    1. รํวมท าการศึกษาค๎นคว๎าปัญหา และสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมคลอดจน

ความต๎องการของชุมชน 

                   2. รํวมคิดหาและสร๎างรูปแบบวิธีการพัฒนา เพื่อแก๎ไขและลดปัญหาของชุมชน หรือเพื่อ

สร๎างสรรสิ่งใหมํที่มีประโยชน์ตํอชุมชน หรือสนองความต๎องการของชุมชน 
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                   3. รํวมวางนโยบาย หรือแผนงาน หรือโครงการหรือกิจกรรม เพื่อขจัดและแก๎ไขปัญหาความ

ต๎องการของชุมชน 

                    4. รํวมตัดสินการใช๎ทรัพยากรที่มีจ ากัดเป็นประโยชน์ตํอสํวนรวม 

                    5. รํวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนา ให๎มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

                   6. รํวมลงทุนในกิจกรรม โครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเอง 

                   7. รํวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการ และกิจกรรมให๎บรรลุตามเป้าหมาย 

             8. รํวมควบคุม ติดตามประเมินผล และรํวมบ ารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ได๎ท าไว๎โดยเอกชน

และรัฐบาล ให๎ใช๎ประโยชนได๎ตลอดไป 

           ปรัชญา  เวสารัชช ์(2530) ได๎กลําวถึงลักษณะการมีสํวนรํวมของประชาชน มีดังนี้ 

                   1. รํวมแสดงความคิดเห็น 

                   2. รํวมสละทรัพยากรวัสดุ 

                   3. รํวมสละแรงกาย 

                   4. รํวมสละเวลา 

         2.2.3 รูปแบบการมีส่วนร่วม 

              ไพรัตน์  เดชะรินทร์ (2527)  ได๎อธิบายรูปแบบการมีสํวนรํวมที่สมบูรณ์ จะประกอบด๎วย

กระบวนการ 4 ขั้นตอน คือ 

             1. การวางแผน ประชาชนจะต๎องมีสํวนรํวมในการวิเคราะห์ปัญหา จัดล าดับความส าคัญ 

ต้ังเป้าหมาย ก าหนดการใช๎ทรัพยากร ก าหนดวิธีการติดตามประเมินผล และประการส าคัญ คือการ

ตัดสินใจด๎วยตนเอง 

             2. การด าเนินกิจกรรม ประชาชนต๎องมีสํวนรํวมในการด าเนินงานการจัดการและการบริหารการใช๎

ทรัพยากร มีความรับผิดชอบในการจัดสรร ควบคุมทางการเงินและบริการ 

            3. การใช๎ประโยชน์ ประชาชนจะต๎องมีความสามารถในการน าเอากิจกรรมมาใช๎ให๎เกิดประโยชน์ 

ซึ่งเป็นการเพิ่มระดับของการพึ่งตนเองและควบคุมสังคม 

             4. การได๎รับประโยชน์ ประชาชนจะต๎องได๎รับการแจกจํายผลประโยชน์จากชุมชนในพื้นฐานที่

เทํากันซึ่งอาจจะเป็นผลประโยชน์สํวนตัว สังคม หรือวัตถุก็ได๎  
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              ไพรัตน์  เดชะรินทร์ (2534)  และนิรันดร์  จงวุฒิเวศย์ (2527) ได๎จ าแนกลักษณะของการ

มีสํวนรํวมเป็น 3 รูปแบบ คือ 

                1. การที่ประชาชนมีสํวนรํวมโดยตรง (Direct Participation)  

                2. ประชาชนมีสํวนรํวมทางอ๎อม (Indirect Participation) โดยผํานองค์กรผู๎แทนประชาชน เชํน 

กรรมการหมูํบ๎าน กรรมการกลุํมเลี้ยงโคนม 

                3. ประชาชนมีสํวนรํวมจากการเปิดโอกาสให๎ (Open Participation) โดยผํานองค์กรที่ไมํใชํ

ผู๎แทนของประชาชน เชํน สถาบัน หรือหนํวยงานที่เชิญญประชาชนให๎เข๎ารํวมในด๎านความคิด หรือบริจาค

ทรัพยากร 

          โคเฮน และ อัฟฮอฟฟ ์(Cohen & Upholf : 1980 อ๎างอิงจาก ประสบสุข ดีอินทร์ : 2531) ได๎แบํง

ชนิดของการมีสํวนรํวมออกเป็น  4 ชนิด คือ 

           1. การมีสํวนรํวมในการตัดสินใจ (Decision Making) ประกอบด๎วย 3 ขั้นตอนคือ ริเริ่มตัดสินใจ 

ด าเนินการตัดสินใจ และตัดสินใจลงมือปฏิบัติการ 

             2. การมีสํวนรํวมในการปฏิบัติการ (Implementation) ประกอบด๎วย การสนับสนุนด๎านทรัพยากร 

การบริหาร และประสานความรํวมมือ 

             3. การมีสํวนรํวมในผลประโยชน์ (Benefit) ไมํวําจะเป็นผลประโยชน์ทางด๎านวัสดุ ผลประโยชน์

ทางสังคม หรือผลประโยชน์สํวนบุคคล 

            4. การมีสํวนรํวมในการประเมินผล (Evaluation) ประกอบด๎วย 

                4.1 การมีสํวนรํวมในการตัดสินใจวําอะไรควรหรือไมํควร 

                4.2 การมีสํวนรํวมในการเสียสละ พัฒนาลงมือปฏิบัติตามที่ได๎ตัดสินใจ 

                4.3 การมีสํวนรํวมในการแบํงปันผลประโยชน์ที่เกิดจากการด าเนินงาน 

สํวนความเห็นของ ทวีทอง หงษ์วิวัฒน์ (2531) ได๎เสนอรูปแบบการมีสํวนรํวมไว๎ 4 รูปแบบ ดังนี้ 

                1. การมีสํวนรํวมในการตัดสินใจ 

                2. การมีสํวนรํวมในการปฏิบัติงานโครงการ 

                3. การมีสํวนรํวมได๎รับผลประโยชน์ 

                4. การมีสํวนรํวมในการประเมินผล 
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       ดังน้ัน รูปแบบการมสีวํนรํวมคือ การรํวมกันศึกษาสาเหตุของปัญหา การตัดสินใจของกลํุมในการ

วางแผน การลงมือปฏิบัติ การได๎รับผลประโยชน์ และการติดตามประเมินผล เพื่อให๎การเปลี่ยนแปลงและ

พัฒนากิจกรรม/โครงการให๎ได๎ผลการด าเนินงานในทิศทางที่ต๎องการ อันพึงประสงค์ของกลุํมและชุมชน 

        แนวทางเสริมสรา๎งการมสีวํนรํวมของชมุชนท๎องถ่ินได๎แกํ  

           1. เปิดโอกาสให๎ประชาชนท๎องถิ่นมามีสํวนรํวมในกิจกรรมการพัฒนา เพื่อสร๎างพลังอ านาจในการ

ตํอรอง 

            2. ให๎โอกาสประชาชนมีสํวนรํวมในทุกขั้นตอนของโครงการ หรือทุกกิจกรรมของโครงการการ

ทํองเที่ยวเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล๎อม รวมทั้งมีการจัดการฝึกอบรมเสริมความรู๎ใหกับคนท๎องถิ่น  

 3. มีการสร๎างสํวนแบํงให๎กับประชาชนเพื่อสร๎างจิตส านึกของความเป็นเจ๎าของในโครงการของ

ประชาชนท๎องถิ่น 

4.  เชื่อมโยงผลก าไรไปสูํการอนุรักษ์ โดยพยายามให๎กิจการกรทํองเที่ยวที่เกิดขึ้นมีการจ๎างงานใน

ชนบท และมีการกระจายรายได๎ให๎ทั่วถึง ซึ่งจะมีผลให๎ประชาชนท๎องถิ่นเหลํานั้ปกป้องรักษาธรรมชาติและ

วัฒนธรรมของตน ซึ่งทุกคนจะถือวําเป็นสินค๎าน ารายได๎และผลประโยชน์มาสูํตน  

            5. การกระจายผลก าไร การออกแบบวางแผนและด าเนินการโครงการการทํองเที่ยว ควรมีการระบุ

ให๎ชัดเจนวํา ประชาชนท๎องถิ่นจะได๎ผลประโยชน์อะไร ผลประโยชน์จะกระจายไปทั่วทุกคนอยํางไร และเป็น

ระยะเวลานานเทําใด 

            6. ระบุผู๎น าท๎องถิ่น เพื่อให๎เป็นผู๎ให๎ค าแนะน าชํวยเหลือในการท าความเข๎าใจกับชุมชนในเบื้องแรก  

            7. การน าการเปลี่ยนแปลงเข๎าสูํชุมชนโดยอาศัยผู๎น าการเปลี่ยนแปลงองค์กรหรือนักพัฒนา หรือ 

กลุํมผู๎ประกอบการทํองเที่ยว เป็นผู๎น าการเปลี่ยนแปลงและเทคโนโลยีเข๎าสูํชุมชน 

            8. การด าเนินการสํงเสริมกิจกรรมใดๆ ต๎องท าความเข๎าใจพื้นที่นั้นๆ เป็นอยํางดี ดังนั้นกํอนมีการ

ออกแบบวางแผนด าเนินกิจกรรมใด ควรมีการศึกษาสภาพการณ์ของพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ลักษณะทาง

เศรษฐกิจ สังคม และทรัพยากร เพื่อน ามาใช๎ในการตัดสินใจในการออกแบบวางแผนพัฒนาโครงการได๎

อยํางเหมาะสม และสามารถด าเนินการได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 

            9. การติดตามและประเมินผลความก๎าวหน๎า เพื่อน าข๎อมูลเหลํานั้นมาใช๎ในการตัดสินใจ  

www.ssru.ac.th



13 

 

ปรับเปลี่ยนยุทธวิธี หรือวิธีการด าเนินงานให๎เหมาะสมสอดคล๎องกับสถานการณ์ที่อาจเปลี่ยนไป นอกจาก  

นั้น หากกิจกรรมที่ด าเนินแล๎วเสร็จเกิดผลกระทบตํอสํวนตํางๆ ของชุมชน ก็จะสามารถน าข๎อมูลดังกลําวมา

ใช๎ในการวางแผนปรับปรุงหรือปรับเปลี่ยนโครงการตํอไป (มนัส สุวรรณ, 2544) 

2.3 ระบบนิเวศของป่าชายคลอง 

 ป่าชายคลอง จัดอยูํในจ าพวกป่าชายเลน ดินชายคลองจะมีสภาพเป็นดินเลน เป็นป่าที่กระทบกับ

น้ า 3 ลักษณะ ได๎แกํ น้ าจืด น้ ากรํอย และน้ าเค็ม ซึ่งป่าไม๎ที่อาจได๎รับน้ าจืด น้ ากรํอย หรือน้ าเค็มในลักษณะ

หนึ่งน้ า สองน้ า หรือสามน้ าก็ได๎ พันธุ์ไม๎หลักที่เจริญเติบโตเป็นป่าชายคลอง มีอยํู 4 สกุล คือ สกุลจาก สกุล

โกงกาง สกุลแสม และสกุลล าพู นอกจากน้ียังมีพันธุ์พืชอื่นๆ ได๎แกํ ต๎นตีนเป็ด ต๎นโพธิ์ทะเล ต๎นปรง ต๎น

เหงือกปลาหมอ เป็นต๎น สํวนชนิดของสัตว์ในล าน้ าป่าชายคลอง ได๎แกํ ปูก๎ามดาบ ปูแสม  ปูทะเล  ปลาตีน 

ปลากด ปลากะพง กุ๎งก๎ามกราม กุ๎งกุลาด า ก๎ุงแชบ๏วย หอยทาก เป็นต๎น และสัตว์อ่ืนในป่าชายคลอง ได๎แกํ 

นกยาง ตะกวด ลิง หิ่งห๎อย เป็นต๎น 

  ลักษณะสิ่งแวดล๎อมที่เกิดขึ้นบริเวณป่าชายคลอง ได๎แกํ  
 1.ด๎านภูมิประเทศชายคลอง  การมีป่าชายคลองเป็นแนวยาวและอุดมสมบูรณ์ ท าให๎เกิดความรํม
รื่น เป็นที่อยูํอาศัยของสัตว์ตํางๆ 
 2. ด๎านภูมิอากาศ การเจริญของพันธุ์ไม๎ป่าชายคลองที่มีลักษณะหนาแนํน สามารถชํวยฟอก
อากาศ กรองอากาศ กรองฝุ่นละออง ควัน และลดความเข๎มของแสงแดได๎เป็นอยํางดี  
 3. สภาวะของน้ าขึ้น น้ าลง เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลส าคัญตํอการด ารงอยํูของป่าชายคลอง การ
ปรับเปลี่ยนคุณภาพน้ า การเจริญเติบโตและการกระจายของสัตว์น้ า  
 4. คลื่นและกระแสน้ า การท าให๎น้ าเคลื่อนไหวเกิดการปรับตัวรับอากาศและแสงแดด ขณะเดียวก็
พาสารที่แขวนลอยมากับน้ าเจ๎าไปตกตะกอนใกล๎ฝั่ง นอกจากน้ีป่าชายคลองเป็นตัวลดปัญหาการกัดเซาะ
ดินชายตลิ่ง และชะลอคลื่นและกระแสน้ าให๎ลดลง 
 5. การละลายออกซิเจน พบวําน้ าในบริเวณป่าชายคลองจะมีปริมาณออกซิเจนละลายในน้ าสูง
กวําบริเวณไมํมีป่าชายคลอง 
 6. ลักษณะคุณภาพของดิน ดินบริเวณป่าชายคลองเป็นตะกอนที่เกิดจากการทับถมของสารตํางๆ 
ที่แขวนลอยมากับน้ า คุณภาพของดินเหมาะแกํการเจริญเติบโตของป่าชายคลอง สัตว์น้ าหน๎าดิน  
 7. การเกิดธาตุอาหาร ป่าชายคลองรักษาความสมดุลเกี่ยวกับธาตุอาหารส าหรับสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย 
ซึ่งมีทั้งธาตุอาหารประเภทอนินทรียสาร และประเภทอินทรียสาร (วีระ  เทพกรณ์, 2549) 
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 ป่าชายน้ าหรือป่าชายคลอง ซึ่งจัดอยูํในจ าพวกป่าชายเลนเชํนเดียวกัน เพราะลักษณะของดินชาย

น้ าหรือดินชายคลองจะมีสภาพเป็นดินเลน และกลุํมสังคมพืชที่ขึ้นเป็นป่าตามชายน้ าหรือชายคลองก็อยูํใน

กลุํมเดียวกับป่าชายเลน เพียงแตํมีจ านวนชนิดพันธุ์ไม๎น๎อยกวําเทําน้ัน  ป่าชายคลองเป็นป่าที่กระทบกับน้ า 

3 ลักษณะ ได๎แกํน้ าจืด น้ ากรํอย และน้ าเค็ม ซึ่งเป็นป่าไม๎ที่อาจได๎รับน้ าจืด น้ ากรํอย หรือน้ าเค็ม ใน

ลักษณะหนึ่งน้ า สองน้ า หรือทั้งสามน้ าก็ได๎ 

 ป่าชายคลอง ได๎แกํ สังคมพืชที่ขึ้นอยํูบนพื้นที่บริเวณชายตลิ่งของสองฝั่งล าน้ าเหนือ  ปากแมํน้ าขึ้น

ไปตามแมํน้ าล าคลอง ล ากระโดง หรือแพรก ซึ่งเป็นพื้นที่ที่ระดับน้ าเค็ม น้ ากรํอย    น้ าจืดทํวมถึง โดยมี

พันธุ์ไม๎สกุลจากและล าพูเป็นหลักซึ่งสามารถปรับตัวได๎ดีกับลักษณะน้ าทั้งสาม และมีพันธุ์ไม๎ชนิดอ่ืนๆ

ปะปนอีกจ านวนมาก 

 ป่าชายคลอง เป็นป่าไม๎ที่เจริญเติบโตอยูํกับพื้นดินชายน้ าเมื่อน้ าขึ้นต๎นไม๎จะแชํอยํูในน้ า และกัก
เก็บซากพืชเอาไว๎ เมื่อน้ าลงต๎นไม๎จะโผลํพ๎นน้ า บางแหํงต๎นไม๎หรือสํวนโคนต๎นจะแชํน้ า    อยูํนาน เชํน ใน
ฤดูน้ าหลากซากพืชที่ทับถมอยํูบริเวณชายคลองจะเกิดกระบวนการยํอยสลาย (decomposers) อันเนื่อง 
 มาจากสภาพดินฟ้าอากาศ แบคทีเรีย (Bacteria) รา (Fungi) ปู หอย   (Crustacean) ท าให๎เกิดการสร๎าง
ระบบนิเวศเป็นขั้นตอนดังนี้ 

1) เกิดการสร๎างอินทรีย์สาร ได๎แกํ แพลงตอนพืช สาหรํายชนิดตํางๆ ที่อยูํบนผิวดินในน้ าชายน้ า
หรือชายคลอง 

2) เกิดสัตว์หน๎าดินจ าพวกหอยและปลาบางชนิดที่กินอินทรีย์สารขนาดเล็ก  
3) เกิดสัตว์กินพืชโดยตรง เชํน พวกแพลงตอนสัตว์ ปู ไส๎เดือน ปลาบางชนิด เป็นต๎น  
4) เกิดสัตว์กินสัตว์ แบํงเป็น 2 พวกได๎แกํ พวกชั้นต่ า เชํน ก๎ุง ปู ปลา และนกกินปลา พวกชั้นสูง 

เชํนปลาขนาดใหญํ นกชนิดตํางๆ สัตว์เลื้อยคลาน สัตว์เลี้ยงลูกด๎วยนม และมนุษย์  
 ประเทศไทยได๎ฉายาวํา เมืองเวนิสตะวันออก เพราะสภาพภูมิประเทศเต็มไปด๎วยแมํน้ า   ล าคลอง
คนไทยในอดีตนิยมใช๎เรือในการคมนาคมและการขนสํง อาชีพหลักของประชากรจะเน๎นอาชีพเกษตรกร
เป็นหลัก สภาพของสองฝั่งแมํน้ าล าคลองทุกแหํงอุดมสมบูรณ์ไปด๎วยป่าไม๎อยํางหนาแนํนพันธุ์ไม๎ที่ขึ้นเป็น
ป่าไม๎ชายน้ าสํวนใหญํเป็นพันธุ์เดียวที่ขึ้นในป่าชายเลน เนื่องจากในอดีตหลายร๎อยปีมาแล๎ว พื้นแผํนดิน
เหลํานี้เคยเป็นชายทะเลมากํอนนั่นเอง นอกจากน้ียังได๎ก าหนดลักษณะชื่อเรียกล าน้ าจากความกว๎างมาก
ไปหาน๎อยวํา แมํน้ า ล าคลอง ล ากระโดง แพรก  และล าราง เป็นต๎น 
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 ป่าชายคลองมีผลกระทบกับ ดิน น้ า และอากาศโดยตรง ยิ่งมีป่าชายคลองมากเทําใดก็     จะชํวย
ท าให๎คุณภาพของดิน คุณภาพของน้ า และคุณภาพของอากาศในแหลํงนั้นๆดีขึ้นการอนุรักษ์ป่าชายคลอง 
เป็นการอนุบาลสัตว์น้ าดังนี้ 
 1. การเป็นแหลํงอาหารที่ส าคัญของสัตว์น้ าป่าชายคลองมีแหลํงอาหารที่เกิดจากการ    ทับถมและ
ยํอยสลายซากพืชจากป่าเอง เชํน ใบไม๎ กิ่งไม๎ ดอกไม๎ ผลไม๎ และจากการพัดพามา    ทับถมของน้ า โดยมีปู
และหอยเป็นตัวชํวยยํอยซากพืชให๎กลายเป็นอินทรีย์สารซึ่งจะเป็นอาหารส าหรับกุ๎งและปลาตํอไป 

2. การเป็นแหลํงที่อยูํอาศัยของตัวอํอนสัตว์น้ าต๎นล าพู ต๎นแสม ต๎นโกงกางและต๎นจากจะมี
ลักษณะของรากติดอยูํกับผิวหน๎าดินในน้ าซึ่งนอกจากจะเป็นแหลํงสะสมอาหารแล๎ว ยังมีสภาพเหมะที่จะ
ให๎ลูกกุ๎ง ลูกหอย ลูกปู และลูกปลาในวัยตัวอํอนได๎อาศัยเกาะเป็นที่พักพิงเรียกวํา ภาวะพึ่งพาอาศัย เพื่อ
พักฟื้นให๎แข็งแรง และใช๎เป็นที่หลบภัยอยํางดีรากของต๎นไม๎เหลํานี้จึงเป็นเสมือนแหลํงอนุบาลสัตว์น้ าใน
ระยะตัวอํอนนั้นเอง (วีระ เทพกรณ์, 2549) 

2.4 แนวทางการจัดการป่าชายคลอง 

การจัดการป่าชายคลองเป็นเรื่องที่คนทุกเพศทุกวัย ทุกสาขาอาชีพจะต๎องชํวยกันเนื่องจากปริมาณ

ป่าชายคลองในปัจจุบันลดลงและมีสภาพเสื่อมโทรมลงมาก ซึ่งสํวนใหญํเกิดจากการกระท าของมนุษย์ที่

เข๎าไปบุกรุกท าลาย เพื่อน าพื้นดินไปใช๎ประโยชน์ในกิจการอ่ืน อีกทั้งมีการปลํอยน้ าเสียและน้ าที่มีสารเคมี

ปนเป้ือนลงในแมํน้ าล าคลอง หรือผํานป่าชายคลองเมื่อได๎ตระหนักถึงผลกระทบที่จะต๎องประสบกับปัญหา

อันเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล๎จึงได๎มีการรณรงค์ฟื้นฟูและจัดการสภาพป่าชายคลองโดยมีแนวทางดังนี้  

1) ลด ละ เลิก การปลํอยของเสียและสารพิษลงแหลํงน้ าน้ าเสีย สารพิษ สารเคมี ที่มีแหลํง

อันเกิดมาจากที่อยูํอาศัยและกิจการตํางๆต๎องได๎รับการบ าบัดหรือผํานการเก็บ กัก พัก  ให๎ปลอดภัย กํอนที่

จะปลํอยหรือระบายลงสูํแมํน้ าล าคลองเพราะพันธุ์ไม๎ป่าชายคลองเจริญเติบโตได๎ทั้ง น้ าจืด น้ ากรํอย และ

น้ าเค็ม แตํไมํสามารถเจริญเติบโตได๎กับสภาพน้ าเสีย อากาศเสีย และในสภาพดินที่มีสารปนเปื้อนเพราะ

ของเสียทั้งหลายที่เป็นสารแขวนลอยที่มีน้ าหนักจะจมลงไปสะสมอยูํที่รากต๎นล าพู รากต๎นแสม หรือรากต๎น

โกงกางจนกลายเป็นแหลํงท าลายสัตว์น้ าด๎วย 

2) หลีกเลี่ยงการท าลายป่าและสัตว์ในป่าการด ารงชีวิตของพันธุ์ไม๎ป่าชายคลองและสัตว์

ทุกชนิดที่อาศัยอยูํบริเวณนั้น รวมไปถึงสัตว์ที่อาศัยอยูํในป่า ล๎วนกํอให๎เกิดระบบนิเวศแบบครบวงจรตาม

ระบบหํวงโซํอาหาร ดังนั้นการหาประโยชน์จากป่าชายคลองจึงต๎องท าความเข๎าใจ และอยํามุํงแตํประโยชน์
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เฉพาะตนเทํานั้น เพราะทุกชีวิตล๎วนแตํต๎องพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันจึงควรหลีกเลี่ยงการท าลายท้ังทางตรง

และทางอ๎อม 

3) การรณรงค์การปลูกป่าชายคลองเป็นเรื่องจ าเป็นมาก  ที่จะต๎องมีการรณรงค์ให๎มีการ

ปลูกพันธุ์ไม๎ทั้ง 4 สกุล คือ ล าพู แสม โกงกาง และจาก ตามบริเวณป่าชายคลองและชายน้ าให๎มากขึ้น 

โดยเฉพาะบริเวณที่เป็นพื้นที่โลํง และบริเวณที่ป่าชายคลองเสื่อมโทรม เพื่อให๎แมํน้ าล าคลองมีความ  

อุดมสมบูรณ์ฟื้นคืนกลับมาอีกครั้ง ถึงแม๎วําจะต๎องรอคอยเป็นเวลาหลายปีกวําจะเห็นผลชัดเจนก็ตาม  

แนวทางการจัดการทรัพยากรของชุมชน 
 เสนํห์ จามริก และคณะ (2536) ได๎ได๎ระบุการจ าแนกระบบการจัดการทรัพยากรของชุมชนออก  
เป็นประเด็นใหญํๆ 3 ประเด็น คือ หลักการจัดการ วิธีการจัดการ และรูปแบบการจัดการทรัพยากร ดังนี้  

1. หลักการจัดการ ควรวางอยูํในหลักการพื้นฐาน 4 ประการ คือ 
1.1 การยอมรับในจารีตประเพณีและสิทธิชุมชนในการจัดการทรัพยากร 
1.2 การค านึงถึงผลประโยชน์รํวมกันของสมาชิกและความเป็นธรรมของสังคม 
1.3 ความยั่งยืนของระบบการผลิตและความสมดุลของระบบนิเวศ 
1.4 การมีสํวนรํวมของสมาชิกทั้งหมดของชุมชน 

2. วิธีการจัดการ จ าแนกได๎ 3 ลักษณะ คือ 
2.1 มีการจ าแนกประเภทของป่า 
2.2 มีรํางกฏเกณฑ์และแนวทางการใช๎ประโยชน์ให๎สมาชิกชุมชนทราบ 
2.3 มีการประชุมปรึกษาหารือ 

3. รูปแบบการจัดการ แบํงออกเป็น 3 ประเภท คือ 
3.1 รูปแบบการจัดการตามจารีตประเพณี 
3.2 รูปแบบการจัดการแบบประยุกต์ 
3.3 รูปแบบการจัดการท่ีเป็นขบวนการตํอรองทางการเมือง 

ฉลาด รมิตานนท์ และคณะ (2536) ชุมชนจะต๎องมีความรู๎เข๎าใจในเรื่องตํางๆ ดังนี้  
1. ความรู๎เรื่องความสัมพันธ์ของป่า น้ า และคน ภายในระบบนิเวศ 
2. ความรู๎ในด๎านโครงสร๎างของป่า 
3. ความรู๎ในเรื่องขีดของความสามารถที่จะใช๎ประโยชน์ 
4. ความรู๎เรื่องการหมุนเวียนของธาตุอาหารในระบบนิเวศ 
5. ความรู๎เรื่องการทดแทนในสังคมพืช 
6. ความรู๎เรื่องพันธุ์ไม๎เดํนในป่า 
7.  
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2.5 ความหลากหลายทางชีวภาพ 
 ความหลากหลายทางชีวภาพ ( Biological Diversity หรือ Biodiversity) เป็นค าที่นักวิชาการ
ทางด๎านตํางๆได๎กลําวถึงกันอยํางมากมายในปัจจุบัน เป็นการกลําวถึงความมหัศจรรย์ของโลกที่เป็นแหลํง
รวมของสรรพสิ่งมีชีวิตจ านวนมากและมนุษย์เรารู๎จักการใช๎ประโยชน์ ไมํวําจะเป็นด๎านอาหาร ยารักษาโรค 
เครื่องนุํงหํม ที่อยูํอาศัย หรือแม๎แตํเครื่องตอบสนองความสะดวกสบายของชีวิตก็ล๎วนแตํมาจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ และโดยเฉพาะอยํางยิ่งทรัพยากรชีวภาพที่โลกได๎สั่งสมมาตามวิวัฒนาการมากกวํา 
600 ล๎านปี 
 2.5.1 ความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพ 
  วิสุทธิ์ ใบไม๎ ( 2545) ได๎ให๎ความหมายของความหลากหลายทาชีวภาพ หมายถึง ความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิตนานาชนิด( Species Diversity )ไมํวําจะเป็นจุลินทรีย์ พืช สัตว์รวมทั้งมนุษย์ สิ่งมีชีวิตแตํละ
ชนิดล๎วนแตํมีองค์ประกอบทางพันธุกรรมแตกตํางกัน ( Genetic Diversity) เพื่อให๎เกิดความสอดคล๎อง
เหมาะสมกับสภาพแหลํงที่อยูํอาศัยในแตํละท๎องถิ่น อันเป็นระบบนิเวศที่ซับซ๎อนและหลากหลายในบริเวณ
ตํางๆของโลก (Ecosystem Diversity) 
  สุมณฑา พรหมบุญ ( 2545) กลําววํา ความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึง ความหลากหลายใน 
3 ระดับ คือ ความหลากหลายของชนิดหรือชนิดพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต ( Species Diversity ) 
 ความหลากหลายแบบนี้วัดได๎จากจ านวนชนิดของสิ่งมีชีวิต และจ านวนประชากรของสิ่งมีชีวิต  
แตํละชนิด รวมทั้งโครงสร๎างอายุและเพศของประชากรด๎วย ความหลากหลายทางพันธุกรรม  (Genetic 
Diversity) เป็นความหลากหลายขององค์ประกอบทางพันธุกรรมในสิ่งมีชีวิต ซึ่งแสดงออกด๎วยลักษณะ
พันธุกรรมตํางๆ ที่ปรากฏให๎เห็นทั่วไปทั้งภายในสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน  และระหวํางสิ่งมีชีวิตตํางชนิด  
ซึ่งระดับความแตกตํางนี้ใช๎ก าหนดความใกล๎ชิดหรือความหํางของสิ่งมีชีวิตในสายวิวัฒนาการ  และความ
หลากหลายของระบบนิเวศ (Ecosystem Diversity)  
 ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  (2547) ให๎ความหมายความ
หลากหลายทางชีวภาพ วํา หมายถึง การที่มีสิ่งมีชีวิตมากมายหลากหลายสายพันธุ์และชนิดในบริเวณหนึ่ง
บริเวณใด ความผิดแผกแตกตํางความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตนี้  ทั้งในชนิดพันธุ์เดียวกัน คือ 
ความหลากหลายในพันธุกรรม ความหลากหลายในชนิดพันธุ์ และความหลากหลายในระบบนิเวศ  
 โดยสรุปความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึง ความหลากหลายในทั้ง 3 ระดับ คือ ความ
หลากหลายของชนิดสิ่งมีชีวิตนานาชนิด ซึ่งล๎วนแตํมีความหลากหลายทางพันธุกรรมที่แตกตํางกัน  เพื่อให๎
เกิดความสอดคล๎องเหมาะสมกับสภาพแหลํงที่อยูํอาศัยในแตํละท๎องถิ่น  ที่มีความซับซ๎อน และความ
หลากหลายของระบบนิเวศ ในบริเวณตําง ๆ  ในโลก 
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 2.5.2  องค์ประกอบของความหลากหลายทางชีวภาพ 
  สมศักด์ิ สุขวงศ์ ( 2537) ได๎กลําวถึง องค์ประกอบของความหลากหลายทางชีวภาพ ประกอบด๎วย 

1. ความหลากหลายชนิดของสิ่งมีชีวิต หมายถึง ความหลากหลายของชนิดสิ่งมีชีวิตที่มี  
อยูํในพื้นที่หนึ่ง ซึ่งมีความหมาย 2 ประการ คือ 

1.1 ความมากชนิด (Species richness) หมายถึง จ านวนชนิดของสิ่งมีชีวิตตํอหนํวย 
พื้นที่ 

1.2 ความสม่ าเสมอของชนิด (Species evenness) หมายถึง สัดสํวนของสิ่งมีชีวิตชนิด 
ตํางๆ ที่มีอยูํในที่นั้น 

2. ความหลากหลายของพันธุกรรม หมายถึง ความมากชนิดของยีน ที่มีอยํูในสิ่งมีชีวิต  
แตํละชนิด สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน อาจมียีนที่แตกตํางไปตามสายพันธุ์ เชํน ข๎าวมีสายพันธุ์นับพันชนิด มัน
ฝรั่ง ข๎าวโพด พริก หรือ สิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆมีมากมายหลายสายพันธุ์  

3. ความหลากหลายของระบบนิเวศ มีอยํู 3 ประเด็น คือ 
3.1 ความหลากหลายถิ่นก าเนิดตามธรรมชาติ (Habitat diversity) หมายถึง  

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นเอง มีลักษณะที่แตกตํางกัน เชํน ล าน้ า หาดทราย ห๎วย พรุ แตํละถิ่นก าเนิดก็มีสิ่งมีชีวิตที่
อาศัยอยูํแตกตํางกัน ท าให๎เกิดความหลากหลายของชนิดพันธุ์สิ่งมีชีวิตมากขึ้น  

3.2 ความหลากหลายของการทดแทน (Successional diversity) กลําวคือ เมื่อ 
ธรรมชาติถูกท าลายจะโดยวิธีใดก็ตาม ตํอมาจะมีพืชบุกเบิก เชํน หญ๎าคา สาบเสือ กล๎วยไม๎ป่า และ
เถาวัลย์ เกิดขึ้นหากปลํอยไว๎โดยไมํมีการรบกวน ทรัพยากรธรรรมชาติ จะอุดมสมบูรณ์อีกครั้ง เรียก
กระบวนการนี้วํา การทดแทนทางนิเวศวิทยา (Ecological Succession) 

3.3 ความหลากหลายของภูมิประเทศ (Landscape diversity) หรือระบบนิเวศมีความ 
หลากหลายแตกตํางกันมากมาก ในท๎องที่บางแหํงมีถิ่นก าเนิดตามธรรมชาติ เชํน ล าน้ า บึง หาดทราย ถ้ า 
หน๎าผา ภูเขา หุบเขา ลานหิน และมีสังคมพืชที่มีความหลากหลายของชนิดพันธุ์ 
 หลายคนมักเข๎าใจวําความหลากหลายทางชีวภาพนั้นหมายถึงความหลากชนิด (Species) แตํใน
ความเป็นจริงแล๎ว ความหลากหลายทางชีวภาพนั้นประกอบด๎วยความหลากหลายใน 3 ระดับด๎วยกัน 
ได๎แกํ 

1. ความหลากหลายทางพันธุกรรม(Genetic Diversity) ซึ่งเป็นความหลากหลายของยีนใน 
สิ่งมีชีวิตที่ท าให๎เกิดสายพันธุ์ตํางๆมากมาย 

2. ความหลากหลายทางชนิดพันธุ์(Species Diversity ) ที่บํงบอกถึงความมากมายและความ 
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สม่ าเสมอของสายพันธุ์ที่นอกจากจะจ านวนชนิดมากแล๎วในแตํละชนิดต๎องมีปริมาณมากพอที่จะสืบตํอ
พันธุ์ให๎เกิดความยั่งยืนในชนิดของตนเองได๎ 

3. ความหลากหลายทางระบบนิเวศ(Ecosystem Diversity) หรือความหลากหลายทางถิ่นที่อยูํ  
อาศัย  (Habitat Diversity) เป็นความหลากหลายของระบบที่เกิดจากความแตกตํางของปัจจัยแวดล๎อมที่
เหมาะสมกับชนิดที่แตกตํางกัน ไมํวําจะเป็นภูมิอากาศ ภูมิประเทศ ดิน น้ า เป็นต๎น ซึ่งทรัพยากรความ
หลากหลายทางชีวภาพนั้นต๎องอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการด ารงชีวิต  
 2.5.3 คุณค่าและความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 

 มนุษย์ใช๎ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นแหลํงอาหาร พลังงาน ยารักษาโรค แหลํงความรู๎ และมี

คุณคําทางสุนทรียภาพ เป็นเบ๎าหลํอหลอมและพัฒนาจิตใจของมนุษย์ เป็นแหลํงก าเนิดของบรรพบุรุษของ

มนุษย์ เป็นแหลํงก าเนิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม ประเพณี มีคุณคําทางสังคม จริยธรรม วัฒนธรรม 

และเศรษฐกิจ นอกจากน้ีความหลากหลายทางชีวภาพมีความส าคัญตํอการศึกษาประวัติศาสตร์ของ

สิ่งมีชีวิต และกลไกการเกิดสิ่งมีชีวิตชนิดใหมํๆที่มีความหลากหลายในแตํละท๎องที่ของทุกมุมโลก รวมทั้ง

ด๎านวิชาการชีววิทยาพื้นฐาน (วรัญญา จีระวิพูลวรรณ,2542) 

 นักวิชาการคาดวําสิ่งมีชีวิตบนโลกมีประมาณ 5-30 ล๎านชนิด ในจ านวนนี้เป็นสิ่งมีชีวิตที่ได๎ถูก

ค๎นพบและต้ังชื่อวิทยาสาสตร์แล๎วประมาณ 1.7 ล๎านชนิด โดยมากกวําร๎อยละ 50 เป็นสิ่งมีชีวิตที่พบในป่า

เขตร๎อน ในจ านวนนี้มีอยํูในประเทศไทยถึงร๎อยละ 7 ทั้งนี้เนื่องจากประเทศไทยเป็นป่าเขตร๎อนที่มีสภาพ

ทางภูมิศาสตร์ที่แตกตํางกันและยังได๎รับอิทธิพลของลมมรสุม ท าให๎เอื้อตํอการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิตใน

แตํละพื้นที่ของประเทศให๎มีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น (สุมณฑา พรหมบุญ,2545) 

 ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นทรัพยากรของโลก แตํความหลากหลายทางชีวภาพสํวนใหญํสูญ

พันธุ์ไปเนื่องจากการท าลายแหลํงที่อยํูตามธรรมชาติโดยฝีมือของมนุษย์ ดังนั้นความจ าเป็นเรํงดํวนที่

มนุษย์ควรปฏิบัติ เพื่อที่จะอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพไว๎ คือ ควรมีการส ารวจความหลากหลาย

ทางชีวภาพกํอนท่ีจะสูญพันธุ์ไป แตํปัญหาส าคัญของการอนุรักษ์ คือ การขาดความรู๎และการวิจัยติดตาม

เพื่อจะได๎ข๎อมูลพื้นฐานในการก าหนดแนวทางปฏิบัติ จึงจ าเป็นท่ีจะต๎องทราบวําสิ่งมีชีวิตยังคงมีชีวิตอยูํ

จ านวนมากน๎อยเพียงใด การกระจายทางภูมิศาสตร์ คุณสมบัติทางชีวภาพ และความเสี่ยงเมื่อ

สภาพแวดล๎อมเปลี่ยนไป  
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2.6 ชนิดนกชายคลอง 
 ป่าชายคลองเป็นแหลํงส าคัญในการเป็นที่อยูํอาศัยของชนิดนก ซึ่งในจังหวัดสมุทรสงคราม จะมี
นกชนิดตํางๆ เชํน  นกยาง  เหยี่ยว  นกกระจิบ  นกปรอท  เป็นต๎น (วีระ เทพกรณ์, 2549.) 
ตารางท่ี 2.1 ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร์ (Lekagul and Round, 1991) ที่คาดวําจะเป็นศัตรู  ทาง   
                      ธรรมชาติของห่ิงห๎อย ระหวํางเดือนธนัวาคม 2547 – ธันวาคม 2548            ตามเส๎นทาง 
                      ส ารวจ ณ บ๎านโคกเกตุ อ าเภออัมพวา จงัหวัดสมทุรสงคราม  

              ชื่อพื้นเมือง        ชื่อทางวทิยาศาสตร์ 
            นกกวัก Amaurornis phoenicurus Penn. 
            นกกระปูดใหญ ํ Centropus sinensis Step. 
            นกกระจบิธรรมดา Orthotomus sutorius Penn. 
            นกกระจอกบ๎าน Passer montanus Linn. 
            นกกระเต็นน๎อยสามน้ิว Ceyx erithacus Linn. 
            นกกางเขนบ๎าน Copsychus saularis Linn. 
            นกกินเป้ียว Todirhamphus chloris Bodd. 
             นกยางเปีย Egretta garzetta Linn. 

                        ที่มา: ภัทรวรรณ เลิศสุชาตวนิช, (2548) 
 
ตารางท่ี 2.2 ชนิดนกที่เป็นชนิดเดํนท่ีพบบริเวณชายคลองในเส๎นทางลํองเรือชมธรรมชาติใน 
                    อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ระหวํางเดือนมิถุนายน-สิงหาคม 2553 

ที่ ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร์ 
ชื่อคลอง 

อัมพวา 
บาง
นางลี ่

บาง
แค 

แคว
อ้อม 

ท่าคา 

1 นกกินเปี้ยว Todiramphus Chloris      
2 นกกาเหวํา Endynamys scolopacea      
3 นกกวัก Amaurornis phoenicurus      
4 นกกินปลีคอสีน้ าตาล Anthreptes malacensis      
5 นกเปล๎าคอสีมํวง Treron Vernans      
6 นกยางกรอกพันธุ์ชวา Ardeola speciosa      
7 นกยางเขียว Butorides striatus      
8 นกยางเปีย Egretta garzetta      
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ที่ ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร์ 
ชื่อคลอง 

อัมพวา 
บาง
นางลี ่

บาง
แค 

แคว
อ้อม 

ท่าคา 

9 นกเอ้ียงหงอน Acridotheres grandis      
10 นกอีแพรดแถบอกด า Rhipidura javanica      
11 นกกางเขนบ๎าน Copsychus saularis      
12 นกกะปูดใหญํ Centropus sinensis      
13 นกแซงแซวหางบํวงใหญํ Dicrurus paradiseus      
14 นกกระจิบธรรมดา Orthotomus sutorius      
15 นกกระจอกบ๎าน Passer montanus   /   
16 นกสีชมพูสวน Dicaeum cruentatum      
17 นกเอ้ียงสาริกา Acridotheres tristis      
18 นกตีทอง Megalaima 

haemacephala 
     

19 นกโพระดกธรรมดา Megalaima lineate      
20 นกปรอดสวน Pycnonotus blanfordi      
21   นกกระจิบหญ๎าสีเรียบ Prinia inomata      
22 นกจาบคาหัวเขียว Merops  philippinus      
23 นกกระติ้ดขี้หมู Lonchura punctulata      
25 นกตะขาบทุํง Coracias benghalensis      
26 นกแอํนพง Artamus  fuscus      
27 นกเขาไฟ Streptopelia 

tranquebarica      

28 เหยี่ยวแดง Haliastur Indus      

29 นกพิราบป่า Columba livia      
30 นกอีวาบต๊ักแตน Cacomantis  merulinus      

    ที่มา : นิธินาถ เจริญโภคราช, (2553) 
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   2.6.1 ลักษณะของนกตามชีพลักษณ์ 
 เอก วัฒนา (2543)  ได๎ให๎ค าอธิบายค าวํา   ชีพลักษณ์   (Life Form)    แบํงลักษณะของนกตาม 
ชีพลักษณ์โดยดัดแปลงมาจากหนังสือ A Field Guide to the Bird of South –East Asia ของBen King, 
et.al ชีพลักษณ์ หมายถึงลักษณะการด ารงชีพของนกแตํละประเภท และแบํงนกตามชีพลักษณ์ได๎ 10 
ประเภท ดังนี้ 

1.นกน้ า หมายถึง นกที่หากินในน้ า วํายน้ าได๎ หรือด าน้ าได๎คลํองแคลํว  
2.นกชายน้ า หมายถึง นกที่มีขายาว คอ และปากยาว หากินตามชายน้ า หรือย่ าไปบนพืชที่ลอยน้ า

อยูํ วํายน้ าไมํได๎ 
3.นกหากินบนพื้นดิน หมายถึง นกที่ชอบหาอาหารบนพื้นดินเป็นสํวนใหญํ ถึงแม๎วําจะบินจะบินได๎

คลํองแคลํวก็ตาม 
4.นกหากินบนต๎นไม๎ หมายถึง นกที่ชอบหาอาหารบนต๎นไม๎เป็นสํวนใหญํ  
5.นกหากินกลางอากาศ หมายถึง นกที่โฉบกินแมลงที่บินอยูํที่โลํงกลางอากาศ  
6.นกที่ชอบบินรํอน หมายถึง นกที่ชอบมองหาเหยื่อโดยการบินรํอนไปกลางอากาศ  
7.นกที่หากินตามที่โลํง หมายถึง นกท่ีชอบหากินตามบริเวณที่โลํง ซึ่งอาจมีพุํมไม๎ หรือ ไม๎ยืนต๎น  

เป็นประปราย เชํน บริเวณนาข๎าว เป็นต๎น 
8.นกที่หากินตามพุํมไม๎และกอหญ๎า หมายถึง นกที่ชอบหากินตามพุํมไม๎และกอหญ๎าไมํวําตาม

ชายน้ าหรือบนบก 
9.นกที่บินอยูํนิ่งกลางอากาศ เพื่อมองหาเหยื่อหรือนกบางชนิดบินอยูํนิ่งๆเวลาดูดน้ าหวานจาก

ดอกไม๎ 
10.นกที่โฉบลงไปใต๎น้ าและบินกลับขึ้นมาในอากาศอยํางรวดเร็วเพื่อจับเหยื่อที่อยูํใต๎น้ า  

      2.6.2 ชนิดอาหารของนกในพื้นที่อาศัย 
พิพัฒน์ สุดเสนํห์ (2543) ได๎กลําวไว๎วํา นกแตํละชนิดหากินอาหารในพื้นที่ที่ระดับสูงและต าแหนํง

ตํางกัน ดังนี้ 
 1.บริเวณเรือนยอดต๎นไม๎ พบนกท่ีกินผลไม๎ เกสร หรือน้ าหวานดอกไม๎เป็นอาหาร ได๎แกํ นกปรอด
หัวสีเขมํา นกปรอดสวน นกปรอดหัวโขน เป็นต๎น 
 2.บริเวณที่โลํงหรือพื้นน้ า เหมาะสมส าหรับการมองหาอาหารจ าพวกแมลงที่บินอยูํในอากาศหรือ
อยูํตามพื้นดินหรือพื้นน้ า บริเวณผิวน้ าและใต๎ผิวน้ า อาหาร ได๎แกํ พวกปลา ก๎ุง แมลงเล็ก  ๆ และเมล็ด
สาหรําย เป็นต๎น นกที่พบเป็นพวกเหยี่ยวและนกน้ า 
 3. บริเวณรํมไม๎หรือก่ิงไม๎ คือ พื้นที่ที่ต่ ากวําเรือนยอดลงมาถึงตามกิ่งและล าต๎น นกที่พบเป็นนกกิน
แมลงและหนอนที่เกาะอาศัยตามบริเวณเปลือก กิ่งหรือใบไม๎ ได๎แกํ นกกระจิ๊ดธรรมดา นกเอ้ียงสาลิกา นก
กางเขนบ๎าน เป็นต๎น 
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 4. บริเวณยอดพุํมไม๎ขนาดเล็ก พบนกที่กินแมลง หรือแมงขนาดเล็กบางชนิดเป็นอาหาร ได๎แกํ 
นกกระจิบธรรมดา นกจับแมลงสีน้ าตาล นกกระต๊ิดขี้หมู นกกระจิบหญ๎าสีเรียบ เป็นต๎น  
 5. บริเวณพื้นดิน พบนกที่หากินเมล็ดพืช แมลง แมง และหนอนขนาดตํางๆ เป็นอาหาร ได๎แกํ  
นกเด๎าดินทุํง นกเขาใหญํ นกกระจอกบ๎าน นกเอ้ียงสาริกา เป็นต๎น  
 การที่นกตํางชนิดหากินในที่ตํางกัน มีวิธีหาอาหารท่ีตํางกัน ท าให๎ได๎อาหารชนิดที่ตํางกัน เป็นการ
หลีกเลี่ยงการแกํงแยํงใช๎ประโยชน์จากอาหารชนิดเดียวกัน เป็นผลให๎โอกาสอยูํรอดของนกชนิดตําง  ๆ ท่ี
อาศัยอยูํในบริเวณเดียวกันมีมากขึ้น 
 
2.7 พันธุ์ไม้ชายคลอง 

 ป่าชายคลองเป็นแหลํงที่มีพันธุ์ไม๎หลากหลายชนิด ตามสภาพที่แมํน้ าล าคลองได๎รับผลกระทบจาก

น้ าจืดอยํางเดียว หรือได๎รับ 2 น้ า คือ น้ าจืดและน้ ากรํอย หรือได๎รับ 3 น้ า คือ น้ าจืด น้ ากรํอย และน้ าเค็ม 

ซึ่งพบวําในแหลํงที่มีกระแสน้ า 3 น้ าทํวมถึงและยํอมมีมากกวําแหลํงน้ าจืดทํวมถึง อยํางเดียว โดยพบวํา

แหลํงที่มีกระแสน้ า 3 น้ าทํวมถึงจะมีพันธุ์ไม๎ป่าชายคลองอยํูมาก 

ตารางท่ี 2.3 พันธุ์ไม๎สํวนใหญํที่มักพบอยํูตามป่าชายคลอง  

ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร์ 
จาก Nypa  fruticans 

โกงกาง Rhizophora  apiculataa 
แสม Aegialites  rotundifolia 
ล าพู Sonneratia  caseolaris 
ตีนเป็ด Cerbera  odollum 
ปรง Cyca  srevoluta 

ไทรย๎อย Ficus  microcarpa 
นนทรี Peltophrum  pterocarpum 
แคทะเล Dolichandrone  spathacea 

                                ที่มา :วีระ เทพกรณ์ , (2549) 

 นอกจากน้ีพันธุ์ไม๎ชายคลอง ยังเป็นแหลํงอาศัยของหิ่งห๎อยตัวเต็มวัย ซึ่งมีการส ารวจพันธุ์ไม๎ที่พบ

หิ่งห๎อยตัวเต็มวัย ดังแสดงในตารางที่  2.4 
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ตารางท่ี  2.4 พันธุ์ไม๎ที่พบหิ่งห๎อยตัวเต็มวัยเกาะอาศัยตามแนวทางเส๎นส ารวจ ณ บ๎านโคกเกตุ อ าเภอ      

     อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

 

ล าดับที่ ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์ 
1 กาฝาก Helixanthera  cylindrical LORANTHACEAE 
2 โกงกางใบเล็ก Rhizophora  apiculataa RHIZOPHORACEAE 
3 ขนุน Artocarpus  heterophyllus MORACEAE 
4 ขี้เหล็ก Senna  siamea LEGUMINOSAE 
5 แคทะเล Dolichandrone  spathacea BIGNONIACEAE 
6 จาก Nypa  fruticans PALMAE 
7 จามจุรี Samanea  saman LEGUMINOSAE 
8 ชมพูํแดง Eugenia  malaccensis MYRTACEAE 
9 ตะบูนขาว Xylocarpus  granatum MELIACEAE 
10 ทองหลางน้ า Erythrina  fusca LEGUMINOSAE 
11 นํุน Ceiba  pentandra ALTINGIACEAE 
12 ปอทะเล Hibiscus  tiliaceus MALVACEAE 
13 ไผํสีสุก Bambusa  biumeana GRAMINEAE 
14 มะกอกน้ า Elaeocarpus  hygrophilus ELAEOCARPACEAE 
15 มะขามเทศ Pithecellobium  dulce LEGUMINOSAE 
16 มะพร๎าว Cocus  nucifera PALMAE 
17 มะพูด Garcinia  dulcis GUTTIFERAE 
18 มะมํวง Mangifera  indica ANACARDIACEAE 
19 มะรุม Moringa  oleifera MORINGACEAE 
20 ลั่นทมขาว Plumeria alba APOCYNACEAE 
21 ล าพู Sonneratia  caseolaris SONNERATIACEAE 
22 สนประดิพันธ์ Casuarina  junghuhniana CASUARINACEAE 
23 ส๎มโอ Citrus  maxima  RUTACEAE 
24 สะเดา Azadirachta  indica MELIACEAE 
25 สาเก Artocarpus  altilis MORACEAE 
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ล าดับที่ ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์ 
26 แสมด า Avicenniao  fficinalis AVICENNIACEAE 
27 โสนกินดอก Sesbania  javanica LEGUMINOSAE 
28 หญ๎าคา Imperata  cylindrical GRAMINEAE 
29 หมาก Areca  catechu PALMAE 
30 หูกวาง Terminalia  catappa COMBRETACEAE 

     ที่มา : ภัทรวรรณ เลิศสุชาตวนิช , 2548 

 นอกจากน้ียังมีการศึกษา พันธุ์ไม๎ประเภทตํางๆ ที่พบในบริเวณที่ท าการศึกษาหิ่งห๎อยริมคลอง  ดัง
แสดงในตารางที่ 2.5 
ตารางท่ี 2.5 พันธุ์ไม๎ประเภทตํางๆ ที่พบในบริเวณที่ท าการศึกษาหิ่งห๎อยริมคลองสํงน้ าบ๎านด๎าย  
                    ต าบลเวียงชยั อ าเภอเวียงชยั จงัหวัดเชยีงราย  

ล าดับที่ ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์ 
1 
2 
3 
 
4 
5 
6 
 
7 
 
 
8 
 
9 
10 
11 
12 
13 

งิ้วป่า 
ตะโก 
หมัน 
 
มะขามป้อม 
กระโดน 
มะขาม 
 
ฝาง 
 
 
ประดํู 
 
ทิ้งถํอน 
จามจุรี 
ขี้เหล็ก 
ทองกวาว 
ส๎มป่อย 

Bombax anceps Pierre 
Diospyros rhodocalyx kurz 
Cordia cochinchinensis Pierre 
 
Phyllanthus emblica (L.) 
Careya shaerica Roxb 
Tamarindus indica (L.) 
 
Caesalpinia sappan (L.) 
 
 
Pterocarpus macrocarpus Kurz 
 
Albizia procera 
Samanea saman (Jocq.)Merr. 
Cassia siamea Britt 
Butea monosperma (Lmk.)Taub. 
Acacia concinna (Wild.)DC. 

Bombacaceae 
Ebenaceae 
Ehretiaceae-
Boraginaceae 
Euphorbiaceae 
Lecythidaceae 
Leguminosac-
Caesalpiniodeae 
Legminosac-
Caesalpinioideae 
 
Leguminosae-
Papilionoideae 
Mimosaceae 
Leguminosae 
Leguminosae 
Leguminosae 
Leguminosae 
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ล าดับที่ ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์ 
14 
15 
 

16 
17 
18 
19 
20 
21 

อินทนิลน้ า 
สะเดา 
 
หว๎า 
มะเดื่อขน 
มะตูม 
ยอป่า 
มะหวด 
ตุมกาแดง 

Lagersteroemia speciosa (L.) 
Azadirachta indica 
A.Juss.,var.siamensis Valeton 
Syzygium cumini (L.) Skeels 
Ficus parietalis Bi. 
Aegie marmelos (L.) Corr. 
Morinda coreia Ham. 
Lepisanthes rubiginosa 
(Roxb)Leenh 
Strychnos nux-vomica (L.) 
 

Lythraceae 
Meliaceae 
 
Myrtaceeae 
Moraceae 
Rutaceae 
Ribiaceae 
Sapindaceae 
Strychnaceae 

          ที่มา : นัฐพล  จันทร์น๎อย , 2549 
  
2.8 การอนุรักษ์ 
 2.8.1 ความหมายของการอนุรักษ์ 
  เกษม จันทร์แก๎ว ( 2540) ให๎ความหมายวํา เป็นการใช๎ประโยชน์อยํางมีเหตุผลและเหมาะสม 
เพราะวําทรัพยากรธรรมชาติบนพื้นพิภพมีจ ากัด ซึ่งการอนุรักษ์ ได๎แกํ การเก็บการรักษา การซํอมแซม  
การฟื้นฟู การป้องกัน การสงวนและการใช๎ทรัพยากรสิ่งแวดล๎อม เพื่อจะได๎เอื้ออ านวยให๎คุณภาพในการ
สนองความเป็นอยูํของมนุษย์ตลอดไป 
  สมบัติ พิมพ์ประสิทธิ์ ( 2543) ได๎ให๎ความหมายวํา การอนุรักษ์ หมายถึง การจัดการของมนุษย์โดย
การใช๎ชีวบริเวณ พื้นที่เพื่อที่จะได๎ให๎ได๎ผลประโยชน์ที่ดีสุด และยั่งยืนแกํชนรุํนปัจจุบันในขณะเดียวกันก็เป็น
การรักษาศักยภาพ ที่จะด ารงความต๎องการและความจ าเป็นของชนรุํนตํอไปในอนาคต ดังนั้นการอนุรักษ์ 
คือ การสร๎างสรรค์ การรวบรวม การสงวน การรักษาไว๎  การใช๎ประโยชน์ที่ย่ังยืน  
การทดแทน และการสํงเสริมสิ่งแวดล๎อมทางธรรมชาติ 
  นิวัติ เรืองพานิช ( 2546) ได๎ให๎ความหมาย การอนุรักษ์ หมายถึง การรู๎จักใช๎ทรัพยากรอยํางชาญ
ฉลาดให๎เป็นประโยชน์ตํอมหาชนมากท่ีสุด และใช๎ได๎เป็นเวลายาวนานที่สุด แตํทั้งนี้ต๎องให๎สูญเสีย 
ทรัพยากรในแตํละครั้ง โดยเปลําประโยชน์น๎อยที่สุด และจะต๎องกระจายการใช๎ประโยชน์จากทรัพยากรโดย
ทั่วถึงกันด๎วย  
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  กลําวโดยสรุป การอนุรักษ์ หมายถึง การใช๎ทรัพยากรให๎เกิดประโยชน์อยํางชาญฉลาด และคุ๎มคํา
มากที่สุด รวมทั้งมีการรักษาศักยภาพที่จะด ารงความต๎องการ และจ าเป็นตํอคนรุํนตํอไป และมีการชักจูง
แนะน าให๎ผู๎อื่นกระท าตาม เพื่อให๎มีทรัพยากรสิ่งแวดล๎อมที่เอื้ออ านวยตอบสนองความต๎องการและความ
เป็นอยูํของมนุษย์ตํอไป 
 2.8.2 หลักการอนุรักษ์ 

          จ านง  อดิวัฒนสทิธ ์และคณะ  (2541: 104) ได๎สรุปหลักการอนุรักษ์ ไว๎ดังนี้  
            หลกัการท่ี 1 : การใช๎แบบยังยืน 
      ทรัพยากรทุกประเภททุกกลุํมต๎องมีการใช๎แบบยังยืน  ( Sustainable utilization) ซึ่งต๎องมีการ
วางแผนการใช๎ตามสมบัติเฉพาะตัวของทรัพยากร พร๎อมทั้งมีการเลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสม ที่จะใช๎
ทรัพยากรที่เหมาะสมกับชนิดทรัพยากร ปริมาณการเก็บเกี่ยวเพื่อการใช๎ ชํวงเวลาที่จะน ามาใช๎ และก าจัด /
บ าบัดของเสียและมลพิษให๎หมดไป หรือเหลือน๎อยไมํมีพิษภัย 
  หลักการที่ 2 การฟื้นฟูสิ่งเสื่อมโทรม  
     ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร๎างขึ้นเมื่อมีการใช๎แล๎วยํอมเกิดการความเสื่อ มโทรม เพราะ
ใช๎เทคโนโลยีไมํเหมาะสม เก็บเกี่ยวเกินความสามารถในการปรับตัวองระบบมีสารพิษเกิดขึ้น เก็บเกี่ยวบํอย
เกินไป และไมํถูกต๎องตามกาลเวลา จ าเป็นต๎องท าการฟื้นฟูอยํางดีเสียกํอน จนทรัพยากร / สิ่งแวดล๎อมๆ 
ตังตัวได๎ จึงสามารถน ามาใช๎ในโอกาสตํอไป อาจใช๎เวลาการฟื้นฟู การก าจัด / บ าบัด  หรือการทดแทน 
เป็นปี ๆ  
  หลักการที่ 3  การสงวนของหายาก 

   ทรัพยากรบางชนิด / ประเภทมีการใช๎มากเกินไป หรือมีการแปรสภาพเป็นสิ่งอื่นท าให๎  
บางชนิดของทรัพยากร / สิ่งแวดล๎อม ถ๎าปลํอยให๎มีการใช๎เกิดขึ้นแล๎วอาจท าให๎เกิดการสูญพันธุ์ได๎จ าเป็น  
ต๎องสงวนหรือเก็บไว๎เพื่อเป็นแมํพันธุ์หรือตัวแมํบทในการผลิตให๎มากขึ้น จนแนํใจได๎วําผลผลิตปริมาณมาก
พอแล๎ว จึงจะสามารถน าไปใช๎ประโยชน์ได๎ 
 หลักการอนุรักษ์ทั้ง 3 หลักการนี้มีความสัมพันธ์ตํอกันและกัน กลําวคือ ต๎องใช๎รํวมกันต้ังแตํการใช๎
ทรัพยากรต๎องพินิจพิเคราะห์ให๎ดีวํา จะมีทรัพยากรใช๎ตลอดไปหรือไมํ ถ๎าใช๎แล๎วทรัพยากรใดมีความเสื่อม
โทรมเกิดขึ้น หรือสิ่งใดใชํมากเกินไปจ าเป็นต๎องมีการสงวนหรือเก็บรักษาเอาไว๎จะเห็นได๎วํา ขั้นตอนของทั้ง 
3 หลักการจะผสมผสานกันเสมอ 
 บุญจันทร์   เมฆธน  (2541 : 85-86) ได๎ให๎แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์ไว๎ดังนี้  
 วิธีการอนุรักษ์นั้น ประกอบด๎วย 8 วิธีการคือ การใช๎ (แบบยั่งยืน)การเก็บกักการ  
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รักษา/ซํอมแซม  การฟื้นฟู การพัฒนา การป้องกัน การสงวน และการแบํงเขตทั้ง 8 วิธีการนี้ต๎องสร๎างความ
เข๎าใจอยํางลึกซึ้ง มิฉะนั้นแล๎วอาจเกิดความผิดพลาดได๎ โดยเฉพาะนักวิชาการอนุรักษ์และ /หรือ
นักวิทยาศาสตร์ทรัพยากร ซึ่งมีรายระเอียดดังนี้  
 1. การใช๎  หมายถึง การใช๎หลายรูปแบบ เชํน ปริโภคโดยตรง เห็น ได๎ยิน / ได๎ฟัง  ได๎สัมผัส  การให๎
ความสะดวก  และความปลอดภัย  รวมไปถึงพลังงาน  เหลํานี้ต๎องเป็นเรื่องการใช๎แบบยั่งยืน     

2. การเก็บรักษา  หมายถึง การรวบรวมและเก็บกักทรัพยากรที่มีแนวโน๎มที่จะขาดแคลนในบาง
เวลาหรือคาดวําจะเกิดวิกฤติการณ์เกิดขึ้นบางครั้งอาจเก็บกักเอาไว๎เพื่อการน าไปใช๎ประโยชน์ในปริมาณที่
สามารถควบคุมได๎ 
 3.การรักษา / ซํอมแซม  หมายถึง การด าเนินการใดๆ ตํอทรัพยากรที่ขาดไป / ไมํท างานตาม
พฤติกรรม / เสื่อมโทรม /เกิดปัญหา เป็นจุด / พื้นที่เล็กๆ  สามารถให๎ฟื้นคืนสภาพเดิมได๎ อาจใช๎เทคโนโลยี
ที่มนุษย์สร๎างขึ้นชํวยได๎ดีเหมือนเดิม จนสามารถน ามาใช๎ได๎ 
 4. การฟื้นฟู หมายถึง การด าเนินการใดๆ ตํอทรัพยากรหรือสิ่งแวดล๎อมที่เสื่อมโทรมให๎สิ่งเหลํานั้น
เป็นปกติ สามารถเอ้ือประโยชน์ในการน าไปใช๎ประโยชน์ตํอไป ซึ่งการฟื้นฟูต๎องใช๎เวลาและเทคโนโลยีเข๎า
ชํวยด๎วยเสมอ 
 5. การพัฒนา หมายถึง การท าสิ่งเป็นอยูํให๎ดีขึ้น การที่ต๎องพัฒนาเพราะต๎องการเรํงหรือเพิ่ม
ประสิทธิภาพให๎เกิดผลที่ดีขึ้น การพัฒนาที่ถูกต๎องนั้น ต๎องใช๎ความรู๎เทคโนโลยีและการวางแผนที่ดี  
 6. การป้องกัน หมายถึง การป้องกันสิ่งที่เกิดขึ้นมิให๎ลุกลามมากกวํานี้ รวมไปถึงการป้องกันสิ่งที่ไมํ
เคยเกิดให๎ด๎วย การป้องกันต๎องใช๎เทคโนโลยีและการวางแผน 
 7. การสงวน หมายถึง การเก็บรักษาไว๎ไมํให๎มีการใช๎ประโยชน์ด๎วยวิธีการใดๆเพื่อเก็บไว๎เป็นต๎นทุน 
(Stock) ที่ใช๎ในการเพิ่มพูนผลผลิต ทั้งนี้ ในการสงวนมิใชํเฉพาะสิ่งนั้นขาดแคลนหรือมีน๎อยเทํานั้นอาจจะ
เป็นสิ่งที่สมบูรณ์แตํมีความส าคัญตํอทรัพยากรอ่ืนที่มีน๎อยหรืออยูํในสภาวะวิกฤติ  
 8. การแบํงเขต หมายถึง การท าแบํงเขต  หรือแบํงกลุํม / ประเภท  ตามสมบัติของทรัพยากร 

สาเหตุที่ส าคัญเพราะวิธีการให๎ความรู๎หรือกฎระเบียบที่น ามาใช๎นั้นได๎ผลหรือต๎องการจะแบํงเขตให๎ชัดเจน 

เพื่อให๎การอนุรักษ์ได๎ผล เชํน อุทยานแหํงชาติ  เขตรักษาพันธุ์สัตว์ เมืองควบคุมมลพิษ เป็นต๎น อยํางไรก็

ตามการแบํงเขตจะต๎องมีการสร๎างมาตรการก ากับด๎วย มิฉะนั้นแล๎วจะไมํเกิดผล  

2.8.3 การอนุรักษ์พันธุ์ไม้ชายคลอง 

 ในอดีตป่าชายคลองตามล าน้ าตํางๆ ในประเทศไทยมีความอุดมสมบูรณ์อยํางยิ่ง ระบบนิเวศของ

ป่าชายคลองท าให๎สัตว์น้ าประเภท ก๎ุง หอย ปู ปลา ชุกชุม สิ่งแวดล๎อมและภูมิประเทศ   นําอยูํอาศัย 
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ชาวบ๎านที่อยูํริมน้ าสามารถประกอบอาชีพได๎หลากหลาย มีชีวิตอยํางเป็นสุข และ      มีสุขภาพแข็งแรง ไมํ

จ าเป็นต๎องพึ่งยาและสถานพยาบาลโรคที่เปิดให๎บริการอยูํมากมายเหมือนเชํนปัจจุบัน แตํเมื่อกาลเวลา

เปลี่ยนไปป่าชายคลองได๎ถูกท าลายลงเป็นจ านวนมาก เนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ ด๎วยเหตุนี้จึงต๎อง

มีการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าชายคลองให๎กลับมามีความ    อุดมสมบูรณ์ดังเดิม 

เพื่อให๎ป่าชายคลองคงอยํูคํูสองฝั่งของล าน้ าทุกแหํงในประเทศไทยและมีคุณภาพดีเหมือน

ในอดีตทุกคนต๎องชํวยกันด าเนินการดังนี้  

1) หยุดการบุกรุกป่าชายคลอง การสร๎างที่อยูํอาศัย การสร๎างโรงงาน หรือสร๎าง

แหลํงประกอบการตําง ๆ    ควรสร๎างสิ่งกํอสร๎างเหลํานี้ในพื้นที่ที่ไมํกระทบป่าชายคลอง เชํน    อยูํเหนือป่า

ชายคลอง เป็นต๎น 

2) บ าบัดน้ าเสียหรือน้ าที่สารเคมีกํอนปลํอยซึมลงดิน  หรือไหลผํานป่าชายคลอง

เพราะจะเป็นการท าลายผิวดิน แรํธาตุ อาหาร ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในระบบนิเวศของป่าชายคลอง  

3) ไมํปลํอยน้ าเสียหรือน้ าที่มีสารเคมีลงแมํน้ าล าคลอง เพราะน้ าเสียหรือน้ าที่มี

สารเคมีจะเข๎มข๎นกวําน้ าดีตามธรรมชาติ สารแขวนลอยในน้ าเสียหรือสารเคมีจะตกตะกอนลงไปปะปนกับ

ซากพืช ดินเกิดใหมํ ดินพัฒนาแล๎ว หรือดินอินทรีย์ อยูํที่รากหายใจ (หนํอหายใจ) ของต๎นล าพู ต๎นแสม และ

รากค้ าจุนของต๎นโกงกาง กลายเป็นแหลํงท าลายสัตว์น้ าให๎ลดปริมาณหรือสูญพันธุ์ได๎งํายที่สุด 

4) ต๎องลด ละ เลิก การท าลายสัตว์ที่อาศัยอยูํในป่าชายคลอง เพราะสัตว์ที่อาศัย

ในป่าชายคลองทุกชนิดล๎วนแตํชํวยสํงเสริมเพิ่มผลผลิต ผลไม๎ พันธุ์ไม๎และสัตว์น้ าให๎แกํมนุษย์ได๎ใช๎เป็น

อาหารเพื่อการด ารงชีวิตนั่นเอง 

5) ทุกคนจะต๎องศึกษาคุณประโยชน์ของป่าชายคลอง มีความรู๎ความเข๎าใจใน

ระบบนิเวศของป่าชายคลอง ระบบนิเวศของสัตว์น้ าชายคลอง สัตว์น้ าในแมํน้ าล าคลอง เพราะล๎วนแล๎วแตํ

มีสํวนส าคัญเกี่ยวข๎องกับความเป็นอยูํของสัตว์ทั้งหลาย รวมทั้งมนุษย์ด๎วย  

6) ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ข๎อบังคับและบทลงโทษ ที่ก าหนดไว๎อยํางเครํงครัด 

เพราะการท าลายใช๎เวลาสั้นแตํการสร๎างต๎องใช๎เวลายาวนาน ซึ่งการท าลายจะสํงผลเสียหายให๎เกิดขึ้นทั้ง

ระยะสั้น ระยะยาว และเป็นผลกระทบตํอสํวนรวมโดยตรง 
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 เนื่องจากป่าชายคลองสามารถเอื้ออ านวยประโยชน์ตํอประชาชนได๎  ทั้งทางตรงและทางอ๎อม  

การท าลายป่าถือวําเป็นการท าลายผลประโยชน์สํวนรวมของประชาชน ป่าเมื่อถูกท าลายลงแล๎วยากที่  

จะฟื้นฟูให๎กลับสูํสภาพเดิมได๎ ดังนั้นเพื่อประโยชน์ของเราเองและตํอประเทศชาติโดยสํวนรวม จึงต๎องชํวย

ดูแลรักษาและอนุรักษ์ป่าเพื่อให๎ป่านั้นๆ มีอยูํและเอื้ออ านวยประโยชน์ตลอดไป 

1) หยุดยั้งการแผํขยายการท าลายป่าชายคลอง พันธุ์ไม๎ชายคลองและห๎ามกิจกรรมใด ๆ 

ที่จะน าไปสูํการเปลี่ยนสภาพของพันธุ์ไม๎ชายคลอง 

   2) การตอบสนองความต๎องการใดๆของมนุษย์ จะต๎องเป็นไปโดยไมํสํงผลเสียหายตํอพันธุ์

ไม๎ชายคลอง 

3) พันธุ์ไม๎ชายคลองควรจะได๎รับการจัดการในรูปแบบของการจัดการทรัพยากร  ที่เกิด

ทดแทนได๎เพื่อให๎มีการใช๎ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ๎อมตลอดจนการให๎บริการทางด๎านสิ่งแวดล๎อม

ตํางๆ ได๎อยํางตํอเนื่องและยาวนาน 

4) ควรจะถือวําพันธุ์ไม๎ชายคลองเป็นสํวนหนึ่งของป่าชายคลอง  โดยไมํมีการแบํงแยกการ

พิจารณาเกี่ยวกับการใช๎ประโยชน์ จะต๎องค านึงถึงลักษณะการพึ่งพาของป่าชายคลองที่ขึ้นอยูํกับการใช๎

ที่ดินเพื่อการเก็บกักน้ าและลักษณะความสัมพันธ์ที่ส าคัญระหวํางพันธุ์ไม๎ชายคลองกับป่าชายคลอง  

5) ควรจะมีการจัดท าการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล๎อม ส าหรับโครงการที่อยูํในพื้นที่ป่า

ชายคลองหรือท่ีอยูํติดกับป่าชายคลองโดยถือวําระบบนิเวศป่าชายคลองนั้นเปลี่ยนแปลงได๎งําย  และควร

จะเน๎นถึงความส าคัญของกระบวนการภายนอก ที่เกี่ยวข๎องกับแหลํงน้ าจืดและน้ าเค็มและการผลิตสาร 

อาหาร 

   6) รณรงค์ให๎ประชาชนและผู๎บกรุกป่าชายคลอง เข๎าใจถึงความส าคัญของป่าชายคลอง

และให๎ความรํวมมือในการอนุรักษ์ป่าชายคลอง 

   7) ชดเชยพื้นที่ป่าชายคลองที่สูญเสียไปโดยการปลูกทดแทนขึ้นมา                                                                                     

ที่มา : Save the Sea, Save the World , (2553) 

2.8.4 การอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ 
  1.ไมํบุกรุกหรือท าลายถิ่นที่อยูํอาศัยของสัตว์ที่อยูํบริเวณป่าชายคลอง  
  2. ชํวยกันฟื้นฟูป่าชายคลอง เชํน ปลูกต๎นไม๎เพิ่มในบริเวณป่าชายคลอง เพื่อเป็นแหลํงอาหารและ
ที่อยูํอาศัยของสัตว์ป่าชายคลอง 
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  3. คนในชุมชนชํวยกันป้องกันและดูแลไมํให๎ใครมาท าลายป่าชายคลองแหลํงที่อยูํอาศัยของสัตว์
ป่าชายคลอง 
  4. ไมํจับสัตว์น้ าในฤดูวางไขํ และไมํควรใช๎สารเคมีในการจับสัตว์น้ า 
  5. ใช๎ปุ๋ยชีวภาพในการเกษตรและใช๎วิธีทางธรรมชาติในการก าจัดศัตรูพืชแทนการใช๎สารเคมี  
  6. รักษาความสะอาดของแมํน้ าล าคลอง 
  7. รักษาสภาพแวดล๎อมของตลิ่งริมคลอง เชํน ปลูกพืชปกคลุมหน๎าดิน 
เพื่อชํวยยึดเกาะการพังทลายของหน๎าดิน 
  8. ชํวยกันรณรงค์และประชาสัมพันธ์ให๎มีการอนุรักษ์สัตว์ป่าชายคลอง 
  9. มีการจัดต้ังบริเวณห๎ามจับสัตว์น้ า 
  10. มีการออกกฎหมายให๎สัตว์ป่าชายคลองบางชนิดเป็นสัตว์สงวนห๎ามจับ  
(Save the Sea, Save the World, 2553) 
 
2.9 แนวคิดเกี่ยวกับชุมชน 
 ประชาชนในชุมชน ยํอมมีหน๎าที่ชํวยเหลือเกื้อกูลและรํวมด าเนินงานในการพัฒนา เพื่อให๎
สภาพแวดล๎อมในชุมชนดีขึ้น  
 2.9.1 ความหมายของชุมชน 

 ชุมชน หมายถึง กลุํมคนในสังคมที่มีการปฏิสัมพันธ์กัน มีสํวนรํวมในการท ากิจกรรม และมี  
ระเบียบสังคมอยํางเดียวกัน 
 2.9.2 ประเภทของชุมชน 
  ชุมชนไทย มีการแบํงออกตามลักษณะใหญํๆ พอสรุปได๎ 3 ลักษณะ ดังนี้ 
   1. แบํงตามลักษณะการปกครอง ได๎แกํ ชุมชนหมูํบ๎าน ชุมชนเขตสุชาภิบาล ชุมชน
เทศบาลต าบล ชุมชนเขตเทศบาลเมือง ชุมชนเทศบาลนคร และชุมชนเขตกรุงเทพมหานคร  
   2. แบํงตามลักษณะกิจกรรมทางสังคม ได๎แกํ ชุมชนเกษตรกรรม ชุมชนศูนย์การค๎า ชุมชน
ศูนย์กลางขนสํง ชุมชนเขตอุตสาหกรรม และชุมชนศูนย์กลางของการบริการ 
   3. แบํงตามลักษณะคงามสัมพันธ์ของบุคคลในสังคม ได๎แกํ 
    3.1 ชุมชนชนบท เป็นชุมชนที่ใกล๎ชิดกับธรรมชาติมาก เพราะราษฏรต๎องอาศัย
น้ าฝนท าเกษตรกรรม แตํปัจจุบันราษฏรบางสํวนได๎รับน้ าชลประทานในการเกษตร ความสัมพันธ์ของคนใน
ชนบทสํวนใหญํมีความสัมพันธ์กับสมาชิกในครอบครัวเป็นอันดับแรก สมาชิกในครอบครัวชํวยกันท างาน
หารายได๎มาใช๎รํวมกัน และภายในชุมชนก็มีญาติพี่น๎องอยูํใกล๎ชิดสนิทสนมคอยชํวยเหลือซึ่งกัน 
และกัน ฐานเศรษฐกิจภายในชุมชน ไมํคํอยจะแตกตํางกันนัก สมาชิกในชุมชนอยูํอยํางสงบสุข และไมํคํอย
มีปัญหาทางสังคม  
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    3.2 ชุมชนเมือง จะมีความเป็นอิสระในการประกอบอาชีพและอยูํอยํางหนาแนํน 
สมาชิกต๎องออกท างานนอกบ๎าน หลายคนมีโอกาสที่จะพบปะพูดคุยก็น๎อย ความสัมพันธ์ในด๎านการงาน
หรือการประกอบอาชีพ จะผูกพันกับต าแหนํงหน๎าที่การงานหรือสายบังคับบัญชา เพื่อนบ๎านในละแวกบ๎าน
จะไมํรู๎จักกัน ตํางคนตํางอยูํ (วีระศักด์ิ  อุปถัมภ์ : 2547) 
 
2.10 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

สมรักษ์   ก่ิงรุ๎งเพชร์  (2541 : บทคักยํอ) ได๎ศึกษาเรื่องการมีสํวนรํวมของชาวสมุทรสงครามในการ
อนุรักษ์แมํน้ าแมํกลอง โดยศึกษาประชาชนที่อาศัยอยูํในพื้นที่จังหวัดสมุทรสงคราม ผลการศึกษาพบวํา
ประชาชนชาวจังหวัดสมุทรสงคราม มีสํวนรํวมในการอนุรักษ์แมํน้ าแมํกลองในระดับปานกลางปัจจัยด๎าน
สังคมและเศรษฐกิจ ได๎แกํ อาชีพและระยะเวลาที่เข๎ามาตั้งถิ่นฐานไมํมีผลตํอการมีสํวนรํวมของ  
ชาวสมุทรสงครามในการอนุรักษ์แมํน้ าแมํกลอง สํวนรายได๎มีความสัมพันธ์ตํอการมีสํวนรํวมของชาว 
สมุทรสงครามในการอนุรักษ์แมํน้ าแมํกลอง 
 ธวัช  สิทธิกิจโยธิน  (2543 : บทคัดยํอ) ศึกษาการมีสํวนรํวมของประชาชนในการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน กรณีศึกษา ต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงครามพบวําการมี
สํวนรํวมในการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนการจัดการมีสํวนรํวม 3 ด๎าน คือ 
ด๎านรํวมแสดงความคิดเห็น ด๎านรํวมท าโครงการและด๎านรํวมปฏิบัติตามโครงการและปัจจัยที่มีผลตํอการ
ตัดสินใจท าให๎เกิดความแตกตํางในการมีสํวนรํวมการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน  
 ตวงศิริ  ปณิธานธรรม (2545 : บทคัดยํอ) ศึกษาปัจจัยที่มีผลตํอการมีสํวนรํวมของผู๎ใหญํบ๎านใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน ในจังหวัดสมุทรสงครามประชากรที่ใช๎ในการวิจัยคือ ผู๎ใหญํบ๎านในท๎องที่ 
6 ต าบล จ านวน 35 คน เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย คือแบบสอบถามผลการวิจัย พบวําผู๎ใหญํบ๎านสํวนใหญํมี
สํวนรํวมในการอนุรักษ์ป่าชายเลน ระดับปานกลางทั้ง 3 ด๎าน คือ มีสํวนรํวมในการฟื้นฟูและบ ารุงรักษา 
การมีสํวนรํวมในการค๎ุมครองและสํงเสริม และมีสํวนรํวมในการจัดการผลการทดสอบสมมุติฐานพบวํา
ความคาดหวังถึงประโยชน์ ที่จะเกิดขึ้นจากการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนมีความสัมพันธ์กับการมีสํวน
รํวมในการค๎ุมครองและสํงเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน สํวนอายุ ระยะเวลาในการเป็นผู๎ใหญํบ๎าน 
จ านวนสมาชิกในครอบครัว ความรู๎ความเข๎าใจในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน รายได๎ รายได๎จากป่า
ชายเลน ขนาดที่ดินที่มีสภาพป่าชายเลน อาชีพหลัก อาชีพเสริม และการรับรู๎ขําวสารการอนุรักษ์ทรัพยากร
ป่าชายเลน ไมํมีความสัมพันธ์กับการมีสํวนรํวมในการอนุรักษ์ป่าชายเลนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05  
 สมหมาย  กิตยากุล ( 2541) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลตํอการมีสํวนรํวมของประชาชน ในการ
อนุรักษ์พื้นที่ลุํมน้ าแมํสรวย จังหวัดเชียงราย เพื่อศึกษาขั้นตอนของการมีสํวนรํวมและปัจจัยที่อิทธิพลตํอ
การมีสํวนรํวมของประชาชนในการอนุรักษ์พื้นที่ลุํมน้ าแมํสรวย เพื่อเป็นข๎อมูลพื้นฐานตํอการน าไปใช๎ในการ
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วางแผนการจัดการลุํมน้ าแมํสรวย จังหวัดเชียงราย โดยให๎ประชาชนมีสํวนรํวมสํวนการศึกษา ถึงปัจจัยใน
การมีสํวนรํวม พบวํา เพศชายมีสํวนรํวมมากกวําเพศหญิง อาชีพท านามีสํวนรํวมมากกวําอาชีพท าไรํ ท า
สวน เลี้ยงสัตว์ ค๎าขาย และอื่นๆ รายได๎สูงมีสํวนรํวมมากกวํารายได๎ต่ า ระยะเวลาการอยูํอาศัยในชุมชน
นานกวํา มีสํวนรํวมมากกวําระยะเวลาการอยูํอาศัยในชุมชนไมํนาน การได๎รับขําวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์
พื้นที่ลุํมน้ ามากครั้งกวํา มีสํวนรํวมมากกวําการได๎รับขําวสารเก่ียวกับการอนุรักษ์พื้นที่ลุํมน้ าน๎อยครั้งกวํา 
การเป็นสมาชิกกลุํมทางสังคม มีสํวนรํวมมากกวําการไมํเป็นสมาชิกกลุํมทางสังคม  การมีความรู๎ความ
เข๎าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติมากกวํา มีสํวนรํวมมากกวํามีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติน๎อย ซึ่งเป็นตามสมมุติฐานที่ต้ังไว๎ สํวนระดับการศึกษาที่แตกตํางกันมีสํวนรํวม
ที่ไมํแตกตํางกันซึ่งไมํเป็นไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว๎ 
 ภิญญา  จ ารัสกุล และคณะ (2542) ศึกษาเกี่ยวกับการแพรํกระจายของสารพิษทางการเกษตรลงสูํ
แมํน้ าแมํกลองตลอดทั้งสาย พบวํา คุณภาพน้ าของแมํน้ าแมํกลองคํอนข๎างดี กลําวคือ ถึงแม๎จะมีการ
ปนเป้ือนของสารพิษทางการเกษตรหลายชนิด แตํตรวจพบปริมาณคํอนข๎างต่ าทั้งในน้ าและในดินตะกอน 
ซึ่งพบต่ ากวําคําก าหนดปริมาณสารพิษตกค๎างที่ให๎มีได๎ในแหลํงน้ า  ซึ่งก าหนดโดยองค์กรการพิทักษ์
สิ่งแวดล๎อมของสหรัฐอเมริกา (USEPA) มาก 
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