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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ประเทศไทยเป็นประเทศที่ตั้งอยู่ในเขตร้อนชื้นซึ่งเป็นอาณาบริเวณท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ทาง
พืชพัน ธุ์ของป่าไม้และสัตว์ป่านานาชนิด เป็นผลท าให้ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศท าอาชีพ
เกษตรกรรมแบบครัวเรือน ในขณะเดียวกันการใช้ประโยชน์ที่ดินในการท าการเกษตรเพื่อการพัฒนา
เศรษฐกิจขั้นพ้ืนฐานนั้นอาจก่อให้เกิดปัญหาการเสื่อมโทรมของคุณภาพสิ่งแวดล้อมและการสะสมของ
สารมลพิษในตะกอนดินได้ และพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสงครามเป็นที่ราบลุ่มริมทะเล มีล าคลองใหญ่น้อย
มากมายกระจายอยู่ทั่ว พ้ืนที่จากสภาพภูมิประเทศเช่นนี้ท าให้เกิดความสะดวกในด้านการประกอบ
อาชีพด้านเกษตรกรรม แต่ในขณะเดียวกันการพัฒนาทางด้านการเกษตรอาจน าไปสู่ปัญหาของความ
เสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ซึ่งในปัจจุบันเกษตรกรได้มีการน าผลิตภัณฑ์ทางเคมีมาใช้
เพ่ือเพ่ิมผลผลิตและป้อ งกันแมลงสัตว์ตรูพืชเป็นจ านวนมาก ซึ่งก่อให้เกิดของเสียประเภทหนึ่งที่ยังไม่
เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายของคนส่วนใหญ่และมีการสะสมตัวอยู่ในน้ า ดิน และตะกอนดิน แต่มีความ
เป็นพิษ และเป็นอันตรายอย่างยิ่งต่อสิ่งมีชีวิต คือ พฤหัส จันทร์นวล  (2550) สารพิษประเภทโลหะ
หนัก (Heavy metal) ธาตุโลหะที่มีความถ่วงจ าเพาะมากกว่า 5 ขึ้นไป โดยมีลักษณะเป็นของแข็ง 
(ยกเว้นปรอทจะมีสถานะเป็นของเหลวที่อุณหภูมิห้อง ) และอ านาจ สุวรรณฤทธิ์ (2553) เป็นธาตุที่มี
น้ าหนักต่อปริมาตรสูง คือ ในปริมาตรหนึ่งลูกบาศก์เซนติเมตรมีน้ าหนักตั้งแต่ 5.0 กรัมข้ึนไป และเริ่ม
เป็นพิษต่อมนุษย์และสัตว์ที่ความเข้มข้นต่ า โลหะหนักสามารถรวมตัวกับสารประกอบอินทรีย์ และ
ถ่ายทอดเข้าสู่สิ่ง มีชีวิตโดยผ่านไปตามห่วงโซ่อาหาร ซึ่งจะสะสมอยู่ในเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิต และ
บางส่วนจะสะสมอยู่ในตะกอนดิน พืชสามารถสะสมโลหะหนักได้มากหรือน้อยตามปริ มาณการ
ปนเปื้อนของโลหะหนักท่ีมีในตะกอนดิน ตัวอย่างสารโลหะหนักได้แก่ ปรอท  (Hg), แคดเมียม  (Cd), 
อาร์เซนิค  (As), โครเมียม  (Cr), ธาลเลียม  (TI), ตะกั่ว  (Pb), ทองแดง  (Cu), เซเรเนียม  (Se) และ
สังกะสี (Zn) ธาตุโลหะหนักบางธาตุ เช่น ทองแดง (Cu), เซเรเนียม (Se) และสังกะสี  (Zn) เป็นธาตุที่
จ าเป็นส าหรับมนุษย์แต่ร่ างกายมนุษย์ต้องการเพียงเล็กน้อย และหากได้รับมากเกินไปจะก่อให้เกิด
ความเป็นพิษ  
 สารพิษประเภทโลหะหนัก ที่มีการปนเปื้อน ซึ่งเป็นส่วนประกอบของสารเคมีทางการเกษตร
และอาจเกิดจากการ พัฒนาในด้านอุตสาหกรรมครัวเรือน มีการปล่อยน้ าทิ้ง จากโรงงานอุตสาหกรรม  
บ้านเรือนและชุมชนที่ตั้งอยู่บริเวณแหล่งต้นน้ า ที่ไหลเข้ามาในพื้นที่ตามการข้ึนลงของน้ า ซึ่งก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและเกิดการสะสมในตะกอนดินบริเวณคลองโดยการสะสมตัวของโลหะหนัก
ในตะกอนดินเกิดขึ้นได้หลายรูปแบบ โลหะหนักสามารถรวมตัวกับสารประกอบอินทรีย์ในแหล่งน้ าตก
สู่พื้นท้องน้ า และถ่ายทอดเข้าสู่สัตว์น้ าซึ่งตะกอนดินเป็นอนุภาคท่ีเป็นสารอินทรีย์หรือสารอนินทรีย์ 
ซ่ึงเกิดจากการชะล้างพังทลายของดิน หรือการที่หินหรือพ้ืน ดินบริเวณใกล้แหล่งน้ าถูกกัดเซาะ รวมถึง
โครงสร้างที่เป็นของแข็งของสิ่งมีชีวิตที่ถูกพัดพามาหรือเกิดขึ้นภายในแหล่งน้ าแล้วสิ่งเหล่านั้นได้มีการ
ตกตะกอนทับถมลงพื้นท้องน้ าโดยระดับความเป็นพิษของโลหะหนักต่อสิ่งมีชีวิตจะข้ึนอยู่กับคุณสมบัติ
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ความเป็นพิษของโลหะหนักแต่ละชนิด ขนาด ปริมาณท่ีได้รับ อายุ และความต้านทานของสิ่งมีชีวิต  
แตล่ะชนิด โดยสอดคล้องกับการศึกษาของพัช รา เพ็ชร์พิรุณ , ก าพล ลอยชื่น และดาเรศ รุ่งสฤษศักดิ์ 
(2542) พบว่าความเข้มข้นของโลหะแคดเมียม ทองแดง เหล็ก  แมงกานีส ตะก่ัว และสังกะสี ในน้ า  
และสัตว์น้ ายังอยู่ในเกณฑ์ปกติ แต่ปริมาณของโลหะแคดเมียม  และตะกั่วในตะกอนดินมีค่าความ
เข้มข้นเฉลี่ยสูงกว่าค่าเฉลี่ยปกติของโลหะหนักในตะกอนดินโลกเล็กน้อย และหากปล่อยให้ปริมา ณ
ของโลหะหนักมีการสะสมตัวมากข้ึน จนอยู่ในระดับท่ี สามารถก่อให้เกิดพิษได้แล้วนั้น ย่อมเกิดผลเสีย
ต่อสิ่งมีชีวิต ตลอดจนระบบนิเวศแหล่งน้ า และท่ีส าคัญมนุษย์ซึ่งเป็นผู้บริโภคข้ันสุดท้า ยย่อมได้รับ
ผลเสียที่เกิดจากสารโลหะหนักตามไปด้วยนั่นคือ โรคภัยไข้เจ็บต่างๆ ที่เกิดจากความเป็นพิษของโลหะ
หนักแต่ละชนิด หรืออาจถึงแก่ชีวิตได้และจากการศึกษาของวลัยพร ล้ออัสจรรย์  (2549 ) ได้
ท าการศึกษาการสะสมและการแพร่กระจายของโลหะหนักในน้ า ตะกอนดิน หอยเชอร์รี่ และ ปลา  
บางชนิดในคลองผีหลอก จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งการปนเปื้อนโลหะหนักในระบบนิเวศน้ าเป็นปัญหา
ส าคัญอย่างหนึ่งของพ้ืนที่ในชนบทของประเทศไทย ซึ่งแหล่งที่มาของโลหะหนักมาจากหลายกิจกรรม
ไม่ว่าเกษตรกรรม การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ ารวมถึงอุตสาหกรรมเกษตร คลองผีหลอกในต าบลแพรกหนา ม
แดง จังหวัดสมุทรสงคราม วัตถุประสงค์ของการศึกษาเพ่ือตรวจวัดการสะสมของโลหะหนัก 5 ชนิด 
ได้แก่ แคดเมียม ทองแดง เหล็ก ตะกั่ว และสังกะสี ในน้ า ตะกอนดิน และสัตว์น้ าซึ่งได้แก่ หอยเชอร์รี่ 
และปลาบางชนิด ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าปริมาณของโลหะหนักแต่ละชนิดในตัวอย่างตะกอนดิน 
น้ า และสัตว์น้ า เรียงตามล าดับดังนี้ Fe > Zn > Cu > Pb > Cd เมื่อเปรียบเทียบโลหะหนักที่สะสม
อยู่ในตะกอนดิน น้ า และสัตว์น้ ามีคว ามเข้มข้นเรียงตามล าดับดังนี้ ตะกอนดิน > หอยเชอร์รี่ > ปลา 
> น้ า 
 พ้ืนที่ต าบลบางนางลี่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ระยะห่างจากอ าเภอ
อัมพวา ประมาณ 6 กิโลเมตร  อาชีพของประชาชนต า บลบางนางลี่ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เช่น ท าสวนมะพร้าว 2,210 ไร่ ส้มโอ 420 ไร่ และลิ้นจี่ 76 ไร่ (ส านักงานเกษตรจังหวัด
สมุทรสงคราม , 2554) และมีอุตสาหกรรมในครัวเรือน เช่น ท าน้ าตาลปีบ ท าโรงมะพร้าว มีการ
รับจ้างทั่วไป และรับจ้างตามโรงงานต่างๆ มีคลองหลักจ านวน 7 แห่ง ได้แก่ คลองวรภูมิ คลองโพธิ์ 
คลองปลายโพงพาง คลองบางแค คลองบางนางลี่ คลองเป้ง และคลองวังกะทะ โดยพื้นที่หมู่ 1 ท า
สวนส้มโอ หมู่ 2 ท าสวนส้มโอ  และสวนลิ้นจี่ หมู่ 3 ท าสวนผสม หมู่ 4 ท าสวนมะพร้าว และมี
อุตสาหกรรมแบบครัวเรือน หมู่ 5 ท าสวนผสม พ้ืนที่ที่ท าการเกษตร แต่ละประเภทมีการใช้ปุ๋ยเคมี  
และปุ๋ยอินทรีย์  ตลอดจนมีการปล่อยน้ าทิ้งจากชุ มชนลงสู่คลองหลักและร่องสวนผลไม้ รวมทั้งการข้ึน
ลงของน้ าในแต่ละวันที่แตกต่างกัน จึงจัดเป็นพ้ืนที่ที่ต้องมีการจัดการอย่างจริงจัง ส าหรับกิจกรรมการ
ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติของมนุษย์     
 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญถึงปัญหาดังกล่าวจึงได้ท าการศึ กษา
ปริมาณสารโลหะหนักในตะกอนดิน บริเวณส วนผลไม้ พ้ืนที่ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัด
สมุทรสงคราม เพื่อศึกษาความแตกต่างปริมาณสารโลหะหนักในตะกอนดินบริเวณสวนผลไม้ ที่ไม่ใช้
สารเคมีและใช้สารเคมีพ้ืนที่ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาปริมาณสารโลหะหนักในตะกอนดินบริเวณสวนผลไม้ พ้ืนที่ต าบลบางนางลี่ 
อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 2. เพ่ือศึกษาความแตกต่าง ของปริมาณสารโลหะหนักในตะกอนดินบริเวณสวนผลไม้ท่ี ไม่ใช้
สารเคมีและใช้สารเคมี พ้ืนที่ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 ปริมาณสารโลหะหนักในตะกอ นดินบริเวณสวนผลไม้ท่ี ไม่ใช้สารเคมีและ ใช้สารเคมี มีความ
แตกต่างกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
     ท าการศึกษาเก่ียวกับโลหะหนักในตะกอนดินทั้งหมด 5 ชนิดคือ แคดเมียม  (Cd), 
ทองแดง (Cu), แมงกานีส (Mn), ตะกั่ว (Pb) และสังกะสี (Zn) ตรวจวิเคราะห์หาปริมาณสา รโลหะ
หนักโดยใช้ Atomic Absorption Spectrophotometer (AAS) เพ่ือศึกษาปริมาณสารโลหะหนักใน
ตะกอนดินบริเวณสวนผลไม้ พ้ืนที่ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม และความ
แตกต่างของปริมาณสารโลหะหนักในตะกอนดินบริเวณสวนผลไม้ท่ี ไม่ใช้สารเคมีและใช้สารเคมี พื้นที่
ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 2. ขอบเขตด้านตัวแปร 
     ศึกษาและวิเคราะห์หาปริมาณของสารโลหะหนักในตะกอนดิน บริเวณสวนผลไม้ พ้ืนที่
ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม โดยใช้ตัวแปรที่เป็นองค์ประกอบ 3 ตัวแปร 
ดังนี้ 
   2.1 ตัวแปรอิสระ 
        ตะกอนดิน บริเวณสวนผลไม้ ที่ไม่ใช้สารเคมี และใช้สารเคมี ในเขตต าบล         
บางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
   2.2 ตัวแปรตาม 
        ปริมาณสารโลหะหนักในตะ กอนดิน ได้แก่  ปริมาณสารโลหะหนัก  คือ 
แคดเมียม (Cd), ทองแดง (Cu), แมงกานีส (Mn), ตะกั่ว (Pb) และสังกะสี (Zn) 
   2.3 ตัวแปรควบคุม  
        (1) ต าแหน่งของสวนผลไม้ท่ีท าการเก็บตัวอย่างตะกอนดิน  
        (2) วิธีการวิเคราะห์  และหลักการวิเคราะห์หาปริมาณสารโลหะหนักใน     
ตะกอนดิน 
 3. ขอบเขตด้านพื้นที่  
     พ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษาคือ สวนผลไม้ ได้แก่ สวนมะพร้าว  สวนส้มโอ  และสวนลิ้นจี่ ที่ไม่ใช้
สารเคมี  จ านวน 8 สวน 30 ตัวอย่าง และใช้สารเคมี จ านวน 10 สวน 30 ตัวอย่าง  พ้ืนที่          
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ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม โดยใช้ห้องปฏิบัติการของสาขาวิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาเป็นสถานที่ในการ
วิเคราะห์ตัวอย่างตะกอนดิน 
 4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
     แผนการด าเนินงานวิจัย โดยเริ่มการเก็บตัวอย่างตะกอนดินจาก สวนผลไม้ท่ี ไม่ใช้สารเคมี
และใช้สารเคมี พ้ืนที่ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวั ดสมุทรสงคราม ใช้ระยะเวลาประมาณ     
180 วัน หรือประมาณ 6 เดือน โดยเริ่มตั้งแต่เดือนเมษายน ถึง เดือนกันยายน พ.ศ. 2556 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 
 1. เพ่ือท าให้ทราบถึงปริมาณสารโ ลหะหนักในตะกอนดินบริเวณสวนผลไม้ ในพ้ืนที่        
ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 2. เพ่ือเป็นประโยชน์แก่หน่วยงานท้องถิ่น คือ องค์การบริหารส่วนต าบลบางนางลี่ ให้สามารถ
น าผลการศึกษาเก่ียวกับปริมาณโลหะหนักในตะกอนดินไปเผยแพร่ต่อชุมชนเพ่ือการพัฒนาพื้นที่ต่อไป 
 3. เพ่ือสร้างความตระหนัก ให้แก่ชุมชน และการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาและแก้ไข
พ้ืนที่ทางการเกษตรให้ดีขึ้น 
 
แผนการด าเนินงานวิจัย 
 ในการศึกษาปริมาณโลหะหนักในตะกอน ดินบริเวณสวนผลไม้ พ้ืนที่ต าบลบางนางลี่ อ าเภอ
อัมพวา จังหวัดสมุทรสงครา มได้วางแผนด าเนินการ ดังตารางที่ 1.1 โดยใช้ระยะเวลาด าเนินงาน
ทั้งหมดประมาณ 180 วันหรือประมาณ 6 เดือน โดยเริ่มตั้งแต่เดือนเมษายน ถึง เดือนกันยายน    
พ.ศ. 2556 
ตารางท่ี 1.1 แผนการด าเนินงานวิจัย 

ขั้นตอน 
ระยะเวลา (เดือน) พ.ศ.2556 

เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1. ก าหนดหัวข้อโครงการวิจัย       
2. ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา         
    โครงการวิจัย 
3. รวบรวมข้อมูล       
4. ท าโครงร่างการวิจัย       
5. เก็บตัวอย่าง/วิเคราะห์ตัวอย่าง       
    ตะกอนดิน 
6. สรุปผลการวิจัยและจัดท ารูปเล่ม       
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