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บทที1 1 
 

บทนํา 

 
 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 
 
อตุสาหกรรมอาหารนบัเป็นอตุสาหกรรมที�สร้างรายได้เข้าประเทศเป็นมลูคา่สงูในแตล่ะ

ปี โดยคาดว่าในปี 2552 มลูคา่การสง่ออกสินค้าอาหารของไทยประมาณ 744,000 ล้านบาท หรือ
คดิเป็นร้อยละ 14.9 ของมลูคา่การสง่ออกทั Rงหมดของไทย หรือคิดเป็นประมาณร้อยละ 8.0 ของ
มลูคา่ผลิตภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศ ซึ�งผลิตภณัฑ์อาหารตา่งๆ ถ้าผา่นการจดัการและปรุง
อยา่งไมถ่กูสขุลกัษณะมกัจะเกิดการปนเปืRอนและการเจริญเตบิโตของแบคทีเรียที�ก่อให้เกิดโรค
อาหารเป็นพิษ ทําให้เมื�อผู้บริโภครับประทานเข้าไปแล้ว เกิดอาการเจ็บป่วยตา่งๆ เชน่ ท้องเสีย 
อาเจียน เวียนศีรษะ บางรายอาจอนัตรายถึงชีวิตได้ ทําให้ผู้บริโภคขาดความเชื�อมั�นตอ่ผลิตภณัฑ์
อาหารนั Rนๆ ก่อให้เกิดการสญูเสียความเชื�อมั�นตอ่ผลิตภณัฑ์อาหาร และสญูเสียรายได้ ดงันั Rนถ้า
สามารถยบัยั Rงการเจริญของแบคทีเรียก่อโรคอาหารเป็นพิษที�ปนเปืRอนอยูใ่นผลิตภณัฑ์อาหารได้ ก็
จะทําให้อาหารนั Rนมีความปลอดภยัตอ่ผู้บริโภค  

 
ในประเทศไทยมีการศกึษาฤทธิ�ในการต้านแบคทีเรียของพืชสมนุไพรตา่งๆ มากมาย 

รวมถึงเปลือกของไม้พยอม (Shorea roxburghii G.Don) ซึ�งเป็นไม้ที�สามารถปลกูและหาได้ง่าย
ในประเทศไทย โดยมีรายงานการวิจยัวา่ สารสกดัจากพยอมสามารถยบัยั Rงแบคทีเรียที�เป็นสาเหตุ
ในการก่อโรคพืชได้ และในอตุสาหกรรมนํ Rาตาลมะพร้าวมีการใช้เปลือกพยอมใสล่งในนํ Rาตาล
มะพร้าวเพื�อเป็นการยบัยั Rงการเจริญเตบิโตของจลุินทรีย์ ป้องกนัการบดูเน่าก่อนที�จะนํานํ Rาตาล
มะพร้าวมาเคี�ยว โดยการใช้เปลือกพยอมดงักล่าวมีการใช้กนัอย่างแพร่หลาย และเป็นภมูิปัญญา
ชาวบ้านมาตั Rงแตด่ั Rงเดมิ จึงเป็นที�ยอมรับของผู้บริโภค ดงันั Rนงานวิจยันี Rจงึจะศกึษาฤทธิ�จากสาร
สกดัของเปลือกพยอมในการต้านแบคทีเรียก่อโรคในอาหาร โดยคาดหวงัว่าสารสกดัจากเปลือก
พยอมจะสามารถยบัยั Rงการเจริญของแบคทีเรียก่อโรคในอาหารได้ เพื�อที�จะสามารถนําไปพฒันา
เป็นสารยบัยั Rงการเจริญของแบคทีเรียก่อโรคในอาหารที�เป็นที�ยอมรับของผู้บริโภค เพื�อให้อาหารมี
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ความปลอดภยัตอ่ผู้บริโภค และเป็นการเพิ�มความเชื�อมั�นตอ่ผลิตภณัฑ์อาหารและอตุสาหกรรม
อาหารในประเทศไทย 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 
1 ศกึษาฤทธิ�ต้านแบคทีเรียที�ก่อโรคในอาหารจากสารสกดัที�ได้จากเปลือกต้นพยอม และ

สารสําคญัที�ได้จากสารสกดัต้นพยอม 
2 ทราบถึงวิธีสกดัสารจากเปลือกพยอมที�ได้สารที�มีฤทธิ�ในการต้านแบคทีเรียก่อโรคใน

อาหาร เพื�อนําไปประยกุต์ใช้ในการป้องกนัโรคอาหารเป็นพิษที�เกิดจากแบคทีเรียในระดบัครัวเรือน
ได้ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1 สกดัสารจากเปลือกต้นพยอมโดยใช้ตวัทําละลายเอททิล อะซีเตท เอทานอล เมทา
นอล และนํ Rา จากนั Rนนํามาระเหยตวัทําละลายออกโดยใช้เครื�อง evaporator 

2 ทดสอบฤทธิ�ในการต้านเชื Rอแบคทีเรียก่อโรคในอาหาร ดงันี R Staphylococcus aureus, 
Salmonella typhimurium, Bacillus cereus, Listeria monocytogenes, Escherichia coli และ 
Vibrio parahaemolyticus โดยใช้วิธี disc diffusion method 

3 เลือกตวัทําละลายที�ให้บริเวณใสกว้างที�สดุในการยบัยั Rงการเจริญของเชื Rอแตล่ะชนิดมา
หาคา่ MIC (minimal inhibition concentration) โดยใช้วิธี broth dilution method และคา่ MBC 
(minimal bactericidal concentration)  

 
ประโยชน์ที1คาดว่าจะได้รับ 
 

1 องค์ความรู้เกี�ยวกบัฤทธิ�ของสารสกดัจากเปลือกพยอมในการยบัยั Rงแบคทีเรียก่อโรคใน
อาหาร  

2 นําองค์ความรู้ที�ได้ไปเผยแผใ่ห้กบัประชาชนทั�วไปเพื�อใช้ในการถนอมอาหารและ
ป้องกนัการเกิดโรคอาหารเป็นพิษในระดบัครัวเรือนได้  

3 นําองค์ความรู้ที�ได้ไปพฒันาตอ่เพื�อใช้เป็นสารยบัยั Rงการเจริญของเชื Rอก่อโรคในอาหาร
ตอ่ไป
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