
บทที่ 3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ือง “การพฒันาแหล่งท่องเท่ียวบนฐานเศรษฐกิจสร้างสรรคแ์ละการมีส่วนร่วม
ของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื  กรณีศึกษา ต.คลองโคน อ.เมือง จ.สมุทรสงคราม” มีวตัถุประสงคเ์พื่อคน้หา
ศกัยภาพชุมชนในการพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืบนฐานเศรษฐกิจสร้างสรรคแ์ละ              
การมีส่วนร่วมของชุมชน โดยจะท าการสังเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการพฒันาโดยเฉพาะในดา้น 
การส่งเสริมใหค้นในชุมชนไดมี้ส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวชุมชนคลองโคนของตนเองให้
อยา่งย ัง่ยนื การวจิยัน้ีใชว้ธีิการศึกษาขอ้มูลเชิงปริมาณ ( Quantitative) และเชิงคุณภาพ ( Qualitative) 
ท่ีมุ่งศึกษาเพื่อใหท้ราบถึงแนวทางการพฒันาชุมชนใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืบน
ฐานเศรษฐกิจสร้างสรรคแ์ละการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน  โดยใชรู้ปแบบการวจิยัแบบ                     
มีส่วนร่วม PAR (Participatory Action Research) ท่ีมุ่งเนน้ใหน้กัวจิยัไดศึ้กษาและก าหนดแนวทาง        
การพฒันาไปพร้อมกบัชุมชน  
 

3.1 วธิีวจิัย 
  
 การวจิยัน้ีจะใหค้วามส าคญัต่อการศึกษาเชิงส ารวจ ( survey) ควบคู่ไปกบัการวจิยัเชิงคุณภาพ 
(qualitative) และเชิงปริมาณ ( quantitative) ท่ีด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลบนพื้นฐานการมีส่วน
ร่วมของชุมชนตามแนวคิด PAR และมีนกัวจิยัเป็นผูส้ังเกตการณ์และบนัทึกขอ้มูล ทั้งน้ีโดยมุ่งเนน้
อิสรภาพ ( liberation) และเสรีภาพ ( freedom) ไดแ้ก่ความส าเร็จร่วมกนับนพื้นฐานความเสมอภาค 
เท่าเทียมกนัทั้งนกัวจิยั แกนน า หรือคนในชุมชน ซ่ึงจะก าหนดใหก้ารมีส่วนร่วมของชุมชน  
(participation) เป็นตวัแปรส าคญัในการขบัเคล่ือนเพื่อใหเ้กิดเป็นผลลพัธ์ท่ีดี ( action reflection) 
(วรรณดี สุทธินรากร, 2556)   

 
3.2 ขอบเขตของโครงการวจิัย 
 
 3.2.1 ขอบเขตเน้ือหาหรือขอ้มูล 
 ขอ้มูลท่ีใชส้ าหรับการวจิยัคร้ังน้ีจะแบ่งออกเป็น 2 ระดบั ไดแ้ก่  
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  1) ขอ้มูลปฐมภูมิ ซ่ึงประกอบดว้ย ขอ้มูลท่ีเกิดจากการสืบคน้ ส ารวจ และประชุมกลุ่ม
ยอ่ยและสอบถามความคิดเห็นและความตอ้งการของ คนในชุมชนเป้าหมาย รวมไปถึง นกัท่องเท่ียว
เพื่อใหท้ราบถึงศกัยภาพของชุมชน  และแนวทางการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้งกบัความ
คิดเห็นของผูท่ี้เก่ียวขอ้ง   
  2) ขอ้มูลทุติยภูมิ  ไดแ้ก่ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิด ทฤษฎีหรือ กรณีศึกษาต่างๆ ท่ีจะ
น ามาใชเ้พื่อการออกแบบพฒันาชุมชน ต.คลองโคน อ.เมือง จ.สมุทรสงครามใหเ้ป็น แหล่ง
ท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื โดยแนวคิดท่ีส าคญัไดแ้ก่  แนวคิดการพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื แนวคิด
เศรษฐกิจสร้างสรรค ์และแนวคิดรูปแบบการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เป็นตน้  
 3.2.2 ขอบเขตประชากร 
 ประชากรเป้าหมายส าหรับการวจิยัคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มดว้ยกนัไดแ้ก่  ผูอ้ยูอ่าศยัหรือ
ตวัแทนชุมชนใน ต.คลองโคน อ.เมือง จ.สมุทรสงคราม ครอบคลุมทั้ง 7 หมู่บา้น และกลุ่ม
นกัท่องเท่ียว 
 3.2.3 ขอบเขตพื้นท่ี 
 การวจิยัในคร้ังน้ีท าการศึกษาขอ้มูลโดยครอบคลุมพื้นท่ีทั้ง 7 หมู่บา้น ใน ต.คลองโคน                  
อ.เมือง  จ.สมุทรสงคราม เท่านั้น 
 

3.3 ขนาดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย ประชากร 3 กลุ่มดว้ยกนัไดแ้ก่  
 3.3.1) ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นต าบลคลองโคน อ.เมือง จ.สมุทรสงคราม จากขอ้มูลสถิติปี 
พ.ศ.  2553 (http://service.nso.go.th/) พบวา่มีประชากรชาย 2,148 คน (คิดเป็น 49.56 %) และ           
หญิง  2,186 คน (คิดเป็น 50.43%) รวมทั้งส้ิน  4,334 คน  จ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดเ้ม่ือเปรียบเทียบ
ตามตารางส าเร็จรูปของ Taro Yamane ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ท่ีร้อยละ 95 ไดเ้ท่ากบั 357 คน โดยเป็น
ชาย 177 คน และเป็นหญิง 180 คน จากนั้นใช ้ Stratified sampling โดยใหมี้การกระจายตวัไปยงั
กลุ่มตวัอยา่งในพื้นท่ีเป้าหมายอยา่งทัว่ถึงกนั  
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  ตาราง  3.1  จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 

หมู่ที ่
ชาย  หญงิ รวมจ านวน

ตัวอย่างในแต่ละ
หมู่บ้าน 

จ านวน 
จ านวนตัวอย่าง
จาก 177 คน 

จ านวน 
จ านวนตัวอย่างจาก

180 คน 
1 213 17 209 17 34 
2 410 34 412 34 68 
3 307 25 257 21 46 
4 256 21 291 24 45 
5 432 36 470 39 75 
6 239 20 222 18 38 
7 291 24 325 27 51 

  2,148 177 2,186 180 357 
 
  3.3.2) นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในต าบลคลองโคน อ.เมือง จ.สมุทรสงคราม       
พบขอ้มูลจาก กรมการท่องเท่ียว กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา (http://www.tourism.go.th/2010)          
วา่มีนกัท่องเท่ียวเดินทางมาท่องเท่ียวจงัหวดัสมุทรสงครามในปี พ.ศ. 2553 เป็นคนไทย 85,405 คน 
(คิดเป็นร้อยละ 99.86) และต่างชาติ 126 คน (คิดเป็นร้อยละ 0.14) (Last updated 15 February 2011) 
โดยแหล่งท่องเท่ียวท่ีนกัท่องเท่ียวนิยมเดินทางมาในจงัหวดัสมุทรสงครามไดแ้ก่ ตลาดน ้ายามเยน็
อมัพวา และ คลองโคน เป็นตน้ โดยไม่พบขอ้มูลท่ีเฉพาะเจาะจงในพื้นท่ีต าบลคลองโคน การวจิยัน้ี
นกัวจิยัจึงขอใชข้อ้มูลจ านวนนกัท่องเท่ียวรวมจ านวน 85,531 คน เปรียบเทียบกบัตารางส าเร็จรูป 
Taro Yamane  ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ท่ีร้อยละ 95 ไดเ้ท่ากบั 400 คน โดยจะใหเ้ป็นคนไทย 396 คน 
และต่างชาติ 4 คน  ทั้งน้ีเน่ืองจากจ านวนนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวมีจ านวน
นอ้ยมากและเม่ือน ามาค านวณร่วมกบันกัท่องเท่ียวชาวไทยก็พบวา่มีจ านวนนอ้ยมากและไม่อาจเป็น
ตวัแทนกลุ่มชาวต่างชาติเพื่อเปรียบเทียบกบันกัท่องเท่ียวชาวไทยไดห้ากใชแ้บบสอบถามเดียวกนั 
ดงันั้นนกัวจิยัจะใชว้ธีิการเก็บขอ้มูลในรูปแบบการสัมภาษณ์เจาะลึกทดแทนโดยจะใหมี้กลุ่ม
ตวัอยา่งชาวต่างชาติจ านวน 10 คน   
  3.3.3) แกนน า ผูน้  า หรือตวัแทนคนในชุมชนอยา่งนอ้ย 15 คน โดยจะตอ้งเป็นผูท่ี้มี
ความสามารถในการเป็นตวัแทนของกลุ่มชาวบา้นได ้เพื่อเขา้มาร่วมประชุมหารือ หรือระดมสมอง
กบันกัวจิยั ในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวของตนเอง 
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3.4 เคร่ืองมอืเกบ็ข้อมูล 
 
 3.4.1 การเกบ็ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชว้ธีิการ ส ารวจแหล่งท่องเท่ียว สอบถามความคิดเห็นคน
ในชุมชน และนกัท่องเท่ียว โดยใชเ้คร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไปน้ี 

1) ส ารวจศกัยภาพของต าบลคลองโคนต่อการพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื      
บนพื้นฐานแนวคิดเชิงเศรษฐกิจสร้างสรรค ์ 

2) แบบสอบถามความคิดเห็นและความตอ้งการของคนในชุมชนท่ีอาศยัอยูใ่นต าบลคลอง
โคน  

3) แบบสอบถามความคิดเห็นและความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวชาวไทยต่อรูปแบบ            
การท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวคลองโคนท่ีนกัท่องเท่ียวคาดหวงัและประทบัใจ 
  3.4.2 การเกบ็ข้อมูลการวจัิยเชิงคุณภาพ  
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพน้ีประกอบดว้ยขอ้มูล 2 ส่วนดว้ยกนัไดแ้ก่  

1) การประชุมระดมความคิดเห็นตวัแทนหรือผูน้ าชุมชน ตามรูปแบบการวจิยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ( PAR) เพื่อมุ่งเนน้ใหค้นในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการก าหนด              
แนวทางการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวของตนใหย้ ัง่ยนืและบนพื้นฐานทุนและทกัษะต่าง ๆ ท่ีมี โดยการ
เก็บรวมขอ้มูลจากการประชุมน้ีนกัวจิยัจะใชก้ารบนัทึกขอ้มูลดว้ยวธีิการต่อไปน้ี  

  1. แบบบนัทึกพฒันาการและความคิดเห็นของแต่ละชุมชน  
  2. บนัทึกการประชุม 
  3. ภาพถ่ายการมีประชุม 
  4. เคร่ืองบนัทึกเสียง 
2) การสัมภาษณ์นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติเก่ียวกบัรูปแบบการท่องเท่ียวและกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวคลองโคนท่ีนกัท่องเท่ียวคาดหวงัและประทบัใจโดยใชแ้บบน าสัมภาษณ์ (สัมภาษณ์
เจาะลึกแบบมีค าถามน า ) บนัทึกขอ้มูลโดยการบนัทึกเสียงดว้ยเคร่ืองบนัทึกเสียง พร้อมภาพถ่าย  
 

3.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 1) ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามจะถูกน ามาวเิคราะห์และค านวณผา่นโปรแกรมส าเร็จรูปทาง
สถิติเพื่อการวจิยั (SPSS) และอธิบายผลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนาท่ีเก่ียวขอ้งและเหมาะสม  
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 2) ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์จะน ามาสรุปและอภิปรายผลท่ีไดน้ าเสนอเปรียบเทียบกบั
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม 
 3) ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจจะถูกน ามาสรุป วเิคราะห์ และอภิปรายผล  
 4) ส าหรับขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประชุมระดมสมองจะถูกน าไปวเิคราะห์เปรียบเทียบกบัแนวคิด
ทฤษฎีการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค ์และแนวคิดการมีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชนต่อการท่องเท่ียว เป็นส าคญั  
 จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดท้ั้งหมดมาวเิคราะห์ร่วมกบัแนวคิดทฤษฎีท่ีไดก้ล่าวไวแ้ลว้ขา้งตน้
ดงัต่อไปน้ี 
 1) วเิคราะห์และสรุปแนวทางการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืตามมิติการศึกษาทั้ง            
3 ดา้นไดแ้ก่ มิติเศรษฐกิจ มิติส่ิงแวดลอ้ม และมิติสังคมและการมีส่วนร่วม   
 2) สรุปรูปแบบแหล่งท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืของชุมชนคลองโคนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
สร้างสรรค ์ 
 3) สรุปรูปแบบการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนต่อแหล่งท่องเท่ียวของตนเพื่อใหเ้กิดความ
ย ัง่ยนื  
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3.6 ขั้นตอนการด าเนินงาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที ่3.1 กระบวนการวจิยั  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.2 กระบวนการด าเนินงานแบบมีส่วนร่วม (PAR) 

ปัญหาเร่ิมจากชุมชน วิเคราะห์โดยชุมชน แกไ้ขปัญหาโดย
ชุมชน 

กระบวนการมส่ีวนร่วมพฒันาของ
ทุกฝ่าย 

- ระบุปัญหา 
- ตอ้งการท าอะไร 
- แกปั้ญหาอยา่งไร 
- ลงมือปฏิบติั 
- ประเมิน/สรุป 

- รับผล 

กระบวนการวจัิย 

- ก าหนดปัญหา 
- ทบทวนขอ้มูล 

- ออกแบบการวจิยั 
- เก็บและรวบรวมขอ้มูล  
- วเิคราะห์ขอ้มูลสรุป 

เสนอแนะ  
- รายงาน 

ปฏิบติัการจริง 

แนวทางการพฒันาแหล่งท่องเทีย่ว
อย่างยัง่ยนืบนฐานเศรษฐกจิ

สร้างสรรค์ 

ศึกษาดูงานต้นแบบทีป่ระสบ
ความส าเร็จ 

ประชุมระดมสมอง หารือกบั
แกนน าชุมชน 

ศึกษาศักยภาพชุมชน สังเคราะห์ปัจจัยที่
เกีย่วข้อง 

อบรมให้ความรู้ด้านการพฒันาแหล่งท่องเที่ยว
อย่างยัง่ยนืและแนวคดิเศรษฐกจิสร้างสรรค์ 

 

ความคิดเห็นและความ
ต้องการของ
นักท่องเที่ยว 

ความคดิเห็นและความ
ต้องการของคนในชุมชน 
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 จากภาพ 3.1 แสดงถึงกระบวนการเก็บและรวบรวมขอ้มูลวจิยั เพื่อน าไปสู่การก าหนดแนว
ทางการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวคลองโคนบนฐานเศรษฐกิจสร้างสรรคแ์ละการมีส่วนร่วมของชุมชน
อยา่งย ัง่ยนื ทั้งน้ีโดยเร่ิมตน้จากการศึกษาศกัยภาพของชุมชนดว้ยการศึกษาจาก 1) สภาพทาง
กายภาพท่ีมองเห็นและสัมผสัได ้ 2) คนในชุมชนดว้ยการเก็บขอ้มูลแบบสอบถาม การสัมภาษณ์
และการประชุมกลุ่มยอ่ย  3) นกัท่องเท่ียวท่ีจะสามารถท าหนา้ท่ีสะทอ้นภาพรวมของชุมชนไดเ้ป็น
อยา่งดี และ 4) น าแกนน าชุมชนท่ีจะท าหนา้ท่ีร่วมกนัคิด วางแผน และคดัเลือกทางออกในการ
พฒันาชุมชนของตนดว้ยตนเองโดยอาศยัความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัชุมชนท่ีตนเองอาศยัอยู ่การไดรั้บ
การอบรมความรู้เพิ่มเติม และการศึกษาดูงานในแหล่งท่องเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ จากนั้นน า
ขอ้มูลทั้งหมดท่ีไดม้าสรุปแนวทางการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวน าเสนอแก่ผูน้ าชุมชนต่อไป 
 กระบวนการท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ นกัวจิยัด าเนินการโดยอาศยัแนวคิดท่ีไดจ้าก
กระบวนการวจิยัแบบมีส่วนร่วม PAR ดงัภาพ 3.2  (ฐานศุกร์ จนัทร์ประเสริฐ, 2555)  ท่ีมุ่งเนน้ให ้
ผูว้จิยั แกนน าชุมชน และชาวบา้น ท างานร่วมกนั โดยมีกระบวนการท างานดงัต่อไปน้ี 

1) การวเิคราะห์ปัญหาและหาโจทย์ 
2) การก าหนดค าถามการวจิยั  
3) ก าหนดวตัถุประสงคก์ารพฒันา 
4) การทบทวนเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
5) การเก็บขอ้มูล 
6) การสร้างกระบวนการขบัเคล่ือน 
7) การวเิคราะห์และตรวจสอบขอ้มูล 
8) การน าเสนอผลการวจิยั 
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