
 
 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ือง  “ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบ

ประชาธิปไตย”  ในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนในระบอบประชาธิปไตย 2) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัดา้นการ
ส่ือสารทางการเมืองกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย และ    
3) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย  

ในวิจยัคร้ังน้ีใชร้ะเบียบแบบแผนวิธีวิจยัเชิงผสม (Mixed Methods Research) โดยใช ้
วิธีการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจยัเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Research)
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัเน้นประชากรท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจทาง
การเมืองกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนไดแ้ก่ ประชาชนทัว่ไปจาก 76  จงัหวดัโดย
พิจารณาเลือกเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งในจงัหวดัท่ีมีกิจกรรมของสมาชิกสภาพฒันาการเมืองมาก
ท่ีสุดในแต่ละภาค  ภูมิภาคละ 1 จังหวดัและกรุงเทพมหานคร รวมทั้ งหมด 5 จังหวัด ได้แก่ 
ภาคเหนือ จังหวดัพิษณุโลก ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ได้แก่ จังหวดันครราชสีมา ภาคกลาง
ตอนบนและตะวันตก  ได้แก่ จังหวัดนครสวรรค์ ภาคใต้  ได้แก่ จังหวัดสุราษฎร์ธานี  และ 
กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างส าหรับการวิจัยเชิงคุณภาพเลือกสุ่มแบบเจาะจง (Purposive 
Random) ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In – Depth Interview) และการสนทนากลุ่มเพื่อระดมความ
คิดเห็น (Focus Group) รวมทั้งส้ิน 25 คน ส่วนการวิจยัเชิงปริมาณเลือกสุ่มตวัอย่างอย่างง่ายโดย
ค านวณจากสูตรการค านวณขนาดของกลุ่มตวัอย่างตารางส าเร็จรูปของทาโรยามาเน่ จ านวน 398 
คน   
 
สรุปผลการวจัิย 
 การวิจยัเร่ือง  “ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบ
ประชาธิปไตย”  ในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัขอสรุปผลตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
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1) สรุปผลการวเิคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย  
 ผลการศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ของผูต้อบแบบสอบถามพบว่า  ผูต้อบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 226 คน (ร้อยละ 56.80) และเป็นเพศชาย จ านวน 172 คน (ร้อยละ 43.20) 
ผูต้อบแบบสอบถามมีอายรุะหวา่ง 18 – 30 ปี มากท่ีสุด  จ านวน 135 คน  (ร้อยละ 33.90) รองลงมามี
อายุระหว่าง 31 – 40 ปี จ านวน 96 คน (ร้อยละ 24.10) อายุระหว่าง 41 – 50 ปี จ านวน 66 คน       
(ร้อยละ 16.60) อายรุะหวา่ง 51 – 60 ปี จ านวน 65 คน (ร้อยละ 16.30) และอายมุากกว่า 61 ปี ข้ึนไป 
จ านวน 36 คน (ร้อยละ 9.00) ตามล าดบั  
 ระดับการศึกษาสูงสุดของประชาชนทัว่ไปท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่จบระดับ
ปริญญาตรี จ านวน 236 คน (ร้อยละ 59.30) รองลงมาไดแ้ก่ ระดบัปริญญาโท จ านวน 74 คน (ร้อย
ละ 18.60) รองลงมาได้แก่ ระดับต ่ากว่าปริญญาตรี จ านวน 69 คน (ร้อยละ 17.30) และระดับ
การศึกษาปริญญาเอก จ านวน 19 คน (ร้อยละ 4.80) 
 ฐานะทางเศรษฐกิจของผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได ้20,001 – 30,000 บาท 
จ านวน 227 คน (ร้อยละ 57.00) รองลงมาเป็นกลุ่มท่ีมีรายไดต้  ่ากว่า 10,000 บาท จ านวน 84 คน 
(ร้อยละ 21.10)  และมีรายได้ 10,001 – 20,000 บาท จ านวน 80 คน (ร้อยละ 20.10) และมีรายได ้
30,001 – 40,000 บาท จ านวน 4 คน (ร้อยละ 1.00) และเป็นกลุ่มท่ีมีรายได ้40,001 ข้ึนไป จ านวน  
3 คน (ร้อยละ 0.80) ตามล าดบั 
 ฐานะทางสงัคม ผูว้ิจยัแบ่งออกเป็น 1) อาชีพหลกั 2) การเป็นสมาชิกกลุ่มทางสงัคม และ 
3) บทบาทในชุมชน ผลการวิเคราะห์ ปรากฎดงัน้ี 
 อาชีพหลกัของผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ รับราชการ จ านวน 99 คน (ร้อยละ 
24.90) นกัศึกษา จ านวน 75 คน (ร้อยละ 18.80) อาชีพรับจา้ง จ านวน 60 คน (ร้อยละ 15.10) อาชีพ
คา้ขาย จ านวน 60 คน (ร้อยละ 15.10) เป็นพ่อบา้น แม่บา้น จ านวน 32 คน (ร้อยละ 8.00) อาชีพ
ลูกจา้งบริษทัเอกชน จ านวน 32 คน (ร้อยละ 8.00) อาชีพพนกังานรัฐวิสาหกิจ จ านวน 26 คน (ร้อย
ละ 6.50) และขา้ราชการบ านาญ / เกษียณราชการ จ านวน 14 คน (ร้อยละ 3.50)  
 การเป็นสมาชิกกลุ่มทางสงัคมส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย ์จ านวน 36 คน (ร้อย
ละ 9.00) เป็นสมาชิกกลุ่มสมาชิกกองทุนหมู่บา้นและชุมชนเมือง จ านวน 27 คน (ร้อยละ 6.80) เป็น
สมาชิกกลุ่มกีฬาและการศึกษา จ านวน 12 คน (ร้อยละ 3.00) เป็นสมาชิกกลุ่มอาชีพ / กลุ่มแม่บา้น
พอ่บา้น จ านวน 11 คน (ร้อยละ 2.80) เป็นสมาชิกกลุ่ม / ชมรมผูสู้งอาย ุจ  านวน 9 คน (ร้อยละ 2.30) 
เป็นสมาชิกกลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุข จ านวน 9 คน (ร้อยละ 2.30) เป็นสมาชิกกลุ่มอาสาสมคัร
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ป้องกนัภยัฝ่ายพลเรือน จ านวน 6 คน (ร้อยละ 1.50) และไม่เป็นสมาชิกกลุ่มใดๆ จ านวน 288 คน 
(ร้อยละ 72.40) 
 บทบาทในชุมชนของผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นสมาชิกของชุมชนหรือลูกบา้น 
จ านวน 360 คน (ร้อยละ 90.50) และเป็นผูน้ าและกรรมการชุมชน ดูแลรับผิดชอบบริหารจดัการ
ชุมชน จ านวน 38 คน (ร้อยละ 9.50) 
 สรุปภาพรวมของขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถามวิจยัเชิงปริมาณส่วนใหญ่
พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง จ านวน 226 คน (ร้อยละ 56.80) มีอายุระหว่าง 18 – 30 ปี 
มากท่ีสุด  จ านวน 135 คน  (ร้อยละ 33.90)  โดยส่วนใหญ่จบระดบัปริญญาตรี จ านวน 236 คน (ร้อย
ละ 59.30) ผู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ 20,001 – 30,000 บาท จ านวน 227 คน  
(ร้อยละ 57.00) โดยส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นขา้ราชการ จ านวน 99 คน (ร้อยละ 24.90) และส่วนใหญ่
เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ จ  านวน 36 คน (ร้อยละ 9.00) และบทบาทในชุมชนของผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นสมาชิกของชุมชนหรือลูกบา้น จ านวน 360 คน (ร้อยละ 90.50) 
 ผลการวิ เคราะห์ระดับการมี ส่วน ร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบ
ประชาธิปไตยพบว่ า  ด้ านการมี ส่ วน ร่วมท างการ เมืองของประชาชนได้แ ก่  1) ด้ าน 
การมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายและวางแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม 2) ดา้นการมีส่วนร่วม
ในการตดัสินใจทางการเมือง ขอ้ 3) ดา้นการมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการใชอ้  านาจรัฐ 4) ดา้น
การมีส่วนร่วมในการส่งเสริมให้ประชาชนมีความเขม้แขง็ในทางการเมือง และ 5) ดา้นการมีส่วน
ร่วมในการส่งเสริมและใหก้ารศึกษาแก่ประชาชน ซ่ึงมีทั้งหมด 5 ตวัช้ีวดั  ในภาพรวมมีระดบัความ
คิดเห็นท่ีมีต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน อยู่ในระดบัเห็นดว้ยปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 
3.27) มีค่าน ้ าหนักระดับความคิดเห็นท่ีมีต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน ตั้ งแต่ 
ค่ า เฉ ล่ี ย  3 .1 2  – 3 .4 1  โด ยตั ว ช้ี ว ัด ท่ี ไ ด้ รั บ ค ะแน น ม าก ท่ี สุ ด คื อ  ก าร มี ส่ วน ร่ วม ใน 
การส่งเสริมและให้การศึกษาแก่ประชาชน (ค่าเฉล่ีย 3.41) รองลงมาได้แก่ การมีส่วนร่วมใน 
การส่งเสริมให้ประชาชนมีความเข้มแข็งในทางการเมือง (ค่าเฉล่ีย 3.36) การมีส่วนร่วมใน 
การก าหนดนโยบายและวางแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม (ค่าเฉล่ีย 3.24) การมีส่วนร่วมใน 
การตดัสินใจทางการเมือง (ค่าเฉล่ีย 3.23) และการมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการใช้อ  านาจรัฐ 
(ค่าเฉล่ีย 3.12) ตามล าดบั 
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2) สรุปผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยด้านการส่ือสารทางการเมือง
กบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย 
 ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจยัด้านการส่ือสารทาง
การเมืองกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย พบว่าผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นว่าปัจจยัส่วนบุคคลกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนใน
ระบอบประชาธิปไตย ส่วนใหญ่ไม่มีความสัมพนัธ์ทางสถิติอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 
 ผูว้ิจยัพบว่า ปัจจยัส่วนบุคคล ดา้นฐานะทางสังคม หัวขอ้การเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม
กบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย มีความสัมพนัธ์ทางสถิติ
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 โดยตวัช้ีวดัดงักล่าวมีค่าน ้าหนกัความสัมพนัธ์เชิงบวก ร้อยละ 14.7 ( R 
= 0.147)  
3) ศึกษาปัจจัยทีส่่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย 
 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบ
ประชาธิปไตยพบว่า ปัจจยัเชิงสาเหตุดา้นการส่ือสารทางการเมืองส่งผลโดยตรงต่อการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
 
อภิปรายผล 
             การวิจัยเร่ือง  “ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบ
ประชาธิปไตย” ในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัขออภิปรายผลตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

จากผลการวิ เคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบ
ป ระ ช า ธิ ป ไต ย ท่ี พ บ ว่ า  ตั ว ช้ี ว ัด ท่ี ไ ด้ รั บ ค ะ แน น ม าก ท่ี สุ ด คื อ  ก าร มี ส่ ว น ร่ ว ม ใน 
การส่งเสริมและให้การศึกษาแก่ประชาชน แสดงให้เห็นว่าประชาชนอาจยงัรู้สึกว่าตนยงัไม่ไดรั้บ
ความรู้เก่ียวกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองมากเพียงพอทั้งๆท่ีเป็นระดบัการมีส่วนร่วมในระดบั
ต ่าสุด  อย่างไรก็ตามก็ถือไดว้่าเป็นระดบัท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีประชาชนตอ้งเขา้ใจอย่างลึกซ้ึงก่อนจึง
ต้องการรับการส่งเสริมทางด้านการศึกษาให้มากข้ึน  สอดคล้องกับแนวคิดขององค์การ
สหประชาชาติ  (สุโขทยัธรรมาธิราช, 2552, หน้า 10 – 14) แนวคิดหลกัสากลท่ีกล่าวถึงการให้
ขอ้มูลข่าวสารแก่ประชาชน (To Inform) ว่าเป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในระดบัต ่าท่ีสุด แต่
เป็นระดบัท่ีส าคญัท่ีสุด เพราะเป็นกา้วแรกของการท่ีภาคราชการจะเปิดโอกาสให้ประชาชนเขา้สู่
กระบวนการมีส่วนร่วมในเร่ืองต่าง ๆ วิธีการให้ขอ้มูลสามารถใช้ช่องทางต่าง ๆ เช่น เอกสาร
ส่ิงพิมพ ์การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารผ่านทางเส่ือต่าง ๆ การจดันิทรรศการ จดหมายข่าว การจดังาน
แถลงข่าว การติดประกาศ และการใหข้อ้มูลผา่นเวบ็ไซต ์เป็นตน้ 
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 จากผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคลกบัการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย ท่ีพบว่าผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นว่าปัจจยั
ส่วนบุคคลกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย ส่วนใหญ่ไม่มี
ความสัมพนัธ์ทางสถิติขดัแยง้กบักบัท่ี สมบติั ธ ารงธัญวงศ์ (2549) ไดก้ล่าวถึง ปัจจยัส่วนบุคคล 
ได้แก่ อายุ เพศ ระดับการศึกษา รายได้ และอาชีพ ตลอดจนปัจจัยเก่ียวกับสภาพแวดล้อมทาง
การเมือง ได้แก่ พฤติกรรมร่วมทางสังคม ระดับการพัฒนาหรือความทันสมัยทางสังคมและ
เศรษฐกิจ การกระท าหรือปฏิกิริยาตอบสนองต่อการมีส่วนรวมของประชาชนโดยผูน้ าทางการเมือง
หรือผูแ้ทนของประชาชน  ปัจจัยเหล่าน้ีมีผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชน เช่น ระดบัการศึกษาของประชาชนในสังคมจะมีผลต่อลกัษณะวฒันธรรมทางการเมือง 
และพฤติกรรมทางการเมืองของคนสังคมนั้นๆ โดยการศึกษาท าให้ประชาชนมีความรู้ความเขา้ใจ
และมีความส านึกในบทบาทหน้าท่ีของตนท่ีพึงกระท าต่อระบบการเมืองมากข้ึน นอกจากน้ียงัมี
ฐานะทางเศรษฐกิจก็เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีมีอิทธิพลเก่ียวกบัพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชน เช่น ผูท่ี้มีรายไดน้อ้ย ประชาชนท่ียากจน จะไม่มีเวลามาสนใจการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองเพราะจะให้ความส าคญักบัการด ารงชีวิตประจ าวนั ในขณะเดียวกนัผูท่ี้มีฐานะทางเศรษฐกิจดี
จะมีแนวโน้มท่ีจะมีส่วนร่วมทางการเมืองไดม้ากกว่า ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีถือว่าเป็นปัจจยัพื้นฐานท่ีมี
อิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
 อย่างไรก็ตามผลการศึกษาก็สอดคลอ้งกับผลการสัมภาษณ์ท่ีว่า ปัจจยัส่วนบุคคลมี
ความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยเป็นอยา่งมาก 
โดยเฉพาะปัจจยัท่ีเห็นว่าส าคญัท่ีสุดไดแ้ก่ ระดบัการศึกษาโดยเฉพาะการศึกษาระดบัปริญญาตรี  
เน่ืองจากเป็นระดบัการศึกษาท่ีสามารถมีความรู้ความเขา้ใจทางการเมืองไดใ้นระดบักวา้งและทัว่ถึง
มากกวา่ระดบัอ่ืน ประชาชนท่ีอยูใ่นระดบัน้ีมีความต่ืนตวัต่อขอ้มูลข่าวสารและเลือกท่ีจะตอบสนอง
มากกว่าการอยูน่ิ่งเฉย ปัจจยัดา้นเพศนั้นในกลุ่มของประชาชนท่ีเป็นระดบัผูน้ าชุมชนมกัจะเป็นเพศ
ชายแต่ระดบัผูต้ามมกัจะเป็นเพศหญิงซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีถือวา่เป็นพลงัของชุมชน เพราะปัจจุบนัเพศหญิง
มีจ านวนมากกว่าเพศชาย  เม่ือใดท่ีมีภารกิจท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองจะพบว่าเพศ
หญืงเขา้มามีส่วนร่วมมากกว่า ส่วนปัจจยัดา้นอายเุป็นปัจจยัส าคญัท่ีหน่วยงานภาครัฐและผูน้ าระดบั
ทอ้งถ่ินใหค้วามส าคญักบับุคคลผูสู้งอาย ุเน่ืองจากมีเวลาวา่งจากการท างาน  มีเวลาเขา้มามีส่วนร่วม  
มีความคิดและความรู้ท่ีผา่นประสบการณ์มามากและยงัสามารถแสดงความคิดเห็นหรือสามารถเขา้
ร่วมกิจกรรมต่างๆ ได ้ ในประเด็นน้ีควรใหค้วามส าคญักบัผูสู้งอายทุุกรูปแบบไม่ว่าจะเป็นคนปกติ  
คนพิการ ขา้ราชการเกษียณอาย ุชาวบา้นท่ีมีความรู้ความสามารถสร้างภูมิปัญญาให้กบัทอ้งถ่ิน เป็น
ต้น  ปัจจัยด้านฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวและฐานะทางสังคมของครอบครัวพบว่ามี
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ความส าคญัต่อการออกมามีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่วนท่ีตนสนใจ  เลือกเขา้ร่วมใน
ประเดน็ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเคล่ือนไหวเพราะเห็นวา่มีประโยชน์ต่อตนเองมากกวา่ชุมชน 

ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบ
ประชาธิปไตยพบว่า ปัจจยัเชิงสาเหตุดา้นการส่ือสารทางการเมืองส่งผลโดยตรงต่อการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ สอดคลอ้งกับท่ี     
ถวิลวดี บุรีกลุและคณะ (2546: 5) กล่าววา่ปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเรียงตามล าดบั
ความส าคญั ไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจทางการเมือง การอาศยัอยูใ่นเขตเมือง-ชนบท สถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ข่าวสารและความสนใจทางการเมือง ความเช่ือมั่นต่อองค์กรอิสระ และ
ประสิทธิภาพทางการเมือง  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ในเชิงปฏิบัติ 
     1.1 จากผลการวิเคราะห์ระดบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบ 

ประชาธิปไตย จะเห็นไดว้่าอยูใ่นระดบัปานกลางและประชาชนยงัรู้สึกวา่เป็นเร่ืองเขา้ใจยาก  เขา้ถึง
ไดย้าก ดงันั้นจึงควรเร่งส่งเสริมใหป้ระชาชนไดรั้บการศึกษาความรู้และตระหนกัในเร่ืองเหล่าน้ีให้
มากข้ึน โดยเห็นว่าควรมีการปฏิบติัการจดัตั้งศูนยส่์งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยประจ าต าบล  โดยมีการจดัอบรม ท ากิจกรรม  ให้ความรู้  ร่วมแสดงความคิดเห็น  
เขียนคู่มือท่ีมีเน้ือหาเขา้ใจง่าย ให้รู้จกัเร่ืองท่ีน าไปสู่การมีส่วนร่วมและตระหนักในความรู้เร่ืองท่ี
เก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้ไดม้ากข้ึน   
 1.2 ควรมีการสนับสนุนในเชิงปฏิบติัการมีส่วนร่วมกบัผูสู้งอายุในทอ้งถ่ินให้มากข้ึน  
เน่ืองจากบุคคลผูสู้งอายมีุเวลาว่างจากการท างาน  มีเวลาเขา้มามีส่วนร่วม  มีความคิดและความรู้ท่ี
ผา่นประสบการณ์มามากและยงัสามารถแสดงความคิดเห็นหรือสามารถเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ได ้ 
ในประเด็นน้ีควรให้ความส าคญักบัผูสู้อายุทุกรูปแบบไม่ว่าจะเป็นคนปกติ  คนพิการ ขา้ราชการ
เกษียณอาย ุชาวบา้นท่ีมีความรู้ความสามารถสร้างภูมิปัญญาให้กบัทอ้งถ่ิน เป็นตน้ ทั้งน้ีเพื่อรองรับ
การท างานดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมืองให้เกิดประสิทธิผล
จริงจงัต่อไป 
     1.3 ควรมีกิจกรรมเชิงปฏิบติัการท่ีเนน้ประเดน็เร่ืองการสร้างใหป้ระชาชนมีความรู้ความ
เขา้ใจทางการเมืองในเร่ืองของสิทธิและหนา้ท่ีของประชาชนท่ีตอ้งรู้ เพราะปัจจุบนัชาวบา้นรู้สึกว่า
ส่วนราชการไม่สามารถจดัการการมีส่วนร่วมของประชาชนได ้ จึงควรสนับสนุนให้มีการปฏิบติั
โครงการหรือกิจกรรมเก่ียวกบัการสร้างองคค์วามรู้ดา้นการเมืองแบบบูรณาการระหว่าง ภาครัฐ 
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(First or Public Sector)  ภาคเอกชน (Second or Private Sector)  และภาคประชาชน(Third or 
People Sector) ให้เข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างเป็นรูปธรรมมากข้ึน  มีการส่งเสริมให้
ประชาชนในพื้นท่ีมีความเขม้แขง็โดยเฉพาะผูน้ ารุ่นใหม่หรือผูน้ าท่ีเป็นเยาวชนถือว่ามีความส าคญั
ไม่นอ้ยกว่ากนัดว้ยการเปิดโอกาสจดัเวทีให้ไดร่้วมกระท ากิจกรรมในชุมชน  ตอ้งสร้างการมีส่วน
ร่วมในทุกระดบัทั้งร่วมคิดร่วมท าร่วมรับผิดชอบร่วมตรวจสอบและร่วมประเมินผลในกิจกรรม
ทั้งหมด  โดยแต่ละภาคส่วนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ตามอ านาจ บทบาทและหนา้ท่ี จึงจะเป็นการ
แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในความรับผิดชอบต่อสังคมประเทศเพื่อความสุขสงบ ความ
เจริญกา้วหน้าอย่างมัน่คงและประโยชน์ของชาติร่วมกนั โดยมีการเขา้ร่วมตั้งแต่ระดบัต ่าสุดไป
จนถึงระดบัสูงสุด 

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ในเชิงนโยบาย 
 2.1  รัฐควรให้ความส าคญัต่อการปฏิบติัตามนโยบายเร่ืองการมีส่วนร่วมทางการเมือง

ของประชาชนอยา่งเคร่งครัด  โดยเฉพาะอยา่งยิง่นโยบายดา้นการมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย
และวางแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมซ่ึงจากผลวิจยัพบวา่เป็นการมีส่วนร่วมในระดบัต ่าสุด เพราะ
การบริหารจดัการโดยประชาชนในทอ้งถ่ินอยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลนั้นยงัห่างไกลกบั
ความเป็นจริงอยู่มากในระยะท่ีผ่านมายงัสะทอ้นให้เห็นว่าการมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย
และวางแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมยงัคงเป็นเร่ืองของผูบ้ริหารประเทศระดับสูงไม่กระจาย
อ านาจมายงัประชาชนอย่างแทจ้ริง  ดงันั้นภาครัฐจึงควรตระหนักในบทบาทดา้นการมีส่วนร่วม
โดยเฉพาะการกระจายอ านาจใหถึ้งประชาชนอยา่งแทจ้ริงใหม้ากยิง่ข้ึน 
 2.2  รัฐควรพิจารณาปรับปรุงนโยบายหรือขอ้กฏหมายต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัดา้น
สภาพแวดลอ้มภายในองค์การ ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มภายนอกองค์การ ปัจจยัพื้นฐานในการ
ระดมการมีส่วนร่วมของประชาชนใหเ้หมาะสมและเขม้งวดจริงจงัยิง่ข้ึน เนน้การปฏิบติัตามอ านาจ
หนา้ท่ีขององคก์รปกครองทอ้งถ่ินพเราะเป็นหน่วยงานท่ีใกลชิ้ดประชาชมากท่ีสุด  เพื่อเปิดโอกาส
ให้หน่วยการบริหารราชการส่วนทอ้งถ่ินไดมี้โอกาสปกครองตนเองและรัฐบาลได้มอบอ านาจ
หนา้ท่ีและกิจกรรมเพื่อการพฒันาและบริหารตามสมควรเพื่อใหมี้การปกครองตนเองท่ีเขม้แขง็และ
เป็นการแบ่งเบาภาระของรัฐ เสริมสร้างแนวคิดแบบประชาธิปไตยโดยมีการถ่วงดุลระหว่างฝ่าย
สภากบัฝ่ายบริหารและท่ีส าคญัคือการมีส่วนร่วมของประชาชนในต าบลอย่างกวา้งขวางโดยการ
เสนอปัญหาและค าแนะน าต่างๆรวมถึงการตรวจสอบการปฏิบติังานการประเมินและติดตามผลงาน
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในฐานะองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินอยา่ง
เขม้งวดและจริงจงัดว้ย 
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 2.3  รัฐควรส่งเสริมกระบวนการท างานด้านความรู้ความเขา้ใจทางการเมืองอย่างมี       
ส่วนร่วม ระหว่างกลไกชุมชนคือแกนน าชุมชน (ผูใ้หญ่บา้น คณะกรรมการหมู่บา้นและทีมงาน
เฉพาะกิจ) องค์กรชุมชนและสถาบนัในชุมชน (วดั โรงเรียน) กับกลไกสนับสนุนจากภายนอก
ชุมชน (รัฐ องคก์รพฒันาเอกชน) จนน าไปสู่การเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจทางการเมืองอย่าง
แทจ้ริงในชุมชน  การร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อความร่วมมือในการท างานพฒันา แกไ้ขปัญหา
ชุมชนระหวา่งนกัพฒันาชุมชนทั้งภาครัฐและองคก์รพฒันาเอกชนเวทีการร่วมปรึกษาหารือระหวา่ง
นกัพฒันาชุมชนกบัแกนน าชุมชนเพื่อระดมความคิดเห็นเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหาทัว่ไปในชุมชน
น าไปสู่การระดมความคิดหาแนวทางทางแกไ้ขปัญหาเร่งด่วนของชุมชน  ซ่ึงกคื็อการสร้างจิตส านึก
รักการมีส่วนร่วมทางการเมือง  การตระหนักรู้ทางการเมืองอยา่งมีประสิทธิภาพและเป็นรูปธรรม
โดยกลไกปฏิบติัการในชุมชนการเตรียมความพร้อมในการด าเนินงานตามแผนงานในดา้นต่างๆไม่
วา่จะเป็นการเตรียมคนเตรียมขอ้มูลเตรียมทรัพยากรเตรียมแผนงานและเตรียมชุมชนการด าเนินการ
แกไ้ขปัญหาแบบมีส่วนร่วมและปฏิบติัการในการแกไ้ขปัญหาแบบเป็นธรรมชาติโดยค านึงถึงความ
เหมาะสมกบัสถานการณ์ของชุมชนในการด าเนินงานการติดตามประเมินผลการท างานแกไ้ขปัญหา
อุปสรรคดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมืองและขยายผลใหเ้กิดความต่อเน่ือง 

3. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 3.1 ควรมีการศึกษาเร่ืองเดียวกนัในดา้นอ่ืน เช่น การเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจทาง
การเมืองกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยในเขตพื้นท่ีจงัหวดั
อ่ืนๆ ทุกภาคของประเทศไทย   
 3.2 ควรมีการศึกษาการเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจทางการเมืองในลกัษณะตวัแปร
อ่ืนๆมีความสัมพันธ์และส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบ
ประชาธิปไตย 
   3.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบปัจจยัต่างๆท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนในในระบอบประชาธิปไตยเพื่อตรวจสอบความแปรเปล่ียนของตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
การเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจทางการเมือง 
 


