
 
 

บทที ่1 
บทนํา 

1.1  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
ปัจจุบนัเป็นยุคท่ีโลกตอ้งเผชิญกับความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอย่างรวดเร็ว ทั้งดา้น

วิทยาการ สังคม เศรษฐกิจฐานความรู้ และความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี ส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
วิถีชีวิตของคนในสงัคม ตอ้งผกูพนัอยูก่บัความเจริญทางวตัถุ ขอ้มูลข่าวสาร ทางเลือกท่ีหลากหลาย 
ทาํให้คนตอ้งใช ้ขอ้มูลข่าวสารเป็นพื้นฐานในการคิดวิเคราะห์แยกแยะ ตดัสินใจ และแกปั้ญหาไม่
ว่าจะเป็นการศึกษาเล่าเรียน ความเป็นอยู่ในครอบครัว การประกอบอาชีพ รวมทั้งการมีบทบาท
ช่วยเหลือสังคม ซ่ึงตอ้งตดัสินใจอยู่เสมอ การเตรียมคนให้สามารถเผชิญกบัสถานการณ์และการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว เป็นส่ิงจาํเป็นเร่งด่วน ทุกฝ่ายในสงัคมไทยต่างใหค้วามสาํคญักบั
การพฒันาศกัยภาพของคนไทย โดยเฉพาะในดา้นความคิด ซ่ึงสอดคลอ้งกบันโยบายการศึกษาของ
ประเทศไทย สะทอ้นให้เห็นถึงความสาํคญัของการคิด ท่ีมีผลต่อการพฒันาประเทศในอนาคต โดย
กาํหนดในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 
ตามมาตรา 24 (2) ระบุวา่  

การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องดําเนินการ
ดงัต่อไปน้ี ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้มา
ใชเ้พื่อป้องกนัและแกปั้ญหา และตามมาตรา 24 (3) ยงัระบุไวว้่า จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหท้าํได ้คิดเป็น ทาํเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง  

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดพ้ฒันาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา    
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553, น. 4-5) โดย      
มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ มีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์    
คิดสร้างสรรค์ มีทกัษะดา้นเทคโนโลยี สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นและสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น     
ในสงัคมโลกไดอ้ยา่ง มีสนัติ นอกจากน้ีหลกัสูตรยงักาํหนดสมรรถนะสาํคญัเพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณภาพ 
และบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามท่ีกาํหนด ไดแ้ก่ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถ  
ในการคิด ความสามารถในการแกปั้ญหา ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิตและความสามารถในการ
ใชเ้ทคโนโลยีจากสมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน จะเห็นไดว้่าการพฒันาทกัษะการคิด เป็นอีกแนวทาง
หน่ึง    ท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนมีคุณภาพ และบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนด ซ่ึงสอดคลอ้งกับ 
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แนวคิดของไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2557,  น.  1) ท่ีกล่าวว่า การคิดวิเคราะห์มีความสําคญัมากข้ึนทุกท่ีใน
สังคมของไทยเรา ทั้งน้ีเพราะสังคมไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากเดิมมากทาํให้สังคมไทยมีขอ้เสนอแนะ
ทางเลือกท่ีหลากหลายกบัพฤติกรรม ของแต่ละบุคคล คุณสมบติัของบุคคลในสังคมไทยจึงจาํเป็น
จะตอ้งมีลกัษณะของการวิเคราะห์แยกแยะความดีความงาม ความเหมาะสมถูกตอ้ง ความเป็น
ประโยชน์และมีประโยชน์ให้มากยิ่งข้ึน โดยเหตุน้ีการฝึกฝนผูเ้รียนให้รู้จกั เขา้ใจและสามารถ
ปฏิบติัไดใ้นเร่ืองของการคิดวิเคราะห์ จึงจาํเป็นอยา่งมาก 

คุณภาพของผูเ้รียนเป็นหัวใจสําคญัของการจัดการศึกษา ท่ีผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในวง
การศึกษาทุกระดบั ยึดถือเป็นเป้าหมายของการทาํงาน ซ่ึงหากความคาดหวงัท่ีแสดงว่าผูเ้รียนมี
คุณภาพของ    ทุกฝ่ายตรงกนั การพฒันาผูเ้รียนเป็นไปในทิศทางเดียวกนั และมีพลงัเพียงพอท่ีจะ
เปล่ียนแปลงไปสู่คุณภาพการศึกษาท่ีพึงประสงค ์(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2551, น. 5) อยา่งไร   ก็ตาม จากผลการประเมินคุณภาพท่ีจดัทาํโดย OECD ซ่ึงจะประเมินผูเ้รียน
ระดบันานาชาติทุก 3 ปี    มีการรายงานว่า ประเทศไทยมีผลการประเมินเทียบกบั 70 ประเทศท่ีร่วม
โครงการ PISA 2015 พบวา่ คะแนนวิชาวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัท่ี 54 วิชาคณิตศาสตร์ไดอ้นัดบัท่ี 54 
และทกัษะการอ่านไดอ้นัดบั 57 ซ่ึงคะแนนทั้งหมดตํ่ากวา่เกณฑค่์าเฉล่ียรวม ซ่ึงการประเมิน PISA น้ี
เนน้เร่ืองการคิดเป็นสาํคญั (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2560, น.1-29) 

นอกจากน้ีผลการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา (องคก์รมหาชน) ไดส้รุปผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม ( พ.ศ. 2554-2558) 
ของสถานศึกษาระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตวับ่งช้ีท่ี 4 ผูเ้รียนคิดเป็น ทาํเป็น ส่วนใหญ่มีผลการ
ประเมินระดับพอใช้ และบางแห่งผลการประเมินตอ้งปรับปรุง แต่อย่างไรก็ตามสํานักรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์กรมหาชน) ได้ให้ขอ้เสนอแนะ แก่สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใหมี้การส่งเสริมและมุ่งเนน้การพฒันาคุณภาพ ผูเ้รียน มีความรู้
และทกัษะท่ีจาํเป็นตามหลกัสูตร โดยเฉพาะให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิด
สังเคราะห์ มีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค ์   คิดไตร่ตรอง มีทกัษะในการแสวงหาความรู้ดว้ย
ตนเอง พฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง (สาํนกัทดสอบทางการศึกษา, 2556, น. 50-52) 

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดก้าํหนดยทุธศาสตร์การใช ้O-NET เป็น
เคร่ืองมือการยกระดบัคุณภาพการศึกษาทั้งระบบ โดยกาํหนดเป้าหมายในการยกระดบัคุณภาพของ
สถานศึกษาตามศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทของตนเอง ซ่ึงผลการสอบ O-NET เป็นการวดัผลส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ปลายทางของการจดัการเรียนรู้ ตอ้งนําผลการสอบยอ้นกลบัไปใช้เพื่อการปรับปรุงและพฒันา 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรของสถานศึกษา ซ่ึงการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ    
O-NET ปีการศึกษา 2559 ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
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และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ยงัมีคะแนนอยูใ่นเกณฑต์ํ่าในทุกวิชาไดค้ะแนนไม่ถึง 50% (สาํนกั
ทดสอบทางการศึกษา, 2560, น. 1-8) 

จากผลการประเมินคุณภาพผูเ้รียนทั้งในระดบันานาชาติและระดบัประเทศ มีผลไม่น่า
พอใจ แสดงให้เห็นว่า การจดัการศึกษายงัไม่บรรลุเป้าหมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้นการพฒันา
ทักษะ  การคิดของผูเ้รียน นอกจากน้ีการพฒันาทักษะการคิดยงัไม่ได้รับความสนใจและให้
ความสาํคญัมากเท่าท่ีควร จึงควรมีเป้าหมายพฒันาการจดัการเรียนการสอน ท่ีเนน้การพฒันาทกัษะ
การคิดของผูเ้รียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพฒันาทกัษะการคิดแบบแกปั้ญหา เพื่อพฒันาความคิด
ระดบัสูง แต่ครูยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในกระบวนการเรียนการสอนเน่ืองจากมีปัจจยัท่ีมีอิทธิพล
ต่อการพฒันาทกัษะ การคิดท่ีหลากหลายประกอบกบั ความลม้เหลวของระบบการศึกษาท่ีผา่นมา
ประการหน่ึง คือ ดา้นคุณภาพการศึกษา พบว่า ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนอ่อนลงทั้งในดา้น
กระบวนการคิด  การวิเคราะห์ การสังเคราะห์อย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ ด้านความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์การแกปั้ญหารวมทั้งคุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียน ผลดงักล่าวเกิดจากการจดักระบวนการ
เรียนการสอนยงัไม่เอ้ือต่อการพฒันาคนใหมี้ลกัษณะ มองกวา้ง คิดไกล ใฝ่รู้ วิธีการเรียนการสอนยงั
มุ่งเนน้การถ่ายทอดเน้ือหาวิชาการมากกว่าการเรียนรู้ จากสภาพท่ีเป็นจริง และไม่เนน้กระบวนการ
ท่ีให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาในดา้นการคิดวิเคราะห์ แสดงความคิดเห็นและการแสวงหาความรู้ไดด้ว้ย
ตนเอง แต่การท่องจําเน้ือหามากกว่าการใช้ทักษะกระบวนการ นอกจากน้ีการวัดผลยงัให้
ความสําคญัต่อการวดัความจาํเชิงเน้ือหามากว่าการคิดวิเคราะห์ส่งผลให้ผูเ้รียนคิดไม่เป็น (กล่ิน 
สระทองเนียม, 2559, น. 2) และวิจารณ์ พานิช (2556, น. 10) ยงัช้ีใหเ้ห็นว่าคนส่วนใหญ่ขาดการฝึก
คิดตั้งแต่เดก็ โตข้ึนเป็นผูใ้หญ่จึงคิดไม่เป็น 

แนวทางในการแกไ้ขปัญหาคุณภาพการศึกษา สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
ไดน้าํแนวคิดของวิจารณ์ พาณิช (2555, น. 18-21) ไดด้าํเนินการขบัเคล่ือนคุณภาพการศึกษา มีการ
เร่งพฒันาคุณภาพการศึกษา และคุณภาพผูเ้รียนใหมี้ทกัษะการคิด โดยมุ่งเนน้การพฒันาครูผูส้อนท่ี
เป็นหัวใจสาํคญัในการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียน ให้เป็นครูยุคใหม่ตอ้งไม่เนน้ท่ี “การสอน” แต่ทาํ
หนา้ท่ีสร้างแรงบนัดาลใจให้เกิดข้ึนในตวัของผูเ้รียน เนน้การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ ครูจะ
เป็นผูช้ี้แนะการเรียนรู้ (coaching) ในดา้นเน้ือหาสาระสาํคญัท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้สาํหรับศตวรรษท่ี 
21 จะยดึหลกั 3R ไดแ้ก่ Reading (อ่านออก), (W) Riting (เขียนได)้ และ (A) Rithmetics (คิดเลข
เป็น) และ 7C ไดแ้ก่ 1) Critical thinking & problem solving (ทกัษะดา้น การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ
ทกัษะในการแกปั้ญหา) 2) Creativity & Innovation (ทกัษะดา้นการสร้างสรรค ์และนวตักรรม)               
3) Crosscultural understanding (ทกัษะด้านความเขา้ใจต่างวฒันธรรมต่างกระบวนทัศน์)                            
4) Collaboration, teamwork & leadership (ทกัษะดา้นความร่วมมือ การทาํงานเป็นทีมและภาวะ
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ผูน้าํ 5) Communications, information & media literacy (ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศและ
รู้เท่าทนัส่ือ) 6) Computing & ICT literacy (ทกัษะ ดา้นคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศและ
การส่ือสาร) และ 7) Career & Learning skills (ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้) ซ่ึงเป็นภารกิจท่ี
ทั้งพอ่ แม่และครูตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาใหเ้หมาะสม สอดคลอ้งกบัยคุสมยัอนัเป็น
ยุคท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว สอดคลอ้งกบัแนวคิดของไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2558, น.16)        
ไดก้ล่าวว่า การสอนให้ผูเ้รียนรู้จกัคิดหรือเน้นคิดวิเคราะห์ไดด้ว้ยตนเอง ครูผูส้อนจะใชกิ้จกรรม
อะไรให้ผูเ้รียนคิด ในการจดัการเรียนการสอนตอ้งมีการวางแผนและเตรียมการใชกิ้จกรรมต่าง ๆ 
เพื่อฝึกให้ผูเ้รียนคิดบ่อย ๆ ส่วนสินธะวา คามดิษฐ์ (2559, น. 60-68) ไดใ้ห้แนวคิดเพิ่มเติมว่า ส่ิงท่ี
ครูผูส้อนสามารถควรดาํเนินการจดักระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิด ครูควร
แสวงหารูปแบบ และวิธีการจดัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยอาจศึกษาจากคู่มือผลงานวิจยัหรือจากการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัครูผูส้อนคนอ่ืน ๆ ท่ีมีประสบการณ์รวมถึงแนวปฏิบติัท่ีดี (Best Practice) 
เก่ียวกับการสอนคิดท่ีมีผูร้วบรวมไว้แล้ว ซ่ึงปัจจุบันน้ีเข้าถึงได้ง่ายโดยการใช้ส่ือออนไลน์ 
นอกจากน้ี พิณสุดา สิริธรังศรี (2559, น. 17) ไดน้าํเสนอผลการวิจยัท่ีสอดคลอ้งกนัว่า จากรายงานการ
วิจยัของบริษทัท่ีปรึกษา Mc Kinsey (2009) เร่ือง What Works in Education ให้กบัองคก์ารเพื่อ
การคา้ และการพฒันา (OECD) โดยสรุปว่า ประเทศท่ีประสบความสาํเร็จในการจดัการศึกษาใหแ้ก่
เดก็เก่ง มีความสามารถสูงเกิดจากปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัครูทั้งส้ิน ไดแ้ก่ 1) คุณภาพครูสูง 2) ครูไดรั้บ
การพฒันาอยา่งต่อเน่ือง และ 3) มีการปรับปรุงการเรียนการสอนให้ดีท่ีสุดแก่เด็กอยา่งเท่าเทียมกนั 
ทุ่มเทชีวิตเพื่อเดก็ ครูจึงเป็นบุคคลท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีจะส่งผลต่อคุณภาพการเรียนการสอน และคุณภาพ
ผูเ้รียน ท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก ส่งผลกระทบต่อคุณภาพครู  การนิเทศ     
การสอนเป็นงานท่ีเก่ียวกับการให้คาํแนะนาํและพฒันาครูให้มีประสิทธิภาพในการปฏิบติังาน     
การนิเทศการสอนเป็นกระบวนการทาํงานร่วมกนัระหว่างผูนิ้เทศการสอนและผูรั้บการนิเทศ ซ่ึง
ผลลพัธ์อยูท่ี่คุณภาพการศึกษาและคุณภาพผูเ้รียน ซ่ึงมีกลยทุธ์ในการดาํเนินงานผา่นหลายช่องทาง 
โดยอาศยัส่ือกลางท่ีกา้วทนัความเปล่ียนแปลงของสังคมโลกดว้ยวิธีการต่าง ๆ ทั้งระบบเครือข่าย
ออนไลน์ โดยเน้นบรรยากาศท่ีสร้างสรรค์ มีความเป็นประชาธิปไตย และเป็นกัลยาณมิตรบน
พื้นฐานของความหลากหลายทางการคิด เสมือนหน่ึง “เพื่อนคู่คิด มิตรคู่โรงเรียน” โดยยดึหลกัการ     
“ผูนิ้เทศ คือ ผูร่้วมพฒันา” โดยผ่านกระบวนการ สังเกตคน้หาปัญหา ศึกษาวิเคราะห์ พฒันา
นวตักรรมการนิเทศ เก็บรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์และสรุปผล รวมถึงการปรับปรุงเทคนิควิธี 
รูปแบบการนิเทศ  ให้ดี ข้ึนอย่างต่อเน่ือง  งานนิเทศการสอนจะบรรลุตามเป้าหมายและมี
ประสิทธิภาพไดน้ั้นตอ้งมีหลกั ยดึหลกัการมีส่วนร่วม เตม็ใจในการพฒันาหรือเปล่ียนแปลงใหเ้กิด
ส่ิงใหม่ ๆ เป็นการสร้างสรรค์ส่งเสริมให้ทุกคนเขา้มามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพื่อ
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แกปั้ญหา บุคลากร ทรัพยากรและความพยายามเขา้ดว้ยกนั เพื่อจะดูผลการพฒันาว่า ไดผ้ลดีกว่าเดิม
เพียงใด ซ่ึงตอ้งเป็นระบบ ตั้งอยูบ่นพื้นฐานตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความเจริญกา้วหนา้ 
ทนักบัความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี  มีการวิเคราะห์สถานการณ์ทางดา้นเศรษฐกิจ และสังคม 
และสามารถปรับยืดหยุ่นได้เหมาะสมกับสถานการณ์ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา               
ขั้นพื้นฐาน, 2556, น. 1-5) ขณะเดียวกนัการนิเทศการสอนจาํเป็นตอ้งปรับเปล่ียนกระบวนการนิเทศ
เพื่อไปขบัเคล่ือนนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ และสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานสู่
การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง ยคุศตวรรษท่ี 21 และการดาํเนินงานของโรงเรียนใหส้ามารถ
บริหารจดัการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเพ่ิมคุณภาพการจดัการเรียนการสอน ทั้งน้ี การนิเทศการ
สอนในปัจจุบนัมิไดจ้าํกดัแค่ศึกษานิเทศก์จากภายนอกเท่านั้น ในการพฒันาคุณภาพการศึกษาใน
สถานศึกษา ผูบ้ริหารสถานศึกษา และครูท่ีไดรั้บมอบหมายหรือผูท้าํหนา้ท่ีนิเทศ ซ่ึงอาจเป็นครูหรือ
เพื่อนครู หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้หรือครูวิชาการ มีบทบาทในการนิเทศการสอนภายใน
โรงเรียนเรียกวา่ “ผูนิ้เทศ” (วชัรา เล่าเรียนดี, 2553, น. 1) 

การนิเทศการสอนจึงมีความสาํคญัต่อการพฒันาคุณภาพการศึกษาอย่างยิ่ง เพราะการ
นิเทศการสอนเป็นการรวมความคิดทางสมองของผูใ้หก้ารนิเทศ ผูรั้บการนิเทศ และผูส้นบัสนุนการ
นิเทศ เขา้ดว้ยกนั เพื่อผลสุดทา้ยท่ีแทจ้ริงคือ การพฒันาคุณภาพผูเ้รียน และคุณภาพการศึกษาให้
บรรลุตามจุดหมายของหลักสูตร และนักเรียนมีคุณภาพตามท่ีมุ่งหวงัไวทุ้กประการ แต่การ
ดาํเนินงานใด ๆ ก็ตามจาํเป็นตอ้งมีขั้นตอนในการดาํเนินงาน การนิเทศการสอนก็เป็นไปในทาํนอง
เดียวกนักต็อ้งการใหก้ารดาํเนินการประสบผลสาํเร็จลุล่วงดว้ยดี และมีประสิทธิภาพ ใหส้นองตอบ
กบัสภาพปัจจุบนัท่ีโรงเรียนมีความเหล่ือมลํ้าและแตกต่างทั้งมาตรฐาน และคุณภาพ โดยมุ่งหวงัให้
เกิดการนิเทศดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย และเขา้ถึงสถานศึกษาทุกกลุ่มเป้าหมาย เขา้ถึงครูทุกพื้นท่ี
อย่างเท่าเทียมกนัเพื่อการพฒันาและส่งเสริมให้เกิดคุณภาพอย่างเท่าเทียมกนัทุกแห่ง ทั้งน้ีเพื่อลด
ช่องว่างทางการเรียนรู้และการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ของผูเ้รียนบนฐานของระบบเศรษฐกิจ
ฐานความรู้ ใหเ้ป็นไปตามนโยบายและเจตนารมณ์ของหน่วยงานตน้สงักดัต่อไป      

ปัจจุบนัการนิเทศการสอน ยงัมีปัญหาอยูค่่อนขา้งมาก เช่น ขาดแคลนอตัรากาํลงัผูนิ้เทศ   
ขาดความรู้ ความสามารถ ทักษะและประสบการณ์ในการนิเทศการ จัดการเรียนการสอน              
ขาดเคร่ืองมือในการปฏิบติังาน ขาดการประสานงาน ขาดงบประมาณ มีภาระมาก ทาํให้ไม่มีเวลานิเทศ 
ขาดการนิเทศอยา่งต่อเน่ือง ขาดแรงจูงใจและสนบัสนุน ขาดการประเมินผลการปฏิบติังาน (มาเรียม 
นิลพนัธ์ุและคณะ, 2553, น. 2) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา 
(2552, น. 129-130) พบว่า คุณภาพของเด็กยงัไม่เป็นไปตามท่ีกาํหนดในพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซ่ึงมีสาเหตุมาจากการท่ีครูขาดการนิเทศติดตาม ประเมินผลการพฒันา ครูส่วน
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ใหญ่ไม่ไดรั้บการนิเทศจากผูนิ้เทศท่ีมีความรู้ความชาํนาญเฉพาะทาง สาเหตุหลกัมาจากความขาด
แคลนศึกษานิเทศกท่ี์มีความรู้ความชาํนาญเฉพาะสาขาวิชา ศึกษานิเทศกมี์จาํนวนนอ้ยและไม่ครบ
กลุ่มสาระและช่วงชั้น โดยเฉพาะช่วงชั้นท่ี 3 และ 4 

จากสภาพปัญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจศึกษารูปแบบการนิเทศการสอนเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อนาํ
ผลการศึกษาใชเ้ป็นแนวทางขบัเคล่ือนการนิเทศการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการพฒันา
ทกัษะการคิดของผูเ้รียน และให้สถานศึกษาระดบัประถมศึกษา และมธัยมศึกษา สังกดัสาํนกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สามารถพฒันาคุณภาพการศึกษา ใหผู้เ้รียนมีทกัษะการคิดอยา่ง
มีประสิทธิภาพ เกิดประสิทธิผลอยา่งเป็นรูปธรรมต่อไป 
 
1.2  คาํถามการวจัิย 

1.  สภาพปัจจุบนั และความตอ้งการการนิเทศการสอนตามองคป์ระกอบดา้นกระบวนการ
นิเทศการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนระดบัการศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน เป็นอยา่งไร 

2.  รูปแบบการนิเทศการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียน
ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีเหมาะสมเป็นอยา่งไร 

3.  ความสามารถของครูในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็น
อยา่งไร 

 
1.3  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.  เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั และความตอ้งการการนิเทศการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
พฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2.   เพื่อนาํเสนอรูปแบบการนิเทศการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิด 
ของผูเ้รียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

3.   เพื่อศึกษาความสามารถของครูในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 

1.4  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาได้

สารสนเทศเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนัและความตอ้งการการนิเทศการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
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การพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียน เป็นประโยชน์ในการพฒันาการนิเทศการสอนและการส่งเสริม
ทกัษะการคิดแก่ผูเ้รียนตามนโยบายไทยแลนด ์4.0 และการศึกษา 4.0 ของรัฐบาลปัจจุบนั  

2.  ผูนิ้เทศการสอนไดแ้นวทางนิเทศการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการพฒันาทกัษะ
การคิดของผูเ้รียน ซ่ึงสามารถนาํไปปรับใชใ้หเ้หมาะสมตามบริบทและสภาพความพร้อมของ แต่ละ
สถานท่ี 

3.  ผูบ้ริหารสถานศึกษาและครูในโรงเรียนสามารถนาํรูปแบบการนิเทศการสอนเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียน มาพฒันาระบบการนิเทศภายในใหเ้ขม้แขง็เกิด
คุณภาพต่อผูเ้รียน 

 
1.5  ขอบเขตการวจัิย 
1.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

ในการศึกษาเร่ือง รูปแบบการนิเทศการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการพฒันา
ทกัษะการคิดของผูเ้รียน ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน คร้ังน้ี ทาํการศึกษาองคป์ระกอบดา้นกระบวน   
การนิเทศการสอน ใน 8 ดา้น ดงัต่อไปน้ี 

1.  จดัทาํขอ้มูลสารสนเทศ 
2.  วางแผนการนิเทศการสอน 
3.  ใชส่ื้อ เคร่ืองมือ และเทคโนโลย ี
4.  จดักิจกรรมการนิเทศการสอน 
5.  ประเมินผลการนิเทศการสอน 
6.  การใชเ้ทคนิคและวิธีการนิเทศการสอน 
7.  การมีส่วนร่วมการนิเทศการสอน 

2.  ขอบเขตดา้นประชากร 
 การศึกษาคร้ังน้ีทาํการศึกษากับสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา และ

มธัยมศึกษา จาํนวน 225 เขต และโรงเรียนระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษาจาํนวน 31,612 
โรงเรียน 

3.  ขอบเขตดา้นเวลาและสถานท่ี 
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการดาํเนินการในปีการศึกษา 2559 ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน      

ในสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา และมธัยมศึกษา สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา   
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ใน 4 ภูมิภาค รวม 225 เขต ไดแ้ก่ ภาคกลางและกรุงเทพมหานคร  
ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้
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1.6  นิยามศัพท์เฉพาะ 
รูปแบบการนิเทศการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการพัฒนาทักษะการคิดของ

ผู้เรียน หมายถึง การดาํเนินงานตามขั้นตอนการนิเทศการสอนอยา่งเป็นระบบ ระหว่างผูนิ้เทศการ
สอน และผูรั้บการนิเทศ เพื่อให้ผูเ้รียนมีทกัษะการคิด ประกอบดว้ย 8 ขั้นตอน ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่มได้แก่ กลุ่มท่ี 1 เป็นการนิเทศการสอนตามหลักการนิเทศ มี 5 ขั้นตอน คือ จัดทาํข้อมูล
สารสนเทศ วางแผนการนิเทศการสอน ใชส่ื้อเคร่ืองมือ และเทคโนโลยี จดักิจกรรมการนิเทศการ
สอน และประเมินผลการนิเทศการสอน และกลุ่มท่ี 2 เป็นกลไกส่งเสริมทกัษะการนิเทศการสอนมี 
3 ดา้น คือ การใชเ้ทคนิคและวิธีการนิเทศการสอนการมีส่วนร่วมการนิเทศการสอน และการวิจยั
เพื่อพฒันา การนิเทศการสอน 

1.  จดัทาํขอ้มูลสารสนเทศหมายถึง การดาํเนินการรวบรวม และจดัเก็บขอ้มูล ต่าง ๆ  
ท่ีเก่ียวขอ้ง และจาํเป็นต่อการนิเทศการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการพฒันาทกัษะ การคิด
ของผูเ้รียนอย่างเป็นระบบ โดยดาํเนินการเตรียมการวางแผน ประสานความร่วมมือ วิเคราะห์และ
ประมวลผลข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยีท่ีทันสมัย ให้ข้อมูลมีคุณภาพ สมบูรณ์ ถูกต้อง              
เป็นปัจจุบนั สะดวกในการนาํไปใชนิ้เทศการสอน 

2.  วางแผนการนิเทศการสอน หมายถึงการกาํหนดขั้นตอน และเคา้โครงการดาํเนินการ
นิเทศการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนเพื่อให้บรรลุผล
สาํเร็จ ตามเป้าหมาย โดยนาํขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ มาเป็นกรอบจดัทาํแผน มีการทาํงานร่วมกนักบั
ผูเ้ก่ียวขอ้ง มีการกาํหนดปฏิทินการนิเทศท่ีนําไปสู่การปฏิบัติได้ และมีการประเมินปรับปรุง
แผนการดาํเนินงานใหดี้ข้ึน 

3.  ใชส่ื้อ เคร่ืองมือและเทคโนโลย ีหมายถึง การดาํเนินการจดัหา รวบรวม และเลือกใช้
ส่ือ เคร่ืองมือและเทคโนโลยท่ีีหลากหลายและทนัสมยั มีคุณภาพในการนิเทศการสอน เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนใหเ้หมาะสมกบัผูรั้บการนิเทศ 

4.  เทคนิคและวิธีการนิเทศการสอน หมายถึง การดาํเนินการร่วมกนัระหว่าง  ผูนิ้เทศ
การสอนและผูรั้บการนิเทศ ในการเลือกใชเ้ทคนิคและวิธีการนิเทศท่ีหลากหลาย ให้เหมาะสมกบั
สภาพปัญหา ความตอ้งการของผูรั้บการนิเทศ โดยมุ่งเน้นการสร้างบรรยากาศแห่งความเป็น
ประชาธิปไตย การยอมรับซ่ึงกนัและกนั เพื่อส่งเสริมความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดของ
ผูเ้รียน 

5.  การมีส่วนร่วมการนิเทศการสอน หมายถึง การดาํเนินกิจกรรมการนิเทศ   การสอน
ร่วมกันระหว่างผู ้นิ เทศการสอน  ผู ้รับการนิเทศและผู ้เ ก่ียวข้องทุกฝ่ายในการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียน มีการรวมกลุ่มเป็นเครือข่ายพฒันาคุณภาพ
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การศึกษาอย่างหลากหลาย โดยร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมดาํเนินการและร่วมประเมินพฒันา และ
ปรับปรุงคุณภาพการศึกษา 

6.  จดักิจกรรมการนิเทศการสอน หมายถึงการดาํเนินการเลือกใชกิ้จกรรมประกอบการ
นิเทศการสอน ให้เหมาะสมกบัสภาพปัญหา ความตอ้งการ และศกัยภาพของผูรั้บการนิเทศแต่ละ
คน มุ่งเน้นการมีส่วนร่วม และจดักิจกรรมการนิเทศท่ีส่งเสริมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
พฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียน 

7.  การประเมินผลการนิเทศการสอน หมายถึง การดาํเนินการสร้างความรู้ ความเขา้ใจ 
แก่ผูรั้บการนิเทศ เก่ียวกบัการประเมินผล การมีส่วนร่วมในการประเมิน และดาํเนินการประเมินผล
การนิเทศ ตามภารกิจ ทั้งก่อนนิเทศ ระหว่างนิเทศ และภายหลงันิเทศอย่างเป็นระบบ   มีการใช้
ประโยชน์จากผลการประเมินและประเมินผลการนิเทศการสอนอย่างต่อเน่ือง เพื่อพฒันาคุณภาพ
การศึกษา 

8.  การวิจยัเพื่อพฒันาการนิเทศการสอน หมายถึงการดาํเนินการพฒันา ปรับปรุง และ
แกปั้ญหาการปฏิบติัการนิเทศการสอนโดยใชก้ระบวนการวิจยั เพื่อสร้างนวตักรรม และองคค์วามรู้
ใหม่ของผูนิ้เทศการสอน โดยให้คาํปรึกษาช่วยเหลือ กระตุน้ให้ผูรั้บการนิเทศ จัดทาํวิจัยเพื่อ
พฒันาการจัดการเรียนการสอนสามารถนําผลการวิจัยท่ีเป็นแบบอย่างท่ีดีไปเผยแพร่ และใช้
ประโยชน์ในการพฒันาและปรับปรุงการนิเทศการสอนได ้

การส่งเสริมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน หมายถึง 
การดาํเนินการให้สามารถจดัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ มีทกัษะการคิดขั้นพื้นฐาน 
ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีใชใ้นการส่ือสารหรือเป็นทกัษะการคิดทัว่ ๆ ไป และให้มีทกัษะการคิดขั้นสูงท่ีมี
ความซับซ้อนยิ่งข้ึน โดยเฉพาะมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างมี
วิจารณญาณ คิดสร้างสรรค ์คิดไตร่ตรอง คิดแกปั้ญหา และการคิดอย่างเป็นระบบซ่ึงเป็นทกัษะการ
คิดขั้นสูง เพื่อใหผู้เ้รียนมีความสามารถนาํทกัษะการคิดไปใชใ้นการดาํรงชีวิต เกิดผลดีต่อสงัคมและ
ประเทศชาติ  

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน หมายถึง สถานศึกษาของรัฐบาลท่ีจัดการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาจนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 

การนิเทศการสอน หมายถึง การปฏิบติัการนิเทศการสอนร่วมกนัระหว่างผูนิ้เทศ การ
สอนและผูรั้บการนิเทศ ตามแนวทางหรือรูปแบบการนิเทศการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามรถใน
การพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียน ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยให้คาํปรึกษา แนะนาํช่วยเหลือ 
สนบัสนุน กระตุน้ ช้ีแนะ ร่วมคิด ร่วมทาํและดาํเนินการสร้างเสริมกาํลงัใจใหผู้รั้บการนิเทศสามารถ
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พฒันา ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอน ส่งผลใหค้รูมีความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดแก่
ผูเ้รียน 

ผู้นิเทศการสอน หมายถึง ผูบ้ริหารการศึกษาสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา ศึกษานิเทศก ์
ผูบ้ริหารสถานศึกษา และครูผูส้อน ท่ีมีความรู้ ความสามารถ มีประสบการณ์ มีหนา้ท่ี หรือไดรั้บ
มอบหมายในการนิเทศการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียน 
ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ผู้รับการนิเทศการสอน หมายถึง ครูผูส้อนทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้และครูผูส้อนกิจกรรม
พฒันาผูเ้รียน ในระดบัชั้นประถมศึกษาและมธัยมศึกษา  

 


