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บทคดัย่อ 

งานวิจัยเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนของเยาวชนไทยในวรรณกรรมเยาวชนรางวลั 

แวน่แกว้ประเภทนวนิยาย พ.ศ. 2556 – 2557 จาํนวน 6 เล่ม และนาํเสนอผลการศึกษาวจิยัแบบพรรณนาวเิคราะห์ 

ผลการวิจยัพบว่า วรรณกรรมเยาวชนรางวลัแว่นแกว้ ประเภทนวนิยาย พ.ศ. 2556 – 2557 สะทอ้นให้เห็น  

1) วิถีชีวิตความเป็นอยูข่องเยาวชนในชนบท อยูใ่นสภาพแวดลอ้มธรรมชาติท่ีสวยงาม มีบรรยากาศท่ีน่าอยูอ่าศยั ไดรั้บ

การปลูกฝังความเอ้ือเฟ้ือ เรียนรู้และพ่ึงพาอาศยัสภาพแวดลอ้มธรรมชาติรอบตวั เรียนรู้การดาํรงชีวิตจากครอบครัว  

มีความสัมพันธ์ในครอบครัวท่ีดี เป็นความรักความผูกพันกับบิดามารดา และใช้เวลาว่างอย่างอิสระในพ้ืนท่ี 

ท่ีกวา้งขวาง 2) วิถีชีวิตความเป็นอยูข่องเยาวชนในเมือง อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีแออดั อากาศร้อนอบอา้วและการจราจร

วุ่นวาย และเรียนรู้ในระบบโรงเรียน ซ่ึงสอนให้รับผิดชอบในการรักษาสภาพแวดล้อม ได้รับการปลูกฝังนิสัย 

และการอยู่ร่วมกับคนอ่ืน แต่ในเมืองท่ีไม่มีพ้ืนท่ีใช้เล่นในเวลาว่างจึงเล่นคอมพิวเตอร์และไปท่ีห้างสรรพสินค้า  

3) ภาพสะทอ้นดา้นคุณลกัษณะของเยาวชนในสังคมไทย มีความอดทนต่อความลาํบากและปรับตวักบัสภาพแวดลอ้ม

ใหม่ ๆ และมีความกตญั�ูช่วยเหลือครอบครัวและหางานทาํเล้ียงดูครอบครัว และมีนํ้ าใจเอ้ือเฟ้ือต่อคนอ่ืน ช่วยเหลือ

เพ่ือนท่ีไดรั้บบาดเจบ็ เพ่ือใหเ้ยาวชนเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีของสังคมไทย 

 

คาํสําคญั: ภาพสะท้อนเยาวชนไทย นวนิยาย วรรณกรรมเยาวชนรางวลัแว่นแก้ว 

 

Abstract 

This research aimed to analyze reflections of Thai youths in the Wankaew awarded novels during 2013 – 

2014.  Six titles were studied, and the findings were reported in a descriptive analysis form. Major findings in the 

studied novels are as follows. 1)  the rural youths lived and grew up in the tranquil and natural environment; they 

were cultivated to be helpful people learning and depending on the surrounding nature. Besides, family members 

demonstrated them the ways of living, so their family relationships were warm and caring. Their recreations also 

happened in the broad nature. 2) The urban youths lived in crowded cities with heat and traffic jam. Their learning 

was from formal schools where they were taught to care for environment. They were cultivated to live 
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harmoniously; however, the lack of recreation areas in urban area made them spend most of their time in department 

stores or play computer games. 3) Reflections of personalities of Thai youths showed that they were able to tolerate 

and adjust themselves to a new environment; they were grateful and helpful in earning income to the family. In 

addition, they were obliging to others and they grew up to be the next generation of Thai society. 

 

Keywords: reflections of Thai youths, novel, Wankaew awarded novels 

1. บทนํา 

วรรณ กรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด เน่ืองจากวรรณกรรมเป็นผลงานของผู ้เขียน ท่ี 

นาํประสบการณ์และเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคม นาํมาสร้างสรรค์เป็นวรรณกรรม ดงัท่ี ตรีศิลป์ บุญขจร 

(2547) อธิบายวา่ ผูเ้ขียนถ่ายทอดเร่ืองราวในสังคมท่ีเป็นจริงมาสอดแทรกในเน้ือหาของวรรณกรรม ทั้งท่ีเป็นเหตุการณ์

ทัว่ไปท่ีเกิดข้ึนในสังคม รามทั้งค่านิยมของคนในสังคมและความรู้สึกนึกคิดของผูเ้ขียน วรรณกรรมจึงมีอิทธิพลในการ

เสริมสร้างทศันคติต่อบุคคล ซ่ึงแสดงถึงความรับผิดชอบของผูเ้ขียนท่ีมีต่อสังคม ท่ีจะสะทอ้นแนวคิดไวใ้นเน้ือหา ซ่ึง

เป็นแนวทางในการปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงสังคมใหดี้ข้ึน 

วรรณกรรมประเภทหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมคือ วรรณกรรมเยาวชน ท่ีผูเ้ขียนสร้างวรรณกรรมให้เหมาะสม

กบัผูอ้่าน เป็นหนงัสือท่ีปลูกฝังผูอ้่านเยาวชนให้รักการอ่าน และสะทอ้นสังคมในแง่มุมต่าง ๆ สนัน่ มีขนัหมาก (2537) 

ไดอ้ธิบายว่า วรรณกรรมเยาวชนมีเน้ือหาอ่านง่ายและเสริมสร้างจินตนาการให้แก่เยาวชน ให้ความสนุกสนานความ

เพลิดเพลินในการอ่าน และยงัถ่ายทอดทรรศนะของผูเ้ขียนท่ีมีต่อเยาวชน ซ่ึงมีความสําคญัต่อการพฒันาคุณภาพชีวิต

ของเยาวชน ส่งเสริมให้เยาวชนมีความเจริญงอกงามทางดา้นสติปัญญา และมีคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือให้เยาวชนเป็น

ผูใ้หญ่ของสังคม 

นอกจากน้ี วรรณกรรมเยาวชนมีบทบาทในการเสริมสร้างให้เยาวชนเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ จึงปรากฏ

ว่าหน่วยงานต่าง ๆ ได้พิมพ์วรรณกรรมเยาวชนเผยแพร่จาํนวนมาก และจัดประกวดวรรณกรรมสําหรับเยาวชน 

ประเภทเร่ืองสั้น นวนิยาย วรรณกรรมแปล ฯลฯ รวมทั้งเพ่ือส่งเสริมใหผู้เ้ขียนแต่งวรรณกรรมสาํหรับเยาวชนเพ่ิมมาก

ข้ึน การประกวดวรรณกรรมเยาวชนท่ีจดัต่อเน่ืองมาถึงปัจจุบนั คือ รางวลัแว่นแกว้ ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พ่ือให้เยาวชน

ไทยได้อ่านหนังสือท่ี มี คุณภาพ และยังเป็นวรรณกรรมท่ีมี เร่ืองราวและเหตุการณ์ในสังคมไทยท่ีสะท้อน 

ความเป็นจริงของสังคมไทย ผูว้ิจยัในฐานะเป็นนกัศึกษาชาวจีนท่ีศึกษาสาขาวิชาการส่ือสารภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง 

จึงสนใจศึกษาวิจยั วรรณกรรมรางวลัแว่นแกว้ประเภทนวนิยายสําหรับเยาวชนท่ีไดรั้บรางวลัในช่วงปี พ.ศ. 2556 - 

2557 ซ่ึงทาํให้เขา้ใจเร่ืองราวเก่ียวกบัเยาวชนไทยท่ีสะท้อนผ่านเน้ือหาวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรั้บรางวลัแว่นแกว้ 

ประเภทนวนิยายในช่วงปี พ.ศ. 2556 - 2557 

 

2. วตัถุประสงค์ 

เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนเยาวชนไทยในวรรณกรรมเยาวชนรางวลัแว่นแก้ว ประเภทนวนิยายในช่วงปี  

พ.ศ. 2556 - 2557 
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3. วธีิดําเนินการวจิัย 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชว้ธีิการวจิยัเอกสาร (Documentary Research) มีขั้นตอนการวจิยั ดงัน้ี 

3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งวรรณกรรมกบัสังคมในสังคมไทย 

เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมเยาวชน 

3.2 ศึกษาความเป็นมาของวรรณกรรมรางวลัแวน่แกว้จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 

3.3 ศึกษาวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรั้บรางวลัแวน่แกว้ท่ีกล่าวถึงเยาวชนในสังคมไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ 

3.4 คดัเลือกวรรณกรรมเยาวชนประเภทนวนิยายท่ีกล่าวถึงเยาวชนในสังคมไทย จาํนวน 6 เล่ม ไดแ้ก่ “เซน

ในสวน” ของจกัษณ์ จนัทร “ล้ีภยัในเมืองแปลก” ของศศิธร สุตานนัท ์“โลกสวยท่ีนํ้ าใส” ของชยักร หาญไฟฟ้า “เสียง

เดือนในเสียงหวดูรถไฟ” ของกร ศิริวฒัโณ “ในสระนํ้า” ของศกัด์ิสิทธ์ิ เทวบิน “ดินสอแท่งสั้น” ของฉววีรรณ พุม่แกว้ 

3.5 วิเคราะห์ภาพสะทอ้นเยาวชนไทยในวรรณกรรมเยาวชนรางวลัแวน่แกว้ ประเภทนวนิยายในช่วงปี พ.ศ. 

2556 - 2557 

3.6 นาํเสนอผลการศึกษาวจิยัแบบพรรณนาวเิคราะห์ (Descriptive Analysis) 

 

4. ผลการวจิัย 

จากการวิเคราะห์ภาพสะทอ้นเยาวชนไทยในวรรณกรรมเยาวชนรางวลัแว่นแกว้ ประเภทนวนิยายในช่วงปี

พ.ศ. 2556 – 2557 มีผลสรุปการวิจยั 3 ดา้นไดแ้ก่ วิถีชีวิตความเป็นอยูข่องเยาวชนในชนบท วิถีชีวิตความเป็นอยูข่อง

เยาวชนในเมือง และคุณลกัษณะของเยาวชนในสังคมไทย ดงัน้ี 

4.1 ภาพสะทอ้นวถีิชีวติความเป็นอยูข่องเยาวชนในชนบท 

ภาพสะท้อนของเยาวชนไทยท่ีปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวลัแว่นแกว้ท่ีชัดเจนคือ เยาวชนท่ีอยู่ใน

ชนบท มีวถีิชีวติความเป็นอยูท่ี่แตกต่างจากเยาวชนในเมือง ดงัตวัอยา่ง 

4.1.1 วถีิชีวติในสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นธรรมชาติ 

เยาวชนในชนบทมีวิถีชีวิตในสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นธรรมชาติท่ีสงบ ร่มเยน็ และมีระเบียบท่ีสวยงาม ดัง

ตวัอยา่ง 

“สถานท่ีเหล่านีต่้างหากท่ีควรจะรู้จักไว้ก่อนอย่างอ่ืน” ลุงปู่บอกคิว้และคูนต่ืนตาต่ืนใจ

กับเมืองเลก็ ๆ ของลุงปู่ อาคารร้านค้า บ้านเรือนจัดหน้าบ้านไว้เหมือนกันเกือบท้ังหมด สวยงาม

และเป็นระเบียบ 

“ทุกบ้านมซุ้ีมหม้อนํา้ดินเผาอยู่หน้าบ้านเหมือนกันหมดเลย” คิว้อุตส่าห์มองเห็นเกาะ 

กลางถนนปลูกต้นสนหมอกเรียงราย ตัดแต่งเป็นรูปสัตว์และต้นการ์ตูนของวอลท์ ดิสนีย์ ซ่ึงท้ังคิว้

และคูนแข่งกันเรียกช่ือได้ถกูต้องทุกตัว 

“ไม่มขียะสักชิน้เลย แปลกมาก” คิว้ผู้ช่างสังเกตสรุปเม่ือรถแล่นผ่านย่านชุมชนมาแล้ว 

(ศศิธร สุตานันท์,  2556) 

จากตวัอยา่ง สะทอ้นให้เห็นวา่ เยาวชนท่ีอยูอ่าศยัในชนบทมกัพบเห็นธรรมชาติและสภาพแวดลอ้มชนบทท่ี

สวยงาม เป็นระเบียบ มีอาคารบา้นเรือนท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ตกแต่งพ้ืนท่ีนั้น ๆ ดว้ยตน้ไม ้ทาํเป็นรูปสัตว ์การ์ตูนต่าง ๆ
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เยาวชนจะมีจิตใจท่ีดีเพราะไดอ้ยูใ่นบรรยากาศท่ีปลูกฝังให้ทุกคนมีความเอ้ือเฟ้ือต่อคนในชุมชนมีต่อกนั คือ มีซุ้มตั้ง

หมอ้นํ้าดินเผาไวห้นา้บา้นใหค้นไดม้าด่ืมกิน เยาวชนกไ็ดเ้ห็นตวัอยา่งท่ีทาํใหมี้จิตใจท่ีดีงามไปดว้ย 

4.1.2 เรียนรู้การใชชี้วติจากสภาพแวดลอ้มและธรรมชาติรอบตวั 

เยาวชนในชนบทจะเรียนรู้การใชชี้วติจากธรรมชาติแวดลอ้มรอบตวัและจากคนในครอบครัว ดงัตวัอยา่ง 

 ผมรู้สึกท่ึงกับวิธีการตีผึง้ของพ่อมาก พ่อบอกว่าจาํวิธีการตีผึง้แบบนีม้าจากคนเฒ่าคนแก่ 

ซ่ึงตอนเดก็ ๆ พ่อบอกว่าไม่ได้ใช้วิธีแบบนี ้แต่จะใช้กาบมะพร้าวเสียบปลายไม้จุดไฟให้เกิดควัน

เยอะ ๆ แล้วยกชูขึน้ให้กาบมะพร้าวใกล้รังผึง้ท่ีสุด บางจังหวะท่ีลมพัดแรง ๆ กล็กุติด ตัวผึง้ร่วงลง

พืน้เป็นกองเพราะถูกไฟไหม้ปีก คนเฒ่าคนแก่ผ่านมาเห็นจึงชวนพ่อเดินหาผึง้รังใหม่ แล้วแสดง

วิธีการตีผึง้ให้ดู 

(จักษณ์ จันทร, 2556) 

จากตวัอยา่ง สะทอ้นให้เห็นว่า เยาวชนในชนบทเรียนรู้วิธีหาอาหารจากป่า โดยมีบิดาหรือคนในครอบครัว

เป็นผูส้อนแสดงใหเ้ห็น ซ่ึงเป็นวถีิชีวติของคนในชนบทท่ีดาํรงชีวติในธรรมชาติท่ีตอ้งพ่ึงพาธรรมชาติ และเรียนรู้จาก 

คนในคนในครอบครัว 

นอกจากน้ี เยาวชนไดมี้การเรียนรู้การปลูกพืชผกัสวนครัวจากคนในครอบครัว เป็นการเรียนดว้ยตนเองท่ี

ถ่ายทอดจากผูใ้หญ่ ดงัตวัอยา่ง 

ในสวนของย่ามีผักสวนครัวท่ีใช้ประกอบอาหารขึน้กระจายอยู่ เยอะแยะไปหมด หลาย

อย่างย่าลงมือปลูกเอง เช่น ข่า ตะไคร้ มะกรูด มะนาว แต่อีกหลายอย่างกขึ็น้ในสวนโดยท่ีย่าไม่ได้

ปลูก แต่มันถูกปลูกโดยเกษตรกรธรรมชาติจากบรรดาสัตว์ตัวเลก็ตัวน้อยและนกในสวน เช่น พริก

ขีห้นู มะเขือพวง มะระตาํลึง... 

นอกจากน้ันในสวนยังมีผลไม้หลากหลายชนิด  มะม่วงหลายสายพันธ์ุกาํลังออกลูกดก

ด่ืน ท้ังมะม่วงพิมเสน มะม่วงทองดาํ มะม่วงอกร่อง มะม่วงแก้วผมชอบกล่ินหอมกับรสหวานของ

มะม่วงงอกร่องมากท่ีสุด แต่กห็ลงใหลสัมผสัจากเนือ้แน่น ๆ ของมะม่วงทองดาํอยู่ไม่น้อย 

(จักษณ์ จันทร, 2556) 

จากตวัอย่าง สะทอ้นให้เห็นว่า เยาวชนในชนบทเรียนรู้วิถีชีวิต บางอย่างจากการดาํรงชีวิตเพ่ือเติบโตเป็น

ผูใ้หญ่ เช่น เยาวชนเรียนรู้วิธีการเพาะปลูกจากสวนผกัของยา่มีพืชผกั ผลไมน้านาชนิด และยงัสะทอ้นถึงความสัมพนัธ์

ของคนในครอบครัวท่ีอบอุ่น เยาวชนไดรั้บความรัก การเอาใจใส่ดูแลจากพ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ เยาวชนไดเ้รียนรู้วิธี 

การเพาะปลูกเพ่ือการดาํรงชีวิตในเวลาท่ีเป็นผูใ้หญ่ ซ่ึงจะไดท้าํเป็นอาชีพต่อไปได ้

4.1.3 ความสัมพนัธ์ในครอบครัว 

เยาวชนเป็นวยัท่ีกาํลงัเจริญเติบโตตอ้งไดรั้บการเล้ียงดูท่ีดี เยาวชนในชนบทจะมีผูค้นในครอบครัวดูแลเอาใจ

ใส่เป็นอยา่งดี จึงทาํใหเ้ยาวชนมีความผกูพนักบัครอบครัว และจะเติบโตเป็นคนดีในสังคม ดงัตวัอยา่ง 

“เป็นไงบ้างลกู เรียนวนัแรกสนุกไหม” 

“กส็นุกดีครับ รู้จักเพ่ือนใหม่หลายคน คุณครูสอนสนุกด้วยครับ        

(ชัยกร หาญไฟฟ้า, 2556)  
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จากตวัอยา่ง สะทอ้นให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ของบุตรกบับิดา โดยเอาใจใส่บุตรเร่ืองการเรียน เป็นความรัก

ความผูกพนัท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ท่ีดีในครอบครัว บิดามารดาเขา้ใจบุตรและเอาใจใส่บุตรท่ีไปโรงเรียน แสดงถึง

ความสัมพนัธ์ท่ีสนิทสนมกนั การดูแลอยา่งความใกลชิ้ดเอาใจใส่จะทาํใหเ้ยาวชนเติบโตเป็นผูใ้หญ่ทีดีมีคุณภาพต่อไป  

4.1.4 การใชเ้วลาวา่ง 

เยาวชนอยูใ่นชนบทมีสภาพแวดลอ้มท่ีใกลชิ้ดกบัธรรมชาติไม่วา่จะเป็นแม่นํ้า ภูเขา สวน ไร่นา มีพ้ืนท่ีกวา้ง 

ขวางและเงียบสงบ ซ่ึงแตกต่างจากในเมืองท่ีมีคนพลุกพล่าน และมีพ้ืนท่ีคบัแคบจะเห็นไดว้่าเยาวชนท่ีอาศยัอยู่ใน

ชนบทนั้นสามารถใชเ้วลาวา่งเล่นไดอ้ยา่งอิสระเสรีมากกวา่เยาวชนท่ีอาศยัอยูใ่นเมือง ดงัตวัอยา่ง  

วนันีเ้พ่ือน ๆ จากบ้านนํา้ใสชวนเขาขึน้ไปเท่ียวบนยอดเขาสามพ่ีน้อง แดนเป็นคนป่ันอีก

เช่นเคย โดยมภีรตซ้อน อยู่กรุงเทพฯ แดนไม่เคยมโีอกาสป่ันจักรยานระยะทางไกลอย่างนี.้.. 

ทางเดินและจักรยานไปหยุดท่ีเชิงเขาด้านตรงข้ามกับพืน้ท่ีชุ่มนํา้ แดนสนุกสนานกับการ

บังคับจักรยานให้ลดัเลาะไปตามเส้นทางแคบ ๆ กลางสวนมะพร้าว บ้างช่วงล้อรถถกูทรายหน่วงไว้... 

(ชัยกร หาญไฟฟ้า, 2556) 

จากตวัอย่าง สะทอ้นให้เห็นกิจกรรมของเยาวชนท่ีใชเ้วลาว่างอย่างอิสระเสรี เพราะมีพ้ืนท่ีในธรรมชาติท่ี

กวา้งขวาง จึงใชเ้วลาวา่งในบรรยากาศท่ีมีสายลม อากาศ แสงแดดอุ่น ๆ เพลิดเพลินไปกบัการข่ีจกัรยานเลียบริมแม่นํ้ า

และสวนอนัเงียบสงบในชนบท และยงัไดผ้จญภยักบัการข่ีจกัรยานลงจากเนินเขา ทาํให้เยาวชนไดพ้ฒันาทั้งร่างกาย 

อารมณ์ และจิตใจ 

 

4.2 ภาพสะทอ้นวถีิชีวติความเป็นอยูข่องเยาวชนในเมือง 

เยาวชนในเมืองมีวิถีชีวิตอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีมีอาคารตึกคอนกรีตสูงตามความเจริญ มีคนอยูอ่ยา่งแออดั  

ไม่มีธรรมชาติท่ีทาํใหชี้วติสุขสบาย วรรณกรรมเยาวชนรางวลัแวน่แกว้ไดส้ะทอ้นภาพเยาวชนในเมือง ดงัน้ี 

4.2.1 วถีิชีวิตในสภาพแวดลอ้มแบบเมือง 

เยาวชนในเมืองมีชีวติความเป็นอยูใ่นสภาพแวดลอ้มแบบเมืองท่ีมีตึก อาคารแออดั อากาศอบอา้ว ดงัตวัอยา่ง 

...แม่ไปเท่ียวห้างบ่อยในช่วงหน้าร้อน บอกว่าไปเดินตากแอร์เล่นพอเยน็ใจ บ้านท่ีเช่าอยู่

น้ันหลงัคาตํา่ หน้าร้อนจะร้อนมาก พัดลมเอาไม่อยู่... 

(กร ศิริวัฒโณ, 2557) 

จากตวัอยา่ง สะทอ้นให้เห็นวา่ เยาวชนในเมืองโดยเฉพาะท่ีมีฐานะครอบครัวยากจน มกัอยูบ่า้นเช่าท่ีแออดั 

อากาศร้อนอบอา้ว และจะแกปั้ญหาโดยไปอยูใ่นสถานท่ีท่ีสบาย อากาศเยน็ คือ ไปหา้งสรรพสินคา้ ซ่ึงอยูห่่างจากท่ีอยู่

อาศยั ตอ้งใชเ้วลาเดินทางนาน 

นอกจากน้ี เยาวชนในเมืองมีชีวิตท่ีการจราจรวุ่นวาย จึงทาํให้ตอ้งใชเ้วลาในการเดินทางเป็นเวลานาน ไม่มี

เวลาท่ีจะพดูคุยกบัครอบครัว จึงขาดการดูแลเอาใจใส่จากบิดามารดาท่ีตอ้งทาํงานหนกั จนไม่มีเวลาอยูก่บับุตร ดงัตวัอยา่ง 

...วันน้ันเส้นทางกลับบ้านรถติดหนึบหรือเปล่า แต่ท่ีแน่ ๆ เขาใช้เวลาบนท้องถนนไม่เคยตํา่กว่าหน่ึงช่ัวโมง 

ส่วนพ่อจะกลับถึงบ้านหลังหน่ึงทุ่มเสมอ แดนต้องอยู่กับพ่ีเลีย้งจนกว่าพ่อจะถึงบ้านจึงจะได้พูดคุยกันครู่หน่ึง พอสอง

ทุ่มหรือไม่เกินสองทุ่มคร่ึงกต้็องเข้านอนหลงัจากทาํการบ้านเสร็จ  
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(ชัยกร หาญไฟฟ้า, 2556) 

จากตวัอยา่ง สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ เยาวชนในเมืองมีปัญหาการจราจรคบัคัง่ ทาํใหเ้ยาวชนกลบัถึงบา้นคํ่ามืด บิดา

มารดาตอ้งไปทาํงาน กลบับา้นชา้ เยาวชนจึงไม่มีเวลาพูดคุยกบับิดามารดามากนกั ชีวิตของเยาวชนในเมืองจึงอยูต่าม

ลาํพงักบัพ่ีเล้ียง ขาดความอบอุ่นและการเอาใจใส่จากบิดามารดา ทาํให้ใชเ้วลาอยู่นอกบา้นมากและไม่ไดพู้ดคุยกบั 

คนในครอบครัวมากนกั ครอบครัวเยาวชนในเมืองจึงมีความสัมพนัธ์ท่ีไม่อบอุ่น อาจทาํให้เยาวชนหลงผิดทาํส่ิงท่ีไม่ดี

หรือประพฤติตนในทางท่ีไม่เหมาะสม 

4.2.2 เรียนรู้ในระบบโรงเรียน 

เยาวชนในเมืองไม่มีเวลาใกลชิ้ดกบัครอบครัวและไม่มีโอกาสเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ จากบิดามารดา ซ่ึงตอ้งออกไป

ทาํงาน จึงส่งบุตรไปเรียนในโรงเรียน เยาวชนจึงตอ้งเรียนรู้ส่ิงต่างๆในระบบการศึกษาในโรงเรียน ดงัตวัอยา่ง  

นักเรียนทุกคนเดินเกบ็ขยะใส่ถงุและพูดคุยกันไปเร่ือย ๆ เพราะขยะในแต่ละวนัมากน้อย    

ไม่เท่ากัน ไม่ว่าจะเป็นกระดาษ ถงุพลาสติก ชวดนํา้ด่ืมและเศษวสัดอ่ืุน ๆ ซ่ึงผู้อาํนวยการโรงเรียน 

เน้นให้เกบ็กระดาษและพลาสติกเป็นพิเศษ เพราะมองเห็นได้ง่ายและดูสกปรกกว่าขยะประเภทอ่ืน 

(กร ศิริวัฒโณ, 2557) 

จากตวัอยา่ง สะทอ้นให้เห็นถึงเยาวชนในเมืองตอ้งเรียนในระบบการศึกษาท่ีโรงเรียน จะเห็นวา่ครูมีบทบาท

ในการสอนท่ีเนน้การอยูร่่วมกบัคนอ่ืน  รับผิดชอบต่อส่วนรวม ดงัท่ีแทรกเร่ืองการรู้จกัเกบ็ขยะ โรงเรียนสอนเยาวชน

ให้รู้จกัรับผิดชอบในการรักษาสภาพแวดลอ้ม เป็นวิธีการเรียนรู้และปลูกฝังนิสัยจากโรงเรียน เพ่ือท่ีจะเติบโตเป็น

ผูใ้หญ่ท่ีอยูร่่วมกบัคนอ่ืนไดต่้อไป 

4.2.3 การใชเ้วลาวา่ง 

สังคมเมืองมีความเจริญ มีอาคารสูง จึงไม่มีพ้ืนท่ีวา่งท่ีเยาวชนจะมีอิสระเล่นไดต้ามลาํพงั เยาวชนใชเ้วลาวา่ง

เล่นคอมพิวเตอร์ ดงัตวัอยา่ง  

ผมเปิดคอมพิวเตอร์แล้วลอ็กอินเข้าใช้เฟซบุ๊ก เพ่ือนจากโรงเรียนเก่าบางคนท่ีนอนดึกเม่ือ

เห็นผมออนไลน์มาทักทายพูดคุย  

(จักษณ์ จันทร, 2556) 

จากตวัอยา่ง ไดส้ะทอ้นให้เห็นถึงเยาวชนในเมืองใชเ้ทคโนโลยเีป็นของเล่นในเวลาวา่ง คือ เล่นคอมพิวเตอร์

พูดคุยกบัเพ่ือน ๆ ทางอินเทอร์เน็ต มีความสนุกสนาน แต่ใช้คอมพิวเตอร์มากก็จะเกิดผลเสียตามมาเพราะเล่นไม่

คาํนึงถึงเวลาท่ีเหมาะสม ทาํให้เยาวชนไม่ได้พักผ่อน เยาวชนจึงมีปัญหาการใช้เวลาว่างเล่นคอมพิวเตอร์ท่ีไม่มี

ประโยชน์มากเกินไป 

นอกจากน้ี เยาวชนไดใ้ชเ้วลาวา่งไปเท่ียวเล่นในหา้งสรรพสินคา้ ตามค่านิยมของเยาวชน ดงัน้ี 

เวลาไปเท่ียวห้างกับแม่  เขามักจะเข้าไปหลบมุมน่ังอ่านหนังสือการ์ตูนและวรรณกรรม

เยาวชนในร้านหนังสือ 

 (กร ศิริวฒัโณ, 2557) 

จากตวัอยา่ง สะทอ้นให้เห็นถึงการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนในเมืองท่ีไม่มีพ้ืนท่ีใชเ้ล่นในเวลาว่าง เพราะไม่มี

ภูเขาเหมือนต่างจงัหวดั จึงไปเท่ียวเล่นในหา้งสรรพสินคา้ แมว้า่จะไปร้านหนงัสืออ่านหนงัสือการ์ตูนและวรรณกรรม
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เยาวชน แต่ก็เป็นการอ่านตามความสนใจ อาจจะอ่านหนงัสือท่ีไม่เหมาะสมกบัวยัของเยาวชนก็ได ้เพราะผูใ้หญ่ไม่ได้

ดูแลอยา่งใกลชิ้ด หนงัสือบางเร่ืองอาจจะมีโทษ ไม่ไดใ้หค้วามคิดความรู้ท่ีช่วยส่งเสริมปัญญาและจินตนาการ รวมทั้ง

ไม่ไดใ้หค้วามคิดท่ีไม่สร้างสรรคท่ี์เหมาะกบัความสนใจและวยัของเยาวชนได ้

 

4.3 ภาพสะทอ้นดา้นคุณลกัษณะของเยาวชนในสังคม 

เยาวชนทั้งท่ีอยู่ในชนบทและในเมืองมีคุณลกัษณะท่ีดี ซ่ึงสะทอ้นผ่านวรรณกรรมเยาวชนรางวลัแว่นแกว้

อยา่งชดัเจนคือ ผูเ้ขียนไดส้ะทอ้นภาพเยาวชนท่ีดีซ่ึงจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีดีต่อไปคือ เยาวชนมีคุณลกัษณะท่ีสาํคญั คือ 

ความอดทน ความกตญั�ู และความมีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อคนอ่ืน ดงัน้ี 

4.3.1 ความอดทน 

เยาวชนไทยจะมีคุณลกัษณะท่ีดี คือ มีความอดทนท่ีจะต่อสู้กบัความลาํบาก ซ่ึงจะช่วยใหป้รับเปล่ียนชีวิตให้

สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มใหม่ ๆ ดงัตวัอยา่ง 

           เดิมทีครอบครัวของพวกเขาอาศัยอยู่ในเมืองหลวงใจกลางประเทศ แต่เน่ืองจากพ่อได้งาน

ใหม่ท่ีเหมือนจะดีกว่าเดิม พวกเขาท้ังหมดจึงต้องย้ายบ้านตามพ่อมาต่างจังหวัดด้วย ต้นนํา้กับคีตา

จึงต้องจากผองเพ่ือนและสภาพแวดล้อมอันคุ้นเคยท่ีพวกเขาเติบโตมา พวกเขาท้ังเศร้าและไม่พอใจ 

แต่กต้็องพยายามยอมรับให้ได้โชคดีท่ีตาทาํใจได้เร็ว เพราะเธอเช่ือเสมอว่าการเปลี่ยนแปลงย่อม

นาํไปสู่ส่ิงท่ีดีกว่า ต่างจากต้นนํา้ท่ีโวยวายไม่เลิก 

(ศักด์ิสิทธ์ิ เทวบิน, 2557)  

จากตวัอย่าง สะท้อนให้เห็นว่า หากเยาวชนมีความอดทนและพยายามเขา้ใจว่าชีวิตมีความเปล่ียนแปลง 

ดงัเช่น การยา้ยจากเมืองหลวงไปอยูท่ี่ชนบท ชีวิตก็จะมีความสุขได ้ สามารถปรับตวัเองโดยเรียนรู้สภาพชนบทท่ีไม่มี

ความสะดวกสบาย ถา้เยาวชนรู้จกัอดทนต่อความยากลาํบากและพยายามปรับตวัใหคุ้น้เคยกบัสภาพแวดลอ้มใหม่ๆ ได ้

เยาวชนกส็ามารถปรับตวัเองใหพ้น้ปัญหาและมีความสุขได ้

4.3.2 ความกตญั�ู 

เยาวชนไทยท่ีมีคุณลกัษณะท่ีดี คือ มีความกตญั�ูต่อครอบครัว และมีความรับผดิชอบครอบครัว ดงัตวัอยา่ง 

“ก้าวไกลกต้็องเรียนต่อเหมือนกัน” ครูหันมาบอกก้าวไกล 

“ผมคงเรียนไม่ได้หรอกครับ”  

“ได้สิ ครูใหญ่จะช่วย”  

“แต่ผมเป็นห่วงแม่ เป็นห่วงน้อง ใครจะหาเงินล่ะครับ” 

(ฉววีรรณ พุ่มแก้ว, 2557) 

จากตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นว่า เยาวชนควรมีความกตัญ�ูต่อบิดามารดา โดยช่วยเหลือครอบครัวและ 

หางานทาํ ช่วยเหลือให้แม่และนอ้ง ๆ มีความสุข แมเ้ยาวชนยงัอายนุอ้ยกมี็ความห่วงใยครอบครัวเป็นความกตญั�ูท่ีทาํ

ใหเ้ยาวชนทาํงานหาเงินเพ่ือดูแลมารดาและนอ้ง ๆ ไม่ทอดท้ิงครอบครัวใหล้าํบาก 

4.3.3 ความมีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อคนอ่ืน 

เยาวชนไทยควรมีคุณลกัษณะท่ีดี คือ มีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อคนอ่ืน ดงัตวัอยา่ง 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
งัสิ
ต



การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี ๒๕๖๑ (RSU National Research Conference 2018)  วนัท่ี ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๑ 

477 

“เอาไงดีล่ะ” มานะศักด์ิตัดสินใจไม่ถกู  

“ช่วยพาข้ากลับบ้านหน่อย” ยงวิทย์บอกเสียงส่ันเครือ เดือนแรมยืนหันรีหันขวาง พวก

วัยรุ่นท่ีเล่นฟุตบอลหายไปหมดแล้ว เขาคิดว่าจะพา ยงวิทย์กลับบ้านหรือไปโรงพยาบาลดี เขาถาม

อีกฝ่ายว่า  

“บ้านนายกับโรงพยาบาลท่ีไหนไกลกว่ากัน” 

“พอ ๆ กัน” 

“ถ้าอย่างน้ันไปโรงพยาบาลดีกว่า” 

(กร ศิริวัฒโณ, 2557) 

จากตวัอยา่ง สะทอ้นให้เห็นวา่ เยาวชนมีนํ้ าใจเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือเพ่ือนท่ีไดรั้บบาดเจ็บ ดงัเช่น ช่วยพาเพ่ือนท่ี

บาดเจ็บไปโรงพยาบาล เป็นตวัอย่างท่ีให้แนวคิดว่าการมีนํ้ าใจช่วยเหลือผูอ่ื้นจะทาํให้เยาวชนอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่างมี

ความสุข 

 

5. การอภิปรายผล 

ภาพสะทอ้นเยาวชนไทยในวรรณกรรมเยาวชนรางวลัแวน่แกว้ ประเภทนวนิยายในช่วงปี พ.ศ. 2556 – 2557 

มีผลการวิจยัพบวา่ ไดส้ะทอ้นวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องเยาวชนไทยท่ีอยูใ่นชนบทและในเมือง มีวถีิชีวติแตกต่างกนัตาม

สภาพแวดลอ้มท่ีอยูอ่าศยั มีการเรียนรู้เพ่ือดาํรงชีวิตในสภาพแวดลอ้มของตนเอง เนน้ถึงความสาํคญัของครอบครัวท่ีมี

บทบาทในการปลูกฝังให้เยาวชนมีวิถีชีวิตเป็นผูใ้หญ่ท่ีดีต่อไป ผูเ้ขียนได้สะท้อนบุคลิกลักษณะของเยาวชนใน

สังคมไทยท่ีมีความอดทน มีความกตญั�ูและมีนํ้ าใจเอ้ือเฟ้ือต่อคนอ่ืน ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิด

ความสัมพนัธ์ของวรรณกรรมกบัสังคม ดงัท่ี ตรีศิลป์ บุญขจร (2542) อธิบายวา่ วรรณกรรมเป็นภาพสะทอ้นของสังคม 

และเหตุการณ์ในสังคมท่ีมีความเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนในสังคม รวมทั้งแสดงให้เห็นค่านิยมในชีวิตจิตใจของคนในสังคม 

ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดของผูเ้ขียน นอกจากน้ีผลการวิจยัไดส้อดคลอ้งกบังานวิจยัเร่ือง “ภาพสะทอ้นสังคมไทย 

จากนวนิยายเยาวชนรางวลัแวน่แกว้ พ.ศ. 2553-2555” ท่ีพบวา่ วรรณกรรมประเภทนวนิยายท่ีไดรั้บรางวลัแวน่แกว้เป็น

วรรณกรรมท่ีไดส้ะทอ้นดา้นชีวิตความเป็นอยู่ใน ครอบครัว การศึกษา วฒันธรรมและวิถีชีวิตของเยาวชนไทย โดย

แสดงชีวิตความเป็นอยูท่ี่มีความอดทนต่อสู้กบัชีวติใหม่ ๆ ในครอบครัวมีความรักกนั แต่จะมีความขดัแยง้ท่ีมีความคิด

ต่างกนั ในโรงเรียนเยาวชนกบัครูมีความรักความเอาใจใส่ ไดเ้รียนรู้ รักวฒันธรรมไทย นอกจากน้ีเยาวชนมีพฤติกรรม

ท่ีไม่เหมาะสม คือ ใชเ้วลาว่างเล่นคอมพิวเตอร์มากเกินไป นิยมวฒันธรรมต่างชาติ และการติดยาเสพติด (Chunxiao 

Chen, 2557) 

 

6. บทสรุป 

บทความวิจัยน้ี มีวตัถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนของเยาวชนไทยในวรรณกรรมเยาวชนรางวลั 

แว่นแกว้ ประเภทนวนิยาย พ.ศ. 2556 – 2557 โดยคดัเลือกวรรณกรรมเยาวชนรางวลัแว่นแกว้ท่ีกล่าวถึงเยาวชนใน

สังคมไทย จาํนวน 6 เล่ม ผลการวิจยัพบวา่ วรรณกรรมเยาวชนรางวลัแวน่แกว้ ประเภทนวนิยายในช่วงปี พ.ศ. 2556 – 

2557 สะทอ้นภาพเยาวชนมีวถีิชีวติความเป็นอยูใ่นชนบท ท่ีดาํรงชีวิตสอดคลอ้งกบัธรรมชาติแวดลอ้ม มีการเรียนรู้และ
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การพึงพาจากธรรมชาติรอบตวั มีความสัมพนัธ์ในครอบครัวท่ีดี และใช้เวลาว่างอย่างอิสระในพ้ืนท่ีธรรมชาติท่ี

กวา้งขวาง  ส่วนเยาวชนในเมือง มีวิถีชีวิตในสภาพแวดลอ้มท่ีแออดั มีการเรียนในระบบโรงเรียน แต่รู้จกัรับผิดชอบ

รักษาสภาพแวดล้อม ใช้เวลาว่างเล่นคอมพิวเตอร์ท่ีไม่ มีประโยชน์  และไปเท่ียวเล่นในห้างสรรพสินค้า   

ด้านคุณลักษณะของเยาวชนในสังคมไทยผู ้เขียนมีทรรศนะว่า เยาวชนควรมีความอดทนต่อสู้ความลําบาก  

มีความกตญั�ูต่อบิดามารดา และมีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อคนอ่ืน  

ในการวิเคราะห์วรรณกรรมเยาวชนรางวลัแว่นแกว้ต่อไป ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะว่าควรวิเคราะห์วรรณกรรม

เยาวชนท่ีไดรั้บรางวลัแวน่แกว้ในดา้นอ่ืน ๆ เช่น แนวคิดในการศึกษาของเยาวชน ลกัษณะของครอบครัวไทย เป็นตน้ 

 

7. กติตกิรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีสําเร็จไดด้ว้ยความกรุณาอยา่งยิ่งจากรองศาสตราจารยธิ์ดา โมสิกรัตน์ อาจารยท่ี์ปรึกษา 

ซ่ึงให้คาํแนะนาํในการศึกษาหัวขอ้วิทยานิพนธ์เร่ืองน้ี อีกทั้งไดก้รุณาตรวจแกไ้ขและให้คาํปรึกษาท่ีเป็นประโยชน์ใน

การทาํวทิยานิพนธ์คร้ังน้ีจนรายงานวจิยัเสร็จสมบูรณ์ 
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