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บทคดัย่อ 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาความกา้วหนา้ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 2) ศึกษา

ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน และ 3) ศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ เม่ือใชว้ิธีการสอนแบบ

ทาํนาย สังเกต อธิบาย กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 39 

คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง เซลล์อิเล็กโทรไลติก จาํนวน 8 แผน แบบ

สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน แบบบนัทึกภาคสนาม ใบกิจกรรม และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีคะแนนความกา้วหน้าทางการเรียนเฉล่ียรายชั้นเรียนอยูใ่นระดบักลาง (<g> = 0.62) เม่ือ

พิจารณารายบุคคลพบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีความกา้วหนา้ทางการเรียนอยูใ่นระดบักลาง (ร้อยละ 48.72) และระดบัสูง 

(ร้อยละ 41.03) จึงกล่าวได้ว่า การเรียนการสอนด้วยวิธีทํานาย สังเกต อธิบาย เป็นวิธีหน่ึงท่ีทําให้นักเรียนมี

ความกา้วหน้าทางการเรียน นอกจากน้ีนักเรียนมีการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์เพ่ิมข้ึนเป็นลาํดบั โดยเร่ิมตน้ใน

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ (ร้อยละ 94.9) มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ระดบัปรับปรุง หลงัจากนั้น 

มีการเพ่ิมทกัษะการคิดวิเคราะห์เป็นระดบัพอใช ้ดี และดีเยี่ยมเป็นลาํดบั  โดยในแผนการเรียนสุดทา้ยมีนกัเรียนท่ีได้

ระดบัดีเยีย่มคิดเป็นร้อยละ 10.3 ซ่ึงช่วยสนบัสนุนวา่การเรียนการสอนดว้ยเทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย สามารถ

ช่วยเพ่ิมทกัษะการคิดวิเคราะห์ได ้ อยา่งไรก็ตาม การจดัการเรียนรู้ดว้ยการใชเ้ทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบายให้มี

ประสิทธิภาพ ตอ้งเลือกใชส่ื้อการเรียนใหเ้หมาะสมกบับทเรียน จดักิจกรรมให้มีความหลากหลาย และเนน้ใหน้กัเรียน

มีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมและลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง แต่ควรตอ้งกาํหนดเวลาใหเ้หมาะสม เพ่ือใหเ้กิดประสิทธิผล

ท่ีดีท่ีสุดต่อแผนการเรียนรู้  

 

คาํสําคญั: ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ ทักษะการคิดวิเคราะห์ เทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย 
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Abstract 

The purposes of this research were to study 1)  the student improvement, 2)  the analytical thinking skill, 

and 3) the learning management using the predict-observe-explain technique (POE). The sample group consisted of 

39 students from Mattayomsuksa 6 during the first semester in the academic year 2017.  The research instruments 

composed of the 8 lesson plans of electrolytic cell, observation form, field study report, activity sheet, and 

achievement test.  The result showed that the average class normalized gain <g> was 0.62 referring to a medium 

level of the class. In addition, most of the students were individually improved at the medium level (48.72%)  and 

high level ( 41.03%) .  Therefore, there was an improvement of the students when the predict-observe-explain 

technique was applied. The students showed the gradual development of their analytical thinking skill. Initially, their 

evaluations were mostly “needs improvement” (94.9%). Later, “fair” and “good” evaluations were obtained and 

eventually 10.3 percent of the students were achieved “excellent” levels in the final learning activity. These results 

supported the effectiveness of predict-observe-explain technique regarding the development of students’ analytical 

thinking skill. However, the management of predict-observe-explain technique required the suitable equipment and 

varieties of activities for encouraging the students to participate and learn by doing.  We also suggested that time 

management for each activity should be carefully controlled for the efficiency of the studies.  

 

Keywords: achievement, analytical thinking skill, predict-observe-explain technique 

1. บทนํา 

ปัจจุบนัวิธีการจดัการเรียนการสอนส่วนใหญ่ของรายวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นการบรรยาย จึงพบว่าผูส้อนไม่

สามารถจดัการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนท่ีมีพ้ืนฐานความรู้ท่ีแตกต่างกนัได ้และยงัพบวา่ผูเ้รียนบางคนไม่

สามารถทาํความเขา้ในใจเน้ือหาท่ีมีความซับซ้อนได ้ทาํให้ผูเ้รียนคิดว่าวิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ียาก จึงไม่สนใจเรียน  

ทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนอยูใ่นระดบัตํ่า (ศศิธร ใครบุตร, 2553) โดยพบวา่ในปีการศึกษา 2559 ผลการ

ทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐานของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนในสังกดัสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีผลคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศอยู่ในระดบัท่ีตํ่ากว่าร้อยละ 50 จาํนวน 4 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ คือ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ภาษาองักฤษ คณิตศาสตร์ และวทิยาศาสตร์ โดยกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียระดับประเทศเท่ากับ 31.62 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ตํ่า (สถาบันทดสอบทางการศึกษา

แห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2560) นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในระยะเวลา 3 ปี คือ ปีการศึกษา 2557-2559 พบว่า มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 38.11 36.84 

และ 35.10 คะแนน ตามลาํดบั โดยมีแนวโน้มท่ีลดลงในแต่ละปีการศึกษา นอกจากน้ีผลการประเมินนักเรียนระดบั

นานาชาติ  (PISA) ด้านวิทยาศาสตร์ ปี 2015 พบว่า มีคะแนนมาตรฐานเท่ากับ 493 คะแนน แต่คะแนนเฉล่ียของ

ประเทศไทย มีค่าเท่ากบั 421 คะแนน ซ่ึงตํ่ากวา่คะแนนมาตรฐานถึง 72 คะแนน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2558) อน่ึงการ

ประเมินโดยใช้ข้อสอบ PISA นั้ นเป็นการทดสอบความรู้ของนักเรียนท่ีกาํหนดให้ต้องใช้เหตุผลและใช้การคิด

วเิคราะห์ โดยลกัษณะของคาํถาม ตลอดจนคาํตอบท่ีตอ้งการจะแตกต่างจากขอ้สอบท่ีวดัความรู้ทัว่ไป (สถาบนัส่งเสริม
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การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555) ผลการทดสอบ PISA ของไทยสะทอ้นให้เห็นวา่นักเรียนยงับกพร่องใน

ดา้นทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

สภาพการณ์การศึกษาของนกัเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของไทย หน่ึงในปัญหาท่ีสังเกตไดช้ดัเจน 

คือ นักเรียนยงัขาดทักษะในการคิดวิเคราะห์หรือไม่สามารถดึงประโยชน์จากความรู้ท่ีเรียนเขา้มาประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจาํวนัได ้แต่ถา้หากผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาดา้นการคิดวิเคราะห์ จะทาํให้ผูเ้รียนรู้จกัและเขา้ใจถึงขอ้เท็จจริงท่ี

เกิดข้ึน และเข้าใจเหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล (จุฑารัตน์ พนัธุ, 2556; มนตรี วงษ์สะพาน, 2556) การศึกษาใน

ปัจจุบนัจึงให้ความสําคญักบัการจดัการเรียนรู้โดยเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการคิด การ

วิเคราะห์และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เพ่ือส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ในทกัษะดา้นต่าง ๆ และเพ่ือให้ผูเ้รียน

สามารถรู้จกัปรับตวัใหอ้ยูใ่นสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาได ้(วจิารณ์ พานิช, 2555, น. 33, 2556, น. 12-13) 

สาํหรับวชิาเคมี ซ่ึงเป็นรายวิชาในหมวดวทิยาศาสตร์ จดัเป็นวิชาท่ีพบปัญหาในการเรียนการสอน โดยเฉพาะ

หวัขอ้เร่ือง ไฟฟ้าเคมี ซ่ึงเน้ือหาจะอธิบายเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของปฏิกิริยาระหวา่งพลงังานไฟฟ้ากบัพลงังานเคมี 

ซ่ึงจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิตประจาํวนัของมนุษย ์(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2549 อา้งถึงใน 

จุฑามาศ เจตน์กสิกิจ, 2552) โดยผูว้ิจยัไดส้อบถามครูผูส้อนรายวิชาเคมีระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าครูผูส้อนใช้

การบรรยายเน้ือหาเพียงอยา่งเดียว และไม่ไดจ้ดัใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัการทดลอง ทาํให้นกัเรียนไม่สามารถเขา้ใจ

เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกิดปฏิกิริยาต่าง ๆ ไดอ้ย่างชดัเจนดว้ยตนเอง เป็นผลให้นักเรียนรู้สึกเบ่ือและไม่ให้ความ

สนใจกบัการเรียนแบบท่องจาํ 

จากการศึกษางานวจิยัก่อนหนา้พบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบทาํนาย สังเกต อธิบาย (Predict Observe Explain) 

เป็นหน่ึงในวิธีจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการตดัสินใจ โดยใชค้วามรู้เดิมของ

ตนเอง นาํมาผนวกกบัความรู้หรือความเขา้ใจท่ีมีอยูใ่นขณะนั้น จึงทาํใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นและอภิปรายผลท่ี

เกิดข้ึนอย่างเป็นลาํดบัขั้นตอนโดยใชแ้นวคิดทางวิทยาศาสตร์ได ้(White and Gunstone, 1992 อา้งถึงใน พนิตานันท ์

วิเศษแกว้, 2553) นอกจากน้ี การจดัการเรียนรู้แบบทาํนาย สังเกต อธิบาย เหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาท่ี

มีอายุในช่วงระหว่าง 13-18 ปี ซ่ึงเป็นช่วงการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เน่ืองจากนักเรียนมีวุฒิภาวะเพียง

พอท่ีจะสามารถคิดหาเหตุผลในลกัษณะของการอุปมานเชิงวิทยาศาสตร์สาํหรับขั้นตอนของการอธิบายได ้ตามทฤษฎี

พฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(ลกัขณา สริวฒัน์, 2557)   

สุปรียา แสงมณี ไดท้าํการวิจยัโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบทาํนาย สังเกต อธิบาย เพ่ือทดลองสอนเร่ือง

ปฏิกิริยาเคมีกบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ การสอนแบบดงักล่าวสามารถช่วยพฒันากิจกรรมการเรียนรู้

ใหดี้ข้ึนได ้โดยนกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเฉล่ียรายชั้นเรียนและรายบุคคลอยูใ่นระดบัสูง และพบวา่นกัเรียน

มีพฒันาการในการคิดอยา่งมีเหตุผลเพ่ิมข้ึนตามลาํดบั โดยนกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมของตนเองเพ่ือนาํไป

ทาํนายผลได ้สามารถอธิบายผลการทดลองท่ีเกิดข้ึนใหส้อดคลอ้งกบัทฤษฎีได ้(สุปรียา แสงมณี, 2558) 

จากขอ้มูลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงเลือกการจดัการเรียนรู้แบบทาํนาย สังเกต อธิบาย มาใชใ้นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน เร่ือง เซลลอิ์เลก็โทรไลติก สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนรู้สําหรับผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ 

รวมถึงช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ และพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน  
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2. วตัถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาความกา้วหน้าทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ือง เซลล์อิเล็กโทรไลติก ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เม่ือใชเ้ทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย ในการเรียนการสอน 

2. เพ่ือศึกษาทกัษะการคิดวิเคราะห์ เร่ือง เซลลอิ์เลก็โทรไลติก ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยการใช้

เทคนิคแบบทาํนาย สงัเกต อธิบาย 

3. เพ่ือศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบายท่ีมีประสิทธิภาพในการ

พฒันาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ เร่ือง เซลลอิ์เลก็โทรไลติก ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

 

3. เคร่ืองมือและวธีิการ / วิธีดาํเนินการวจิัย 

3.1 รูปแบบการวจิยั 

งานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) ขั้นตอนแรกทาํการสํารวจปัญหาการจดัการเรียนรู้

วิชาเคมีในโรงเรียน นาํขอ้มูลมาออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ โดยเลือกใชเ้ทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย เร่ือง 

เซลลอิ์เล็กโทรไลติก ออกแบบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัผล แลว้จดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เก็บ

รวบรวมข้อมูลขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการเรียน หาแนวทางเพ่ือ

ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ถดัไป 

3.2 กลุ่มตวัอยา่ง  

นักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 6/5  แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ 

นนทบุรี สังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 39 คน โดยเลือก

แบบเจาะจง เน่ืองจากเป็นหอ้งเรียนท่ีผูว้จิยัรับผดิชอบสอน 

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบทาํนาย สังเกต อธิบาย เร่ือง เซลลอิ์เล็กโทรไล

ติก จาํนวน 8 แผน จาํนวน 12 คาบเรียน ได้แก่ ส่วนประกอบของเซลล์อิเล็กโทรไลติก การแยกสารไอออนิกท่ี

หลอมเหลวดว้ยกระแสไฟฟ้า การแยกนํ้ าดว้ยกระแสไฟฟ้า การแยกสารละลายดว้ยกระแสไฟฟ้า การชุบดว้ยไฟฟ้า 1 

การชุบดว้ยไฟฟ้า 2 การทาํโลหะให้บริสุทธ์ิโดยใชเ้ซลลอิ์เล็กโทรไลติก 1 และการทาํโลหะให้บริสุทธ์ิโดยใชเ้ซลลอิ์

เลก็โทรไลติก 2  2) ใบกิจกรรมท่ีใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้แบบทาํนาย สังเกต อธิบาย 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน

ของนักเรียน 4) แบบบนัทึกภาคสนาม และ 5) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดปรนัยแบบเลือกตอบ 4 

ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ ท่ีผ่านการพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ซ่ึงพิจารณาจาก

ความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้สอบท่ีนาํมาใชจ้ะตอ้ง

มีค่าไม่นอ้ยกวา่ 0.50  

3.4 วธีิดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ระหวา่งการทาํกิจกรรม นกัเรียนจะเขียนการทาํนาย สังเกตผล รวมทั้ง

เขียนอธิบายผลของกิจกรรม และทาํการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน เม่ือจดักิจกรรมครบทั้ง 8 แผนการจดัการเรียนรู้ 

จึงวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน และนาํขอ้มูลไปวเิคราะห์ผล และสรุปผลการวจิยั 
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3.5 การวเิคราะห์ขอ้มูล 

3.5.1 วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ดว้ยการหาความกา้วหน้าทางการเรียน โดยใชว้ิธี Normalized Gain ซ่ึง

เป็นอตัราส่วนของผลการเรียนรู้ท่ีเพ่ิมข้ึนจริงต่อผลการเรียนรู้สูงสุดท่ีมีโอกาสเพ่ิมข้ึนได ้โดยแบ่งเป็นสามระดบั คือ 

ระดบัตํ่า (Low Gain) ท่ีมีค่าอยู่ในช่วง 0.00-0.29 ระดบักลาง (Medium Gain) มีค่าอยู่ในช่วง 0.30-0.69 และระดบัสูง 

(High Gain) มีค่าอยูใ่นช่วง 0.70-1.00 ตามลาํดบั  

3.5.2 การวิเคราะห์ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน จะประเมินจากผลการบนัทึกขอ้มูลในใบกิจกรรมของ

นักเรียนในแต่ละขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นสังเกต และขั้นอธิบาย ตลอดจนการตอบคาํถามในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 

ร่วมกับขอ้มูลท่ีได้จากแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และแบบบันทึกภาคสนาม โดยใช้เกณฑ์การ

ประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดบัตามตวัช้ีทกัษะการคิดวิเคราะห์ของทิศนา แขมมณี และคณะ (2549, 

น. 188-204)  ไดแ้ก่ ระดบัคุณภาพ 4 (ดีเยีย่ม) หมายถึง สามารถแยกแยะขอ้มูล และระบุองคป์ระกอบของส่ิงท่ีวิเคราะห์

ไดถู้กตอ้ง พร้อมบอกเหตุผลไดถู้กตอ้งครบถว้นและสมบูรณ์ ระดบัคุณภาพ 3 (ดี) หมายถึง สามารถแยกแยะขอ้มูล 

ระบุองค์ประกอบของส่ิงท่ีวิเคราะห์ได้ถูกตอ้ง และบอกเหตุผลได้ถูกตอ้งเป็นบางส่วน ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) 

หมายถึง สามารถแยกแยะขอ้มูล ระบุองค์ประกอบของส่ิงท่ีวิเคราะห์ไดถู้กตอ้ง แต่ไม่สามารถบอกเหตุผลได ้และ

ระดบัคุณภาพ 1 (ปรับปรุง) หมายถึง สามารถแยกแยะขอ้มูล ระบุองคป์ระกอบของส่ิงท่ีวิเคราะห์ไดบ้างส่วน และไม่

สามารถบอกเหตุผลได ้แลว้นาํขอ้มูลท่ีไดม้าเขียนในรูปแบบของกราฟแสดงทกัษะการคิดวิเคราะห์ทั้งรายหัวขอ้และ

รายแผนการจดัการเรียนรู้ 

 

4. ผลการวจิัย 

4.1 ความก้าวหน้าทางการเรียน 

งานวิจยัน้ีจะรายงานผลการวเิคราะห์ทั้ง 3 ส่วนไดแ้ก่ ความกา้วหนา้ทางการเรียนเฉล่ียรายชั้นเรียน รายบุคคล

และเฉล่ียรายหวัขอ้ โดยตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียรายชั้นเรียนของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ตารางที ่1 ค่าเฉล่ียรายชั้นเรียนของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

Pretest 

(คะแนน (ร้อยละ)) 

Posttest  

(คะแนน (ร้อยละ)) 

Actual gain 

(คะแนน (ร้อยละ)) 

Maximum possible gain 

(คะแนน (ร้อยละ)) 

Normalized gain <g> 

(คะแนน (ร้อยละ)) 

5.97 (29.85) 14.64 (73.20) 8.67 (43.33) 14.03 (70.15) 0.62 

 

จากตารางท่ี 1 จะเห็นว่าเม่ือทาํการทดสอบดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เซลลอิ์เล็กโทรไลติก 

จากคะแนนเต็มทั้งหมด 20  คะแนน มีค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียน เท่ากบั 5.97 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 29.85 ค่าเฉล่ีย

คะแนนหลงัเรียน เท่ากบั 14.64 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.20 และค่าเฉล่ียของผลการเรียนรู้ท่ีเพ่ิมข้ึนจริง (Actual gain) 

เท่ากับ 8.67 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 43.33 ค่าเฉล่ียของผลการเรียนรู้สูงสุดท่ีเพ่ิมข้ึนได้ (Maximum possible gain) 

เท่ากบั 14.03 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.15 และมีคะแนนความกา้วหนา้ทางการเรียนเฉล่ียรายชั้นเรียนเท่ากบั 0.62 ซ่ึง

จดัเป็นการเพ่ิมข้ึนของความกา้วหนา้ทางการเรียนในระดบักลาง (Medium gain) ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ วิธีการสอนโดยใช้

เทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีสามารถช่วยพฒันาใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนท่ีดีข้ึน
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ได ้อยา่งไรกต็ามผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเพ่ิมข้ึนน้ีไม่ไดส้ะทอ้นชดัเจนวา่เป็นผลสัมฤทธ์ิจากการใชว้ิธีการสอนแบบ

ทาํนาย สังเกต อธิบาย เน่ืองจากการผลการสอบหลงัเรียนจะสูงกวา่ก่อนเรียนในทุก ๆ วิธีการสอน ซ่ึงผูว้ิจยัจะวิเคราะห์

ขอ้มูลดา้นอ่ืนต่อไป 

สาํหรับผลความกา้วหนา้ทางการเรียนรายบุคคล แสดงไดด้งัรูปท่ี 1  

 
รูปที ่1 ความกา้วหนา้ทางการเรียนรายบุคคล 

 

จากรูปท่ี 1 แสดงความกา้วหนา้ทางการเรียนรายบุคคล ท่ีจาํแนกเป็น 3 ระดบั พบวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้

ทางการเรียนอยูใ่นระดบัสูง กลาง และตํ่า จาํนวนร้อยละ 41.03 (16 คน) 48.72 (19 คน) และ 10.25 (4 คน) ตามลาํดบั 

กล่าวไดว้า่นกัเรียนส่วนใหญ่มีความกา้วหนา้ทางการเรียนระดบักลางและระดบัสูง ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นผลสัมฤทธ์ิของ

การใชเ้ทคนิคการสอนแบบ ทาํนาย สังเกต และอธิบายไดดี้ ในขณะท่ีนกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนระดบัตํ่า ซ่ึง

มีจาํนวน 4 คน นั้น ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลเพิ่มเติมในดา้นอ่ืน ไดแ้ก่ ทศันคติต่อการเรียน ต่อเพ่ือนร่วมชั้นเรียนและอ่ืน ๆ 

ซ่ึงจะอภิปรายผลในหวัขอ้ต่อไป  

สําหรับความก้าวหน้าทางการเรียนเฉล่ียรายหัวข้อ ได้แก่ 1) การแยกสารไอออนิกท่ีหลอมเหลวด้วย

กระแสไฟฟ้า 2) การแยกสารละลายดว้ยกระแสไฟฟ้า 3) การชุบดว้ยไฟฟ้า และ 4) การทาํโลหะให้บริสุทธ์ิโดยใช้

เซลลอิ์เลก็โทรไลติก แสดงดงัรูปท่ี 2  
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รูปที ่2 ความกา้วหนา้ทางการเรียนเฉล่ียรายหวัขอ้ 

 

จากรูปท่ี 2 พบว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนในทุกหัวข้อท่ีเรียน โดยหัวข้อท่ี 1 2 และ 4 มี

ความกา้วหนา้ทางการเรียนอยูใ่นระดบักลาง โดยหวัขอ้เร่ืองท่ีมีคะแนนความกา้วหนา้ทางการเรียนเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูง 

(<g> = 0.77) ไดแ้ก่ หวัขอ้ท่ี 3 เร่ืองการชุบดว้ยไฟฟ้า ซ่ึงเหตุผลท่ีนกัเรียนมีคะแนนความกา้วหนา้ทางการเรียนเฉล่ียใน

หวัขอ้การชุบดว้ยไฟฟ้าอยูใ่นระดบัสูง เน่ืองจากหวัขอ้การชุบดว้ยไฟฟ้า เป็นหวัขอ้ท่ีมีการจดัปฏิบติัการโดยใหน้กัเรียน

ลงมือทดลองดว้ยตนเอง นกัเรียนสามารถสังเกตผลท่ีเกิดข้ึนอยา่งชดัเจน เห็นการชุบเคลือบของโลหะบนขั้วไฟฟ้าได้

อยา่งชดัเจน ส่งผลให้นกัเรียนสามารถเขียนหรืออธิบายปฏิกิริยาเคมีท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ขณะท่ีนกัเรียนมีคะแนน

ความกา้วหนา้ทางการเรียนเฉล่ียในหวัขอ้ เร่ืองการทาํโลหะใหบ้ริสุทธ์ิโดยใชเ้ซลลอิ์เลก็โทรไลติก อยูใ่นระดบัตํ่าท่ีสุด 

ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก นกัเรียนไม่สามารถสังเกตผลของการบริสุทธ์ิของโลหะท่ีขั้วไฟฟ้าตรงขา้มไดอ้ยา่งชดัเจน การ

ทาํนายผลตอ้งเปรียบเทียบความต่างศกัยข์องโลหะหลาย ๆ ชนิด ท่ีเป็นส่วนประกอบในโลหะผสม นอกจากน้ีนกัเรียน

สับสนระหว่างการชุบดว้ยไฟฟ้าและการทาํให้โลหะบริสุทธ์ิ เพราะทั้งสองหัวขอ้น้ีมีหลกัการท่ีคลา้ยกนั แตกต่างกนั

เพียงชนิดของสารท่ีใชท่ี้ขั้วไฟฟ้า ทาํให้นักเรียนไม่สามารถทาํนาย และอธิบายผลไดอ้ย่างถูกตอ้งนักเรียนจึงยงัไม่

สามารถประยกุตอ์งคค์วามรู้เดิม ใหอ้ธิบายปรากฏการ์ณท่ีเกิดข้ึนได ้ 

ดงันั้น แมว้า่การสอนโดยเทคนิคทาํนาย สังเกต อธิบาย เป็นวิธีการท่ีทาํให้นกัเรียนเขา้ใจความแตกต่างในแต่

ละปฏิกิริยาเคมีท่ีเกิดข้ึนไดดี้ แต่ถา้มีความยุง่ยากซบัซ้อนท่ีตอ้งอาศยัองคค์วามรู้หลาย ๆ ดา้นประกอบกนั อาจทาํให้มี

ประสิทธิผลท่ีลดลง  

4.2 ผลการศึกษาทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

เม่ือวิเคราะห์ผลของความกา้วหนา้รายหัวขอ้ของนกัเรียนแต่ละคน โดยใชข้อ้มูลจากใบกิจกรรม แบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบบนัทึกภาคสนาม และใชเ้กณฑ์การประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

4 ระดบั ไดแ้ก่ ปรับปรุง พอใช ้ดี และดีเยี่ยม ตามตวับ่งช้ีทกัษะการคิดวิเคราะห์ของทิศนา แขมมณี และคณะ (2549,  

น. 188-204) ผลการวจิยัแสดงไดด้งัรูปท่ี 3   
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รูปที ่3 ทกัษะการคิดวเิคราะห์รายแผนการจดัการเรียนรู้ 

 

จากรูปท่ี 3 แสดงให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้ในแผนท่ี 1 นักเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ีอยูใ่น

ระดบัปรับปรุง (แถบสีฟ้า) แต่เม่ือใชเ้ทคนิคการสอนแบบสังเกต ทาํนายและอธิบายในแผนการเรียนรู้ถดัไป จนถึงแผน

ท่ี 4 พบว่านกัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ระดบัปรับปรุงลดลง และมีนกัเรียนอยูใ่นระดบัพอใช ้(แถบสีส้ม) เพ่ิมข้ึน

เป็นลาํดบั ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นพฒันาการของนกัเรียนท่ีดีข้ึนเป็นลาํดบั  และในการสอนแผนท่ี 5 นกัเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะ

การคิดวิเคราะห์ระดบัพอใช ้และมีจาํนวนนกัเรียนอยูใ่นระดบัดี (แถบสีเทา) เพ่ิมข้ึน จนถึงแผนสุดทา้ยของการสอน

พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะการคิดวิเคราะห์อยูใ่นระดบัดีเป็นส่วนใหญ่ และมีระดบัดีมาก (แถบสีเหลือง) เพ่ิมข้ึน 

กล่าวไดว้า่การใชเ้ทคนิคการสอนแบบสังเกต ทาํนายและอธิบาย สามารถช่วยเพ่ิมความกา้วหนา้ทางการเรียนและช่วย

พฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนอยา่งเป็นลาํดบั  

 

4.3 ผลการศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ จากแผนท่ี 1 ถึงแผนท่ี 8 พบปัญหาระหวา่งกิจกรรมใน

แต่ละแผน ซ่ึงไดมี้การบนัทึกปัญหาระหวา่งการสอน และวิเคราะห์หาแนวทางแกปั้ญหา เพ่ือใชป้รับปรุงในแผนการ

เรียนรู้ถดัไป สรุปรายละเอียดโดยแสดงไวด้งัตารางท่ี 2 
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ตารางที ่2 สรุปปัญหาระหวา่งการสอนและแนะแนวทางการปรับปรุงในแต่ละแผนการเรียนรู้ 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ 
ปัญหาทีพ่บระหว่างการสอน 

แนวทางการปรับปรุงสําหรับการสอน 

ในแผนการจัดการเรียนรู้ถัดไป 

ส่วนประกอบของ

เซลลอิ์เลก็โทรไล

ติก 

-  นกัเรียนไม่ทราบประโยชน์เซลลอิ์เลก็โทรไลติก 

-  นกัเรียนไม่ใหค้วามร่วมมือในการทาํนายผล  

-  นกัเรียนไม่กลา้ทาํนายผล เพราะกลวัถูกหกัคะแนน 

-  นกัเรียนใชเ้วลาในการทาํกิจกรรมนานเกินไป 

-  นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน เพราะผูส้อน

บรรยายโดยอิงตาํรามากเกินไป 

-  นกัเรียนไม่กลา้ตอบคาํถาม เพราะกลวัจะตอบผดิ  

-  การยกตวัอยา่งส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจาํวนั 

-  ช้ีแจงวตัถุประสงค ์สาํคญัของการทาํนาย วา่ช่วยฝึก 

   ทกัษะการคิดโดยใชค้วามรู้หรือทฤษฎีท่ีเรียนมา 

-  ผูส้อนเนน้วา่การทาํนายผลผดิไม่มีผลต่อคะแนน 

-  กาํหนดเวลาในแต่ละขั้นตอนใหช้ดัเจน 

-  ควรมีภาพหรือวดีิโอ ช่วยใหเ้ขา้ใจทฤษฎีไดง่้ายข้ึน 

-  กระตุน้ใหมี้การตอบคาํถาม เพื่อแสดงความเห็น  

การแยกสารไอ

ออนิกท่ี

หลอมเหลวดว้ย

กระแสไฟฟ้า 

-  นกัเรียนตอบคาํถามและยกตวัอยา่งไดค่้อนขา้งนอ้ย 

-  นกัเรียนใชเ้วลาในการทาํกิจกรรมนานเกินไป  

-  นกัเรียนบางคนลอกคาํทาํนายของเพื่อน 

-  นกัเรียนไม่เขา้ใจภาพประกอบการเรียนทฤษฎี 

-  ผูส้อนเกร่ินนาํแนวทางในการตอบของนกัเรียน  

-  กาํหนดเวลาในแต่ละขั้นตอนใหช้ดัเจน  

-  กระตุน้ใหน้กัเรียนฝึกใชค้วามคิดของตนเอง  

-  ควรมีส่ือ เช่น วดีิโอ ใหเ้ห็นการเกิดปฏิกิริยาชดัเจน 

การแยกนํ้าดว้ย

กระแสไฟฟ้า 

-   ผูส้อนใชค้าํถามดึงความสนใจของนกัเรียนนอ้ย  

-  นกัเรียนใชเ้วลาในขั้นสงัเกต และอธิบายนานเกินไป 

-  นกัเรียนศึกษาเน้ือหาจากหนงัสือเรียนเท่านั้น จึงได ้  

    ขอ้มูลประกอบค่อนขา้งนอ้ย 

-  ควรใชค้าํถามท่ีหลากหลาย เพื่อดึงดูดความสนใจ  

-  กาํหนดเวลาในขั้นสงัเกต และขั้นอธิบาย และเตือน 

    แจง้นกัเรียนก่อนหมดเวลา 

-  แนะนาํแหล่งคน้ควา้หาความรู้หรือขอ้มูลท่ีเพิ่มเติม 

การแยกสารละลาย

ดว้ยกระแสไฟฟ้า 

-  นกัเรียนสบัสนทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  

-  นกัเรียนยงัไม่สามารถตอบคาํถามไดอ้ยา่งครอบคลุม 

-  ผูส้อนทบทวนทฤษฎีต่าง ๆ จาํแนกเร่ืองใหช้ดัเจน 

-  ใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปความรู้ท่ีไดใ้นแต่ละคาบ 

การชุบด้วยไฟฟ้า 

1 

-  นกัเรียนไม่สามารถทาํโจทยปั์ญหา แต่สามารถตอบ   

    คาํถามภาคทฤษฎีได ้

-  นกัเรียนใชเ้วลาในขั้นทาํนาย และสงัเกตนานเกินไป 

-  ทบทวนความรู้โดยใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาท่ี 

   กาํหนดข้ึน เพื่อทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียน 

-  แนะแนวการทาํนาย คุมใหเ้ป็นแนวทางเดียวกนั  

การชุบด้วยไฟฟ้า 

2 

-  นกัเรียนไม่สามารถจดัอุปกรณ์การทดลองไดถู้กตอ้ง 

-  ใหน้กัเรียนนาํเสนอผลการทดลองใชเ้วลานานเกินไป   

-  สาธิตการใชอุ้ปกรณ์การทดลอง บอกขอ้ควรระวงั  

-  ควรสุ่มตวัแทนบางกลุ่มออกมานาํเสนอ  

การทาํโลหใหบ้ริ-

สุทธ์ิ โดยใชเ้ซลล ์

อิเลก็โทรไลติก 1 

-  นกัเรียนไม่สามารถตอบคาํถามไดอ้ยา่งตรงประเดน็  -  สรุปความรู้ท่ีไดเ้รียน ดว้ยภาพผงัความคิดท่ีเคยสรุป 

    ร่วมกนั   

 

ก าร ทําโ ล ห ะ ให้

บ ริ สุ ท ธ์ิ โ ด ย ใ ช้

เซลล์อิเล็กโทรไล

ติก 2 

-  การนาํเสนอผลโดยนกัเรียนทุกกลุ่มโดยใชเ้วลานาน 

   เกินไป ทาํใหบ้รรยากาศในหอ้งเรียนน่าเบ่ือ 

-  ควรมีการถามตอบระหวา่งนกัเรียนกลุ่มตวัแทนท่ี 

   ออกมานาํเสนอกบันกัเรียนกลุ่มอ่ืน เพื่อกระตุน้การ 

   คิดหาคาํตอบนกัเรียนทุกกลุ่ม 

 

จากตารางท่ี 2 สรุปแนวทางการจดัการเรียนรู้ไดว้า่ ผูส้อนจะตอ้งวเิคราะห์หาแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีพบในแต่

ละแผนการจดัการเรียนรู้ และนาํไปใชใ้นแผนถดัไป เป็นผลให้นกัเรียนเกิดการพฒันาทกัษะการคิด และการกลา้ท่ีจะ

ทาํนายผลมากข้ึน ซ่ึงสัมพนัธ์กบัทกัษะการคิดวิเคราะห์ ดงัรูปท่ี 3 ท่ีนกัเรียนมีการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์อยา่ง

เป็นลาํดบั โดยเร่ิมจากแผนท่ี 1 นักเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะการคิดวิเคราะห์อยูใ่นระดบัปรับปรุง และพฒันาข้ึนจนถึง
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แผนท่ี 8 นกัเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะการคิดวิเคราะห์อยูใ่นระดบัดี และบางส่วนอยูใ่นระดบัดีมาก ดงัท่ีเคยกล่าวไว ้การ

สอนดว้ยการใชเ้ทคนิคทาํนาย สังเกต อธิบาย จึงเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนมีกระบวนการเรียนรู้ท่ีเป็นลาํดบัขั้น

และมีทกัษะการคิดท่ีพฒันาไปในทางท่ีดีข้ึนอีกวิธีหน่ึง และเป็นผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ท่ีเพ่ิมสูงข้ึนดว้ย 

เน่ืองจากเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนจะใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมนาํมาใชใ้นการพิจารณาปัญหาหรือ

เหตุการณ์ท่ีกาํหนดให ้เพ่ือใหไ้ดม้าซ่ึงคาํตอบหรือองคค์วามรู้ท่ีถูกตอ้ง  

 

5. การอภิปรายผล 

 จากการศึกษาพบว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคทาํนาย สังเกต อธิบาย เป็นการจดักิจกรรมท่ี

สามารถช่วยให้นักเรียนมีความกา้วหน้าทางการเรียนดีข้ึน โดยส่วนใหญ่มีความกา้วหน้าทางการเรียนในระดบัสูง 

(41.03 %) และระดับกลาง (48.72 %) โดยมีความก้าวหน้าทางการเรียนระดับตํ่าเพียง 10.25 % เท่านั้ น ซ่ึงบ่งช้ีว่า 

เทคนิคการสอนดงักล่าวสามารถใชเ้พ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได ้เช่นเดียวกบัวิธีอ่ืน ๆ สําหรับนกัเรียนกลุ่มท่ีมี

ระดบัความกา้วหน้าในระดบัตํ่า จาํนวน 4 คน (ตามรูปท่ี 1) ผูว้ิจยัไดติ้ดตามศึกษาบริบทของการเรียนในแง่มุมอ่ืน 

พบวา่ นกัเรียนกลุ่มน้ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาอ่ืน ๆ ตํ่าดว้ย และจากการสอบถามเพ่ือนในชั้นเรียน พบว่า 

นกัเรียนกลุ่มน้ีมีปัญหาเร่ืองขาดสมาธิในการเรียนและขาดปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อเพ่ือนในชั้นเรียน จึงไม่สนใจกบัการเรียน 

เป็นผลให้พฒันาการทางการเรียนตํ่า เม่ือติดตามผลการพฒันาตนเองของนกัเรียนท่ีมีระดบัความกา้วหนา้ทางการเรียน

ในระดบัตํ่า โดยศึกษาทกัษะการคิดวิเคราะห์ทั้ งในรายหัวขอ้และรายแผนการจดัการเรียนรู้ พบว่านักเรียนกลุ่มน้ีมี

พฒันาการไปในทางท่ีดีข้ึนตามลาํดับ โดยสามารถแยกแยะองค์ประกอบของขอ้มูล และให้เหตุผลเพ่ิมข้ึนตั้ งแต่

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 หรือในหัวข้อท่ี 3 เป็นต้นไป ในแผนการจัดการเรียนรู้สุดท้ายนักเรียนมีทักษะการคิด

วิเคราะห์มากท่ีสุด สังเกตไดจ้ากการใช้ความรู้เดิมในการเขียนบนัทึกใบกิจกรรม และสามารถอธิบายผลท่ีเกิดข้ึน

สอดคลอ้งกบัทฤษฎีท่ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ดงันั้นการใชเ้ทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย จึงเป็นการสอนอีกรูปแบบหน่ึงท่ี

สามารถช่วยเพิ่มทกัษะการคิดวิเคราะห์ให้นักเรียนกลุ่มน้ีได ้แต่ผูส้อนตอ้งใส่ใจมากข้ึน สําหรับแนวทางการจดัการ

เรียนการสอนดว้ยวิธีน้ี ครูผูส้อนตอ้งสรุปปัญหาระหวา่งการสอนในแต่ละคร้ัง เพ่ือหาขอ้บกพร่องและคิดวิธีปรับปรุง

วิธีการสอนของผูส้อนเองในแผนการจดัการเรียนรู้ถดัไป ซ่ึงผูส้อนควรเลือกใชภ้าพหรือวิดีโอประกอบการสอนให้

เหมาะสม และจดักิจกรรมให้มีความหลากหลาย เนน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมแบบกลุ่มหรือไดล้งมือ

ปฏิบัติ และควรกาํหนดเวลาในแต่ละขั้นตอนให้เหมาะสม เพ่ือให้กิจกรรมเป็นไปตามเป้าหมายท่ีตั้ งไว ้แต่ถ้ามี

ปฏิบติัการท่ีตอ้งใชอุ้ปกรณ์ ผูส้อนควรสาธิตวิธีการใชง้าน เพ่ือให้ทาํการทดลองไดอ้ยา่งถูกตอ้งและป้องกนัการเกิด

อนัตราย ซ่ึงหากการทดลองใดอนัตรายเกินไป ควรเลือกใชส่ื้อวีดีทศัน์การทดลองประกอบการเรียนรู้แทน สรุปไดว้า่ 

การใชเ้ทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยใหน้กัเรียนนาํเอาความรู้หรือประสบการณ์เดิม

มาใชเ้ป็นพ้ืนฐานในการเรียน จนสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ไดด้ว้ยตนเอง โดยขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้มี

ดังน้ี คือ ให้นักเรียนทาํนายผลท่ีคิดว่าจะเกิดข้ึนล่วงหน้าก่อนได้รับการเรียนรู้หรือลงมือปฏิบัติกิจกรรม และให้

นกัเรียนรู้จกัสังเกต หรือคน้ควา้หาคาํตอบจากส่ิงท่ีกาํหนดให้ แลว้นาํผลท่ีไดจ้ากการสังเกตมาอธิบายและเปรียบเทียบ

กบัส่ิงท่ีไดท้าํนายไวใ้นขั้นตอนแรก ซ่ึงเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนไดฝึ้กฝนการใชค้วามคิด จึงทาํให้นักเรียนพฒันา

ทกัษะการคิดไดดี้ 
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 กล่าวไดว้า่ จากการทดลองสอนโดยใชเ้ทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ตั้งใจเรียน

เป็นอย่างมาก ให้ความร่วมมือในการทาํกิจกรรมและแสดงความคิดเห็นเป็นอย่างดี โดยในขั้นตอนการทาํนายผล 

นักเรียนสามารถคิดหรือทํานายส่ิงท่ีคิดว่าจะเกิดข้ึน นักเรียนมีการนําเอาความรู้เดิมมาใช้ในการให้เหตุผลเพ่ือ

สนบัสนุนผลการทาํนายของตนเองมากข้ึน สาํหรับขั้นตอนการสังเกตนกัเรียนมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความอยากรู้

อยากเห็นมากข้ึน กระตือรือร้นท่ีจะคน้ควา้หาความรู้ และสามารถหาวิธีการเพ่ือให้ไดม้าซ่ึงคาํตอบหรือขอ้เทจ็จริงจาก

ส่ิงท่ีกาํหนดใหไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม เช่น การคน้หาขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลท่ีมีความเช่ือถือได ้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ขอ้มูล

ท่ีไดก้ับเพ่ือนในชั้นเรียน เป็นตน้ ทาํให้นักเรียนเขา้ใจเน้ือหาได้ดว้ยตนเอง และสามารถเขียนสมการสําหรับการ

เกิดปฏิกิริยาเคมีต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สําหรับขั้นสังเกตผล เป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจาก

สถานการณ์ท่ีครูผูส้อนสร้างข้ึน โดยนกัเรียนสามารถหาคาํตอบไดด้ว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น จากการทดลอง สืบคน้

ขอ้มูล ในขั้นตอนการอธิบาย นักเรียนจะนาํส่ิงท่ีตนเองทาํนายไว ้มาเปรียบเทียบกบัคาํตอบท่ีไดจ้ากการคน้ควา้หา

ขอ้มูลนั้นมีความเหมือนหรือแตกต่างกนัอย่างไร โดยเม่ือพบว่าการทาํนายแตกต่างจากส่ิงท่ีสังเกตหรือคน้ควา้ได ้

นกัเรียนจะปรับความเขา้ใจของเน้ือหานั้น ให้เป็นความรู้ท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเองได ้ซ่ึงผลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์น้ีมีความ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนา พันสนิท และไชยพงษ์ เรืองสุวรรณ (2555) ท่ีศึกษาผลการพัฒนามโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง งานและพลงังานโดยใชว้ิธีการเรียนรู้แบบทาํนาย สังเกต อธิบาย ซ่ึงพบวา่ นกัเรียนสามารถคิด และ

มีปฏิสัมพนัธ์ในระหว่างการเรียนการสอนอยู่ตลอดเวลา ทาํให้เขา้ใจหลกัของพลงังานเพ่ิมข้ึน นอกจากน้ีนักเรียน

สามารถพฒันาทกัษะต่าง ๆ เช่น การส่ือสาร การแสดงความคิดเห็นและอภิปรายกบัเพ่ือนในหอ้งหรือครูผูส้อน สรุปวา่

ขั้นสุดทา้ยคือขั้นอธิบาย เป็นการรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดจากขั้นสังเกตแลว้อธิบาย อภิปรายถึงความเหมือนหรือแตกต่าง

กบัขั้นทาํนายซ่ึงกระบวนการเหล่าน้ีจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง และนาํไปสู่การมี

ความคิดรวบยอดต่อเร่ืองท่ีกาํลงัศึกษา และจากงานวิจยัของ สมโภชน์ นนับุญ (2555) ท่ีศึกษาผลของกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใช้วิธีการทาํนาย สังเกต อธิบาย เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ต่อการคิดวิเคราะห์และมโนมติของ

นักเรียน ท่ีกล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาํนาย สังเกต อธิบาย สามารถพฒันาการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนได ้โดยนักเรียนสามารถจาํแนกขอ้มูลไดถู้กตอ้งตามเกณฑ์ จดัหมวดหมู่ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง อีกทั้ง

สามารถเปรียบเทียบและจัดลาํดับข้อมูลได้ และสามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบและบอก

ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลในแต่ละองคป์ระกอบได ้ความรับผดิชอบต่อตนเองและเพ่ือนในกลุ่มอีกดว้ย   

 

6. บทสรุป 

การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคแบบทาํนาย สังเกต อธิบาย เร่ือง เซลล์อิเล็กโทรไลติก ให้กบันักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 39 คน โดยใชเ้คร่ืองมือเป็นแผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 8 แผน แบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน แบบบนัทึกภาคสนาม ใบกิจกรรม และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผล

การศึกษาพบวา่ นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเฉล่ียทั้งรายชั้นเรียนและรายบุคคลอยูใ่นระดบักลาง ซ่ึงสะทอ้น

ให้เห็นว่าการใชเ้ทคนิคการสอนแบบ ทาํนาย สังเกต และอธิบาย สามารถช่วยพฒันาการเรียนรู้ของนักเรียนได ้และ

สําหรับผลต่อทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน พบว่านักเรียนมีพฒันาการของทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ีดีข้ึนเป็น

ลาํดบั อยา่งไรกต็ามแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีดี ผูส้อนจะตอ้งวิเคราะห์หาแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีพบระหวา่งการสอน
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ในแต่ละแผน และปรับปรุงขอ้บกพร่องต่าง ๆ ก่อนนําไปใช้ในแผนถดัไป นอกจากน้ีเทคนิคแบบทาํนาย สังเกต 

อธิบาย ยงัเป็นวิธีการสอนท่ีทาํให้นกัเรียนมีความสนุกกบัการเรียน เพราะมีกิจกรรมและการทดลอง ตลอดจนตอ้งหา

ความรู้ดว้ยตวัเอง เพ่ือฝึกการทาํนายผล และเฝ้าดูผลเพ่ือนาํมาเปรียบเทียบกบัการทาํนายของตนเอง อนัเป็นการเพ่ิม

ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนใหดี้ข้ึนตามเป้าหมายของการเรียนการสอนต่อไป 

 

7. กติตกิรรมประกาศ 

การวิจยัคร้ังน้ีขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ์ดร.กานดา ว่องไวลิขิต อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เป็น

อยา่งสูงท่ีกรุณาใหค้าํปรึกษา ตลอดจนแนวทางการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ และใหค้วามช่วยเหลือในทุกดา้น 

ขอขอบพระคุณโครงการส่งเสริมการผลิตผูส้อนท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

(สควค.) จากสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ท่ีให้การสนบัสนุนทุนการศึกษาและการ

ทาํวจิยัในคร้ังน้ี  
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