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ช่ือโครงการ         การผลติเปปโตนจากเศษเหลือจากปลาโดยแบคทีเรียโปรตโิอไลตกิ 

  เพ่ือใช้เป็นอาหารเลีย้งเชือ้จลุินทรีย์ 

  Peptone production from fish waste by proteolytic bacteria  

  for use as microbial growth media 

 

ระยะเวลาดาํเนินการ  1 ธนัวาคม 2553 – 30 เมษายน 2555 

 

ความเป็นมาของปัญหา 

จากการขยายตวัของอุตสาหกรรมแปรรูปสัตว์นํา้ ทําให้มีเศษเหลือใช้จากกระบวนการ

แปรรูปเกิดขึน้มาก  ซึ่งเศษเหลือเหล่านีม้ีมูลค่าตํา่ และหากมีการจดัการที่ไม่ดีพอจะเกิดปัญหา

ต่อสิ่งแวดล้อมได้  ในกระบวนการแปรรูปปลาจะก่อให้เกิดเศษเหลือประมาณร้อยละ  30  ถึง  

35  ท่ีพบมากคือ  เคร่ืองใน  หนงั  เกล็ด  โครงและก้าง  เศษเหลือเหล่านีป้ระกอบด้วยโปรตีน

และกรดอะมิโนที่จําเป็นในปริมาณสูง  ดงันัน้จ ึงมีการนําเศษเหลือดงักล่าวมาใช้ให้เกิด

ประโยชน์หรือเพิ่มมลูค่า  โดยนํามาผลิตเป็นโปรตีนไฮโดรไลเซท  (protein hydrolysate)  เปปโตน  

(peptone)  หรือสารสกดัจากปลา  (fish extract)  เป็นต้น  ในกระบวนการผลิตโปรตีนไฮโดรไลเซท

อาจใช้กรดหรือด่าง  หรือเอนไซม์ในการย่อยสลาย  แต่การใช้กรดหรือด่างในกระบวนการย่อย

สลายนัน้ทําให้คณุสมบตัเิชิงหน้าท่ีลดลง  จงึมีการแก้ไขปัญหาดงักล่าวโดยการนําเอนไซม์ท่ีสกดัได้

จากแหล่งต่างๆ  มาใช้แทน  เนื ่องจากเป็นวิธีการที ่มีประสิทธิภาพสูง  เพราะเอนไซม์จะมี

ความจําเพาะตอ่สบัสเตรท  (substrate)  ความเป็นกรด-ดา่ง  ความคงตวัตอ่ความร้อน  ตวักระตุ้น

และตวัยบัยัง้  อีกทัง้สภาวะในการยอ่ยสลายด้วยเอนไซม์นัน้ไมรุ่นแรง  ทําให้ได้โปรตีนไฮโดรไลเซท

ท่ีมีคณุภาพดีและมีสมบตัิเชิงหน้าท่ีตามต้องการ  แตข้่อจํากดัของการใช้เอนไซม์คือมีต้นทนุในการ

ผลิตที่สูง  ทําให้เอนไซม์บริสุทธ์ิมีราคาแพง  จึงมีการนําเอนไซม์โปรติโอไลติก  (proteolytic 

enzyme)  ซึง่เป็นเอนไซม์ในกลุ่มโปรติเอสที่ได้จากพืช  สตัว์  หรือจุลินทรีย์ มาใช้ในกระบวนการ

ย่อยสลาย  เอนไซม์โปรติเอสที่ถูกนํามาผลิตใช้ในเชิงการค้าส่วนใหญ่ผลิตจากแบคทีเรียสกุล

บาซิลลสั  (Bacillus sp.)  โดยมีการนํามาใช้อย่างแพร่หลายทัง้ในทางอตุสาหกรรม  เกษตรกรรม  

เภสชักรรม และทางการแพทย์  เป็นต้น 

ดงันัน้ เพื่อเป็นการลดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม  เพิ่มประโยชน์หรือเพิ่มมูลค่าเศษเหลือ

จากปลานํา้จืด  และลดการนําเข้าวสัดอุาหารเลีย้งเชือ้จากต่างประเทศ  จึงเป็นมูลเหตุใน



  

การศกึษาการผลิตเปปโตนจากเศษเหลือจากปลาโดยใช้แบคทีเรียโปรติโอไลติก  โดยศกึษาสภาวะ

ที่เหมาะสมในการผลิตเอนไซม์โปรติเอสจากแบคทีเรียโปรติโอไลติก  เพื่อเหนี่ยวนําให้เชือ้สร้าง

เอนไซม์โปรติเอสออกมาย่อยโปรตีนในสารตัง้ต้น  ทําการศกึษาทัง้สภาวะการผลิต  การนําไปใช้

ประโยชน์  และทดสอบประสทิธิภาพของผลผลติท่ีได้โดยเปรียบเทียบกบัเปปโตนทางการค้า   

 

วัตถุประสงค์ 

1.   ศึกษาองค์ประกอบทางเคมีและกิจกรรมของเอนไซม์โปรติเอสจากเศษเหลือจาก

กระบวนการแปรรูปปลา   

2. ศกึษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกดัเปปโตนด้วยแบคทีเรียโปรตโิอไลตกิ   

3. ศึกษาปริมาณและองค์ประกอบของผลิตผลท่ีได้จากการผลิตเปปโตนเทียบกับ      

เปปโตนทางการค้า  

4. ทดสอบประสิทธิภาพผลผลิตท่ีได้ในการใช้เป็นอาหารสําหรับจลุินทรีย์ของเปปโตนท่ี

ผลติได้เทียบกบัเปปโตนทางการค้า 

 

ผลการทดลอง 

1. การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของเคร่ืองในปลาทบัทิม  พบว่า  มีองค์ประกอบ

หลกัคือนํา้  ร้อยละ  76.30  รองลงมาคือโปรตีน ร้อยละ  14.90  นอกจากนีมี้ไขมนัและเถ้า ร้อยละ  

2.28  และ  1.64  โดยนํา้หนกั  โดยพบว่าปริมาณโปรตีนในตวัอย่างอยู่ในสดัส่วนท่ีเหมาะสม ใน

การนํามาใช้เป็นวตัถดุบิสําหรับสกดัโปรตีนไฮโดรไลเซทได้เป็นอยา่งดี 

2. การทดสอบประสิทธิภาพการผลิตเอนไซม์โปรติเอสของแบคทีเรีย  Bacillus subtilis 

TISTR 008  และ  B. cereus TISTR 687  โดยใช้นมพร่องมนัเนย  (skim  milk)  เป็นแหล่งโปรตีน

ในการทดสอบ  พบว่า  B. subtilis TISTR 008  สามารถผลิตเอนไซม์โปรติเอสออกมาย่อยสลาย

โปรตีนได้ดีกวา่  B. cereus TISTR 687 

3. การศกึษาระดบัการยอ่ยสลายตวัเอง  (autolysis)  ของตวัอย่างเคร่ืองในปลาทบัทิม  

โดยวดัระดบัการยอ่ยสลายทนัทีหลงัจากนําเคร่ืองในออกจากปลาทบัทิม  พบว่า  ร้อยละของระดบั

การยอ่ยสลายอยูท่ี่  21.14  เน่ืองจากเกิดการยอ่ยสลายตวัเองจากเอนไซม์ท่ีมีอยูแ่ล้วในตวัปลา  

4.  การศกึษาสภาวะการผลิตเอนไซม์โปรติเอสของแบคทีเรียตอ่ร้อยละระดบัการย่อย

สลายของตวัอย่างเคร่ืองในปลาทบัทิมเปรียบเทียบกับการย่อยสลายตวัเอง  (autolysis)  พบว่า

ทัง้ตวัอย่างเคร่ืองในปลาทบัทิมท่ีทําการเพาะเชือ้  B. subtilis TISTR 008  และตวัอย่างควบคมุให้



  

ระดบัการย่อยสลายสงูท่ีสดุท่ีสภาวะเดียวกนั คือ  คา่ความเป็นกรด-ดา่ง  7.5  อณุหภมูิ  45  องศา

เซลเซียส  เป็นเวลา  12  ชั่วโมง   

5. การศกึษาค่าความเป็นกรด-ดา่ง  อุณหภูมิ  และเวลาที่เหมาะสมในการย่อยสลาย

เคร่ืองในปลาทบัทิม  พบว่า  การย่อยสลายตวัอย่างเคร่ืองในปลาทบัทิมท่ีเติม  B. subtilis TISTR 

008  ท่ีสภาวะของคา่ความเป็นกรด-ดา่ง  7.5  อณุหภมูิ  45  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  12  ชั่วโมง  

ให้คา่ร้อยละของระดบัการยอ่ยสลายและปริมาณโปรตีนสงูท่ีสดุ   

6. การทดสอบกิจกรรมของเอนไซม์โปรติเอสของตวัอย่างเคร่ืองในปลาทบัทิม ท่ีเติม  

B. subtilis TISTR 008  ท่ีสภาวะความเป็นกรด-ดา่งเท่ากบั  7.5  อณุหภมูิ  45  องศาเซลเซียส  

พบวา่ กิจกรรมของเอนไซม์โปรตเิอสจะเพิ่มขึน้ในชว่ง  18  ชัว่โมงแรก   

7. การศกึษาการเจริญของจลุินทรีย์ท่ีสภาวะการย่อยสลายของตวัอย่างเคร่ืองในปลา

ทบัทิม  คา่ความเป็นกรด-ดา่ง  7.5  อณุหภมูิ  45  องศาเซลเซียส  พบว่า จํานวนเชือ้และระดบัการ

ยอ่ยสลายท่ีเพิ่มขึน้มีความสมัพนัธ์กนั  เป็นผลให้มีปริมาณโปรตีนในสารละลายเพิ่มขึน้ตามไปด้วย  

โดยพบว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงทัง้ค่าความเป็นกรด-ด่างที่ลดลง  กิจกรรมของเอนไซม์โปรติเอส  

และการเจริญของแบคทีเรียท่ีเพิ่มขึน้ อยา่งรวดเร็วท่ีเวลา  0  ถึง  6  ชัว่โมงแรก  ดงันัน้ ท่ีระยะเวลา  

6  ชัว่โมงจงึเหมาะสมในการนํามาใช้เป็นสภาวะในการยอ่ยสลายท่ีดีท่ีสดุ 

8. การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี  กายภาพ  และจุลินทรีย์ของเปปโตนที่ผลิตได้

จากเคร่ืองในปลาทบัทิม 

a. องค์ประกอบทางเคมีของเปปโตนท่ีผลิตได้จากการย่อยสลายเคร่ืองในปลา

ทบัทิมท่ีมีการเติม  B. subtilis TISTR 008  ท่ีสภาวะความเป็นกรด-ดา่ง  7.5  อณุหภมูิ  45  องศา

เซลเซียส  เป็นเวลา  6  ชัว่โมง  แล้วนําไปทําแห้งแบบแชเ่ยือกแข็ง  โดยเปรียบเทียบกบัเปปโตนทาง

การค้า  (Bacto-peptone  ของบริษัท  Difco)  พบว่า เปปโตนท่ีผลิตได้จากตวัอย่างเคร่ืองในปลา

ทบัทิมให้ปริมาณโปรตีนและเถ้าที่น้อยกว่า  แตม่ีปริมาณความชืน้และไขมนัสูงกว่าเปปโตนทาง

การค้า 

b. กรดอะมิโนท่ีเป็นองค์ประกอบในเปปโตนท่ีผลิตได้จากเคร่ืองในปลาทบัทิม   มี

จํานวนของกรดอะมิโนครบทัง้  18  ชนิดเหมือนกับเปปโตนทางการค้า  แต่แตกต่างกันที่ปริมาณ

ของกรดอะมิโนแตล่ะชนิดเทา่นัน้ 

c. คณุภาพสีของเปปโตนที่ผลิตได้จากเคร่ืองในปลาทบัทิม  พบว่า มีค่าความ

สว่าง  (L*)  และคา่สีเหลือง  (b*)  น้อยกว่าเปปโตนทางการค้า  แตมี่คา่สีเขียว (-a*)  ท่ีมากกว่า  

โดยเปปโตนท่ีผลติได้มีสีนํา้ตาลเข้มอมเขียว  ทบึแสง   



  

d. ปริมาณจุลินทรีย์ตามมาตรฐานโปรติเอสเปปโตน  พบว่า จุลินทรีย์ที่พบใน    

เปปโตนที่ผลิตได้จากเคร่ืองในปลาทับทิมมีค่าไม่เกินกว่ามาตรฐานที่กําหนดไว้  และไม่พบ  

Coliforms  และ  Salmonella 

9. การทดสอบประสิทธิภาพของเปปโตนที่ผลิตได้ในการเป็นอาหารสําหรับจุลินทรีย์   

พบว่า เปปโตนท่ีผลิตได้ให้ผลในการเจริญของเชือ้  B. subtilis  TISTR 008,  E. coli ATCC 

25922  และ  S. aureus TISTR 118 ได้ดีกว่าเปปโตนทางการค้า  โดยดไูด้จากนํา้หนกัแห้งและ

จํานวนโคโลนีท่ีเพิ่มขึน้ของเชือ้ทัง้  3  ชนิด   

 

ผลลัพธ์ของโครงการ 

1.    ได้ข้อมลูองค์ประกอบทางเคมีของเศษเหลือจากการแปรรูปปลาท่ีเหมาะสมในการ

นํามาสกดัเปปโตน 

2.    ได้ข้อมลูสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกดัเปปโตนจากเคร่ืองในปลาทบัทิม   

3.    ได้ข้อมลูปริมาณร้อยละของผลผลิตแห้งเทียบกบัวตัถดุบิท่ีใช้ 

4.  ได้ข้อมลูองค์ประกอบทางเคมี กรดอะมิโน และคณุภาพของเปปโตนท่ีผลิตได้ 

5.    ได้ข้อมลูประสิทธิภาพในการเป็นอาหารเลีย้งเชือ้จลุินทรีย์ของเปปโตนท่ีผลิตได้ 

6.    สง่เสริมการผลิตนิสิตปริญญาโท 1 คน คือ นางสาว อรพรรณ  พยฆักลุ 

7.    นําเสนอในการประชมุวิชาการ ภาคบรรยาย:   

 อรพรรณ พยฆักลุ  ปวีนา น้อยทพั  วรสิทธ์ิ โทจําปา  และอรอินทุ์ ประไชโย.  2554.  

ประสิทธิภาพในการย่อยเคร่ืองในปลาทบัทิม (Oreochromis niloticus)  ด้วยเอนไซม์โปรติเอสจาก 

Bacillus subtilis TISTR 008 ท่ีสภาวะตา่งๆ.  Proceeding การประชมุวิชาการ วิทยาศาสตร์วิจยั 

ครัง้ท่ี 3 วนัท่ี 14 – 15 มีนาคม 2554  ณ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร, พิษณุโลก.  หน้า 

85 – 89. 

8.   จดัแสดงนิทรรศการ “โปรตีนปลาไฮโดรไลเซท” ใน งานเกษตรนเรศวร ครัง้ท่ี 9  วนัท่ี 

27 – 30 กรกฎาคม 2554 ณ คณะเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยั

นเรศวร, พษิณโุลก.  

9.   นําเสนอในการประชมุวิชาการ ภาคบรรยาย: 

อรพรรณ พยฆักลุ  วรสิทธ์ิ โทจําปา  อรอินทุ์ ประไชโย  และปวีนา น้อยทพั.  2554.  

ประสิทธิภาพในการผลิตเอนไซม์โปรติเอสของ Bacillus cereus TISTR 687 ในการย่อยเคร่ืองใน

ปลาทับทิม.  การประชุมวิชาการ นเรศวรวิจัย 7 วันท่ี 29 – 30 มีนาคม 2554  ณ มหาวิทยาลัย

นเรศวร, พษิณโุลก.  หน้า 449 – 456. 



  

กติตกิรรมประกาศ 
 

งานวิจยัเร่ือง “การผลิตเปปโตนจากเศษเหลือจากปลาโดยแบคทีเรียโปรติโอไลติกเพ่ือใช้

เป็นอาหารเลีย้งเชือ้จุลินทรีย์”  ได้รับงบประมาณสนบัสนุนจากทุนงบประมาณแผ่นดิน ประจําปี

งบประมาณ 2554 งานวิจยัประสบผลสําเร็จตามวตัถปุระสงค์ได้ด้วยดี ทางคณะผู้ วิจยัขอขอบคณุ

ผู้ให้ทนุสนบัสนนุงานวิจยัมา ณ โอกาสนีด้้วย 
 

ขอขอบคณุ  นางสาวอรรณพรรณ  พยฆักลุ นิสิตปริญญาโท  และเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบตัิการ

ภาควิชาอตุสาหกรรมเกษตรทกุท่าน ที่ให้ความช่วยเหลือ และอํานวยความสะดวกในการทดลอง

ตลอดระยะเวลาท่ีดําเนินการวิจยั 

 

 

                               คณะผู้ วิจยั 

               เมษายน 2555 

 


