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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.
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ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.
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ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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1 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก หมายถึง การทำประมงที่มีเถาแกสนับสนุนเรือและ 
เครื่องมือประมง เพื่อแลกกับแรงงาน ความรู และทักษะประมงของชาวเลอูรักลาโวย และเถาแก 
เปนผูรับซื้อสัตวทะเลที่จับมาได โดยราคาที่เถาแกกำหนด ชาวอูรักลาโวยมักจะซื้อของที่ราน 
เถาแกโดยใชระบบเงินเชื่อ

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)



วารสารวิเทศศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
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ปที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2558

ไมไดทำงาน / แมบาน  2 1.6 35 27.4
การทำประมงอิสระ  29 22.7 4 3.2
การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 64 50.0 3 2.3
ขับเรือนำเที่ยว    6 4.7 42 32.8
ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ   1 0.8 - -
ธุรกิจรานอาหาร    1 0.8 4 3.1
ธุรกิจรีสอรท/ ที่พัก    3 2.3 6 4.7
ลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว    3 2.3 10 7.8
คาขาย/ รานขายของชำ   1 0.8 8 6.3
รับทำและซอมเรือ/ อุปกรณประมง  - - 1 0.8
รับจางทั่วไป    9 7.0 12 9.4
พนักงานของรัฐ/ องคกรปกครองสวน
ทองถิ่น/ รับราชการ   5 3.9 - -
นักเรียนนักศึกษา   3 2.3 3 2.3
ธุรกิจสวนตัว    1 0.8 - -

อาชีพรอง

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ
อาชีพ อาชีพหลัก

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน

เอกสารอางอิง
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ. (2548). สังคมวิทยา. พิมพครั้งที่ 12. กรุงเทพฯ:  
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.
เฉลียว ฤกษรุจิพิมล และคณะ. (2548). มนุษยกับสังคม. พิมพครั้งที่ 6.  
 กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ดาฤนัย จรูญทอง. (2550). ประวัติศาสตรชุมชนอูรักลาโวยเกาะหลีเปะ  
 จังหวัดสตูล ระหวางป พ.ศ. 2493-2549. การคนควาอิสระปริญญาอักษร  
 ศาสตรมหาบัณฑิต  คณะบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, นครปฐม.
หนวยพิพักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา. (2554).รายงานผลการสำรวจจำนวน  
 ประชากรชาวเลในพื้นที่ เกาะอาดัง. อุทยานแหงชาติตะรุเตา.   
 ฝายจัดการทรัพยากร ธรรมชาติในอุทยานแหงชาติ.
สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล. (2556). แบบรายงานบัญชีคนในบาน  
 ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล. เทศบาลอำเภอเมืองสตูล.
Faulkner, B. and C. Tideswell. 1997. A framework for monitoring  
 community impacts of tourism. Journal of Sustainable Tourism.  
 Vol.5, pp. 3-28.
Granbom, A. (2005). Urak Lawoi. Working Paper in Social 
 Anthropology. Department of Sociology. Lund University:  
 Sweden.
Hogan, D. (1972). Men of the sea: coastal tribes of south Thailand’s  

 west coast. Journey of the Siam society, Vol.60, pp. 205-235.
Howell, D.C. (2004). Fundamental Statistics for the Behavioral  
 Sciences, 5th. Duxbury Press. Pacific Grove.
McElroy, J. and Olazarri, P. (1997). A tourism penetration index for  
 small island destinations. Bank of of Valletta Review. Vol.16, 
 pp. 1-10.
Monterrubio, J. C., Fernandez, M. J., and Gullete, G. S. (2011). 
 Tourism and social change. A qualitative study on community  
 perceptions in Huatulco, Mexico. Cuadernos de Tourismo.   
 Vol.28, pp. 255-256.
Prapruit, P. and B., Somboonsuke. (2014). Impact of tourism on  
 livelihood of Urak Lawoi in Lipe island. The PSU-USM-NSTRU  
 International Conference on Arts and Sciences 2014. “Arts and  
 Sciences Research 2014: Spot of Change for Tomorrow” ; 2-3  
 June 2014; Songkhla, Thailand.
Regina, S. and M. Janet, 2008. Tourism in small island states: from  
 vulnerability to strengths. Journal of Sustainable Tourism.  
 Vol.16, pp.491-510.
Wongbusarakum, S. (2007). The Urak Lawoi and the Complexity of  
 Sustainable Resource Use: the Adang Archipelago, Andaman  
 Sea, Thailand. Ph.D Dissertation. University of Hawai. 

ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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นอยกวา 5,000 บาท  64 50.0 5 3.9
5,001-10,000 บาท  50 39.1 36 28.1
10,001-15,000 บาท  5 3.9 33 25.8
15,001-20,000 บาท  5 3.9 26 20.3
20,001-25,000 บาท  2 1.6 19 14.8
25,001-30,000 บาท  1 0.8 3 2.3
30,001-35,000 บาท  - - 1 0.8
มากกวา 35,000 บาท  1 0.8 5 3.9

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ

รายไดตอเดือน
ของครัวเรือน

กอนจะมีธุรกิจ
ทองเที่ยวบนเกาะ

หลังจากมีธุรกิจ
ทองเที่ยวบนเกาะ

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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ความเพียงพอของรายได  
  เพียงพอแตไมมีเงินเก็บ   21 16.4
  เพียงพอและมีเงินเก็บ    51 39.8
  ไมเพียงพอ    56 43.8
สมาชิกในครัวเรือนที่ตองเปลี่ยนอาชีพ  ในชวง 5 ปที่ผานมา  
  ใช      40 31.3
  ไมใช     88 68.8
อาชีพใหม (n=40)  
  เจาของธุรกิจทองเที่ยว ไดแก ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ 
        ธุรกิจรานอาหาร  และธุรกิจรีสอรท/ที่พัก    26 65.0
  ลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว     7 17.5
  อื่นๆ ไดแก รับเหมากอสราง, แรงงานรับจางทั่วไป 5 12.5
   ไมไดทำงาน /แมบาน    2 5.0
เหตุผลที่มีการเปลี่ยนอาชีพ (n=40)  
  อาชีพใหมรายไดดีกวา   24 60.0
  อาชีพใหมมีความมั่นคงมากกวา  7 17.5
  อาชีพใหมใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวา  4 10.0
  อื่นๆ ไดแก เปนอาชีพใหมใชเวลาในแตละวันนอยกวา, 
        มีหนาตาทางสังคมมากกวา เปนตน  5 12.5

จำนวน รอยละรายการ

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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ดานที่ 1 สภาพครัวเรือน  3.27 1.14 ปานกลาง 3.46 1.01 มาก

ดานที่ 2 การทำมาหากิน  3.38 1.05 ปานกลาง 3.37 0.94 ปานกลาง

ดานที่ 3 โครงสรางและ

ความสัมพันธทางสังคม  2.96 1.07 ปานกลาง 3.39 0.96 ปานกลาง

ดานที่ 4 ชีวิตประจำวัน  2.93 1.24 ปานกลาง 3.41 1.10 มาก

ดานที่ 5 การแตงกาย  3.18 0.98 ปานกลาง 3.77 1.18 มาก

ดานที่ 6 อาหารการกิน/

การบริโภค   3.02 1.10 ปานกลาง 3.21 0.86 ปานกลาง

ดานที่ 7 ภาษา   3.08 1.13 ปานกลาง 3.76 1.21 มาก

ดานที่ 8 สุขลักษณะ  3.03 1.16 ปานกลาง 3.74 0.91 มาก

ดานที่ 9 การศึกษา  2.93 1.42 ปานกลาง 2.98 1.11 ปานกลาง

ดานที่ 10 ศิลปวัฒนธรรม 

ความเชื่อ ประเพณี และ

พิธีกรรม    3.36 1.27 ปานกลาง 3.07 0.85 ปานกลาง

ภาพรวม   3.13 1.14 ปานกลาง 3.38 0.97 ปานกลาง

แยลง

คาเฉลี่ย S.D. ระดับ คาเฉลี่ย S.D. ระดับ

การเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม

ดีขึ้น

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)



วารสารวิเทศศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล88

ปที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2558

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)

1.จำนวนสมาชิกในครัวเรือน

  

2.อาชีพที่เปนแหลงที่มา 

ของรายไดหลัก 

- การทำธุรกิจทองเที่ยว 

เปนของตนเอง

.300**

.362**

- การมีอาชีพทางเลือก

เกี่ยวกับการทองเที่ยว

- การมีอาชีพทางเลือก

 เกี่ยวกับการทองเที่ยว

ดานการทำมาหากิน

ดานการทำมาหากิน

ตัวแปรอิสระ การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่ดีขึ้น

ประเด็น r

ดานชีวิตประจำวัน

ดานภาษา

 

ดานสุขลักษณะ

 

ดานศิลปวัฒนธรรม

 

ความเชื่อ ประเพณี

และพิธีกรรม

- รายได

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

- กลาคิดกลาทำ

- การพูดภาษาไทยใน

ครอบครัว

- การอาน/เขียนภาษาไทย

ในครอบครัว

- การพูดภาษาอังกฤษใน

ครอบครัว

 - การอาน/ เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

-คานิยมในการใชภาษา

ไทยในการสื่อสารในชุมชน

 - คานิยมในการใชภาษา

อังกฤษในการสื่อสารใน

ชุมชน

- สุขอนามัยของชาวเล

บนเกาะ

- การรักษาโรคภัยไขเจ็บ

- การเผยแพรวัฒนธรรม

ชาวเลฯ

- การแสดงออกถึง

ลักษณะเดนของชาวเลฯ

- การประกอบพิธีกรรม

ดั้งเดิม เชน พิธีลอยเรือ

.282**

.452**

.325**

.361**

.284**

.252**

.223**

.270**

.273**

.288**

.292**

.214**

.284**

.339**

.338**

3.  รายไดทั้งหมดของ 

ครัวเรือน

4. ความเพียงพอของรายได 

5. การลิดรอนสิทธิที่ดิน 

6. คดีฟองรองเรื่อง 

กรรมสิทธิ์ในที่ดิน

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

ดานชีวิตประจำวัน

ดานอาหารการกิน/ 

การบริโภค

ดานภาษา

 

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

 ดานการทำมาหากิน

  - การเชื่อฟงและเคารพ

ผูอาวุโสชาวเลฯ

 - ศีลธรรม/ความซื่อสัตย

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

 - ความสัมพันธในสังคม 

ระหวางครอบครัวชาวเลฯ

กับชาวตางชาติ

- การทำหนาที่แมบาน

ของภรรยา

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

 - การทำหนาที่ของผูสูง

อายุในครอบครัว

- การเลนแชร

- กลาคิดกลาทำ

 - การประกอบอาหาร

กินเองในครัวเรือน

- การอาน/เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

- รายได

- พื้นที่ทำมาหากิน/พื้นที่

ทำกิน 

 - ความสัมพันธในสังคม

ระหวางครอบครัวชาวเล 

กับผูนำทางพิธีกรรม

- การสืบทอดภูมิปญญาใน

การทำประมง

.256**

.311**

.231**

.226**

.278**

.250**

.211**

.252**

.231**

.211**

.222**

.262**

.252**

.232**

.225**
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)

ตัวแปรอิสระ การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่ดีขึ้น

ประเด็น r

1.จำนวนสมาชิกในครัวเรือน

  

2.อาชีพที่เปนแหลงที่มา 

ของรายไดหลัก 

- การทำธุรกิจทองเที่ยว 

เปนของตนเอง

.300**

.362**

- การมีอาชีพทางเลือก

เกี่ยวกับการทองเที่ยว

- การมีอาชีพทางเลือก

 เกี่ยวกับการทองเที่ยว

ดานการทำมาหากิน

ดานการทำมาหากิน

ดานชีวิตประจำวัน

ดานภาษา

 

ดานสุขลักษณะ

 

ดานศิลปวัฒนธรรม

 

ความเชื่อ ประเพณี

และพิธีกรรม

- รายได

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

- กลาคิดกลาทำ

- การพูดภาษาไทยใน

ครอบครัว

- การอาน/เขียนภาษาไทย

ในครอบครัว

- การพูดภาษาอังกฤษใน

ครอบครัว

 - การอาน/ เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

-คานิยมในการใชภาษา

ไทยในการสื่อสารในชุมชน

 - คานิยมในการใชภาษา

อังกฤษในการสื่อสารใน

ชุมชน

- สุขอนามัยของชาวเล

บนเกาะ

- การรักษาโรคภัยไขเจ็บ

- การเผยแพรวัฒนธรรม

ชาวเลฯ

- การแสดงออกถึง

ลักษณะเดนของชาวเลฯ

- การประกอบพิธีกรรม

ดั้งเดิม เชน พิธีลอยเรือ

.282**

.452**

.325**

.361**

.284**

.252**

.223**

.270**

.273**

.288**

.292**

.214**

.284**

.339**

.338**

3.  รายไดทั้งหมดของ 

ครัวเรือน

4. ความเพียงพอของรายได 

5. การลิดรอนสิทธิที่ดิน 

6. คดีฟองรองเรื่อง 

กรรมสิทธิ์ในที่ดิน

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

ดานชีวิตประจำวัน

ดานอาหารการกิน/ 

การบริโภค

ดานภาษา

 

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

 ดานการทำมาหากิน

  - การเชื่อฟงและเคารพ

ผูอาวุโสชาวเลฯ

 - ศีลธรรม/ความซื่อสัตย

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

 - ความสัมพันธในสังคม 

ระหวางครอบครัวชาวเลฯ

กับชาวตางชาติ

- การทำหนาที่แมบาน

ของภรรยา

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

 - การทำหนาที่ของผูสูง

อายุในครอบครัว

- การเลนแชร

- กลาคิดกลาทำ

 - การประกอบอาหาร

กินเองในครัวเรือน

- การอาน/เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

- รายได

- พื้นที่ทำมาหากิน/พื้นที่

ทำกิน 

 - ความสัมพันธในสังคม

ระหวางครอบครัวชาวเล 

กับผูนำทางพิธีกรรม

- การสืบทอดภูมิปญญาใน

การทำประมง

.256**

.311**

.231**

.226**

.278**

.250**

.211**

.252**

.231**

.211**

.222**

.262**

.252**

.232**

.225**
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)

ตัวแปรอิสระ การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่ดีขึ้น

ประเด็น r

1.จำนวนสมาชิกในครัวเรือน

  

2.อาชีพที่เปนแหลงที่มา 

ของรายไดหลัก 

- การทำธุรกิจทองเที่ยว 

เปนของตนเอง

.300**

.362**

- การมีอาชีพทางเลือก

เกี่ยวกับการทองเที่ยว

- การมีอาชีพทางเลือก

 เกี่ยวกับการทองเที่ยว

ดานการทำมาหากิน

ดานการทำมาหากิน

ดานชีวิตประจำวัน

ดานภาษา

 

ดานสุขลักษณะ

 

ดานศิลปวัฒนธรรม

 

ความเชื่อ ประเพณี

และพิธีกรรม

- รายได

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

- กลาคิดกลาทำ

- การพูดภาษาไทยใน

ครอบครัว

- การอาน/เขียนภาษาไทย

ในครอบครัว

- การพูดภาษาอังกฤษใน

ครอบครัว

 - การอาน/ เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

-คานิยมในการใชภาษา

ไทยในการสื่อสารในชุมชน

 - คานิยมในการใชภาษา

อังกฤษในการสื่อสารใน

ชุมชน

- สุขอนามัยของชาวเล

บนเกาะ

- การรักษาโรคภัยไขเจ็บ

- การเผยแพรวัฒนธรรม

ชาวเลฯ

- การแสดงออกถึง

ลักษณะเดนของชาวเลฯ

- การประกอบพิธีกรรม

ดั้งเดิม เชน พิธีลอยเรือ

.282**

.452**

.325**

.361**

.284**

.252**

.223**

.270**

.273**

.288**

.292**

.214**

.284**

.339**

.338**

3.  รายไดทั้งหมดของ 

ครัวเรือน

4. ความเพียงพอของรายได 

5. การลิดรอนสิทธิที่ดิน 

6. คดีฟองรองเรื่อง 

กรรมสิทธิ์ในที่ดิน

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

ดานชีวิตประจำวัน

ดานอาหารการกิน/ 

การบริโภค

ดานภาษา

 

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

 ดานการทำมาหากิน

  - การเชื่อฟงและเคารพ

ผูอาวุโสชาวเลฯ

 - ศีลธรรม/ความซื่อสัตย

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

 - ความสัมพันธในสังคม 

ระหวางครอบครัวชาวเลฯ

กับชาวตางชาติ

- การทำหนาที่แมบาน

ของภรรยา

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

 - การทำหนาที่ของผูสูง

อายุในครอบครัว

- การเลนแชร

- กลาคิดกลาทำ

 - การประกอบอาหาร

กินเองในครัวเรือน

- การอาน/เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

- รายได

- พื้นที่ทำมาหากิน/พื้นที่

ทำกิน 

 - ความสัมพันธในสังคม

ระหวางครอบครัวชาวเล 

กับผูนำทางพิธีกรรม

- การสืบทอดภูมิปญญาใน

การทำประมง

.256**

.311**

.231**

.226**

.278**

.250**

.211**

.252**

.231**

.211**

.222**

.262**

.252**

.232**

.225**
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)

ตัวแปรอิสระ การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่ดีขึ้น

ประเด็น r

1. การทำประมงในระบบ
   ลูกนองเถาแก
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- การมีอาชีพทางเลือก
เกี่ยวกับการทองเที่ยว
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ในการทำประมง 
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กับชาวตางชาติ
- กลาคิดกลาทำ
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- การเชื่อฟงและเคารพ
ผูอาวุโสชาวเล

ดานการทำมาหากิน 

ดานโครงสรางและ
ความสัมพันธทาง
สังคม 
ดานชีวิตประจำวัน
ดานศิลปวัฒนธรรม 
ความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรม

2. ลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
 

3. รายไดทั้งหมดของ
    ครัวเรือน 

4. น้ำเพื่อการอุปโภค

5. ขยะมูลฝอย

6. การลิดรอนสิทธิที่ดิน

ดานการทำมาหากิน

ดานภาษา

ดานชีวิตประจำวัน 

ดานการทำมาหากิน 

ดานสุขลักษณะ

ดานสภาพครัวเรือน 

ดานการทำมาหากิน 
ดานโครงสรางและ
ความสัมพันธทาง
สังคม

- การมีธุรกิจเปนของ
ตัวเอง
 - การพูดภาษาอูรัก
ลาโวยในครอบครัว
ชาวเล 
- คานิยมในการใชภาษา
อูรักลาโวยในการสื่อสาร
ในชุมชน
- บทบาทผูหญิงและ
เยาวชนในการพัฒนา
ชุมชน
 - เพิ่มพูนความรูสึกของ
การทำธุรกิจคาขาย
- สุขอนามัยของชาวเล
บนเกาะ
- การถือครองที่ดิน 
- เพิ่มพูนความรูสึกของ
การทำธุรกิจคาขาย 
- ความสัมพันธระหวาง
ครอบครัวชาวเล 
กับญาติพี่นอง
- ความสัมพันธระหวาง 
ครอบครัวชาวเลกับชาว
เลดวยกันในชุมชน

.264**

.265**

.229**

.271**

.226**

.253**

.229**

.249**

.218**

.216**
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)

1. การทำประมงในระบบ
   ลูกนองเถาแก
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.
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ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
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Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)


