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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.
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ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Households in Lipe Island, Satun Province
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

1.  ขอมูลทั่วไป
 - ประเภทของครอบครัว (เดี่ยว, ขยาย)
 - จำนวนสมาชิกในครัวเรือน
 - ระดับการศึกษาของหัวหนาครอบครัว
2.  การประกอบอาชีพ
 - อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก
 - รายไดทั้งหมดของครัวเรือน
 - การเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง 5 ปที่  
  ผานมา
 - ความเพียงพอของรายได
3.  การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 - การลิดรอนสิทธิในที่ดิน
 - น้ำอุปโภคบริโภค
 - ขยะมูลฝอย
 - คาไฟฟา
 - คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
1. สภาพครัวเรือน
2. การทำมาหากิน
3. โครงสรางและความสัมพันธ  
  ทางสังคม
4.    ชีวิตประจำวัน
5.    การแตงกาย
6.    อาหารการกิน/การบริโภค
7.    ภาษา
8.    สุขลักษณะ
9.    การศึกษา
10.  ศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ 
  ประเพณี และพิธีกรรม

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม

 

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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1 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก หมายถึง การทำประมงที่มีเถาแกสนับสนุนเรือและ 
เครื่องมือประมง เพื่อแลกกับแรงงาน ความรู และทักษะประมงของชาวเลอูรักลาโวย และเถาแก 
เปนผูรับซื้อสัตวทะเลที่จับมาได โดยราคาที่เถาแกกำหนด ชาวอูรักลาโวยมักจะซื้อของที่ราน 
เถาแกโดยใชระบบเงินเชื่อ

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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ปที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2558

ไมไดทำงาน / แมบาน  2 1.6 35 27.4
การทำประมงอิสระ  29 22.7 4 3.2
การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 64 50.0 3 2.3
ขับเรือนำเที่ยว    6 4.7 42 32.8
ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ   1 0.8 - -
ธุรกิจรานอาหาร    1 0.8 4 3.1
ธุรกิจรีสอรท/ ที่พัก    3 2.3 6 4.7
ลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว    3 2.3 10 7.8
คาขาย/ รานขายของชำ   1 0.8 8 6.3
รับทำและซอมเรือ/ อุปกรณประมง  - - 1 0.8
รับจางทั่วไป    9 7.0 12 9.4
พนักงานของรัฐ/ องคกรปกครองสวน
ทองถิ่น/ รับราชการ   5 3.9 - -
นักเรียนนักศึกษา   3 2.3 3 2.3
ธุรกิจสวนตัว    1 0.8 - -

อาชีพรอง

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ
อาชีพ อาชีพหลัก

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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นอยกวา 5,000 บาท  64 50.0 5 3.9
5,001-10,000 บาท  50 39.1 36 28.1
10,001-15,000 บาท  5 3.9 33 25.8
15,001-20,000 บาท  5 3.9 26 20.3
20,001-25,000 บาท  2 1.6 19 14.8
25,001-30,000 บาท  1 0.8 3 2.3
30,001-35,000 บาท  - - 1 0.8
มากกวา 35,000 บาท  1 0.8 5 3.9

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ

รายไดตอเดือน
ของครัวเรือน

กอนจะมีธุรกิจ
ทองเที่ยวบนเกาะ

หลังจากมีธุรกิจ
ทองเที่ยวบนเกาะ

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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ความเพียงพอของรายได  
  เพียงพอแตไมมีเงินเก็บ   21 16.4
  เพียงพอและมีเงินเก็บ    51 39.8
  ไมเพียงพอ    56 43.8
สมาชิกในครัวเรือนที่ตองเปลี่ยนอาชีพ  ในชวง 5 ปที่ผานมา  
  ใช      40 31.3
  ไมใช     88 68.8
อาชีพใหม (n=40)  
  เจาของธุรกิจทองเที่ยว ไดแก ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ 
        ธุรกิจรานอาหาร  และธุรกิจรีสอรท/ที่พัก    26 65.0
  ลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว     7 17.5
  อื่นๆ ไดแก รับเหมากอสราง, แรงงานรับจางทั่วไป 5 12.5
   ไมไดทำงาน /แมบาน    2 5.0
เหตุผลที่มีการเปลี่ยนอาชีพ (n=40)  
  อาชีพใหมรายไดดีกวา   24 60.0
  อาชีพใหมมีความมั่นคงมากกวา  7 17.5
  อาชีพใหมใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวา  4 10.0
  อื่นๆ ไดแก เปนอาชีพใหมใชเวลาในแตละวันนอยกวา, 
        มีหนาตาทางสังคมมากกวา เปนตน  5 12.5

จำนวน รอยละรายการ

Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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ดานที่ 1 สภาพครัวเรือน  3.27 1.14 ปานกลาง 3.46 1.01 มาก

ดานที่ 2 การทำมาหากิน  3.38 1.05 ปานกลาง 3.37 0.94 ปานกลาง

ดานที่ 3 โครงสรางและ

ความสัมพันธทางสังคม  2.96 1.07 ปานกลาง 3.39 0.96 ปานกลาง

ดานที่ 4 ชีวิตประจำวัน  2.93 1.24 ปานกลาง 3.41 1.10 มาก

ดานที่ 5 การแตงกาย  3.18 0.98 ปานกลาง 3.77 1.18 มาก

ดานที่ 6 อาหารการกิน/

การบริโภค   3.02 1.10 ปานกลาง 3.21 0.86 ปานกลาง

ดานที่ 7 ภาษา   3.08 1.13 ปานกลาง 3.76 1.21 มาก

ดานที่ 8 สุขลักษณะ  3.03 1.16 ปานกลาง 3.74 0.91 มาก

ดานที่ 9 การศึกษา  2.93 1.42 ปานกลาง 2.98 1.11 ปานกลาง

ดานที่ 10 ศิลปวัฒนธรรม 

ความเชื่อ ประเพณี และ

พิธีกรรม    3.36 1.27 ปานกลาง 3.07 0.85 ปานกลาง

ภาพรวม   3.13 1.14 ปานกลาง 3.38 0.97 ปานกลาง

แยลง

คาเฉลี่ย S.D. ระดับ คาเฉลี่ย S.D. ระดับ

การเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)

1.จำนวนสมาชิกในครัวเรือน

  

2.อาชีพที่เปนแหลงที่มา 

ของรายไดหลัก 

- การทำธุรกิจทองเที่ยว 

เปนของตนเอง

.300**

.362**

- การมีอาชีพทางเลือก

เกี่ยวกับการทองเที่ยว
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ดานการทำมาหากิน

ดานการทำมาหากิน

ตัวแปรอิสระ การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่ดีขึ้น

ประเด็น r

ดานชีวิตประจำวัน

ดานภาษา

 

ดานสุขลักษณะ

 

ดานศิลปวัฒนธรรม

 

ความเชื่อ ประเพณี

และพิธีกรรม

- รายได

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

- กลาคิดกลาทำ

- การพูดภาษาไทยใน

ครอบครัว

- การอาน/เขียนภาษาไทย

ในครอบครัว

- การพูดภาษาอังกฤษใน

ครอบครัว

 - การอาน/ เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

-คานิยมในการใชภาษา

ไทยในการสื่อสารในชุมชน

 - คานิยมในการใชภาษา

อังกฤษในการสื่อสารใน

ชุมชน

- สุขอนามัยของชาวเล

บนเกาะ

- การรักษาโรคภัยไขเจ็บ

- การเผยแพรวัฒนธรรม

ชาวเลฯ

- การแสดงออกถึง

ลักษณะเดนของชาวเลฯ

- การประกอบพิธีกรรม

ดั้งเดิม เชน พิธีลอยเรือ

.282**

.452**

.325**

.361**

.284**

.252**

.223**

.270**

.273**

.288**

.292**

.214**

.284**

.339**

.338**

3.  รายไดทั้งหมดของ 

ครัวเรือน

4. ความเพียงพอของรายได 

5. การลิดรอนสิทธิที่ดิน 

6. คดีฟองรองเรื่อง 

กรรมสิทธิ์ในที่ดิน

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

ดานชีวิตประจำวัน

ดานอาหารการกิน/ 

การบริโภค

ดานภาษา

 

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

 ดานการทำมาหากิน

  - การเชื่อฟงและเคารพ

ผูอาวุโสชาวเลฯ

 - ศีลธรรม/ความซื่อสัตย

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

 - ความสัมพันธในสังคม 

ระหวางครอบครัวชาวเลฯ

กับชาวตางชาติ

- การทำหนาที่แมบาน

ของภรรยา

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

 - การทำหนาที่ของผูสูง

อายุในครอบครัว

- การเลนแชร

- กลาคิดกลาทำ

 - การประกอบอาหาร

กินเองในครัวเรือน

- การอาน/เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

- รายได

- พื้นที่ทำมาหากิน/พื้นที่

ทำกิน 

 - ความสัมพันธในสังคม

ระหวางครอบครัวชาวเล 

กับผูนำทางพิธีกรรม

- การสืบทอดภูมิปญญาใน

การทำประมง

.256**

.311**

.231**

.226**

.278**

.250**

.211**

.252**

.231**

.211**

.222**

.262**

.252**

.232**

.225**
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)

ตัวแปรอิสระ การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่ดีขึ้น

ประเด็น r

1.จำนวนสมาชิกในครัวเรือน

  

2.อาชีพที่เปนแหลงที่มา 

ของรายไดหลัก 

- การทำธุรกิจทองเที่ยว 

เปนของตนเอง

.300**

.362**

- การมีอาชีพทางเลือก

เกี่ยวกับการทองเที่ยว

- การมีอาชีพทางเลือก

 เกี่ยวกับการทองเที่ยว

ดานการทำมาหากิน

ดานการทำมาหากิน

ดานชีวิตประจำวัน

ดานภาษา

 

ดานสุขลักษณะ

 

ดานศิลปวัฒนธรรม

 

ความเชื่อ ประเพณี

และพิธีกรรม

- รายได

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

- กลาคิดกลาทำ

- การพูดภาษาไทยใน

ครอบครัว

- การอาน/เขียนภาษาไทย

ในครอบครัว

- การพูดภาษาอังกฤษใน

ครอบครัว

 - การอาน/ เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

-คานิยมในการใชภาษา

ไทยในการสื่อสารในชุมชน

 - คานิยมในการใชภาษา

อังกฤษในการสื่อสารใน

ชุมชน

- สุขอนามัยของชาวเล

บนเกาะ

- การรักษาโรคภัยไขเจ็บ

- การเผยแพรวัฒนธรรม

ชาวเลฯ

- การแสดงออกถึง

ลักษณะเดนของชาวเลฯ

- การประกอบพิธีกรรม

ดั้งเดิม เชน พิธีลอยเรือ

.282**

.452**

.325**

.361**

.284**

.252**

.223**

.270**

.273**

.288**

.292**

.214**

.284**

.339**

.338**

3.  รายไดทั้งหมดของ 

ครัวเรือน

4. ความเพียงพอของรายได 

5. การลิดรอนสิทธิที่ดิน 

6. คดีฟองรองเรื่อง 

กรรมสิทธิ์ในที่ดิน

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

ดานชีวิตประจำวัน

ดานอาหารการกิน/ 

การบริโภค

ดานภาษา

 

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

 ดานการทำมาหากิน

  - การเชื่อฟงและเคารพ

ผูอาวุโสชาวเลฯ

 - ศีลธรรม/ความซื่อสัตย

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

 - ความสัมพันธในสังคม 

ระหวางครอบครัวชาวเลฯ

กับชาวตางชาติ

- การทำหนาที่แมบาน

ของภรรยา

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

 - การทำหนาที่ของผูสูง

อายุในครอบครัว

- การเลนแชร

- กลาคิดกลาทำ

 - การประกอบอาหาร

กินเองในครัวเรือน

- การอาน/เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

- รายได

- พื้นที่ทำมาหากิน/พื้นที่

ทำกิน 

 - ความสัมพันธในสังคม

ระหวางครอบครัวชาวเล 

กับผูนำทางพิธีกรรม

- การสืบทอดภูมิปญญาใน

การทำประมง

.256**

.311**

.231**

.226**

.278**

.250**

.211**

.252**

.231**

.211**

.222**

.262**

.252**

.232**

.225**
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)

ตัวแปรอิสระ การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่ดีขึ้น

ประเด็น r

1.จำนวนสมาชิกในครัวเรือน

  

2.อาชีพที่เปนแหลงที่มา 

ของรายไดหลัก 

- การทำธุรกิจทองเที่ยว 

เปนของตนเอง

.300**

.362**

- การมีอาชีพทางเลือก

เกี่ยวกับการทองเที่ยว

- การมีอาชีพทางเลือก

 เกี่ยวกับการทองเที่ยว

ดานการทำมาหากิน

ดานการทำมาหากิน

ดานชีวิตประจำวัน

ดานภาษา

 

ดานสุขลักษณะ

 

ดานศิลปวัฒนธรรม

 

ความเชื่อ ประเพณี

และพิธีกรรม

- รายได

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

- กลาคิดกลาทำ

- การพูดภาษาไทยใน

ครอบครัว

- การอาน/เขียนภาษาไทย

ในครอบครัว

- การพูดภาษาอังกฤษใน

ครอบครัว

 - การอาน/ เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

-คานิยมในการใชภาษา

ไทยในการสื่อสารในชุมชน

 - คานิยมในการใชภาษา

อังกฤษในการสื่อสารใน

ชุมชน

- สุขอนามัยของชาวเล

บนเกาะ

- การรักษาโรคภัยไขเจ็บ

- การเผยแพรวัฒนธรรม

ชาวเลฯ

- การแสดงออกถึง

ลักษณะเดนของชาวเลฯ

- การประกอบพิธีกรรม

ดั้งเดิม เชน พิธีลอยเรือ

.282**

.452**

.325**

.361**

.284**

.252**

.223**

.270**

.273**

.288**

.292**

.214**

.284**

.339**

.338**

3.  รายไดทั้งหมดของ 

ครัวเรือน

4. ความเพียงพอของรายได 

5. การลิดรอนสิทธิที่ดิน 

6. คดีฟองรองเรื่อง 

กรรมสิทธิ์ในที่ดิน

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

ดานชีวิตประจำวัน

ดานอาหารการกิน/ 

การบริโภค

ดานภาษา

 

ดานการทำมาหากิน

ดานโครงสรางและ

ความสัมพันธทาง

สังคม

 ดานการทำมาหากิน

  - การเชื่อฟงและเคารพ

ผูอาวุโสชาวเลฯ

 - ศีลธรรม/ความซื่อสัตย

- เพิ่มพูนความรูสึกของ

การทำธุรกิจคาขาย

 - ความสัมพันธในสังคม 

ระหวางครอบครัวชาวเลฯ

กับชาวตางชาติ

- การทำหนาที่แมบาน

ของภรรยา

- การทำหนาที่พอบาน

ของสามี 

 - การทำหนาที่ของผูสูง

อายุในครอบครัว

- การเลนแชร

- กลาคิดกลาทำ

 - การประกอบอาหาร

กินเองในครัวเรือน

- การอาน/เขียนภาษา

อังกฤษในครอบครัว

- รายได

- พื้นที่ทำมาหากิน/พื้นที่

ทำกิน 

 - ความสัมพันธในสังคม

ระหวางครอบครัวชาวเล 

กับผูนำทางพิธีกรรม

- การสืบทอดภูมิปญญาใน

การทำประมง

.256**

.311**

.231**

.226**

.278**

.250**

.211**

.252**

.231**

.211**

.222**

.262**

.252**

.232**

.225**
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)

1. การทำประมงในระบบ
   ลูกนองเถาแก
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- เพิ่มพูนความรูสึกของ
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2. ลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
 

3. รายไดทั้งหมดของ
    ครัวเรือน 

4. น้ำเพื่อการอุปโภค

5. ขยะมูลฝอย

6. การลิดรอนสิทธิที่ดิน
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province

Pilaiwan Prapruit 1  
Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Factors Affecting Social Changes of Urak Lawoi 
Households in Lipe Island, Satun Province
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Buncha Somboonsuke 2 

Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของครัวเรือนชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

พิไลวรรณ ประพฤติ 1  
บัญชา สมบูรณสุข 2  

บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)
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Abstract
 The purposes of this research were to study social charecteristics 
of Urak Lawoi households, and to analyse fators affecting their social 
changes. The research instrument was the structured questionnaires. 
Data were analysed by using percentage and Pearson’s correlation 
coefficient. 128 questionnaires (92.8 % of Urak Lawoi household) were 
collected. The study found that statistically significant factors affecting 
social changes of Urak Lawoi households in a positive way were         
1) number of household members, 2) main occupation, 3) household 
income, 4) adequncy of income 5) deprivation of land rights, and         
6) court cases. The statistically significant factors affecting social 
changes in a negative way were 1) commitment in Tao-kae fishery 
system, 2)  employee engagement in tourism business, 3) household 
income, 4) supply of fresh water, 5) gabage, and 6) deprivation of land 
rights.

Keywords: Social Change, Urak  Lawoi, Lipe Island
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล เครื่องมือ 
ที่ใชเปนแบบสอบถามเชิงโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชทดสอบความสัมพันธ ไดแกคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล  
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นอยางม ี
นัยสำคัญทางสถิติมี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพ 
ที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอ 
ของรายได 5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) คดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน 
สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจาง 
ในธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค    
5) ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอน สิทธิที่ดิน
 
คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ

 

  

บทนำ
 เกาะหลีเปะอยูในขอบเขตของอุทยานแหงชาติหมูเกาะตะรุเตา เปนแหลง 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลที่สำคัญของประเทศไทย นอกจากความงดงามทาง 
ธรรมชาติแลว ยังมีกลุมคนชาวเล (Sea Gypsies) ที่เรียกตัวเองวา อูรักลาโวย 
อาศัยบนเกาะ 237 ครัวเรือน (สำนักงานเทศบาลอำเภอเมืองสตูล, 2556) 
ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาสัมผัสวิถีชีวิตและการดำรงชีพที่เปนอัตลักษณ
เฉพาะกลุมชาติพันธุ ชาวเลประกอบอาชีพประมงเพื่อการดำรงชีพ ใชชีวิตแบบ 
เรียบงาย มีวัฒนธรรมประเพณีและภาษาเปนของตนเอง (Wongbusarakum, 
2007) แตหลังจากการเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวนับตั้งแตป พ.ศ. 2549 วิถีชีวิต 
ของชาวเลมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัด (ดาฤทัย, 2550) แมวาการ 
ขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเที่ยวจะกลายเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมการพัฒนา 
เศรษฐกิจไดเปนอยางดี แตก็เปนสาเหตุสำคัญที่กอใหเกิดผลกระทบเชิงลบดวย 
เชนกัน (Monterrubio et al., 2011) จากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิเบื้องตน 
พบวา ปญหาวิกฤตสำคัญของชาวเลเกาะหลีเปะ คือ (1) ปญหาที่ดินทำกินของ 
ชาวเล ขอมูลที่ดินกอนประกาศเขตอุทยาน ชาวเลมีที่ดินทำกินจำนวน 500 ไร 
แบงออกเปนพื้นที่ น.ส.3 จำนวน 17 แปลง และพื้นที่ ส.ค.1 จำนวน 23 แปลง 
(หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติตะรุเตา, 2554) ในปจจุบันพบวาพื้นที่ดังกลาวถูก 
กวานซื้อโดยนายทุนจากแผนดินใหญ ทำใหชาวเลไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 
และเกิดปญหาการถูกบุกรุกไลที่ (Prapruit, 2014) (2) การประกอบอาชีพจากเดิม 
ทำอาชีพประมงรอบเกาะและบริเวณใกลเคียงตลอดทั้งป ปจจุบันชาวเลดั้งเดิม 
มีการปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะในชวงหกเดือนของฤดูกาลทองเที่ยว 
ของเกาะ ทำใหการดำรงชีวิตของชาวเลขึ้นอยูกับธุรกิจการทองเที่ยวในชวงเวลา 
ดังกลาว (3) วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมบนเกาะหลีเปะมีประเพณีสำคัญหลัก  
สองประเพณี ไดแก ประเพณีลอยเรือ ซึ่งจัดทุกวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
พฤษภาคมและเดือนพฤศจิกายน และประเพณีไหวพระจันทร จัดทุกวันขึ้น 15 
ค่ำของทุกเดือน และจะมีสถานที่ประกอบพิธีกรรม ปจจุบันที่ดินบนเกาะโดยเฉพาะ 
ชายหาดซึ่งเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมถูกนำไปใชเพื่อสรางที่พักและรานคา 
อาหาร พื้นที่สาธารณะเพื่อการประชาคมในชุมชนมีนอยลง และ (4) ภาษา 
อูรักลาโวยอยูในภาวะวิกฤติ เนื่องจากเยาวชนและคนรุนใหมไมพูดภาษาของกลุม 
แตใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันมากขึ้น ปญหาดังกลาวทำให 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทั้งที่ดีขึ้นและแยลง ถึงแมชาวเลจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 

จากการทองเที่ยวบนเกาะ แตแลกมาดวยรูปแบบสังคมและคุณภาพชีวิตอันเปน 
อัตลักษณและรูปแบบที่พวกเขาคุนเคย ซึ่งถือเปนตนทุนการทองเที่ยวทางสังคม 
ที่สำคัญยิ่งของเกาะแหงนี้ Faulkner and Tideswell (1997) กลาวไววา 
หากเรามองขามตัวแปรภายในชุมชนที่เปนทรัพยากรสำคัญ ในการดึงดูดนักทองเที่ยว 
จะสงผลหายนะตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนอยางรุนแรงในทายที่สุด 
และ Regina and Janet (2008) พบวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะคำนึงถึงความสามารถของชุมชนในการควบคุมผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้น 
และมีการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวอยางเทาเทียมกัน  
 การวิจัยในครั้งนี้จึงตองการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมของชาวเล อันเปนผลพวงจากการเติบโตของการทองเที่ยวทาง 
ทะเล เพื่อผสานประเด็นสำคัญของการทองเที่ยวทางทะเลกับจุดออนไหวของ 
อัตลักษณทางสังคมของชาวเล อันจะนำไปสูการสงเสริมการทองเที่ยว สราง 
แรงงาน สรางรายไดที่ลงตัว ผดุงไวซึ่งองคประกอบทางสังคม ประเพณี และ 
วัฒนธรรม ใหคงอยูคูกับเกาะหลีเปะตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาขอมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยู และการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 2. ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเล 
อูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม แนวคิดผลกระทบทาง 
สังคม และแนวคิดผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยว สรุปพอสังเขปดังนี้
 1) แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) เฉลียว ฤกษรุจิพิมล 
และคณะ (2548) กลาวถึงความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบโครงสราง 
ทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงระบบครอบครัวขยาย 
เปนระบบครอบครัวเดี่ยว เปนตน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 
เชน การเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความเชื่อ คานิยม ความรู ภาษา ในขณะที่ 
จำนง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2548) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมมี 4 

ประการ คือ (1) การเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของคนในชุมชนหรือสังคม เชน 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพ รายได เปนตน (2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม 
บางอยางของคนในสังคม เชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและปริมาณของการ 
กออาชญากรรม การหยาราง การยายถิ่น พฤติกรรมการบริโภคนิยม เปนตน   
(3) การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของความสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม เชน 
การเปลี่ยนแปลงในอำนาจทางเศรษฐกิจและการเมืองจากคนกลุมใดหรือไม 
แบบแผนความสัมพันธในระบบครอบครัว ระบบการศึกษา ศาสนา เปนตน และ 
(4) การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนทางวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงใน 
ความคิด ความเชื่อ คานิยม หรืออุดมการณของคนในสังคม เปนตน
 2) แนวคิดผลกระทบทางสังคม (Social Impact) เปนการศึกษาและหา 
แนวทางแกไขปญหาสังคม เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาสังคมในทุกดาน ซึ่ง 
การพัฒนาใดๆ ก็ตามยอมมีสิ่งที่ตามมาเสมอ โดยหลักๆ แลว ไดแก การเปลี่ยน 
แปลงและผลกระทบ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นมักจะมีทั้งดานบวกและดานลบ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ รายละเอียดของวิธีดำเนินการวิจัยมี 
ดังนี้
 1) สถานที่ทำการวิจัย: หมูที่ 7 บานเกาะหลีเปะ ซึ่งอยูในบริเวณอุทยาน 
แหงชาติหมูเกาะตะรุเตา ตำบลเกาะสาหราย อำเภอเมือง จังหวัดสตูล
 2) ประชากรและกลุมตัวอยาง: ประชากรที่ศึกษาไดแก ครัวเรือนชาวเล    
อูรักลาโวย ที่อาศัยอยูจริงบนเกาะหลีเปะ จำนวน 138 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยตอง 
การจัดเก็บทั้งหมด จึงไมมีการสุมกลุมตัวอยาง และสามารถเก็บแบบสอบถาม 
ไดจริง 128 ครัวเรือน (คิดเปนรอยละ 92.75 ของครัวเรือนชาวเลที่อาศัยอยูจริง) 
โดยสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือน 
 3) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย: แบบสอบถามเชิงโครงสราง ผูวิจัยไดพัฒนา 
และออกแบบคำถามขึ้น โดยอาศัยการศึกษาคนควาขอมูลจากแนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสำรวจเบื้องตน (preliminary survey) 
มีการวัดความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคลองของคำถามกับ 
วัตถุประสงค/เนื้อหาสาระจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความ 
สอดคลอง (Index of Content: IOC) ที่ 0.6-1.0 และทำการทดสอบ 
ความเชื่อมั่นโดยวิธีการของครอนบาค สำหรับขอคำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ตาราง 3 : ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ
      ในชวง 5 ปที่ผานมา

3. การดำรงชีวิตและความเปนอยู
 จากการสำรวจวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวเลตามการทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ลักษณะบานเรือนของชาวเลมี 
การเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเดิมไปมาก กลาวคือ ชาวเลเกินกวาครึ่งมีบาน 
คอนกรีตตามแบบสมัยใหมช ั ้นเดียวและบานครึ ่งปูนครึ ่งไมช ั ้นเดียว 
ในขณะที่บานไมยกพื้นตามแบบชาวเลดั้งเดิมเหลือเพียง 21.1 เทานั้น นอกจาก 
นั้นยังพบวา ปญหาสำคัญของชาวเลที่พบมากที่สุด คือ การถูกลิดรอนสิทธิที่ดิน 
รอยละ 82.0 รองลงมาคือ ปญหาชุมชนแออัดและขาดแคลนน้ำในการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 58.6 และ 52.3 ตามลำดับ 

 เมื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติมพบวา ปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินสวนใหญ 
เปนการถูกลิดรอนสิทธิในที่อยูอาศัยถึง 99 ราย หรือคิดเปนรอยละ 94.3 ของ 
ผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด และเกิดเปนคดีฟองรองกันถึง 46 ราย หรือ 
คิดเปนรอยละ 43.8 ของผูถูกลิดรอนสิทธิที่ดินทั้งหมด โดยคูกรณีสวนใหญเปน 
นายทุนและญาติ
 
4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมพบวา ในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในทางที่ดีขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 และมีการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่แยลงในระดับปานกลางเชนกัน โดยมีคาเฉลี่ย 
เทากับ 3.38 รายละเอียดแสดงในตาราง 4 
ตาราง 4: ความเพียงพอของรายไดและการเปลี่ยนแปลงอาชีพในชวง  5  ปที่  
      ผานมา

หมายเหตุ  คาเฉลี่ย 1.00-1.80 =ดีขึ้น/ แยลงนอยที่สุด, 1.81-2.60 =ดีขึ้น/  
       แยลงนอย, 2.61-3.40 =ดีขึ้น/ แยลงปานกลาง, 3.41-4.20 =ดีขึ้น/  
             แยลงมาก และ 4.21-5.00 =ดีขึ้น/ แยลงมากที่สุด

5. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอูรักลาโวย 
เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล
 การวิเคราะหปจจัยที ่ม ีความสัมพันธกับการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม 
โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
 1) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับการเปลียนแปลงทางสังคมที่ดีขึ ้น 
ไดแก จำนวนสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
รายไดทั้งหมดของครัวเรือน การเปลี่ยนแปลงอาชีพใน 5 ปที่ผานมา ความ 
เพียงพอของรายไดและการลิดรอนสิทธิที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผัน 
ตรงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงฯ ในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรจำนวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา หากจำนวนสมาชิกในครัวเรือนของชาวเลมีจำนวนมาก 
ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับ 
การทองเที่ยวใหกับชาวเลมากขึ้น ในทางตรงขาม หากจำนวนสมาชิกในครัว 
เรือนของชาวเลนอย ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นในเรื่องการมี 
อาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเลนอยลงดวย (r=.300, p=0.01) 
ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียดแสดงในตาราง 5 ดังนี้
ตาราง 5: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้นของชาวเล  
     อูรักลาโวย

  2) ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลกระทบทางสังคมที่แยลง ไดแก    
อาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก และอาชีพลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว 
การขาดแคลนน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลฝอยในชุมชน การลิดรอนสิทธิ 
ที่ดิน และคดีฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ซึ่งมีความสัมพันธแบบแปรผันตรง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเด็น 
ตางๆ ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางความหมายของผลที่ได เชน ตัวแปรอาชีพการ 
ทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา หากชาวเลประกอบอาชีพการทำ 
ประมงในระบบลูกนองเถาแก ยิ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
ในเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับชาวเล ในทางตรงขาม 
หากชาวเลไมประกอบอาชีพการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก ทำใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทางที่แยลงเรื่องการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวใหกับ 
ชาวเลนอย  (r=.282, p=0.01) ทำนองเดียวกับตัวแปรอิสระอื่นๆ รายละเอียด 
แสดงในตาราง 6 ดังนี้
ตาราง 6: ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงของชาวเล  
      อูรักลาโวย

 

วิจารณและสรุปผล
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 2) อาชีพที่เปนแหลง 
ที่มาของรายไดหลัก 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) ความเพียงพอของรายได 
5) การลิดรอนสิทธิที่ดิน และ 6) การฟองรองเรื่องกรรมสิทธิ์ในที่ดิน
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น สวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการประกอบอาชีพ ไดแก อาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลัก 

รายไดทั้งหมดของครัวเรือนและความเพียงพอของรายได ซึ่งปจจัยเหลานี้ 
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 
อาชีพและแหลงที่มาของรายได ซึ่งทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น
 การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยน 
แปลงทางสังคมที่ดีขึ้นทั้งดานการทำมาหากิน ดานชีวิตประจำวัน ดานภาษา 
ดานสุขลักษณะ และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะในประเด็นของภาษาพบวา การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง 
ทำใหชาวเลมีทักษะการพูดอานเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น  รวมถึง 
มีคานิยมที ่ดีในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื ่อสารในชุมชน 
นอกจากนี้ การทำธุรกิจทองเที่ยวเปนของตนเอง ยังมีความสัมพันธกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่โดดเดนมากในเรื่องการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวเลอู
รักลาโวย การแสดงออกถึงลักษณะเดนของชนเผา การประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
เชน พิธีลอยเรือ เปนตน อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณในเชิงลึก พบวา 
หนวยงานและบุคคลจากภายนอกขาดความระมัดระวังในการเขามาแทรกแซง 
ในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ เชน การรอพิธีเปดจากหนวยงานตางๆ ในการประกอบ 
พิธีกรรมของชนเผา การบรรจุกิจกรรมอื่นๆ เชน การแขงขันกีฬาเขามาในชวง 
เวลาของการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนไปเพื่อ 
สงเสริมและประชาสัมพันธการทองเที่ยวที่ขาดความเคารพในกระบวนการ 
ประกอบพิธีกรรมของชนพื้นเมืองอยางไมตั้งใจ
 รายไดทั้งหมดของครัวเรือนเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมในหลายดานหลายประเด็น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เพิ่มพูนความรูสึกของ 
การทำธุรกิจคาขาย ซึ่งปกติชาวเลมักจะไมใหความสำคัญกับการคาขายมากนัก 
เนื่องจากโดยพื้นฐานของชาวเลเปนคนเหนียมอาย ไมมีความมั่นใจในการติดตอ 
กับคนภายนอก (Hogan, 1972; Granbom, 2005) และมีความผูกพันกับการ 
ไดรับการปกปองจากระบบเถาแกมากอน (Wongbusarakum, 2007) แตการที่ 
มีรายไดมากขึ้น ทำใหมีความกลาคิดกลาทำเพิ่มมากขึ้น และทำใหการทำหนาที่ 
ของแตละคนทั้งหนาที่ของสามีภรรยาและผูสูงอายุในครอบครัวทำไดดียิ่งขึ้น 
อยางไรก็ตามรายไดที่มากขึ้นนี้ชาวเลมองวามีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีตอการ
เลนแชร การซื้อหวยใตดิน การซื้อเบอรหุน ซึ่งเปนเงินทุนในกิจวัตรประจำวัน 
ของผูหญิงชาวเลบนเกาะหลีเปะในปจจุบัน
 เปนที่นาประหลาดใจวาปจจัยของปญหาการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินมีการ 

เปลี่ยนแปลงทางบวก ทั้งนี้เปนเพราะการประสบปญหาดังกลาวทำใหชาวเล 
มีการปรึกษากับผูนำทางพิธีกรรมมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันในการแก 
ปญหา 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลง 
 มี 6 ปจจัย ไดแก 1) การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 2) ลูกจางใน 
ธุรกิจทองเที่ยว 3) รายไดทั้งหมดของครัวเรือน 4) น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 5) 
ขยะมูลฝอย และ 6) การลิดรอนสิทธิที่ดิน 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่แยลงสวนใหญเปน 
ปจจัยในดานการดำรงชีวิตและความเปนอยู ไดแก น้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค 
ขยะมูลฝอย การลิดรอนสิทธิที่ดิน รองลงมาเปนปจจัยดานการประกอบอาชีพ 
ไดแก การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว
 การทำประมงในระบบลูกนองเถาแก พบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมที่แยลงทั้งในดานการทำมาหากิน ดานโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม ดานชีวิตประจำวัน และดานศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี 
โดยเฉพาะในประเด็นของการทำมาหากิน พบวาการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแก ทำใหการมีอาชีพทางเลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยว การสืบทอดภูมิปญญา 
ในการทำประมง และการเพิ่มพูนความรูสึกของการทำธุรกิจคาขายลดนอยลง 
นอกจากนี้ ยังทำใหการกลาคิดกลาทำ การเชื่อฟงและเคารพผูอาวุโสลดลง ทั้งนี้ 
เนื่องจากยังติดอยูในวัฎจักรของระบบเถาแก 
 การลิดรอนสิทธิที่ดินพบวา ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ 
แยลงในดานสภาพครัวเรือน การทำมาหากิน และโครงสรางและความสัมพันธ 
ทางสังคม จากการสำรวจพบวา ปจจุบันชาวเลรอยละ 82.0. ประสบปญหาถูก 
ลิดรอนสิทธิที่ดิน โดยรอยละ 78.1 ถูกลิดรอนจากญาติพี่นองและชาวเลดวย 
กันเอง รอยละ 75.2 ถูกลิดรอนจากนายทุน และรอยละ 9.5 ถูกลิดรอนจาก 
หนวยงานราชการ ซึ่งปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอการถือครองที่ดิน การเพิ่มพูน 
ความรูสึกของการทำธุรกิจคาขาย ความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับ 
ญาติพี่นอง และความสัมพันธระหวางครอบครัวชาวเลกับชาวเลดวยกันยิ่งม ี
ความสัมพันธที่แยลง เปนที่นาสังเกตวารอยละของการถูกลิดรอนสิทธิที่ดินจะ 
มาจากญาติพี่นองและชาวเลดวยกันเองสูงสุด ทั้งนี้ ชาวเลหลายคนประสบ  
ปญหาถูกไลที ่นื ่องจากญาติพี่นองนำที่ดินไปขายใหกับนายทุนโดยไมมีการ 
บอกกลาว

 การเปนลูกจางในธุรกิจทองเที่ยวสงผลใหการใชภาษาอูรักลาโวยเพื่อการ 
สื่อสารในครอบครัวและในชุมชนลดลง สวนตัวแปรรายได ถึงแมเปนปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ดีขึ้น แตก็มีความสัมพันธที่แยลง 
เชนกัน ในประเด็นของทำใหบทบาทของผูหญิงและเยาวชนในการพัฒนาชุมชน 
ลดลง ทั้งนี้เพราะมุงมั่นในรายไดมากกวาการพัฒนาในสวนรวม
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาไดพบวา มีตัวแปรหรือปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ 
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวเลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัว 
ไดแก ประเภทของครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สิทธิ์ทำกิน 
ในทะเล และคาไฟฟา ทั้งนี้ประเภทครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหนา 
ครัวเรือน และคาไฟฟา ของชาวเลไมมีความแตกตางกันมากนัก สวนสิทธิ์ทำกิน 
ในทะเลนั้นไมมีความขัดแยงเพราะเปนการใชประโยชนจากการทองเที่ยวที่มี 
รายไดดีกวาจากการทำประมง 
 หากพิจารณาในอีกดานหนึ่งของผลการศึกษาพบวา การดำรงชีวิตของ 
ชาวเลไมไดรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเลย ไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ 
ไดแก การแตงกายและการศึกษา

ขอเสนอแนะ 
 แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดานการเพิ่มพูนความรูสึก 
ของการทำธุรกิจคาขายของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว การมีอาชีพทาง 
เลือกเกี่ยวกับการทองเที่ยวฯ และการเปลี่ยนแปลงดานรายได โดยหนวยงาน 
ที่เกี่ยวของควรใหความรู ความเขาใจ ในการบูรณาการองคความรูและความเปน 
อัตลักษณของชาติพันธุชาวเลสำหรับการทองเที่ยว การรวมกลุมชาวเลเพื่อสราง 
ผลิตภัณฑของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหชาวเลหลุดพนจากการทำประมงในระบบลูกนอง 
เถาแกและสรางระบบการผลิตในกลุมของตนเอง นอกจากนี้ภาครัฐควรเขามา 
ควบคุมดูแลการใชอำนาจของคนบางกลุมในการลิดรอนสิทธิการประกอบกิจการ 
เชิงพาณิชยตางๆ ของชาวเล การสงเสริมใหจางแรงงานในทองถิ่นเพื่อกระจาย 
รายไดใหกับชาวเล เปนตน ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวจะตองคำนึงถึงความ 
สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนทางธรรมชาติของธุรกิจและหลักของ 
การจัดสรรทรัพยากรตามบริบทของพื้นที่ โดยการใชประโยชนของทรัพยากรที่ 
เอื้อกันทั้งระบบ โดยเจาหนาที่รัฐควรเขามาสอดสองดูแลอยางทั่วถึงและเขมงวด
 1) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธของชาวเลจาก 

กิจกรรมการทองเที่ยว โดยควรมีการวางแผนยุทธศาสตรของเกาะที่เกี่ยวของ 
กับการทองเที่ยวและมีขอตกลงรวมกันในการใชประโยชนบนเกาะ สราง 
วัฒนธรรมรวมระหวางชาวเลกับนักลงทุนนอกพื้นที่ รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ 
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวบนพื้นที่ที่มีเอกลักษณเฉพาะใหเปนไปในแนวทาง 
ของการพัฒนาเชิงอนุรักษอยางยั่งยืน การจัดทำเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บนเกาะเปนโครงการหนึ่งที่ควรดำเนินการอยางเรงดวน ทั้งนี้ เพื่อเสริมสราง 
ความสัมพันธที่ดีของชาวเล การดำรงซึ่งความเปนอัตลักษณของชนเผา และ 
การเพิ่มอาชีพและรายไดจากการทองเที่ยวใหแกชาวเล
 2) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานความเชื่อ ประเพณี 
และพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวเลจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยผูที่เกี่ยวของไมวา 
เจาหนาที่ของรัฐหรือผูนำชุมชน ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ประเพณีตางๆ แกเยาวชนรุนใหม เปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวม 
ในประเพณีตางๆ ใหมากขึ้น ใหความสำคัญกับประเพณีชาวเลอยางแทจริง 
สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่เปนการสรางความสามัคคีและความรวมมือให 
เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อลดชองวางของความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิกชาว 
อูรักลาโวยจากการเขามาของวัฒนธรรมจากภายนอก เชน การรักษาและการจัด 
กิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชาวเล เพื่อการดำรงรักษาอัตลักษณของ 
วัฒนธรรมชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ทั้งนี้ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายแกมรดก 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นเมือง (McElroy, 2002) หนวยงานที่ตองการ 
สนับสนุนประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิมควรใหความเคารพและระมัดระวังการ 
เขาไปแทรกแซงการประกอบพิธีกรรมอยางไมตั้งใจ 
 3) แนวทางในการลดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานการใชประโยชนที่ดิน/ 
สภาพชุมชนบนเกาะจากกิจกรรมการทองเที่ยว โดยใหภาครัฐที่มีสวนเกี่ยวของ 
กับสิทธิการใชประโยชนที่ดินและการอยูอาศัยของชุมชนชาวเลอูรักลาโวย ควร 
เขามาจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง เพื่อปองกันการบุกรุก 
และเอาเปรียบจากนักลงทุนภายนอกพื้นที่ โดยตองมีการทำความตกลงกันของ 
ชาวเลในการนำที่ดินไปใชที่ไมเกิดประโยชน เชน การขายตอใหกับกลุมนายทุน 
เปนตน แนวทางการจัดการเกี่ยวกับการใชที่ดินมีดังนี้
 3.1) การออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ที่อยูอาศัยใหกับชาวเลตามความเหมาะสม 
ของการครอบครองและอยูอาศัย 
 3.2) ควรใหความรูเกี่ยวกับสิทธิในที่ดินและการใชที่ดินแกชาวเลอูรักลาโวย 

ใหเห็นถึงความสำคัญของสิทธิในที่ดิน การเก็บรักษาเอกสารการครอบครองและใช 
ประโยชนที่ตรงกับวัตถุประสงคที่จำเปนของชาวเล
 3.3)  การจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกชาวเลอยางเปนหลักแหลง 
 3.4) สงเสริมและสนับสนุนชุมชนชาวเลใหใชที่ดินที่เปนการสรางรายได 
ใหแกชุมชน เชน การสรางที่พักอาศัยรูปแบบของโฮมสเตยใหนักทองเที่ยว โดย 
จัดทำในลักษณะของการรวมกลุมอาชีพในชุมชน 
 3.5) ควรมีพื้นที่สาธารณประโยชนบนเกาะเพื่อดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปน 
สาธารณประโยชนของสวนรวม เชน การประชุมประชาคม การประกอบ 
พิธีกรรม การดำเนินกิจกรรม การคัดแยกขยะ การถายทอดศิลปประเพณีแก 
เยาวชน เปนตน
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ทางสังคมทั้งหมด 10 ดาน รวมทั้งหมด 84 ประเด็น กลุมตัวอยางทดสอบ 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงคือชาวเลอูรักลาโวยที่หมูบานสังกาอู เกาะลันตาจังหวัด 
กระบี่ จำนวน 25 คน เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา ผลปรากฏวาได 
คาสัมประสิทธิ์ของอัลฟา 0.91 จึงนำเครื่องมือมาใชในงานวิจัย
 4) สถิติที่ใชในการวิจัย: คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
สถิติทดสอบความสัมพันธ 2 ตัว ไดแก คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson‘s Correlation Coefficient: r) ใชในกรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการ 
วัดระดับอันตรภาคและแบบอัตราสวน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
พอยทไบซีเรียล (The Point Biserial Correlation Coefficient: rpb) ใชใน 
กรณีตัวแปรอิสระมีมาตรการวัดระดับแบบนามบัญญัติ โดยนำหลักการของตัว 
แปรหุน เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร (Dummy Variable), 
(Howell, 2004). ตัวแปรทั้งหมดที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แสดงดังภาพ 1
ภาพ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของ 
ชาวเลอูรักลาโวย เกาะหลีเปะ จังหวัดสตูล

 

ผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปของประชากร
 จากการสอบถามขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนพบวา 
ชาวเลอูรักลาโวย 128 ครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 562 คน 
มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ย 4.39 คนตอครัวเรือน มีอายุเฉลี่ย 26.79 ป เปนเด็ก 
มีอายุไมเกิน 10 ป มากที่สุด รอยละ 25.6 รองลงมามีอายุอยูในชวง 11-20 ป 
รอยละ 18.9 และมีอายุตั้งแต 61 ปขึ้นไป นอยที่สุด รอยละ 3.7 มีสถานภาพ 
แตงงานตามประเพณีชาวเล และโสด ใกลเคียงกัน รอยละ 45.2 และ 43.6 
ตามลำดับ เปนเพศชาย และเพศหญิง ใกลเคียงกัน รอยละ 50.0 และ 48.2 
และสวนที่เหลือเปนเพศที่แตกตางจากเพศโดยกำเนิด สำหรับการศึกษาของ 
สมาชิกในครัวเรือนชาวเลนั้น พบวา มากกวาครึ่ง (รอยละ 58.5) มีการศึกษา 
ในระดับประถมศึกษา และเปนที่นาสังเกตวามีสมาชิกในครัวเรือนชาวเลบางสวน 
ไดรับการศึกษาถึงระดับปริญญาตรีและปริญญาโทถึงรอยละ 0.7 และ 1.4 
ตามลำดับ และหัวหนาครัวเรือนใหขอมูลวา ลักษณะครัวเรือนสวนใหญเปน 
แบบครอบครัวเดี่ยวถึง 101 ครัวเรือน หรือรอยละ 78.9 และเปนครอบครัว 
ขยายจำนวน 27 ครัวเรือน หรือรอยละ 21.1
 
2. การประกอบอาชีพ
 ผลการศึกษาพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว ชาวเลประกอบอาชีพประมง 
(หมายรวมทั้งการทำประมงอิสระและการทำประมงในระบบลูกนองเถาแก 1) 
มากที่สุด รอยละ 72.7 รองลงมาคือ รับจางทั่วไป   รอยละ 7.0 ซึ่งสวนใหญเปน 
ชางกอสราง และมีอาชีพรองมากที่สุด คือ การขับเรือนำเที่ยว รอยละ 32.8 
(ดังตาราง 1) 
 สวนอาชีพที่เปนแหลงที่มาของรายไดหลักในครัวเรือนพบวา อาชีพประมง 
(ทั้งสองรูปแบบ) เปนแหลงที่มาของรายไดมากที่สุด รอยละ 48.4 รองลงมา คือ 
อาชีพธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการทองเที่ยว (ของตัวเอง) รอยละ 25.8 และเปนที่ 
นาสังเกตวาจากจำนวนชาวเลที่ประกอบอาชีพหลักประมงทั้งหมด 93 ราย

(ตาราง 1) มีรายไดหลักจากอาชีพประมงเพียง 62 ราย คิดเปนรอย 66.7 
สวนที่เหลืออีก 31 รายหรือรอยละ 33.3 กลับมีรายไดหลักจากอาชีพอื่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งรายไดที่มาจากธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
รายไดจากธุรกิจการทองเที ่ยวเริ ่มเขามาเปนแหลงรายไดของครัวเรือนที ่ 
ประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก
ตาราง 1: การประกอบอาชีพกอนจะมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนเกาะ  
      (n=128)

 สำหรับรายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ 
รองทั้งกอนและหลังจะมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะพบวา กอนที่จะมีธุรกิจทองเที่ยว 
บนเกาะนั้น ชาวเลรอยละ 50 มีรายไดนอยกวา 5,000 บาทตอเดือน รองลงมา 
มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน แตหลังจากมีธุรกิจทองเที่ยว 
เกิดขึ้น พบวา ชาวเลมีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาทตอเดือน มากที่สุด คือ 
รอยละ 28.1 รองลงมามีรายไดตั้งแต 10,001-15,000 บาทตอเดือน รอยละ 
25.8 (ดังตาราง 2)

ตาราง 2: รายไดตอเดือนของครัวเรือนจากการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ  
      รองกอนและหลังมีธุรกิจทองเที่ยวบนเกาะ (n=128)

 เมื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานะทางการเงินพบวา ปจจุบันครัวเรือน 
ชาวเลรอยละ 43.8 มีรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย และในชวง 5 ปที่ผานมา 
พบวา ชาวเล 40 ครัวเรือน หรือรอยละ 31.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
โดยสวนใหญในอดีต ชาวเลประกอบอาชีพประมงเปนหลักและเปลี่ยนอาชีพใหม 
เปนอาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว อาทิ เจาของธุรกิจทองเที่ยว ธุรกิจรีสอรท/ 
ที่พัก ธุรกิจรานอาหาร ธุรกิจนำเที่ยวและดำน้ำ เปนตน รองลงมาเปลี่ยนอาชีพ 
ใหมเปนอาชีพขับเรือนำเที่ยว และลูกจางในธุรกิจทองเที่ยว นอกจากนั้นยัง 
เปลี่ยนมาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รับเหมากอสราง เปนตน 
 เหตุผลที่มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ชาวเล 
สวนใหญรอยละ 60.0 เห็นวา เปนอาชีพที่มีรายไดดีกวาอาชีพเดิม รองลงมา 
รอยละ 17.5 เห็นวา เปนอาชีพที่ความมั่นคงกวาอาชีพเดิม และรอยละ 10.0 
เห็นวา เปนอาชีพที่ใชแรงงาน (กำลังกาย) นอยกวาอาชีพเดิม (ดังตาราง 3)


