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Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 
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พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล
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บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวาม ี
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
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Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 
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บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล
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บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวาม ี
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว

2  รองศาสตราจารย ดร.,อาจารยประจำหลักสูตรสาขาวิชาภาษาบาลีและสันสกฤต 
ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยมหาวิทยาลัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเจียงซี ประเทศจีน 
zping1992@163.com
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว3  คัมภีรอภิธานวรรณนา ขอ44 หนา84

วารสารวิเทศศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ปที่ 6 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2559
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว

4  (รายละเอียดเพิ่มเติม) ดาวยูเรนัสใชเวลา 84 ปของโลกในการโคจรรอบดวงอาทิตย และมีแกน 
การโคจรรอบตัวเองทำมุม 98 องศากับระนาบการโคจร สงผลใหขั้วเหนือและขั้วใตของดาวยูเรนัส 
หันเขาหาดวงอาทิตยตอเนื่องเปนเวลาถึง 21 ป เชน เมื่อขั้วเหนือหันเขาหาดวงอาทิตยเปนเวลา 
21 ป ขั้วใตจะไมถูกแสงอาทิตยเลย แกนกลางของดาวยูเรนัสประกอบดวยหินและน้ำแข็งมีรัศมี 
ประมาณ 20 เปอรเซ็นตของรัศมีของดาว มีน้ำหนักประมาณ 0.55 เทาของโลก สวนแมนนเทิล 
ที่ลอมรอบแกนกลางอยูมีน้ำหนักประมาณ 13.4 เทาของโลกประกอบไปดวยน้ำ มีเทน และ 
แอมโมเนียแข็ง สวนรอบนอกสุดของดาวยูเรนัสประกอบไปดวยแก็สไฮโดรเจนและฮีเลียม ซึ่งมี 
มวลประมาณ 0.5 เทาของโลก องคประกอบของดาวยูเรนัสมีน้ำแข็งเปนหลักคลายดาวเนปจูน 
จึงไดชื่อวาเปนดาวน้ำแข็งยักษ (ice giant) มีดวงจันทรเปนบริวารทั้งหมด 27 ดวง แตเปน 
บริวารหลักใหญมีอยู 5 ดวงหลัก ไดแก มิแรนดา(Miranda) แอเรียล(Ariel) อัมเบเรียล(Umbriel) 
ทิทาเนีย(Titania) และโอเบอรอน(Oberon) : Patrick Hanks and Thomas Hilllong(1984, 
p.1592)
5  กอนที่วิลเลี่ยม เฮอรเชลจะกลายมาเปนนักดาราศาสตรของประเทศอังกฤษ เขาเคยเปนนักดนตร ี
ชาวเยอรมันมากอน : ยอดธง ทับทิวไม(2521, น. 79)
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว

วารสารวิเทศศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ปที่ 6 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2559
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Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว

วารสารวิเทศศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ปที่ 6 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2559
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology
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บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวาม ี
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
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Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวาม ี
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology
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บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวาม ี
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว

วารสารวิเทศศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ปที่ 6 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2559
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Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว

7  นรกเถารึง (กุกฺกุลนิรโย) อธิบายความวา นรกเถาถานที่รอนเต็มไปดวยถานไฟปราศจากเปลว 
ขนาดเทาภายในแหงเรือนยอดประมาณ 100 โยชน ที่ซึ่งสัตวนรกตกไปยอมถึงพื้นลาง เหมือนผล 
พันธุผักกาด เปนตน ในกองเมล็ดพันธุผักกาดที่เขาโยนไปในกองเถารึง : มหามกุฏราชวิทยาลัย 
(2546,ภาค 3 เลม 23 หนา 193)
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
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Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology
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บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 
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Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย
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ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย

เอกสารอางอิง
พระมหาสมปอง มุทิโต. (2547). คัมภีรอภิธานวรรณนา. 
 กรุงเทพฯ : ประยูรวงศ พริ้นติ้ง จำกัด.
พลูหลวง.(2511).การพยากรณจรพิสดาร. พระนคร : เกษมบรรณกิจ.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2538).พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับสยามรัฐ เลม 10  
 (สุตฺตนฺตปฏเก ทีฆนิกายสฺส มหาวคฺโค). 
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2556). พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับสยามรัฐ เลม 15  
 (สุตฺตนฺตปฏเก สํยุตฺตนิกายสฺส สคาถวคฺโค). 
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2556). พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับสยามรัฐ เลม 25  
 (สุตฺตนฺตปฏเก ขุทฺทกปา-สุตฺตนิปาตา). 
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2546). พระไตรปฎกและอรรถกถา ฉบับแปล เลม 23.  
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2546). พระไตรปฎกและอรรถกถา ฉบับแปล เลม 43.  
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
ยอดธง ทับทิวไม. (2521). มฤตยู เนปจูน พลูโต เทพเจาแหงความวิบัติ  
 และการทำลายลางในวิชาโหราศาสตรปจจุบัน. กรุงเทพฯ : การเวก.
ราชบัณฑิตยสถาน. (2554). พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. 
 กรุงเทพฯ : นานมีบุคพับลิเคชั่นส.
สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว). (2555). สวดมนตฉบับหลวง. 
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
เสฐียรโกเศศ. (2515). เลาเรื่องในไตรภูมิ. พระนคร : คลังวิทยา.
Hanks, Patrick and Hilllong, Thomas.(1984).
 Collins Dictionary of the English Language. 
 USA :William Collins Sons & Co. Ltd.

ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
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Yama in the Aspects of Astrology and Buddhism
Chamnong Kanthik 1 

Abstract
 This academic article has as its objective a comparative study 
ofMrityū in theHorāshastra and also in the Tipitaka's teaching, 
andexaminesthe knowledge of astronomy and its links to astrology. 
Some astronomers say that astronomy is a branch of science that is 
unrelated to astrology. But astrologers consider that the stars in the 
sky influence on human lives, and forecasting the past and future 
could not exclude the stars. Moreover, Astrology has more meaning 
and influence that does not appear in astronomy, especially Mrityū, 
the star that is a harbinger of change and usually means death, 
disaster and misfortune. In the Buddhist teachings, Mrityū is Yama or 
MaccuRāja.
 The result reveals that Yama, Mrityū, or MaccuRāja has the 
same meaning: death, or one who takes life away. When Yama 
comes or Mrityū orbits, it is believed that death will occur. The 
persons who are predicted to die are naturally afraid of the star of 
Mrityū, for death is a companion of life, which no one can avoid: 
birth, aging, illness, and death. The Tipitaka, describes stories of 
Yama and death clearly, especially in DevadūtaSutta, including the 
Buddha’s teaching for directing the way to go beyond Yama, or the 
orbit of Mrityū, by accepting the truth and making more merit, for 
reaching a better life after death by increasing his level of goodness. 
In addition, the best way to avoid the death is to remove attach-
ments, then he will not be born again, and will not die again, and 
will never see Mrityū ever again. 

Keywords: Yama, Mrityū, Tripitaka, Astrology

พระยายมในมิติทางโหราศาสตรและพระพุทธศาสนา
จำนง คันธิก 2 

บทคัดยอ
 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาเทียบเคียงมฤตยูที่ปรากฏใน 
วิชาโหราศาสตรและหลักธรรมในพระไตรปฎก และไดประมวลความรูเรื่องดวงดาว 
ในทางดาราศาสตรและโยงมาถึงโหราศาสตร นักดาราศาสตรบางทานไดกลาววา 
ดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งไมเกี่ยวกับโหราศาสตร แตนักโหราศาสตร 
ถือวาดวงดาวในทองฟามีอิทธิพลเกี่ยวโยงมาถึงชีวิตมนุษยและการทำนายอดีต 
และอนาคตจึงไมสามารถแยกจากดวงดาวได  เมื่อทางโหราศาสตรไดมีการเพิ่ม 
ความหมายและอิทธิพลบางอยางที่ดาราศาสตรไมมี โดยเฉพาะดาวมฤตยูนั้น 
ในทางโหราศาสตรมีคำทำนายไปในทางเปลี่ยนแปลงซึ่งสวนมากจะหมายถึง 
ความตาย ความลมจมวิบัติ และเคราะหราย ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
มฤตยูคือ พระยายมหรือมัจจุราชนั่นเอง  
 ผลการศึกษาพบวา พระยายม มฤตยู หรือมัจจุราช ก็ลวนใหความหมาย 
เหมือนกันคือความตายหรือผูพรากชีวิต เมื่อพระยายมมาถึงหรือมฤตยูโคจร 
ก็เชื่อกันวาความตายจะมาเยือน คนที่ถูกทำนายจะมีความรูสึกกลัวดาวมฤตย ู
โดยปริยายเพราะความตายเปนธรรมคูชีวิตคือ เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหลีกพนได   
ในคัมภีรพระไตรปฎกก็ไดบรรยายถึงเรื่องของพระยายมและความตายไวอยาง 
ชัดเจน โดยเฉพาะในเทวทูตสูตร  รวมถึงพระพุทธพจนที่ตรัสชี้ทางใหขามพนจาก 
พระยายมหรือมฤตยูโคจรดวยการยอมรับความจริงและประกอบกุศลใหมากขึ้น 
เผื่อวาหลังตายแลวจะไดไปสูพบภูมิที่ดีตามกำลังของกุศล  และวิธีที่หนีความตายได 
เด็ดขาดคือ การกำจัดอุปาทาน ความยึดมั่นตัวตนซึ่งเขาถึงความไมเกิดอีก จะไม 
ตายอีก จึงไมพบกับมฤตยูเปนนิรันดรกาล

คำสำคัญ: พระยายม,มฤตยู,พระไตรปฎก, โหราศาสตร

บทนำ
 เนื่องจากความเชื่อของสังคมไทยในปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือโหราศาสตร 
คอนขางสูง มีนักโหราศาสตรหลายสาขาทำนายดวงเมือง ดวงบุคคลที่มีชื่อเสียง 
และดวงชะตาของบุคคลทั่วไป บางครั้งมีคนทำนายนักโหราศาสตรซอนมาอีกวา 
ทำนายตามหลักวิชาโหราศาสตรโดยบริสุทธิ์ใจ หรือมีนัยทางการเมืองแอบแฝง 
ในวันที่ 6 มีนาคม 2559 ดาวมฤตยูหรือยูเรนัสไดโคจรทับดวงเมือง ซึ่งดวงเมือง 
ขณะสรางกรุงเทพฯ โหราศาสตรราชสำนักไดผูกดวงไวที่ลัคนาราศีเมษ เมื่อดาว 
มฤตยูโคจรเขาราศีเมษจึงมีโหราจารยทำนายวาจะเกิดเหตุการณตาง ๆ และมีสื่อ 
นำไปเผยแพรยิ่งทำใหเกิดวิพากษวิจารณ และทำใหเกิดความหวาดกลัวแกบุคคล 
ที่เชื่อถือคำทำนายดวงดาวในทางดาราศาสตร และคำทำนายทางโหราศาสตร 
ก็จะมีความสัมพันธที่ขึ้นอยูกับหลักวิชาในการหาความจริง แตชื่อของดาวมฤตยู 
ที่แปลทั่วไปวาดาวมรณะหรือความตายหรือดาวพระยมยอมทำใหเกิดความ 
หวาดกลัวแกคนทั่วไป ในฐานะที่ชาวไทยสวนมากเปนชาวพุทธ มีธรรมของ 
พระพุทธเจาเปนหลักในการดำเนินชีวิต  จึงตองเขาใจและยอมรับเรื่องความตาย 
เพราะมีพระพุทธพจนเปนอันมากที่ตรัสเรื่องมัจจุราชหรือความตายที่เปนพระสูตร 
ขนาดยาว และเปนมรณสติใหระลึกในชีวิตประจำวัน  เมื่อเราเขาใจและคุนเคย 
กับความตายแลวจะไดคลายความหวาดกลัวในดาวมฤตยูโดยปริยาย เพราะวา 
ความวิบัติใดๆที่คนกลัวนั้นจะยิ่งไปกวาความตายไมมี  ถาทำความเขาใจกับ 
ความตายไดจะเกิดความมั่นคงในชีวิตของปจเจกบุคคล และความมั่นคงในการ 
ทำหนาที่เพื่อสวนรวม  ผูเขียนขอยกธรรมบทคาถาในมลวรรคที่บรรยายเกี่ยวกับ 
พระยายมความวา
      ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ 
      ยมปุริสาป จ ตํ อุปตา
      อุยฺโยคมุเข จ ติสิ 
      ปาเถยฺยมฺป จ เต น วิชฺชติ
 บัดนี้ ทานเหมือนใบไมเหลือง(ใกลรวง) แมบุรุษของพระยมก็ปรากฏแก 
ทานแลว
 ทานตั้งอยูใกลทางของความเสื่อม แมเสบียงของทานก็ไมมี (ขุททกนิกาย 
ธรรมบท, 2556, น. 42)

 “พระยายม” ในแงของภาษา เมื่อคนทั่วไปพิจารณาแลวจะมีความรูสึก 
คลายกัน คือ กลัว และคำวา “พระยา” แมจะเปนชื่อบรรดาศักดิ์ในระบบศักดินา 
แตเขาใจแนนอนวา “ยม” ไมไดรับยศพระยาจากระบบศักดินาดังกลาว แตถือวา 
แพรหลายเปนที่ยอมรับ เมื่อไดยิน พระยม ยมราช มฤตยู ความคิดเรื่อง 
ความตายก็จะแลนมาถึงตัวเรา ผูที่โหดรายจะมาฆาเรา หรือพระยายมบาล 
นุงโจงกระเบนแดงมาพรากวิญญาณเราไป หรือบางคนคิดวาดวงดาวที่เปน 
เคร ื ่องหมายของเคราะหร ายโคจรผ านบานเม ืองก ็จะเก ิดเหต ุอาเพศ  
ในบทความนี้ ผูเขียนไดนำศาสตรหลายแขนงมาศึกษาวิเคราะห อันไดแก 
ดานภาษาศาสตร (linguistics) โหราศาสตร (Astrology) ดาราศาสตร 
(Astronomy) พระไตรปฎกศึกษา (Tipitaka Studies) เพื่อใหไดเห็นถึง 
หลักธรรมความจริงของชีวิตในแงความตายตามหลักสัจธรรมและบุคคลาธิษฐาน

ความหมายของพระยายม
 ธรรมบทคาถาที่ยกมาในบทนำนั้น มีคำที่นาสนใจคือคำวา “ยมปุริสา” 
อรรถกถาอธิบายวา ยมปุริสา คือ ยมทูต และเพิ่มเติมใหชัดวา คำนี้พระพุทธองค 
ทรงตรัสหมายเอาความตาย
 ความตายเปนธรรมชาติมาคูกับชีวิต ชีวิตมีการเกิดขึ้นเรียกวา เกิด พอแตกดับ 
เรียกวา ตาย  แตในธรรมบทคาถานี้บอกใบความตายเปนบุคคลาธิษฐาน เมื่อมา 
ใสในภาษาไทยขยายออกไปวา คนที่ฆาคนอื่นอยางฆาตกร คือ ยมทูต ตามความ 
เปนจริง ยม ติดอยูกับทุกคนแลวแมกับคนที่ฆาคนอื่น (ไดรับเกียรติวาเปน 
ยมทูต) ก็มีความตายติดหลังอยูแลว  โดยรากศัพทภาษาบาลีมักใชอยู 3 คำ คือ 
ยมราชเวสายี และยม (อภิธาน,น.84)3  โดยวิเคราะหวา
 “ปชาสึยมนโต  ยมามจฺจุปฺปภุตโย  อสฺส  กิงฺการา, เตสุ  ราชเตติ  
ยมราชา” มัจจุราช ชื่อวา ยมะ เพราะเปนผูกำหนดชีวิตสัตว หมายถึงมัจจุราช 
เปนตน ผูคอยรับใชพญายมนั้นพญายมผูรุงเรืองในหมูมัจจุราช ชื่อวา ยมราชะ
 “เวสายี (วิสย+ณี) เตธาตุกุเกสุป  อาณาปวตฺตกตฺตา  มหนฺโต  วิสโย  
เอตสฺส  วิสยี โส เอว เวสายี” พระยายมผูเปนใหญ เพราะแผอำนาจไปใน 3 โลก 
ชื่อวา วิสยี วสยีนั่นแหละ ชื่อวา เวสายี
 “ยม (ยมุ  สํยมเน+อ)  ยมานํ  ราชา  ยโม”  เจาแหงความตาย ชื่อวา ยม

 มีศัพทอื่น ๆ ที่เปนชื่อของพระยมอีก ดังนี้
 1. ธมฺมราช พระราชาแหงธรรม
 2. กตนฺต มีที่สุดอันทำแลว
 3. สมวตฺตี ผูหมุนไปสม่ำเสมอ
 4. กาล พระกาล
 5. ทณฺฑธร ผูทรงไวซึ่งการลงโทษ
 6. อนฺตก  ผูทำ (ปลง) ในสุดทาย
 พระยายมในภาษาสันสกฤตใชคำวา “มฤตยู” สวนในทางดาราศาสตร 
หมายถึง ดาวดวงที่ 7 หรือ ยูเรนัส เมื่อกลาวถึงดาราศาสตรก็ตองเชื่อม 
สัมพันธไปถึงโหราศาสตรดวย ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานอธิบายถึง 
“มฤตยู” วาหมายถึง ความตาย (น.) เปนชื่อดาวเคราะหดวงที่ 7 ในระบบสุริยะ 
มองไมเห็นดวยตาเปลา อยูหางจากดวงอาทิตยประมาณ 2,870 ลานกิโลเมตร 
มีเสนผานศูนยกลาง 50,800 กิโลเมตร เรียกวา ดาวยูเรนัส (Uranus)4   
(สันสกฤตเรียก “มฺฤตยู” บาลีเรียก “มจฺจุ”) คำวามฤตยูราช คือ ยมราชพญายม 
สันสกฤตเรียก  “มฺฤตยุราช” บาลีเรียก “มจฺจุราช”.(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, 
น.882) 
 เมื่อปลายฤดูหนาวของป ค.ศ.1781 วิลเลี่ยม เฮอรเชล (William 
Herschell)5 นักดาราศาสตรหลวงของอังกฤษไดคนพบดาวยูเรนัสบนทองฟา 
โดยการสำรวจทองฟาดวยกลองโทรทัศนชนิดรีเฟลกเตอร ดาวดวงนี้มีลักษณะ 

    นิทฺธนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    ทิพฺพํ  อริยภูมิเมหิสิ
    อุปนีตวโย  ว  ทานิสิ  
    สมฺปยาโตสิ  ยมสฺส  สนฺติกํ
    วาโสป  จ  เต  นตฺถิ  อนฺตรา  
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
    นิทฺสนฺตมโล  อนงฺคโณ  
    น  ปุน  ชาติชรํ  อุเปหิสิฯ  (ขุททกนิกาย ธรรมบท, 2556, น. 42)
 บัดนี้ ทานเปนดุจใบไมเหลือง อนึ่งบุรุษแหงพญายม (คือความตาย) 
ปรากฏแกทานแลว ทานตั้งอยูใกลปากแหงความเสื่อม อนึ่ง แมเสบียงทาง 
ของทานก็ยังไมมี
 ทานนั้นจงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต ทานกำจัดมลทิน 
ไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักถึงอริยภูมิอันเปนทิพย
 บัดนี้ ทานเปนผูมีวัยอันชรานำเขาไปแลว เปนผูเตรียมพรอม (เพื่อจะไป) 
สำนักของพญายม อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง)ของทานก็ยังไมมี แมเสบียงทาง 
ของทานก็ไมมี
 ทานนั้น จงทำที่พึ่งแกตนเถิด จงรีบพยายาม จงเปนบัณฑิต เมื่อกำจัด 
มลทินไดแลว ไมมีกิเลสเพียงดังนั้น จักไมเขาถึงชาติชราอีก

 ในฐานะธรรมาธิษฐานหรือสภาวธรรม พระอรรถกถาจารยไดอธิบายขอความ 
จากคาถาที่ยกมาเพิ่มเติม  ดังนี้
 1. ปณฺฑุปลาโส เหมือนใบไมเหลืองอันหลุดจากตน
 2. อุยฺโยมุเข ปากแหงความเสื่อม คือ ปากแหงความไมเจริญ
 3. ปาเถยฺย เสบียงทาง คือกุศลของทานผูจะไปสูโลกหนา
 4. โส  กโรห  จงทำกุศลในเวลาที่ทำไดเมื่อยังไมถึงปากแหงความตายจงเปน 
บัณฑิต  อยาเปนอันธพาล
 5. ทิพฺพํ  อริยภูมิ   อริยภูมิอันเปนทิพย (สูงสุด) จักถึงขั้นสุทธารส  5  ภูมิ
 6. ขอวา เปนผูเตรียมพรอม  (เพื่อจะไป) สำนักของพญายม (สมฺปยาโตสิ  
ยมสฺส  สนฺติกํ)  ความวา ทานจวนจะไปถึงปากความตายอยูแลว

 7. ขอวา อนึ่ง ที่พักในระหวาง (ทาง) ของทานก็ยังไมมี  (วาโสป  จ  เต  
นตฺถิ  อนฺตรา)  ความวา พวกคนเดินทาง (ยอม) พักทำกิจนั้น ๆ ในระหวางทาง 
ก็ได ฉันใด คนไปสูโลกหนาจะทำฉันนั้นไมได เพราะคนไปสูโลกหนาไมอาจ 
ขอรองวา “จงรอสัก 2-3 วันกอน ขอใหขาพเจาใหทานกอน ฟงธรรมกอน 
เปนตน” แตบุคคลเมื่อเคลื่อนจากโลกนี้แลว ยอมไปเกิดในโลกหนาทีเดียว 
พระศาสดาตรัสหมายเอาเนื้อความนี้ จึงตรัสคำนั้น
 คำวา เสบียง (ปาเถยฺยํ) นี้ พระศาสดาตรัสไวในคาถาแรกแลวก็จริง 
ถึงอยางนั้น ทรงยกมาในพระคาถานี้อีก เพื่อทรงย้ำใหหนักแนนแกอุบาสก 
ในคำวา ชาติชรา (ชาติชรํ) นี้ ทรงรวมเอาความเจ็บและความตายไวดวย  
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, น. 10)
 เสฐียรโกเศศไดอธิบายถึงการไปสูปรโลกหรือยมโลก ดังความวา
 คำวา 'เปรต' เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับในภาษาบาลี ที่ใชวา เปรตภูมิ 
หรือแดนแหงเปรตในไตรภูมิ คือเขียนอยางคำบาลี เปรตหรือเปต แปลวา  
“ผูไปกอน” หมายความถึงบรรพบุรุษของใคร ๆ ทุกคน ที่ตายไปแลว ถาเปน 
คนดีพระยมจะพาวิญญาณไปสูแดนอันเปนบรมสุข ไมมาเกิดอีก เทียบไดกับแดน 
(Elysium) ของกรีก แดนนี้อาจอยูทิศใต แดนเดียวกับยมโลกก็ได เพราะยมโลก 
ของพระยม เจาแหงความตายอยูทางทิศใต นี่คือคติความเชื่อถือขั้นตนในสมัย 
พระเวท ภายหลังเมื่อเกิดมีนรกขึ้น ผูตายไปอาจตกนรกไดถาคนเปนไมชวย 
ชาวอินเดียจึงถือวาบรรพบุรุษของใครที่ตายไปแลว ลูกหลานจะตองทำบุญอุทิศผล 
สงไปให เรียกวาทำพิธีศราทธ ซึ่งมีกำหนดไวมากลักษณะวิธี ถาไมทำพิธีศราทธ 
อุทิศสวนบุญไปให บรรพบุรุษที่ตายไปเปนเปรต จะไดรับความอดอยากมาก 
ที่ทำบุญ 7 วันหรือทำบุญอยางใด ๆ เพื่ออุทิศไปใหแกผูลวงลับไปแลวนั้น 
เรียกวาทำบุญทักษิณานุปทานเปนเปตพล ี ก็มาจากคติเรื่องเปรตของพราหมณ 
นี้กอน ทักษิณานุปทานก็แปลวา ทำบุญอุทิศสวนกุศลไปให ถาแปลตามตัวก็เห็น 
จะเปน “เพิ่มสวนบุญใหไปตามทิศใต คือ ยมโลก” ทักษิณา แปลวาทิศใต 
หรือขวามือ เพราะเมื่อหันไปทางทิศตะวันออก ขวามือก็อยูทางทิศใตอันเปน 
แดนของพระยม ซายมือก็เปนทิศเหนือ คือทิศอุดร ซึ่งแปลวา ทิศเหนือ 
แปลตามตัวก็คือทิศซายมือ บูรพาซึ่งเปนทิศตะวันออก ก็แปลวา ทิศขางหนา 
ประจินซึ่งเปนทิศตะวันตก ก็แปลวาทิศขางหลัง การใหเกียรติยศหรือแสดง 
ความเคารพ ก็ตองใหขวามือ เชน เวียนรอบสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มีโบสถ เปนตน 
เรียกวาทำประทักษิณ ก็แปลวาเวียนขวา คือใหมือขวาอยูทางทิศที่เวียน 

การทำบุญแกพราหมณก็ตองเขาทางขวามือของผูทำบุญ เพราะฉะนั้น คำวา 
ทักษิณ จึงแปลไดทั้งทิศใตและขวามือ ซึ่งถือวาเปนมงคล (เสฐียรโกเศศ, 2515, 
น. 61-62)
 เทวทูตสูตร เปนสูตรที่วาดวยพระยมอยางชัดเจนที่สุด และแสดงถึงอันตรภพ 
(ภพระหวางหรือหลังความตาย) ในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย ผูเขียนขอสรุปความ 
โดยยอ ดังนี้
 1. พระผูมีพระภาคเจา ประทับที่พระวิหารเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงแสดง 
แกภิกษุทั้งหลายวา เหมือนบุรุษตาดียืนอยูในระหวางเรือน 2 หลัง เห็นมนุษย 
กำลังเขาออก เดินไปมาฉันใด พระองคก็ทรงเห็นหมูสัตวกำลังจุติ อุบัติ เลว 
ประณีต มีผิวพรรณดี ผิวพรรณหยาบ ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ทราบชัดวา 
สัตวผูเปนไปตามกรรม ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน 
พระอริยะ เปนสัมมาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค หมูมนุษยผูที่ 
ประกอบดวย กายทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อตายไปยอมเขาถึง 
ปตติวิสัย กำเนิดดิรัจฉาน
 2. (เมื่อตายไป) นายนิริยบาลจับแขนสัตวเหลานั้นไปแสดงแกพระยายม 
บอกวา บุรุษนี้ไมปฏิบัติชอบในมารดา ไมปฏิบัติชอบในบิดา ไมปฏิบัติชอบใน 
สมณะ ขอพระองคจงลงอาชญาแกบุรุษนี้เถิด
 ลำดับนั้น พระยายมจะปลอบโยนเอาอกเอาใจไตถาม (เหมือนพนักงาน 
สอบสวนทำใหจำเลยยอมรับ) วา พอมหาจำเริญ ทานไมเห็นเทวทูตที่ 1 ปรากฏ 
ในหมูมนุษยหรือ เขาบอกไมเห็น พระยายมจึงถามวา ทานไมเห็นเด็กเล็กนอน 
แบเบาะหรือ เขารับวา เห็น พระยายมจึงวา ทานรูแลว ไมมีความคิดบางหรือวา 
แมตัวเราก็มีความเกิด ไมลวงพนไปได  เราควรทำความดีทางกาย วาจา ใจ 
หรือเขาตอบวา ไมไดทำมัวประมาทเสีย
 3. ตอจากนั้นพระยายมจึงถามคลายกัน คือ เทวทูตที่ 2 คนแก อายุ 
80-90-100ป หลังงอ ถือไมเทา เขาตอบวา เคยเห็น แตไมไดคิด พระยายม 
จึงบอกวา คงทำความดี ทางกาย วาจา ใจ เขาตอบวา ไมไดมัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงถามวา ทานเคยเห็นเทวทูตที่ 3 หรือไม คนปวย ไขหนัก นอนเปอนคูถ 
ของตน เขาตอบเหมือนเดิม เคยเห็น แตไมไดคิดมัวประมาทไมไดทำความดี
 พระยายมจึงสรุปเหมือนตัดสินวา ทานไมไดทำดี มัวประมาท นายนิริยบาล 
จักลงโทษ บาปกรรมนี้ไมใชบิดามารดาทำให ไมใชพี่นองชายหญิงทำให ไมใช 
ญาติทำให แตทานทำเอง ทานจักเสวยวิบากของกรรมนี้

 4. ตอจากนั้นจึงถามถึงเทวทูตที่ 4 วา เคยเห็นพระราชาจับโจรแลว 
ลงโทษดวยวิธีลงโทษเหลานี้บางหรือ เชน โบยดวยแส ตัดมือ ตัดเทา ตัดจมูก 
ใหสุนัขทึ้ง ตัดศีรษะดวยดาบ ฯลฯ เขาบอกวา เห็น แตไมคิด มัวประมาทเสีย 
พระยายมจึงสรุปเหมือนเดิมวา บาปกรรม (ที่ไมไดทำดี) นี้ ไมใชบิดามารดา 
ทำให..ตัวทานเองจักเสวยกรรมนี้
 ตอจากนั้นจึงสอบถามถึงเทวทูตที่ 5 วา เคยเห็นหญิงหรือชายที่ตายแลว 
หนึ่งวัน สองวัน หรือสามวัน ขึ้นพอง มีน้ำเหลืองหรือไม เขาก็รับเหมือนเดิม คือ 
เห็นแตประมาท ไมไดทำกรรมดี เมื่อถามจบเทวทูตทั้ง 5     พระยายมก็นิ่งอยู
 5. นายนิริยบาลจะลงโทษผูตกนรกนั้น (เบื้องตน) ตองการจองจำ 5 คือ 
ตรึงตะปูเหล็กแดงที่มือ 2 เทา 2 และตอกกลางทรวงอก เขารับเวทนาทุกข 
แรงกลา แตไมตายเพราะที่บาปกรรมยังไมสิ้นสุด
 6. พระพุทธเจา ไดพรรณนาถึงโทษตาง ๆ มากมายที่สัตวนรกจะไดรับ 
ไดพรรณนาถึงมหานรก และนรกอื่น ๆ เชน นรกปางิ้ว นรกเถารึง7  เปนตน
 7. สุดทายพระพุทธองคทรงสรุปเปนคาถาวา
    นรชนเหลาใดยังเปนมาณพ อันเทวทูตตักเตือนแลว ประมาทอยู  
   นรชนเหลานั้นจะเขาถึงหมูที่เลวเศราโศกสิ้นกาลนาน
    สวนนรชนเหลาใด เปนสัตบุรุษ ผูสงบระงับในโลกนี้ อันเทวทูต  
   ตักเตือนแลว ยอมไมประมาทในธรรมของพระอริยะในกาลไหน ๆ  
   เห็นภัยใน ความถือมั่น อันเปนเหตุแหงชาติและมรณะแลว ไมถือมั่น  
   หลุดพนในธรรมเปนที่สิ้นชาติและมรณะได 
     นรชนเหลานั้น จึงเปนผูถึงความเกษม มีสุข ดับสนิทในปจจุบัน  
   ลวงเวรและภัยทั้งปวง ขามพนทุกขทั้งปวงได.มหามกุฏราชวิทยาลัย  
   (2546, เลม 23 น. 187-195)
  
 เสฐียรโกเศศยังไดกลาวถึงยมโลกที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงวาเปน ความเชื่อ 
ของลัทธิฮินดู ความวา “ไตรภูมิกลาวพรรณนาเรื่องนรกบาวไวละเอียดลออวา 
ผูทำบาปอยางไหนจะตองไปตกนรกบาวขุมไหน ไดรับโทษทัณฑเปนอยางไร 

ก็อธิบายไวหมดจด แตเรื่องนรกใหญ 8 ขุม ไมมีอธิบายไว หรือจะเห็นวา 
เพียงนรกบาวก็เดือดรอนแกผูตกนรกมากอยูแลว ไมจำเปนตองพรรณนาอะไรอีก 
หรือไมเชนนั้นก็ลืมเลาไป หรือไมก็ไมทราบวาจะสรรหาอะไรมาพรรณนา 
ใหยิ่งไปกวานี้ได พระยายมราชซึ่งเปนนายเมืองนรกก็เปนเรื่องยุง ยมเปนชื่อเทวดา 
ประจำความตายลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันวาพระยม ผูใดถึงกำหนดตองตาย 
พระยมจะเอาเชือกบาศมาคลองเอาวิญญาณของผูนั้น ไปสูยังยมโลกอันเปน 
ดินแดนของพระยม อยูทางทิศใต เหตุฉะนี้ พระยมจึงเปนทาวโลกบาล 
ประจำทิศใตของลัทธิฮินดู พุทธศาสนารุนหลังคงนำเอาพระยมของลัทธิฮินดู 
ซึ่งเปนเจาแหงความตายและเปนใหญอยูในยมโลก ซึ่งไมใชโลกนรกใหมาเปน 
เจาแหงเมืองนรก เรื่องจึงเกิดสับสนเคลื่อนที่กันขึ้น ทำใหเขาใจรวม ๆ กันไปวา 
ยมโลกกับเมืองนรกเปนที่แหงเดียวกัน แตทานวาเปนคนละแหง ตอนทายของ 
นรกภูมิในหนังสือไตรภูมินี้กลาววา ตั้งแตยมโลกไปถึงอเวจีมีระยะไกลไดพันโยชน 
ก็ดูประหนึ่งวา ยมโลกกับนรกเปนคนละแหง พวกลูกสมุนของพระยายม 
ที่เรียกวายมบาล ถาแปลก็วาผูดูแลรักษาเมืองยม แตที่ใชอยูในหนังสือ เรียกวา 
นิริยบาล ซึ่งแปลวา ผูดูแลรักษาเมืองนรก ถูกตองตามคำแปล ดีกวาคำยมบาล 
แตใชนิริยบาล ชาวบานไมรูจัก เรียกก็ยาก รูจักแตยมบาล หรือถาจะเรียก 
ใหสะดวกและถูกอยางที่ชาวบานเรียกกันก็เปนยมพะบาล ในนรกมีเทวดา 
ผูถือบัญชีบุญและบาปของมนุษย ดังที่กลาวไวในไตรภูมิก็แปลก ทำไม 
ไมใชยมบาลผลัดเปลี่ยนกันทำหนาที่ถือบัญชี กลับไปใชเทวดาซึ่งเทากับเกณฑ 
หรือลงโทษเทวดาที่เสวยสุขอยูดวยนางฟานางสวรรค ตองไปตกอยูในเมืองนรก 
และตองเปนพนักงานบัญชี ซึ่งไมใชหนาที่ของเทวดาโดยเฉพาะ เพราะเทวดา 
มีแตเที่ยวเลนชมนางฟาตามอำเภอใจ ไมตองทำงานเปนขาราชการของใคร” 
(เสฐียรโกเศศ, 2515, น. 33-35)
 มฤตยู คือ ความตายอันเปนสภาวธรรม ไมตองอาศัยดวงดาวหรือ 
บุคคลมาดึงหรือมาบังคับ ความตายนั้นมาคูกับความเกิด เมื่อมีการเกิดก็มีการดับ 
เปนสภาพติดชีวิตทุกชนิดอยูแลว ดังความในมหาสติปฏฐานสูตรวา
     กตมฺจ  ภิกฺขเว มรณํ  ยา  เตสํ  เตสํ  สตฺตานํ  ตมฺหา  ตมฺหา   
   สตฺตนิกายา  จุติ จวนตา เภโท  อนฺตรธานํ  มจฺจุ  มรณํ  กาลกิริยา   
   ขนฺธานํ  เภโท  กเฬวรสฺส  นิกฺเขโป ชีวิตินฺทฺริยสฺส  อุปจฺเฉโท  อิทํ   
   วุจฺจติ ภิกฺขเว มรณํ (ทีฆนิกาย มหาวรรค, เลม10, ขอ 295, น. 341)
     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มรณะ เปนอยางไร ความจุติ ความเคลื่อนไป  

  ความแตกทำลาย ความหายไป มฤตยู ความตาย ความทำกาละ  
  ความแตกแหงขันธ ความทิ้งซากศพไว ความขาดไปแหงชีวิตินทรีย  
  จากหมูสัตวนั้น ๆ ของหมูสัตวนั้น ๆ อันใด ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
  อันนี้กลาววา มรณะ
 จากขอความนี้พระพุทธเจาทรงอธิบายมฤตยูดวยพระองคเอง บางทีสมัย 
พุทธกาลนั้นอาจมีคำเรียกความตายนี้เปนไวพจนกันหลายคำอยางปจจุบัน 
นอกจากคำวามรณะที่แปลวาความตาย พระพุทธองคทรงใชคำ (บาลี) อื่นๆ 
อีกที่ใหความหมายเดียวกัน เชน กาลกิริยา ขนฺธานํ เภโท กเฬวรสฺส นิกฺเขโป 
ชีวิตนฺทฺริยสฺส อุปจฺเฉโท โดยเฉพาะคำสุดทายนี้ซึ่งหมายถึงความแตกขาด 
แหงชีวิตินทรีย คำวา “ชีวิตินทรีย”มีสองอยางที่เปนฝายรูปเรียกวารูปชีวิตินทรีย 
ที่เปนฝายนามหรือเจตสิกเรียกวานามชีวิตินทรีย ในขอความนี้มุงเอาฝายรูปเปน 
สำคัญ 
 ในมรณัสสติสูตรที่ ๒ พระพุทธเจาไดตรัสเตือนภิกษุใหเจริญมรณัสสติวา 
มรณัสสติ ที่ภิกษุเจริญ ทำใหมากแลว ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก 
หยั่งลงสูอมตะ ภิกษุพึงระลึกวา อาจถูกงูกัด แมลงปอง ตะขาบกัด ทำกาละ 
หรือสิ้นลม ทำกาละก็ได อาหารไมยอยก็ตายได ฯลฯ ดังนั้น จึงควรมี 
สติสัมปชัญญะ ทำความฉันทะพยายามละอกุศลเหมือนคบไฟไหมติดบนศีรษะ 
พยายามดับฉะนั้น(สมเด็จพระสังฆราช(ปุสฺสเทว), 2538, น. 361-363)
 ในพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญกับมีสติระลึกถึงความตายอยูเนืองนิตย 
ไมมีใครชนะความตายไดดวยวิธีการใด เปนเรื่องที่ตองมนสิการทำไวในใจ 
และประพฤติปฏิบัติมีศรัทธาในพระรัตนตรัย เมื่อตายไปจะไดไปเกิดในสวรรค 
ดังความในปพพโตปมสูตรวา
     ยถาป  เสลา  วิปุลา  นภํ  อาหจฺจ  ปพฺพตา
     สมนฺตา  อนุปริเยยฺยุ นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา
     เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ อธิวตฺตนฺติ  ปาณิโน
     ขตฺติเย  พฺราหฺมเณ  เวสฺเส สุทฺเท  จณฺฑาลปุกฺกุเส
     น  กิฺจิ  ปริวชฺเชติ สพฺพเมวาภิมทฺทติ
     น  ตตฺถ  หตฺถีนํ  ภูมิ น  รถานํ  น  ปตฺติยา
     น  จาป  มนฺตยุทฺเธน สกฺกา  เชตุ  ธเนน  วา
     ตสฺมา  หิ  ปณฺฑิโต  โปโส   สมฺปสฺสํ  อตฺถมตฺตโน
     พุทฺเธ  ธมฺเม  จ  สงฺเฆ  จ  ธีโร  สทฺธํ  นิเวสเย

     โย  ธมฺมจารี  กาเยน  วาจาย  อุท  เจตสา
     อิเธว  นํ  ปสํสนฺติ  เปจฺจ  สคฺเค  ปโมทติ.
     (สังยุตตนิกาย สคาถวรรค, เลม15 ขอ 415, น. 129)
     ภูเขาใหญลวนแลวดวยศิลา สูงจดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดย 
รอบทั้ง 4 ทิศ แมฉันใด ชราและมัจจุก็ฉันนั้น ยอมครอบงำสัตวทั้งหลาย 
คือพวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกคนจัณฑาล 
และคนเทขยะ ไมเวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ำยีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไมมียุทธภูมิสำหรับ 
พลชาง พลรถ และไมอาจ จะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย
     เพราะฉะนั้นแล บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญา เมื่อเห็นประโยชน 
ตนพึงตั้ง ศรัทธาไวในพระพุทธเจา ในพระธรรม และในพระสงฆ
     ผูใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้นในโลกนี้โดยแท ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิง 
ในสวรรค
 การที่จะหลุดพนจากอำนาจของพระยมไดอยางเด็ดขาดในความหมาย 
ทางธรรม ตองไมเกิด เพราะความเกิดคูกับความตาย ถาไมเกิดก็ไมตาย 
การไมเกิดคือไมเกิดในชาติตอไป ชาตินี้เกิดมาแลวไมพนจาความตายได ตองปฏิบัต ิ
ใหถึงพระนิพพาน ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบกัปปมานพวา
     ขาแตพระองคผูนิรทุกข ขอพระองคจงตรัสบอกซึ่งธรรมอันเปน 
ที่พึ่งแกชนทั้งหลาย ผูอันชราและมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูในทามกลางสาคร 
ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ อนึ่ง ขอพระองคจงตรัสบอกที่พึ่ง โดยอุบายที่ 
ทุกขนี้จะไมพึงมีอีกแกขาพระองคดวยเถิด
  พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
     กัปปะ เราจะบอกธรรมอันเปนที่พึ่งของชนทั้งหลาย ผูอันชรา 
และมรณะครอบงำแลว ดำรงอยูทามกลางสาคร  ซึ่งมีภัยใหญอันเกิดแตโอฆะ 
แกทาน
     เราเรียกนิพพานซึ่งไมมีกิเลสเครื่องกังวล ไมมีความถือมั่น 
เปนที่สิ้นไปแหงชราและมรณะนี้แลวา เปนที่พึ่ง หาใชอยางอื่นไม
     ชนเหลาใดรูนิพพานนั้นแลว มีสติ มีธรรมอันเห็นแลว ดับกิเลสไดแลว 
ชนเหลานั้นไมอยูใตอำนาจของมาร ไมเดินไปในทางของมาร (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
2546, เลม 47,น. 764-765)
 หากเมื่อบุคคลมีจิตใจเปนปรมัตถ ไมยึดถือตัวตนเด็ดขาดแลว มฤตยูก็ไมมี 
ความหมาย ดังพุทธภาษิตที่ทรงตรัสตอบปญหาพระโมฆราชวา

 ขาพระองคมีความตองการทูลถามปญหาจึงมาเฝาพระองคผูมีปกติเห็น 
ธรรมงามอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะไมเห็น จึงไดมา 
เฝาพระองคผูมีปกติเห็นธรรมอันงามอยางนี้
 พระผูมีพระภาคเจาตรัสพยากรณวา
   โมฆราช ทานจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ พิจารณาเห็นโลกโดยความเปน 
ของวางเปลา ถอนความตามเห็นวา เปนตัวตนเสีย พึงเปนผูขามพนมัจจุราชได 
ดวยอาการอยางนี้ บุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยูอยางนี้ มัจจุราชจึงแลไมเห็น 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2546, เลม 47,น. 779)
 พระพุทธองคทรงสอนเราใหรูวาความตายหรือมัจจุราชที่เปนสิ่งนากลัวนั้น
ขึ้นอยูกับจิตใจนั่นเองปกติสัญชาตญาณของคนและสัตวจะกลัวความตายเพราะ 
เราติดผูกพันอยูกับชีวิต มีสัญชาตญาณรักชีวิต กลัวตาย แตจิตใจของผูเขาถึง 
ธรรมคือ สุญญะแลวจะมองวาชีวิตและโลกคือ สภาวะที่เปลี่ยนแปลงทุกเมื่อ 
และแตกสลายเด็ดขาดในที่สุด ใจของคนเชนนี้ไมคิดผูกพันกับโลกอยางคนทั่วไป 
มองโลกและชีวิตโดยปรมัตถเปนของวางเปลา จากสภาวะตัวเองไมมีจิตเขาไปยึดวามี 
ไมมี แก ไมแก เปลี่ยน ไมเปลี่ยน เมื่อความตายมาถึงเราก็มองเปนเรื่องปกติ 
เหมือนกอนตาย ความตายมาก็ไมมีความหมาย ไมเกิดความกลัวแกเราเลย  
หากมัจจุราชแลเห็นคือทำใหสะดุงกลัว มัจจุราชแลไมเห็นคือเราไมสะดุงกลัว 
มัจจุราชจึงเหมือนไมมีฤทธิ์ทำอะไรเราไมไดเพราะจิตใจเราพนมัจจุราชไปแลว

บทสรุป
 พระยายมในทางดาราศาสตรหรือความเชื่อทางโหราศาสตรจะเกี่ยวพันกับ 
พระยายมในทางธรรม คือเมื่อดาวมฤตยูโคจรมาในภพที่เชื่อวาจะเปนอันตราย 
กับมนุษยก็จะเกิดความกลัว ความกลัวถึงที่สุด คือ กลัวตาย (สพฺเพ ตสนฺติ 
ทณฺฑสฺส สพฺเพ ภายนฺติ มจฺจุโน)
 ในเทวทูตสูตร เปนสูตรที่แสดงความตายเปนบุคคลาธิษฐานอยางชัดเจน 
นายนิริยบาลไดมานำเอาชีวิตสัตวที่ถึงแกความตายไปหาพญายมหรือพระยายม 
เหมือนที่เขาใจวา นำวิญญาณไป แปลกที่วากลาวเฉพาะที่นำไปสูนรก สวนที่ 
นำไปเปนดิรัจฉานและเทวดาไมไดกลาวถึง และในพระสูตรพรรณนาถึงนรก 
อยางมาก ตอมาก็ไดสงอิทธิพลไปถึงคัมภีรที่เขียนขึ้นทีหลังอยางอรรถกถาและ 
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรก็ยึดแนวคิดนี้ เชน ไตรภูมิพระรวง 
หรือเตภูมิกถา

  ในไตรภูมิพระรวงไดพรรณนานรกหรือความตายอยางมีนัยสำคัญคือให 
คนทำกุศลกรรมอยางเต็มที่ในขณะมีชีวิต เมื่อทำความดีเต็มที่แลวเกิดผลคือ 
ไมกลัวพญายม ถึงพญายมจะมาเอาชีวิตไปก็ไมมีสิทธิ์สงไปสูที่ต่ำหรืออบายภูมิ 
พญายมมีส ิทธิ ์ส งคนตายไปสู ท ี ่ต ่ำเฉพาะผู ประกอบอกุศลกรรมเทานั ้น 
อิทธิพลของมัจจุราชที่มีตอคนในโลกเฉพาะคนที่มองโลกและชีวิตโดยเอาตัวเองเ
ขาไปผูกพันยึดถือสำหรับคนที่มีจิตใจพนจากความยึดถือแลวก็พนจากอิทธิพล 
ของมฤตยูโดยปริยาย

เอกสารอางอิง
พระมหาสมปอง มุทิโต. (2547). คัมภีรอภิธานวรรณนา. 
 กรุงเทพฯ : ประยูรวงศ พริ้นติ้ง จำกัด.
พลูหลวง.(2511).การพยากรณจรพิสดาร. พระนคร : เกษมบรรณกิจ.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2538).พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับสยามรัฐ เลม 10  
 (สุตฺตนฺตปฏเก ทีฆนิกายสฺส มหาวคฺโค). 
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2556). พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับสยามรัฐ เลม 15  
 (สุตฺตนฺตปฏเก สํยุตฺตนิกายสฺส สคาถวคฺโค). 
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2556). พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับสยามรัฐ เลม 25  
 (สุตฺตนฺตปฏเก ขุทฺทกปา-สุตฺตนิปาตา). 
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2546). พระไตรปฎกและอรรถกถา ฉบับแปล เลม 23.  
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. (2546). พระไตรปฎกและอรรถกถา ฉบับแปล เลม 43.  
 นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
ยอดธง ทับทิวไม. (2521). มฤตยู เนปจูน พลูโต เทพเจาแหงความวิบัติ  
 และการทำลายลางในวิชาโหราศาสตรปจจุบัน. กรุงเทพฯ : การเวก.
ราชบัณฑิตยสถาน. (2554). พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. 
 กรุงเทพฯ : นานมีบุคพับลิเคชั่นส.
สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว). (2555). สวดมนตฉบับหลวง. 
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย.
เสฐียรโกเศศ. (2515). เลาเรื่องในไตรภูมิ. พระนคร : คลังวิทยา.
Hanks, Patrick and Hilllong, Thomas.(1984).
 Collins Dictionary of the English Language. 
 USA :William Collins Sons & Co. Ltd.

ที่แตกตางไปจากดาวฤกษธรรมดา เฮอรเชลจึงไดประกาศออกไปวา ไดคนพบ 
ดาวหางขึ้นดวงหนึ่งแลว แตเมื่อมีการสำรวจตรวจสอบกันตอมาอีกไมกี่เดือน 
ในภายหลัง ก็ปรากฏวาดาวเคราะหดวงนี้ ไมใชดาวหาง แตเปนดาวเคราะหที่ 
อยูหางจากดวงอาทิตยเปนสองเทาของดาวพระเสารและมีการตั้งชื่อวา ยูเรนัส 
หรือเฮอรเชล อันเปนชื่อของผูคนพบ ในจักรวาล นอกเหนือไปจากดาวเคราะห 
7 ดวงที่ไดรูจักกันนับแตโบราณนั้น นักดาราศาสตรพบวา ดาวมฤตยู เปนหนึ่งใน 
ดาวเคราะหขนาดใหญ 3 ดวง (มฤตยู เนปจูน พลูโต) ที่มีอิทธิพลตอโลก 
อยางหนักหนวง เชื่อกันวามฤตยูมีอำนาจบงการที่กอใหเกิดการประดิษฐคิดคน 
เครื่องยนตกลไกและสิ่งใหม และจะบงการพฤติกรรมที่ลี้ลับหลบซอนอยูใหเกิด 
โอกาสที่จะนำญาณ (wisdom) จากความจัดเจนเกา ๆ มาใชใหเปนประโยชน 
(ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 34-36 และ 79)
 ความลึกลับของมฤตยูในทรรศนะของ ดร. A.C. De Maurierผูศึกษา 
โหราศาสตรชาวตะวันตกกลาววา “...มฤตยู จะไมยอมเอาตัวเขาไปยุงเกี่ยวกับ 
ความเปนจริงใด ๆ อันเปนที่รูกันอยูแลวเปนอันขาด ยิ่งไปกวานั้น มฤตยูจะเขี่ย 
ความจริงที่มีอยูแลวนั้นกระเด็นออกไปเสียทั้งหมด โดยมุงหมายไปสูอาณาจักร 
แหงการเสาะหาคนสืบสวนเอาสิ่งที่ใหมกวา ไมวาสิ่งใดที่เขาอาจจะคนพบมันขึ้นมา 
เขาจะกระทำดวยการเริ่มตนตามแบบฉบับและวิธีการของเขาเอง โดยเฉพาะ 
เขาจะเปนผูเปดมรรควิถีสายใหมใหแกความคิดความอาน และเขาจะบรรลุถึง 
จุดหมายนั้นดวยการดลบันดาลใจอันเกิดขึ้นแกเขาอยางปจจุบันทันดวนของเขาเอง 
และโดยวิธีงาย ๆ เขาจะเสกสรรปนรูปของความเปนจริงอันใหมเอี่ยมของเขา 
มาได...” (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.106-108) ทรรศนะของดร. Maurier
ตองการแสดงถึงความเห็นสองอยาง คือ 1. เรื่องมฤตยูโคจร  กลาวคือเมื่อมฤตยู 
โคจรหรือไปเกี่ยวของกับภพใดๆ ในการทำนายจะมุงเอาความรูใหม จะเกิดการ 
คนพบสิ่งใหมเทานั้น ไมใชหมายถึงความรูในแบบแผนเดิมอันเปนอิทธิพลของ 
ดาวพฤหัสบดีและดาวพุธซึ่งมีอยูกอนแลว การคนพบแบบมฤตยูเปนการคนพบที ่
พลิกโฉมโลกและวิถีชีวิตเดิมหมดสิ้น  2. เปรียบเทียบมฤตยูในแงของบุคคล คือ 
บุคคลที่ชอบความเปลี่ยนแปลงหรือมีความคิดกาวไปไกลจนคนทั่วไปตามไมทัน 
ชอบทำสิ่งที่ยาก ชอบคนควาสิ่งลึกลับและทาทาย สำหรับประเทศไทยเมื่อ 
มฤตยูมาทับดวงเมือง นักโหราศาสตรจึงทายจากฐาน(มฤตยู)นี้
 ขอสรุปสั้นๆเปนรอยกรองของคนโบราณเกี่ยวกับมฤตยูมีความวา
   “มฤตยูกุมลัคนมักใจดาน เมื่อเล็กมักรังควานพาลคนผู

   เกะกะชอบกลซนพอดู ขึ้นตนไมเกาะไมอยูสะเดาลง
   อายุเยาวยางเขามัชฌิมวัย ดีใจวาสนามาเสริมสง
   มักเปนโรคอายุไมยืนยง ริมปบผาชื้นคงไมรูวาย
   อีกโรคหนึ่งที่พึงเขาใจสนิท คือโรคริดสีดวงทวารมิรูหาย
   ดวยเวรกรรมทำมาอยาระคาย ถาดูผิดแลวไมทายตอไปเอย”
   (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น. 91)
 ดังนั้น ไมวาจะเปนเรื่องของพระยา(พญา)ยม มฤตยู มัจจุราช หรือยูเรนัส 
ก็ลวนใหความหมายเหมือนกัน คือ ความตายหรือผูพรากชีวิต ทั้งดาราศาสตร 
และโหราศาสตรถูกเชื่อมโยงเขาหากัน เมื่อพระยายมมาถึง หรือมฤตยูโคจร 
เราก็มีความเชื่อวาเรื่องไมดีจะมาบังเกิดขึ้น
 
พระยายมโดยนัยทางโหราศาสตร
 ความลึกลับ (Occult) สำหรับมฤตยู ไมไดหมายความแตเพียงภูตผีปศาจ 
วิชาโหราศาสตร หรือสิ่งมหัศจรรยนอกเหนือธรรมชาติอื่นๆ เทานั้น แตยังหมายถึง 
ทุกสิ่งไมวาจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม ซึ่งในขณะนี้ มนุษยยังไมสามารถจะ 
พิสูจนไดและไมสามารถจะเขาใจได นั่นก็ถือวาเปนสิ่งลึกลับทั้งสิ้น เชนเดียวกันกับ 
เมื่อกอนจะถึงยุคของมฤตยู มนุษยไมเคยรูจักไฟฟา แมเหล็ก และพลังงานอื่นๆ 
ทุกสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งเหลานี้เมื่อสมัยกอน ในความรูสึกหรือสายตาของมนุษย 
ถือวาเปนสิ่งลึกลับ หากแตเปนสิ่งที่มีจริงและเปนจริงอันอยูในวิสัยที่มนุษยจะ 
สามารถทำความรูและทำความเขาใจได  
 มฤตยู มีอำนาจอิทธิพลที่จะทำใหมนุษยกลายเปนมนุษยวิทยาศาสตร 
หรือเปนมนุษยประเภทที่มีจิตใจทางวิทยาศาสตรอยูเปนสันดาน ซึ่งนิสัยสันดาน 
วิทยาศาสตร โดยอิทธิพลมฤตยูนี้จะทำใหมนุษยไดคนพบและรูจักวิทยาการใหม ๆ 
ตลอดจนการประดิษฐคิดสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นในโลก และดวยสิ่งใหม ๆ เหลานี้เอง 
ไดกอใหเกิดการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ ในสังคม 
มนุษยตอไปอีกอยางหนามือเปนหลังมืออยางไมมีวันจบสิ้น  โดยความเชื่อมั่น 
ดังกลาวผูศึกษาโหราศาสตรชาวตะวันตกในปจจุบัน จึงไดคาดหมายตอไปวา 
ในวันขางหนาอิทธิพลของมฤตยูจะเพิ่มพูนเหนือจิตใจ และความคิดอานของ 
มนุษยขึ้นทุกวัน อันเปนผลใหมีการพัฒนาคนควาสิ่งลึกลับทั้งมวลในมหาจักรวาลนี้ 
ใหกลายมาเปนสิ่งที่ตองยอมรับและรับรูกันตอไปอีกอยางแนนอน เพราะวา 
ความเจริญกาวหนาของมนุษยในสมัยปจจุบัน เปนเพียงการเริ่มตนของยุคมฤตยู 

เทานั้น ซึ่งเชื่อวาขอบเขตและพลังอันหาปริมาณมิไดของมฤตยูจะครอบงำอยู 
เหนือชีวิตจิตใจของมนุษยชาติเปนลำดับไป (ยอดธง ทับทิวไม, 2521, น.110-111)
  ผูเขียนขอยกตัวอยางการกลาวพยากรณของพลูหลวงเรื่องอิทธิพลมฤตยู 
เมื่อไดโคจรผานดวงดาวตางๆ ซึ่งจะสงผลกระทบตอบุคคลในแบบตาง ๆ ดังนี้
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อาทิตย  จะพลัดที่อยูไปยังตางแดน หรือไปยัง 
ประเทศไกล ระวังสุขภาพทรุดโทรม ไปเที่ยวยังเมืองโบราณ  จะเจ็บไขเรื้อรัง 
อยางหนัก จะมีเรื่องกระทบใจอยางรุนแรง เกิดการทะเลาะวิวาท
    ๏ มฤตยู โคจรถึง จันทร สุขภาพจะทรุดโทรมอยางหนัก ไดติดตอ 
ชาวตางประเทศ ไดขึ้นไปยังอาคารหรูหราอันสงางาม ไดไปชมที่ตาง ๆ ไดไป 
ยังที่แปลก ๆ ตำบลแปลก ๆ จะเจ็บไข และมีเรื่องกระทบใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง อังคาร ระวังอุบัติเหตุ สุขภาพทรุดโทรม 
อยางหนัก จะมีเหตุเดือดรอนเกี่ยวกับบริวารและลูกเมีย มีเรื่องกระทบใจอยาง 
รุนแรง ระวังฟนไฟไฟไหมจะมีเรื่องนาสยดสยอง มีเหตุตกใจอยางสุดขีด
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พุธ จะโยนยายที่อยู จะเดินทาง จะมีเหต ุ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางกะทันหัน ไดโคจรไปยามวิกาล ไดไปเที่ยว 
ยังสถานที่ตาง ๆ แปลกตาแปลกใจ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พฤหัสบดี ไดสัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไดเขาวัด 
ไดเขาไปยังสถานที่อันนากลัวและวังเวง ไดมีการบนบานศาลกลาวตอเจาพอเจาแม 
อันศักดิ์สิทธิ์ จะประสบอุบัติเหตุอยางรุนแรงจะมีเรื่องกดดันทางจิตใจ หรือเขาไป 
อยูในที่มีบรรยากาศสยดสยอง ขมขูจิตใจจะเจ็บหนักอยางกะทันหัน      
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ศุกร จะมีเหตุอาเพศ พระภูมิเจาที่หรือ 
ผีบานผีเรือนใหโทษ จะพบงูหรือสัตวประหลาด ไดเขาปา จะรับขาวราย จะไดพบ 
วิญญาณหรือพบกับสถานโบราณอันนากลัว จะไดติดตอกับวิญญาณของผูลวงลับ 
ไปแลวโดยการทรงเจาเขาผี
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เสาร ระวังเจ็บตัว อุบัติเหตุเลือดตกยางออก 
จะเจ็บหนัก รับขาวราย ไดไปเยี่ยมไขของบุคคลอาการหนักเขาโคมา ไดพบสิ่ง 
อันนาหวาดเสียวนากลัวไดพบกับคนเกาแก เชน ญาติพี่นอง ไดไปยังสถานที่ 
แตอดีตสมัยของตระกูลตน ขาวของเสียหาย จะถูกโจรกรรม
    ๏ มฤตยู โคจรถึง ราหู มีเรื่องกลุมใจ ขัดสนการเงิน จะถูกทวงหนี้ 
มีคนดูถูก ไปยังที่เปลี่ยว ๆ เรนลับนากลัว บุตรและบริวารจะทำใหเดือดรอน 
หรือเจ็บไข

    ๏ มฤตยู โคจรถึง เกตุ ไดไปยังเมืองโบราณ ไดอานหนังสือ 
เรื่องเกาแกแตอดีต หรือไดชมภาพยนตรประวัติศาสตรอันตื่นเตน
    ๏ มฤตยู โคจรถึง มฤตยู ไดดีระวังสุขภาพ ไดไปยังที่นากลัว เชน 
วัดราง ปราสาทเกาแก  ไดขึ้นไปที่สูงนากลัว
    ๏ มฤตยู โคจรถึง เนปจูน เกิดเหตุวิบัติดวยเหตุตาง ๆ มีเรื่อง 
หวั่นไหวทางจิตใจ ตองคดีความ อยูในที่มีบรรยากาศอันนากลัว พบปศาจ 
หรือสัมผัสกับวิญญาณรายใหโทษ ระวังสุขภาพ
    ๏ มฤตยู โคจรถึง พลูโต  ไปตางถิ่น ตางจังหวัด ไปยังสถานที่ 
นากลัววังเวง ไดไปยังวัดราง ไดไปทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร หรือพิธีอันขลัง 
บางอยาง (พลูหลวง, 2511, น. 65-66) 
    ๏ ลัคน  มฤตยู โคจรถึง ลัคน  ไมดีระวังสุขภาพทรุดโทรม ไดโคจร 
ไปยังที่แปลกถิ่น ไดไปในงานศพหรือสถานที่อันเปนโบสถวิหารทางศาสนาตาง ๆ 
ไดเขาไปยังหองเรนลับหรือซอกมุมที่ไมคอยไดยางกลายเขาไป (พลูหลวง, 2511, 
น. 25) 
 จะสังเกตไดวามฤตยูโคจรถึงดาวดวงใด ก็จะเกิดเหตุการณที่ไมดีนัก ถามีที่ดี 
อยูบาง เชน มฤตยูโคจรถึงพฤหัสบดีจะไดเขาวัดสัมผัสสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

พระยายมในพระไตรปฎก
 พระยมหรือพระยายม คือ ความตายในพระไตรปฎก แบงเปน 2 สถานะ 
ไดแก 1. พระยมเปนบุคคลาธิษฐานนำความตายมาแกสัตวเหมือนพระยมซักถาม 
คนทำความดีความชั่วอันใดบาง 2. พระยมเปนธรรมาธิษฐาน อันเปนสภาวธรรม 
ติดอยูกับทุกชีวิต ไมมีใครหนีพน เปนอันเดียวกับมรณะ มัจจุ กาลกิริยา 
ความหมายเดียวกับคำวาตาย
คำพุทธพจนที่ยกพระยมใหเหมือนบุคคลมีอยูในคาถาที่ปรากฏในธมฺมปทและ 
ธัมมปทัฐกถา(อรรถกถา) ความวา
    ปณฺฑุปลาโสวทานิสิ   
    ยมปุริสาป  จ  ตํ  อุปฐิตา
    อุยฺโยมุเข  จ  ติฐสิ   
    ปาเถยฺยมฺป  จ  เต  น  วิชฺชติฯ
    โส  กโรหิ  ทีปมตฺตโน  
    ขิปฺป  วายม  ปณฺฑิโต  ภว
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