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บทที ่1 
 

บทน ำ 
 

ควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

 สารเสพติดเป็นปัญหาในระดบัชาติท่ีมีการขยายตวัอยา่งรวดเร็ว รุนแรง นบัเป็นอุปสรรค
ส าคญัต่อคุณภาพของประชากร สังคม เศรษฐกิจและความมัน่คงของชาติ  จ  าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้ง
เร่งรัดแกไ้ขและควบคุมใหไ้ดภ้ายในระยะอนัสั้น รัฐบาลมีนโยบายท่ีจะแกไ้ขปัญหาสารเสพติด
อยา่งจริงจงัโดยประกาศท าสงครามกบัสารเสพติด พร้อมทั้งก าหนดยทุธศาสตร์ในการเอาชนะ
ปัญหาโดยใชห้ลกัการแกไ้ขปัญหาแบบองคร์วม (Holistic Approach) ก าหนดใหทุ้กภาคส่วนใน
สังคมจะตอ้งร่วมแรงร่วมใจด าเนินการ รวมถึงการใชพ้ลงัของเยาวชนในสถานศึกษาสถาบนัอุดม 
ศึกษา ซ่ึงมีจ านวนมหาศาลไดผ้นึกเป็นพลงัส าคญัในการแกไ้ขปัญหาสารเสพติดของชาติใหห้มด
ส้ินไป  (ส านกัส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพนกัศึกษา, 2547:1) 

 
คณะรัฐมนตรีแถลงนโยบายต่อรัฐสภาเม่ือวนัท่ี 23 มีนาคม 2548 ถึงผลการด าเนินนโยบาย

ของรัฐบาล 4 ปี ท่ีผา่นมา (พ.ศ.2544-2547) และ 4 ปีต่อไป (พ.ศ.2548-2551) โดยรัฐบาลจะด าเนิน
นโยบาย 9 ประการ  1.นโยบายขจดัความยากจน   2.นโยบายพฒันาคนและสังคมท่ีมีคุณภาพ    
3.นโยบายปรับโครงสร้างเศรษฐกิจใหส้มดุลและแข่งขนัได ้ 4.นโยบายบริหารจดัการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้ม 5.นโยบายการต่างประเทศและเศรษฐกิจระหวา่งประเทศ  6.นโยบายพฒันากฎหมาย
และส่งเสริมการบริหารกิจการบา้นเมืองท่ีดี   7.นโยบายส่งเสริมประชาธิปไตยและกระบวนการ
ประชาสังคม   8.นโยบายรักษาความมัน่คงของรัฐ    9.นโยบายตามแนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐ 
และในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติดคือ นโยบำยพฒันำคนและสังคมที่มีคุณภำพ รัฐบาลจะด าเนิน 
การต่อเน่ืองอยา่งจริงจงัท่ีจะปราบปรามผูมี้อิทธิพลและสารเสพติดให้หมดไปจากสังคมไทยโดยยงั 
คงยดึหลกัการ “ผูเ้สพ คือ ผูป่้วยท่ีตอ้งไดรั้บการรักษา ส่วนผูค้า้ คือ ผูท่ี้ตอ้งไดรั้บโทษตามกระบวน 
การยติุธรรม” โดยใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนควบคู่กบัมาตรการปราบปรามทางกฎหมาย 
และตดัช่องทางการหาเงินทุจริตของผูมี้อิทธิพลในทุกๆ ดา้น ไม่วา่จะเป็นการคา้สารเสพติด การตดั
ไมท้  าลายป่า การคา้มนุษยแ์ละการเป็นเจา้มือการพนนั นอกจากน้ีนโยบายดา้นสารเสพติดยงัปรากฏ
ในนโยบายอ่ืนท่ีเป็นปัญหาเง่ือนไขเก่ียวเน่ืองกบัสารเสพติดไดแ้ก่ “รัฐบาลจะ........จดัตั้งเขตปลอด
อบายมุขรอบสถานศึกษา โดยผลกัดนักฎหมายและมาตรการเพื่อให้อบายมุขสำรเสพติดและส่ิงย ัว่ยุ
ทางเพศอยูห่่างไกลจากเยาวชน” 
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“รัฐบาลจะ.....สร้างนิสัยรักการกีฬาและใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์เพื่อหลีกเล่ียงการหมกมุ่นกบั
ส่ิงอบายมุขและสำรเสพติด”  (ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด, 2548:7) 

 
จากการประกาศสงครามกบัสารเสพติดส่งผลใหมี้การด าเนินการกบัผูค้า้อยา่งเฉียบขาดทั้ง

ด าเนินการจบักุมและการให้โอกาสเขา้มารายงานตวัเพื่อท าความดีเพื่อแผน่ดิน ขณะเดียวกนัในกลุ่ม
ผูเ้สพไดเ้ปิดโอกาสใหผู้ท่ี้มีพฤติกรรมการใชส้ารเสพติดเขา้มารายงานตวัเพื่อเขา้สู่กระบวนการ
บ าบดัรักษา จากสถิติการเขา้มารายงานตวัในช่วงของการประกาศสงครามกบัสารเสพติด  มีจ านวน
ทั้งส้ิน 285,186 คน  ภาคเหนือและภาคกลางมีจ านวนผูม้ารายงานตวัใกลเ้คียงกนั คือ 88,154 คน 
(ร้อยละ 31.0) และ 89,219 คน (ร้อยละ 31.3) รองลงมาคือภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 70,381 คน 
และภาคใต ้37,041 คน      หลงัจากนั้นยงัปรากฏมีผูเ้ขา้มารายงานตวัอีกบา้งแต่ไดล้ดลงตามล าดบั
ล่าสุดในช่วงเดือนสิงหาคมถึงกนัยายน 2546 มีผูเ้ขา้มารายงานตวัเพิ่มเพียง 16,155 คน  ซ่ึงหลงัจาก
ประกาศสงครามกบัสารเสพติด พบวา่ ราคายาบา้มีแนวโนม้ลดลงระหวา่งร้อยละ 20-70 ทั้งในพื้นท่ี
ภาคเหนือ และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ แต่ยงัราคาสูงกวา่ก่อนประกาศสงครามกบัสารเสพติด  
ส าหรับภาคกลางและภาคใตร้าคายงัคงทรงตวันบัเน่ืองจากช่วงประกาศสงครามกบัสารเสพติดเป็น
ตน้มา  ผลกระทบดงักล่าวท าใหผู้เ้สพยส์ารเสพติดบางส่วนโดยเฉพาะยาบา้ไดมี้การเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเสพยล์ดความถ่ีและปริมาณลง บางส่วนหนัไปใชส่ิ้งเสพติดอ่ืนทดแทนท่ีปรากฏ
ชดัเจนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ คือการใชส้ารระเหย กญัชา สุรา ยาแกไ้อน ้าด าตราเสือดาวผสม
โคคาโคล่า (หรือท่ีเรียกวา่ M10) การสูดควนัจากการเผาพาราเซตามอลในกระดาษฟอยล ์  ส่วน
ภาคใตป้รากฏการใชย้าแกไ้อ ยากล่อมประสาท กระท่อม กญัชา และวตัถุออกฤทธ์ิต่อจิตและ
ประสาท (ส านกังานปลดักระทรวงศึกษาธิการ, 2547:24)   

 
 จากสถานการณ์การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเสพยใ์นปัจจุบนั  เป็นปัญหาสังคมท่ีส าคญั
มากเพราะไดมี้การแพร่ระบาดของสารเสพติดหลายชนิดเขา้มาในสถานศึกษาสู่เยาวชนไทย เน่ือง 
จากหลายปัจจยัและหลายช่องทางเช่น ปัจจยัทางดา้นครอบครัว ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ ปัจจยัสภาพ 
แวดลอ้มสถานท่ีเท่ียวบนัเทิงในกรุงเทพมหานคร  กลุ่มนกัเล่นการพนนัซ่ึงหากเล่นเสียอาจคิดหา
รายไดด้ว้ยการจ าหน่ายสารเสพติด กลุ่มมัว่สุมเสพยส์ารในหอ้งพกัอาคารชุด เป็นตน้ จากสภาพ
ปัญหาดงักล่าว มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ตระหนกัถึงความส าคญัของปัญหาสารเสพติดของ
ประเทศไทยเป็นอยา่งดี  ซ่ึงในมหาวทิยาลยัฯ ก็มีนิสิตเป็นจ านวนมากทั้งชายและหญิงท่ีก าลงัศึกษา
อยูใ่นกรุงเทพมหานครฯ  ณ วทิยาเขตบางเขน   จึงมีความจ าเป็นตอ้งศึกษาสภาพการรับรู้และความ
คิดเห็นของนิสิตเพื่อน าผลการวจิยัไปใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดแนวคิดและแนวทางการจดั
กิจกรรมหลายๆ ดา้นในการด าเนินงานป้องกนัปัญหาสารเสพติด    โดยสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียว 
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กบัแนวคิด สร้างค่านิยมปลูกจิตส านึก  สร้างภูมิคุม้กนัตา้นสารเสพติด   สร้างความเป็นผูน้ าสามารถ
น าความรู้ไปเผยแพร่ยงัครอบครัว ชุมชนและสังคมภายนอกมหาวทิยาลยัใหก้วา้งขวางแพร่หลาย
มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าไดใ้นทุกรูปแบบ อีกทั้งนิสิตยงัมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพื่อพฒันา
ระบบการด าเนินงานป้องกนัแกไ้ขปัญหาสารเสพติดในสถานศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

 
ทั้งน้ีตลอดเวลาท่ีผา่นมามหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  มุ่งมัน่ในการปฏิบติัหนา้ท่ีและพนัธกิจ

ส าคญัในการจดัการเรียนการสอน การวจิยั การบริการวชิาการและการท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรม 
โดยไม่ไดมุ้่งเนน้เฉพาะการพฒันางานดา้นวชิาการแต่เพียงอยา่งเดียว แต่ไดมี้การพฒันาศกัยภาพ
ของนิสิตควบคู่ไปกบัการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนเป็นผูช้ี้น าทิศทางสืบทอด
เจตนารมณ์ท่ีดีของการพฒันาร่วมกบัชุมชนรับผดิชอบต่อสังคมและรักษาจรรโลงไวซ่ึ้งศิลปวฒัน 
ธรรมประเพณีอนัดีงามของชาติ 
 
 ดงันั้นฐานะท่ีผูว้จิยัปฏิบติังานรับราชการในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน
โดยปฏิบติังานดา้นการพฒันานิสิตกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ (งำนต่อต้ำนสำรและยำเสพติด) เห็นถึง
ความจ าเป็นตอ้งท าการวจิยัเพื่อศึกษาขอ้มูลการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหา
สารเสพติด เพื่อท่ีจะไดท้ราบขอ้เทจ็จริงอนัจะเป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายหรือการปฏิบติั 
งานขององคก์รท่ีเก่ียวขอ้งและเพื่อใหมี้การพฒันารูปแบบการด าเนินงานป้องกนัปัญหาสารเสพติด
ใหเ้กิดประโยชน์กบันิสิตและสถาบนัอยา่งมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

 
วตัถุประสงค์ 
 
 1. เพื่อศึกษาการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยาเขตบางเขน 
 
 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจัิย 
 

1. ท าใหท้ราบถึงสภาพขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิต
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัสารเสพติด 

 
2. สารสนเทศส าหรับผูบ้ริหารเพื่อใชเ้ป็นแนวทางการก าหนดนโยบายหรือแนวทางการ

ด าเนินงานดา้นการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยั 
 
3. สารสนเทศส าหรับเจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังานเก่ียวขอ้งกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 

ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  
 
4. สารสนเทศเพื่อการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัไม่ใหนิ้สิตเขา้ไปสัมผสักบัสารเสพ

ติดและในขณะเดียวกนัก็ช่วยในการพฒันากิจกรรมนิสิตใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนและเกิด
ประโยชน์อยา่งเตม็ท่ีกบันิสิตและสถาบนัการศึกษา 
 
ขอบเขตของกำรวจัิย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ี  มีขอบเขตการศึกษาดงัน้ี คือ 
 

1. กลุ่มประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  นิสิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ระดบั
ปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 1-4  ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยาเขตบางเขน  

 
2. การวจิยัคร้ังน้ี ไดศึ้กษาการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพ

ติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ในดา้นความรู้เก่ียวกบัปัญหาสารเสพติด   ดา้น
การรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการรณรงคป้์องกนัปัญหาสารเสพติด  ดา้นสภาพ 
แวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติดเพิ่มมากยิง่ข้ึน  ดา้นสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษา
ท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม  และดา้นรูปแบบและแนวการจดักิจกรรม 
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นิยำมศัพท์ 
 
กำรรับรู้  หมายถึง  พฤติกรรมของนิสิตท่ีแสดงวา่ไดส้ัมผสัหรือมีอาการรับรู้เก่ียวกบัขอ้มูล 

ข่าวสารในเร่ืองเก่ียวกบัสารเสพติด 
 
 ควำมคิดเห็น  หมายถึง  การแสดงออกทางดา้นความรู้สึกของนิสิตเก่ียวกบัสารเสพติด  
โดยอาศยัพื้นฐานความรู้ต่างๆ หรือจากประสบการณ์  
 
 นิสิต  หมายถึง  นิสิตชายและหญิงระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1-4  ท่ีก าลงัศึกษาตามหลกัสูตร
อุดมศึกษาระดบัปริญญาตรีของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยาเขตบางเขน  
 
 สำรเสพติด  หมายถึง  วตัถุ สารหรือยาท่ีอาจเป็นผลิตภณัฑจ์ากธรรมชาติ หรือจากการ
สังเคราะห์  ซ่ึงเม่ือบุคคลใดเสพหรือรับเขา้สู่ร่างกายซ ้ าๆ  กนัแลว้ไม่วา่โดยวธีิการใดๆ ตอ้งตกอยูใ่ต้
อิทธิพลของสารนั้นทางดา้นจิตใจหรือรวมทั้งทางดา้นร่างกายและอาจตอ้งเพิ่มปริมาณการเสพมาก
ข้ึนเร่ือยๆ จนท าใหสุ้ขภาพของผูเ้สพนั้นเส่ือมโทรมลง และจะมีอาการผดิปกติทางดา้นจิตใจหรือ
รวมทั้งทางดา้นร่างกายเม่ือไม่ไดเ้สพ 
 
 กำรจัดกจิรรมนิสิต  หมายถึง  กิจกรรมท่ีมหาวทิยาลยัหรือท่ีนิสิตจดัข้ึนและไดรั้บอนุญาต
จากมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ เพื่อส่งเสริมและสนบัสนุนการมีประสบการณ์ในการรณรงคป้์องกนั
และแกไ้ขปัญหาสารเสพติด 
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บทที ่2 
 

กำรตรวจเอกสำร 
 

ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัศึกษาเร่ือง การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั
ปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน  ผูว้จิยัไดน้ าเอาแนวคิด ทฤษฏี
และผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมาเป็นแนวทางในการศึกษาวจิยั ดงัน้ี 
 

1. แนวความคิดเก่ียวกบัการรับรู้ 
 

2. แนวความคิดเก่ียวกบัความคิดเห็น 
 

3. แนวความคิดเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ 
 

4. ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดตามพระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ.2522 
 

5. สาเหตุและปัจจยัท่ีท าใหเ้ก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด 
 

6. นโยบายรัฐบาลในการป้องกนัและปราบปรามสารเสพติด 
 

7. เอกสารและผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1. แนวควำมคิดเกีย่วกบักำรรับรู้ 
 
ไดมี้นกัวชิาการหลายท่านไดส้รุปความหมายของการรับรู้ (Perception) ไวด้งัน้ี 
 

ละออ หุตางกูร (2509: 22) ไดก้ล่าววา่ การรับรู้เป็นการแปลส่ิงกระตุน้ มีผลใหเ้ราท า
ปฏิกิริยาตอบสนอง และการตอบสนองนั้น คือ พฤติกรรม บุคคลจะมีพฤติกรรมไปตามท่ีได ้     
รับรู้พฤติกรรมจึงเป็นภาคปฏิบติัของการรับรู้ พฤติกรรมจะถูกสั่งการและควบคุมโดยการรับรู้ 
Mitchell และ Larson (1987: 87) ไดใ้หค้วามหมายของการรับรู้ไวว้า่ การรับรู้เป็นผลของ
กระบวนการทางความคิดซ่ึงเกิดจาก แนวทาง ส่ิงแวดลอ้ม หรือความคิดท่ีเรามีต่อส่ิงต่างๆ  
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Guralnik (1988) ไดใ้หค้วามหมายของการรับรู้ไวว้า่ หมายถึง การแสดงออกถึงความรู้
ความเขา้ใจ ตามความรู้สึก ท่ีเกิดข้ึนในจิตใจของตนเอง 
 

ทองหล่อ สุวรรณกาฬ (2521: 222-223)  อธิบายไวว้า่  การรับรู้ท่ีบุคคลมีต่อเร่ืองราว
เหตุการณ์  และสภาวะแวดลอ้มต่างๆ  มีความแตกต่างกนันั้น  มีอิทธิพลมาจากตวัแปรดา้นเพศ 
อาชีพ และฐานะทางเศรษฐกิจแตกต่างกนัยอ่มมีการรับรู้แตกต่างกนัไปดว้ย นอกจากน้ียงัช้ีใหเ้ห็น
อีกวา่ ความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมท่ีแตกต่างกนั ทั้งปริมาณและความถูกตอ้งยอ่มท าใหค้นเรามี
การรับรู้ต่างกนั 
 

มาลี สนธิเกษตริน (2525: 179) กล่าววา่ การรับรู้ หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลไดรั้บรู้ 
เรียนรู้ส่ิงต่างๆ  ซ่ึงอยูร่อบตวัเราและในตวัของเราเอง  โดยอาศยัประสาทสัมผสัคือ การเห็น การได้
ยนิ การรู้จกั การสัมผสั การล้ิมรส การไดก้ล่ิน เป็นตน้ โดยวธีิท่ีส่ิงเร้า (Stimuli) จะส่งไปสู่สมอง  
สมองก็จะเลือกส่ิงท่ีรับรู้ (Selection) และจดัระเบียบหรือหมวดหมู่ (Organization) ของส่ิงท่ีรับรู้ 
และส่งออกมาสู่ภายนอก 
 

จ  าเนียร ช่วงโชติ (2526)  กล่าวไวว้า่  การท่ีคนเรารู้จกัเก่ียวกบัโลกท่ีเขาอาศยัอยูน่ั้นเป็น 
เร่ืองของการตีความ หรือการแปลความหรือการให้ความหมาย กบัส่ิงเร้าท่ีเขาไดรั้บโดยผา่น
ประสาทสัมผสั กระบวนการแปลความหมายโดยผา่นประสาทสัมผสัดงักล่าวเราเรียกวา่ การรับรู้ 
นอกจากน้ี จ  าเนียร ช่วงโชติ ยงัไดใ้หค้วามหมายของการรับรู้ ไวอี้กหลายความหมายวา่ “การรับรู้ 
หมายถึง กระบวนการท่ีคนเรามีประสบการณ์กบัเหตุการณ์ต่างๆ” และ “การรับรู้ หมายถึง ภาพของ
โลกภายนอกท่ีบุคคลแต่ละคนมองเห็นในจิตนาการของตนเอง การรับรู้มีอิทธิพลน าไปสู่การกระท า
ต่างๆ ของบุคคล”   
 

กรรณิการ์ สุวรรณโชติ (2528: 464-465) กล่าววา่ การรับรู้ (Perception) เป็นกระบวนการท่ี
บุคคลใชเ้ลือกจดัประเภท และแบ่งความหมายของส่ิงเร้าจากส่ิงแวดลอ้มท่ีมากระตุน้ประสาทรับ
การสัมผสั และพาดพิงขอ้มูลท่ีแปลน้ีไปสู่การกระท าท่ีมีความหมาย ดงันั้นพฤติกรรมของบุคคลจะ
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าท่ีไดรั้บอยา่งไรข้ึนอยูก่บัผลของการท างานของกระบวนการรับรู้ และการรับรู้น้ี
ท าใหบุ้คคลตระหนกัถึงตนเอง บุคคลอ่ืน ส่ิงของและเหตุการณ์ในส่ิงแวดลอ้มในโลกแห่งความเป็น
จริง การรับรู้ใหค้วามหมายความส าคญัต่อบุคคลนั้น และมีอิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมออกมา 
แต่ละบุคคลมีการรับรู้ต่อส่ิงเร้าในสถานการณ์ เป้าหมาย สถานภาพบทบาทของตนในครอบครัว 
โลกของงานและสันทนาการส่วนบุคคล 
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 กอบกุล พนัธ์เจริญวรกุล (2528: 377) กล่าววา่ การรับรู้ของบุคคลจะแตกต่างกนั แมว้า่จะ 
รับรู้ในเร่ืองเดียวกนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัอวยัวะท่ีใชใ้นการรับรู้วา่แตกต่างกนัมากนอ้ยเพียงใด ไดแ้ก่ 
ระบบประสาทรับความรู้สึก และสมองหรือสติปัญญาของแต่ละบุคคลนั้นเอง นอกจากน้ียงัมีปัจจยั 
ท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้ของบุคคล ไดแ้ก่ ประสบการณ์ในอดีต ความนึกคิด เก่ียวกบัตนเอง
กรรมพนัธ์ุทางดา้นชีวภาพ ภูมิหลงัทางดา้นชีวภาพ ภูมิหลงัทางการศึกษา และฐานะทางเศรษฐกิจ 
สังคม เป็นตน้ 
 

ธงชยั สันติวงศ ์ และชยัยศ (2535: 68) กล่าววา่ การรับรู้ หมายถึง การท่ีคนเราไดรั้บเอา
ตวักระตุน้เขา้มาทางประสาทรับความรู้ทั้ง 5 คือ การมองดว้ยตา ไดย้นิดว้ยหู การล้ิมรส การสูด 
กล่ิน และการสัมผสันั้น เป็นส่ิงท่ีแสดงขอ้เทจ็จริงเท่านั้น แต่ถา้หากไดมี้การจดัระเบียบ และตีความ 
ขอ้เทจ็จริงท่ีไดรั้บมาโดยอาศยักลไกทางชีวภาพ ประสบการณ์ในอดีต ค่านิยม และทศันคติ          
เราเรียกวา่เป็นความเขา้ใจจากการรับรู้  
 

Sereno และ Bodeken (อา้งถึงใน ปรีชา, 2538: 13) สรุปไวว้า่ การรับรู้คือ การท่ีบุคคลใช้
ระบบภายในของเขารับเอาขอ้มูลจากระบบภายนอกเขา้มาอยา่งกระตือรือร้น (Active) โดยจิตวสิัย 
(Subjective) และมีการสร้างสรรค์ (Creative)  ซ่ึงมีการเกิดกระบวนการท ากิจกรรมอยู ่ 3 อยา่ง คือ 
การเลือกส่ิงเร้า (Selection) การจดัหมู่ให้แก่พลงัเร้า (Organization) และการตีความหมายหรือการ
ประเมินค่า (Interpretation or Evaluation) หรืออาจอธิบายไดอี้กนยัหน่ึงวา่  การรับรู้เป็นเหตุการณ์
ภายในจิตใจของบุคคลหรือปรากฏการณ์ทางจิตใจขณะใดขณะหน่ึง โดยปลายประสาทสัมผสัรับ
พลงัเร้าเขา้สู่ระบบประสาทส่วนกลางผสมผสานใหเ้กิดความเขา้ใจ ซ่ึงพลงัเร้าน้ีเป็นพลงัภายนอก
และภายในดว้ย และความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนโดยรับรู้อยา่งเดียวเกิดจากการใชส้ติ ปัญญา การคิด การรู้ 
(Cognition) มากกวา่การใชอ้ารมณ์และแรงจูงใจ (Effect and motive)  

 
ศิริชยั ไตรสารศรี (2539: 11-12) การรับรู้ คือ การสัมผสัท่ีมีความหมาย (Sensation) การ

รับรู้เป็นการแปลหรือการตีความแห่งการสัมผสัท่ีไดรั้บออกเป็นส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีมีความหมายหรือ 
รู้จกัเขา้ใจ ซ่ึงในการแปลหรือตีความน้ีจ าเป็นท่ีอินทรียจ์ะตอ้งใชป้ระสบการณ์เดิม หรือความรู้เดิม 
หรือความชดัเจนท่ีเคยมีแต่หนหลงั ร่างกายของมนุษยมี์ทางรับรู้หรือรู้สึกสัมผสัอยูห่ลายทาง  และ
จากการท่ีร่างกายถูกปลุกใหต่ื้นตวัจากการเร้าของส่ิงแวดลอ้มทั้งปวง โดยผา่นทางประสาทสัมผสั
ทางใดทางหน่ึงหรือรวมกนัหลายทาง และเกิดเป็นการรับรู้ข้ึน จากการรับรู้ในเฉพาะส่ิง ร่างกายจะ
ก่อเป็นรูปแบบของส่ิงนั้นข้ึนมาจากประสบการณ์ในส่ิงนั้นหลายแง่มุม กลายเป็นความคิดความ
เขา้ใจในส่ิงนั้นกวา้งขวางข้ึน จนเกิดภาพในส่ิงนั้นแจ่มชดัข้ึน เรียกวา่ความคิดรวบยอด (Concept)  
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ประหยดั สุตเศวต (2542: 7) กล่าววา่  การรับรู้หมายถึงความรู้สึกหรือความคิดเห็นของ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ อนัเป็นผลมาจากการเรียนรู้  ประสบการณ์และความเช่ือ  ซ่ึงเป็นตวักระตุน้ให้ 
บุคคลแสดงลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงออกมาคือ ความรู้สึกประทบัใจหรือไม่ประทบัใจ พอใจหรือไม่
พอใจ  ชอบหรือไม่ชอบ  เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย  ซ่ึงอาจจะเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ   
 
กระบวนกำรรับรู้ 
 
 การรับรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในตวับุคคล ภายหลงัการไดรั้บส่ิงเร้า หรือขอ้มูล
ต่างๆ แลว้เกิดการเลือก การจดัระบบ การแปลความหรือการตีความ โดยอาศยัปัจจยัต่างๆ ท่ีอยู่
ภายในและภายนอกตวับุคคลมาประกอบการตีความ  (ชุติมา, 2538: 25)  กระบวนการรับรู้  
(The Perception Process) มีขั้นตอนต่างๆ ท่ีส าคญัดงัท่ีนกัวชิาการไดอ้ธิบายไวห้ลายท่านดงัน้ี 
 
 จ  าเนียร ช่วงโชติ (2526: 34) กล่าววา่ การรับรู้เป็นกระบวนการระหวา่งส่ิงเร้ากบัการ
ตอบสนองของบุคคล ดงัแผนภูมิท่ี 1 
 

 
 
ภาพท่ี 1 แสดงกระบวนการรับรู้ 
ท่ีมา : จ  าเนียร ช่วงโชติ 
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 ฮูสซ์ และโบวดิ์ทซ์ (Huse and Bowditch อา้งในชุติมา,2538: 24) ไดก้ล่าววา่บุคคลแต่ละ
คนเป็นเสมือนระบบชนิดท่ีสามารถรับขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ซ่ึงเขา้มาสู่ตน โดยผา่นประสาทสัมผสั 
ไดแ้ก่ การเห็น การไดย้นิ การสัมผสั การชิม และการดม จากนั้นขอ้มูลท่ีเขา้มาจะไดรั้บการจดัระบบ 
และกลายมาเป็นส่ิงท่ีรับรู้ โดยสามารถตอบสนองออกมาเป็นการกระท า ความนึกคิด แนวคิด  
ดงัภาพท่ี 2  
 

 
 
ภาพท่ี 2 กระบวนการรับรู้ 
ท่ีมา : ฮูลซ์และโบวดิ์ทซ์ 
 
 พฒันา สุขประเสริฐ (2547: 12) ไดส้รุปวา่กระบวนการรับรู้และยอมรับเทคโนโลยีท่ีถูก
ถ่ายทอดแบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน คือ ขั้นการรับรู้  ขั้นการใหค้วามสนใจ  ขั้นการประเมินจากขอ้มูล  
ขั้นการคน้หาความจริง ขั้นการน าไปปฏิบติัจริง และขั้นการมีความเช่ือมัน่และพร้อมใหก้ารถ่าย 
ทอด ซ่ึงไดร้ะบุวา่การรับรู้และยอมรับมีลกัษณะเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองและในแต่ละขั้นตอน
หรือระดบัของการรับรู้และยอมรับเทคโนโลยกี็มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาให้เห็นไดอ้ยา่งชดัเจน  
ดงัภาพท่ี 3  ซ่ึงเทคโนโลยเีป็นไดท้ั้งแนวคิด การปฏิบติัและส่ิงประดิษฐ ์ จึงมีความหมายครอบคลุม
เก่ียวกบัข่าวสารขอ้มูลและสารสนเทศท่ีเก่ียวกบัสารเสพติดดว้ยเช่นกนั 
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ภาพท่ี 3 กระบวนการรับรู้และยอมรับเทคโนโลยท่ีีถูกถ่ายทอดของพฒันา สุขประเสริฐ 
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 จากความหมายของการรับรู้ ท่ีกล่าวมาทั้งหมด  ผูว้จิยัพอจะสรุปความหมายของการรับรู้ใน 
งานวจิยัคร้ังน้ีวา่ กำรรับรู้  คือ ควำมรู้สึก  ควำมเข้ำใจในควำมหมำยอนัเกดิจำกกำรเรียนรู้และส่ิงเร้ำ
จำกภำยนอก ซ่ึงกำรรับรู้จะมีควำมสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมทีแ่สดงออกมำ  โดยกำรรับรู้ของบุคคลต่อ
เร่ืองรำว เหตุกำรณ์และสภำพแวดล้อมต่ำงๆ ทีม่ีควำมแตกต่ำงกนัย่อมส่งผลต่อกำรแสดงควำมคิด 
เห็นและพฤติกรรมที่แตกต่ำงกนั และปัจจัยทีม่ีอิทธิพลต่อกำรรับรู้ของบุคคลมีหลำยประกำร เช่น 
เพศ  อำยุ กำรศึกษำ อำชีพ  ฐำนะทำงเศรษฐกจิ วฒันธรรม ประสบกำรณ์ในอดีต ควำมเช่ือ สังคม
และค่ำนิยม  
 

2. แนวควำมคิดเกีย่วกบัควำมคิดเห็น 
 

จากการตรวจเอกสาร  ปรากฏวา่ไดมี้นกัวชิาการใหค้วามหมายและแนวความคิดเก่ียวกบั
ความคิดเห็นไวห้ลายท่าน  ดงัน้ี 
 

Shaw และ Wright (1967: 320) กล่าววา่ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกซ่ึงการตดัสินใจ 
จากการประเมินค่า (Evaluation Judgement) หรือทศันะ (Point of view) เก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
โดยเฉพาะ และความคิดเห็นยอ่มไดรั้บอิทธิพลจากทศันคติ 
 

Kolasa (1969: 386) กล่าววา่ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกของแต่ละบุคคลในอนัท่ี 
จะแสดงขอ้เท็จจริงอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือเป็นการประเมินผลส่ิงใดส่ิงหน่ึงจากสถานการณ์
ส่ิงแวดลอ้มต่างๆ หรือเป็นการแสดงออกถึงการลงความเห็นของบุคคลหน่ึงในขอ้เท็จจริง 
 

Good (1975  อา้งใน  เพญ็ศรี บุญญฤทธ์ิ,2546: 7) ความหมายของค า “ความคิดเห็น” 
(Opinion)  ตามพจนานุกรมทางการศึกษา  ไดใ้หค้วามหมายของความคิดเห็นไวว้า่  หมายถึง   
ความนึกคิด  ความรู้สึกประทบัใจ  ความเช่ือ  การตดัสินใจเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง  ซ่ึงไม่อาจ 
บอกไดว้า่เป็นการถูกตอ้งหรือไม่   
 

จ  าเรียง ภาวิจิตร (2526: 243-244)  กล่าววา่  ความคิดเห็นวงกวา้ง  คือ  ความรู้สึกและความ
คิดเห็นของประชาชนกลุ่มต่างๆ เก่ียวกบัประเด็นความสนใจหรือปัญหาประเด็นใดในช่วงเวลาหน่ึง  
ซ่ึงมิไดห้มายความวา่จะตอ้งเป็นมติหรือความคิดเห็นของประชาชนทั้งหมดในประเทศ  แต่ในความ
คิดเห็นของประชาชนส่วนใหญ่  ซ่ึงเป็นผลมาจากส่ิงท่ียงัตกลงกนัไม่ได ้จ  าเป็นตอ้งมีการถกเถียงหา
สาเหตุมาอภิปรายใหเ้ห็นขอ้ดี ขอ้เสีย  จนในท่ีสุดเกิดการตดัสินใจร่วมกนัเป็นมติออกมา 



 13 

โยธิน  ศนัสนยทุธ  และ จุมพล  พลูภทัรชีวนิ (2529: 36)  ใหค้วามเห็นวา่  ความคิดเห็นเป็น
การแสดงออกทางถอ้ยค าเก่ียวกบัทศันคติ  ความเช่ือและค่านิยม  ความคิดเห็นไม่ไดเ้ป็นส่ิงเดียวกบั
ทศันคติเพราะในตวัของมนัอาจไม่จ  าเป็นตอ้งประกอบดว้ยองคป์ระกอบทางอารมณ์หรือทาง
พฤติกรรม 
 
 กฤษณี มหาวรุิฬห์ (2531: 37-38) กล่าววา่ ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกทางดา้นความ 
รู้สึกต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด เป็นความรู้สึกเช่ือถือท่ีไม่อยูบ่นความแน่นอนหรือความเป็นจริงแต่ข้ึนอยูก่บั
จิตใจ บุคคลจะแสดงออกโดยมีขอ้อา้งหรือการแสดงเหตุผลสนบัสนุนหรือปกป้องความคิดนั้นซ่ึง
ข้ึนอยูก่บัคุณสมบติัประจ าตวัของแต่ละบุคคล เช่น พื้นความรู้ ประสบการณ์ในการท างาน สภาพ 
แวดลอ้มฯลฯ และมีอารมณ์เป็นส่วนประกอบท่ีส าคญั   การแสดงความคิดเห็นน้ีอาจจะรับการยอม 
รับหรือปฏิเสธจากคนอ่ืนๆ ก็ได ้
 

บุญเรียง ขจรศิลป์ (2533)  กล่าววา่ความคิดเห็น  คือ  การแสดงออกทางวาจาของเจตคติ  
การท่ีบุคคลกล่าววา่เขามีความเช่ือหรือความรู้สึกอยา่งไรนั้นเป็นการแสดงความคิดเห็นของบุคคล
นั้น  ดงันั้นการวดัความคิดเห็นของบุคคลนั้นเป็นส่ิงท่ีเป็นไปได ้
 

จ  ารอง  เงินดี และคณะ (2534: 2)  ไดใ้หค้วามหมายวา่  ความคิดเห็นเป็นความรู้สึกของ 
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดในลกัษณะท่ีไม่ลึกซ้ึงเหมือนทศันคติ ความคิดเห็นอาจกล่าวไดว้า่เป็นการ
แสดงออกของทศันคติก็ได ้ สังเกตและวดัไดจ้ากคน แต่มีส่วนท่ีแตกต่างไปจากทศันคติตรงท่ี
ทศันคตินั้นเจา้ตวัอาจจะตระหนกัหรือไม่ตระหนกัก็ได ้
 

นพมาศ ธีรเวคิน (2539 : 99) กล่าววา่  ความคิดเห็นนั้นถูกจดัวา่เป็นส่วนท่ีมนุษยไ์ดแ้สดง 
ออกโดยออกมาโดยการพดูหรือการเขียน  มนุษยน์ั้นจะพดูจากใจจริง  พดูตามสังคม  หรือพดูเพื่อ
เอาใจผูฟั้งก็ตาม  แต่เม่ือพดูหรือเขียนไปแลว้ก็ท าใหเ้กิดผลได ้ คนส่วนใหญ่มกัจะถือวา่ส่ิงท่ีมนุษย์
แสดงออกมานั้นเป็นส่ิงท่ีสะทอ้นถึงความในใจ 
 

เกียรติพงศ ์ ขาวส าอางค ์  (2542: 54)  อธิบายวา่  เป็นการแสดงความรู้สึกของบุคคลแต่ละ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด  ซ่ึงอาจเป็นบุคคล  กลุ่มคน  หรือสถานการณ์ในช่วงเวลาหน่ึงๆ ดว้ยการ
พดูหรือการเขียน ซ่ึงแตกต่างกนัไปตามความรู้ ประสบการณ์และสภาพแวดลอ้ม ความคิดเห็นจึงไม่ 
ถาวรและมีการเปล่ียนแปลงไดต้ลอด 
 



 14 

 Issak (1981: 203 อา้งถึงใน วชัรียา สุวรรณเมธา, 2545: 58) ไดใ้หค้วามหมายของความ
คิดเห็นวา่ เป็นการแสดงออกทางค าพดู หรือค าตอบท่ีบุคคลไดแ้สดงออกต่อสถานการณ์ใดสถาน 
การณ์หน่ึงโดยเฉพาะจากค าถามท่ีไดรั้บทัว่ๆ ไป โดยปกติแลว้ความคิดเห็นต่างจากเจตคติคือ ความ
คิดเห็นจะเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะขณะท่ีเจตคติจะเป็นเร่ืองทัว่ๆ ไป มีความหมายกวา้ง
กวา่ 
 

ภาณุวฒัน์ เงินโสภา (2547: 15) กล่าววา่ ความคิดเห็นคือ  ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อบุคคล  
ส่ิงของ หรือสถานการณ์ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง อาจเป็นการแสดงออกในทางบวกหรือทางลบก็ได ้ 
ทั้งน้ีอยูบ่นพื้นฐานของความรู้  ประสบการณ์  และส่ิงแวดลอ้มของแต่ละบุคคล 
 
 ณฐพร สิทธิชยั (2547: 9) กล่าววา่ ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกทางดา้นความรู้สึกหรือ 
ความเช่ือต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดหรือเหตุการณ์ใดๆ โดยอาศยัความรู้ต่างๆ จากประสบการณ์และสภาพ 
แวดลอ้มในขณะนั้น ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการแสดงความคิดเห็นทั้งในดา้นบวกและดา้นลบ หรือใน
ดา้นท่ีเห็นดว้ยกบัไม่เห็นดว้ย โดยอาจแสดงออกเป็นค าพดูหรือลายลกัษณ์อกัษรก็ได ้ ซ่ึงอาจถูก
หรือไม่ถูกตอ้งก็ได ้
 

จากความหมายท่ีนกัวชิาการต่างๆ ไดก้ล่าวมาน้ี  ผูท้  าวจิยัไดส้รุปความหมายของความคิด 
เห็นในงานวจิยัคร้ังน้ีวา่ ควำมคิดเห็น คือ กำรแสดงออกทำงด้ำนควำมรู้สึกของบุคคลทีม่ีต่อส่ิงหน่ึง
ส่ิงใดหรือสถำนกำรณ์ใดสถำนกำรณ์หน่ึง โดยอำศัยพืน้ฐำนของควำมรู้ต่ำงๆ จำกประสบกำรณ์และ
สภำพแวดล้อมในขณะน้ัน  ซ่ึงจะเป็นพืน้ฐำนในกำรแสดงควำมคิดเห็นทั้งในด้ำนบวกและด้ำนลบ 
หรือในด้ำนทีเ่ห็นด้วยกบัไม่เห็นด้วย    ควำมคิดเห็นจึงไม่ถำวรและมีกำรเปลี่ยนแปลงได้ตลอด   
โดยอำจแสดงออกเป็นค ำพูดหรือลำยลกัษณ์อกัษรซ่ึงอำจถูกหรือไม่ถูกต้องกไ็ด้ 
 
ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อควำมคิดเห็น 
 
 ความคิดเห็นของแต่ละบุคคลท่ีแสดงออกต่อเร่ืองราวต่างๆ ไม่จ  าเป็นตอ้งคลา้ยคลึงกนัหรือ 
เหมือนกนัเสมอไป ทั้งน้ี ข้ึนอยูก่บัปัจจยัพื้นฐานของแต่ละบุคคล รวมถึงสภาพแวดลอ้ม สังคม 
เศรษฐกิจและวฒันธรรม ท่ีท าใหค้วามคิดเห็นของแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกนั ไดมี้ผูเ้สนอแนว 
ความคิดไวห้ลายประการ ดงัน้ี 
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 ธีรยทุธ์ เสนีวงศ ์ณ อยธุยา (2537: 602-604) ไดส้รุปปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดเห็น ดงัน้ี 
 

1. ประสบการณ์ บุคคลจะมีความคิดเห็นท่ีดีหรือไม่ ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ท่ีมีต่อส่ิงนั้นๆ  
ในลกัษณะใด หากบุคคลนั้นมีประสบการณ์ท่ีดีก็จะท าใหค้วามคิดเห็นท่ีดี และหากบุคคลนั้นมี
ประสบการณ์ท่ีไม่ดีก็จะมีความคิดเห็นไม่ดีเช่นกนั 
 

2. การติดต่อสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ความคิดเห็นของคนบางคนอาจเกิดจากความสัมพนัธ์ใกลชิ้ด 
กบัคนอ่ืน โดยไดรั้บขอ้มูลเร่ืองราวต่างๆ จากผูท่ี้สัมพนัธ์ดว้ย แลว้ถ่ายทอดความคิดเห็นนั้นมาเป็น
ของตน เช่น ความสัมพนัธ์ท่ีมีต่อพอ่ แม่ ครู อาจารย ์ บุคคลนั้นก็จะไดรั้บความคิดเห็นถ่ายทอดจาก
บุคคลท่ีใกลชิ้ดเป็นอยา่งมาก 
 
 3. ตวัแบบความคิดเห็นของบุคคลบางอยา่งเกิดจากการเลียนแบบ   เด็กอาจเลียนแบบพฤติ 
กรรมอยา่งท่ีตนชอบจากพอ่ แม่ ครู และบุคคลใกลชิ้ด นอกจากนั้นอาจจะเลียนแบบจากภาพยนตร์
และส่ือต่างๆ ท่ีไดพ้บเห็น หากตวัแบบดงักล่าวมีความคิดเห็นท่ีดีต่อบุคคลหรือส่ิงต่างๆ ผูเ้ลียนแบบ
ก็จะรับเอาขอ้มูลฝังเขา้ไปในจิตใจ และมีความคิดเห็นต่อส่ิงต่างๆ เหมือนตวัแบบ 
 

4. องคป์ระกอบของสถาบนัสังคม สถาบนัสังคมต่างๆ เช่น โรงเรียน โรงภาพยนตร์ วดั 
และองคก์ารต่างๆ เป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลในการสร้างความคิดเห็นใหเ้กิดข้ึนกบับุคคลเป็นอยา่งดี  
โดยท่ีบุคคลจะค่อยๆ รับประสบการณ์จากชีวติประจ าวนัและสะสมมากข้ึนจนเป็นความคิดเห็น 
 

โสภา พิสมยั (2543) ไดส้รุปปัจจยัพื้นฐานท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดของบุคคล ดงัน้ี 
 

1. ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ 
 
    1.1 ปัจจยัทางพนัธุกรรมและร่างกาย คือ เพศ อวยัวะ ความครบถว้นสมบูรณ์ของอวยัวะ
ต่างๆ และคุณภาพของสมอง 
 
    1.2 ระดบัการศึกษา การศึกษามีอิทธิพลต่อการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็น และการศึกษา
ท าใหบุ้คคลท่ีมีความรู้ในเร่ืองต่างๆ มากข้ึนและคนท่ีมีความรู้มากมกัจะมีความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ 
อยา่งมีเหตุผล 
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    1.3 ความเช่ือ ค่านิยม และเจตคติของบุคคลต่อเร่ืองราวต่างๆ ซ่ึงอาจจะไดจ้ากการเรียนรู้
จากกลุ่มบุคคลในสังคมหรือจากการอบรมสั่งสอนของครอบครัว 
 
    1.4 ประสบการณ์ เป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ ท าใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหนา้ท่ีความ
รับผดิชอบต่องาน ซ่ึงส่งผลต่อความคิดเห็น 
   
 2. ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ 
   
    2.1 ส่ือมวลชน ไดแ้ก่ วทิย ุโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์ฯลฯ ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีมีอิทธิพลอยา่ง
มากต่อความคิดเห็นของบุคคล เป็นการไดรั้บข่าวสาร ขอ้มูลต่างๆ ของแต่ละบุคคล 
 
    2.2 กลุ่มและสังคมท่ีเก่ียวขอ้ง มีอิทธิพลต่อความคิดเห็นของบุคคล เพราะเม่ือบุคคลอยู ่
ในกลุ่มใดหรือสังคมใด ก็จะตอ้งยอมรับและปฏิบติัตามกฎเกณฑข์องกลุ่มหรือสังคมนั้น ซ่ึงท าให้
บุคคลไดรั้บแตกต่างกนั ก็จะส่งผลต่อการแสดงความคิดเห็นแตกต่างกนั 
 
    2.3 ขอ้เทจ็จริงในเร่ืองต่างๆ ท่ีบุคคลแต่ละคนไดรั้บ ทั้งน้ีเพราะขอ้เทจ็จริงท่ีแต่ละบุคคล
ไดรั้บแตกต่างกนั ก็จะมีผลต่อการแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนั 
 
 สุภาวดี รอดโต (2543: 10) ไดก้ล่าวถึง ปัจจยัท่ีท าใหค้วามคิดเห็นของบุคคลแตกต่างกนั
ออกไป เพราะบุคคลแต่ละคนยอ่มไดรั้บปัจจยัต่างๆ มาในลกัษณะท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ 
 
 1. ปัจจยัดา้นคุณสมบติัประจ าตวัของบุคคล เช่น สติปัญญา ความสามารถ พื้นฐานความรู้
หรือการศึกษา ความเช่ือ และสถานภาพ เป็นตน้ 
 
 2. ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มและประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ซ่ึงก่อใหเ้กิดการเรียนรู้และ 
สั่งสมจนกลายเป็นลกัษณะของแต่ละบุคคล เช่น ส่ิงแวดลอ้ม ครอบครัว กลุ่มเพื่อน ชุมชน สถาน 
ศึกษา  สภาพแวดลอ้มในการท างาน  ส่ือมวลชน  ตลอดจนจากการปะทะสังสรรคติ์ดต่อระหวา่ง
บุคคล กลุ่มคน เป็นตน้ 
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กำรวดัควำมคิดเห็น 
 
 เพญ็พร เพชรสุขศิริ (2531: 3) ไดก้ล่าวถึงการวดัทศันคติและความคิดเห็นมีอยูห่ลายวธีิท่ี
แพร่หลายมี 4 วธีิ ดงัน้ี 
 
 1. วธีิของเธอร์สโตน (Thurstone’ Method) เป็นวธีิการสร้างมาตราวดัออกเป็นปริมาตร 
แลว้เปรียบเทียบต าแหน่งของความคิดเห็น หรือทศันคติไปในทางเดียวกนั และเสมือนวา่เป็นช่วง 
ท่ีมีช่วงห่างเท่ากนั 
 
 2. วธีิกตัตแ์มน (Guttman’s Scale) เป็นวธีิวดัทศันคติหรือความคิดเห็นในแนวเดียวกนัและ
สามารถจดัอนัดบัของทศันคติสูง-ต ่า แบบเปรียบเทียบกนัและกนัไดจ้ากอนัดบัต ่าสุด ถึงสูงสุดและ
แสดงถึงการสะสมของขอ้ความคิดเห็น 
 
 3. วธีิการจ าแนกแบบเอสดี สเกล (Semantic Differential Scale : S-D Scale) เป็นวธีิวดั
ทศันคติหรือความคิดเห็นโดยอาศยัคู่ค  าศพัทท่ี์มีความหมายตรงกนัขา้มเช่น ดี-เลว ขยนั-ข้ีเกียจ  
  
 4. วดัแบบลิเคริท (Likert’s Method) เป็นวธีิสร้างมาตราวดัทศันคติท่ีนิยมแพร่หลายเพราะ
เป็นวธีิสร้างมาตรวดัท่ีง่าย ประหยดัเวลา ผูต้อบสามารถแสดงทศันคติในทางชอบไม่ชอบโดยยดึ
อนัดบัความชอบหรือไม่ชอบซ่ึงอาจมีค าตอบใหเ้ลือก 5 หรือ 4 ค าตอบ และใหล้งคะแนน 5 4 3 2 1 
หรือ +2 +1 0 -1 -2 ตามล าดบั 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผู้วจัิยมุ่งทีจ่ะส ำรวจกำรรับรู้และควำมคิดเห็นของนิสิตต่อกำรป้องกนั
ปัญหำสำรเสพติดในมหำวิทยำลยัเกษตรศำสตร์ วิทยำเขตบำงเขน เป็นส ำคัญเน่ืองจำกต้องกำร
ทรำบถึงกำรรับรู้และควำมคิดเห็นของนิสิตว่ำจะมีควำมคดิเห็นอย่ำงไรกบัปัญหำสำรเสพติดเพือ่จะ
ได้ทรำบข้อเทจ็จริงอนัจะเป็นแนวทำงในกำรพฒันำนิสิต  และน ำควำมคิดเห็นทีไ่ด้รับจำกกำรศึกษำ
ไปใช้ประโยชน์ในกำรปรับปรุงพฒันำกจิกรรมรณรงค์ป้องกนัปัญหำสำรเสพติดให้เกดิประโยชน์ 
กบันิสิตและสถำบันอย่ำงมีประสิทธิภำพต่อไป  ผู้วจัิยเลอืกใช้วธีิแบบลเิคริท (Likert’s Method) 
โดยก ำหนดค ำถำมในลกัษณะกำรสอบถำมควำมคิดเห็น ซ่ึงผู้ถูกศึกษำจะเลอืกตอบค ำถำมแต่ละ
ข้อควำมในแง่ของระดับควำมคิดเห็นได้ 5 ระดับ เช่น เห็นด้วยมำกทีสุ่ด เห็นด้วยมำก เห็นด้วยปำน
กลำง เห็นด้วยน้อย เห็นด้วยน้อยทีสุ่ด  โดยข้อควำมในแต่ละข้ออำจมีลกัษณะเป็นบวกหรือเป็นลบ 
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3. แนวคิดเกีย่วกบัควำมรู้ควำมเข้ำใจ 
 
 สมบูรณ์ ชิตพงศ ์ (2523: 33) กล่าววา่ความรู้ หมายถึง ความสามารถทางสมองในการเก็บ
รักษาไวซ่ึ้งเร่ืองราวท่ีเป็นปรากฏการณ์ ขอ้เท็จจริงและเวลา ตลอดจนส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์
และขอ้เทจ็จริงท่ีเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 
 ไพศาล หวงัพานิช(2526: 96) ไดใ้หค้วามหมายของความรู้วา่  หมายถึง บรรดาขอ้เทจ็จริง
หรือรายละเอียดของเร่ืองราว การกระท า อนัเป็นประสบการณ์ของบุคคล ซ่ึงสะสมและถ่ายทอดสืบ
ต่อกนัมา ความจ า คือ ความสามารถของบุคคลในการเก็บรักษาไวซ่ึ้งความรู้หรือประสบการณ์ต่างๆ 
ท่ีเคยพบเห็นมา การวดัความรู้ความจ าจึงจ าเป็นตอ้งวดัความสามารถในการระลึกเร่ืองราวขอ้เทจ็ 
จริงหรือประสบการณ์ต่างๆ หรือวดัความระลึกไดข้องประสบการณ์ 
 

สุภาพ ฉตัรภรณ์ (2539: 33-35) กล่าววา่ความรู้ คือ ความสามารถในการจดจ า การทวน
ความจ า ความทรงจ า การจดักลุ่ม ตดัสิน วเิคราะห์ รูปแบบแผนโครงสร้างและทฤษฎีในส่ิงท่ีได้
ศึกษามาท าใหเ้กิดความรู้และความเขา้ใจ ดงัน้ี 
 

1. ความรู้ หมายถึง พฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัความรู้ ความจ า การระลึกได ้
 

2. ความเขา้ใจ หมายถึง เม่ือไดรั้บความรู้มาก่อนแลว้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ ซ่ึงความเขา้ใจ
จะออกมาในรูปของการแปลความ การตีความและการคาดคะเน 
 
 วชิรพงษ ์(2541: 13 อา้งถึงใน พิศาล เอิบอาบ, 2545: 11)  กล่าววา่ความรู้ หมายถึง ความ 
สามารถในการจดจ าความหมาย ขอ้เทจ็จริง กฎเกณฑห์รือเร่ืองราวต่างๆ โดยการนึกได ้มองเห็น      
ไดย้นิหรือไดฟั้ง และไม่จ  าเป็นตอ้งใชค้วามคิดซบัซอ้น 
 
 ถึงพร ปานทอง (2541: 9) กล่าววา่ความรู้ หมายถึง ขอ้มูลต่างๆ ท่ีอยูใ่นหน่วยความจ า  
ซ่ึงสามารถระลึกได ้ เป็นประสบการณ์ต่างๆ  ของบุคคลท่ีไดส้ะสมและถ่ายทอดต่อๆ กนัมา 
รวมถึงเป็นขอ้เท็จจริงท่ีบุคคลสามารถรับทราบได ้
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4. ควำมรู้เกีย่วกบัสำรเสพติดตำมพระรำชบัญญตัิยำเสพติดให้โทษ พ.ศ.2522 
 
 สารเสพติดมีส่วนเก่ียวขอ้งกบับุคคลหลายอาชีพ  จึงมีผูใ้หค้วามหมายแตกต่างกนัตามความ
เก่ียวพนัของสารเสพติดท่ีมีต่อวชิาชีพของบุคคลนั้นๆ  (ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบ 
ปรามยาเสพติด: 2547) 
 
ควำมหมำยของพระรำชบัญญตัิยำเสพติดให้โทษ พ.ศ.2522 
 
 ยาเสพติดใหโ้ทษ หมายถึง ยา หรือ สารเคมีหรือวตัถุชนิดใดๆ หรือพืชซ่ึงเม่ือเสพเขา้สู่
ร่างกายไม่วา่จะโดยวธีิกิน ดม สูบ หรือฉีดแลว้จะท าใหเ้กิดผลต่อร่างกาย และจิตใจ ในลกัษณะ
ส าคญั ดงัน้ี 
 
 1. ตอ้งเพิ่มขนาดการเสพมากข้ึนเร่ือยๆ  
 
 2. มีความตอ้งการเสพทั้งทางร่างกาย และจิตใจ อยา่งรุนแรงตลอดเวลา 
 
 3. เม่ือถึงเวลาเสพแต่ไม่ไดเ้สพ จะท าใหเ้กิดอาการขาดยา 
 
 4. สุขภาพโดยทัว่ไปจะทรุดโทรมลง 
 
ควำมหมำยในทัศนะของเภสัชกร 
 
 คือ ส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดพิษภยัเร้ือรังและปรากฏอาการของโรคอยา่งชดัเจน ภายหลงัเม่ือหยดุเสพ 
 
ควำมหมำยในทัศนะของนักสังคมสงเครำะห์  
 
 คือ ส่ิงท่ีท าใหเ้กิดพิษและพิษของมนัเป็นตน้เหตุแห่งอาชญากรรม ดว้ยเหตุผลดงักล่าว
ขา้งตน้ จึงพอใหค้วามหมายโดยทัว่ไปและความหมายตามกฎหมายดงัน้ี 
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ควำมหมำยโดยทัว่ไป 
 
 หมายถึง สารหรือยาท่ีอาจเป็นผลิตภณัฑจ์ากธรรมชาติหรือจากการสังเคราะห์ ซ่ึงเม่ือบุคคล
ใดเสพหรือรับเขา้สู่ร่างกายซ ้ าๆ กนัแลว้  ไม่วา่โดยวธีิการใดๆ เป็นช่วงระยะๆ หรือนานติดต่อกนัก็
ตามจะท าใหบุ้คคลนั้นตอ้งตกอยูใ่ตอิ้ทธิพลของสารนั้น ทางดา้นจิตใจหรือรวมทั้งทางดา้นร่างกาย
และอาจตอ้งเพิ่มปริมาณการเสพข้ึนเร่ือยๆ จนท าใหสุ้ขภาพของผูเ้สพนั้นเส่ือมโทรมลงประการ
ส าคญัเม่ือถึงเวลาอยากเสพและจะมีอาการผดิปกติทางดา้นจิตใจหรือรวมทั้งทางดา้นร่างกายเม่ือไม่ 
ไดเ้สพ 
 
ยำเสพติด  สามารถแบ่งไดต้ามลกัษณะต่างๆ ดงัน้ี 
 
 ก. แบ่งตำมแหล่งทีเ่กดิ ไดแ้ก่ 
 
 1. ยาเสพติดธรรมชาติ (Natural Drugs) คือ ยาเสพติดท่ีผลิตไดม้าจากพืช เช่น ฝ่ินกระท่อม 
กญัชา 
 
 2. ยาเสพติดสังเคราะห์ (Synthetic Durgs) คือ ยาเสพติดท่ีผลิตข้ึนดว้ยกรรมวธีิทางเคมี เช่น 
เฮโรอีน แอมเฟตามีน 
 
 ข. แบ่งตำมพระรำชบัญญตัิยำเสพติดให้โทษ พ.ศ.2522 ไดแ้ก่ 
 
 ประเภท 1 ยาเสพติดใหโ้ทษชนิดร้ายแรงไม่เป็นประโยชน์ทางการแพทย ์เช่น เฮโรอีน 
(Heroin) แอมเฟตามีน (Amphetamine) เมทแอมเฟตามีน (Metham phetamine) แอลเอสดี (LSD) 
เอค็ซ์ตาซี (Ecstasy) หรือ MDMA 
 
 ประเภท 2 ยาเสพติดใหโ้ทษทัว่ไป เช่น ฝ่ิน (Opium) มอร์ฟีน (Morphine) โคเคนหรือโค
คาอีนเมทาโดน (Methadone) 
 
 ประเภท 3 ยาเสพติดใหโ้ทษท่ีมียาเสพติดใหโ้ทษประเภท 2 ผสมอยู ่เช่น ยาแกไ้อท่ีมีโค
เดอีนผสมอยู ่
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 ประเภท 4 สารเคมีท่ีใชใ้นการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือประเภท 2   เช่น  
อะเซติคแอนไฮไดรด ์(Aceticanhydride) อะเซติลคลอไรด ์(Acetylcholride) เอทิลิดีนไดอาเซเตด 
(Ethylidinediacetate) ไลเซอร์จิค อาซิค (Lysergic Acid)  
 

 ประเภท 5 ยาเสพติดใหโ้ทษท่ีมิไดเ้ขา้อยูใ่นประเภท 1 ถึงประเภท 4 เช่น พืชกญัชา  
พืชกระท่อม พืชฝ่ิน (ซ่ึงหมายความรวมถึงพนัธ์ุฝ่ิน เมล็ดฝ่ิน กลา้ฝ่ิน ฟางฝ่ิน พืชเห็ดข้ีความ) 
 

 ค. แบ่งตำมกำรออกฤทธ์ิต่อจิตประสำท ไดแ้ก่ 
 

 1. ยาเสพติดประเภทกดประสาท เช่น ฝ่ิน มอร์ฟีน เฮโรอีน ยากล่อมประสาท สารระเหย 
  

 2. ยาเสพติดประเภทกระตุน้ประสาท เช่น แอมเฟตามีน กระท่อม โคเคอีน 
 

 3. ยาเสพติดประเภทหลอนประสาท เช่น แอลเอสดี ดีเอม็ที เห็ดข้ีควาย 
 

 4. ยาเสพติดประเภทออกฤทธ์ิผสมผสาน (กด กระตุน้ และหลอนประสาทร่วมกนั) เช่น 
กญัชา  
 

 ง. แบ่งตำมองค์กำรอนำมัยโลก องคก์ารอนามยัโลกไดจ้ดัแบ่งยาเสพติดออกเป็น 9 ประเภท 
ไดแ้ก่ 
 

 1. ประเภทฝ่ินหรือมอร์ฟีนรวมทั้งยาท่ีมีฤทธ์ิคลา้ยมอร์ฟีนเช่น ฝ่ิน มอร์ฟีน เฮโรอีน เพธิดีน 
 

 2. ประเภทบาบิทูเรทรวมทั้งยาท่ีมีฤทธ์ิท านองเดียวกนั เช่น เซโคบาร์บิตาล อะโมบาร์บิตาล 
พาราลดีไฮด ์เมโปรบาเมท ไดอาซีแพม คลอไดอาซีพอกไซด์ 
 

 3. ประเภทแอลกอฮอล ์เช่น เหลา้ เบียร์ วสิก้ี 
 

 4. ประเภทแอมเฟตามีน เช่น แอมเฟตามีน เดกซ์แอมเฟตามีน 
 

 5. ประเภทโคเคน เช่น โคเคน ใบโคคา 
 

 6. ประเภทกญัชา เช่น ใบกญัชา ยางกญัชา 
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 7. ประเภทคทั เช่น ใบคทั ใบกระท่อม 
 
 8. ประเภทหลอนประสาท เช่น แอลเอสดี ดีเอม็ที เมสคาลีน เมล็ดมอร์น่ิงโกลล่ี ตน้ล าโพง 
เห็ดเมาบางชนิด 
 
 9. ประเภทอ่ืนๆ เป็นพวกท่ีไม่สามารถเขา้ประเภทใดได ้เช่น ทินเนอร์ เบนซิน น ้ายา      
ลา้งเล็บ ยาแกป้วด บุหร่ี 
 

5. สำเหตุและปัจจัยที่ท ำให้เกี่ยวข้องกบัยำเสพติด 
 
 ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด (2547: 48-50) ไดร้ะบุไวว้า่ 
ภายหลงัจากท่ีมีการประกาศคณะปฏิวติั  ฉบบัท่ี 37  ลงวนัท่ี 9 ธนัวาคม 2501  ซ่ึงมีผลบงัคบัเม่ือ  
1 กรกฎาคม 2502  หา้มประชาชนทัว่ประเทศสูบฝ่ินเพียงชนิดเดียว และก่อนท่ีจะประกาศคณะ
ปฏิวติัจะมีผลบงัคบัไดอ้นุญาตใหผู้เ้สพติดฝ่ินมาขอจดทะเบียน เพื่อผอ่นผนัใหเ้สพต่อไปไดอี้ก 6 
เดือน ปรากฏวา่มีผูม้าลงทะเบียนแสดงการติดฝ่ินทัว่ประเทศ 70,985 คน แต่ก็คงมีผูแ้อบเสพโดยไม่
มาลงทะเบียนซ่ึงคงมีจ านวนอีกไม่มาก เม่ือเหตุการณ์ล่วงเลยมาจนถึงปัจจุบนั สารเสพติดนบัไดว้า่
เป็นปัญหาทางเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศอยา่งร้ายแรง  ทั้งจ  านวนผูติ้ดสารเสพติดก็มากข้ึน
นบักวา่ลา้นคน  ซ่ึงสารเสพติดท่ีเป็นปัญหาอยูใ่นขณะน้ีก็กลบัมาเพิ่มข้ึนอีกหลายชนิด มิไดมี้แต่ฝ่ิน
อยา่งเดียวเหมือนเช่นสมยัก่อน  จึงไดมี้การศึกษาคน้ควา้วา่เพราะสาเหตุใดท่ีท าใหผู้ค้นโดยเฉพาะ
เยาวชนไปเสพสารเสพติดทั้งๆ ท่ีสมยัท่ีมีการเสพติดฝ่ินเพียงอยา่งเดียว  ปรากฏชดัวา่มีผูติ้ดฝ่ินมีอายุ
ต ่าท่ีสุด 40 ปี   แต่ปัจจุบนัผูติ้ดสารเสพติดหรือส่ิงเสพติดกลบัมีอายท่ีุลดลงอยา่งน่าวติก คือ ต ่าท่ีสุด 
7 ปี และสูงสุดกลายเป็น 40 ปี  จึงเป็นปัญหาท่ีน่าห่วงใยเพราะทรัพยากรอนัมีค่าของประเทศก าลงั
อยูใ่นอนัตราย จ าเป็นท่ีทุกฝ่ายตอ้งร่วมมือกนัช้ีแนวทางในการด าเนินชีวิตท่ีถูกตอ้ง โดยไม่ตอ้งพึ่ง 
พาสารเสพติด สาเหตุท่ีท าใหเ้ยาวชนตลอดจนผูค้นวยัอ่ืนๆ หนัไปเสพสารเสพติดมีหลายประการท่ี
ส าคญัดงัน้ี 
 
 1. สำเหตุจำกกำรถูกชักชวน  เยาวชนส่วนใหญ่มีสัญชาตญาณตอ้งการอยูร่่วมกนั ตอ้งการ
ไดรั้บการยกยอ่งและมีส่วนร่วมในกิจกรรมของหมู่คณะ ฉะนั้น ถา้เพื่อนฝงูชกัชวนใหล้องยอ่มขดั
ไม่ได ้ จึงท าใหเ้ยาวชนตอ้งยอมใชส้ารเสพติดตามการชกัชวนของเพื่อน  ซ่ึงมีหลกัฐานสนบัสนุนท่ี 
แน่ชดั  โดยผลจากการศึกษาวจิยัของทางราชการ พบวา่ เยาวชนติดสารเสพติด เพราะถูกเพื่อนชกัจูง 
มีถึง 77% ประกอบกบัวยัรุ่นเป็นวยัท่ีอยากรู้อยากลอง จึงง่ายต่อการชกัชวนมากข้ึน 
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 2. สำเหตุจำกควำมกดดันในครอบครัว  มีส่วนผลกัดนัให้สมาชิกในครอบครัวหนัไปใช ้
สารเสพติดได ้ซ่ึงความกดดนัในครอบครัวมีแตกต่างกนัไป เช่น  
 
 2.1 พอ่แม่ทะเลาะกนัลูกเกิดความร าคาญใจท่ีเห็นสภาพเช่นนั้น ท าใหเ้บ่ือบา้นจึงใชเ้วลา
วา่งไปคบเพื่อนนอกบา้น จนกวา่จะถึงเวลานอนจึงกลบับา้นและในท่ีสุดก็หนัไปสู่สารเสพติด 
 
 2.2 พอ่แม่หยา่ร้าง ต่างคนต่างมีภรรยาหรือสามีใหม่ ท าใหข้าดความสนใจลูกเท่าท่ีควร  
เด็กในวยัรุ่นส่วนใหญ่มีความกดดนัสูงประกอบกบัความนอ้ยใจวา่พอ่แม่ไม่รัก รู้สึกวา้เหวจึ่งได ้
หนัไปใชส้ารเสพติด 
 
 2.3 พอ่แม่ท่ีไม่เขา้ใจลูก เยาวชนท่ีหนัไปใชส้ารเสพติดมิใช่วา่มีเฉพาะเยาวชนท่ียากจนหรือ 
อยูใ่นสถานก าพร้าฯลฯ เยาวชนท่ีพอ่แม่ร ่ ารวยก็มีโอกาสติดสารเสพติดไดเ้พราะความท่ีพอ่แม่ไม่ 
เขา้ใจลูก คิดวา่หากตอ้งการอะไรพอ่แม่ก็หาใหไ้ดโ้ดยใชเ้งิน แต่ความจริงเด็กหรือเยาวชนก็มีจิตใจ
อยากร่วมกนัรับรู้ในกิจกรรมของครอบครัว ตอ้งการใหพ้่อแม่ยกยอ่งเม่ือท ากิจกรรมดี เช่น สอบไล่
ไดท่ี้ดีๆ หรือไดรั้บค าชมเชย เม่ือช่วยเหลือผูอ่ื้น อยากเล่าใหพ้อ่แม่ฟังในเร่ืองราวต่างๆ แต่ปรากฏวา่
เม่ือกลบัมาถึงบา้นพอ่แม่มีภารกิจมาก ไม่มีเวลาใหลู้กหรือท าความดีก็ไม่เคยรู้ เม่ือเป็นเช่นน้ีบ่อยๆ 
เด็กก็เสียใจในท่ีสุดก็กลายเป็นคนเงียบขรึม วา้เหวแ่ละหนัไปใชส้ารเสพติดได ้
 
 2.4 พอ่แม่ท่ีแสดงออกในการรักลูกไม่เท่ากนั  การเอาใจใส่ท่ีแสดงออกต่อลูกทุกคน 
ควรเหมือนกนั   และพอ่แม่ท่ีลูกหลายคนไม่ควรตั้งความหวงัสูงนกั อยากใหลู้กเรียนเก่งสอบไดท่ี้ 1  
ทุกคนตอ้งการเช่นน้ีแต่ควรยอมรับสภาพความเป็นจริงวา่การเรียนเก่งนั้นข้ึนอยูก่บัหลายๆ ประการ 
เช่น สติปัญญา ความเอาใจใส่ของเด็กเอง ฉะนั้นเม่ือมีลูก 2-3 คน บางคนเรียนเก่ง ลูกคนท่ีเรียนไม่
เก่งก็ไม่ควรไดรั้บการต าหนิจากพอ่แม่เพราะสติปัญญาคนเราไม่เท่ากนั มีพอ่แม่บางคนพยายาม
ชมเชยยกยอ่งลูกคนเรียนเก่งใหลู้กท่ีเรียนไม่เก่งฟังเสมอๆ  
 
 3. สำเหตุจำกควำมจ ำเป็นในอำชีพบำงอย่ำง  เช่น  ผูท้  างานกลางคืน นกัดนตรี คนขบัรถเมล ์
คนขบัรถบรรทุก ผูท้  างานในสถานประกอบการ ผูมี้อาชีพเหล่าน้ีใชส้ารเสพติด โดยหวงัผลให้ 
สามารถประกอบการงานได ้เช่น บางคนใชเ้พราะฤทธ์ิยาช่วยไม่ใหง่้วง บางคนใชเ้พื่อยอ้มใจให ้
เกิดความกลา้ 
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 4. สำเหตุจำกปัญหำเศรษฐกิจ คือการไม่มีงานท า หรือมีรายไดไ้ม่พอรายจ่ายรวมทั้งใชจ่้าย 
เงินเกินตวัแมจ้ะทราบวา่สารเสพติดผดิกฎหมายแต่เพื่อความอยูร่อดของตนเอง จึงยอมไปยุง่เก่ียว 
กบัสารเสพติดโดยขั้นแรกอาจเป็นเพียงคนช่วยส่งสารเสพติด แต่การอยูใ่กลชิ้ดสารบ่อยๆ ในท่ีสุด
เป็นผูส่้งสารและติดสาร บางคนแมจ้ะมีพอกินพอใชแ้ต่อยากรวยทางลดัท าใหไ้ปสู่สารเสพติดได ้
 
 5. สำเหตุจำกส่ิงแวดล้อม  มีผูติ้ดสารเสพติดจ านวนไม่นอ้ยมีความตั้งใจท่ีจะพยายามเลิก
เสพโดยเขา้รับการบ าบดัรักษาจากทั้งภาครัฐและเอกชน แต่เม่ือหายแลว้ปรากฏวา่สังคมไม่ยอมรับ 
เช่น ในครอบครัวตนเองยงัแสดงท่าทีดูถูกเหยยีดหยาม รังเกียจ หรือไปสมคัรเขา้ท างานก็ถูกปฏิเสธ 
เน่ืองจากมีประวติัเคยติดสารเสพติด คนเหล่าน้ีจ  าเป็นตอ้งมีชีวติอยูร่อด   ดงันั้นเม่ือสังคมไม่ยอมรับ 
จึงหนักลบัไปอยูใ่นสังคมสารเสพติดเช่นเดิม 
 
 6. ขำดควำมรู้ในเร่ืองยำและสำรเสพติด   บางคนทดลองใชส้ารเสพติดเพราะไม่มีความรู้
เร่ืองสารเสพติด บางคนอาจเคยไดย้นิโทษพิษภยัของสารเสพติดแต่ไม่รู้จกัช่ือต่างๆ ท่ีใชเ้รียกอาจถูก 
หลอกใหท้ดลองใชจ้นเกิดเสพติดข้ึนได ้ เช่น คนส่วนใหญ่รู้วา่เฮโรอีนเป็นสารเสพติดชนิดร้ายแรง 
แต่หลายคนอาจไม่รู้วา่ผงขาวก็คือเฮโรอีน เม่ือเพื่อนมาชกัชวนใหล้องเสพผงขาววา่เสพแลว้สบาย
ใจ สนุก จึงไดล้องเสพโดยไม่ทราบวา่มนัเป็นเฮโรอีน นอกจากน้ีถา้เรามีความรู้เร่ืองการใชอ้ยา่ง
ถูกตอ้งก็จะไม่ใชส้ารจนเกิดผลร้ายต่อตวัเอง 
 
 สาเหตุใหญ่ๆ ท่ีกล่าวมาแลว้ คนท่ีจิตใจอ่อนแอ อ่อนไหวง่ายก็ติดสารง่าย ดงัตวัอยา่ง
ขา้งตน้และสาเหตุท่ีท าใหบุ้คคลหน่ึงไปติดสารเสพติดอาจมิใช่จากสาเหตุเดียว แต่อาจเกิดไดจ้าก
สาเหตุหลายๆ ประการก็ได ้
 
 อมัพร โอตระกลู (2538:130-134) ไดก้ล่าวถึงการแพร่ระบาดของสารเสพติด ไวว้า่เกิดจาก 
ตวัผูเ้สพติด ลกัษณะของสารเสพติด สภาพสังคมและส่ิงแวดลอ้ม  ในส่วนของปัจจยัท่ีเกิดจากตวั
บุคคลผูเ้สพติดเกิดข้ึนไดจ้าก 
 
 1. บุคคลนั้นมีความผดิปกติทางจิตใจ วิตกกงัวล คิดมาก เครียด นอนไม่หลบั ไม่สามารถ 
แกค้วามคบัขอ้งใจหรือความไม่สบายใจของตนองไดก้็หนัไปพึ่งสารเพื่อระงบัอาการท่ีตนมีอยูเ่ม่ือ 
ใชบ้่อยๆ เขา้ก็ท  าใหติ้ดสารได ้
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 2. บุคคลมีบุคลิกภาพไม่เหมาะสม เป็นคนหวัน่ไหวง่ายเป็นคนขาดความเช่ือมัน่ในตนเอง
หรือเป็นคนอ่อนแอไม่กลา้เขา้สังคม 
 

 3. ผูมี้ปัญหาสุขภาพกาย เป็นโรคเร้ือรัง มีความทุกขท์รมานจากโรคเร้ือรังเกิดความเจบ็ปวด
จากโรค 
 

 4. ในกลุ่มบุคคลหนุ่มสาวและวยัรุ่น ซ่ึงมีนิสัยอยากรู้อยากลองอาจถูกหลอกใหท้ดลองใช้
เพื่อแลกเปล่ียนกบัการยอมรับเขา้กลุ่มเพื่อนท่ีไม่ดี หรือถูกชกัน าใหท้ดลองใชเ้พื่อช่วยใหว้ยัรุ่นท่ีไม่
สบายใจจากการปรับตวั หรือไม่สบายใจจากปัญหาท่ีมีกบัพอ่แม่รู้สึกดีข้ึน 
 

 5. เก่ียวกบัเพศ จะพบวา่เพศชายติดสารเสพติดมากกวา่เพศหญิง ซ่ึงคงเป็นเพราะวา่เพศชาย 
มีโอกาสเท่ียวเตร่คบเพื่อนฝงูนอกบา้นไดม้ากกวา่เพศหญิง 
 

 6. เก่ียวกบัอาชีพ จะพบวา่อาชีพบางประเภทน าไปสู่การติดสารเสพติด ไดแ้ก่ พวกขบัรถ 
สิบลอ้หรือกรรมกรใชแ้รงงาน เน่ืองจากความยากจนรายไดไ้ม่พอใชจึ้งพยายามท างานหนกั โดย
พยายามหาส่ิงท่ีจะช่วยใหต้นท างานไดค้งทนท างานไดน้านโดยไม่เหน่ือยลา้ ในพวกหญิงอาชีพ
บริการ อาจใชส้ารเสพติดพวกเฮโรอีนหรือกญัชาช่วยยอ้มใจใหต้นเองรู้สึกกลา้ในการขายบริการ
ทางเพศจนเป็นเหตุใหติ้ดสารเสพติด 
 

 7. การลอกเลียนแบบอยา่งหรือถือเป็นแฟชัน่ในหมู่วยัรุ่น ในบางเร่ืองวยัรุ่นจะเขา้ใจผิดคิด
วา่เป็นส่ิงโกเ้ก๋ ทนัสมยั เป็นแฟชัน่ของคนท่ีไม่อยากโบราณก็จะลอกเลียนแบบกนั วยัรุ่นคิดวา่
ตนเองควรจะมีพฤติกรรมท่ีแสดงวา่ตนเองโตแลว้และเป็นชายท่ีสมบูรณ์ก็จะเร่ิมสูบบุหร่ีหรือด่ืม
สุราในการเขา้สังคม ซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีผดิและอาจเป็นโอกาสน าไปสู่การติดสารเสพติดได ้
 

 ทรงเกียรติ ปิยะกะ และคณะ (2545: 218-219) ปัจจยัเส่ียงท่ีท าใหว้ยัรุ่นมีโอกาสใชส้าร 
เสพติด หรือติดสารเสพติด มีหลายดา้น ดงัน้ี 
 

 ด้ำนพ่อแม่ หรือครอบครัว 
- พอ่แม่ใชส้ารเสพติด ลูกจะยิง่เส่ียงต่อการใชส้ารและติดสารเสพติด 
- ความผกูพนั (attachment) ระหวา่งพอ่แม่กบัลูกมีนอ้ย ลูกรู้สึกห่างเหินกบัพ่อแม่ 
- พอ่แม่ขาดการฝึกฝนวินยัใหลู้ก เล้ียงลูกแบบตามใจท าใหลู้กเปราะบาง ไม่มีความ 

อดทนอดกลัน่ 
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- พอ่แม่อบรมลูกอยา่งไม่คงเส้นคงวา (inconsistency) หลกัการหรือกฎเกณฑข์องพ่อ 
แม่ไม่แน่นอน  เม่ือลูกมีพฤติกรรมอยา่งเดียวกนั บางคร้ังถูกลงโทษ บางคร้ังเฉยๆ บางคร้ังได ้
รับรางวลั 

- ทศันคติหรือการแสดงออกของพอ่แม่ท่ีมีต่อการใชส้ารเสพติดของลูกไม่ชดัเจน เช่น  
แม่อาจพดูวา่ “อยา่ใหพ้อ่จบัไดน้ะวา่เสพยามาไม่งั้นเกิดเร่ืองใหญ่แน่” ซ่ึงคลา้ยกบับอกลูกวา่  
เสพยาก็ไม่เป็นไร แต่อยา่ให้คนอ่ืนรู้หรืออยา่ใหเ้ร่ืองแดงข้ึนมา 

- ขาดการแนะน าของพ่อแม่ท่ีเหมาะสม วยัรุ่นยงัเป็นวยัท่ีตอ้งการพอ่แม่ช้ีแนะและ 
แนะน า ตอ้งการใหพ้่อแม่เป็นท่ีปรึกษา การท่ีพอ่แม่จะมีเวลาพดูคุย ช้ีแนะ และแนะน า ยงัเป็น 
เร่ืองส าคญัไม่ควรจะเป็นลกัษณะเหินห่าง ต่างคนต่างอยู ่หรือพ่อแม่กบัลูกยุง่เก่ียวกนันอ้ยมาก 
 
 ด้ำนเพือ่น 

- มีเพื่อนใชส้ารเสพติด 
- มีเพื่อนเกเร 
- ติดเพื่อนมาก 

 
ตัววยัรุ่นเอง 
- ลกัษณะเฉพาะบางอยา่งในวยัเด็กเล็กเป็นปัจจยัเส่ียง ซ่ึงไดแ้ก่พฤติกรรมกา้วร้าวในเด็ก 

การชอบเส่ียงภยั การชอบความต่ืนเตน้โลดโผน มีการศึกษาวา่ถา้เด็กคนใดมีลกัษณะอยา่งน้ีตั้งแต่
อาย ุ6 ปี จะมีความเส่ียงสูง 

- การเรียนไม่ดี 
- มีความเช่ือวา่การใชส้ารเสพติดช่วยการเขา้สังคม 

 
ด้ำนสังคม 
- เศรษฐกิจฐานะ 
- อยูใ่นสลมั หรืออยูก่นัอยา่งแออดั หรืออยูใ่นถ่ินท่ีมีอาชญากรรมสูง 
- การโฆษณาสารเสพติดจากส่ือต่างๆ  
- ตวัอยา่งในสังคมโดยเฉพาะดาราหรือนกัร้องหรือผูห้ลกัผูใ้หญ่ในบา้นเมืองใช ้

สารเสพติดท่ีถูกกฎหมาย 
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ด้ำนกรรมพนัธ์ุ 
- งานวจิยัในคู่แฝด โดยเปรียบเทียบคู่แฝดจากไข่ใบเดียวกนักบัไข่คนละใบและการ 

เปรียบเทียบคู่แฝดท่ีถูกรับไปเป็นบุตรบุญธรรมแสดงใหเ้ห็นวา่กรรมพนัธ์ุมีส่วนในปัจจยัเส่ียง 
- คอทองแดง หรือการรู้สึกเมาชา้ เป็นปัจจยัเส่ียงต่อการติดเหลา้ 

 

 ส านกัพฒันาการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด (2545) สาเหตุของการติดสารเสพติด
ส่วนใหญ่มกัเน่ืองมาจาก 
 

 1. เหตุจำกกำรถูกชักชวน  
 

 การชกัชวนน้ีอาจจะเกิดข้ึนจากเพื่อนฝงูท่ีก าลงัติดสารเสพติด แลว้อยากใหเ้พื่อนติดบา้ง  
ซ่ึงอาจจะเป็นการกระท าเพื่อสนองความตอ้งการท่ีเป็นไปไดต้ามวยั    โดยชกัชวนใหเ้พื่อนท าชัว่
เหมือนกบัตนเพราะเม่ือติดดว้ยกนัแลว้จะไดข้อเงินหรือรวมเงินกนัไปซ้ือสารเสพติดเป็นการแบ่ง 
เบาภาระทางการเงินลงไปบา้ง โดยเฉพาะในกลุ่มวยัรุ่นเป็นกลุ่มท่ีมีพลงัส าคญัในอนัท่ีจะชกัชวน
สมาชิกในกลุ่มใหเ้สพ  เพราะกลุ่มน้ีถา้หากพฤติกรรมใดท่ีกลุ่มหรือเพื่อนฝงูยอมรับนิยมปฏิบติัก็
มกัจะยอมรับและปฏิบติัตามไปดว้ย นอกจากน้ีผูท่ี้อยูใ่นแหล่งท่ีมีการซ้ือขายสารเสพติดนั้นอาจจะ
ไดรั้บการโฆษณา ชกัจูงคุณภาพของสารเสพติดวา่ดีต่างๆ นานา ท าใหส้มองปลอดโปร่งเหมาะแก่ 
การเรียนการท างาน การชกัชวนจะเกิดขั้นในขณะมึนเมาสุราเท่ียวเตร่กนัจึงเกิดการติดสารได ้
 

 2. เหตุจำกกำรอยำกลอง 
 

 ความอยากรู้อยากเห็น อยากลองอยา่งรู้รสชาติ อยากสัมผสั เป็นสัญชาติญาณอยา่งหน่ึงของ
มนุษยโ์ดยคิดวา่คงไม่ติดง่ายๆ แต่เม่ือลองเสพเขา้ไปแลว้มกัจะติด เพราะสารเสพติดในปัจจุบนั เช่น 
เฮโรอีนติดง่ายมากเพียงเสพไม่ก็คร้ังก็ติดแลว้ 
 
 3. เหตุจำกถูกหลอกลวง 
 

 สารเสพติดมีรูปต่างๆ ท าใหผู้รั้บไม่ทราบวา่ส่ิงท่ีตนไดรั้บเป็นสารเสพติดให้โทษร้ายแรง  
คิดวา่เป็นสารธรรมดาท่ีไม่มีพิษร้ายแรงตามท่ีผูใ้หห้ลอกลวง ผลสุดทา้ยกลายเป็นผูติ้ดสารเสพติด
ไป 
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 4. เหตุทำงกำย 
 

 ความเจบ็ป่วยทางกาย เช่น ตอ้งถูกผา่ตดัหรือเป็นโรคปวดศีรษะ เป็นโรคประสาท เป็นหืด 
ไดรั้บความทรมานทางกายมาก ผูป่้วยตอ้งการบรรเทาพยายามช่วยตวัเองมานานไม่หายจึงหนัเขา้หา
สารเสพติดจนติดสารในท่ีสุด 
 
 5. เหตุจำกควำมคะนอง 
 

 บุคคลประเภทน้ีมีความอยากลอง ซ่ึงรู้แน่แก่ใจวา่สารเสพติดใหโ้ทษไม่ดี แต่ดว้ยความ
คะนองเพราะเป็นวยัรุ่นไม่เกรงกลวัอะไร ตอ้งการแสดงความเก่งกลา้อวดเพื่อน ขาดความย ั้งคิด 
จึงชกัชวนกนัเสพจนติดในท่ีสุด 
 
 6. เหตุเพรำะส่ิงแวดล้อม 
 

 สถานท่ีอยูอ่าศยัเป็นแหล่งท่ีมีการเสพและคา้สารเสพติด  ภาวะทางเศรษฐกิจบีบบงัคบั 
ปัญหาทางครอบครัว  เช่น  สภาพบา้นแตก   สมาชิกในครอบครัวขาดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั  
ขาดความอบอุ่นจากพ่อแม่และปัญหาอ่ืนๆ นบัเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลผลกัดนัใหผู้ท่ี้ตอ้งอยูใ่นสภาพ 
แวดลอ้มดงักล่าว   บางคนหนัไปพึ่งสารเสพติดโดยคิดวา่จะช่วยใหต้นหลุดพน้จากสภาพต่างๆ        
ท่ีคบัขอ้งใจได ้หรือในกรณีท่ีอยูใ่กลแ้หล่งท่ีมีการมัว่สุมสารเสพติดและคา้สารเสพติดก็อาจเป็น
สาเหตุใหถู้กชกัจูงหรือล่อลวงใหติ้ดสารเสพติดไดง่้าย 
 

6. นโยบำยรัฐบำลในกำรป้องกนัและปรำบปรำมสำรเสพติด 
 
 ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด (2547: 2-7)   ระบุวา่ปัญหาท่ี 
วกิฤติของประเทศชาติปัญหาหน่ึง ไดแ้ก่ ปัญหาสารเสพติดซ่ึงรัฐบาลทุกยคุทุกสมยัท่ีผา่นมาและ
รัฐบาลภายในใตก้ารน าของ ฯพณฯ พนัต ารวจโท ทกัษิณ ชินวตัร  ไดใ้หค้วามส าคญัในล าดบัตน้ๆ 
ของปัญหาของประเทศซ่ึงเราตอ้งการแกไ้ขปัญหาอยา่งเร่งด่วน หน่วยงานภาครัฐต่างๆ ท่ีรับผดิชอบ 
ต่างด าเนินการต่อสู้กบัปัญหาน้ีอยา่งจริงจงั รวมทั้งภาคประชาชนซ่ึงเขา้มาร่วมเป็น “พลงัแผน่ดิน” 
อยา่งเขม้แขง็ส่งผลใหก้ารประกาศสงครามเพื่อต่อสู้กบัปัญหาสารเสพติดประสบผลส าเร็จจน
สามารถประกาศชยัชนะไดใ้นวนัท่ี 3 ธนัวาคม 2546       เพื่อนอ้มเกลา้นอ้มกระหม่อมถวายเป็น
พระราชกุศลแต่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั โดยไดแ้บ่งระยะการด าเนินการออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 
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 ระยะที ่1 ยดึพื้นท่ี แยกสลาย ท าลายวงจรยาเสพติด (1 กุมภาพนัธ์-30 เมษายน 2546) โดยมี
เป้าหมายหยดุย ั้ง กวาดลา้ง ท าลายสารเสพติด การคา้และการแพร่ระบาดสารเสพติดทุกพื้นท่ี 
 

 ระยะที ่2 ฟ้ืนฟู ดูแล พฒันา สร้างความเขม็แขง็ของพลงัแผน่ดินและชุมชน (1 พฤษภาคม- 
2 ธนัวาคม 2546) มีเป้าหมายขจดัการแพร่ระบาดของสารเสพติดในหมู่บา้น/ชุมชนใหห้มดส้ินไป
หรือเบาบางลงอยูใ่นระดบัท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวติโดยปกติของประชาชน และ
ประชาชนเกิดความพึงพอใจต่อการต่อสู้กบัปัญหาสารเสพติดของรัฐบาล 
 

 ระยะที ่3 ด ารงความเขม้แขง็ของพลงัแผน่ดินและชุมชนอยา่งย ัง่ยนื (3 ธนัวาคม 2546- 
30 กนัยายน 2547) โดยมีเป้าหมายใหเ้กิดความย ัง่ยนืของการแกไ้ขปัญหาสารเสพติดในพื้นท่ี 
 

 คณะรัฐบาลของ ฯพณฯ พนัต ารวจโท ดร.ทกัษิณ ชินวตัร  ซ่ึงเขา้มาบริหารราชการแผน่ดิน
ตั้งแต่วนัท่ี 26 กุมภาพนัธ์ 2544-ปัจจุบนั  หลงัจากไดมี้การแถลงนโยบายต่อรัฐสภาแลว้  ก็ไดมี้การ
ด าเนินงานตามนโยบายดงักล่าวทนัที และในปี 2546 ไดด้ าเนินการตามกรอบแผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 9 (พ.ศ.2545-2549) ดว้ยเช่นกนั 
 

นโยบำยรัฐบำล ฯพณฯ พนัต ำรวจโท ดร.ทกัษิณ ชินวตัร แถลงต่อรัฐสภำเมื่อวนัที ่26 กุมภำพนัธ์ 
2544  บริหำรรำชกำรแผ่นดิน วนัที ่26 กุมภำพนัธ์ 2544-ปัจจุบัน 
 

 1. นโยบายเร่งด่วน คือ การเร่งรัดตั้งสถานบ าบดัผูติ้ดสารเสพติดควบคู่ไปกบัการปราบ 
ปรามและป้องกนั 
 

 2. นโยบายเสริมสร้างสังคมเขม้แขง็  ดา้นการป้องกนัและปราบปรามสารเสพติด  เร่งรัด
ด าเนินการเพื่อใหก้ารป้องกนัและปราบปรามสารเสพติดภายใตน้โยบายเร่งด่วนโดยหลกัการป้อง 
กนัน าหนา้การปราบปราม  ผูเ้สพตอ้งไดรั้บการรักษา ผูค้า้ตอ้งไดรั้บการลงโทษโดยเด็ดขาด  ดงัน้ี 
 

    2.1 เขม้งวดกบัการบงัคบัใชก้ฎหมายและการสร้างกระบวนการพิเศษ เพื่อควบคุมและ  
ปราบปรามผูค้า้และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบักระบวนการผลิตและการคา้ยาเสพติดอยา่งเด็ดขาด 
รวดเร็วและเป็นธรรม  พร้อมทั้งแกไ้ขกฎหมายหรือเพิ่มบทลงโทษสูงสุดกบัขา้ราชการการเมือง 
และเจา้หนา้ท่ีรัฐท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งและใหร้างวลัและการคุม้ครองเป็นพิเศษแก่เจา้หนา้ท่ีของรัฐ 
และประชาชนท่ีใหค้วามร่วมมือในการปราบปรามสารเสพติด 
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    2.2 ควบคุมการน าสารเคมีท่ีอาจน าไปสู่การผลิตสารเสพติดอยา่งเขม้งวดและเสริมสร้าง
กลไกของภาครัฐและมาตรการทางกฎหมายใหก้า้วหนา้กบัการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยใีนการ 
ผลิตสารเสพติด 
 
    2.3 สร้างความร่วมมือกบัองคก์รระหวา่งประเทศและนานาประเทศ เพื่อควบคุมและ
ก าจดัแหล่งผลิตและเครือข่ายการจ าหน่ายสารเสพติดขา้มชาติ 
 
    2.4 แกไ้ขปรับปรุงกฎหมายท่ีเป็นอุปสรรคต่อการเขา้รับการบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูสภาพ 
ร่างกายและจิตใจของผูเ้สพสารเสพติด โดยใหผู้ติ้ดสารเสพติดสามารถเขา้รับการบ าบดัรักษาและ
ฟ้ืนฟูสภาพไดท้นัท่ีโดยไม่มีความผดิทางกฎหมาย และการปรับสภาพแวดลอ้มใหแ้ก่ผูเ้สพสารเสพ
ติดอยา่งทัว่ถึง  เพื่อใหผู้เ้สพยาสามารถกลบัเขา้มาสู่สังคมไดอ้ยา่งปกติสุข 
 
 3. นโยบายความมัน่คงแห่งรัฐ การรักษาไวซ่ึ้งความมัน่คงและผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ
ของประเทศ  นอกจากจะข้ึนอยูก่บัการมีนโยบายเศรษฐกิจท่ีถูกตอ้งแลว้  ยงัตอ้งพึ่งพาหน่วยงาน
ดา้นความมัน่คงของประเทศเป็นกลไกส าคญัดงัน้ีคือ  การสนบัสนุนกองทพัในการให้ความร่วมมือ
กบัส่วนราชการ องคก์ร และประชาชน  เพื่อการแกไ้ขปัญหาสารเสพติดใหบ้รรลุอยา่งเป็นรูปธรรม 
รวมทั้งในการสนบัสนุนการบ าบดัรักษาผูติ้ดสารเสพติด 
 
 4. นโยบายพฒันาภูมิภาคและกรุงเทพมหานคร ดา้นการพฒันากรุงเทพมหานคร เร่งรัดและ
สนบัสนุนการสร้างงานสร้างรายได ้ เพื่อยกระดบัคุณภาพชีวติของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 
ดว้ยการแกไ้ขปัญหาในชุมชนแออดัอยา่งเป็นระบบ  ทั้งดา้นการจดัหาท่ีอยูอ่าศยัและสร้างแหล่งงาน 
การจดัการการศึกษา การสาธารณสุข การฟ้ืนฟูและรักษาส่ิงแวดลอ้ม การป้องกนัและบรรเทา
อาชญากรรมและสาธารณภยั  รวมทั้งการป้องกนัปราบปรามสารเสพติด 
 
 การแปรนโยบายไปสู่การปฏิบติั ทนัทีท่ีไดเ้ขา้มาบริหาราชการแผน่ดินก็ไดจ้ดัการแปร
นโยบายไปสู่การปฏิบติัในโอกาสแรกท่ีด าเนินการไดคื้อ  การจดัประชุมระดมความคิดก าหนดแนว 
ทางเพื่อเอาชนะสารเสพติดเม่ือวนัท่ี 10-11 มีนาคม 2544  ท่ีจงัหวดัเชียงราย  เพื่อใหเ้กิดการมองและ
เขา้ใจปัญหาร่วมกนัของหน่วยงานและกลไกต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง คน้หาและท าลายอุปสรรคขอ้ขดัขอ้ง
ต่างๆ ซ่ึงเปรียบเสมือนก าแพงในการด าเนินงานของหน่วยงานและระหวา่งหน่วยงานและท่ีเป็นจุด 
ส าคญัคือการไดข้อ้สรุป/ขอ้สั่งการจากการประชุมเพื่อใหห้น่วยต่างๆ สามารถน าไปเป็นแนวทางใน
การปฏิบติัทนัที ดงัน้ี 
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 1. ด้ำนกำรควบคุมตัวสำร ประกอบดว้ย 
 
    1.1 การควบคุมสารตั้งตน้และตวัสารท่ีใชท้ดแทนเป็นสารเสพติด 
 
    1.2 การเผยแพร่ขอ้มูลการท าลายสารเสพติดของกลาง 
 
    1.3 การท าความเขา้ใจกบัประเทศเพื่อนบา้นวา่ไทยมิไดเ้ป็นแหล่งล าเลียงน ้ายาเคมีและ
สารตั้งตน้ 
 
    1.4 การสกดักั้นการผลิตและการน าเขา้สารเสพติดตามแนวชายแดน 
 
    1.5 การเฝ้าติดตามความเคล่ือนไหวทางการเงินในแนวชายแดนและก าหนดมาตรการ 
ควบคุม 
 
    1.6 การพิจารณาปรับแกก้ฎหมายและกระบวนการด าเนินคดีใหร้วดเร็วและเด็ดขาด 
 
    1.7 การพิจารณารายละเอียดการด าเนินการใหป้ระเทศไทยเขา้เป็นภาคีอนุสัญญา
สหประชาชาติวา่ดว้ยการต่อตา้นการลกัลอบการคา้สารเสพติดและวตัถุออกฤทธ์ิต่อจิตและ 
ประสาท ค.ศ.1988 
 
    1.8 การจดัหาอุปกรณ์การตรวจคน้สารเสพติด ณ ท่าอากาศยานและเส้นทางล าเลียง 
 
 2. ด้ำนกำรบ ำบัดรักษำและฟ้ืนฟูสมรรถภำพ ประกอบดว้ย 
 
    2.1 การก าหนดแนวทางการจดักระบวนการบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
ทุกระบบใหเ้ช่ือมโยงประสานสอดคลอ้งกนั รวมทั้งฝึกอบรมพฒันาบุคลากรใหมี้ความพร้อม 
ในการบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูแก่หน่วยงานต่างๆ และการจดัตั้งมูลนิธิเพื่อการบ าบดัรักษาและ 
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
 
    2.2 การศึกษาและประมาณการจ านวนผูติ้ดสารเสพติด 
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       2.3 การแกไ้ขกฎหมายใหเ้อ้ืออ านวยต่อการบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
 
     2.4 การใหค้วามรู้ดา้นการพฒันาอาชีพแก่ผูเ้ขา้รับการบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
 
     2.5 การใหก้ารศึกษาแก่ผูเ้สพติดระหวา่งการบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
 
     2.6 การจดัเตรียมสถานท่ีบ าบดัรักษาและประมาณการค่าใชจ่้าย 
 
 3. ด้ำนกำรป้องกนั ประกอบดว้ย 
 
     3.1 การด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติดใหล้งสู่ระดบัหมู่บา้น/ชุมชน 
โดยจดัใหมี้ทีมรวมพลงัระหวา่งหน่วยงานท่ีปฏิบติัในพื้นท่ี  ส าหรับพื้นท่ีชายแดนให้ กอ.รมน.  
และกองทพับกรับผดิชอบร่วมกบัจงัหวดัในพื้นท่ี  รวมทั้งการจดัตั้งมูลนิธิสนบัสนุนการป้องกนั
สารเสพติดในพื้นท่ีโดยมีปลดักระทรวงมหาดไทยเป็นประธาน 
 
     3.2 การจดักิจกรรมในวงกวา้งโดยการรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์และด าเนินกิจกรรมต่างๆ 
ในกลุ่มเยาวชน 
 
     3.3 การพิจารณามาตรการในการควบคุมและแกไ้ขปัญหาสถานบริการ สถานเริงรมย ์
และปรับแกก้ฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
  
 4. ด้ำนกำรแปลงแผนและกำรติดตำมผล ประกอบดว้ย 
 
     4.1 การน าแนวทางการด าเนินงานจากการประชุมไปปรับเพิ่มแผนแม่บทการป้องกนั 
และแกไ้ขปัญหายาเสพติด พ.ศ.2545-2549 ในช่วงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 9 
 
     4.2 การเตรียมงบประมาณรองรับการด าเนินงาน 
 
     4.3 อ่ืนๆ  
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 โดยยทุธศาสตร์ด าเนินงานท่ีส าคญัไดแ้ก่ยทุธศาสตร์ “พลงัแผน่ดิน” ซ่ึงเป็นการรวมตวักนั
ระหวา่งองคก์รประชาชน ภาคเอกชน และภาครัฐ ซ่ึงในส่วนของภาครัฐ หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งได้
ร่วมมือประสานงานและบูรณาการแผนและงบประมาณโดยมุ่งเนน้การด าเนินงานในระดบัพื้นท่ี 
 
กรอบกำรด ำเนินงำนตำมแผนพฒันำเศรษฐกจิและสังคมแห่งชำติ ฉบับที ่9 (พ.ศ.2545-2549) 
 

 เน่ืองจากสถานการณ์และส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ในปัจจุบนั  รวมทั้งปัญหาสารเสพติดมีการ
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการปรับเปล่ียน “วธีิคิด-วธีิการด าเนินงานใหม”่    
โดยมีกรอบแนวคิดในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติด ดงัน้ี 
 

 1. ตอ้งเร่งรณรงคแ์ละสร้างกระแสสังคมใหค้นไทยทุกคนตระหนกัถึงพิษภยัของสารเสพ
ติดและมีจิตส านึกท่ีจะตอ้งร่วมกนัป้องกนัและแกไ้ขปัญหาอยา่งจริงจงัโดยใหถื้อเป็น “ปัญหาของ
สังคมและของประเทศชาติ” 
 

 2. เนน้การแกไ้ขปัญหาในลกัษณะ “องคร์วม-ครบวงจร”  ท่ียดึคนเป็นศูนยก์ลางของ 
การพฒันาโดยให ้“ชุมชนเป็นศูนยก์ลางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา” และยดึ “พื้นท่ี” เป็น
เป้าหมายการด าเนินงาน ทั้งดา้นการป้องกนั ปราบปราม และบ าบดัรักษา 
 

 3. เนน้การระดมสรรพก าลงั และการบูรณาการแผนงาน โครงการ กิจกรรม และทรัพยากร
ท่ีใชใ้นพื้นท่ีเป้าหมาย 
 

 4. ใหค้วามส าคญัเป็นพิเศษต่อการป้องกนัปัญหาโดยสร้างภูมิคุม้กนัใหก้บัประชาชนและ
กลุ่มเส่ียง  รวมทั้งการบ าบดัรักษาฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดสาร  เพื่อลดอุปสงคส์ารเสพติดควบคู่กบั
การปรับปรุงประสิทธิภาพการปราบปราม และการด าเนินการทางกฎหมายท่ีรวดเร็ว  เด็ดขาดและ
จริงจงั 
 

 5. เนน้การเสริมสร้างความเขม้แขง็ของครอบครัว ชุมชนและสถาบนัทางสังคม ใหมี้พลงั 
และบทบาทในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติด และปัญหาสังคมอ่ืนๆ มากยิง่ข้ึน 
 

 6. เนน้เอกภาพในเชิงนโยบายและการบริหารจดัการท่ีรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  
ส่วนยทุธศาสตร์มาตรการต่างๆ จะตอ้งมีความหลากหลาย ยดืหยุน่เหมาะสมกบัพื้นท่ีกลุ่ม 
เป้าหมายและสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป 
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 7. เนน้การเสริมสร้างความร่วมมือกบัต่างประเทศและองคก์รระหวา่งประเทศในเชิงรุก 
เพื่อสร้างเครือข่ายการป้องกนัและปราบปรามสารเสพติดบนพื้นฐานของการไวว้างใจและผล 
ประโยชน์ร่วมกนั 
 
นโยบำยด้ำนกำรป้องกันและปรำบปรำมยำเสพติด พ.ศ.2548-2551 และแนวกำรด ำเนินยุทธศำสตร์  
 
นโยบำยของรัฐบำลที่แถลงต่อรัฐสภำ  
 
 ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด (2548: 7-8) คณะรัฐมนตรี 
แถลงนโยบายต่อรัฐสภาเม่ือวนัท่ี 23 มีนาคม 2548 ถึงผลการด าเนินนโยบายของรัฐบาล 4 ปีท่ี 
ผา่นมา (พ.ศ.2544-2547) และ 4 ปีต่อไป (พ.ศ.2548-2551) ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด มีดงัน้ี 
 
 ผลการด าเนินนโยบายของรัฐบาลตลอด 4 ปีท่ีผา่นมา ดา้นสังคมจ านวนคดีสารเสพติด
ลดลงจาก 420.7 ในปี 2543 เหลือ 116.5 ต่อประชาชนแสนคนในปี 2547 เน่ืองจากรัฐบาลไดเ้อา 
จริงเอาจงักบัการปราบปรามผูมี้อิทธิพลและผูค้า้สารเสพติด 
 
 4 ปีขา้งหนา้ต่อไปน้ี จะเป็นส่ีปีแห่งการเปล่ียนผา่นประเทศไทยไปสู่ความมัน่คงย ัง่ยนืใน
ทุกทางเพื่อน าประเทศไปสู่โครงสร้างท่ีมีความสมดุล มัง่คัง่ มัน่คงและย ัง่ยนื โดยรัฐบาลจะด าเนิน
นโยบาย 9 ประการ ไดแ้ก่  
 
 1. นโยบายขจดัความยากจน  
 
 2. นโยบายพฒันาคนและสังคมท่ีมีคุณภาพ  
 
 3. นโยบายปรับโครงสร้างเศรษฐกิจใหส้มดุลและแข่งขนัได ้ 
 
 4. นโยบายบริหารจดัการทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม  
 
 5. นโยบายการต่างประเทศและเศรษฐกิจระหวา่งประเทศ  
 
 6. นโยบายพฒันากฎหมายและส่งเสริมการบริหารกิจการบา้นเมืองท่ีดี   
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 7. นโยบายส่งเสริมประชาธิปไตยและกระบวนการประชาสังคม  
 
 8. นโยบายรักษาความมัน่คงของรัฐ  
 
 9. นโยบายตามแนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐ 
 
 นโยบายดา้นการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดปรากฏในนโยบายพฒันาคนและสังคม 
ท่ีมีคุณภาพ ดงัน้ี  
 
 2. นโยบำยพฒันำคนและสังคมทีม่ีคุณภำพ 
 
 ...รัฐบาลจะด าเนินการต่อเน่ืองอยา่งจริงจงัท่ีจะปราบปรามผูมี้อิทธิพลและสารเสพติดให้
หมดไปจากสังคมไทย โดยยงัคงยดึหลกัการ “ผูเ้สพ คือ ผูป่้วยท่ีตอ้งไดรั้บการรักษา ส่วนผูค้า้ คือ  
ผูท่ี้ตอ้งไดรั้บโทษตามกระบวนการยติุธรรม” โดยใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนควบคู่กบั
มาตรการปราบปรามทางกฎหมายและตดัช่องทางการหาเงินทุจริตของผูมี้อิทธิพลในทุกๆ ดา้นไม่
วา่จะเป็นการคา้สารเสพติด การตดัไมท้  าลายป่า การคา้มนุษย ์และการเป็นเจา้มือการพนนั เป็นตน้... 
 
 นอกจากน้ี นโยบายดา้นสารเสพติดยงัปรากฏในนโยบายอ่ืนท่ีเป็นปัญหาเง่ือนไขเก่ียว 
เน่ืองกบัสารเสพติด ไดแ้ก่ 
 
 “รัฐบาลจะ...จดัตั้งเขตปลอดอบายมุขรอบสถานศึกษา โดยผลกัดนักฎหมายและมาตรการ
เพื่อใหอ้บายมุขสารเสพติด และส่ิงย ัว่ยทุางเพศ อยูห่่างไกลจากเยาวชน” 
 
 “รัฐบาลจะ...สร้างนิสัยรักการกีฬาและใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์เพื่อหลีกเล่ียงการ
หมกมุ่นกบัส่ิงอบายมุขและสารเสพติด”  
 
แนวทำงกำรด ำเนินยุทธศำสตร์ พ.ศ.2548-2551 
 

 งานสารเสพติด ปรากฏในประเด็นยทุธศาสตร์ต่างๆ โดยเฉพาะในประเด็นยทุธศาสตร์ท่ี 2 
การพฒันาคนและสังคมท่ีมีคุณภาพ  ดา้นการเสริมสร้างความมัน่คงของชีวิตและสังคม 
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 1. เป้าประสงคเ์ชิงยทุธศาสตร์ สังคมไทยมีความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น มีคุณภาพ
ชีวติและส่ิงแวดลอ้มท่ีดี สงบสุข ปลอดจากอบายมุขและส่ิงเสพติด 
 

 2. ตวัช้ีวดั จ  านวนคดีดา้นประทุษร้ายต่อทรัพยสิ์น ชีวิต เพศ และสารเสพติดลดลง 
 

 3. เป้าหมาย ปี 2548-2551 สัดส่วนคดีสารเสพติดเหลือ 70 ต่อประชากรแสนคน 
 

 4. กลยทุธ์หลกั ป้องกนัและปราบปรามผูมี้อิทธิพลโดยใชม้าตรการทางสังคม และกระบวน 
การมีส่วนร่วมของชุมชนควบคู่ไปกบัมาตรการทางกฎหมายและบ าบดัฟ้ืนฟผููติ้ดสารเสพติดให้
สามารถกลบัไปใชชี้วติในสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข 
 

 5. เจา้ภาพ เจา้ภาพกลยทุธ์หลกั : กระทรวงมหาดไทย (มท.),  ส านกังานต ารวจแห่งชาติ 
(ตร.), ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.), หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง : 
ส านกังานป้องกนัและปราบปรามการฟอกเงิน (ป.ป.ง.), กระทรวงสาธารณสุข (สธ.), กระทรวง
ยติุธรรม (ยธ.), กระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) และกระทรวงการคลงั (กค.)  
 

 นอกจากนั้นยงัเก่ียวขอ้งในประเด็นยทุธศาสตร์อ่ืนๆ โดยเฉพาะ ประเด็นยทุธศาสตร์ท่ี 5 
การต่างประเทศและเศรษฐกิจระหวา่งประเทศ  และประเด็นยทุธศาสตร์ท่ี 8 นโยบายการรักษา
ความมัน่คงของรัฐ 
 

7. เอกสำรและผลงำนวจัิยที่เกีย่วข้อง 
 
 จิราภรณ์ สุทธิสานนท ์ (2529: 53) ศึกษาเร่ืองการรับรู้เก่ียวกบัยาเสพติดของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกดักรมสามญัศึกษา เขตการศึกษา 9 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีเพศต่างกนัมีการรับรู้เก่ียวกบัยาเสพติดแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
.05 และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีความแตกต่างกนัในดา้นภูมิล าเนา  จ  านวนพี่นอ้งใน
ครอบครัว จ านวนเพื่อนในกลุ่มเพื่อนสนิท สภาพครอบครัว อาชีพบิดามารดาหรือผูป้กครอง      
และรายไดข้องครอบครัว มีการรับรู้เก่ียวกบัยาเสพติดไม่แตกต่างกนั และไดเ้สนอแนะวา่ควรมี 
คณะกรรมการป้องกนัยาเสพติดท่ีประกอบดว้ย ครู อาจารย ์ และผูป้กครองนกัเรียนเป็นผูก้  าหนด
นโยบายในการป้องกนัยาเสพติดท่ีจะเกิดข้ึนภายในและภายนอกโรงเรียน ตลอดจนใหน้กัเรียนมี
ส่วนร่วมในการป้องกนัปัญหาและผูบ้ริหารโรงเรียนควรก าหนดนโยบายในการส่งเสริมใหน้กัเรียน 
ใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์  
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 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั สถาบนัวจิยัสังคม (2534)  ไดท้  าการวจิยัเร่ือง “การประเมินผล
โครงการเผยแพร่ความรู้ดา้นการป้องกนัยาเสพติด”  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อประเมินประสิทธิภาพ
ของการเผยแพร่ความรู้ดา้นการป้องกนัยาเสพติดผา่นส่ือมวลชน  ซ่ึงไดแ้ก่ โทรทศัน์ 4 สถานี วทิยุ  
5 รายการ หนงัสือพิมพแ์ละนิตยสาร เพื่อศึกษาความรู้และทศันคติและพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย  
ตลอดจนหาขอ้สรุปเป็นแนวทางในการเผยแพร่ความรู้ในการป้องกนัยาเสพติดในอนาคต ส าหรับ
วธีิวจิยันั้นใชก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา จ านวน 922 คน เป็นกลุ่มบิดามารดา 429 คน และเป็นกลุ่ม
เยาวชน 493 คน วธีิการในการศึกษาเป็นการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งดงักล่าว  โดยแบ่งการส ารวจ
ออกเป็น 2 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะก่อนการเผยแพร่ความรู้ และระยะเม่ือส้ินสุดการเผยแพร่ความรู้ผา่น
ส่ือมวลชน การวเิคราะห์ขอ้มูลใชค้่าร้อยละ 
 
 ผลการวจิยัปรากฏวา่ 
 
 1. โทรทศัน์เป็นส่ือมวลชนท่ีใหข้่าวสารความรู้แก่กลุ่มเป้าหมายไดม้ากท่ีสุด เม่ือเปรียบ 
เทียบกบัส่ือมวลชนวทิย ุและหนงัสือพิมพ ์
 
 2. จากการส ารวจพบวา่  กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เก่ียวกบัปัญหายาเสพติดมาก่อน   
การเผยแพร่ความรู้ผา่นส่ือมวลชนไดช่้วยย  ้าเตือนความรู้เดิมของกลุ่มเป้าหมาย 
 
 3. ในบรรดาความรู้ 5 ชุดท่ีเผยแพร่ทางส่ือมวลชน ความรู้ชุด “หยดุใชอ้ารมณ์รุนแรง” เป็น
ความรู้ท่ีกลุ่มบิดามารดาเห็นวา่เป็นการใหข้อ้มูลข่าวสารท่ีดีท่ีสุด  ส่วนใหญ่กลุ่มเยาวชนกลบัเห็นวา่
รู้จกัปฏิเสธเม่ือมีใครมาชวนใหสู้บยา เป็นความรู้ข่าวสารท่ีดีท่ีสุด 
 
 4. เม่ือวิเคราะห์ค่าใชจ่้ายเชิงเศรษฐศาสตร์พบวา่  ส่ือวทิยเุป็นส่ือใหผ้ลตอบแทนต่อหน่วย
สูงท่ีสุด  เม่ือเปรียบเทียบกบัโทรทศัน์และส่ิงพิมพ ์
  
 5. การเผยแพร่ความรู้ผา่นส่ือมวลชนของโครงการ  ยงัไม่อยูใ่นระดบัท่ียอมรับสมบูรณ์
ตามท่ีตั้งเป้าหมายไว ้ ความส าเร็จของโครงการเกิดข้ึนเฉพาะในส่วนท่ีหน่ึงเท่านั้น  คือมีจ านวน
ผูรั้บความรู้ข่าวสาร และเขา้ใจความรู้นั้นอยูใ่นอตัราส่วนสูงเป็นท่ีน่าพอใจ  ส่วนในดา้นการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัยาเสพติดปรากฏวา่ไม่มีการเปล่ียนแปลงใดๆ เกิดข้ึน 
เม่ือส้ินสุดโครงการ 
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ทองอินทร์ วงศโ์สธร และคณะ (2536) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง “โครงการประเมินแผนป้อง 
กนัยาเสพติด พ.ศ.2535-2539 ระยะท่ี 1 (การส ารวจความรู้ ความเขา้ใจและเจตคติต่อตา้นยาเสพติด
ของกลุ่มเยาวชนในสถานศึกษา นอกสถานศึกษาและประชากรวยัแรงงาน ผลการวจิยัพบวา่ 
  
 1. ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด พบวา่ เยาวชนในสถานศึกษา นกัเรียน
ระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษาและระดบัอาชีวะศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด 
ในระดบัมาก 
 
 2. เจตคติดา้นยาเสพติด พบวา่ เยาวชนในสถานศึกษา เยาวชนนอกสถานศึกษาและ
ประชากรวยัแรงงานมีเจตคติต่อตา้นยาเสพติดในระดบัมาก 
 
 3. วธีิการและช่องทางในการไดรั้บขอ้มูลเก่ียวกบัยาเสพติด พบวา่ เยาวชนในสถานศึกษา 
เยาวชนนอกสถานศึกษาและประชากรวยัแรงงาน ไดรั้บขอ้มูลเก่ียวกบัยาเสพติดจากโทรทศัน์มาก
ท่ีสุด 
 
 4. ลกัษณะส่วนตวัมีผลต่อการสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด โดยเยาวชนใน
สถานศึกษา พบวา่ ผลการเรียนมีต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด เยาวชนนอกสถานศึกษา
และประชากรวยัแรงงานพบวา่ภูมิล าเนาและพื้นฐานการศึกษามีต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยา
เสพติด 
 
 5. สภาพแวดลอ้มมีต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติดของเยาวชนในสถานศึกษาและ
ประชากรวยัแรงงาน แต่ไม่มีผลกบักลุ่มเยาวชนนอกสถานศึกษา ตวัแปรท่ีมีผลส าหรับกลุ่มเยาวชน
ในสถานศึกษามีหลายตวั ไดแ้ก่ บุคคลท่ีนกัเรียนอาศยัอยูด่ว้ย รายไดข้องครอบครัว การมีหรือไม่มี
คนติดยาเสพติดอยูใ่นชุมชน ส าหรับประชากรวยัแรงงานมีตวัแปรเดียวท่ีมีผล คือ การมีหรือไม่มีคน
ติดยาเสพติดอยูใ่นชุมชน 
 
 นิภารัตน์ ฉ ่าสมบูรณ์ (2540)  ไดท้  าการศึกษาความรู้และพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของ
นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย: กรณีศึกษาจงัหวดัสุพรรณบุรี     ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วน
ใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจในอนัตรายและพิษภยัของยาเสพติดท่ีมีต่อสุขภาพเป็นอยา่งดี รวมทั้งทราบ 
ถึงพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดเป็นอยา่งดีดว้ยเช่นกนั และความรู้ท่ีเก่ียวกบัยาเสพติดของ
นกัเรียนกลุ่มน้ีจะไดม้าจากครอบครัว  โรงเรียนและส่ือประเภทต่างๆ เช่น วทิย ุ โทรทศัน์หรือ
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หนงัสือพิมพ ์  เป็นตน้ และผลจากการวเิคราะห์การจ าแนกเพื่อหาความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มตวัแปร
อิสระและตวัแปรตามปรากฏวา่ เพศ การศึกษาของมารดา รายไดข้องนกัเรียนและลกัษณะของ
ชุมชน เป็นปัจจยัท่ีมีผลท าใหเ้กิดความแตกต่างในระดบัความรู้เร่ืองยาเสพติดของนกัเรียน ในขณะ
ท่ีเพศ อาย ุการศึกษาของมารดา รายไดข้องครอบครัว กลุ่มเพื่อน อาชีพของบิดาและลกัษณะการ 
พกัอาศยัท่ีมีต่อความแตกต่างในพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียน 
 
 แชลม บุญลุ่ม (2541) ไดท้  าการวจิยัถึงสภาพความรู้ ความคิดเห็นเก่ียวกบัยาเสพติดและการ
จดักิจกรรมรณรงคป้์องกนัยาเสพติดในกลุ่มเยาวชนพื้นท่ีเป้าหมาย โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
สภาพความรู้ความคิดเห็นเก่ียวกบัยาเสพติด และการจดักิจกรรมการรณรงคป้์องกนัยาเสพติดใน
กลุ่มเยาชนพื้นท่ีเป้าหมาย การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงส ารวจกลุ่มตวัอยา่งเป็นเยาวชนในสถาน 
ศึกษาระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา อาชีวศึกษาและระดบัอุดมศึกษา จ านวน 6,740 คน  โดยใช้
วธีิการสุ่มแบบเจาะจงและวธีิการกลุ่มตวัอยา่งง่าย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถามและ
น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์เพื่อหาค่าเฉล่ียร้อยละ ค่าเฉล่ียดา้นความรู้ของเยาวชนจงัหวดัต่างๆ มา
เปรียบเทียบกนัหากพบวา่มีความแตกต่างจะทดสอบเป็นรายคู่ต่อไป 
 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่  เยาวชนส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัยาเสพติดค่อนขา้งดีโดย 
เฉพาะบุหร่ีและยาบา้ จากการทดสอบความแตกต่างดา้นความรู้ของเยาวชน พบวา่ มีความแตกต่าง
กนัในบางจงัหวดัและในบางจงัหวดัก็ไม่มีความแตกต่างกนั ส าหรับความคิดเห็นต่อยาเสพติด 
พบวา่บุหร่ีเหลา้และยาบา้มีผลเสียหรือผลกระทบต่อสุขภาพร่างกายมากท่ีสุด เยาวชนมีความคิดเห็น
ท่ีจะช่วยเหลือเพื่อนท่ีติดยาเสพติดและมีความไวว้างใจในการท างานร่วมกบัคนท่ีเลิกยาเสพติดแลว้ 
เยาวชนมีความสนใจและไดรั้บความรู้เก่ียวกบัยาเสพติดจากส่ือโทรทศัน์และหนงัสือพิมพม์ากท่ีสุด 
บุคคลท่ีมีส่วนในการป้องกนัและใหค้วามรู้ไม่ใหเ้ยาวชนติดยาเสพติดมากท่ีสุดคือ พอ่แม่หรือผู ้  
ปกครองและครูอาจารยใ์นสถานศึกษา ส าหรับกิจกรรมรณรงคป้์องกนัยาเสพติดท่ีจดัมากท่ีสุดใน
สถานศึกษาไดแ้ก่ กิจกรรมรณรงคใ์นการต่อตา้นยาเสพติด รองลงมาเป็นกิจกรรมการประกวดค า 
ขวญั เรียงความ ยอ่ความและบทความ ดูโทรทศัน์ วีดีโอ นิทรรศการยาเสพติดและการใชกิ้จกรรม
ทางการกีฬาตามล าดบั 
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 จเร ผกผา่ (2541) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง “ความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพทางสังคมของประชาชน 
ในชุมชนบา้นท่อกบัการยอมรับการแกไ้ขปัญหายาเสพยติ์ดใหโ้ทษ” โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
สภาพทางสังคมและความสัมพนัธ์ของสภาพทางสังคมของประชาชนในชุมชนบา้นท่อกบัการยอม 
รับแกไ้ขปัญหาเสพยติ์ดให้โทษและเสนอแนวทางในการก าหนดนโยบาย การวางแผนและโครง 
การแกไ้ขปัญหายาเสพยติ์ดใหโ้ทษ  กลุ่มตวัอยา่งเป็นประชาชนในชุมชนบา้นท่อ จ านวน 152 คน 
ในการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย และใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลประมวล 
ผลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรแกรม SPSS/PC+ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์  คือ ค่าร้อยละและ 
ค่าไคสแควร์ และการทดสอบสมมติฐานไดก้ าหนดนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 ผลการวจิยัพบวา่ ประชากรส่วนใหญ่มีอายรุะหวา่ง 30-44 ปี ร้อยละ 50.70 อายเุฉล่ีย 41.22 
ปี ระดบัการศึกษาอนุปริญญา ร้อยละ 34.20 รายไดข้องประชากรต ่ากวา่ 3,500 บาทต่อเดือน ร้อยละ 
46.70 รายไดต้  ่าสุดไม่มีรายได ้ รายไดสู้งสุด 30,000 บาท รายไดเ้ฉล่ีย 4,772.82 บาท รายได้
ครัวเรือน 3,001-7,000 บาทต่อเดือน ร้อยละ 46.10 รายไดค้รัวเรือนเฉล่ีย 7,246.52 บาทต่อเดือน 
ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มหนุ่มสาว ร้อยละ 39.50 ไดรั้บข่าวสารยาเสพยติ์ดจากส่ือโทรทศัน์ ร้อยละ 
96.10 ความถ่ีจ านวน 6 คร้ังข้ึนไป มากท่ีสุด ร้อยละ 87.50 การติดต่อกบับุคคลภายนอกชุมชน       
ในรอบ 1 ปีส่วนใหญ่คือเจา้หนา้ท่ีเทศบาล ร้อยละ 39.20 ความถ่ีจ านวน 2 คร้ัง ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ี
เทศบาล ร้อยละ 23.00 การติดต่อกบับุคคลภายในชุมชนในรอบ 1 ปี ส่วนใหญ่คือผูน้ าชุมชน ร้อยละ 
53.30 ความถ่ีจ านวน 2 คร้ัง ไดแ้ก่ผูน้ าชุมชนและเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข ร้อยละ 23.00 เช่นกนั การ
ยอมรับการแกไ้ขปัญหายาเสพยติ์ดในชุมชน อยูใ่นระดบัยอมรับสูง ร้อยละ 72.73 
 
 กองสารวตัรนกัเรียน กรมพลศึกษา (2543) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง “การศึกษาสถานการณ์การ
แพร่ระบาดยาบา้ในสถานศึกษาทัว่ประเทศ” กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนสังกดักระทรวงศึกษาธิการ 
ก าลงัศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และระดบั 
ชั้นประโยควชิาชีพชั้นปีท่ี 3 สายอาชีพทุกภาคของประเทศ โดยใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบ 
Stratisfied Random Sampling ออกเป็น 5 ภาค   ทั้งหมดรวม 15 จงัหวดั   จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง  
5,260 คน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลลกัษณะทางชีวสังคมและภูมิหลงัของกลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนทั้งหมด
นกัเรียนชายมากกวา่นกัเรียนหญิงประมาณ 3 เท่า ในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบัยาบา้ 
พบวา่  เป็นนกัเรียนชายมีอตัราส่วนมากกวา่นกัเรียนหญิง 4:1  นกัเรียนมีอายุระหวา่ง 16-18 ปี 
มากกวา่คร่ึงเกือบทั้งหมด มีเช้ือชายไทย นบัถือศาสนาพุทธ บิดามีอาชีพเกษตรกร มารดามีอาชีพ
รับจา้งหรือท างานอิสระ บิดามารดา มากกวา่คร่ึงจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา 
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 วทิวฒัน์ ชินค า (2543) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง “ความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัยาบา้ของ
นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย: ศึกษาเฉพาะกรณีเขตสถานีต ารวจนครบาลเตาปูน กลุ่มตวัอยา่ง    
คือนกัเรียนชายชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 150 คน ผลการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีพบวา่ นกัเรียนชาย
ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนในเขตพื้นท่ีสถานีต ารวจนครบาลเตาปูนมีความรู้เก่ียวกบัยา 
บา้อยูใ่นระดบัสูง คิดเป็นร้อยละ 66.7 และเห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัค าถามเก่ียวกบัความคิดเห็นคิดเป็น  
ร้อยละ 66 การทดสอบสมมติฐานเร่ืองความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัยาบา้ พบวา่ อายขุองบิดา
และระดบัการศึกษาของมารดาท่ีต่างกนัมีใหค้วามรู้เก่ียวกบัยาบา้ของนกัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยั 
ส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 แต่อาย ุ ระดบัการศึกษา และผลการเรียนของนกัเรียน รวมทั้งระดบั
การศึกษาของบิดาและอายขุองมารดาท่ีแตกต่างกนัไม่มีผลใหค้วามรู้เก่ียวกบัยาบา้ของนกัเรียนแตก 
ต่างกนั ส่วนในเร่ืองของคิดคิดเห็นเก่ียวกบัยาบา้ พบวา่ อายขุองนกัเรียน อายบิุดา อายมุารดา และ
ระดบัการศึกษาของมารดา ท่ีแตกต่างกนัมีผลใหค้วามคิดเห็นเก่ียวกบัยาบา้ของนกัเรียนแตกต่างกนั 
 
 สามารถ เพียรชอบ  (2544) ไดศึ้กษาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดของวยัรุ่น
ขายในศูนยเ์กิดใหม่ อ าเภอจอมบึง จงัหวดัราชบุรี กลุ่มตวัอยา่งคือ วยัรุ่นชาย จ านวน 136 คน ท่ีเขา้
รับการบ าบดั ณ ศูนยเ์กิดใหม่ อ าเภอจอมบึง จงัหวดัราชบุรี ผลการวจิยัสรุปไดว้า่  ปัจจยัดา้นภูมิหลงั
ของผูติ้ดยาเสพติดส่วนใหญ่มีอาย ุ17-21 ปี ก าลงัอยูใ่นวยัศึกษาเล่าเรียน ระดบัการศึกษามธัยมศึกษา
ตอนปลาย รายไดต่้อเดือน ซ่ึงไดรั้บจากผูป้กครองต ่ากวา่ 1,500 บาท ก่อนเขา้รับการบ าบดัรักษา
อาศยัอยูก่บับิดามารดา สาเหตุท่ีติดยา คือ อยากลอง เพื่อนชกัชวน และสภาพแวดลอ้มท่ีอยูอ่าศยั
เก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด ตามล าดบั บิดามารดามีอาชีพรับจา้งหรือคา้ขาย อยูร่่วมกนั มีพี่นอ้งตั้งแต่ 3 
คนข้ึนไป รายไดต่้อเดือนของครอบครัวต ่ากวา่ 10,000 บาท ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ ปัจจยั
ดา้นภูมิหลงัไดแ้ก่ รายไดต่้อเดือนของผูเ้สพ ระดบัการศึกษาของบิดามารดา อาชีพของบิดามารดา 
การอยูร่่วมกนัของบิดามารดา รายไดต่้อเดือนของครอบครัว ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด 
และสภาพแวดลอ้มท่ีอยูอ่าศยัไม่มีความสัมพนัธ์กบัการเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด แต่อายุ ระดบัการ 
ศึกษา อาชีพ การคบเพื่อนท่ีติดยาเสพติด มีความสัมพนัธ์กบัการเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด 
 
 เอกพร จุย้ส าราญ (2546) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง “บทบาทของสมาชิกสภาองคก์ารบริหารส่วน
ต าบลในการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด ในอ าเภอลาดหลุมแกว้ จงัหวดัปทุมธานี จ  านวน 122 
คน โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผลการศึกษาพบวา่ สมาชิกองคก์าร
บริหารส่วนต าบลมีบทบาทมากในการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด  ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบั
บทบาทในการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด ไดแ้ก่ รายไดแ้ละความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยา 
เสพติด ส่วนปัจจยัท่ีไม่มีความสัมพนัธ์กบับทบาทในการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด ไดแ้ก่ 
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อาย ุระดบัการศึกษาและอาชีพ ปัญหาในการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด ไดแ้ก่ การขาดความ
ตั้งใจจริง ร่วมมือประสานงานกนัอยา่งจริงจงัระหวา่งฝ่ายต่างๆ เก่ียวขอ้งอุปสรรคในการป้องกนั
และปราบปรามยาเสพติดไดแ้ก่ ผูเ้สพและครอบครัวผูติ้ดยาเสพติดส่วนใหญ่ไม่ใหค้วามร่วมมือ 
 
 ภาณุวฒัน์ เงินโสภา (2547) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง “ความคิดเห็นของนกัเรียนมธัยมท่ีมีต่อ
นโยบายการปราบปรามยาเสพติด: กรณีศึกษานกัเรียนมธัยมศึกษาในเขตดินแดง สังกดักรมสามญั
ศึกษา ใชก้ลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 378 คน โดยมีวตัถุประสงค ์4 ประการ ประการแรก เพื่อศึกษาระดบั
ความคิดเห็นต่อนโยบายการปราบปรามยาเสพติด ประการท่ีสอง เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดบัความ
คิดเห็นของนกัเรียนมธัยม ศึกษาตามปัจจยัส่วนบุคคล ประการท่ีสาม เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์
ระหวา่งความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติดกบัความคิดเห็นของนกัเรียนมธัยมศึกษา และประการ
สุดทา้ย เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันโยบายการปราบปรามยา
เสพติดกบัความคิดเห็นของนกั เรียนมธัยมศึกษา ผลการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีพบวา่ นกัเรียนมธัยม ศึกษา
ในเขตดินแดง สังกดักรมสามญัศึกษา มีความคิดเห็นต่อนโยบายการปราบปรามยาเสพติดอยูใ่น
ระดบัมาก เม่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นตามปัจจยัส่วนบุคคลดา้นอาย ุระดบัชั้นเรียนและโรง เรียนท่ี
สังกดั พบวา่ นกัเรียนมธัยมศึกษาในเขตดินแดง สังกดักรมสามญัศึกษา มีความคิดเห็นแตก ต่างกนั 
ยกเวน้ดา้นเพศและผลการศึกษา ส่วนปัจจยัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติดและการรับรู้ขอ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกบันโยบายการปราบปรามยาเสพติดมีความสัมพนัธ์กบัความคิดเห็นของนกัเรียน
มธัยมศึกษา 
 
 สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ ์ (2547) รายงานการวจิยัเร่ือง 
“ครอบครัว: ปัจจยัปกป้องหรือผลกัดนัปัญหายาเสพติดของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร”  มีวตัถุ 
ประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาสภาพและปัจจยัดา้นครอบครัวท่ีน าไปสู่การใชห้รือไม่ใชย้าเสพติดในวยัรุ่น 
2) วเิคราะห์ปัจจยัปกป้องและผลกัดนัใหว้ยัรุ่นใชห้รือไม่ใชย้าเสพติด 3) น าเสนอแนวทางการส่ง 
เสริมพฒันาและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในวยัรุ่นโดยใชค้รอบครัวเป็นฐานส าหรับการพฒันาแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดในวยัรุ่น กลุ่มตวัอยา่ง 413 คน ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบง่ายในเขตดินแดงและ
เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 
 



 43 

 ผลการวจิยัพบวา่ 
 
 1. ปัจจยัท่ีท าใหว้ยัรุ่นใชย้าเสพติด คือ สภาพแวดลอ้มและสถานการณ์ในครอบครัวท่ีสร้าง
ความกดดนัใหก้บัวยัรุ่น การใชย้าเสพติดของวยัรุ่นเกิดจากปัจจยัในครอบครัว อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 ไดแ้ก่ ลกัษณะความสัมพนัธ์ในครอบครัว สถานการณ์ปัจจุบนัของพอ่แม่ และ
ปัญหาดา้นการเงินของครอบครัว ส่วนปัจจยัจากตวัวยัรุ่นนั้นมาจากปัญหาการตดัสินใจ การแก ้
ปัญหาดว้ยตนเองและปรึกษาเพื่อน การรับรู้ท่ีผดิคิดวา่ยาเสพติดลองคร้ังเดียวไม่ติดง่ายๆ ยาเสพติด
เสพแลว้สบายใจ ใชเ้ป็นทางออกเวลามีปัญหา มีเพื่อนสนิทเคยใชย้าเสพติดและยาเสพติดท าใหมี้
เพื่อนมาก อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 
 2. ปัจจยัปกป้องวยัรุ่นจากการใชย้าเสพติด คือ ความรักและการเอาใจใส่ดูแลการเขา้ใจซ่ึง
กนัและกนัของครอบครัว  การอยูพ่ร้อมหนา้กนัของครอบครัว  การมีสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนั ส่วน
ปัจจยัผลกัดนั คือ การท่ีคนในครอบครัวทะเลาเบาะแวง้กนั วยัรุ่นถูกทอดทิ้งไม่ไดรั้บการเอาใจใส่
ดูแล ขาดความรักความเขา้ใจในครอบครัว เวลามีปัญหาพ่อแม่ไม่มีเวลาใหค้  าปรึกษา  จึงไปปรึกษา
เพื่อนและใชย้าเสพติดเป็นทางออก ประกอบกบัวยัรุ่นเป็นวยัอยากรู้อยากลอง และการรับรู้ท่ีผดิๆ 
ของวยัรุ่น เช่น ยาเสพติดลองคร้ังเดียวไม่ติดง่าย ยาเสพติดไม่มีพิษต่อร่างกาย 
 
 3. การส่ือสารดว้ยวาจาและการสัมผสั การใหเ้วลา การเอาใจใส่ดูแลสัมพนัธภาพท่ีดีใน
ครอบครัว และการใหค้  าปรึกษาท่ีมีเหตุผล โดยไม่มีการดุด่า เป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีครอบครัวควรปฏิบติั 
ซ่ึงจะช่วยป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการเสพติดยาเสพติดในวยัรุ่น 
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กรอบแนวคิดกำรวจัิย 
 

 
ตัวแปรต้น     ตัวแปรตำม 

 
 
          - เพศ     - การรับรู้เก่ียวกบัความรู้ในเร่ืองสารเสพติด 
  - ระดบัชั้นปี     
 - สาขาการศึกษา    - ระดบัการรับรู้เก่ียวกบัสารเสพติดท่ีไดจ้าก 
 - สถานท่ีพกัอาศยั         ส่ือประชาสัมพนัธ์  
 - สถานภาพครอบครัว 
 - อาชีพครอบครัว    - สภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหา 
 - รายไดค้รอบครัว         สารเสพติดเพิ่มมากข้ึน 
 - ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง 
    กบัการทดลอง      - สถานท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมป้องกนั 
    ใชส้ารเสพติด                                  ปัญหาสารเสพติด 
 
       - รูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบั 
              การป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
 
 
ภาพท่ี 4 แสดงกรอบแนวความคิดการวจิยัความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้และตวัแปรตาม 
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บทที ่3 
 

ระเบียบวธีิวจัิย 
 

ประชำกร 
  

กลุ่มประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี   ไดแ้ก่   นิสิตระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1-4  ท่ีก าลงั
ศึกษาอยูใ่นภาคปลาย ปีการศึกษา 2549  ของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน รวม
ทั้งหมด 18,635 คน แยกเป็นนิสิตชาย 8,585 คน นิสิตหญิง 10,050 คน   
   

กลุ่มตัวอย่ำง 
 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  จากการสุ่มจากประชากร โดยการจ าแนกกลุ่มประชากร
ออกเป็นกลุ่มยอ่ย (Stratum) ตามชั้นปีและเพศ ค านวณกลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 10 ของจ านวนประชากร
แลว้ด าเนินการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple Random Sampling)  ผลการสุ่มตวัอยา่งไดก้ลุ่มตวัอยา่ง
จ านวนทั้งส้ิน 1,864 ตวัอยา่ง  
 

วธีิกำรสุ่มตัวอย่ำง 
 

จ  านวนตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี   ศึกษาจากนิสิตระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1-4  ท่ีก าลงั
ศึกษาอยูใ่นมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน   โดยการท าการสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ 
(Stratified Random Sampling) ซ่ึงเลือกสุ่มประชากรตามคณะ ชั้นปี และเพศ โดยในแต่ละชั้นภูมิจะ
ท าการสุ่มตวัอยา่งโดยค านวณจากสูตร คือ  
 
จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งแต่ละเพศและคณะ  =      จ  านวนตวัอยา่งทั้งหมด x จ านวนประชากรแต่ละกลุ่ม 
 

                                จ  านวนประชากรทั้งหมด 
 
จากการสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิไดก้ลุ่มตวัอยา่งตามตารางท่ี 1 
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ตำรำงที ่1  จ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามเพศและสังกดัคณะ 
 

คณะ   ประชากรเพศชาย ประชากรเพศหญิง กลุ่มตวัอยา่ง 

คณะเกษตร 332 636 96 
คณะประมง 334 406 74 
คณะวนศาสตร์ 373 474 85 
คณะวศิวกรรมศาสตร์ 3,474 983 446 
คณะศึกษาศาสตร์ 434 539 97 
คณะสังคมศาสตร์ 494 824 131 
คณะอุตสาหกรรมเกษตร 451 964 142 
คณะบริหารธุรกิจ 601 1,444 205 
คณะมนุษยศาสตร์ 318 1,028 135 
คณะวทิยาศาสตร์ 908 1,293 220 
คณะเศรษฐศาสตร์ 578 1,058 164 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 161 83 24 
คณะสัตวแพทยศาสตร์ 98 208 31 
เทคนิคการสัตวแพทย ์ 29 110 14 

รวม 8,585 10,050 1,864 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยั  เป็นแบบสอบถามท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาทฤษฎี  แนวคิดต่างๆ 
ตลอดจนเอกสารผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดและการยอมรับ ซ่ึงไดมี้การสร้างแบบสอบถาม
ไวแ้ลว้ โดยผูว้ิจยัไดน้ ามาปรับปรุงและใชเ้ป็นแนวทางในการด าเนินงานวิจยั และสร้างเคร่ืองมือให้
เหมาะสมครอบคลุมวตัถุประสงคต่์อการด าเนินงานวจิยัในคร้ังน้ี 
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วธีิกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถามการรับรู้และความคิดเห็นของ
นิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด ก าหนดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดบั  
ซ่ึงผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนโดยมีขั้นตอนในการด าเนินการ ดงัน้ี 
 
 1. ศึกษาและดดัแปลงแบบสอบถามการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการปัญหาสาร
เสพติด  ผูว้จิยัไดศึ้กษาการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ในดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด  ระดบั
การรับรู้เก่ียวกบัสารเสพติดท่ีไดจ้ากส่ือประชาสัมพนัธ์  สภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าให้
ปัญหาสารเสพติดมีเพิ่มมากข้ึน  ดา้นสถานท่ีในสถานศึกษาท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมป้องกนั
ปัญหาสารเสพติด  ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมป้องกนัปัญหาสารเสพติด 

 
 2. น าแบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างเสร็จเรียบร้อยแลว้  น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความ
เท่ียงตรงของโครงสร้างและเน้ือหา (Construct and Content Validity) และความชดัเจนของภาษา 
เพื่อใหแ้ต่ละขอ้ความถามในส่ิงท่ีตอ้งการเขา้ใจตรงกนั กระชบัและชดัเจน 
 
 3. น าแบบสอบถามท่ีไดพ้ฒันาปรับปรุงแลว้น าไปทดลองใช้ (try-out) กบันิสิตท่ีไม่ไดเ้ป็น
กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 50 คน แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยน า
แบบสอบถามท่ีทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งมาวเิคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha-Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach. 1984) ซ่ึงไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบัเท่ากบั .90  โดย
สามารถแยกรายละเอียดในแต่ละดา้นไดด้งัน้ี 
 
  3.1 ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า ของการรับรู้เก่ียวกบัความรู้ในเร่ืองสารเสพติด = .7184  
 
  3.2 ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า ของระดบัการรับรู้เก่ียวกบัสารเสพติดท่ีไดจ้ากส่ือ
ประชาสัมพนัธ์ = .8403  
   
  3.3 ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า ของสภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติด        
มีเพิ่มมากข้ึน = .7581 
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  3.4  ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า ของสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมป้องกนัปัญหา          
สารเสพติด = .7996 

   
  3.5  ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า ของรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนั
ปัญหาสารเสพติด = .8436 

 
 4. น าแบบสอบถามท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องในดา้นภาษา ความถูกตอ้ง
เท่ียงตรงดา้นโครงสร้างและเน้ือหา   ไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัสมบูรณ์เรียบร้อยแลว้จึงน า
แบบสอบถามเพื่อการวจิยัทั้งหมดไปใชจ้ริงกบันิสิตกลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 

ลกัษณะของเคร่ืองมือ 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน 
จ านวน 54 ขอ้ คือ  

 

ตอนที ่1 เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม มีลกัษณะเป็น 

แบบเลือกตอบ ซ่ึงท าใหท้ราบถึง เพศ ชั้นปี การศึกษา ท่ีพกัอาศยั สถานภาพครอบครัว อาชีพของ
ครอบครัว รายไดข้องครอบครัว ประสบการณ์เคยทดลองใชส้ารเสพติด และเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใช้
หรือเคยใชส้ารเสพติด จ านวน 9 ขอ้ 

 

 ตอนที ่2 เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยาเขตบางเขน จ านวน 17 ขอ้ 
 

  ผูว้จิยัก าหนดเกณฑใ์นการให้ค่าน ้าหนกัของคะแนนส าหรับขอ้ค าถามเก่ียวกบัการรับรู้
ออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

  ระดับกำรรับรู้             คะแนน 

  รับรู้มากท่ีสุด     5 
  รับรู้มาก      4 
  รับรู้ปานกลาง     3 
  รับรู้นอ้ย     2 
  รับรู้นอ้ยท่ีสุด     1 



 49 

 ตอนที ่3 เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยาเขตบางเขน จ านวน 28 ขอ้ 
 

  ผูว้จิยัก าหนดเกณฑใ์นการให้ค่าน ้าหนกัของคะแนนส าหรับขอ้ค าถามเก่ียวกบัความคิดเห็น
ออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

 

  ระดับควำมคิดเห็น            คะแนน 

  เห็นดว้ยมากท่ีสุด    5 
  เห็นดว้ยมาก     4 
  เห็นดว้ยปานกลาง    3 
  เห็นดว้ยนอ้ย     2 
  เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด    1 
 

  เม่ือรวบรวมขอ้มูลและแจกแจงความถ่ีแลว้  จะใชค้ะแนนของกลุ่มตวัอยา่งแบ่งระดบัของ
การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
วทิยาเขตบางเขน ออกเป็น 5 ระดบั คือ ระดบัมากท่ีสุด ระดบัมาก ระดบัปานกลาง ระดบันอ้ย และ
ระดบันอ้ยท่ีสุด โดยใชเ้กณฑ์การประเมินค่าตามขอบเขตของค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 

 

 ระดบัค่าเฉล่ีย ตั้งแต่ 4.50-5.00  หมายความวา่  การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติดอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

 ระดบัค่าเฉล่ีย ตั้งแต่ 3.50-4.49  หมายความวา่ การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก 

 

 ระดบัค่าเฉล่ีย ตั้งแต่ 2.50-3.49 หมายความวา่ การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติดอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 

 ระดบัค่าเฉล่ีย ตั้งแต่ 1.50-2.49 หมายความวา่ การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติดอยูใ่นระดบันอ้ย 
 

 ระดบัค่าเฉล่ีย ตั้งแต่ 1.00-1.49 หมายความวา่ การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติดอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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 ส าหรับแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสาร
เสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ผูว้จิยัน ามาวเิคราะห์เน้ือหาโดยน ามาจดักลุ่ม 
ค าตอบท่ีเป็นเร่ืองเดียวกนั  จากนั้นน ามาสรุปเสนอผลการวจิยัเป็นเชิงบรรยาย 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลโดยน าแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์แลว้ไปสอบถามและเก็บรวบ 
รวมขอ้มูลนิสิตกลุ่มตวัอยา่ง       ซ่ึงไม่เป็นการจดัเก็บขอ้มูลนิสิตท่ีตอบแบบสอบถามซ ้ าซอ้นกนั  
จ  านวนทั้งส้ิน 1,864 คน โดยช้ีแจงรายละเอียดของแบบสอบถามใหก้ลุ่มตวัอยา่งกรอกขอ้มูลแลว้
จดัเก็บรวบรวมดว้ยตนเอง  โดยมีรายละเอียดการด าเนินงานคือ  
 
 1. ผูว้จิยัท  าหนงัสือราชการขอความอนุเคราะห์ถึงหน่วยงานต่างๆ เพื่อให้เจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียว 
ขอ้งกบันิสิตช่วยอ านวยความสะดวกในการแจกแบบสอบถามและจดัเก็บรวบรวมคืนผูว้จิยั 
 
 2. ขอความร่วมมือจากหวัหนา้งานหอพกันิสิตมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์เพื่อประสานงาน
การแจกแบบสอบถามภายในหอพกันิสิตมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน 
 
 3. ประสานงานกบัแกนน าองคก์รกิจกรรมนิสิต / ชมรม / สโมสรนิสิต ในการแจกแบบ 
สอบถามและนดัหมายการจดัเก็บรวบรวมส่งคืนผูว้ิจยั 
 
 4. จดัหานิสิตช่วยงานพร้อมช้ีแจงรายละเอียดการแจกแบบสอบถามและการจดัเก็บขอ้มูล 
 

กำรจัดกระท ำข้อมูล 
 

ผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามมาตรวจสอบความสมบูรณ์  จดัหมวดหมู่      
และลงเลขรหสัแบบสอบถาม เพื่อประมวลผลและวเิคราะห์ค่าสถิติต่างๆ  อุปกรณ์ท่ีใชคื้อเคร่ือง
คอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป ซ่ึงไดรั้บแบบสอบถามกลบัคืนมาจ านวนทั้งส้ิน 1,864 ฉบบั 
คิดเป็นร้อยละ 100 ดงัรายละเอียดแสดงไวใ้นตารางท่ี 2 
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ตำรำงที ่2 จ านวนแบบสอบถามท่ีไดรั้บคืนและเป็นฉบบัสมบูรณ์ จ าแนกตามคณะ 
 

 
คณะ 

จ านวนแบบสอบถาม   
ท่ีส่งไป 

จ านวนแบบสอบถาม        
ท่ีไดรั้บคืน 

 
คิดเป็นร้อยละ 

 ( ฉบบั ) ( ฉบบั )  
คณะเกษตร 96 96 100 
คณะประมง 74 74 100 
คณะวนศาสตร์ 85 85 100 
คณะวศิวกรรมศาสตร์ 446 446 100 
คณะศึกษาศาสตร์ 97 97 100 
คณะสังคมศาสตร์ 131 131 100 
คณะอุตสาหกรรมเกษตร 142 142 100 
คณะบริหารธุรกิจ 205 205 100 
คณะมนุษยศาสตร์ 135 135 100 
คณะวทิยาศาสตร์ 220 220 100 
คณะเศรษฐศาสตร์ 164 164 100 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 24 24 100 
คณะสัตวแพทยศาสตร์ 31 31 100 
เทคนิคการสัตวแพทย ์ 14 14 100 

รวม 1,864 1,864 100 
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กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 
 1. สถิติทีใ่ช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ  
 

 1.1 หาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของโครงสร้างและเน้ือหา (Construct and Content 
Validity) โดยใชผู้ท้รงคุณวุฒิในสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง (Expertise Model) 
  

 1.2 หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟ่า 
(Alpha-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach. 1984)  

 
2. สถิติกำรวเิครำะห์ข้อมูลพืน้ฐำน 

 

2.1 ค่าร้อยละ (Percentage) เพื่อแสดงขอ้มูลส่วนบุคคล ระดบัการรับรู้และความคิดเห็น 
ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน 
   

 2.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) เพื่อแสดงขอ้มูลระดบัการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติด ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน 
 

 2.3 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อแสดงความแตกต่างการรับรู้
และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขต
บางเขน 
 
 3. สถติิทีใ่ช้เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลีย่และควำมสัมพนัธ์ของกลุ่มตัวอย่ำง 
  

 3.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของตวัแปรอิสระกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม โดยใช้
การทดสอบที (t-test) 
 

 3.2 ค่าความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) ใชท้ดสอบเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งมากกวา่ 2 กลุ่ม เม่ือพบความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
จึงท าการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ดว้ยวธีิการของเชฟเฟ่ 
 

ส าหรับค่านยัส าคญัทางสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์คร้ังน้ี ก าหนดไวท่ี้ระดบั .05  
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บทที ่4 
 

ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
  
 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ผลการวจิยัจะแสดงให้
เห็นถึงสภาพขอ้เท็จจริงในการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยาเขต
บางเขน เก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติด เพื่อเป็นแนวทางการปรับปรุงและพฒันากิจกรรม
นิสิตใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึนและเกิดประโยชน์กบันิสิตและสถาบนัการศึกษาตามวตัถุประสงค ์
  
 การน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  ผูว้จิยัไดแ้บ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
ออกเป็น 3 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 

 

ส่วนที ่1  การเปรียบเทียบขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เพศ ชั้นปี การศึกษา  
ท่ีพกัอาศยั สถานภาพของครอบครัว อาชีพ รายไดข้องครอบครัว ประสบการณ์เคยทดลองใชส้าร
เสพติด  และเพื่อน/คนใกลชิ้ดใชห้รือเคยใชส้ารเสพติด โดยใชส้ถิติการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานคือ 
ค่าร้อยละ (Percentage) , ค่าเฉล่ีย (Mean) ,ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 
 ส่วนที ่2  การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบัการรับรู้ 

และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  
วทิยาเขตบางเขน โดยใชส้ถิติการวเิคราะห์คือ การทดสอบที (t-test ) , ค่าความแปรปรวนทางเดียว  
(One way ANOVA) , การทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ดว้ยวธีิการของเชฟเฟ่  
 

  ส่วนที ่3  สรุปความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติด
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน 
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ส่วนที ่1 การเปรียบเทียบขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชส้ถิติการวเิคราะห์ 
ขอ้มูลพื้นฐานคือ ค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉล่ีย (Mean), ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 

 

ตำรำงที ่3  การเปรียบเทียบจ านวนและค่าร้อยละขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง  
     จ  าแนกตามตวัแปรท่ีศึกษา 

( N = 1,864 ) 
ตวัแปรท่ีศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ  

1. เพศ   
    ชาย 859 46.1 
    หญิง 1,005 53.9 
2. ปัจจุบันก ำลงัศึกษำอยู่ช้ันปีที่   
    ชั้นปี1 556 29.8 
    ชั้นปี2 449 24.1 
    ชั้นปี3 417 22.4 
    ชั้นปี4 442 23.7 
3. ปัจจุบันก ำลงัศึกษำสังกดัคณะ   
    เกษตร 96 5.2 
    ประมง 74 4.0 
    วนศาสตร์ 85 4.6 
    วศิวกรรมศาสตร์ 446 23.9 
    ศึกษาศาสตร์ 97 5.2 
    สังคมศาสตร์ 131 7.0 
    อุตสาหกรรมศาสตร์ 142 7.6 
    บริหารธุรกิจ 205 11.0 
    มนุษยศาสตร์ 135 7.2 
    วทิยาศาสตร์ 220 11.8 
    เศรษฐศาสตร์ 164 8.8 
    สถาปัตยกรรมศาสตร์ 24 1.3 
    สัตวแพทยศ์าสตร์ 31 1.7 
    เทคนิคการสัตวแพทย ์ 14 .8 
4. สถำนทีพ่กัอำศัยปัจจุบัน   
    บา้นบิดา / มารดา 518 27.8 
    บา้นญาติ / พี่นอ้ง 155 8.3 
    บา้นเพื่อน 14 .8 
    หอพกัใน มก. 759 40.7 
    หอพกัเอกชน 418 22.4 
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ตำรำงที ่3 ( ต่อ ) 
( N = 1,864 ) 

ตวัแปรท่ีศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ  
5. สถำนภำพปัจจุบันของบิดำ-มำรดำ   
    สมรส / อยูด่ว้ยกนั 1,544 82.8 
    สมรส / แยกกนัอยู ่ 73 3.9 
    หยา่ร้าง 127 6.8 
    อ่ืนๆ  เช่น บิดาเสียชีวติ หรือมารดาเสียชีวิต   120 6.4 
6. อำชีพของบิดำ   
    ขา้ราชการ / รัฐวสิาหกิจ 689 38.8 
    ธุรกิจส่วนตวั / คา้ขาย 539 30.3 
    พนกังานบริษทั / หา้งร้าน 97 5.5 
    รับจา้งทัว่ไป 156 8.8 
    เกษตรกร 240 13.5 
    ไม่เลือกตอบ 55 3.1 
7. อำชีพของมำรดำ   
    ขา้ราชการ / รัฐวสิาหกิจ 516 28.6 
    ธุรกิจส่วนตวั / คา้ขาย 499 27.7 
    พนกังานบริษทั / หา้งร้าน 102 5.7 
    รับจา้งทัว่ไป 123 6.8 
    เกษตรกร 220 12.2 
    แม่บา้น 306 17.0 
    ไม่เลือกตอบ 37 2.1 
8. อำชีพของผู้ปกครอง (ในกรณีทีไ่ม่ใช่บิดำ / มำรดำ)   
    ขา้ราชการ / รัฐวสิาหกิจ 69 33.0 
    ธุรกิจส่วนตวั / คา้ขาย 68 32.5 
    พนกังานบริษทั / หา้งร้าน 22 10.5 
    รับจา้งทัว่ไป 19 9.1 
    เกษตรกร 17 8.1 
    แม่บา้น 9 4.3 
    ไม่เลือกตอบ 5 2.4 
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ตำรำงที ่3 ( ต่อ ) 
( N = 1,864 ) 

ตวัแปรท่ีศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ  
9. รำยได้ของครอบครัวต่อเดือน   
    ต  ่ากวา่ 10,000 บาท 278 14.9 
    10,000 - 20,000 บาท 410 22.0 
    20,001 - 30,000 บาท 406 21.8 
    30,000 บาทข้ึนไป 770 41.3 
10. ประสบกำรณ์กำรเคยทดลองใช้สำรเสพติดของนิสิต   
      ไม่เคยทดลอง 957 51.3 
      เคยทดลอง 907 48.7 
11. เพือ่น/คนใกล้ชิดทีใ่ช้หรือเคยทดลองใช้สำรเสพติด   
     ไม่มีเพื่อน / คนใกลชิ้ดใชส้ารเสพติด 430 23.1 
      มีเพื่อน / คนใกลชิ้ดใชส้ารเสพติด 1,434 76.9 
   
 
 จากตารางท่ี 3 สามารถอธิบายขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่งไดด้งัน้ี 
 

1. เพศ พบวา่ ส่วนใหญ่เป็นนิสิตเพศหญิงมากกวา่เพศชายคือ นิสิตเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ  
53.9 และนิสิตเพศชายคิดเป็นร้อยละ 46.1 
 

 2. ชั้นปี พบวา่ ส่วนใหญ่เป็นนิสิตชั้นปีท่ี 1 มีผูต้อบแบบสอบถามมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
29.8  รองลงมาไดแ้ก่ นิสิตชั้นปีท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 24.1 และนิสิตชั้นปีท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 23.7 ส่วน
นิสิตชั้นปีท่ี 3 มีผูต้อบแบบสอบถามนอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 22.4 
 
 3. สังกดัคณะ พบวา่ ส่วนใหญ่นิสิตคณะวศิวกรรมศาสตร์ มีผูต้อบแบบสอบถามมากท่ีสุด 
คิดเป็นร้อยละ 23.9 รองลงมาไดแ้ก่ คณะวทิยาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 11.8 และนิสิตคณะเทคนิค 
การสัตวแพทย ์มีผูต้อบแบบสอบถามนอ้ยท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ .8 
 
 4. สถานท่ีพกัอาศยัปัจจุบนั พบวา่ ส่วนใหญ่นิสิตอาศยัหอพกัในมหาวทิยาลยั  มีผูต้อบ
แบบสอบถามมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 40.7 รองลงมาไดแ้ก่ นิสิตอาศยับา้นบิดา/มารดา คิดเป็น 
ร้อยละ 27.8 และนิสิตอาศยับา้นเพื่อน มีผูต้อบแบบสอบถามนอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ .8 
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 5. สถานภาพปัจจุบนัของบิดา/มารดา พบวา่ ส่วนใหญ่บิดามารดาสมรส/อยูด่ว้ยกนั มีผูต้อบ
แบบสอบถามมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 82.8  รองลงมาไดแ้ก่ บิดามารดาหยา่ร้าง คิดเป็นร้อยละ 6.8 
และบิดามารดาสมรส/แยกกนัอยู ่มีผูต้อบแบบสอบถามนอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 3.9 
 
 6. อาชีพของบิดา พบวา่ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ มีผูต้อบแบบสอบ 
ถามมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 38.8  รองลงมาไดแ้ก่  อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย คิดเป็นร้อยละ 30.3  
และอาชีพพนกังานบริษทั/ห้างร้าน มีผูต้อบแบบสอบถามนอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 5.5 
 
 7. อาชีพของมารดา พบวา่ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ มีผูต้อบแบบ 
สอบถามมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 28.6  รองลงมาไดแ้ก่ อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย คิดเป็นร้อยละ 
27.7 และอาชีพพนกังานบริษทั/หา้งร้าน มีผูต้อบแบบสอบถามนอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 5.7 
 
 8. ผูข้องปกครอง พบวา่ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ มีผูต้อบแบบ 
สอบถามมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 33.0  รองลงมาไดแ้ก่ อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย คิดเป็น 
ร้อยละ 32.5 และอาชีพแม่บา้น มีผูต้อบแบบสอบถามนอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 4.3 
 
 9. รายไดข้องครอบครัวต่อเดือน พบวา่ ส่วนใหญ่ครอบครัวมีรายได ้30,000 บาทข้ึนไป     
มีผูต้อบแบบสอบถามมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 41.3  รองลงมาไดแ้ก่ มีรายได ้10,000-20,000 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 22.0  และมีรายไดต้  ่ากวา่ 10,000 บาท มีผูต้อบแบบสอบถามนอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
14.9 
 
 10. ประสบการณ์การเคยทดลองใชส้ารเสพติด  พบวา่ นิสิตส่วนใหญ่ไม่เคยทดลองใชส้าร 
เสพติด คิดเป็นร้อยละ 51.3 และนิสิตเคยทดลองใชส้ารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 48.7 แต่อยา่งไรก็ตาม
จะเห็นไดว้า่สัดส่วนการทดลองใชส้ารเสพติดประเภทสุรา เบียร์/เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์และบุหร่ี 
นิสิตเคยทดลองใชอ้ยูใ่นระดบัสูงมาก  ส่วนสารเสพติดประเภทอ่ืนๆ นิสิตเคยทดลองใชอ้ยูใ่นระดบั
นอ้ยมาก  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัตารางท่ี 5  
 
 11. นิสิตมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยใช้สารเสพติด  พบวา่ ส่วนใหญ่นิสิตมีเพื่อน/คน
ใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยใชส้ารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 76.9 และไม่มีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยใช้
สารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 23.1 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัตารางท่ี 7 
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ตำรำงที ่4 การเปรียบเทียบจ านวนและค่าร้อยละเก่ียวกบัประสบการณ์เคยทดลองใชส้ารเสพติด   
   ของกลุ่มตวัอยา่ง จ าแนกตามเพศ 
 

 
เพศ 

 
รวม 

ประสบการณ์เคยทดลองใชส้ารเสพติด 
ไม่เคยทดลอง เคยทดลอง 
n % n % 

ชาย 46.1     
 (859) 340 39.6 519 60.4 

หญิง 53.9     
 (1,005) 617 61.4 388 38.6 
 100%     

รวมทั้งหมด (1,864) 957 51.3 907 48.7 
 
จากตารางท่ี 4  การศึกษากลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งนิสิตหญิงมากกวา่นิสิต

ชาย ในอตัราร้อยละ 7.8  เม่ือเปรียบเทียบประสบการณ์เคยทดลองใชส้ารเสพติด โดยจ าแนกตาม
เพศ พบวา่ นิสิตชายไม่เคยทดลองใชส้ารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 39.6  และเคยทดลองใชส้ารเสพติด 
คิดเป็นร้อยละ 60.4  ส าหรับนิสิตหญิงไม่เคยทดลองใชส้ารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 61.4 และเคย
ทดลองใชส้ารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 38.6  

 
เม่ือเปรียบเทียบอตัราส่วนประสบการณ์เคยทดลองใชส้ารเสพติด ระหวา่งนิสิตชายและ

นิสิตหญิงแลว้  สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตชายมีประสบการณ์เคยทดลองใชส้ารเสพติดมากกวา่นิสิต
หญิง ในอตัราร้อยละ 21.8  
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ตำรำงที ่5 การเปรียบเทียบจ านวนและค่าร้อยละเก่ียวกบัประเภทของสารเสพติดท่ีนิสิตมี  
                 ประสบการณ์เคยทดลองใชส้ารเสพติด โดยรวม 

 
ประเภทของสารเสพติด 
ท่ีนิสิตเคยทดลองใช้ 

ประสบการณ์ 
รวมทั้งหมด ชาย หญิง 
เคย ไม่เคย เคย ไม่เคย เคย ไม่เคย 

บุหร่ี 19.1  2/ 80.9 35.0  2/ 65.0 5.5    2/ 94.5 
 (356) (1,508) (301) (558) (55) (950) 
สุรำ เบียร์/เคร่ืองดื่มทีม่ีแอลกอฮอล์ 46.5  1/ 53.5 56.9  1/ 43.1 37.6  1/ 62.4 

 (867) (997) (489) (370) (378) (627) 
ยำบ้ำ / ยำขยัน 1.0 99.0 2.2 97.8 0 100 

 (19) (1,845) (19) (840) (0) (1,005) 
สำรระเหย .6 99.4 1.2 98.8 0.2 99.8 

 (12) (1,852) (10) (849) (2) (1,003) 
ยำอ ี/ ยำเลฟิ 0.3 99.7 0.6 99.4 0.1 99.9 

 (6) (1,858) (5) (854) (1) (1,004) 
กญัชำ / กระท่อม 2.6   3/ 97.4 5.4    3/ 94.6 0.3   3/ 99.7 

 (49) (1,815) (46) (813) (3) (1,002) 
หมายเหตุ  : เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 

จากตารางท่ี 5  การศึกษากลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดเก่ียวกบัประสบการณ์เคยทดลองใชส้ารเสพ
ติดประเภทต่างๆ ผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการจ าแนกนิสิตออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนิสิตท่ีไม่
เคยทดลองใชส้ารเสพติด กบักลุ่มนิสิตท่ีเคยทดลองใชส้ารเสพติด  ผลปรากฏดงัน้ี 
 

1. บุหร่ี  พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดไม่เคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 80.9 และนิสิต
เคยมีประสบการณ์ทดลองใช ้ คิดเป็นร้อยละ 19.1 เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งนิสิตชายกบันิสิตหญิง
แลว้ สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตชายเคยทดลองใชบุ้หร่ีมากกวา่นิสิตหญิง ในอตัราร้อยละ 29.5 
 

2. สุรา เบียร์/เคร่ืองด่ืมมีแอลกอฮอล ์  พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดไม่เคยทดลองใช ้  
คิดเป็นร้อยละ 53.5 และนิสิตเคยมีประสบการณ์ทดลองใช ้ คิดเป็นร้อยละ 46.5  เม่ือเปรียบเทียบ
ระหวา่งนิสิตชายกบันิสิตหญิงแลว้ สามารถกล่าวไดว้า่ นิสิตชายเคยทดลองใชสุ้รา เบียร์/เคร่ืองด่ืม 
ท่ีมีแอลกอฮอลม์ากกวา่นิสิตหญิง ในอตัราร้อยละ 19.30  
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3. ยาบา้/ยาขยนั  พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดไม่เคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 99.0 
และนิสิตเคยมีประสบการณ์ทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 1.0  ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย
ทั้งหมดท่ีเคยทดลองใชย้าบา้/ยาขยนั 
 

4. สารระเหย  พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดไม่เคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 99.4 และ
นิสิตเคยมีประสบการณ์ทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 0.6  เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งนิสิตชายกบันิสิต
หญิงแลว้ สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตชายเคยทดลองใชส้ารระเหยมากกวา่เพศหญิงในอตัราร้อยละ 1.0 
 

5. ยาอี/ยาเลิฟ  พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดไม่เคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 99.7  
และนิสิตเคยมีประสบการณ์ทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 0.3  เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งนิสิตชายกบั
นิสิตหญิงแลว้ สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตเพศชายเคยทดลองใชย้าอี/ยาเลิฟมากกวา่เพศหญิงในอตัรา
ร้อยละ 0.5 
 

6. กญัชา/กระท่อม พบวา่ นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดไม่เคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 97.4 
และนิสิตเคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 2.6  เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งนิสิตชายกบันิสิตหญิงแลว้ 
สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตชายเคยทดลองใชก้ญัชา/กระท่อมมากกวา่หญิงในอตัราร้อยละ 5.1 
 
 เม่ือเปรียบเทียบประสบการณ์ของนิสิตท่ีเคยทดลองใชส้ารเสพติดประเภทต่างๆ ของ 
นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด จะเห็นไดว้า่  สุรา เบียร์/เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์ เป็นสารเสพติดท่ี 
นิสิตมีประสบการณ์เคยทดลองใชม้ากท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ บุหร่ี  
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ตำรำงที ่6  การเปรียบเทียบจ านวนและค่าร้อยละเก่ียวกบัเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยทดลอง 
    ใชส้ารเสพติด จ าแนกตามเพศ 
 

 
เพศ 

 
รวม 

เพื่อน/คนใกลชิ้ดเคยทดลองใชส้ารเสพติด 
ไม่เคยทดลอง เคยทดลอง 
n % n % 

ชาย 46.1     
 (859) 172 20.0 687 80.0 

หญิง 53.9     
 (1,005) 258 25.7 747 74.3 
 100%     

รวมทั้งหมด (1,864) 430 23.1 1,434 76.9 
 
จากตารางท่ี 6  การศึกษากลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งนิสิตหญิงมากกวา่นิสิต

ชาย ในอตัราร้อยละ 7.8  เม่ือเปรียบเทียบการมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดเคยใชห้รือทดลองใชส้ารเสพติด 
โดยจ าแนกตามเพศ พบวา่ นิสิตชายหญิงมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดไม่เคยทดลองใชส้ารเสพติด คิดเป็น 
ร้อยละ 25.7  และมีเพื่อนเคยใชห้รือเคยทดลองใชส้ารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 74.3  ส าหรับนิสิต 
ชายมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดไม่เคยทดลองใชส้ารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 20.0 และมีเพื่อน/คนใกลชิ้ด 
เคยทดลองใชส้ารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 80.0  

 
เม่ือเปรียบเทียบอตัราส่วนท่ีนิสิตมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดเคยทดลองใชส้ารเสพติด ระหวา่งนิสิต

ชายและนิสิตหญิงแลว้  สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตชายมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยทดลองใชส้าร
เสพติดมากกวา่นิสิตหญิง ในอตัราร้อยละ 5.7  
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ตำรำงที ่7  การเปรียบเทียบจ านวนและค่าร้อยละเก่ียวกบัประเภทของสารเสพติดท่ีเพื่อน/คนใกลชิ้ด 
                  ท่ีใชห้รือเคยทดลองใชส้ารเสพติด โดยรวม 
 

 
ประเภทของสารเสพติด 

ท่ีเพื่อน/คนใกลชิ้ดนิสิตเคยทดลองใช ้

ประสบการณ์ 
รวมทั้งหมด ชาย หญิง 
เคย ไม่เคย เคย ไม่เคย เคย ไม่เคย 

บุหร่ี 69.2  2/ 30.8 74.7  1/ 25.3 64.4  2/ 35.6 
 (1,289) (575) (642) (217) (647) (358) 
สุรำ เบียร์/เคร่ืองดื่มทีม่ีแอลกอฮอล์ 70.4  1/ 29.6 73.7  2/ 26.3 67.7  1/ 32.3 

 (1,313) (551) (633) (226) (680) (325) 
ยำบ้ำ / ยำขยัน 7.6 92.4 11.5 88.5 4.2 95.8 

 (141) (1,723) (99) (760) (42) (963) 
สำรระเหย 4.0 96.0 5.5 94.5 2.8 97.2 

 (75) (1,789) (47) (812) (28) (977) 
ยำอ ี/ ยำเลฟิ 2.5 97.5 4.3 95.7 .9 99.1 

 (46) (1,818) (37) (822) (9) (996) 
กญัชำ / กระท่อม 10.0  3/ 90.0 14.8  3/ 85.2 6.0  3/ 94.0 

 (187) (1,677) (127) (732) (60) (945) 
 
หมายเหตุ  : เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 

จากตารางท่ี 7  การศึกษากลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดเก่ียวกบัประสบการณ์การมีเพื่อน/คนใกลชิ้ด
เคยใชห้รือทดลองใชส้ารเสพติด ประเภทต่างๆ ผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการจ าแนกนิสิต
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนิสิตท่ีมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดไม่เคยทดลองใชส้ารเสพติด กบักลุ่มนิสิตท่ีมี
เพื่อน/คนใกลชิ้ดเคยทดลองใชส้ารเสพติด  ผลปรากฏดงัน้ี 
 

1. บุหร่ี  พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดท่ีมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดไม่เคยทดลองใช ้คิดเป็น 
ร้อยละ 30.8 และนิสิตมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยทดลองใช ้ คิดเป็นร้อยละ 69.2  เม่ือเปรียบ 
เทียบระหวา่งกลุ่มนิสิตชายกบันิสิตหญิงแลว้ สามารถกล่าวไดว้า่กลุ่มนิสิตชายมีเพื่อน/คนใกลชิ้ด 
ท่ีใชห้รือเคยทดลองใชบุ้หร่ีมากกวา่นิสิตหญิง ในอตัราร้อยละ 10.3 
 



 63 

2. สุรา เบียร์/เคร่ืองด่ืมมีแอลกอฮอล ์ พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดท่ีมีเพื่อน/คนใกลชิ้ด
ไม่เคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 29.6 และนิสิตมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยทดลองใช ้คิดเป็น
ร้อยละ 70.4  เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มนิสิตชายกบันิสิตหญิงแลว้ สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตชาย  
มีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยทดลองใชสุ้รา เบียร์/เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลม์ากกวา่นิสิตหญิง    
ในอตัราร้อยละ 6.0 
 

3. ยาบา้/ยาขยนั  พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดท่ีมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดไม่เคยทดลองใช ้  
คิดเป็นร้อยละ 92.4 และนิสิตมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 7.6  เม่ือ
เปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มนิสิตชายกบันิสิตหญิงแลว้ สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตชายมีเพื่อน/คนใกลชิ้ด
ท่ีใชห้รือเคยทดลองใชย้าบา้/ยาขยนั ในอตัราร้อยละ 7.3 
 

4. สารระเหย  พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดท่ีมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดไม่เคยทดลองใช ้      
คิดเป็นร้อยละ 96.0 และนิสิตมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 4.0  เม่ือ
เปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มนิสิตชายกบันิสิตหญิงแลว้ สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตชายมีเพื่อน/คนใกลชิ้ด
ท่ีใชห้รือเคยทดลองใชส้ารระเหยมากกวา่เพศหญิง ในอตัราร้อยละ 2.7 
 

5. ยาอี/ยาเลิฟ  พบวา่  นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดท่ีมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดไม่เคยทดลองใช ้      
คิดเป็นร้อยละ 97.5 และนิสิตมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 2.5  เม่ือ
เปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มนิสิตชายกบันิสิตหญิงแลว้ สามารถกล่าวไดว้า่ นิสิตชายมีเพื่อน/คนใกลชิ้ด
ท่ีใชห้รือเคยทดลองใชย้าอี/ยาเลิฟมากกวา่เพศหญิง ในอตัราร้อยละ 3.4 
 

6. กญัชา/กระท่อม พบวา่ นิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดท่ีมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดไม่เคยทดลองใช ้
คิดเป็นร้อยละ 90.0 และนิสิตมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยทดลองใช ้คิดเป็นร้อยละ 10.0  เม่ือ
เปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มนิสิตชายกบันิสิตหญิงแลว้ สามารถกล่าวไดว้า่นิสิตชายมีเพื่อน/คนใกลชิ้ด
ท่ีใชห้รือเคยทดลองใชก้ญัชา/กระท่อมมากกวา่หญิง ในอตัราร้อยละ 8.8 
 

เม่ือเปรียบเทียบประสบการณ์ของเพื่อน/คนใกลชิ้ดนิสิตท่ีเคยใชห้รือเคยทดลองใชส้ารเสพ
ติดประเภทต่างๆ ของนิสิตกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด จะเห็นไดว้า่  สุรา เบียร์/เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์ 
และบุหร่ี มีอตัราส่วนการใชม้ากท่ีสุดเช่นเดียวกนักบันิสิตท่ีมีประสบการณ์เคยทดลองใช ้
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ตำรำงที ่8  ค่าเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนั  
                ปัญหาสารเสพติด ในแต่ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามการรับรู้ 
 

การรับรู้ของนิสิต 
ต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติด 

( N = 1,864 ) ระดบั 
การรับรู้ x  SD 

1. ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด 3.79 .54 มาก 
2. ดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัสารเสพติด   3.46 .63 ปานกลาง 

รวม 3.62 .51 มำก 
 

 จากตารางท่ี 8  แสดงใหเ้ห็นวา่  ระดบัการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.62)  และเม่ือพิจารณา
ในแต่ละดา้นพบวา่ ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79)  และ
ดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.46) 
 
ตำรำงที ่9 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
                 ในแต่ละดา้น จ าแนกตามเพศ 

 
การรับรู้ของนิสิต 

ต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
เพศ    

ชาย(n=859) หญิง(n=1,005) 

x  S.D x  SD 
1. ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด 3.83 .59 3.75 .48 
2. ดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์ 
    เก่ียวกบัสารเสพติด 

3.48 .69 
3.43 .57 

รวม 3.79 .54 3.46 .63 
 
 

จากตารางท่ี 9  แสดงให้เห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ตามเพศทั้งชายและหญิงมีการรับรู้โดยรวม อยูใ่น
ระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ นิสิตมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ทั้งชายและหญิงมีการ
รับรู้ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก   ส่วนดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือ
ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัปานกลาง  ซ่ึงมหาวทิยาลยัฯ น่าจะน าไปพิจารณา
ทบทวนรูปแบบและแนวทางการประชาสัมพนัธ์ใหก้บันิสิตไดรั้บรู้มากยิง่ข้ึนต่อไป 
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ตำรำงที ่10 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
   ในแต่ละดา้น จ าแนกตามชั้นปี 

 
กำรรับรู้ของนิสิต  

N 
ควำมรู้เกีย่วกบัเร่ืองสำรเสพติด ข่ำวสำรจำกส่ือประชำสัมพนัธ์ 

ช้ันปี x  SD x  SD 
1. ชั้นปีท่ี1 556 3.94 .52 3.67 .65 
2. ชั้นปีท่ี2 449 3.76 .53 3.39 .58 
3. ชั้นปีท่ี3 417 3.69 .54 3.33 .59 
4. ชั้นปีท่ี4 442 3.73 .53 3.37 .60 

รวม 1,864 3.79 .54 3.46 .63 
 

 

 จากตารางท่ี 10  แสดงใหเ้ห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ตามชั้นปีมีการรับรู้โดยรวม อยูใ่นระดบัมาก   
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  

 

1. ชั้นปีท่ี 1 นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.94) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.67) 

 

2. ชั้นปีท่ี 2 นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.76) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.39) 
 

3. ชั้นปีท่ี 3 นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.69) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.33) 

 

4. ชั้นปีท่ี 4 นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.73) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.37) 
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ตำรำงที ่11  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
    ในแต่ละดา้น จ าแนกตามสังกดัคณะ 

การรับรู้  

N 
ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองสารเสพติด ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์ 

สังกดัคณะ x  SD x  SD 
เกษตร 96 3.77 .40 3.48 .50 
ประมง 74 3.94 .60 3.57 .54 
วนศาสตร์ 85 3.80 .53 3.49 .56 
วศิวกรรมศาสตร์ 446 3.72 .60 3.47 .66 
ศึกษาศาสตร์ 97 3.91 .50 3.58 .64 
สังคมศาสตร์ 131 3.89 .47 3.54 .63 
อุตสาหกรรมเกษตร 142 3.83 .60 3.49 .69 
บริหารธุรกิจ 205 3.73 .46 3.43 .57 
มนุษยศาสตร์ 135 3.84 .52 3.40 .67 
วทิยาศาสตร์ 220 3.75 .49 3.36 .60 
เศรษฐศาสตร์ 164 3.78 .49 3.39 .62 
สถาปัตยกรรมศาสตร์ 24 3.76 .93 3.27 .83 
สัตวแพทยศ์าสตร์ 31 3.80 .45 3.38 .41 
เทคนิคการสัตวแพทย ์ 14 3.79 .41 3.58 .88 

รวม 1,864 3.79 .54 3.46 .63 
 

จากตารางท่ี 11  แสดงใหเ้ห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ตามสังกดัคณะมีการรับรู้โดยรวม อยูใ่นระดบัมาก   
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ 
 

 1. คณะเกษตร  นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก  
( x = 3.77) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.48) 
 

 2. คณะประมง  นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.94)  และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.57) 
 

 3. คณะวนศาสตร์  นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.80) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.49) 
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 4. คณะวศิวกรรมศาสตร์ นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบั
มาก ( x =3.72) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง( x =3.47) 
 

 5. คณะศึกษาศาสตร์ นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก 
( x  = 3.91) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.58) 
 

 6. คณะสังคมศาสตร์ นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบั
มาก ( x = 3.89) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.54) 
 

 7. คณะอุตสาหกรรมเกษตร นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่น
ระดบัมาก ( x  = 3.83) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง  
( x  = 3.49) 
 

 8. คณะบริหารธุรกิจ นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก 
( x  = 3.73) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.43) 
 

 9. คณะมนุษยศาสตร์ นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบั
มาก ( x = 3.84) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.40) 
 

 10. คณะวทิยาศาสตร์ นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบั
มาก ( x  = 3.75) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.36) 
 

 11. คณะเศรษฐศาสตร์ นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบั
มาก ( x  = 3.78) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.38) 
 

 12. คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยู่
ในระดบัมาก ( x  = 3.76) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง  
( x  = 3.27) 
 

 13. คณะสัตวแพทยศ์าสตร์  นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยู ่
ในระดบัมาก ( x  = 3.80) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง  
( x  = 3.38) 
 

 14. คณะเทคนิคการสัตวแพทย ์นิสิตมีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยู ่
ในระดบัมาก ( x =3.79) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง 
( x =3.58) 
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ตำรำงที ่12 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
   ในแต่ละดา้น จ าแนกตามสถานท่ีพกัอาศยั 

กำรรับรู้  

N 
ควำมรู้เกีย่วกบัเร่ืองสำรเสพติด ข่ำวสำรจำกส่ือประชำสัมพนัธ์ 

ทีอ่ยู่อำศัย x  SD x  SD 
    บา้นบิดา / มารดา 518 3.75 .56 3.42 .65 
    บา้นญาติ / พี่นอ้ง 155 3.74 .56 3.46 .62 
    บา้นเพื่อน 14 3.68 .43 3.54 .64 
    หอพกัใน มก. 759 3.80 .52 3.47 .59 
    หอพกัเอกชน 418 3.83 .55 3.46 .67 

รวม 1,864 3.79 .54 3.46 .63 
 

จากตารางท่ี 12  แสดงใหเ้ห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ตามสถานท่ีอยูอ่าศยัมีการรับรู้โดยรวม อยูใ่นระดบั
มาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ 
 

1. นิสิตอาศยับา้นบิดา/มารดา มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบั
มาก ( x  = 3.75) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.42) 

 

2. นิสิตอาศยับา้นญาติ/พี่นอ้ง มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบั
มาก ( x  = 3.74) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.46) 

 

3. นิสิตอาศยับา้นเพื่อน มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.68) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.54) เป็นท่ีน่า
สังเกตวา่นิสิตท่ีอาศยับา้นเพื่อนมีการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัมาก  โดย
สัดส่วนของนิสิตท่ีอาศยับา้นเพื่อนมีจ านวนผูต้อบนอ้ยเพียงร้อยละ .8 

 

4. นิสิตอาศยัหอพกัใน มก. มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบั
มาก ( x  = 3.80) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.47) 

 

5. นิสิตอาศยัหอพกัเอกชน มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบั
มาก ( x  = 3.83) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.46) 
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ตำรำงที ่13 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัสารเสพติด 
     ในแต่ละดา้น จ าแนกตามสถานภาพของครอบครัว 

 
การรับรู้  

N 
ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองสารเสพติด ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์ 

สถานภาพครอบครัว x  SD x  SD 
    สมรส / อยูด่ว้ยกนั 1,544 3.79 .54 3.47 .62 
    สมรส / แยกกนัอยู ่ 73 3.73 .55 3.39 .59 
    หยา่ร้าง 127 3.79 .55 3.36 .69 
    อ่ืนๆ เช่น บิดาหรือ 
    มารดาเสียชีวติ 

120 3.79 .53 3.35 
 

.61 

รวม 1,864 3.79 .54 3.46 .63 
 

จากตารางท่ี 13  แสดงใหเ้ห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ตามสถานภาพครอบครัวของบิดา/มารดา มีการรับรู้
โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ 
 

1. นิสิตท่ีบิดามารดาสมรส / อยูด่ว้ยกนั มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด 
อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง  
( x  = 3.47) 

 

2. นิสิตท่ีบิดามารดา / สมรสแยกกนัอยู ่มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด
อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.73) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง  
( x  = 3.39) 

 

3. นิสิตท่ีบิดา / มารดาหยา่ร้าง มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่น
ระดบัมาก ( x  = 3.79) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง  
( x  = 3.36) 

 
4. สถานภาพครอบครัวของบิดามารดาอ่ืนๆ เช่น บิดาเสียชีวติ หรือมารดาเสียชีวติ มีการ

รับรู้ดา้นการรับรู้เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจาก 
ส่ือประชาสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.35) 
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ตำรำงที ่14  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัสารเสพติด 
    ในแต่ละดา้น จ าแนกตามอาชีพของครอบครัว 
 

การรับรู้  

N 
ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองสารเสพติด ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์ 

อาชีพ x  SD x  SD 
1.อำชีพบิดำ      
  ขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ 689 3.79 .55 3.46 .64 
  ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย 539 3.78 .53 3.49 .60 

  พนกังานบริษทั 97 3.77 .51 3.42 .65 
  รับจา้งทัว่ไป 156 3.77 .54 3.40 .63 
  เกษตรกร 240 3.83 .50 3.47 .58 
  อ่ืนๆ เช่น  กกต.  55 3.86 .60 3.55 .75 

รวม 1,776 3.79 .54 3.46 .62 
2.อำชีพมำรดำ      
  ขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ 516 3.76 .57 3.42 63 
  ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย 499 3.79 .53 3.48 .64 
  พนกังานบริษทั 102 3.86 .54 3.51 .59 
  รับจา้งทัว่ไป 123 3.91 .57 3.49 .70 
  เกษตรกร 220 3.83 .49 3.47 .56 
  แม่บา้น 306 3.72 .51 3.42 .61 
  อ่ืนๆ  37 3.97 .64 3.68 .82 

รวม 1,803 3.79 .54 3.46 .63 
3.ผู้ปกครอง (กรณไีม่ใช่ 
บิดำมำรดำ) 

   
  

  ขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ 69 3.79 .70 3.60 .66 
  ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย 68 3.97 .55 3.59 .76 
  พนกังานบริษทั 22 3.69 .56 3.65 .65 
  รับจา้งทัว่ไป 19 3.95 .41 3.46 .44 
  เกษตรกร 17 4.00 .49 3.54 .52 
  แม่บา้น 9 3.56 .47 3.04 .38 
  ไม่เลือก 5 3.95 .50 3.38 .37 

รวม 209 3.86 .59 3.56 .66 
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จากตารางท่ี 14  แสดงใหเ้ห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ตามอาชีพของบิดา / มารดา และผูป้กครองของนิสิต 
มีการรับรู้โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ 
 

1. บิดา ท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสาร 
เสพติดรับรู้อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.78) 
อาชีพพนกังานบริษทั/หา้งร้าน อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.77) อาชีพรับจา้งทัว่ไป อยูใ่นระดบัมาก  
( x =3.77) อาชีพเกษตรกร อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.83) และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชา 
สัมพนัธ์  บิดาท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.46) อาชีพ
ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.49) อาชีพพนกังานบริษทั/หา้งร้าน อยูใ่นระดบัปาน
กลาง ( x  = 3.42) อาชีพรับจา้งทัว่ไป อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.40) อาชีพเกษตรกร อยูใ่นระดบั
ปานกลาง ( x  = 3.47)  

 

2. มารดา ท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ มีการรับรู้ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบั
สารเสพติดรับรู้อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.76) อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.79) 
อาชีพพนกังานบริษทั/หา้งร้าน อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.86) อาชีพรับจา้งทัว่ไป อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.91) อาชีพเกษตรกร อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.83) อาชีพแม่บา้น อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.72) 
และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์   มารดาท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 
อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.42) อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.48) 
อาชีพพนกังานบริษทั/หา้งร้าน อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.65) อาชีพรับจา้งทัว่ไป อยูใ่นระดบัปาน
กลาง ( x  = 3.49) อาชีพเกษตรกร อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.47) อาชีพแม่บา้น อยูใ่นระดบัปาน
กลาง ( x  = 3.42) 

 

3. ผูป้กครอง (กรณีท่ีไม่ใช่บิดา/มารดา) ท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ มีการรับรู้
ดา้นการรับรู้ความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดรับรู้อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย  
อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.97) อาชีพพนกังานบริษทั/หา้งร้าน อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.69) อาชีพรับ 
จา้งทัว่ไป อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.95) อาชีพเกษตรกร อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 4.00) อาชีพแม่บา้น 
อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.56)  และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์   ผูป้กครองท่ีประกอบ
อาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.60) อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย อยูใ่นระดบั
มาก ( x  = 3.59) อาชีพพนกังานบริษทั/หา้งร้าน อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) อาชีพรับจา้งทัว่ไป   
อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.46) อาชีพเกษตรกร อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.54) อาชีพแม่บา้น อยูใ่น
ระดบัปานกลาง ( x  = 3.04) 
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ตำรำงที ่15  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
    ในแต่ละดา้น จ าแนกตามรายไดข้องครอบครัว 

 
การรับรู้  

N 
ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองสารเสพติด ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์ 

รายไดข้องครอบครัว x  SD x  SD 
    ต ่ากวา่ 10,000 บาท 278 3.82 .54 3.49 .61 
    10,000-20,000 บาท 410 3.76 .49 3.39 .60 
    20,001-30,000 บาท 406 3.79 .54 3.46 .62 
    30,000 บาท 770 3.79 .56 3.47 .65 

รวม 1,864 3.79 .54 3.46 .63 
 

จากตารางท่ี 15  แสดงใหเ้ห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ตามรายไดข้องครอบครัวต่อเดือน นิสิตมีการรับรู้ 
โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น  พบวา่   การรับรู้ดา้นความรู้เก่ียวกบัเร่ืองสาร 
เสพติด นิสิตมีการรับรู้ อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) การรับรู้ดา้นข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์ 
นิสิตมีการรับรู้ อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.46) 
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ตำรำงที ่16 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหา 
                 สารเสพติด ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด จ าแนกเป็นรายขอ้ 
 

 

ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด 
( N = 1,864 ) ระดบั 

การรับรู้ x  SD 
1. ความหมายของค าวา่ “สารเสพติด”  4.13 2/ .65 มาก 
2. ประเภทของสารเสพติดให้โทษ 3.81 .73 มาก 
3. รับรู้ถึงโทษและอนัตรายของสารเสพติด  4.20 1/ .73 มาก 
4. รับรู้ถึงสาเหตุส าคญัการเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด 3.90 .74 มาก 
5. รับรู้วธีิการสังเกตผูติ้ดสารเสพติดหรือสารเสพติด 3.45 .84 ปานกลาง 
6. รับรู้บทลงโทษการกระท าความผดิเก่ียวกบัสารเสพติด 3.53 .87 มาก 
7. รับรู้วธีิการหลีกเล่ียงไม่เขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด  4.07 3/ .79 มาก 
8. รับรู้วธีิการใหค้วามช่วยเหลือ/บ าบดัรักษาผูติ้ดสารเสพติด 3.21 .95 ปานกลาง 

รวม 3.79 .54 มำก 
 

 จากตารางท่ี 16  แสดงใหเ้ห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด โดยรวม
อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่  ความหมายของค าวา่ “สารเสพติด” นิสิต
มีการรับรู้อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 4.13) ประเภทของสารเสพติดใหโ้ทษ อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.81) 
รับรู้ถึงโทษและอนัตรายของสารเสพติด อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 4.20)  รับรู้ถึงสาเหตุส าคญัการเขา้
ไปเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.90) รับรู้วธีิการสังเกตผูติ้ดสารเสพติดหรือสาร
เสพติด อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.45) รับรู้บทลงโทษการกระท าความผดิเก่ียวกบัสารเสพติด  
อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.53) รับรู้วธีิการหลีกเล่ียงไม่เขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด อยูใ่นระดบัมาก 
( x  = 4.07) รับรู้วธีิการให้ความช่วยเหลือ/บ าบดัรักษาผูติ้ดสารเสพติด อยูใ่นระดบัปานกลาง  
( x  = 3.21) 
  
 รายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดไดแ้ก่ รับรู้ถึงโทษและอนัตรายของสารเสพติด อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 4.20) และรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่ รับรู้วธีิการให้ความช่วยเหลือ/บ าบดัรักษาผูติ้ด
สารเสพติด อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.21) 
 

 

 



 74 

ตำรำงที ่17  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหา 
                  สารเสพติด ดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์ จ  าแนกเป็นรายขอ้ 
 

 

ดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์   
( N = 1,864 ) ระดบั 

การรับรู้ x  SD 
1. ทางโทรทศัน์ 4.19 1/ .79 มาก 
2. ทางวทิยกุระจายเสียง 3.29 .94 ปานกลาง 
3. ทางหนงัสือพิมพ ์ 3.61 3/ .93 มาก 
4. วารสาร / แผน่พบั 3.34 .95 ปานกลาง 
5. ทางป้ายโฆษณา 3.48 .92 ปานกลาง 
6. ทางเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 3.30 .99 ปานกลาง 
7. ทางบุคคล เช่น เพื่อน อาจารย ์ญาติ 3.63 2/ .95 มาก 
8. ทางประชาสัมพนัธ์ของมหาวทิยาลยั 3.05 .97 ปานกลาง 
9. ทางประชาสัมพนัธ์ของหน่วยงานภายนอกมหาวทิยาลยั 3.20 .94 ปานกลาง 

รวม 3.46 .63 ปานกลาง 
 

 จากตารางท่ี 17  แสดงใหเ้ห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบั
สารเสพติด โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x =3.46)  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ส่ือทาง
โทรทศัน์ นิสิตมีการรับรู้อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 4.19) ส่ือทางวทิยกุระจายเสียงอยูใ่นระดบัปานกลาง 
( x = 3.29) ส่ือทางหนงัสือพิมพ ์อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.61) ส่ือทางวารสาร/แผน่พบั อยูใ่นระดบั
ปานกลาง ( x =3.34) ส่ือป้ายโฆษณาอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x =3.48) ส่ือทางเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 
อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.30) ส่ือบุคคล เช่น เพื่อน อาจารย ์ญาติ อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.63) 
ส่ือประชาสัมพนัธ์ของมหาวิทยาลยั อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x =3.05) ส่ือประชาสัมพนัธ์ของหน่วย 
งานภายนอก อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x  = 3.20) 
 
 รายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดไดแ้ก่ ส่ือโทรทศัน์ นิสิตมีการรับรู้อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 4.19) 
และรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่ ส่ือประชาสัมพนัธ์ของมหาวทิยาลยั อยูใ่นระดบัปานกลาง 
( x  = 3.05) 
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ตำรำงที ่18  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 
                   ปัญหาสารเสพติด ในแต่ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามความคิดเห็น 
 

ความคิดเห็นของนิสิต 
ต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติด   

( N = 1,864 ) ระดบั 
ความคิดเห็น x  SD 

1. ดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติด 

    มีเพิ่มมากข้ึน 
3.81 .54 มาก 

2. ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการป้องกนัปัญหา 
    สารเสพติด   

3.79 .63 มาก 

3. ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนั 

     ปัญหาสารเสพติด   
3.83 .56 มาก 

รวม 3.81 .47 มำก 
 

จากตารางท่ี 18  แสดงใหเ้ห็นวา่ ระดบัความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีต่อการป้องกนัปัญหาสาร
เสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.81)  และ
เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบวา่ ดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติดมีเพิ่ม
มากข้ึน อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.81)  ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการป้องกนัปัญหา
สารเสพติด อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) และดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติด อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.83) 
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ตำรำงที ่19 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 
   ปัญหาสารเสพติด ในแต่ละดา้น จ าแนกตามเพศ 

 

ความคิดเห็น 
 สภาพแวดลอ้ม สถานท่ีท่ีเหมาะสม รูปแบบและแนวคิด 

N ในสังคม ต่อการจดักิจกรรม การจดักิจกรรม 

เพศ  x  SD x  SD x  SD 

   ชาย 859 3.76 .59 3.74 .69 3.77 .59 

   หญิง 1,005 3.86 .48 3.82 .57 3.88 .52 

รวม 1,864 3.81 .54 3.79 .63 3.83 .56 

 

จากตารางท่ี 19  แสดงใหเ้ห็นวา่ ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ตามเพศโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นราย
ดา้น พบวา่ นิสิตทั้งเพศชายและเพศหญิงมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น  
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ตำรำงที ่20 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 
        ปัญหาสารเสพติด ในแต่ละดา้น จ าแนกตามชั้นปี 

 

ความคิดเห็น 
 สภาพแวดลอ้ม สถานท่ีท่ีเหมาะสม รูปแบบและแนวคิด 

N ในสังคม ต่อการจดักิจกรรม การจดักิจกรรม 
ช้ันปี  x  SD x  SD x  SD 
    ชั้นปีท่ี 1 556 3.94 .56 3.91 .62 4.00 .56 
    ชั้นปีท่ี 2 449 3.81 .54 3.79 .64 3.78 .54 
    ชั้นปีท่ี 3 417 3.72 .53 3.69 .62 3.73 .56 
    ชั้นปีท่ี 4 442 3.75 .49 3.71 .61 3.74 .52 

รวม 1,864 3.81 .54 3.79 .63 3.83 .56 
 

จากตารางท่ี 20  แสดงใหเ้ห็นวา่  ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ตามชั้นปีมีความคิดเห็นโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก  
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่  

 

1. นิสิตชั้นปีท่ี 1  มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.94) 
ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.91) และดา้นรูปแบบและแนว 
คิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 4.00) 

 

2. นิสิตชั้นปีท่ี 2  มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.81) 
ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) และดา้นรูปแบบและแนว 
คิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.78) 
 

3. นิสิตชั้นปีท่ี 3  มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.72)  
ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.69) และดา้นรูปแบบและแนว 
คิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.73) 

 

4. นิสิตชั้นปีท่ี 4  มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.75)  
ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.71) และดา้นรูปแบบและแนว 
คิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.74) 
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ตำรำงที ่21  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 
    ปัญหาสารเสพติด ในแต่ละดา้น จ าแนกตามสังกดัคณะ 

 

ความคิดเห็น 
 สภาพแวดลอ้ม สถานท่ีท่ีเหมาะสม รูปแบบและแนวคิด 

N ในสังคม ต่อการจดักิจกรรม การจดักิจกรรม 
สังกดัคณะ  x  SD x  SD x  SD 
เกษตร 96 3.83 .48 3.88 .51 3.94 .47 
ประมง 74 3.93 .65 3.97 .68 4.01 .61 
วนศาสตร์ 85 3.86 .50 3.79 .64 3.82 .49 
วศิวกรรมศาสตร์ 446 3.75 .58 3.70 .67 3.72 .62 
ศึกษาศาสตร์ 97 3.90 .54 3.94 .57  3.95 .49 
สังคมศาสตร์ 131 3.92 .51 3.88 .60 3.89 .58 
อุตสาหกรรมศาสตร์ 142 3.85 .51 3.91 .61 3.96 .49 
บริหารธุรกิจ 205 3.84 .48 3.69 .61 3.78 .51 
มนุษยศาสตร์ 135 3.84 .53 3.83 .63 3.87 .53 
วทิยาศาสตร์ 220 3.72 .52 3.73 .59 3.77 .53 
เศรษฐศาสตร์ 164 3.86 .45 3.76 .64 3.87 .55 
สถาปัตยกรรมศาสตร์ 24 3.58 .76 3.71 .79 3.68 .79 
สัตวแพทยศ์าสตร์ 31 3.80 .43 3.77 .50 3.66 .50 
เทคนิคการสัตวแพทย ์ 14 3.81 .48 3.96 .52 3.95 .44 

รวม 1,864 3.81 .54 3.79 .63 3.83 .56 
 

จากตารางท่ี 21  แสดงใหเ้ห็นวา่  การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ตามสังกดัคณะมีการรับรู้โดยรวม อยูใ่นระดบัมาก   
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 
 

1. คณะเกษตร นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.83) 
ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.88) และดา้นรูปแบบและแนวคิด 
การจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.94) 
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2. คณะประมง นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.93) 
ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.97) และดา้นรูปแบบและแนวคิด
การจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 4.01) 
 

3. คณะวนศาสตร์ นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.86) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) และดา้น
รูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.82) 
 

4. คณะวศิวกรรมศาสตร์  นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก 
( x = 3.75) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.70) และดา้นรูปแบบ
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.72) 
 

5. คณะศึกษาศาสตร์  นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.90) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.94) และดา้นรูปแบบ 
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.95) 
 

6. คณะสังคมศาสตร์  นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.92) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.88) และดา้นรูปแบบ
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.89) 
 

7. คณะอุตสาหกรรมเกษตร นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบั
มาก ( x  = 3.85) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.91) และดา้น
รูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.96) 
 

8. คณะบริหารธุรกิจ นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.84) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.69) และดา้นรูป 
แบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.78) 
 

9. คณะมนุษยศาสตร์ นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.84) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.83) และดา้นรูปแบบ
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.87) 
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10. คณะวทิยาศาสตร์ นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.72) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.73) และดา้นรูป 
แบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.77) 
 

11. คณะเศรษฐศาสตร์ นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก 
( x  = 3.86) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.76) และดา้นรูป 
แบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.87) 
 

12. คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่น
ระดบัมาก ( x  = 3.58) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.71)  
และดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.68) 
 

13. คณะสัตวแพทยศ์าสตร์ นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบั
มาก ( x  = 3.80) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.77) และดา้น
รูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.66) 
 

14. คณะเทคนิคการสัตวแพทย ์นิสิตมีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่น
ระดบัมาก ( x  = 3.81) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.96)  
และดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.95) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 81 

ตำรำงที ่22  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 
    ปัญหาสารเสพติด ในแต่ละดา้น จ าแนกตามสถานท่ีพกัอาศยั 

ความคิดเห็น 
 สภาพแวดลอ้ม สถานท่ีท่ีเหมาะสม รูปแบบและแนวคิด 

N ในสังคม ต่อการจดักิจกรรม การจดักิจกรรม 
ทีอ่ยู่อำศัย  x  SD x  SD x  SD 

    บา้นบิดา / มารดา 518 3.78 .56 3.69 .66 3.76 .60 

    บา้นญาติ / พี่นอ้ง 155 3.74 .54 3.74 .58 3.77 .53 

    บา้นเพื่อน 14 3.79 .52 3.61 .76 3.74 .49 

    หอพกัใน มก. 759 3.87 .48 3.86 .62 3.88 .52 

    หอพกัเอกชน 418 3.79 .60 3.78 .61 3.84 .59 

รวม 1,864 3.81 .54 3.79 .63 3.83 .56 
 

จากตารางท่ี 22  แสดงใหเ้ห็นวา่  ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ตามสถานท่ีพกัอาศยัมีความคิดเห็นโดยรวม อยูใ่น
ระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 
 

1. นิสิตอาศยับา้นบิดา / มารดา มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.78) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.69) และดา้นรูปแบบ 
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.76) 

 

2. นิสิตอาศยับา้นญาติ / พี่นอ้ง มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก 
( x  = 3.74) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.74) และดา้นรูปแบบ
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.77) 
 

3. นิสิตอาศยับา้นเพื่อน มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.79) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.61) และดา้นรูปแบบ 
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.74) 
 

4. นิสิตอาศยัหอพกัใน มก. มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x = 3.87) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.86) และดา้นรูปแบบ
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.88) 
 

5. นิสิตอาศยัหอพกัเอกชน มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.79) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.78) และดา้นรูปแบบ
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.84) 
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ตำรำงที ่23  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 
    ปัญหาสารเสพติด ในแต่ละดา้น จ าแนกตามสถานภาพครอบครัวของบิดา/มารดา 

 

ความคิดเห็น 
 สภาพแวดลอ้ม สถานท่ีท่ีเหมาะสม รูปแบบและแนวคิด 

N ในสังคม ต่อการจดักิจกรรม การจดักิจกรรม 
สถำนภำพครอบครัว  x  SD x  SD x  SD 
    สมรส / อยูด่ว้ยกนั 1,544 3.83 .53 3.80 .64 3.84 .56 
    สมรส / แยกกนัอยู ่ 73 3.78 .57 3.79 .64 3.78 .58 
    หยา่ร้าง 127 3.74 .56 3.72 .59 3.77 .60 
    อ่ืนๆ  120 3.77 .51 3.66 .57 3.79 .51 

รวม 1,864 3.81 .54 3.79 .63 3.83 .56 
 

จากตารางท่ี 23  แสดงใหเ้ห็นวา่  ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ตามสถานภาพครอบครัวของบิดา/มารดา มีความ
คิดเห็นโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 
 

1. นิสิตท่ีบิดามารดาสมรส/อยูด่ว้ยกนั  มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่น
ระดบัมาก ( x  = 3.83) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.80) และ
ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.84) 
 

2. นิสิตท่ีบิดามารดาสมรส/แยกกนัอยู ่ มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่น
ระดบัมาก ( x  = 3.78) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.79) และ
ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.78) 

 

3. นิสิตท่ีบิดามารดาหยา่ร้าง  มีความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.74) ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x =3.72) และดา้นรูปแบบ
และแนวคิดการจดักิจกรรม อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.77) 
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ตำรำงที ่24  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 
    ปัญหาสารเสพติด ในแต่ละดา้น จ าแนกตามอาชีพของครอบครัว 
 

ความคิดเห็น 
 สภาพแวดลอ้ม สถานท่ีท่ีเหมาะสม รูปแบบและแนวคิด 

N ในสังคม ต่อการจดักิจกรรม การจดักิจกรรม 
อำชีพ  x  SD x  SD x  SD 
1.อำชีพบิดำ        
  ขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ 689 3.80 .53 3.78 .65 3.84 .56 
  ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย 539 3.82 .56 3.75 .62 3.80 .57 
  พนกังานบริษทั 97 3.79 .56 3.75 .62 3.71 .66 
  รับจา้งทัว่ไป 156 3.81 .52 3.84 .65 3.80 .55 
  เกษตรกร 240 3.86 .52 3.89 .59 3.92 .50 
  อ่ืนๆ เช่น กกต. 55 3.85 .53 3.89 .65 3.84 .61 

รวม 1,776 3.82 .54 3.79 .63 3.83 .56 
2.อำชีพมำรดำ        
  ขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ 516 3.78 .54 3.75 .66 3.78 .56 
  ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย 499 3.83 .57 3.78 .59 3.86 .56 
  พนกังานบริษทั 102 3.81 .54 3.86 .71 3.80 .56 
  รับจา้งทัว่ไป 123 3.85 .53 3.84 .61 3.85 .56 
  เกษตรกร 220 3.88 .51 3.88 .59 3.92 .50 
  แม่บา้น 306 3.79 .49 3.76 .63 3.79 .56 
  อ่ืนๆ  37 4.02 .53 4.02 .70 3.97 .63 

รวม 1,803 3.82 .53 3.79 .63 3.83 .56 
3.ผู้ปกครอง (กรณไีม่ใช่ 
บิดำมำรดำ) 

     
  

  ขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ 69 3.95 .56 3.81 .63 3.83 .52 
  ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย 68 4.02 .60 3.89 .67 3.99 .56 
  พนกังานบริษทั 22 3.78 .58 4.10 .70 3.85 .62 
  รับจา้งทัว่ไป 19 4.01 .33 3.83 .57 3.92 .48 
  เกษตรกร 17 3.74 .50 3.76 .41 4.05 .43 
  แม่บา้น 9 3.56 .26 3.60 .44 3.53 .54 
  ไม่เลือก 5 4.40 .53 4.28 .77 4.20 .60 

รวม 209 3.94 .56 3.87 .63 3.91 .54 
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จากตารางท่ี 24  แสดงใหเ้ห็นวา่  ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ตามอาชีพของบิดา/มารดา และผูป้กครองของนิสิต 
มีความคิดเห็นโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 
 

1. บิดา  ท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ  อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย อาชีพพนกั 
งานบริษทั/หา้งร้าน  อาชีพรับจา้งทัว่ไป อาชีพเกษตรกร มีความคิดเห็นในทุกดา้น อยูใ่นระดบัมาก 

 

2. มารดา ท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ  อาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย อาชีพพนกั 
งานบริษทั/หา้งร้าน อาชีพรับจา้งทัว่ไป อาชีพเกษตรกร   มีความคิดเห็นในทุกดา้น อยูใ่นระดบัมาก 

 

3. ผูป้กครอง (กรณีท่ีไม่ใช่บิดา/มารดา) ท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ  อาชีพ
ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย อาชีพพนกังานบริษทั/หา้งร้าน อาชีพรับจา้งทัว่ไป อาชีพเกษตรกร  มีความ
คิดเห็นในทุกดา้น อยูใ่นระดบัมาก 
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ตำรำงที ่25  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 
    ปัญหาสารเสพติด ในแต่ละดา้น จ าแนกตามรายไดข้องครอบครัว 
 

ความคิดเห็น 
 สภาพแวดลอ้ม สถานท่ีท่ีเหมาะสม รูปแบบและแนวคิด 

N ในสังคม ต่อการจดักิจกรรม การจดักิจกรรม 
รำยได้ของครอบครัว  x  SD x  SD x  SD 

    ต ่ากวา่ 10,000 บาท 278 3.86 .57 3.85 .57 3.92 .54 
    10,000-20,000 บาท 410 3.78 .51 3.78 .61 3.80 .55 

    20,001-30,000 บาท 406 3.82 .54 3.74 .65 3.86 .55 

    มากกวา่ 30,000 บาท 770 3.81 .53 3.79 .65 3.79 .57 

รวม 1,864 3.81 .54 3.79 .63 3.83 .56 
 

จากตารางท่ี 25  แสดงให้เห็นวา่  ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ตามรายไดข้องครอบครัวนิสิต  มีความคิดเห็นโดย 
รวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่  ดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม นิสิตมีความคิด 
เห็นอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.81)   ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม นิสิตมีความคิดเห็นอยู่
ในระดบัมาก ( x  = 3.79)   และดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม นิสิตมีความคิดเห็นอยูใ่น
ระดบัมาก ( x  = 3.83)  
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ตำรำงที ่26 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหา 
                 สารเสพติด ดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติดเพิ่มมากข้ึน 
     จ  าแนกเป็นรายขอ้ 
 

ดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม 

ท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติดมีเพิ่มมากข้ึน 
( N = 1,864 ) ระดบั 

การรับรู้ x  SD 
  1. ภาวะความยากจน 3.60 .89 มาก 
  2. ครอบครัวท่ีมีความแตกแยก  4.11 3/ .80 มาก 
  3. สัมพนัธภาพในครอบครัวท่ีไม่อบอุ่น   4.13 2/ .79 มาก 
  4. ชุมชนแออดั 3.96 .81 มาก 
  5. แหล่งสถานบริการบนัเทิงยามค ่าคืน  4.17 1/ .82 มาก 
  6. การพนนัและการเส่ียงโชค 3.78 .87 มาก 
  7. การถูกสร้างค่านิยมและความเช่ือท่ีผิด เช่น ค่านิยมความ  
      เป็นลูกผูช้ายในทางท่ีผดิ ความเช่ือวา่เสพแลว้จะคลายทุกข ์

3.78 .88 
 

มาก 

  8. การลอกเลียนแบบอยา่งศิลปิน ดารา ผูมี้ช่ือเสียง  3.40 .97 ปานกลาง 
  9. อิทธิพลทางวตัถุนิยมในการด าเนินชีวิตแบบสังคมสมยัใหม่ 3.63 .91 มาก 
10. ขาดความรับผิดชอบเอาใจใส่อยา่งจริงจงัจากหน่วยงาน 

       ภาครัฐท่ีปฏิบติังานดา้นสารเสพติด 
3.59 .90 

 

มาก 

รวม 3.81 .54 มาก 
 

 จากตารางท่ี 26  แสดงให้เห็นวา่  ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน   ดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสาร
เสพติดมีเพิ่มมากข้ึน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.81) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ทุกขอ้อยู่
ในระดบัมาก   ยกเวน้ขอ้ 8 การลอกเลียนแบบอยา่งศิลปินดาราผูมี้ช่ือเสียง ซ่ึงอยูใ่นระดบัปานกลาง 
( x  = 3.40)  
 
 โดยรายขอ้ท่ีนิสิตมีความคิดเห็นมากท่ีสุด ไดแ้ก่  แหล่งสถานบริการบนัเทิงยามค ่าคืน  
( x  = 4.17) สัมพนัธภาพในครอบครัวท่ีไม่อบอุ่น ( x  = 4.13)  และครอบครัวท่ีมีความแตกแยก  
( x  = 4.11)  ตามล าดบั และรายขอ้ท่ีนิสิตมีความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่ การลอกเลียนแบบอยา่ง
ศิลปินดาราผูมี้ช่ือเสียง ( x  = 3.40) 
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ตำรำงที ่27  ค่าเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 

                    ปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดั 

                    กิจกรรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  จ าแนกเป็นรายขอ้ 
 

ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม 

การป้องกนัปัญหาสารเสพติด   
( N = 1,864 ) ระดบั 

ความคิดเห็น x  SD 
1. บริเวณคณะ/หน่วยงานภายในมหาวทิยาลยั 3.93  2/ .80 มาก 
2. ภายในตึกพกัหอพกัของมหาวทิยาลยั 3.78 .89 มาก 
3. ศูนยกิ์จกรรมนิสิต 3.80  3/ .82 มาก 
4. ศูนยเ์รียนรวม 3.99  1/ .85 มาก 
5. สโมสรนิสิต/ชมรมกิจกรรมนิสิต 3.70 .86 มาก 
6. สถานท่ีบริเวณภายในโรงอาหาร 3.70 .94 มาก 
7. บริเวณสนามกีฬา 3.64 .96 มาก 
8. ภายในรถโดยสารสวสัดิการ มก. เช่น ค าเตือน ป้ายผา้ 3.74 .94 มาก 

รวม 3.79 .63 มำก 
 

จากตารางท่ี 27 แสดงให้เห็นวา่ ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการป้องกนั
ปัญหาสารเสพติด โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.79) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ทุกขอ้อยูใ่น
ระดบัมาก  
 
 โดยรายขอ้ท่ีนิสิตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดไดแ้ก่ ศูนยเ์รียนรวม ( x  = 3.99) บริเวณคณะ/
หน่วยงานภายในมหาวทิยาลยั ( x  = 3.93) และศูนยกิ์จกรรมนิสิต ( x  = 3.80) ตามล าดบั และ 
รายขอ้ท่ีนิสิตมีความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่ บริเวณสนามกีฬา ( x  = 3.64) 
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ตำรำงที ่28  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั 
                  ปัญหาสารเสพติด ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนั   
                  ปัญหาสารเสพติด จ าแนกเป็นรายขอ้ 
 

ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม 

การป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
( N = 1,864 ) ระดบั 

ความคิดเห็น x  SD 
 1. ก าหนดหลกัสูตรอบรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติดไวใ้น   
     โครงการบณัฑิตยคุใหม่ของมหาวทิยาลยั 

 3.89  3/ .78 มาก 

 2. จดัตั้งชมรมแกนน านิสิตเพื่อท ากิจกรรมเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั  
     การป้องกนัปัญหาสารเสพติด เช่น ชมรม To-Be-Number 1 

3.87 .76 มาก 

 3. จดัตั้งศูนยใ์หค้  าปรึกษาเพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติด  3.92 2/ .79 มาก 
 4. จดัพิธีถวายสัตยป์ฏิญาณตนเพื่อปลูกจิตส านึกและค่านิยมของ     
     นิสิตไมเ่ก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด 

3.67 .91 มาก 

 5. จดัฝึกอบรมสัมมนาเพื่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติด 3.74 .79 มาก 
 6. จดันิทรรศการเพื่อเผยแพร่ความรู้เร่ืองสารเสพติด 3.79 .82 มาก 
 7. ศึกษาดูงานดา้นสารเสพติด เช่น สถานบ าบดัผูติ้ดสารเสพติด  3.92 2/ .87 มาก 
 8. จดัเวทีอภิปรายระดมความคิดเห็นในการแกไ้ขปัญหาสารเสพติด 3.62 .84 มาก 
 9. จดัการแสดงดนตรีรณรงคต่์อตา้นสารเสพติด  3.92 2/ .90 มาก 
10. ผลิตรายการโทรทศัน์/ประชาสัมพนัธ์ผา่น KU Channel   
      เพื่อเผยแพร่ความรู้ ข่าวสาร และกิจกรรมเร่ืองสารเสพติด 

 3.94 1/ .87 มาก 

รวม 3.83 .56 มำก 
 

 จากตารางท่ี 28  แสดงใหเ้ห็นวา่  ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน   ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติดโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.83) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ทุกขอ้
อยูใ่นระดบัมาก   
 
 โดยรายขอ้ท่ีนิสิตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดไดแ้ก่  การผลิตรายการโทรทศัน์/ประชาสัมพนัธ์
ผา่น KU Channel เพื่อเผยแพร่ความรู้ข่าวสารและกิจกรรมเร่ืองสารเสพติด ( x  = 3.94)   และรายขอ้ 
ท่ีนิสิตมีความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด  ไดแ้ก่  การจดัเวทีอภิปรายระดมความคิดเห็นในการแกไ้ขปัญหา 
สารเสพติด ( x  = 3.62) 
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  ส่วนที ่2 การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา โดยใชส้ถิติ
การวเิคราะห์คือ  การทดสอบค่าที (t-test ), ค่าความแปรปรวน (ANOVA) , ทดสอบความแตกต่าง
เป็นรายคู่ดว้ยวธีิการของเชฟเฟ่ 
 
ตำรำงที ่29  การเปรียบเทียบการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
                 ในแต่ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามเพศ 
 

 

การรับรู้  
ชาย 

( n = 859 ) 
หญิง 

( n = 1,005 ) 
 
t 

 
P 

x  SD x  SD 
1. การรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด 3.83 .59 3.75 .48 2.815 .005* 
2. การรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์ 3.48 .69 3.43 .57 1.749 .080 

รวม 3.65 .57 3.59 .45 2.542 .011* 
 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 29  แสดงใหเ้ห็นวา่  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบการรับรู้ของนิสิต   
ต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน  ในแต่ละดา้น
จ าแนกตามเพศ  การรับรู้โดยรวม  มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  เม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่  ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยเพศชายมีการรับรู้มากกวา่เพศหญิง  และดา้นการรับรู้ข่าวสาร  
จากส่ือประชาสัมพนัธ์  ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตำรำงที ่30 การเปรียบเทียบความแตกต่างการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
                 ในแต่ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามชั้นปี 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F P 
1. การรับรู้เร่ืองความรู้เกี่ยวกับสารเสพติด      
    ความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม 1 2.356 2.356 

8.184 .004* 
    ความแตกต่างภายในกลุ่ม 1,862 535.953 .288 

รวม 1,863 538.309    

2. กำรรับรู้ข่ำวสำรจำกส่ือประชำสัมพนัธ์      
    ความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม 1 1.235 1.235 

3.149 .076 
    ความแตกต่างภายในกลุ่ม 1,862 729.924 .392 

รวม 1,863 731.158    

3. รวมการรับรู้      
    ความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม 1 1.750 1.750 

6.700 .010* 
    ความแตกต่างภายในกลุ่ม 1,862 486.382 .261 

รวม 1,863 488.132    
 

 * มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 

 จากตารางท่ี 30  แสดงใหเ้ห็นวา่  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความแตกต่างการรับรู้
ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน  ในแต่ละ
ดา้นจ าแนกตามชั้นปี การรับรู้โดยรวมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  เม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่  ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์  ไม่มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่ชั้นปีของนิสิตไม่มีผลต่อการรับรู้ข่าวสารจากส่ือ
ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
 
 เม่ือพบความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  จึงท าการทดสอบความ
แตกต่างเป็นรายคู่ดว้ยวธีิการของเชฟเฟ่ ดงัแสดงผลในตารางท่ี 31 
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ตำรำงที ่31 การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
    ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด จ าแนกตามชั้นปี เป็นรายคู่ 
 

 

ชั้นปี 
 ชั้นปีท่ี 1 ชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 ชั้นปีท่ี 4 

x     3.94 449 417 44 3.76 3.69 3.73 
1. ชั้นปีท่ี 1 3.94  23* 29* 25* 
2. ชั้นปีท่ี 2 3.76     
3. ชั้นปีท่ี 3 3.69     
4. ชั้นปีท่ี 4 3.73     
 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 31 แสดงใหเ้ห็นวา่ เม่ือทดสอบความแตกต่างการรับรู้ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้
เก่ียวกบัสารเสพติด จ  าแนกตามชั้นปี เป็นรายคู่ พบวา่ กลุ่มนิสิตชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4 มี
การรับรู้แตกต่างจากนิสิตชั้นปีท่ี 1  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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ตำรำงที ่32 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
                ในแต่ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามเพศ 
 

 

ความคิดเห็น  
ชาย 

( n = 859 ) 
หญิง 

( n = 1,005 ) 
 
t 

 
P 

x  SD x  SD 
1. สภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าให ้

    ปัญหาสารเสพติดมีเพิ่มมากข้ึน 
3.76 .59 3.86 .48 

 

-4.046 
 

.000* 

2. สถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม 

    การป้องกนัปัญหาสารเสพติด   
3.74 .69 3.82 .57 

 

-2.548 
 

.011* 

3. รูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรม 

    เก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติด   
3.77 .59 3.88 .52 

 

-4.036 
 

.000* 

รวม 3.76 .53 3.85 .41 -4.215 .000* 
 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 32  แสดงใหเ้ห็นวา่  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
นิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ในแต่ละดา้น 
จ าแนกตามเพศ  ความคิดเห็นโดยรวมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ นิสิตมีความคิดเห็นแตกต่างกนัในทุกดา้น 
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ตำรำงที ่33 การเปรียบเทียบความแตกต่างความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
                 ในแต่ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามชั้นปี 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F P 
1. สภาพแวดล้อมในสังคมที่มีส่วนท าให้  
    ปัญหาสารเสพติดมีเพิม่มากขึน้ 

     

    ความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม 1 4.799 4.799  

16.861 
 

.000*     ความแตกต่างภายในกลุ่ม 1,862 529.930 .285 
รวม 1,863 534.729    

2. สถำนทีท่ี่เหมำะสมต่อกำรจัดกจิกรรม  
    กำรป้องกนัปัญหำสำรเสพติด   

     

    ความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม 1 2.642 2.642 6.689 .010*     ความแตกต่างภายในกลุ่ม 1,862 735.576 .395 
รวม 1,863 738.219    

3. รูปแบบและแนวคิดกำรจัดกจิกรรม  
    เกีย่วกบักำรป้องกนัปัญหำสำรเสพติด   

     

    ความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม 1 5.126 5.126 16.610 .000*     ความแตกต่างภายในกลุ่ม 1,862 574.691 .309 
รวม 1,863 579.817    

4. รวมควำมคิดเห็น      
    ความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม 1 4.108 4.108  

18.454 
 

.000*     ความแตกต่างภายในกลุ่ม 1,862 414.477 .223 
รวม 1,863 418.584    

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

จากตารางท่ี 33  แสดงใหเ้ห็นวา่  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความแตกต่างความคิด 
เห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน      
ในแต่ละดา้น จ าแนกตามชั้นปี ความคิดเห็นโดยรวมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ นิสิตมีความคิดเห็นแตกต่างกนัในทุกดา้น แสดงวา่ชั้นปี
ของนิสิตมีผลต่อความคิดเห็นเก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในทุกดา้น 

 
เม่ือพบความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  จึงท าการทดสอบความ

แตกต่างเป็นรายคู่ดว้ยวธีิการของเชฟเฟ่  ดงัแสดงผลในตารางท่ี 34-36 
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ตำรำงที ่34 การทดสอบความแตกต่างความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
        ดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติดมีเพิ่มมากข้ึน  

                จ  าแนกตามชั้นปี เป็นรายคู่ 
 

ชั้นปี 
 ชั้นปีท่ี 1 ชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 ชั้นปีท่ี 4 

x  3.94 3.81 3.72 3.75 

1. ชั้นปีท่ี 1 3.94  12* 22* 19* 
2. ชั้นปีท่ี 2 3.81     
3. ชั้นปีท่ี 3 3.72     
4. ชั้นปีท่ี 4 3.75     
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี 34 แสดงใหเ้ห็นวา่ เม่ือทดสอบความแตกต่างความคิดเห็นดา้นสภาพแวดลอ้ม
ในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติดมีเพิ่มมากข้ึน  จ  าแนกตามชั้นปี เป็นรายคู่ พบวา่  กลุ่มนิสิต
ชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4  มีความคิดเห็นแตกต่างจากนิสิตชั้นปีท่ี 1 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05  

 

ตำรำงที ่35 การทดสอบความแตกต่างความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
        ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  

                จ  าแนกตามชั้นปี เป็นรายคู่ 
 

ชั้นปี 
 ชั้นปีท่ี 1 ชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 ชั้นปีท่ี 4 

x  3.91 3.79 3.69 3.71 

1. ชั้นปีท่ี 1 3.91  12* 22* 20* 
2. ชั้นปีท่ี 2 3.79     
3. ชั้นปีท่ี 3 3.69     
4. ชั้นปีท่ี 4 3.71     
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี 35  แสดงใหเ้ห็นวา่  เม่ือทดสอบความแตกต่างความคิดเห็นดา้นสถานท่ีท่ี
เหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  จ  าแนกตามชั้นปี เป็นรายคู่ พบวา่ กลุ่ม
นิสิตชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4  มีความคิดเห็นแตกต่างจากนิสิตชั้นปีท่ี 1 อยา่งมีนยัส าคญั   
ทางสถิติท่ีระดบั .05  
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ตำรำงที ่36  การทดสอบความแตกต่างความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
          ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมการป้องกนัปัญหายาเสพติด  

                  จ  าแนกตามชั้นปี เป็นรายคู่ 
 

 

ชั้นปี 
 ชั้นปีท่ี 1 ชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 ชั้นปีท่ี 4 

x  4.00 3.78 3.73 3.74 

1. ชั้นปีท่ี 1 4.00  22* 27* 25* 
2. ชั้นปีท่ี 2 3.78     
3. ชั้นปีท่ี 3 3.73     
4. ชั้นปีท่ี 4 3.74     
 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

จากตารางท่ี 36  แสดงใหเ้ห็นวา่  เม่ือทดสอบความแตกต่างความคิดเห็นดา้นรูปแบบ 

และแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  จ  าแนกตามชั้นปี เป็นรายคู่   
พบวา่ กลุ่มนิสิตชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4  มีความคิดเห็นแตกต่างจากนิสิตชั้นปีท่ี 1  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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ตำรำงที ่37  แสดงความคิดเห็นและเสนอแนะเก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติดของนิสิต 
 
ข้อ แสดงควำมคิดเห็นและเสนอแนะ จ ำนวน ร้อยละ 
1 จดันิทรรศการและรณรงคก์ารประชาสัมพนัธ์ในทุกส่ือ ช้ีใหเ้ห็นถึงโทษ

เพื่อใหนิ้สิตตระหนกัและเขา้ใจและหลีกเล่ียงสารเสพติดมากยิง่ข้ึน 54 
 

15.741/
 

2 จดัสัมมนาป้องกนัแกไ้ขปัญหาใหห้ลากหลายรูปแบบหรือจดัหลกัสูตร
การเรียนวชิาบูรณาการเร่ืองสารเสพติดอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง 46 

 
13.412/

 

3 ปลูกฝังจิตส านึกและค่านิยมท่ีดีตั้งแต่เร่ิมแรกเพื่อใหเ้ขา้ใจถึงปัญหา  
สารเสพติดและน าความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 44 

 
12.833/

 

4 ก าหนดขอ้บงัคบัและบทลงโทษ จดัตั้งทีมงานตรวจสอบควบคุมดูแล
นิสิตหา้มสูบบุหร่ีและด่ืมแอลกอฮอลใ์นสถาบนัการศึกษาอยา่งเขม้งวด 44 

 
12.833/

 

5 ตรวจสอบพื้นท่ีจุดเส่ียงต่างๆ ในมหาวทิยาลยั เช่น คณะ หอพกั ชุมชน
โรงสูบและจดัสภาพแวดลอ้มเป็นเขตปลอดสารเสพติดอยา่งทัว่ถึง 22 

 
6.41 

6 อาจารยท่ี์ปรึกษาและเพื่อนควรเอาใจใส่นิสิตคอยช่วยเตือนสติตอ้งดูแล
ซ่ึงกนัและกนัไม่ชกัชวนกนัไปเสพสารเสพติดและใหโ้อกาสแกไ้ข 19 

 
5.54 

7 จดัพื้นท่ีเขตปลอดบุหร่ีและจดัเขตอนุญาตใหสู้บบุหร่ีไดอ้ยา่งชดัเจน 17 4.96 

8 สนบัสนุนการจดัตั้งศูนย/์ชมรมป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยั เช่น ชมรมนิสิต ศูนยใ์หค้  าปรึกษา ชมรม To Be Number 1 15 

 
4.37 

9 ศึกษาดูงานจากประสบการณ์จริงของผูป่้วยหรือน าเสนอภาพเคล่ือนไหว
ความทุกขท์รมานของผูป่้วยใหนิ้สิตชมเพื่อเตือนสติและใหเ้กิดความ
หวาดกลวั 15 

 
 

4.37 

10 จดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมสุขภาพใหนิ้สิตห่างไกลสารเสพติด เช่น กีฬา 15 4.37 

11 จดัการแสดงดนตรีจากศิลปินเพื่อต่อตา้นสารเสพติดซ่ึงเขา้ถึงตวัวยัรุ่น
มากท่ีสุดไดค้วามสนุกเฮฮาและไม่ยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด 15 

 
4.37 

12 ใหนิ้สิตมีส่วนร่วมการจดัท าและน าเสนอแผนกิจกรรมป้องกนัปัญหา
สารเสพติดโดยใชเ้วลาวา่งอยา่งมีประโยชน์  14 

 
4.08 

13 ส่งเสริมรุ่นพี่ปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีช่วยสอดส่องดูแลและคอย
กระตุน้รุ่นนอ้งใหเ้กิดการเลียนแบบโดยมีรางวลัหรือการประกาศชมเชย 13 

 
3.79 

14 หา้มขายบุหร่ีและเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทุกชนิดในมหาวทิยาลยัฯเด็ดขาด 10 2.92 

รวม 343 100 
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จากตารางท่ี 37 แสดงใหเ้ห็นวา่  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของนิสิตต่อการป้องกนั
ปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน นิสิตมีความคิดเห็นและเสนอ 
แนะวา่ควรมีการจดันิทรรศการและรณรงคก์ารประชาสัมพนัธ์ในทุกส่ือ ช้ีใหเ้ห็นถึงโทษเพื่อให้
นิสิตตระหนกัและเขา้ใจและหลีกเล่ียงสารเสพติดมากยิง่ข้ึน คิดเป็นร้อยละ 15.74  รองลงมาคือ  
การจดัสัมมนาป้องกนัแกไ้ขปัญหาใหห้ลากหลายรูปแบบหรือจดัหลกัสูตรการเรียนวชิาบูรณาการ
เร่ืองสารเสพติดอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง คิดเป็นร้อยละ 13.41 และการปลูกฝังจิตส านึกค่านิยมท่ีดี
ตั้งแต่เร่ิมแรกเพื่อใหเ้ขา้ใจถึงปัญหาสารเสพติดเพื่อน าความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม คิดเป็นร้อยละ 12.83 การก าหนดขอ้บงัคบับทลงโทษ จดัตั้งทีมงานตรวจสอบควบคุมดูแล
นิสิตหา้มสูบบุหร่ีและด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลใ์นสถาบนัการศึกษาอยา่งเขม้งวด  คิดเป็นร้อยละ 
12.83 เช่นเดียวกนั 
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บทที ่5 
 

สรุปผล อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 
ควำมมุ่งหมำยของกำรวจัิย 

 
การศึกษาวจิยัเร่ือง “การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน มีวตัถุประสงค ์ 1) เพื่อศึกษาการรับรู้ของนิสิตต่อการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็น
ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน    
 
กลุ่มตัวอย่ำง 

 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นิสิตระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1-4  ท่ีก าลงัศึกษาอยู ่

ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ซ่ึงไดม้าโดยการจ าแนกกลุ่มประชากรออกเป็น
กลุ่มยอ่ย (Stratum) ตามชั้นปีและเพศ ค านวณสุ่มตวัอยา่งร้อยละ 10 โดยวธีิสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย 
(Simple Random Sampling)  ผลการสุ่มตวัอยา่งไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวนทั้งส้ิน 1,864 คน   
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัเป็นแบบสอบถาม ก าหนดมาตราส่วนประมาณค่า  
(Rating Scale)  มี 5 ระดบั    โดยน าแบบสอบถามท่ีทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งมาวเิคราะห์ 
หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha-Coefficient) ไดค้่าความเช่ือมัน่ .90 แบ่งออกเป็น 3 ตอน 
 

   ตอนที ่1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 
  ตอนที ่2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 

ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน 

 
 ตอนที ่3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด

ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน 
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กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัด าเนินการดงัน้ี 
 
ส่วนที ่1  การเปรียบเทียบขอ้มูลส่วนบุคคลของนิสิตกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่  เพศ  ชั้นปี สังกดั 

การศึกษา ท่ีพกัอาศยั สถานภาพครอบครัว อาชีพ รายไดข้องครอบครัว ประสบการณ์เคยทดลองใช้
สารเสพติด และมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดใชห้รือเคยใชส้ารเสพติด โดยใชส้ถิติการวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน
คือ ค่าร้อยละ (Percentage) , ค่าเฉล่ีย (Mean) ,ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 
 ส่วนที ่2  การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบัการรับรู้และ  

ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วิทยาเขต 

บางเขน   โดยใชส้ถิติการวเิคราะห์คือ   การทดสอบที (t-test ),  ค่าความแปรปรวนทางเดียว  
(One way ANOVA), การทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ดว้ยวธีิการของเชฟเฟ่  
 

  ส่วนที ่3  สรุปความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของนิสิตเก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสาร 
เสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน 
 

สรุปผลกำรวจัิย 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบขอ้มูลส่วนบุคคล เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของนิสิต
และสรุปความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของนิสิตกลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบัการรับรู้และความคิดเห็น 
ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน มีดงัน้ี 
 

1. การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยา
เขตบางเขน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบวา่ ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้
เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก ความรู้ท่ีนิสิตรับรู้มากท่ีสุดไดแ้ก่ การรับรู้ถึงโทษและอนัตราย
ของสารเสพติด  รับรู้นอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่ การรับรู้วธีิการให้ความช่วยเหลือ/บ าบดัรักษาผูติ้ดสารเสพติด 
และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่ือท่ีนิสิต
มีการรับรู้มากท่ีสุดไดแ้ก่ ส่ือโทรทศัน์ ส่ือท่ีรับรู้นอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่ ส่ือประชาสัมพนัธ์ของมหาวทิยาลยั 
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 2. ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์   
วทิยาเขตบางเขน  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบวา่ ความคิดเห็นของนิสิต
ในทุกๆ ดา้นอยูใ่นระดบัมาก โดยดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติดมีเพิ่ม
มากข้ึน นิสิตมีความเห็นมากท่ีสุดไดแ้ก่ แหล่งสถานบริการบนัเทิงยามค ่าคืน มีความเห็นนอ้ยท่ีสุด
ไดแ้ก่ การลอกเลียนแบบอยา่งศิลปินดาราผูมี้ช่ือเสียง  ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม
การป้องกนัปัญหาสารเสพติด นิสิตมีความเห็นมากท่ีสุดไดแ้ก่ อาคารศูนยเ์รียนรวม มีความเห็นนอ้ย
ท่ีสุดไดแ้ก่ สถานท่ีบริเวณสนามกีฬา และดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติดนิสิตมีความเห็นมากท่ีสุดไดแ้ก่ การผลิตรายการโทรทศัน์/ประชาสัมพนัธ์
ผา่น KU Channel เพื่อเผยแพร่ความรู้ข่าวสารและกิจกรรมเร่ืองสารเสพติด นิสิตมีความเห็นนอ้ย
ท่ีสุดไดแ้ก่  การจดัเวทีอภิปรายระดมความคิดเห็นในการแกไ้ขปัญหาสารเสพติด  
 
สรุปผลกำรเปรียบเทยีบควำมแตกต่ำงกำรรับรู้และควำมคิดเห็นของนิสิต 

 
 1. การเปรียบเทียบความแตกต่างการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด ในแต่
ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามเพศและชั้นปี การรับรู้โดยรวมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05   เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่   ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติดมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์ 
ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

  2.  การเปรียบเทียบความแตกต่างความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
ในแต่ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามเพศและชั้นปี ความคิดเห็นโดยรวมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยั 
ส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  ความคิดเห็นของนิสิตในทุกดา้นมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

สรุปควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนิสิต 

 

ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของนิสิต  พิจารณาเป็นรายขอ้โดยเรียงล าดบัจ านวนร้อยละ
ท่ีนิสิตแสดงความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะมากท่ีสุด 3 อนัดบัแรก ไดด้งัน้ี  
 

อนัดับ 1  การจดันิทรรศการและรณรงคก์ารประชาสัมพนัธ์ในทุกส่ือ  ช้ีใหเ้ห็นถึงโทษ
เพื่อใหนิ้สิตตระหนกัและเขา้ใจและหลีกเล่ียงสารเสพติดมากยิง่ข้ึน คิดเป็นร้อยละ 15.74 
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อนัดับ 2  จดัสัมมนาป้องกนัปัญหาใหห้ลากหลายรูปแบบหรือจดัหลกัสูตรการเรียน       
วชิาบูรณาการเร่ืองสารเสพติดอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง คิดเป็นร้อยละ 13.41 

 
อนัดับ 3  ปลูกฝังจิตส านึกและค่านิยมท่ีดีตั้งแต่เร่ิมแรกเพื่อใหเ้ขา้ใจถึงปัญหาสารเสพติด

และน าความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม คิดเป็นร้อยละ 12.83 
 
อนัดับ 3  ก าหนดขอ้บงัคบัและบทลงโทษ จดัตั้งทีมงานตรวจสอบควบคุมดูแลนิสิตหา้ม

สูบบุหร่ีและด่ืมแอลกอฮอลใ์นสถาบนัการศึกษาอยา่งเขม้งวด คิดเป็นร้อยละ 12.83 
 

กำรอภิปรำยผล 
 
 จากสรุปผลการวจิยัเร่ือง    การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสาร
เสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน  ผูว้จิยัมีประเด็นน าเสนอการอภิปรายผล
ดงัน้ี 
 

1. กลุ่มตัวอย่ำง 
 
 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวนทั้งส้ิน 1,864 คน เป็นนิสิตเพศหญิงมากกวา่เพศชาย คิดเป็น 
ร้อยละ 53.9   นิสิตส่วนใหญ่ก าลงัศึกษาอยูช่ั้นปีท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 29.8   อาจเป็นเพราะวา่
มหาวทิยาลยัไดเ้พิ่มจ านวนการเปิดรับนิสิตเขา้ศึกษาเพิ่มมากข้ึน  นิสิตส่วนใหญ่สังกดัคณะ
วศิวกรรมศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 23.9   
 

2. ประสบกำรณ์เคยทดลองใช้สำรเสพติด 
 
 ประสบการณ์ของนิสิตท่ีเคยทดลองใชส้ารเสพติด ส่วนใหญ่เป็นนิสิตเพศชายมากกวา่เพศ
หญิง  ซ่ึงประเภทของสารเสพติดท่ีกลุ่มตวัอยา่งนิสิตเคยทดลองใชม้ากท่ีสุดคือ สุรา เบียร์/เคร่ืองด่ืม
ท่ีมีแอลกอฮอล ์ รองลงมาคือ บุหร่ี  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่นิสิตส่วนใหญ่คิดวา่ตนเองบรรลุนิติภาวะ
มีความเป็นผูใ้หญ่แลว้ตอ้งมีการเขา้สังคมและมีความเป็นอิสระในการด าเนินชีวติในมหาวทิยาลยั  
และอาจเห็นวา่การทดลองใชเ้ป็นคร้ังคราวตามเทศกาลประเพณีงานร่ืนเริงต่างๆ นั้น ไม่เป็นการติด
ไปตลอดชีวิต  อีกทั้งยงัหาซ้ือไดง่้ายตามร้านคา้ทัว่ไปและเสพไดโ้ดยไม่ผดิกฎหมาย  และเป็นท่ีน่า
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สังเกตวา่   นิสิตเพศหญิงมีสัดส่วนของการด่ืมสุรา เบียร์/เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์  เป็นจ านวนมาก
ใกลเ้คียงกบันิสิตเพศชาย มหาวทิยาลยัฯ ควรตระหนกัและใหค้วามส าคญัในการปลูกจิตส านึกกบั
นิสิตกลุ่มเป้าหมายมากยิง่ข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัอมัพร โอตระกลู (2538) กล่าวถึงการแพร่ระบาดของ
สารเสพติดไวว้า่ปัจจยัท่ีเกิดจากตวับุคคลผูเ้สพติดเกิดข้ึนไดจ้ากการลอกเลียนแบบอยา่งหรือถือเป็น
แฟชัน่ในหมู่วยัรุ่น ในบางเร่ืองวยัรุ่นจะเขา้ใจผดิคิดวา่เป็นส่ิงโกเ้ก๋ ทนัสมยั เป็นแฟชัน่ของท่ีไม่
อยากโบราณก็จะลอกเลียนแบบกนัวยัรุ่นคิดวา่ตนเองควรจะมีพฤติกรรมท่ีแสดงวา่ตนเองโตแลว้
และเป็นชายท่ีสมบูรณ์ก็จะเร่ิมสูบบุหร่ีหรือด่ืมสุราในการเขา้สังคม ซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีผดิและอาจเป็น
โอกาสน าไปสู่การติดสารเสพติดไดแ้ละผลการวจิยัของ  กองสารวตัรนกัเรียน กรมพลศึกษา (2543: 
123)   ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง  “การศึกษาสถานการณ์การแพร่ระบาดยาบา้ในสถานศึกษาทัว่ประเทศ” 
พบวา่ กลุ่มนกัเรียนท่ีเคยมีประสบการณ์  ในการเสพยาบา้มีพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบัการด่ืมสุรา เบียร์ 
หรือเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ ร้อยละ 89 ของกลุ่มนกัเรียนกลุ่มน้ีทั้งหมด  

 
3. กำรรับรู้ของนิสิตทีม่ีต่อกำรป้องกนัปัญหำสำรเสพติด 

 
 ผลการศึกษาเก่ียวกบัระดบัการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด พบวา่ นิสิตมี
การรับรู้เร่ืองปัญหาสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก  โดยเฉพาะนิสิตชั้นปีท่ี 1 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่นิสิต
ไดรั้บการศึกษาเก่ียวกบัความรู้เร่ืองสารเสพติด มีความเขา้ใจถึงโทษและอนัตรายของสารเสพติด 
รวมทั้งรับรู้วธีิการหลีกเล่ียงไม่เขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติดมาตั้งแต่ระดบัประถมศึกษามาอยา่งต่อ 
เน่ืองและการใชชี้วติในปัจจุบนัของนิสิตมีความใกลชิ้ดและสัมผสักบัขอ้มูลข่าวสารจากส่ือแขนง
ต่างๆ มาโดยตลอดไม่วา่จะเป็นทางวทิย ุ  หนงัสือพิมพ ์  อินเตอร์เน็ต  ส่ือบุคคล  ส่ือประชาสัมพนัธ์
จากส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)  โดยเฉพาะอยา่งยิง่การรับรู้ขอ้มูลจาก
ส่ือทางโทรทศัน์มากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ นิภารัตน์ ฉ ่าสมบูรณ์ (2540) ไดศึ้กษาวจิยั
เร่ือง “การศึกษาความรู้และพฤติกรรมเส่ียงต่อสารเสพติดของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย: กรณี 
ศึกษาจงัหวดัสุพรรณบุรี” พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจในอนัตรายและพิษภยั
ของสารเสพติดท่ีมีต่อสุขภาพเป็นอยา่งดี รวมทั้งทราบถึงพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติดเป็น
อยา่งดีดว้ยกนั และความรู้ท่ีเก่ียวกบัสารเสพติดของนกัเรียนกลุ่มน้ีจะไดม้าจากครอบครัว โรงเรียน
และส่ือประเภทต่างๆ เช่นวทิย ุโทรทศัน์หรือหนงัสือพิมพ ์
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4. ควำมคิดเห็นของนิสิตต่อกำรป้องกนัปัญหำสำรเสพติด 
 

 ผลการศึกษาเก่ียวกบัระดบัความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน  พบวา่ นิสิตมีความคิดเห็นต่อการป้องกนัปัญหาสาร
เสพติดอยูใ่นระดบัมาก  โดยพิจารณาเป็นรายดา้นไดด้งัน้ี 
 
 4.1 ดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติดมีเพิ่มมากข้ึน นิสิตมีความ
คิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก โดยนิสิตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดในเร่ืองแหล่งสถานบริการบนัเทิงยาม     
ค  ่าคืน สัมพนัธภาพในครอบครัวท่ีไม่อบอุ่น และสภาพครอบครัวท่ีมีความแตกแยก ตามล าดบั ทั้งน้ี
อาจเป็นเพราะวา่  มีการขยายตวัของธุรกิจสถานบนัเทิงยามค ่าคืนเพิ่มมากยิง่ข้ึนซ่ึงเป็นแหล่งมัว่สุม
และเป็นจุดเส่ียงต่อการใชส้ารเสพติด  และไดรั้บทราบจากผลงานทางวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา
สารเสพติดและขอ้มูลข่าวสารจากส่ือแขนงต่างๆ ท่ีเผยแพร่ต่อสังคมอยา่งต่อเน่ือง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ คณะกรรมการศึกษาวจิยัปัญหาสังคม (2547: 17) รายงานการวจิยัเร่ือง “ครอบครัว:
ปัจจยัปกป้องหรือผลกัดนัปัญหายาเสพติดของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร” พบวา่ สภาพแวดลอ้ม
และสถานการณ์ในครอบครัวมีส่วนท าใหเ้กิดความกดดนัใหว้ยัรุ่นใชส้ารเสพติดอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และปัจจยัจากครอบครัวไดแ้ก่ ลกัษณะความสัมพนัธ์ในครอบครัว สถานภาพ
ปัจจุบนัของพอ่แม่และปัญหาดา้นการเงิน และสอดคลอ้งกบัส านกังานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติด (2545) สาเหตุของการติดสารเสพติดส่วนใหญ่มกัเน่ืองจากเหตุเพราะส่ิงแวดลอ้ม สถานท่ี
อยูอ่าศยัเป็นแหล่งท่ีมีการเสพและคา้สารเสพติด ภาวะทางเศรษฐกิจบีบบงัคบั ปัญหาทางครอบครัว 
เช่น สภาพบา้นแตก สมาชิกในครอบครัวขาดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั ขาดความอบอุ่นจากพอ่แม่
และปัญหาอ่ืนๆ นบัเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลผลกัดนัใหผู้ท่ี้ตอ้งอยูใ่นสภาพแวดลอ้มดงักล่าวบางคนหนั
ไปพึ่งสารเสพติดโดยคิดวา่จะช่วยใหต้นหลุดพน้จากสภาพต่างๆ ท่ีคบัขอ้งใจได ้ หรือในกรณีท่ีอยู่
ใกลแ้หล่งท่ีมีการมัว่สุมสารเสพติดและคา้สารเสพติดก็อาจเป็นสาเหตุใหถู้กชกัจูงหรือล่อลวงใหติ้ด
สารเสพติดไดง่้าย 

 

 4.2 ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติด นิสิตมีความ
คิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก  โดยนิสิตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดไดแ้ก่ อาคารศูนยเ์รียนรวม   ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะวา่นิสิตส่วนมากอาจเห็นตรงกนัวา่อาคารศูนยเ์รียนรวมตั้งอยูใ่นระยะทางท่ีเหมาะสมไม่ไกล
เกินไป  กวา้งขวางสะดวกในการติดต่อนดัหมาย  มีความสะอาดสวยงามและบรรยากาศดีเหมาะสม
ต่อการจดักิจกรรมใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคม์ากท่ีสุด 
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 4.3 ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติด นิสิตมีความคิด 
เห็นอยูใ่นระดบัมาก   โดยนิสิตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดไดแ้ก่   การผลิตรายการโทรทศัน์/ประชา 
สัมพนัธ์ผา่น KU Channel เพื่อเผยแพร่ความรู้ข่าวสารและกิจกรรมเร่ืองสารเสพติด    ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะวา่  นิสิตมีความสนใจต่อการผลิตรายการโทรทศัน์และตอ้งการมีส่วนร่วมในการแสดงออก
ซ่ึงอาจมองวา่ส่ือโทรทศัน์น่าจะเขา้ถึงต่อการรับรู้ข่าวสารมากท่ีสุด  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัตารางท่ี 17  
คือนิสิตมีการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารจากส่ือทางโทรทศัน์มากท่ีสุด     
 

5. กำรเปรียบเทยีบควำมแตกต่ำงกำรรับรู้และควำมคิดเห็นของนิสิต 

 
 5.1 การเปรียบเทียบความแตกต่างการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด ใน 
แต่ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามเพศและชั้นปี การรับรู้โดยรวมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด    
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05    และดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชา 
สัมพนัธ์ ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ 
ทองหล่อ สุวรรณกาฬ (2521)  อธิบายไวว้า่  การรับรู้ท่ีบุคคลมีต่อเร่ืองราว เหตุการณ์ และสภาวะ
แวดลอ้มต่างๆ มีความแตกต่างกนันั้น  มีอิทธิพลมาจากตวัแปรดา้นเพศ  อาชีพ  และฐานะทาง  
เศรษฐกิจแตกต่างกนัยอ่มมีการรับรู้แตกต่างกนัไปดว้ย  นอกจากน้ียงัช้ีใหเ้ห็นอีกวา่ความรู้เดิมและ
ประสบการณ์เดิมท่ีแตกต่างกนั ทั้งปริมาณและความถูกตอ้งยอ่มท าใหค้นเรามีการรับรู้ต่างกนั 
 

  5.2 การเปรียบเทียบความแตกต่างความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
ในแต่ละดา้นโดยรวม จ าแนกตามเพศและชั้นปี ความคิดเห็นโดยรวมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยั 
ส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  ความคิดเห็นของนิสิตในทุกดา้นมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ ภาณุวฒัน์ 
เงินโสภา (2547) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง “ความคิดเห็นของนกัเรียนมธัยมท่ีมีต่อนโยบายการปราบปราม
ยาเสพติด: กรณีศึกษานกัเรียนมธัยมศึกษาในเขตดินแดง สังกดักรมสามญัศึกษา ผลการศึกษาวจิยั
คร้ังน้ีพบวา่ นกัเรียนมธัยม ศึกษาในเขตดินแดง สังกดักรมสามญัศึกษา มีความคิดเห็นต่อนโยบาย
การปราบปรามสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก เม่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นตามปัจจยัส่วนบุคคลดา้น
อาย ุระดบัชั้นเรียน และโรง เรียนท่ีสังกดั พบวา่ นกัเรียนมธัยมศึกษาในเขตดินแดง สังกดักรม
สามญัศึกษา มีความคิดเห็นแตกต่างกนั 
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6. ควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนิสิต 

 
ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของนิสิต  ส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัการจดันิทรรศการและรณ 

รงคก์ารประชาสัมพนัธ์ในทุกส่ือ ช้ีใหเ้ห็นถึงโทษเพื่อให้นิสิตตระหนกัและเขา้ใจและหลีกเล่ียงสาร
เสพติดมากยิง่ข้ึน รองลงมาคือการจดัสัมมนาการป้องกนัแกไ้ขปัญหาใหห้ลากหลายรูปแบบหรือจดั
หลกัสูตรการเรียนวชิาบูรณาการเร่ืองสารเสพติดอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่นิสิต
ส่วนใหญ่มีความเห็นตรงกนัวา่เป็นวธีิการป้องกนัปัญหายาเสพติดท่ีเป็นรูปธรรม  โดยนิสิตสามารถ
รับรู้และเขา้ใจสถานการณ์ของปัญหาสารเสพติดไดเ้ป็นอยา่งดีและมีความต่อเน่ือง   ซ่ึงนิสิตอาจมี
ส่วนร่วมมากยิง่ข้ึนในการคิดวางแผนหารูปแบบกิจกรรมและจดัท ากิจกรรมตามความสนใจของ
นิสิตไดต้รงตามกลุ่มเป้าหมายและตามวตัถุประสงคข์องมหาวทิยาลยั ซ่ึงเป็นไปในแนวทางเดียวกนั
กบักรอบการด าเนินงานตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 9 (พ.ศ.2545-2549) 
โดยตอ้งเร่งรณรงคแ์ละสร้างกระแสสังคมใหค้นไทยทุกคนตระหนกัถึงพิษภยัของสารเสพติดและมี
จิตส านึกท่ีจะตอ้งร่วมกนัป้องกนัและแกไ้ขปัญหาอยา่งจริงจงัโดยใหถื้อเป็น “ปัญหาของสังคมและ
ของประเทศชาติ” 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

จากผลการศึกษาวจิยัเร่ือง การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพ
ติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน  ผูว้จิยัใคร่ขอเสนอขอ้คิดท่ีอาจเป็นประโยชน์ต่อ
หน่วยงานผูป้ฏิบติังานดา้นการป้องกนัปัญหาสารเสพติด   ผูบ้ริหาร  และองคก์รภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการปราบปรามสารเสพติด  ไดน้ าขอ้มูลไปประกอบการพิจารณาเพื่อเป็นแนวทางก าหนด
นโยบายการปฏิบติังาน หรือแนวทางการพฒันาการจดักิจกรรมป้องกนัไม่ใหนิ้สิตเขา้ไปสัมผสักบั
สารเสพติดใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึนและเกิดประโยชน์กบันิสิตและสถาบนัการ ศึกษาในอนาคต
ต่อไป  ผูว้จิยัมีประเด็นส าคญัท่ีเห็นควรน าเสนอดงัน้ี คือ 

 
1. ดา้นประสบการณ์ของนิสิตท่ีเคยทดลองใชส้ารเสพติด ส่วนใหญ่เป็นนิสิตเพศชายมาก 

กวา่เพศหญิง  ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งเคยทดลองใชม้ากท่ีสุดคือ สุรำ เบียร์/เคร่ืองดื่มทีม่ีแอลกอฮอล์  รอง 
ลงมาคือบุหร่ี  ผูว้จิยัจึงเสนอแนะวา่ ควรปลูกฝังจิตส านึกและค่านิยมท่ีดีตั้งแต่เร่ิมแรกก่อนเขา้มาใน
มหาวทิยาลยั  โดยก าหนดหลกัสูตรการอบรมนิสิตกลุ่มเป้าหมายเฉพาะเพื่อใหเ้ขา้ใจถึงปัญหาสาร
เสพติดไดดี้ยิง่ข้ึนและน าความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคมในอนาคต โดยจดัหลกั 
สูตรในโครงการบณัฑิตยคุใหม่ใหค้รอบคลุมทุกชั้นปีอยา่งต่อเน่ืองตลอดการด าเนินชีวิตใน
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มหาวทิยาลยั และก าหนดกฎขอ้บงัคบัและระเบียบวนิยันิสิตมาปฏิบติัอยา่งจริงจงั โดยแต่งตั้งคณะ 
ท างานระดบัผูป้ฏิบติัจากทุกหน่วยงานในมหาวทิยาลยัร่วมกบัองคก์รนิสิตเพื่อดูแลตรวจสอบและ
ตกัเตือน   ประกอบกบัภาครัฐและหน่วยงานปราบปรามสารเสพติดท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งมีการควบคุม
การจ าหน่ายสุราใหก้บัเยาวชนอยา่งเขม้งวดจริงจงัและหา้มจ าหน่ายสารเสพติดทุกชนิดในบริเวณ
มหาวทิยาลยั 
 

2. ดา้นการรับรู้เร่ืองความรู้เก่ียวกบัสารเสพติด  นิสิตส่วนใหญ่ทั้งเพศชายและเพศหญิงมี
การรับรู้และเขา้ใจเร่ืองสารเสพติดเป็นอยา่งดี  โดยเฉพาะนิสิตชั้นปีท่ี 1 จะมีความเขา้ใจมากกวา่ชั้น
ปีอ่ืน ผูว้ิจยัจึงเสนอแนะวา่ มหาวทิยาลยัควรเพิ่มเติมความรู้ใหก้บันิสิตทุกชั้นปีโดยจดัอบรมสัมมนา
หลากหลายรูปแบบหรือจดัหลกัสูตรการเรียนวชิาบูรณาการเร่ืองสารเสพติดอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง
ตลอดของการใชชี้วติในมหาวทิยาลยั   และควรสนบัสนุนส่งเสริมใหนิ้สิตมีส่วนร่วมมากยิง่ข้ึนโดย
การจดัตั้งศูนยเ์ครือข่ายหรือชมรมแกนน านิสิตเพื่อถ่ายทอดความรู้และปลูกฝังอุดมการณ์กบันิสิต
รุ่นนอ้งไม่ใหไ้ปเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติดโดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษาใหค้วามช่วยเหลือและมีงบประมาณ
สนบัสนุน 

 

3. ดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัสารเสพติด นิสิตส่วนใหญ่มีการรับรู้
ข่าวสารจากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด  ผูว้จิยัเสนอแนะวา่ ควรใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการวางแผน
ประชาสัมพนัธ์ทางส่ือเพื่อการรณรงคป้์องกนัปัญหาสารเสพติดควรใหค้วามส าคญักบัส่ือโทรทศัน์
มากยิง่ข้ึนโดยเพิ่มเน้ือหารูปแบบใหห้ลากหลายมีความน่าสนใจ  เน่ืองจากส่ือโทรทศัน์มีแรงดึงดูด
ความสนใจทั้งภาพแสงสีรวมทั้งการจดจ าถอ้ยค าและเร่ืองราวไดดี้กวา่ส่ืออ่ืนๆ   แต่อยา่งไรก็ตาม
กลุ่มตวัอยา่งของนิสิตยงัมีการรับรู้จากส่ือประชาสัมพนัธ์ของมหาวทิยาลยัไดน้อ้ยท่ีสุด  ดงันั้น 
มหาวทิยาลยัฯ ควรมอบงานประชาสัมพนัธ์และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งตระหนกัและใหค้วามสนใจ
เก่ียวกบัช่องทางการรับข่าวสารของนิสิตเพิ่มยิง่ข้ึน ควรพิจารณาหารูปแบบวธีิการเผยแพร่รณรงค์
ประชาสัมพนัธ์ในทุกส่ือช่องทางการส่ือสารเพื่อช้ีใหเ้ห็นถึงผลโทษและการหลีกเล่ียงสารเสพติด
เพื่อใหนิ้สิตตระหนกัและเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

 

4. ดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีมีส่วนท าใหปั้ญหาสารเสพติดมีเพิ่มมากข้ึนอยู ่ นิสิตมี
ความเห็นมากท่ีสุดคือ แหล่งสถานบริการบนัเทิงยามค ่าคืน  ดงันั้นเพื่อเป็นการป้องกนัปัญหาและ
ลดอตัราการเส่ียงของการเขา้ไปมัว่สุมใชส้ารเสพติด  ผูว้จิยัจึงเสนอแนะวา่  หน่วยงานภาครัฐและ
องคก์รอิสระต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปราบปรามปัญหาสารเสพติดตอ้งเขม้งวดในการกวดขนั
ตรวจสอบเยาวชนไม่ให้เขา้ไปใชบ้ริการสถานบนัเทิง  และตอ้งสร้างจิตส านึกความเป็นครอบครัว
ซ่ึงเป็นปัญหาสังคมอีกดา้นหน่ึงท่ีมีความส าคญัยิง่ โดยสร้างความสามคัคีในสมาชิกครอบครัวตอ้ง
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รักใคร่มีความมัน่คงในการด ารงชีวติและร่วมกนัสร้างสัมพนัธภาพท่ีอบอุ่นให้เกิดข้ึนในครอบครัว  
ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นมูลเหตุส าคญัอนัดบัแรกๆ ท่ีจะท าใหไ้ม่เกิดปัญหาในสังคมและไม่เกิดปัญหาสาร
เสพติดตามมา 

 

5. ดา้นสถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติด นิสิตส่วนใหญ่   
มีความเห็นวา่  อาคารศูนยเ์รียนรวมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด   ผูว้จิยัจึงเสนอแนะวา่   มหาวทิยาลยั
ควรก าหนดนโยบายประกาศใหม้หาวทิยาลยัเป็นเขตปลอดสารเสพติด  ตรวจสอบพื้นท่ีจุดเส่ียง
ภายในบริเวณต่างๆ เช่น คณะ หอพกั พื้นท่ีส่วนกลาง ชุมชนโรงสูบ โดยก าหนดใหเ้ป็นพื้นท่ีเขต
ปลอดสารเสพติดอยา่งจริงจงั และจดับรรยากาศสภาพแวดลอ้มภายในและบริเวณรอบอาคารศูนย์
เรียนรวม 1-3 ใหมี้ความสวยงามสะอาดเป็นระเบียบ  มีแหล่งพกัผอ่นใตอ้าคารอยา่งเพียงพอ หรือ 
จดัวางโตะ๊เกา้อ้ีใตร่้มไมเ้ป็นสวนหยอ่มหรือจดัซุม้รอบอาคารส าหรับประชุมปรึกษาหารือการเรียน 
การท ากิจกรรมกลุ่ม จดับอร์ดประชาสัมพนัธ์และมีเวทีส าหรับจดักิจกรรมต่างๆ รวมทั้งการจดั 
บริการเคร่ืองอุปโภคบริโภคใหมี้ความสะดวกรวดเร็วมีคุณภาพทั้งเร่ืองราคาความสะอาดและระบบ
ความปลอดภยัในทรัพยสิ์นดว้ย  

 

6. ดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  พบวา่ 
นิสิตส่วนใหญ่มีความเห็นมากท่ีสุดคือ การผลิตรายการโทรทศัน์/ประชาสัมพนัธ์ ผา่น KU Channel 
เพื่อเผยแพร่ความรู้ ข่าวสารและกิจกรรมเร่ืองสารเสพติด  ผูว้จิยัจึงเสนอแนะวา่  มหาวทิยาลยัควร
ส่งเสริมใหอ้งคก์รนิสิตมีส่วนร่วมในการผลิตรายการและน าเสนอแผนงานรณรงคก์ารจดักิจกรรม
โดยใชเ้วลาวา่งอยา่งมีประโยชน์เพื่อป้องกนัปัญหาสารเสพติดใหม้ากยิง่ข้ึน ควรเนน้รูปแบบรายการ
เป็นการจูงใจโดยใชอ้ารมณ์โนม้นา้วใจผูช้มใหคิ้ดคลอ้ยตาม อาทิเช่น การพรรณาถึงบทลงโทษตาม
กฎหมายและผลร้ายจากการเสพสารเสพติดจากประสบการณ์จริงของผูป่้วยหรือภาพเคล่ือนไหว
ความทุกขท์รมานของผูป่้วยใหนิ้สิตชมเพื่อเตือนสติและเกิดความหวาดกลวั หรือสร้างสถานการณ์
จ าลองโดยมีตวัละครเป็นนิสิตจากทุกคณะเพื่อกระตุน้ความสนใจ  ส่วนความเห็นของรูปแบบการ
จดักิจกรรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติดอ่ืนๆ รองลงมาคือ การจดัตั้งศูนยใ์หค้  าปรึกษา  การศึกษาดู
งานดา้นสารเสพติดสถานบ าบดัผูติ้ดสารเสพติด การจดัแสดงดนตรีรณรงคต่์อตา้นสารเสพติด    
การก าหนดหลกัสูตรอบรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติดตามล าดบั ซ่ึงรูปแบบต่างๆ เหล่าน้ีก็ยงัเป็น
ประโยชน์และมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ในการปกป้องนิสิตใหห่้างไกลสารเสพติด ผูว้จิยัจึงเห็นวา่
ผูบ้ริหารมหาวทิยาลยัควรสนบัสนุนและพิจารณาด าเนินการต่อไป เพื่อใหก้ารด าเนินการตาม
นโยบายดา้นการป้องกนัและปราบปรามสารเสพติดพ.ศ.2548-2551 และแนวการด าเนินยทุธศาสตร์  
บรรลุตามวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์การพฒันาประเทศโดยรวม 
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ข้อเสนอแนะในกำรท ำวจัิยคร้ังต่อไป 
 

จากผลการวจิยั พบวา่ มีประเด็นส าคญัท่ีควรศึกษาส ารวจนิสิตมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
เก่ียวกบัการด าเนินงานป้องกนัปัญหาสารเสพติด    ผูว้จิยัจึงขอเสนอแนะส าหรับการท าวจิยัคร้ัง
ต่อไป ดงัน้ี 
 

1. ผลการวจิยัคร้ังน้ี จะเป็นแนวทางการท าวจิยัท่ีควรขยายขอบเขตการศึกษาใหก้วา้งขวาง 
ข้ึนตามลกัษณะภูมิประเทศของแต่ละวทิยาเขตเก่ียวกบัการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการ
ป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
 
 2. รูปแบบการจดักิจกรรมนิสิตท่ีมหาวทิยาลยัไดก้ าหนดใหก้บันิสิตเขา้ร่วมนั้นตอ้งค านึง 
ถึงประโยชน์ท่ีนิสิตไดรั้บและประเมินผลความสนใจต่อการเขา้ร่วมกิจกรรม   จึงควรศึกษาเร่ือง
กระบวนการยอมรับท่ีมีต่อรูปแบบการด าเนินกิจกรรมการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  
 

3. ควรศึกษาเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีต่อสถานการณ์ปัญหาสารเสพติดระหวา่งนิสิตท่ีเขา้ร่วม 
กิจกรรมกบัไม่เขา้ร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  เพื่อพฒันาและปรับปรุงกิจกรรม
นิสิตใหน่้าสนใจและมีความเหมาะสมตรงตามกลุ่มเป้าหมาย 

 
4. ควรมีการศึกษาสาเหตุพฤติกรรมและปัจจยัเส่ียงต่อการทดลองใชส้ารเสพติดของนิสิต      

เพื่อน าผลการวจิยัมาเป็นแนวทางการก าหนดนโยบายป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติดใหเ้กิด
ความเหมาะสมยิง่ข้ึนต่อไปในอนาคต 
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   บันทกึข้อควำม  

          ส านกังานอธิการบดี   กองกิจการนิสิต     โทร  1256 , 1257 ต่อ 222 

    ศธ 0513.10104/พิเศษ       17   กรกฎาคม 2549 

   ขอควำมอนุเครำะห์ในกำรเกบ็ข้อมูลโครงกำรวจัิย 

เรียน   ผู้จัดกำรอำคำร Kasetsart IT Square 
 

  ดว้ยขา้พเจา้นายวชิาญ วงษส์ังข ์ ต าแหน่งนกักิจการนกัศึกษา ระดบั 6   ไดท้  าการวจิยั เร่ือง  
“การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
วทิยาเขตบางเขน” ในการน้ี ไดส้ร้างแบบสอบถามเพื่อรวบรวมขอ้มูลไปใชเ้ป็นแนวทางในการ
พฒันารูปแบบการจดักิจกรรมนิสิต จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านในการเก็บขอ้มูลนิสิตจากแบบ 
สอบถามท่ีแนบมาพร้อมน้ี  เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการก าหนดนโยบายของมหาวทิยาลยัฯ และใหมี้
ความสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของนิสิตในปัจจุบนัต่อไป    

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหค้วามอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 

 

( นายวชิาญ   วงษส์ังข ์)      

  นกักิจการนกัศึกษา 6 

 

 

 

 

 

URL: http://www.sdd.psd.ku.ac.th  

E-mail : psdvcw@ku.ac.th 

 

ส่วนราชการ 

ที่ วันที่ 

เร่ือง 

http://www.sdd.psd.ku.ac.th/
mailto:psdvcw@ku.ac.th
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   บันทกึข้อควำม  

          ส านกังานอธิการบดี   กองกิจการนิสิต     โทร  1256 , 1257 ต่อ 222 

    ศธ 0513.10104/พิเศษ            26   กรกฎาคม 2549 

   ขอควำมร่วมมือในกำรเกบ็ข้อมูลโครงกำรวจัิย 

เรียน   นำยกสโมสรนิสิตคณะ........................................................... 

 

 ดว้ยขา้พเจา้นายวชิาญ วงษส์ังข ์ ต าแหน่งนกักิจการนกัศึกษา สังกดักองกิจการนิสิต 
ไดท้  าการวจิยั เร่ือง “การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดใน
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยาเขตบางเขน”  ในการน้ี   ไดส้ร้างแบบสอบถามเพื่อรวบรวมขอ้มูล
ไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมนิสิต จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านในการ
เก็บขอ้มูลนิสิตตามจ านวนแบบสอบถามท่ีแนบมาพร้อมน้ี เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการก าหนด
นโยบายของมหาวทิยาลยัฯ และใหมี้ความสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของนิสิตในปัจจุบนัต่อไป
ทั้งน้ีหากตอ้งการทราบรายละเอียดเพิ่มเติมขอความกรุณาประสานงาน ไดท่ี้หมายเลขโทรศพัท ์   
084-1646145     

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิง่ 

 

 

( นายวชิาญ   วงษส์ังข ์)      

  นกักิจการนกัศึกษา 6 

 

 

 

URL: http://www.sdd.psd.ku.ac.th  

E-mail : psdvcw@ku.ac.th 

 ส่วนราชการ 

ที่ วันที่ 

เร่ือง 

http://www.sdd.psd.ku.ac.th/
mailto:psdvcw@ku.ac.th
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แบบสอบถำม 
 

เร่ือง  กำรรับรู้และควำมคดิเห็นของนิสิตต่อกำรป้องกนัปัญหำสำรเสพติด 

ในมหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์  วทิยำเขตบำงเขน 
 

****************************** 
 

ค ำช้ีแจง  แบบสอบถำมฉบับนีแ้บ่งออกเป็น 3 ตอน (จ ำนวน 53 ข้อ) 
 

   ตอนที ่1   สอบถามขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม (จ านวน 8 ขอ้) 
   ตอนที ่2   สอบถามการรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด  
                    ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน (จ านวน 17 ขอ้) 
   ตอนที ่3   สอบถามความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 

                    ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน (จ านวน 28 ขอ้) 
 

ตอนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 

   ค ำช้ีแจง  โปรดเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงใน  (    ) หนา้ขอ้ความท่ีเป็นจริงเก่ียวกบัตวัท่าน 
 

1. เพศ 
  

 1.  (    ) ชาย   
 2.  (    ) หญิง 
  

2. ปัจจุบนัท่านก าลงัศึกษาอยูช่ั้นปีท่ี 
 

 1.  (    ) ชั้นปีท่ี 1    3.    (    ) ชั้นปีท่ี 3   
 2.   (    ) ชั้นปีท่ี 2    4.    (    ) ชั้นปีท่ี 4 
 

3. ปัจจุบนัท่านก าลงัศึกษาสังกดัคณะ 
 

 1.    (    ) คณะเกษตร       9.  (    ) คณะมนุษยศาสตร์  
 2.    (    ) คณะประมง    10.   (    ) คณะวทิยาศาสตร์ 
 3. (    ) คณะวนศาสตร์   11.   (    ) คณะเศรษฐศาสตร์ 
 4. (    ) คณะวศิวกรรมศาสตร์  12.   (    ) คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
 5. (    ) คณะศึกษาศาสตร์   13.   (    ) คณะสัตวแพทยศาสตร์ 
 6. (    ) คณะสังคมศาสตร์   14.   (    ) คณะเทคนิคการสัตวแพทย ์
 7. (    ) คณะอุตสาหกรรมเกษตร  15.   (    ) อ่ืนๆ (ระบุ)......................................

 8.   (     ) คณะบริหารธุรกิจ  
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4. สถานท่ีพกัอาศยัปัจจุบนัของท่าน 
  1.  (    ) บา้นบิดา / มารดา     4.   (    ) หอพกัใน มก.  
  2. (    ) บา้นญาติ / พี่นอ้ง     5.   (    ) หอพกัเอกชน 
  3. (    ) บา้นเพื่อน      6.   (    ) อ่ืนๆ (ระบุ)................................... 
  

5. สถานภาพปัจจุบนัของบิดา-มารดา 
 1. (    ) สมรส / อยูด่ว้ยกนั     3.   (    ) หยา่ร้าง 
 2. (    ) สมรส / แยกกนัอยู ่       4.   (    ) อ่ืนๆ (ระบุ).................................. 

 

6. อาชีพของบิดามารดา  (โปรดเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงใน (    ) ทางดา้นขวามือ) 
                    บิดา     มารดา                        ผู้ปกครอง  

                             (ในกรณีท่ีไม่ใช่บิดา/มารดา) 

  1. ขา้ราชการ / รัฐวสิาหกิจ (    )    (    )      (    )    
  2. ธุรกิจส่วนตวั / คา้ขาย (    ) (    )      (    )    
  3. พนกังานบริษทั หา้งร้าน (    ) (    )      (    )    
  4. รับจา้งทัว่ไป (    )  (    )     (    )    
  5. เกษตรกร (    )    (    )      (    )    
  6. แม่บา้น (    )  (    )      (    )    
  7. อ่ืนๆ (ระบุ).............................. (    )  (    )      (    )    

 

7.  รายไดข้องครอบครัวต่อเดือน 
  1. (    ) ต ่ากวา่ 10,000   บาท       3.   (    ) 20,001-30,000  บาท 
  2. (    ) 10,000-20,000  บาท      4.   (    ) 30,000  บาทข้ึนไป  
 

8.  สารเสพติดประเภทใดบา้งท่ีท่านเคยทดลองใช ้(ถา้ท่านเคยทดลองใชต้อบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  1.    (    ) ไม่เคยทดลอง 5.   (    ) สารระเหย   
  2.    (    ) บุหร่ี 6.   (    ) ยาอี / ยาเลิฟ  

  3.    (    ) สุรา เบียร์ / เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์ 7.   (    ) กญัชา / กระท่อม 
  4.    (    ) ยาบา้ / ยาขยนั 8.   (    ) อ่ืนๆ (ระบุ).......................... 
 

9. ท่านมีเพื่อน/คนใกลชิ้ดท่ีใชห้รือเคยใชส้ารเสพติดประเภทใดบา้ง(ถา้ท่านมีตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 1.    (    ) ไม่มี     5.   (    ) สารระเหย  

  2.    (    ) บุหร่ี     6.   (    ) ยาอี / ยาเลิฟ  
  3.    (    ) สุรา เบียร์ / เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์ 7.   (    ) กญัชา / กระท่อม 

 4.    (    ) ยาบา้ / ยาขยนั    8.   (    ) อ่ืนๆ (ระบุ)............................. 
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ตอนที ่2 กำรรับรู้ของนิสิตต่อกำรป้องกนัปัญหำสำรเสพติดในมหำวทิยำลัยเกษตรศำสตร์  
              วทิยำเขตบำงเขน 

 

ค ำช้ีแจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  √ ลงในช่องค าตอบดา้นขวามือ  ตามการรับรู้ของนิสิตต่อการ  
              ป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน (เพียงช่องเดียว) 

              
 

ขอ้ความ 
ระดบัการรับรู้ 

มาก
ท่ีสุด 

 

มาก 
ปาน
กลาง 

 

นอ้ย 
นอ้ย
ท่ีสุด 

ท่านรับรู้รายละเอยีดเกีย่วกบัสารเสพตดิ จากข้อต่อไปนีอ้ยู่ 
ในระดบัใด 

     

1. ความหมายของค าวา่ “สารเสพติด”      
2. ประเภทของสารเสพติดใหโ้ทษ      
3. รับรู้ถึงโทษและอนัตรายของสารเสพติด      
4. รับรู้ถึงสาเหตุส าคญัการเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด      
5. รับรู้วธีิการสงัเกตผูติ้ดสารเสพติดหรือสารเสพติด      
6. รับรู้บทลงโทษการกระท าความผิดเก่ียวกบัสารเสพติด      
7. รับรู้วธีิการหลีกเล่ียงไม่เขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด      
8. รับรู้วธีิการใหค้วามช่วยเหลือ/บ าบดัรักษาผูติ้ดสารเสพติด      
ท่ำนได้รับรู้  ข่ำวสำรจำกส่ือประชำสัมพนัธ์เกีย่วกบัสำรเสพตดิ   
จำกข้อต่อไปนีอ้ยู่ในระดบัใด 

     

1. ทางโทรทศัน ์      
2. ทางวทิยกุระจายเสียง      
3. ทางหนงัสือพิมพ ์      
4. วารสาร / แผน่พบั      
5. ทางป้ายโฆษณา      
6. ทางเครือข่ายอินเตอร์เน็ต      
7. ทางบุคคล เช่น เพ่ือน อาจารย ์ญาติ      
8. ทางประชาสมัพนัธ์ของมหาวทิยาลยั      
9. ทางประชาสมัพนัธ์ของหน่วยงานภายนอกมหาวทิยาลยั      
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ตอนที ่3  ควำมคิดเห็นของนิสิตต่อกำรป้องกนัปัญหำสำรเสพติดในมหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์  
                วทิยำเขตบำงเขน 
 

ค ำช้ีแจง  โปรดเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องค าตอบดา้นขวามือ ตามความคิดเห็นของนิสิตต่อ 
                 การป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน (เพียงช่องเดียว) 
 

ขอ้ความ 

ระดบัความคิดเห็น 

มาก
ท่ีสุด 

 

มาก 
ปาน
กลาง 

 

นอ้ย 
นอ้ย
ท่ีสุด 

ท่านคดิว่า  สภาพแวดล้อมในสังคมทีม่ส่ีวนท าให้ปัญหาสารเสพ
ตดิมเีพิม่มากขึน้ จากข้อต่อไปนีอ้ยู่ในระดบัใด 

     

1. ภาวะความยากจน      

2. ครอบครัวท่ีมีความแตกแยก      

3. สมัพนัธภาพในครอบครัวท่ีไม่อบอุ่น      

4. ชุมชนแออดั      

5. แหล่งสถานบริการบนัเทิงยามค ่าคืน      

6. การพนนัและการเส่ียงโชค      

7. การถูกสร้างค่านิยมและความเช่ือท่ีผิด เช่น ค่านิยมความเป็น  
    ลูกผูช้ายในทางท่ีผิด ความเช่ือวา่เสพแลว้จะคลายทุกข ์

     

8. การลอกเลียนแบบอยา่งศิลปิน ดารา ผูมี้ช่ือเสียง       

9. อิทธิพลทางวตัถุนิยมในการด าเนินชีวติแบบสงัคมสมยัใหม่      

10. ขาดความรับผิดชอบเอาใจใส่อยา่งจริงจงัจากหน่วยงาน 

      ภาครัฐท่ีปฏิบติังานดา้นสารเสพติด 
     

ท่ำนคดิว่ำ  สถำนทีท่ีเ่หมำะสมต่อกำรจดักจิกรรมกำรป้องกนั
ปัญหำสำรเสพตดิ จำกข้อต่อไปนีม้คีวำมเหมำะสมอยู่ในระดบัใด 

     

1. บริเวณคณะ/หน่วยงานภายในมหาวทิยาลยั      

2. ภายในตึกพกัหอพกัของมหาวทิยาลยั      

3. ศูนยกิ์จกรรมนิสิต      

4. ศูนยเ์รียนรวม      

5. สโมสรนิสิต/ชมรมกิจกรรมนิสิต      

6. สถานท่ีบริเวณภายในโรงอาหาร      

7. บริเวณสนามกีฬา      

8. ภายในรถโดยสารสวสัดิการ มก. เช่น ค าเตือน ป้ายผา้      
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ตอนที ่3  ควำมคิดเห็นของนิสิตต่อกำรป้องกนัปัญหำสำรเสพติดในมหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์  
                วทิยำเขตบำงเขน (ต่อ) 

 

 

ขอ้ความ 

ระดบัความคิดเห็น 

มาก
ท่ีสุด 

 

มาก 
ปาน
กลาง 

 

นอ้ย 
นอ้ย
ท่ีสุด 

ท่ำนคดิว่ำ  รูปแบบและแนวคดิกำรจดักจิกรรมเกีย่วกบักำรป้องกนั
ปัญหำสำรเสพตดิ  จำกข้อต่อไปนีม้คีวำมเหมำะสมอยู่ในระดบัใด 

     

 1. ก าหนดหลกัสูตรอบรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติดไวใ้น   
     โครงการบณัฑิตยคุใหม่ของมหาวทิยาลยั 

     

 2. จดัตั้งชมรมแกนน านิสิตเพ่ือท ากิจกรรมเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั  
     การป้องกนัปัญหาสารเสพติด เช่น ชมรม To-Be-Number 1 

     

 3. จดัตั้งศูนยใ์หค้  าปรึกษาเพ่ือป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติด      
 4. จดัพิธีถวายสตัยป์ฏิญาณตนเพ่ือปลูกจิตส านึกและค่านิยมของ     
     นิสิตไม่เก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด 

     

 5. จดัสมัมนาเพ่ือการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติด      
 6. จดันิทรรศการเพ่ือเผยแพร่ความรู้เร่ืองสารเสพติด      
 7. ศึกษาดูงานดา้นสารเสพติด เช่น สถานบ าบดัผูติ้ดสารเสพติด      
 8. จดัเวทีอภิปรายระดมความคิดเห็นในการแกไ้ขปัญหา 
     สารเสพติด 

     

 9. จดัการแสดงดนตรีรณรงคต์่อตา้นสารเสพติด      
10. ผลิตรายการโทรทศัน์/ประชาสมัพนัธ์ผา่น KU Channel   
      เพ่ือเผยแพร่ความรู้ ข่าวสารและกิจกรรมเร่ืองสารเสพติด 

     

 

แสดงควำมคิดเห็นและเสนอแนะเกีย่วกบักำรป้องกันปัญหำสำรเสพติดในมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ 

 1.  ............................................................................................................................................... 

  ............................................................................................................................................... 

 2. ............................................................................................................................................... 

  ............................................................................................................................................... 

3.   ............................................................................................................................................... 
 

 

***   ขอขอบคุณผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านเป็นอย่างยิง่  *** 
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ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม 
 
****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 
 

Item-total Statistics 

                Scale            Scale       Corrected 

                 Mean          Variance        Item-            Alpha 

                if Item          if Item        Total            if Item 

                Deleted          Deleted     Correlation          

  Deleted 

 
ITEM1          160.2600        287.6657         .1996           .9065 

ITEM2          160.6600         281.5351         .4418            .9042 

ITEM3          160.0400         285.3453         .2739            .9058 

ITEM4          160.4200         283.1057         .3678           .9049 

ITEM5          160.8800         284.5976         .3271            .9053 

ITEM6          160.9400         287.2004         .1569           .9074 

ITEM7          160.1200         285.8220         .2349            .9063 

ITEM8          161.1000         280.0918         .4759            .9038 

ITEM9          160.2200         276.6649         .5267            .9030 

ITEM10         161.1400         281.3473         .3226            .9056 

ITEM11         160.8400         271.7290         .6022            .9018 

ITEM12         160.9800         277.4078         .4149            .9044 

ITEM13         160.9200         274.2384         .5702            .9024 

ITEM14         161.4400         270.9453         .6053            .9017 

ITEM15         160.7600         276.0229         .5012            .9032 

ITEM16         161.3800         273.8731         .5533            .9025 

ITEM17         161.0800         280.1159         .4347            .9042 

ITEM18         160.8600         282.2045         .3090            .9057 

ITEM19         160.2200         287.5220         .1484            .9074 

ITEM20         160.0400         288.7739         .0941             .9083 

ITEM21         160.2800         282.8996         .3092            .9056 

ITEM22         160.0400         286.4882         .2154            .9065 

ITEM23         160.5800         280.4118         .3753            .9048 

ITEM24         160.5000         281.6429         .3137           .9057 

ITEM25         161.0600         283.4453         .2457           .9066 

ITEM26         160.7400         287.8698         .1527            .9072 

ITEM27         160.8200         283.2527         .2999            .9057 

ITEM28         160.5600         275.5167         .5320            .9029 

ITEM29         160.6000         274.1224         .5594           .9025 

ITEM30         160.5800         277.6363         .4342            .9041 

ITEM31         160.3000         274.9490         .5023            .9032 

ITEM32         160.5400         277.8045         .4845            .9035 

ITEM33         160.5600         276.6596         .4457            .9040 

ITEM34        160.7000         275.3980         .4548            .9039 

ITEM35         160.5000         274.7449         .5017            .9032 

ITEM36         160.3200         282.7118         .4226            .9045 

ITEM37        160.4600         277.3963         .5157            .9032 

ITEM38         160.3400         280.0249         .4892            .9037 

ITEM39         160.7800         274.2567         .5091            .9031 

ITEM40         160.5600         278.2514         .6056            .9027 

ITEM41         160.4600         279.7637         .5437            .9033 

ITEM42        160.3800         282.7710         .3615            .9050 

ITEM43         160.6200         280.4037         .4383            .9041 

ITEM44         160.5200         283.3159         .2580            .9064 

ITEM45         160.3400         278.5147         .5112            .9033 

 

Reliability Coefficients 
 
N of Cases =     50.0                    N of Items = 45 
 
Alpha =    .9065 
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รำยนำมผู้เช่ียวชำญให้ค ำปรึกษำงำนวจัิย 
 
1. มล.ดร.พรวศิิษฎ ์วรวรรณ ส านกัพฒันาการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด 
 ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด 
 
2. รองศาสตราจารย ์ดร.พฒันา สุขประเสริฐ ผูช่้วยอธิการบดีฝ่ายกิจการพิเศษ 
    คณะเกษตร  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  
 
3. นายสุรชยั จารุเดชา   ผูอ้  านวยการกองกิจการนิสิต 
    กองกิจการนิสิต  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 
4. นายประหยดั สุตเศวต   ผูช่้วยผูอ้  านวยการกองกิจการนิสิต 
    กองกิจการนิสิต  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 
5. ดร. กรรณิกา ค าดี   หวัหนา้ฝ่ายพฒันาและวนิยันิสิต 
    กองกิจการนิสิต  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 
6. นายพรเทพ ราชรุจิทอง   หวัหนา้ฝ่ายบริการและสวสัดิการนิสิต 
    กองกิจการนิสิต  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
    

 
 
 
 


