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ค ำน ำ 
 

สารเสพติดมีการขยายตวัอยา่งรวดเร็วและรุนแรง นบัเป็นวกิฤตระดบัชาติท่ีเป็นอุปสรรค
ต่อการพฒันาคุณภาพชีวติของประชากร ทั้งในระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชนและสังคม ทั้งในมิติ
ดา้นเศรษฐกิจและความมัน่คงของชาติ จึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งเร่งรัดแกไ้ขและควบคุมใหไ้ด ้
รัฐบาลทุกยคุสมยัท่ีผา่นมาลว้นมีนโยบายท่ีจะแกไ้ขปัญหาสารเสพติดอยา่งจริงจงั โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่รัฐบาลภายใตก้ารน าของ ฯพณฯ พนัต ารวจโท ดร.ทกัษิณ ชินวตัร ไดป้ระกาศสงครามกบัสาร
เสพติดพร้อมทั้งก าหนดยทุธศาสตร์การแกไ้ขปัญหาการระบาดของสารเสพติดโดยใชก้ารแกปั้ญหา
แบบองคร์วม (Holistic Approach)  มีการก าหนดใหทุ้กภาคส่วนในสังคมร่วมแรงร่วมใจด าเนินการ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่เยาวชนในสถาบนัอุดมศึกษา ซ่ึงมีจ านวนมากและก็เป็นผูท่ี้มีสติปัญญาสมควรจะ
ไดผ้นึกก าลงัและร่วมมือกนัแกไ้ขปัญหาสารเสพติดของชาติใหห้มดส้ินไป หรืออยา่งนอ้ยก็ไม่ท า
ตวัใหเ้ป็นปัญหากบัส่วนรวม 

 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ตระหนกัดีถึงความส าคญัของการแกไ้ขปัญหาสารเสพติดของ

ประเทศไทย และภายในมหาวทิยาลยัก็มีนิสิตเป็นจ านวนมากทั้งชายและหญิงท่ีตอ้งเฝ้าระวงัและหา
วธีิการป้องกนั ดงันั้นผูว้จิยัซ่ึงรับผดิชอบงานพฒันานิสิตกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ( งานต่อตา้นสารและ
ยาเสพติด ) ของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน จึงเห็นวา่ควรตอ้งท าการวจิยัเพื่อศึกษา
ถึงการรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด เพื่อจะไดท้ราบขอ้เทจ็จริง
อนัจะเป็นขอ้มูลพื้นฐานและเป็นแนวทางในการปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ี องคก์ร หน่วยงานภาครัฐ
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการป้องกนัปัญหาสารเสพติด และเป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายการพฒันา
กิจกรรมรณรงคป้์องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ของผูบ้ริหารมหาวทิยาลยัฯ 
เพื่อจะไดเ้กิดประโยชน์กบันิสิตและมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ต่อไป 

 
ผูว้จิยัหวงัวา่เอกสารงานวจิยัเล่มน้ีคงเป็นประโยชน์กบัผูบ้ริหาร นกักิจกรรม ผูแ้ทนนิสิต

และผูท่ี้สนใจงานป้องกนัปัญหาสารเสพติดและก็เป็นการเพิ่มองคค์วามรู้ส่วนหน่ึงใหก้บัสังคม
ประเทศชาติ  ซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวติของคนในสังคมไดอ้ยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 
 
        (นายวชิาญ  วงษส์ังข)์ 
                      ผูว้จิยั 
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งานศึกษาวจิยัเร่ือง “การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด
ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน”  เล่มน้ีส าเร็จลงไดด้ว้ยดีเพราะความกรุณาจากท่ี
ปรึกษาการท าวจิยั  รองศาสตราจารย ์ ดร.พฒันา สุขประเสริฐ  (ผูช่้วยอธิการบดีฝ่ายกิจการพิเศษ 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์)  และผูเ้ช่ียวชาญดา้นพฒันาการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสารเสพติด  
มล.ดร.พรวศิิษฎ ์ วรวรรณ  จากส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด  รวมทั้ง
ท่านผูช้  านาญการดา้นแนะแนวการศึกษาและอาชีพ กองกิจการนิสิต มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  
ดร.กรรณิกา ค าดี,  อาจารยป์ระหยดั สุตเศวต และอาจารยพ์รเทพ ราชรุจิทอง  ท่ีไดร่้วมใหค้  าแนะน า
ตรวจสอบแกไ้ขแบบสอบถามและงานวจิยัใหมี้ความถูกตอ้งสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน ขอบคุณเจา้หนา้ท่ี
กองกิจการนิสิตทุกท่านท่ีไดก้รุณาใหค้วามช่วยเหลือ และทา้ยท่ีสุดผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณ 
อาจารยสุ์รชยั จารุเดชา (ผูอ้  านวยการกองกิจการนิสิต)   ท่ีไดก้รุณาใหค้  าแนะน าดา้นวชิาการและให้
การสนบัสนุนการท าวิจยัในคร้ังน้ีจนกระทัง่ส าเร็จเป็นรูปเล่มออกมาอยา่งน่าภาคภูมิใจ 

 
 
        (นายวชิาญ  วงษส์ังข)์ 
                      ผูว้จิยั 
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วชิาญ วงษส์ังข.์  (2549).  การรับรู้และความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติด 
 ในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน.  กองกิจการนิสิต. 

  
บทคัดย่อ 

 
การวจิยัคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา  1) การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสาร

เสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยาเขตบางเขน   2) ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนั
ปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน  กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นิสิตระดบั
ปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1-4 จ านวน 1,864 คน   เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่แบบสอบถาม 
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ค่าสถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค่า t-test  และค่า One way ANOVA  
 
 ผลการวจิยัพบวา่ 

 
1. การรับรู้ของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยา  

เขตบางเขน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น  พบวา่ นิสิตมีการรับรู้ในเร่ืองเก่ียว 
กบัสารเสพติดอยูใ่นระดบัมาก     เน้ือหาท่ีนิสิตรับรู้มากท่ีสุดคือ  โทษและอนัตรายของสารเสพติด 
เน้ือหาท่ีรับรู้นอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่  วธีิการใหค้วามช่วยเหลือ/บ าบดัรักษาผูติ้ดสารเสพติด  นิสิตมีการรับรู้
ข่าวสารเก่ียวกบัสารเสพติดจากส่ือประชาสัมพนัธ์ในระดบัปานกลาง ส่ือท่ีนิสิตมีการรับรู้มากท่ีสุด
ไดแ้ก่ ส่ือโทรทศัน์  ส่ือท่ีรับรู้นอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่  ส่ือประชาสัมพนัธ์ของมหาวทิยาลยั 

  
2. ความคิดเห็นของนิสิตต่อการป้องกนัปัญหาสารเสพติดในมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์   

วทิยาเขตบางเขน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก สภาพแวดลอ้มในสังคมท่ีเป็นสาเหตุท าใหปั้ญหาสาร
เสพติดมีเพิ่มมากข้ึนนิสิตมีความเห็นวา่มีสาเหตุมากท่ีสุดจากแหล่งสถานบริการบนัเทิงยามค ่าคืน    
มีความเห็นวา่สาเหตุนอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่ การลอกเลียนแบบศิลปินดาราผูมี้ช่ือเสียง ดา้นสถานท่ีท่ี
เหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการป้องกนัปัญหาสารเสพติดไดแ้ก่ อาคารศูนยเ์รียนรวม มีความ
เหมาะสมนอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่ บริเวณสนามกีฬา และดา้นรูปแบบและแนวคิดการจดักิจกรรมเก่ียวกบั
การป้องกนัปัญหาสารเสพติด นิสิตมีความเห็นวา่การเผยแพร่ความรู้ข่าวสารและกิจกรรมเร่ืองสาร
เสพติดดีท่ีสุดไดแ้ก่ การผลิตรายการโทรทศัน์/ประชาสัมพนัธ์ผา่น KU Channel นิสิตมีความเห็นวา่
ดีนอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่ การจดัเวทีอภิปรายระดมความคิดเห็นในการแกไ้ขปัญหาสารเสพติด  
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Vichan Wongsang: 2006, Perception and Opinions of Students toward Preventing  

Drug Problems at Kasetsart University, Bangkhen Campus, Student Affairs Division. 
 

Abstract 
 

 This research aims to investigate the perception and opinions of students toward 
preventing drug problems at Kasetsart University, Bangkhen Campus. The samplings were 1,864 
undergraduate students (Year 1 – 4). Questionnaire was a research instrument and a computer 
program package was for data analysis. Statistic analyses include percentage, mean, standard 
deviation, and One way ANOVA. 
 
 The results revealed that: 
 

1. the level of the students’ perception toward preventing drug problems at Kasetsart 
University, Bangkhen Campus, was high. When considering all related points, the 
students had a strong tendency to perceive drug problems. The most sensible issue 
for the students was crime and harm of drug abuse while drug assistance/ cure was 
the least ones. Media had a moderate impact on their perception of drugs. Television 
media and public relations media of Kasetsart University had the most and least 
impacts, respectively, on that, 

 
2. the overall level of the students’ opinions toward preventing drug problems at 

Kasetsart University, Bangkhen Campus, was high. An increase of drug use was 
primarily affected by the social environment which, in the students’ opinions, were 
the entertainment complex at night on the one hand at most, and imitating celebrities 
on the other at least. A lecture hall was considered the most appropriate place for anti 
– drug activities whereas the sports area was the least one. Most students agreed that 
television production and public relations through KU Channel could be the most 
efficient means to publicize knowledge and activities relating to drug prevention.     
A brainstorming discussion would be the least effective solution to drug problems. 
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