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ผลไมตัดแตงเปนผลิตภัณฑที่มีความตองการเพ่ิมสูงขึ้นในปจจุบัน แตปญหาหลักที่สําคัญคือผลไม 

ตัดแตงมักมีอายุการเก็บรักษาสั้น การวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการเก็บรักษาภายใตบรรยากาศ
ควบคุมและการบรรจุภายใตบรรยากาศดัดแปลงโดยใชฟลมบรรจุภัณฑที่มีสภาพใหซึมผานไดของแกสสูงตอ
คุณภาพของมะมวงตัดแตง เพ่ือเปนแนวทางในการยืดอายุการเก็บรักษาผลไมตัดแตง จากการทดลองพบวา 
มะมวงนํ้าดอกไมตัดแตงมคีวามสามารถในการทนตอความเขมขนแกสออกซิเจนตํ่าสุดรอยละ 5 (ภายใต
บรรยากาศคารบอนไดออกไซดปกติและเติมไนโตรเจนสวนที่เหลือ) และทนตอแกสคารบอนไดออกไซดสูงสุด
รอยละ 10 (ภายใตบรรยากาศออกซิเจนปกติและเติมไนโตรเจนสวนที่เหลือ) ที่อุณหภูมิ 5 °C พบวาที่สภาวะ
ความเขมขนของแกสออกซิเจนตํ่ากวารอยละ 5 และแกสคารบอนไดออกไซดสูงกวารอยละ 10 จะเกิดการ
สะสมของเอทานอล ทําใหเกิดกล่ินรสท่ีผิดปกติ ดังน้ันบรรยากาศควบคุมที่เหมาะสมสําหรับการเก็บรักษา
มะมวงนํ้าดอกไมตัดแตงคือแกสออกซิเจนรอยละ 5-10 และแกสคารบอนไดออกไซดรอยละ 5-10 การศึกษาการ
บรรจุภายใตบรรยากาศดัดแปลง โดยบรรจุมะมวงนํ้าดอกไมตัดแตงลงในถาดพลาสติกชนิดพอลิพรอพิลีน ปด
ผนึกดวยฟลมที่มีคาการซึมผานของแกสออกซเิจน (OTR) สูงแตกตางกัน3 ชนิด (PE, PE-1 และ PE-2) คือ 
9,205, 14,154 และ 22,932 cm3/m2.day ตามลําดับ โดยเปรียบเทียบกับฟลม LDPE ที่ใชทั่วไป (OTR = 4,100 
cm3/m2.day) พบวาปริมาณแกส ณ บรรยากาศดัดแปลงสมดุลภายในบรรจุภัณฑมะมวงนํ้าดอกไมตัดแตงที่ปด
ผนึกดวยฟลมชนิด PE, PE-1 และ PE-2 มีความเขมขนของแกสออกซิเจนและคารบอนไดออกไซด 6 %O2 + 
11 %CO2, 5 %O2 + 7 %CO2 และ 6 %O2 + 5 %CO2 ตามลําดับ ขณะที่ในบรรจุภัณฑ LDPE ไมเขาสูสภาวะ
สมดุลแตมีการสะสมของแกสคารบอนไดออกไซดและการลดลงของแกสออกซิเจน การผลิตเอทิลีนจะเกิดขึ้น
ในชวงแรกหลังกระบวนการตัดแตง โดย LDPE มีการสะสมเอทิลีนมากที่สุดและ PE-2 มีการสะสมตํ่าที่สุด และ
พบวา ฟลม PE-1 และ PE-2 สามารถรักษาคุณภาพของมะมวงตัดแตงไดนาน 15 วัน โดยมีคาความแนนเน้ือ
มากกวา 2 นิวตันตอตารางเมตร คาความสวางของช้ินเน้ือมะมวง (L*) ไมตํ่ากวา 65 ปริมาณเอทานอลในนํ้าคั้น
นอยกวา 1 มิลลิกรัมเอทานอล/กรัมเน้ือมะมวง และมีปริมาณจุลินทรียทั้งหมดไมเกินกําหนดคือ 6 log CFU/g 
และเช้ือยีสตและรานอยกวา 4 log CFU/g ในขณะที่ LDPE เก็บรักษาไดเพียง 7 วัน การบรรจุมะมวงนํ้าดอกไม
ตัดแตงโดยใชฟลม PE-1 ที่ติดฟลมตอตานจุลินทรีย (ฟลม PE-1/EVA ที่มีการเติมไทมอลผสมกับยูจีนอล) พ้ืนที่ 
1×1.5 cm สามารถลดปริมาณจุลินทรียในมะมวงตัดแตงไดเมื่อเปรียบเทียบกับฟลม PE-1 ที่ไมไดติดฟลม
ตอตานจุลินทรีย แตไมมีผลตอการยืดอายุการเก็บรักษา เน่ืองจากการเสื่อมคุณภาพของมะมวงนํ้าดอกไมตัดแตง
เกิดจากการเสื่อมสภาพทางสรีรวิทยา รวมกับการเปล่ียนแปลงทางเน้ือสัมผัส การพัฒนาฟลมตอตานจุลินทรียใน
ลักษณะน้ีเปนแนวทางในการยืดอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑอาหารอื่นๆ ที่เสื่อมเสียเน่ืองจากเช้ือจุลินทรีย 
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