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สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 ผลจากการศึกษา  รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในพืน้ทีข่องชุมชนชายฝงทะเล  เขตบาง 
ขุนเทียน และประเมินระดับการยอมรับทางความคิดเกีย่วกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศของประชาชน 
ตลอดจนศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการยอมรับดังกลาว มีผลพอสรุปไดดังนี้ 
 
การศึกษารูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
 รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ชุมชนชายฝงทะเล เขตบางขุนเทียน ที่กลุมตัวอยาง
สวนใหญกําหนดใหเปนรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศเรียงตามลําดับความสําคัญได 3 อันดับ 
ประกอบดวย หนึ่ง รูปแบบการทองเที่ยวเพื่อการอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง สอง รูปแบบ
การทองเที่ยวเพ่ือการศึกษาทรัพยากรธรรมชาติและรักษาระบบนิเวศ และสาม รูปแบบการทองเที่ยว
เพื่อการพักผอนหยอนใจ แตการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณจะตองประกอบดวย รูปแบบการ
ทองเที่ยวเพื่อการอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง รูปแบบการทองเที่ยวเพื่อการศึกษา
ทรัพยากรธรรมชาติและรักษาระบบนิเวศ  และรูปแบบการทองเที่ยวเพื่อการมีสวนรวมของ
ประชาชนในทองถ่ินดวย  ดังนั้น กลุมตัวอยางสวนใหญจึงไมไดกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวใน
พื้นที่นี้เปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางสมบูรณ ทั้งนี้ รูปแบบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศนอกจาก
จะตองประกอบไปดวยรูปแบบทั้งสามดังกลาวแลว ยังอาจเพิ่มรูปแบบอื่น ๆ เขาไปไดอีก สรุปไดวา 
รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ชายฝงบริเวณนี้ ควรประกอบดวย การอนุรักษทรัพยากร 
การศึกษาทรัพยากรธรรมชาติและรักษาระบบนิเวศ การมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน และเพื่อ
การพักผอนหยอนใจ โดยไมมุงเนนกิจกรรมนันทนาการเปนหลัก 
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การศึกษาระดับการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
จากผลการศึกษาระดับการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศของประชาชนในชุมชนชายฝง

ทะเล  เขตบางขุนเทียน พบวา กลุมตัวอยางมีการยอมรับทางความคิดตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
ระดับปานกลาง แสดงวาประชาชนในชุมชนชายฝงทะเลมีความเห็นวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศมี
ความสําคัญ เหมาะสมกับการพัฒนาชุมชนและสงเสริมการอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง  
ในสถานการณปจจุบัน ทั้งนี้ เพื่อใหสอดคลองกับกระแสการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อเปนการ
แกปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ เมื่อพิจารณาตามองคประกอบของการทองเที่ยว
เชิงนิเวศทั้ง 4 ดานแลว การจัดการดานพื้นที่มีระดับการยอมรับสูง สวนอีก 3 ดาน คือ การจัดการ
ทองเที่ยว การจัดกิจกรรม และการมีสวนรวม มีระดับการยอมรับในระดับปานกลาง 

 
การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
 จากการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศของประชาชนในชุมชน
ชายฝงทะเล เขตบางขุนเทียน มีผลพอสรุปได ดังนี้ 
 

1. ลักษณะขอมูลทั่วไป 
จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางซึ่งสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุอยูในชวง 41–50 ป มีสถานภาพ

สมรส ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน ประมาณ 41–50 ป มีระดับการศึกษาขั้นประถมศึกษา มีอาชีพ
รับจาง รายไดอยูในชวง 60,000–90,000 บาท/ป สวนใหญมีสถานภาพทางสังคมเปนประชาชน
ทั่วไปและไมเคยรวมกิจกรรมทองเที่ยว สําหรับผูที่เคยรวมกิจกรรมทองเที่ยวกลุมตัวอยางตอบวา
เคยรวมขับเรือนําเที่ยวมากที่สุด 

 
2. การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
กลุมตัวอยางสวนใหญเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  โดยไดรับจาก

แหลงขาววิทยุ/โทรทัศน การรับรูขาวสารอยูในระดับปานกลาง สวนใหญมีคะแนนอยูในชวง 4-10 
คะแนน โดยเห็นวาตนไดรับขาวสารการทองเที่ยวเชิงนิเวศจากแหลงขาวสารตาง ๆ อยางเพียงพอ
แลว และเห็นวาควรจะมีขาวสารการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพิ่มเติมจากแหลงขาวอื่นบาง เชน 
หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร หรือส่ิงพิมพอ่ืนๆ และจากผูนําชุมชนนอกจากนี้มีการเสนอวา
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ตองการขาวสารการทองเที่ยวเชิงนิเวศจากวิทยุ/โทรทัศน ในเรื่องการจัดการดานสถานที่ทองเที่ยว 
การแนะนําและประชาสัมพันธสถานที่ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
3. ความรูเกี่ยวกบัการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 
ผูวิจัยไดทําการวัดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศตามองคประกอบของ

การจัดการทองเที่ยว 4 ดาน คือ ดานพื้นที่  ดานการจัดการ  ดานกิจกรรม  และดานการมีสวนรวม
ของประชาชนในทองถ่ิน สวนความรูเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลนโดยใชหลักการอนุรักษ 3 
ประการ คือ การใชประโยชนอยางยั่งยืน  การฟนฟู  และการสงวนเก็บรักษาทรัพยากรไมใหหมด
ส้ินไป  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญมีคะแนนอยูในชวง  11–15  คะแนน ซ่ึงหมายถึงมีความรูใน
ระดับปานกลาง 

 
เนื่องจากขอคาํถามที่เกี่ยวกบัองคประกอบดานการจดัการที่ถามวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

ตองการปริมาณนักทองเที่ยวจํานวนมาก (Mass tour) นั้น กลุมตัวอยางตอบถูกตองเพียงรอยละ  28.6 ซ่ึง
การทองเที่ยวเชิงนิเวศไมใชส่ิงตรงขามกับการทองเที่ยวแบบคณะใหญ (Mass  tour) เพราะการทองเทีย่ว
เชิงนิเวศไมไดถูกจํากัดที่ขนาดของการทองเที่ยว แตจํากัดรูปแบบกิจกรรมและขนาดที่เหมาะสมกบั
พื้นที่ นักทองเที่ยวกลุมเล็ก ๆ ก็สามารถทําลายสิ่งแวดลอมไดเชนเดียวกนัหรืออาจมากกวานักทองเที่ยว
คณะใหญหากปราศจากการจัดการที่ดี ซ่ึงการจัดการทองเที่ยวคณะใหญในทิศทางและภายใต
รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นจัดเปน Mass  ecotourism (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2544) 

 
4. การทดสอบสมมติฐาน 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานไว 8 สมมติฐาน เพื่อทดสอบความแตกตาง

ระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ผลการทดสอบสมมติฐานมีดังนี้  
 
4.1 ปจจัยทีไ่มมีผลกับการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ เพศ และรายได ซ่ึงไมเปนไป

ตามสมมติฐานที่กําหนดไว 
 
4.2 ปจจัยที่มีผลกับการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไดแก ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน

สถานภาพทางสังคม การเคยเขารวมกิจกรรมทองเที่ยว การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ และความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน ผลการทดสอบ
สมมติฐาน ดังแสดงในตารางที่ 32 สามารถสรุปได ดังนี้ 
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 ปจจัยดานระยะเวลาที่อาศยัอยูในพื้นที ่ มีผลตอการยอมรับทางความคิดตอการทองเที่ยวเชิง
นิเวศอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 (Significant = 0.015) สรุปวา ประชาชนที่มีระยะเวลา
อาศัยอยูในพืน้ที่แตกตางกนัมีการยอมรบัตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศแตกตางกันไป ทั้งนี ้ เมื่อนํามา
เปรียบเทียบเปนรายคู พบวา กลุมตัวอยางที่มีระยะเวลาอาศัยอยูในชุมชนชายฝงทะเล 41–50 ป มี
คาเฉลี่ยระดับการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศนอยกวากลุมอื่น ๆ ดังนั้น เพื่อใหเกดิการยอมรับการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศเพิ่มมากขึน้จึงควรใหความสนใจกับกลุมที่มีระยะเวลาอาศัยอยูในพื้นที่ 41–50 ป
ใหมากยิ่งขึ้น 
 
 ปจจัยดานตําแหนงทางสังคมของประชาชน มีผลตอระดับการยอมรับทางความคิดของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 (Significant = 0.017)   สรุปวาประชาชน
ที่มีตําแหนงทางสังคมไมวาจะเปนประธานชุมชน คณะกรรมการชุมชน รวมทั้งผูประกอบการ และ
ประชาชนทั่วไป มีผลตอการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยเฉพาะกลุมที่เปนคณะกรรมการชุมชนซึ่งมี
คาเฉลี่ยระดับการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศสูงกวากลุมอื่น 
 
 ปจจัยการเคยเขารวมกิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศ มีผลตอระดับการยอมรับทางความคิดของ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 (Significant = 0.048) สรุปไดวา การ
เคยเขารวมกจิกรรมทองเที่ยวชวยทําใหเกดิการยอมรบัการทองเทีย่วเชงินิเวศมากกวา ดงันัน้ จึงควรมี
การประชาสัมพันธเชิญชวนใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมกิจกรรมทองเทีย่วเชงินิเวศในพื้นทีใ่ห
มากยิ่งขึน้ 
 
 ปจจัยทางดานการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศของประชาชน มีผลตอการ
ยอมรับทางความคิดของการทองเทีย่วเชิงนเิวศอยางมนียัสําคัญทางสถิติ ที่ระดบั 0.05 (Significant = 
0.010)    สรุปไดวา ประชาชนที่มีการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศมากกวามีการยอมรบั
เร็วกวาดงันัน้ ในการเผยแพรขอมูลขาวสารการทองเทีย่วเชิงนิเวศจึงควรทําอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ 
 
 ปจจัยดานความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของ
ประชาชนมีผลตอระดับการยอมรับทางความคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีนัยสําคัญยิ่งทาง
สถิติ ณ  ระดับ 0.05 (Significant = 0.000) สรุปไดวา ประชาชนที่มีความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนสูง มีการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศสูงเชนกัน ดังนั้น การ
เสริมสรางความรูใหกับประชาชนอยางทั่วถึง จะชวยทําใหมีการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพิ่มขึ้น
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ทั้งนี้ เพื่อใหมีการพัฒนาการจัดการทรัพยากรของทองถ่ิน โดยเฉพาะทรัพยากรปาชายเลนใหคงอยู
จนถึงรุนลูกรุนหลานตลอดไป 
 
ตารางที่ 32 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

ผลการทดสอบ 
ตัวแปรอิสระ 

คา
นัยสําคัญ
ทางสถิติ 

เปนไปตาม
สมมติฐาน 

ไมเปนไปตาม
สมมติฐาน 

1. เพศ 0.667   
2. อายุ 0.056   
3. ระยะเวลาทีอ่าศัยอยูในชุมชน  0.015*   
4. รายได 0.092   
5. สถานภาพทางสังคม  0.017*   
6. การเคยรวมกิจกรรมทองเที่ยว  0.048*   
7. การรับรูขาวสารการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  0.010*   
8. ความรูเกี่ยวกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศ
และการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 

 
 0.000* 

  

  
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

ขอเสนอแนะ 
 

 ผลจากการวิจัย “การยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศของประชาชนในชุมชนชายฝงทะเล เขต
บางขุนเทียน” ผูวิจัยสามารถเสนอขอคิดเห็นและขอเสนอแนะบางประการ 3 ประเด็นกวาง ๆ ซ่ึง
อาจเปนประโยชนตอผูมีสวนเกี่ยวของตอไป ดังนี้ 
 
1. ขอเสนอแนะจากผลการวจิัย 
 
 1.1 กลุมตวัอยางที่ทําการศกึษามีความรูเกีย่วกบัการทองเที่ยวเชงินเิวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนในระดบัสูง และจากการหาความสมัพันธพบวาตวัแปรความรูดงักลาวมีผลตอ
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ระดับการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ดังนั้น เพื่อสงเสริมใหมีการยอมรับของประชาชนในชุมชน
ชายฝงทะเล จึงควรมีการเผยแพรความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรปา
ชายเลนควบคูกันไปดวย 
 
 1.2  กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพทางสังคมมีการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดเร็วกวากลุมที่
ไมมีตําแหนงทางสังคม ดังนั้น เพื่อใหมีการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพิ่มมากขึ้นควรมีการ
สงเสริมบทบาทของประชาชนในชุมชนใหมีการจัดตั้งกลุมไมวาจะเปนกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชาย
เลน  หรือกลุมที่สงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  เพื่อใหมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายมากขึ้นไดแก  
กลุมกิจกรรมกินปูดูทะเล  กิจกรรมขี่จักรยาน  กิจกรรมพายเรือ และกิจกรรมลองเรือชมธรรมชาติ  
เปนตน  ทั้งนี ้ ตองมกีารจัดกิจกรรมของกลุมตางๆ  อยางสม่ําเสมอ เพื่อเปนการประชาสัมพนัธการ
ทองเทีย่วในพืน้ที่ใหมีนักทองเที่ยวเขามามาก ๆ  และเปนการเพิ่มรายไดใหกับประชาชนในทองถ่ิน
ดวย 
 
 1.3  การกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ชายฝงทะเล  เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพฯ  
พบวา ควรใหความสําคัญกับรูปแบบการทองเที่ยวเพื่อการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ินให
มากยิ่งขึ้น  ซ่ึงจากการศึกษาของสุรศักดิ์ (2547) พบวา ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในพื้นที่
ปาชายเลน  เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานครในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนอยูในระดับต่ํา  
สวนในการวิจัยคร้ังนี้การยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศจากองคประกอบดานการมีสวนรวม พบวา
อยูในระดับปานกลาง  ดังนั้น จึงมีความจําเปนเรงดวนที่จะตองสงเสริมการมีสวนรวมของ
ประชาชนใหมากยิ่งขึ้น  ทั้งทางภาครัฐและภาคเอกชน โดยการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการ
ทองเที่ยวใหบอยครั้งมากยิ่งขึ้น  สรางสิ่งดึงดูดใจนักทองเที่ยวที่ไมใชส่ิงกอสรางใหญโต แตอาจเปน
ความเปนมิตรกับนักทองเที่ยว ความสดสะอาดและราคายอมเยาของอาหารทะเลที่เปนผลผลิตที่
สําคัญของชุมชนในทองถ่ินนี้ไมวาจะเปนหอยแครง ปูทะเล และกุงทะเล เปนตน 
 
2. ขอเสนอแนะอื่น ๆ 
 
 2.1 คณะกรรมการชุมชนที่ถือวาเปนกลุมของผูนําชุมชน ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการ
รับรูขาวสารการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพิ่มเติม โดยตองการรับรูขาวสารเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวเชิง
นิเวศ  การแนะนําสถานที่ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และการเผยแพรประชาสัมพันธการทองเที่ยว  ซ่ึง
บุคคลที่รับขาวสารการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นเปนการรับรับรูในชวงระยะเวลาสั้น ๆ ไมตอเนื่อง  
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ดังนั้น เพื่อใหเกิดความตอเนื่องในการรับรูขาวสารการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ควรมีการประชาสัมพันธ
เปนประจําในชวงใดชวงหนึ่งใหชัดเจน  นอกจากนี้ ควรมีการนําเสนอการทองเที่ยวของพื้นที่
ใกลเคียงกันรวมกันไปดวยเพื่อใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูมากยิ่งขึ้น 
 
 2.2 จากขอเสนอแนะของคณะกรรมการชุมชนในการจัดการปญหาดานพื้นที่ ที่ใหมีการ
ปลูกปาชายเลนเพิ่มเติมเพื่อเปนแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่สวยงามนั้น การปลูกปาชายเลนในบริเวณ
ชายฝงทะเลเขตบางขุนเทียน จะตองไดรับการดูแลรักษาแนวเขตปาชายเลนใหมากยิ่งขึ้น เนื่องจาก
การกัดเซาะพังทลายของชายฝงจากคลื่นลมแรง และการบุกรุกพื้นที่ชายฝง การฟนฟูปาชายเลน
นอกจากตองมีการปลูกเพิ่มเติมแลว จําเปนตองมีการบํารุงดูแลรักษาปาชายเลนที่ปลูกเพิ่มเติมนั้น
ดวยเชนกัน 
 
3. ขอเสนอแนะในการวจิัยตอไป 
 

ในการวิจัยคร้ังตอไป  ควรจะไดมีการศึกษาถึงการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เกิดจาก
หนวยงานภาครัฐไดมีโครงการตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ชายฝง
ทะเล  เขตบางขุนเทียน เชน โครงการฟนฟูและพัฒนาพื้นที่ชายฝงทะเล โครงการเพิ่มพื้นที่ปาชายเลน  
การเผยแพรความรูในดานระบบนิเวศชายฝงทะเล  การกอสรางศูนยศึกษาและอนุรักษธรรมชาติปา
ชายเลน  การสรางทางเดินศึกษาธรรมชาติปาชายเลน  การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และการจัด
กิจกรรมลองเรือชมธรรมชาติ  การดํารงชีวิตของชุมชนบริเวณชายฝง  เพื่อศึกษาวาประชาชนยอมรับ
ตอโครงการของรัฐในระดับใด  ทั้งนี้ จะไดรับรูถึงความตองการของประชาชนในทองถ่ินวาตองการ
พัฒนาทองถ่ินและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของทองถ่ินในรูปแบบใด 
 


