
บทที่  3 
 

วิธีการวิจยั 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  (Survey  research)  ซ่ึงไดกําหนดวิธีการและอุปกรณ
ในการวิจัยประกอบดวย  การกําหนดประชากรที่ศึกษาและการสุมตัวอยาง  เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูล  และการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
 

การกําหนดประชากรที่ศึกษาและการสุมตัวอยาง 
 
หนวยในการวเิคราะห 
 
 การวิจัยคร้ังนี้หนวยในการวิเคราะหเปนปจเจกบุคคล  ไดแก  หัวหนาครัวเรือน  หรือเปน
ตัวแทนครัวเรือน  หรือบุคคลทั่วไปที่เปนผูประกอบการเกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษา  ที่
มีอายุมากกวา  18  ป  มีระยะเวลาในการอาศัยอยูในชุมชนที่ศึกษามากกวา  1  ปขึ้นไป  และมีรายได  
ซ่ึงประกอบดวย  ผูประกอบการที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในระยะเวลาที่ทําการสอบถามขอมูล 
ผูประกอบการรายยอยที่คาขายอยูในบริเวณที่จัดขึ้นเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวในพื้นที่  สวนกลุม
ตัวอยางของคณะกรรมการชุมชนที่ดํารงตําแหนงอยูในระยะเวลาที่สอบถามขอมูลภายในเดือน 
พฤศจิกายน 2548 ถึง มกราคม  2549 
 
ประชากรที่ใชในการศึกษา 
 
 ขอมูลจากฝายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม  เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพฯ ในป  พ.ศ. 
2548  ซ่ึงบริเวณชายฝงทะเลบางขุนเทียนที่เปนพื้นที่ในการวิจัย  มีการแบงชุมชนออกเปนชุมชน
บริเวณทะเลไกลและชุมชนบริเวณทะเลใกล  จํานวนละ  6  ชุมชน  รวมเปน  12  ชุมชนมีทั้งหมด  
1,066  ครัวเรือน   
 
 
 
 



 39 

กลุมตัวอยาง 
 

1. คํานวณหาขนาดของครัวเรือนตัวอยางเพื่อใชเปนตวัแทนของชุมชนทั้งหมดดังกลาว  
โดยใชสูตรของ  Yamane (1973 อางถึงใน  บุญธรรม, 2545)  ดังนี ้
 
                             N 
           n  =       1 +  Ne 2  
 
 กําหนดให      n  =  จํานวนครัวเรือนตัวอยางที่ตองการวิจัย 
           N  =  จํานวนครัวเรือนทั้งหมด 
           e   =   ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางที่กําหนดใหเทากับ  0.05 
 
 กําหนดความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางเทากับ  0.05  หมายถึง  ในการสุมตัวอยาง
ประชากร  100  คร้ัง  มีโอกาสผิดพลาดไดเพียง  5  คร้ังถูกตอง  95  คร้ัง 
 
                  1,066 

เพราะฉะนั้นจํานวนตัวอยางคือ   n  =   1+ (1,066)(0.05) 2  
 =  290  ตัวอยาง 

 
 2. การสุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  ผูวิจยัไดทําการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi 
stage  sampling) ดังนี ้
 
 ขั้นตอนที่  1  จากจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด  290  ตัวอยางเพื่อใหครอบคลุมประชาชนที่มี
สวนเกีย่วของกับการทองเทีย่วเชงินเิวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนโดยตรงและกลุมตวัอยาง
ที่มีสวนเกีย่วของโดยทางออม  จงึไดแบงออกเปน  กลุมประชาชนทัว่ไป  200  ตัวอยาง  กลุม
ผูประกอบการหรือผูที่มีรายไดจากการทองเที่ยวซ่ึงไมสามารถทราบจํานวนที่แนนอนจาํนวน  30  
ตัวอยางตามทีบุ่ญธรรม  (2545)  เสนอวา  การใชกลุมตัวอยางประมาณคาพารามิเตอรและการ
ทดสอบสมมติฐานในทางปฏบิัติ  ถายึดทฤษฎีแนวโนมเขาสูสวนกลาง  คือ  กลุมตัวอยางที่มีขนาด
ใหญที่ไดมาดวยวิธีการสุมตัวอยางจากประชากร  การกระจายของตวัอยางจะเปนแบบโคงปกติ  
กลุมตัวอยางทีม่ีขนาดตั้งแต  30  ตัวอยางขึน้ไปจึงจะถือวาเปนกลุมตัวอยางขนาดใหญ  เพราะเมื่อ
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กลุมตัวอยางมจีํานวนตั้งแต  30  ตัวอยางขึน้ไป  การกระจายของคาสถิติตัวอยางจะมคีาใกลเคียงกบั
การกระจายแบบโคงปกติ  และกําหนดกลุมตัวอยางของคณะกรรมการชุมชนจํานวน  60  ตัวอยาง 
 
 ขั้นตอนที่  2  กําหนดพื้นที่ออกเปน  2  สวน  ตามการจําแนกของฝายพัฒนาชุมชน  สํานัก
เขตบางขุนเทียน  ซ่ึงพิจารณาการแบงตามลักษณะที่ตั้งของชุมชนชายฝงทะเลที่อยูใกลและไกลจาก
ฝงที่เปนพื้นที่ชุมชนเมือง  โดยแบงออกเปน  ชุมชนบริเวณทะเลใกล  และชุมชนบริเวณทะเลไกล  
จํานวนทั้งหมด  12  ชุมชน  และคํานวณจํานวนกลุมตัวอยางเปนสัดสวนกับจํานวนประชากรโดยใช
สูตรการกระจายตามสัดสวน  ดังนี้ 
 
             Ni 

  n i  =  n 
     N 
 
เมื่อกําหนดให 
 
  n i =  จํานวนตัวอยางในชุมชน  i 
  n  =  จํานวนตัวอยางที่ตองการทั้งหมด 
  Ni=  จํานวนครัวเรือนทั้งหมดในชุมชน i 
  N =  จํานวนครัวเรือนทั้งหมด  1,066   ครัวเรือน 
 
 ไดจํานวนครวัเรือนตัวอยางของแตละชุมชน  ดังแสดงในตารางที่  1 
 

ขั้นตอนที่  3  การเลือกครัวเรือนตัวอยางของกลุมประชาชนทั่วไป  โดยกําหนดจดุอางอิงคือ  
บานของผูนําชุมชน  จากนัน้จึงเก็บขอมูลจากบานถัดไปที่มีคนอยูโดยเวนในกรณีที่บานติดกนั
เพื่อใหมกีารกระจายอยางทั่วถึงและครอบคลุมพื้นที่  จนครบจํานวนตามสัดสวนการกระจาย 
ประชากรในแตละชมุชน 
 

ขั้นตอนที่ 4 การเลือกกลุมตัวอยางของผูประกอบการโดยการสุมตัวอยางเปนระบบ  
(Systematic  sampling)  ชวงในการสุมตัวอยางตามลําดับการตั้งรานหรือแผงขายของ  กําหนด
จุดอางอิงคือบริเวณรานแรกที่เดินเขาไปในสถานที่ที่จัดขึ้นเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวบริเวณแหลง
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รวมของฝากชายทะเลบางขุนเทียน  และบริเวณหนาโรงเรียนคลองพิทยาลงกรณ  เก็บขอมูลจากราน
หรือแผงแรก โดยเวนในกรณีที่รานติดกัน และในกรณีที่ไมมีคนอยูใหเปนรานถัดไปแทน 

 
ขั้นตอนที่  5  การเลือกกลุมตัวอยางของคณะกรรมการชุมชน โดยเลือกสุมตามการอางอิง

รายช่ือซ่ึงแตละชุมชนจะมีคณะกรรมการประมาณ  7  คน  เลือกมาชุมชนละ  5  คน โดยเลือกลําดับ
ที่  1-5  ถาลําดับใดไมอยูหรือไมสะดวกใหเปนลําดับถัดไป จนครบจํานวน  5 คนในแตละชุมชน
จากทั้งหมด  12 ชุมชน  
 
ตารางที่  1  จํานวนครวัเรือนทั้งหมดและจํานวนครวัเรือนตัวอยาง  จําแนกตามชุมชนที่ศึกษา 
 
ลําดับที่ ช่ือชุมชน จํานวนครัวเรือนทั้งหมด จํานวนครัวเรือนตัวอยาง 
 ชุมชนบริเวณทะเลใกล   

1. ชุมชนหัวปา 93 17 
2. ชุมชนบางเพนยีง 95 18 
3. ชุมชนคลองรางยายเพียร 115 22 
4. ชุมชนเชิงตาแพ 170 32 
5. ชุมชนวัดประชาบํารุง 69 13 
6. ชุมชนคลองสาม 72 14 
 ชุมชนบริเวณทะเลไกล   

7. ชุมชนคลองพิทยาลงกรณ 200 38 
8. ชุมชนหลวงพอเตา 59 11 
9. ชุมชนชายทะเล – บางขุนเทียน 60 11 
10. ชุมชนศรีกุมาร 38 7 
11. ชุมชนเสาธง 35 7 
12. ชุมชนแสนตอ 60 10 

 รวม 1,066 200 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลเพื่อทําการวิจัย  คือ  แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ ที่
ไดศึกษาจากเอกสาร  ตํารา งานวิจยั  รวมทั้งศึกษาจากเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  ซ่ึงประกอบดวย
คําถาม  6  สวน  ดังนี ้

 
 สวนที่  1  ขอมูลพื้นฐานทางดานสังคมและเศรษฐกิจ ไดแก เพศ  สถานภาพการสมรส ระดับ
การศึกษา  อาชีพ  และตําแหนงทางสังคม  มีลักษณะคําถามเปนคําถามปลายปด (Close-end  
question) รายได  อายุ และระยะเวลาการอาศัยอยูในชุมชน มีลักษณะเปนคําถามปลายเปด  (Open-end  
question) 

 
สวนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับการรับรูขาวสารการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ไดแก  การเคยไดรับ

ขาวสารการทองเที่ยวเชิงนิเวศในรอบ  1  ปที่ผานมา  การระบุแหลงขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยว
เชิงนิเวศในแตละระดับความถี่ในการรับขาวสารและความคิดเห็นตอการไดรับขาวสาร มีลักษณะ
คําถามเปนคําถามปลายปด  และความตองการขอมูลเกี่ยวกับขาวสารการทองเที่ยวเพิ่มเติมมีลักษณะ
เปนคําถามปลายเปด 
 

สวนที่  3  ขอมูลความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากร
ปาชายเลน  สวนของความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งเปนความรูเกี่ยวกับองคประกอบของ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศตามการจัดการทั้ง  4  ดานคือ  การจัดการแหลงทองเที่ยว  การจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  การจัดการดานกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และการจัดการดานการมีสวนรวม  
สวนขอมูลความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนเปนความรูเกี่ยวกับความหมายของการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลน  การใชประโยชนจากปาชายเลนและผลกระทบจากความเสื่อมโทรม
ของปาชายเลน มีลักษณะเปนคําถามปลายปด 

 
สวนที่  4  ขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศทั้ง  5  รูปแบบ คือ  รูปแบบที่  1 การ

ทองเที่ยวเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง  รูปแบบที่  2  การทองเที่ยวเพื่อการศึกษา
ในแหลงธรรมชาติและรักษาระบบนิเวศ  รูปแบบที่  3  การทองเที่ยวเพื่อการมีสวนรวมของประชาชน
ในทองถ่ิน  รูปแบบที่  4  การทองเที่ยวที่มุงเนนทางดานกิจกรรมนันทนาการ  และรูปแบบที่  5  การ
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ทองเที่ยวเพื่อการพักผอนหยอนใจ  มีลักษณะเปนคําถามปลายปด  และเลือกจัดลําดับความสําคัญมา  
3  ลําดับเปนคําถามปลายเปด 

 
สวนที่  5  ขอมูลการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน  

ประกอบดวย  การยอมรับองคประกอบการทองเที่ยวเชิงนิเวศดานพื้นที่  ดานการจัดการ  ดานกิจกรรม
และดานการมีสวนรวม  ลักษณะเปนคําถามปลายปด 

 
สวนที่  6  ขอมูลเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการประยุกตใชการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   เพื่อ

การอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง  ลักษณะคําถามเปนคําถามปลายปด  และขอเสนอแนะ
ในการแกปญหาที่เกิดจากการทองเที่ยวมีลักษณะเปนคําถามปลายเปด 

 
โครงสรางแบบสอบถามและการกาํหนดคาตัวแปร 

 
ในการวจิัยคร้ังนี้ผูวิจยัใชแบบสอบถามที่สรางจากการศกึษาแนวคดิทฤษฎแีละผลงานวิจยัที่

เกีย่วของโดยแบงออกเปน  6  สวนดังนี ้
 
สวนที ่ 1  ขอมูลพื้นฐานของลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ  ไดแก 
 
เพศ  จําแนกเปน  ชายหรือหญิง  โดยกาํหนดให  เพศชายกาํหนดรหัสใหเปน  1  เพศหญิง

กําหนดรหัสใหเปน  2   
 
อายุ  เปนคําถามปลายเปดโดยใหระบุอายุตามความเปนจริงถาเกิน  6  เดือนใหนับเปน  1  ป  

ซ่ึงขอมูลจากการศึกษาพบวาอายุต่าํที่สุดของกลุมตวัอยางเทากับ  18  ป  และมากที่สุด  62  ป  มีคา
สวนเบีย่งแบนมาตรฐาน  (S.D.)  เทากับ  11  ป  มีคากลาง  (Mean)  เทากบั  41  ป  เมื่อนํามาหาชวงอายุ
โดยแบงตามเกณฑการจัดแบงตามชวงอายทุี่จัดเปนกลุมวยัหนุมสาว  วยัทํางาน  วยักลางคน  และวยั
สูงอายดุังนี ้

 
1) ชวงอายุที่อยูในระดับต่ํากวา  31  ป  กําหนดรหัสใหเปน  1 
 
2) ชวงอายุที่อยูในชวงอายุ  31  -  40  ป  กําหนดรหัสใหเปน  2 
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3) ชวงอายุที่อยูในชวงอายุ  41  -  50  ป  กําหนดรหัสใหเปน  3 
 
4) ชวงอายุที่อยูในชวงอายุมากกวา  50  ป  กําหนดรหัสใหเปน  4 
 
สถานภาพการสมรส  จําแนกเปน  โสดกําหนดรหัสใหเปน  1  สมรสกําหนดรหัสใหเปน  2  

และ  หยารางกําหนดรหัสใหเปน  3 
 
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน  เปนคําถามปลายเปดโดยใหระบรุะยะเวลาตามความเปนจริงที่

อาศัยอยูในชุมชนระบเุปนจํานวนป  ซ่ึงผลการศกึษาเมื่อนําระยะเวลาทีอ่าศัยอยูในพืน้ที่ต่ําที่สุด  4  ป  
และมากที่สุด  61  ป  มาแบงตามที่กาํหนดไวดังนี ้

 
1) ชวงของระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่  ต่ํากวาและเทากับ  20  ป  กําหนดรหัสใหเปน  1 
 
2) ชวงระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่  ในชวงระยะเวลา  21  -  30  ป  กําหนดรหัสใหเปน  2 
 
3) ชวงระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่  ในชวงระยะเวลา  31 – 40  ป  กําหนดรหัสใหเปน  3 
 
4) ชวงระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่  ในชวงระยะเวลา  41 – 50  ป  กําหนดรหัสใหเปน  4 
 
5) ชวงระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่  ในชวงระยะเวลามากกวา  50  ปขึ้นไป  กําหนดรหัสให

เปน  5 
 
ระดับการศึกษา  จําแนกระดับการศึกษา  เปน  ไมไดเรียนหนังสือ  กําหนดรหัสใหเปน  1  

ประถมศึกษากําหนดรหัสเปน  2  มัธยมศึกษาตอนตนกําหนดรหัสเปน  3  มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.
กําหนดรหัสเปน  4  อนุปริญา/ปวส.  กําหนดรหัสเปน  5  และปริญาตรีกําหนดรหัสเปน  6 

 
อาชีพ  จําแนกตามอาชีพดังนี้  ประมงกําหนดรหัสเปน  1  รับจางกําหนดรหัสเปน  2  คาขาย

กําหนดรหัสเปน  3  ขาราชการกําหนดรหัสเปน  4 
 
รายได ของผูตอบแบบสอบถามเปนคําถามปลายเปดโดยระบุเปนจาํนวนบาท/ ป 
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ซ่ึงผลการศึกษาเมื่อนํารายไดต่ําที่สุด  50,000  บาท/ป  และรายไดมากที่สุด  4,000,000  บาท/ป  
มาแบงเปนชวงของรายได  โดยแบงตามเกณฑดังนี้ 

 
การจัดลําดับ 

 
1) ชวงรายไดต่ํากวา  60,000  บาท/ป  เปนชวงรายไดที่อยูในระดับต่ํา  กําหนดรหัสใหเปน  1 
 
2) ชวงรายไดที่อยูระหวาง  60,000  -  90,000  บาท/ป  กําหนดรหัสใหเปน  2 
 
3) ชวงรายไดที่อยูระหวาง  90,001  -  120,000  บาท/ป  กําหนดรหัสใหเปน  3 
 
4) ชวงรายไดที่มากกวา  120,000  บาท/ป  กําหนดรหัสใหเปน  4 
 
สถานภาพทางสังคม  จําแนกเปน  ประชาชนทั่วไป  กําหนดรหัสเปน  1  คณะกรรมการชมุชน

และประธานชมุชนกําหนดรหัสเปน  2 และผูประกอบการกําหนดรหัสเปน  3 
 
การเคยรวมกิจกรรมทองเที่ยว  จําแนกเปน  ไมเคยรวมกิจกรรมทองเที่ยวกําหนดรหัสเปน 0  

เคยรวมกิจกรรมทองเที่ยวกําหนดรหัสเปน  1  
 
สวนที ่ 2  ขอมูลการรับรูขาวสารเกีย่วกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศในรอบ  1  ปที่ผานมาวดัโดย

ระบวุา 
 
ไมเคย  ใหคะแนนเปน  0  คะแนน 
เคย        ใหคะแนนเปน  1  คะแนน 
 
ความถี่ในการรับขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศจากสื่อ  วิทยุ/โทรทัศน  หนังสือพิมพ  

นิตยสาร/วารสาร/ส่ิงพิมพอ่ืนๆ   เจาหนาที่เขตบางขุนเทียน  ผูนํากลุม/ชุมชน เพื่อนบาน/เพื่อน  และ
ญาติ 
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เกณฑการใหคะแนน 
 

ไมเคย                                    ใหคะแนนเปน  0  คะแนน 
อยางนอย  1- 2  คร้ัง/เดือน   ใหคะแนนเปน  1  คะแนน 
มากกวา     2 คร้ัง/เดือน         ใหคะแนนเปน  2  คะแนน 
 
การจัดระดับ 

 
ขอคําถามเพื่อการวัดระดับการรับรูขาวสาร  จํานวน  7  ขอ  รวม  14  คะแนนเมื่อนําผลคะแนนที่

ไดมารวมกันจะมีคะแนนต่ําสุดเทากับ  0  คะแนน  คะแนนสูงสุดเทากับ  14  คะแนน  คากลาง (Mean) 
เทากับ  7  คะแนน  สวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน  (S.D.)  เทากับ  3  แลวประเมินระดับการรับรูขาวสาร
เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปน  3  ระดับ ดวยการแบงตามเกณฑคะแนนที่กําหนดไวดังนี้ 

 
1) การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยูในระดับต่ํา  กําหนดใหคะแนนนอยกวา  4  

คะแนนเปนการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศระดับต่ํา  กําหนดรหัสเปน  1   
 

2) การรับรูขาวสารเกีย่วกบัการทองเทีย่วเชิงนเิวศอยูในระดับปานกลาง  กําหนดใหคะแนนที่
อยูในชวง  4- 10  คะแนน  เปนระดับปานกลาง  กําหนดรหัสเปน  2 
 

3) การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยูในระดับสงู  กําหนดใหคะแนนที่อยู
ในชวง  11- 14  คะแนน  เปนระดับสูง  กําหนดรหัสเปน  3 
 
 สวนที่  3  ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน  คือ  
ความรูเกี่ยวกับองคประกอบการจัดการทองเที่ยวทั้ง  4  ดานไดแก  ดานพื้นที่  ดานการจัดการ  ดาน
กิจกรรม  และดานการมีสวนรวม  สวนการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน  คือ  ความรูเกี่ยวกับการใช
ประโยชนทรัพยากรปาชายเลนอยางยั่งยืน  การฟนฟูทรัพยากรปาชายเลน  และการเก็บรักษาทรัพยากร
ปาชายเลนใหคนในรุนลูกรุนหลานตอไป 
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 เกณฑการใหคะแนน 
 
  ความรูดานตาง ๆ  เกีย่วกับการทองเทีย่วเชงินิเวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชาย
เลนประเมนิจากการตอบคําถามที่กําหนด 
 
  ตอบผิด  ใหคะแนนเปน  0  คะแนน 
  ตอบถูก  ใหคะแนนเปน  1  คะแนน 
 
 การจัดระดับ 
 
 นําผลจากการตอบคําถามในแตละขอ  จํานวน  20  ขอมารวมกันแลวพิจารณาการกระจาย
ของคะแนนที่กลุมตัวอยางซึ่งพบวาผูไดคะแนนต่ําสุดได  2  คะแนน  สูงสุด  19  คะแนน  มีคากลาง  
(Mean)  เทากับ  13  คะแนน  สวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D.)  เทากับ  2  ดังนั้นจึงแบงระดับความรู
ออกเปน  3  ระดับ  ตามเกณฑการกําหนดระดับดังนี้  
 
 1) ความรูเกีย่วกับการทองเทีย่วเชงินเิวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนอยูในระดบั  
ต่ํา  กาํหนดใหคะแนนทีอ่ยูในชวงต่ํากวา   11   คะแนน  กําหนดรหัสใหเปน  1 
 
 2)  ความรูเกีย่วกับการทองเทีย่วเชงินเิวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนอยูในระดบั  
ปานกลาง  กําหนดใหคะแนนที่อยูในชวง  11-15  คะแนน  กําหนดรหัสใหเปน  2 
 
 3) ความรูเกีย่วกับการทองเทีย่วเชงินเิวศและการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนอยูใน
ระดบัสูง  กําหนดใหคะแนนอยูในชวง  16 - 19  คะแนน  กาํหนดรหัสใหเปน  3 
 
 สวนที่  4  การกําหนดหรือการเลือกรูปแบบการทองเที่ยว   เปนแบบสอบถามใหเลือกตอบ
วารูปแบบการทองเที่ยวใดที่เหมาะสมกับการจัดการทองเที่ยวในพื้นที่  โดยแบงการทองเที่ยวออกเปน  
5  รูปแบบดังนี้ 
 
 รูปแบบการทองเทีย่วเพือ่อนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง  กําหนดรหัสเปน  1 
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 รูปแบบการทองเทีย่วเพือ่การศึกษาในแหลงธรรมชาตแิละรักษาระบบนิเวศ  กาํหนดรหสั
เปน  2 
 รูปแบบการทองเทีย่วเพือ่การมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน  กําหนดรหัสเปน  3 
 รูปแบบการทองเทีย่วที่มุงเนนทางดานกิจกรรมนันทนาการ  กําหนดรหัสเปน  4 
 รูปแบบการทองเทีย่วเพือ่การพักผอนหยอนใจ  กาํหนดรหสัเปน  5 
 
 โดยเลือกจดัลําดับความสาํคัญมา  3  ลําดับ  มเีกณฑการใหคะแนน  คอื 
 
 ลําดับที่เลือกเปนอันดับ  1  ใหคะแนนเปน  3  คะแนน 
 ลําดับที่เลือกเปนอันดับ  2  ใหคะแนนเปน  2  คะแนน 
 ลําดับที่เลือกเปนอันดับ  3  ใหคะแนนเปน  1  คะแนน 
 สวนทีเ่หลือทีไ่มมีการเลือกอันดับเลย  ใหคะแนนเปน  0  คะแนน 
 
 และถาเลือกการทองเที่ยวในรูปแบบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เกี่ยวของกัน  3  รูปแบบ
คือ  รูปแบบที่  1, 2  และ  3  กําหนดรหัสใหเปน  1  ถาเลือกรูปแบบอื่นที่ไมเปนไปตามรูปแบบการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทั้ง  3  รูปแบบ  กําหนดรหัสใหเปน  2 
  
 สวนที ่ 5  การยอมรบัการทองเทีย่วเชงินิเวศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน  
ประกอบดวย  การยอมรับองคประกอบการทองเทีย่วเชิงนเิวศดานพืน้ที่  ดานการจดัการ  ดานกจิกรรม
และดานการมสีวนรวม   
 
 เกณฑการใหคะแนน 
 
 ระดบัความคิดเหน็ของประชาชนเกีย่วกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
 
 ระดบัการเหน็ดวย/ยอมรับ  ขอความเชิงบวก  ขอความเชิงลบ 
 ไมเห็นดวย/ไมยอมรบั   1  คะแนน  4  คะแนน 
 ไมคอยเห็นดวย/ไมคอยยอมรับ  2  คะแนน  3  คะแนน 
 เหน็ดวย/ยอมรับ   3  คะแนน  2  คะแนน 
 เหน็ดวยอยางยิง่/ยอมรับมาก  4  คะแนน  1  คะแนน 
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 การจัดลําดับ 
 
 เมื่อนําผลคะแนนมารวมกันเพื่อจัดระดับการยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลน  ซ่ึงมีคะแนนสูงสุดเทากับ  79  คะแนน  คะแนนต่ําสุดเทากับ  50  คะแนน  มีคา
กลาง  (Mean) เทากับ  65  คะแนน  คาสวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน  (S.D.)  เทากับ  5  จัดลําดับโดยใช
เกณฑการแบงเปน  3  ระดับคือ  การยอมรับระดับสูง  ระดับปานกลางและระดับต่ํา  แบงตามเกณฑที่
กําหนดดังนี้ 
 

1) การยอมรับการทองเทีย่วเชิงนิเวศที่อยูในระดบั  ต่าํ  กําหนดใหคะแนนที่อยูในชวง  
50 – 60  คะแนนเปนระดบัต่ํา  กําหนดรหัสใหเปน  1 

 
2) การยอมรับการทองเทีย่วเชิงนิเวศที่อยูในระดบั  ปานกลาง  กาํหนดใหคะแนน

คะแนนอยูในชวง  61 - 70  คะแนน  เปนระดับปานกลาง  กําหนดรหัสใหเปน  2 
 

 3) การยอมรับการทองเทีย่วเชิงนิเวศทีอ่ยูในระดับ  สูง  กาํหนดใหคะแนนทีอ่ยูในชวง  71 - 
80  คะแนน  เปนระดับสูง  กําหนดรหัสใหเปน  3 
 
  สวนที่  6  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะในการแกปญหา  ประกอบดวย
ปญหาการจัดการดานพืน้ที่  การจัดการทองเที่ยว  การจัดการดานกจิกรรมทองเที่ยวและการจัดการ
ดานการมีสวนรวม 

 
เกณฑการใหคะแนน 

 
 ปญหาเกีย่วกบัการจัดการทองเทีย่ว 
 ไมมีปญหา ใหคะแนนเปน  1  คะแนน 
 มีปญหานอย ใหคะแนนเปน  2  คะแนน 
 มีปญหาบาง ใหคะแนนเปน  3  คะแนน 
 มีปญหามาก ใหคะแนนเปน  4  คะแนน 
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 การจัดระดับ 
 
 ผลคะแนนที่ไดจากขอคําถาม  17  ขอ  มีคะแนนรวมทั้งหมด  68  คะแนน  จากขอมูลทีไ่ดจาก
กลุมตวัอยางมคีาคะแนนต่ําสดุเทากับ  27  คะแนน  คะแนนสูงสุดเทากบั  68  คะแนน  มีคากลาง  
(Mean)  เทากบั  54  คะแนน  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เทากับ  9  ใชเกณฑการแบงการยอมรับ
การทองเทีย่วเชิงนิเวศเปน  3  ระดับ  ดงันี ้
 
 1) ระดับปญหาการทองเทีย่วเชิงนิเวศทีอ่ยูในระดับต่าํ  กําหนดใหคะแนนที่ต่ํากวา   45   
คะแนน  ซ่ึงมคีะแนนอยูในชวง  27 – 44  คะแนนเปนระดับต่ํา  กาํหนดรหัสใหเปน  1 
 

2)  ระดับปญหาการทองเทีย่วเชิงนิเวศทีอ่ยูในระดับปานกลาง  กําหนดใหคะแนนคะแนน
อยูในชวง  45 - 63  คะแนน  เปนระดับปานกลาง  กาํหนดรหัสใหเปน  2 
 

3) การยอมรับการทองเทีย่วเชิงนิเวศที่อยูในระดบัสูง  กาํหนดคะแนนที่อยูในชวง  64 - 
68  คะแนน  เปนระดับสูง  กําหนดรหัสใหเปน  3 

 
การทดสอบเครื่องมือ 
 

การวิจยัคร้ังนีไ้ดทําการทดสอบคุณภาพของเครื่องมอืใน  2  ลักษณะ  ดังนี้ 
 
1. การทดสอบความเที่ยงตรง  (Validity)  การทดสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม  ผูวจิยั

นําแบบสอบถามไปปรึกษาคณะกรรมการที่ปรึกษา  ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา (Content  
validity)  และการใชถอยคํา  (Wording)  เพื่อใหตรงตามวัตถุประสงคการวิจัย  แลวนําไปตรวจสอบ
แบบสอบถามที่เคยมีผูวิจัยในเรื่องที่เกี่ยวของ  เพื่อปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหมีความเที่ยวตรง
เหมาะสมในการเก็บขอมูลจริง 

 
2. การหาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  นําแบบสอบถามที่ไดตรวจสอบแกไขปรับปรุง

เบื้องตนแลว  ปทดสอบ  (Pre-test)  กับกลุมตัวอยางอื่นจํานวน  30  ชุด  แลวจึงนํามาวิเคราะหหาความ
เชื่อมั่น  โดยใชสูตร  Cronbach  alpha  ไดคาสัมประสิทธิ์ความนาเชื่อถือของตัวแปร  (Alpha) ดังนี้
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ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษปาชายเลนเทากับ  0.904  ความคิดเห็นการ
ยอมรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  เทากับ  0.708 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ไดจากการเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ แบงเปน  2  ประเภท  
คือ 
 

1.  ขอมูลทุติยภูมิ  (Secondary  data)  เปนขอมูลเบื้องตนที่ใชในการศึกษา  โดยเก็บรวบรวม
ขอมูลจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษา  จากหนวยงานราชการตาง ๆ  การคนควา
จากหนังสือ  เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของจากหองสมุดของสถาบันการศึกษา  และหนวยงานตาง ๆ 

 
การรวบรวมขอมูลของพื้นที่ศึกษา  ลักษณะทางกายภาพและชีวภาพ สภาพเศรษฐกิจและ

สังคม รูปแบบการใชที่ดิน  จากหนวยงานทีเ่กี่ยวของ คือ  สํานักงานเขตบางขุนเทียน  สํานักกองผัง-
เมือง  กรุงเทพมหานคร  นอกจากนี้  ยังรวบรวมจากเอกสารทางวิชาการและวิทยานิพนธจากหองสมุด  
และหนวยงานที่เกี่ยวของ  ไดแก  หอสมุดมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  หองสมุดสภาวิจัยแหงชาติ  
เปนตน 

 
2.  ขอมูลปฐมภูมิ  (Primary  data)  เปนขอมูลไดจากการใชแบบสอบถามประกอบการ

สัมภาษณเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 

โดยขอมูลที่เก็บรวบรวมเปนลักษณะโครงสรางของขอมูลที่จัดเก็บจากกลุมตัวอยาง  ไดแก  
ขอมูลลักษณะทางดานสังคม  ลักษณะทางดานเศรษฐกิจ การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากร  และความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง  
ความคิดเห็นตอสภาพปญหาและอุปสรรคในการประยุกตใชการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่ออนุรักษ
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 
 
วิธีการเกบ็รวบรวมขอมูล 
 
 ในการจดัเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้  ผูวิจยัดําเนินการดังนี ้
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1) ประสานงานกับผูนําทองถ่ินคือประธานชุมชนหรือคณะกรรมชุมชนเพื่อใหเปนผู
ช้ีแนะเสนทางในการออกเก็บขอมูล 

 
 2) จัดใหมีผูชวยสัมภาษณเพือ่เก็บแบบสอบถาม  โดยเปนผูสําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรี  
ซ่ึงชี้แนะใหเขาใจถึงวตัถุประสงคของการเก็บขอมูล  และใหเขาใจคาํถามทุกขอ  ผูชวยสัมภาษณสวน
ใหญมีประสบการณในดานการเกบ็ขอมลูภาคสนามมาแลว 
 
 3) ผูวิจัยไดตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลเสร็จแลวจึงนําขอมูลที่ไดทั้งหมดไป
ประมวลผล 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

เมื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแลว  นําแบบสอบถามมาตรวจความถูกตอง  เพื่อสราง
คูมือลงรหัส  และนําแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดทั้งหมดลงรหัส  จากนั้นนําขอมูลที่ลงรหัสแลว
มาทําการประมวลผล  โดยวิเคราะหดวยคอมพิวเตอร  โปรแกรมสถิติสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร 
วิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 
  1.การวิเคราะหเชิงพรรณา  (Descriptive  analysis)  เพื่อใชในการอธิบายลักษณะทั่วไปของ
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา  สถิติที่ใชในการวิเคราะหเชิงพรรณา  ไดแก 

 
1.1 การแจกแจงความถี่  และคารอยละ  เพื่อใชในการอธิบายและนําเสนอขอมูล

ลักษณะสังคมและเศรษฐกิจของกลุมตัวอยาง 
 

1.2 คาเบี่ยงแบนมาตรฐาน  ใชควบคูกับคากลาง  เพื่อแสดงการกระจายของขอมูล 
 

2.  การวิเคราะหเชิงปริมาณ  (Quantitative  analysis)  เพื่อใชวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรและเพือ่ทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว  โดยใชสถิติวิเคราะห  เพื่อตอบวัตถุประสงคขอ  2  ดังนี้ 

 
 2.1. คาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Aplha-coefficient)  เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
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2.2.วิธีการวิเคราะหทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว โดยใชสถิติในการ
วิเคราะห   ดังนี้  

 
2.2.1) t-test  เปนสถิติที่ใชเพื่อการทดสอบความแตกตางของสองกลุม

ตัวอยาง  (Two-groups  differential  test) ไดแก  เพศและการเคยเขารวมกิจกรรมทองเที่ยว  เปนตน 
 

2.2.2) F-test  (One  way  ANOVA)  เพื่อการทดสอบความแตกตางของตัว
แปรที่มีตั้งแต  3  กลุมขึ้นไป  ไดแก  ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่  รายได  สถานภาพทางสังคมที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  และระดับความรู เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และใชวิธีการ
เปรียบเทียบเชิงซอน  (Multiple  comparison)  LSD  (Least – significant  difference) เพื่อ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยโดยมีเงื่อนไขวา  คาแปรปรวนของขอมูลทุกชุดตองเทากัน   

 
2.2.3) สถิติทดสอบ  Welch  ใชทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยกลุม

ตางๆ  เมื่อคาความแปรปรวนของแตละกลุมไมเทากัน  ไดแก  ระดับการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และใชวิธีการเปรียบเทียบเชิงซอนคือ  Dunnett’  T3 

 


