
 
 

 

 
  บทที ่๑ 
 บทน า 

 
จากการสืบค้นทางประวติัศาสตร์พบว่า มีกลุ่มชนชาติพนัธ์ุต่าง ๆ ตั้งรกรากสืบทอดภูมิปัญญาใน

แผ่นดินไทย ไดแ้ก่ ชาวไทใหญ่ ชาวกะเหร่ียง ชาวส่วย ชาวลาวพุงดาํ ชาวไทมีรกรากอยู่ในมณฑลยูนนาน
ประเทศจีน และในรัฐชาน สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา  สาํหรับชาวไทใหญ่ในประเทศไทยคือประชากร
ส่วนใหญ่ของชนชาติเช้ือสายรัฐชาน สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา  ใน พ.ศ. ๒๔๙๑ รัฐบาลเมียนมาไดผ้นวก
ดินแดนรัฐชานเขา้เป็นส่วนหน่ึงของสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา  ตามข้อตกลงสนธิสัญญาปางโหลง 
(สมพงศ ์วทิยศกัด์ิพนัธ์ุ, ๒๕๔๔ : ๔๓๒)  ดงันั้น บางกลุ่มในรัฐชานจึงตอ้งการอิสรภาพจากสาธารณรัฐแห่ง
สหภาพเมียนมา  และเกิดการต่อสู้ยืดเยื้อยาวนานมาเป็นเวลาร่วม ๕o ปี จึงทาํให้ชาวไทอพยพจากรัฐชาน 
สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา  หนีเหตุการณ์ความรุนแรงและสภาพความฝืดเคืองทางเศรษฐกิจของ
สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา  เดินทางมาตั้งรกรากในทางตอนเหนือของประเทศไทย ในจงัหวัดต่าง ๆ 
เหล่าน้ีคือ  เชียงใหม่ เชียงราย และแม่ฮ่องสอน (สนัน่ ธรรมธิ, ๒๕๓๗ : ๘๓) 

ชาวไทใหญ่หรือชานมีวฒันธรรมท่ีโดดเด่นและเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตน ถึงแมจ้ะอพยพไปอยู่ใน
ดินแดนอ่ืนแลว้ ก็ยงัคงรักษาขนบประเพณีวฒันธรรมไวอ้ยา่งเหนียวแน่น  ปัจจุบนัชาวไทใหญ่ยงัคงสืบทอด
ประเพณีปอยกั่นตอ เพื่อขอโทษขอขมาหลังออกพรรษา  การแสดงลิเกไทใหญ่ (จ้าดไต หรือจ๊าดไต)           
การบรรเลงวงดนตรีตอยอฮอร์น วงกลองก้นยาว วงกลองมองเซิง การสืบทอดวฒันธรรมชาวไทใหญ่         
ในสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมานั้นไดมี้การศึกษาคน้ควา้ไวท้างดา้นประวติัศาสตร์ ประเพณี วรรณกรรม 
ภาษา  ศาสนา  และความเช่ือเป็นสําคญั  ดงัปรากฏในเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาคน้ควา้ โดยการศึกษา
เฉพาะดา้นทางวฒันธรรมดนตรียงัมีนอ้ยมาก 

เน่ืองดว้ยศูนยเ์ช่ียวชาญเฉพาะทางวฒันธรรมดนตรีไทย ภาควิชาดุริยางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีภาระหน้าท่ีในการศึกษาภูมิปัญญาด้านวฒันธรรมดนตรีของไทย จึงเห็น
ความสําคญัของการศึกษาวฒันธรรมดนตรีของชาวไทใหญ่ โดยเลือกศึกษาจากกลุ่มศิลปิน ผูช้าํนาญการ 
ความรู้ของศิลปินเหล่าน้ีเป็นคลังทรัพยากรภูมิปัญญาทางด้านวฒันธรรมดนตรีไทใหญ่ซ่ึงควรได้รับ
การศึกษาคน้ควา้และจดบนัทึกไวใ้ห้เป็นหลกัฐานทางวิชาการเพื่อเป็นประโยชน์ในการศึกษาของผูท่ี้สนใจ
หรือต่อยอดความรู้สาํหรับผูท่ี้กาํลงัมองหาขอ้มูลอยา่งถ่ีถว้นตามหลกัวชิา 
 ประเด็นสําคญัในการศึกษาชุดโครงงานวิจยัน้ีจะไดท้าํการศึกษาวฒันธรรมดนตรีชาวไทใหญ่ในดา้น
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ ดา้นการบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทกลองกน้ยาว กลองมองเซิง เคร่ืองสาย เคร่ืองตี และเคร่ือง
เป่า ศึกษาพิธีกรรมและความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมการถ่ายทอดดนตรี รวมทั้งศึกษาสัญลกัษณ์และ
ความหมายของเคร่ืองดนตรีไทใหญ่ 



๒ 
 

 

 อน่ึง หากคลงัปัญญาวฒันธรรมจากศิลปินชาวไทใหญ่น้ีไม่ไดถู้กรวบรวมไว ้มีความเป็นไปไดว้า่  ชาว
ไทใหญ่ในรุ่นหลงัอาจจะไม่สามารถหาร่องรอยทางวฒันธรรมท่ีเป็นภูมิปัญญาของบรรพชนไดต่้อไปในอีก
ไม่ก่ีปีข้างหน้า   ด้วยเหตุน้ีจึงเป็นความจาํเป็นอย่างเร่งด่วนท่ีคณะผูว้ิจ ัยจะต้องสืบหาภูมิปัญญาดนตรี
พื้นเมืองของชาวไทใหญ่ท่ียงัคงหลงเหลืออยู่ไม่มากนกัในอาํเภอสีป่อ  เมืองรัฐชาน โดยงานวิจยัช้ินน้ีจะ
นาํเสนอผลงานวิจยัวฒันธรรมดนตรีไทใหญ่ท่ีไดศึ้กษาจากคลงัทรัพยากรทางปัญญาของศิลปินชาวไทใหญ่
ในอาํเภอสีป่อ เมืองรัฐชาน นบัเป็นอาํเภอหน่ึงซ่ึงมีประชากรชาวไทใหญ่อาศยัอยูจ่าํนวนหน่ึงและยงัคงรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวไทใหญ่ไวต้ราบจนปัจจุบนัน้ี 
 
กรอบแนวความคิดของแผนงานวจัิย 
 

การพฒันาสังคมของประเทศไทยมุ่งเน้นไปท่ีการสร้างความเจริญทางวตัถุโดยให้ความสําคญักับ
ความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจเป็นอนัแรก ส่ิงท่ีถูกละเลยไปในสมยัโลกาภิวตัน์น้ีคือ การสร้างความมัน่คง
ทางดา้นจิตใจให้แก่คนในชาติ วฒันธรรมทางวตัถุ (Material Culture) เช่น ธุรกิจอุตสาหกรรม วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ไดรั้บการดูแลจากรัฐบาลเป็นกรณีพิเศษ เน่ืองมาจากความตอ้งการท่ีจะประคบัประคอง
เศรษฐกิจของไทยให้มีความแข็งแกร่งสู้กบัประเทศท่ีมีความเขม้แข็งทางเศรษฐกิจ เช่น สหรัฐอเมริกาและ
ประเทศในทวีปยุโรปได ้  ในขณะท่ีวฒันธรรมทางจิตใจซ่ึงเป็นนามธรรม (Non-Material Culture) อนัเป็น
ความแขง็แกร่งของคนในสังคมซ่ึงอยูภ่ายใน แต่สามารถแสดงเอกลกัษณ์ของความเป็นชาติไทยอยา่งชดัเจน
และมัน่คง เช่น กฎเกณฑ์ทางสังคม ระเบียบประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือท่ีสืบต่อกนัมาจากบรรพบุรุษ
ไทยนั้นกาํลงัถูกละเลย และถูกจดัลาํดบัความจาํเป็นและความสาํคญัอยูใ่นอนัดบัทา้ย ๆ เสมอ 

วฒันธรรมทั้ง ๒ ลกัษณะท่ีกล่าวมาน้ียอ่มมีการเปล่ียนแปลง แต่อตัราความเร็วในการเปล่ียนแปลงจะ
ช้าเร็วอย่างไรนั้น ข้ึนอยู่กบัความใส่ใจของคนในสังคมนั้น แมก้ารเปล่ียนแปลงทางวตัถุจะเกิดไดอ้ย่าง
รวดเร็วกวา่การเปล่ียนแปลงทางจิตใจ เพราะเร่ืองท่ีเป็นนามธรรม เช่น ทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือ ฯลฯ เป็น
ส่ิงท่ีติดตวัมนุษยม์าโดยผ่านกระบวนการสืบทอดท่ียาวนานก็ตาม หากวฒันธรรมทางจิตใจถูกละเลยเป็น
ระยะเวลานานพอสมควร ก็อาจเป็นการยากท่ีจะปลูกฝังให้อนุชนรุ่นหลงัไดซึ้มซับวฒันธรรมดา้นจิตใจ
เหล่านั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง อนัอาจส่งผลให้เอกลกัษณ์สําคญัของชาติไทยค่อย ๆ เส่ือมสลาย ถา้รัฐบาลให้การ
สนบัสนุนทางดา้นวตัถุมากข้ึนแต่เพิกเฉยกบัความเจริญดา้นจิตใจ  จะทาํใหค้วามเจริญทางจิตใจพฒันาไม่ทนั
กบัความเจริญดา้นวตัถุ  สังคมไทยจะระสํ่าระสาย  ผูค้นจะยากจนลง เพราะคนในสังคมทุ่มเทเงินทองให้วตัถุ
ตามกระแสค่านิยมท่ีรัฐบาลสนบัสนุน ความอ่อนแรงทางวฒันธรรม (Culture Lag) อาจส่งผลให้ความเขม้แข็ง
และความหลากหลายทางวฒันธรรมล่มสลายไปโดยไม่อาจเรียกคืนกลบัมาได ้

โครงการวิจยัชุดวฒันธรรมดนตรีไทใหญ่ในรัฐชาน สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา ประกอบดว้ย
โครงการยอ่ย ๔ โครงการท่ีมีความเก่ียวโยงซ่ึงกนัและกนั โดยเนน้ในเร่ืองการบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภท
กลองกน้ยาว กลองมองเซิง  และเคร่ืองสาย  การบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตีและเคร่ืองเป่า ศึกษา
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พิธีกรรมและความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมการถ่ายทอดดนตรี รวมทั้งศึกษาสัญลกัษณ์และความหมาย
ของเคร่ืองดนตรีไทใหญ่  ทั้งน้ีเพื่อนาํไปสู่ความเขา้ใจดนตรีประจาํถ่ิน และสร้างความแข็งแกร่งในการรักษา
วฒันธรรมดนตรีไทยใหแ้ก่ชุมชนชาติพนัธ์ุต่าง ๆ ทัว่ประเทศไทย   

การนาํเสนอผลงานวิจยัในภาพรวมขององคค์วามรู้ทั้ง ๔ องคป์ระกอบน้ีจะทาํให้เกิดความเช่ือมโยง
ในการมองภาพสะทอ้นของวิถีชีวิตคนในถ่ินต่าง ๆ ไดอ้ย่างครบถว้น ต่างจากงานวิจยัยอ่ยท่ีมุ่งศึกษาเพียง
ส่วนใดส่วนหน่ึงของวฒันธรรมดนตรีไทยเพียงดา้นใดดา้นหน่ึงเท่านั้น และไม่มีการรวบรวมจดัไวเ้ป็นชุด
ขอ้มูลท่ีเป็นระบบ 

  
วตัถุประสงค์ของงานวจัิย 
 

การวิจยัมุ่งศึกษาดา้นวฒันธรรมดนตรีของชาวไทใหญ่ในอาํเภอสีป่อ เมืองรัฐชาน สาธารณรัฐแห่ง
สหภาพเมียนมา โดยเนน้ความสาํคญัดงัต่อไปน้ี 

๑. ศึกษาดา้นการบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทกลองกน้ยาว กลองมองเซิง เคร่ืองสาย  
๒. ศึกษาดา้นการบรรเลงเคร่ืองตี และเคร่ืองเป่า  
๓. ศึกษาพิธีกรรมและความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมการถ่ายทอดดนตรี 
๔. ศึกษาสัญลกัษณ์และความหมายของเคร่ืองดนตรีไทใหญ่ 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

๑. ทราบขอ้มูลดา้นดนตรีไทใหญ่จากศิลปินผูมี้ความรู้ดา้นวฒันธรรมดนตรีไทใหญ่ในรัฐชาน 
๒. เผยแพร่ผลงานวจิยัในท่ีประชุมวชิาการในระดบัชาติและนานาชาติ 
๓. นาํมาใช้ในการเรียนการสอนตามหลกัสูตรศิลปกรรมศาสตรบณัฑิต และศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิาดุริยางคไ์ทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั รายวิชาประวติัดนตรีไทย ประวติัดนตรี
พื้นเมืองไทย  ทกัษะดุริยางค์ไทย  ดนตรีประกอบการแสดง ระเบียบวิธีวิจยัทางศิลปะ วิจยัดุริยางคศิลป์ 
ไทย อาศรมศึกษาในวิชาเฉพาะ สัมมนาประวติัดนตรีไทย สัมมนาทฤษฎีดุริยางค์ไทย  และรายวิชาดนตรี 
ชาติพนัธ์ุวรรณนา รวมทั้งเป็นแหล่งอา้งอิงของนกัศึกษาดา้นดนตรีในมหาวทิยาลยัทัว่ประเทศ 

๔. รวบรวมความรู้ด้านวฒันธรรมดนตรีไทยเพื่อนําไปใช้เป็นฐานข้อมูลทางวฒันธรรมของศูนย์
วฒันธรรมทัว่ทุกภูมิภาคของประเทศไทย  
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แผนทีเ่มืองทีท่ าวจัิย 

 

 
เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการศึกษาค้นคว้า 
 

 ฟ้อนเชิง : อิทธิพลที่มีต่อฟ้อนในล้านนา มีสนั่น ธรรมธิ เป็นบรรณาธิการ (๒๕๓๗) เป็นเอกสาร
วิชาการชุดล้านนาคดีศึกษาลาํดบัท่ี ๖ ของโครงการศูนยส่์งเสริมศิลปวฒันธรรม มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
หนงัสือเล่มน้ีประกอบดว้ยเน้ือหาสาระ ๔ ส่วนดว้ยกนั ไดแ้ก่  ๑. สาระและทรรศนะของวิทยากรจากการ
ถอดแถบบนัทึกเสียง จากการสัมมนาโดยผูท้รงคุณวุฒิท่ีอยู่ในวงการฟ้อนรํา ได้แก่ ครูคาํ กาไวย ์อาจารย์
เฉลิมศรี พรหมสุวรรณ  ผศ. ดร.ดิเรก มหทัธนะสิน  อาจารยธี์รยุทธ ยวงศรี  ผศ.ทรงศกัด์ิ ปรางค์วฒันากุล    
๒. บทความประกอบการสัมมนา ได้แก่ การถ่ายทอดฟ้อนโบราณ ศิลปะการต่อสู้ของล้านนา-การแสดง 
ฟ้อนเชิง : อิทธิพลต่อฟ้อนประดิษฐ์  และ  อิทธิพลของเชิงที่มีต่อฟ้อนในล้านนา : แนวคิดรวบยอด  ๓. 
บทความท่ีมีเน้ือหาเก่ียวเน่ือง เป็นบทความเสริมท่ีมีเน้ือหาสาระเก่ียวเน่ืองกนักบัหัวขอ้การสัมมนาและ
นิทรรศการ ไดแ้ก่  เพลงและการละเล่นพืน้บ้านล้านนา : ความสัมพันธ์กับความเช่ือและพิธีกรรม อดีต 
ปัจจุบัน และอนาคต ของศิลปะการแสดงล้านนา และ สาวไหม-ลายเชิง  ๔. คาํบรรยายประกอบนิทรรศการ 
เป็นสาระท่ีไดจ้ากคาํบรรยายประกอบภาพนิทรรศการ เช่น ลีลาฟ้อนเชิงและไมค้อ้น (พลอง) แบบไทใหญ่
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(ชาวไต)  ฟ้อนเชิงของไทยวน (คนเมือง)  เคร่ืองดนตรีประกอบการฟ้อนเชิงของครูแต่ละคนจะใช้เสียงดนตรี
ประกอบต่างกนัไปตามความถนดั ไดแ้ก่ กลองอุเจ่  (ภาษาพม่าวา่ O’Si  บางท่านออกเสียงปู่ เจ่บา้ง ป๊ัดเจ่บา้ง) 
กลองสะบดัชยั กลองถ้ิงบอ้ม กลองส้ิงหมอ้ง กลองมองเซิง และวงเต่งถ้ิง  ทั้งน้ี กลองอุเจ่ หรือท่ีชาวไทใหญ่
เรียกว่า กลองก้นยาว  มีจงัหวะการบรรเลงท่ีต่ืนเต้นเร้าใจด้วยลีลาอนัหลากหลายของการตีกลองและฉาบ  
บรรเลงไดใ้นหลายโอกาส เช่น เพื่อความสนุกสนาน ในงานบุญท่ีมีครัวทาน ประกอบการฟ้อนดาบ ฟ้อนเชิง 
รวมไปถึงการฟ้อนก่ิงกะหร่า และเตน้โตของชาวไทใหญ่ด้วย  ส่วนกลองมองเซิง หรือมองเชิง เป็นดนตรี 
ท่ีมีจงัหวะบรรเลงแบบไทใหญ่  เคร่ืองดนตรีท่ีใชใ้นการบรรเลงประกอบดว้ยฉาบ ๑ คู่  กลองมองเซิง  และฆอ้ง  
๑ ชุด บรรเลงในงานบุญท่ีมีการแห่ครัวทาน หรือใช้ประกอบการฟ้อนมองเซิง ฟ้อนเมืองก๋ายลาย ฟ้อนเง้ียว 
ฟ้อนเชิง เป็นตน้ 
 

ฟ้อนพืน้เมืองโดย ชลลดา ยกุตะบุตร (ม.ป.ป.) กล่าวถึงฟ้อนพื้นเมืองซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของทางลา้นนา
ท่ีมีความโดดเด่นและเป็นเอกลกัษณ์ท่ีคงไวใ้หลู้กหลานไดสื้บทอดและไดมี้การคิดท่าฟ้อนต่าง ๆ จากวิถีชีวิต
และนาํมาประยุกต์ให้เป็นท่วงท่าท่ีมีความอ่อนช้อยสวยงาม เพื่อให้เป็นลกัษณะเฉพาะท่ีสวยงามของทาง
ลา้นนา  หนงัสือเล่มน้ีไดน้าํการฟ้อนบางส่วนมาแนะนาํให้รู้จกั รวมถึงความหมาย ท่ีมาของการฟ้อนต่าง ๆ 
เคร่ืองแต่งกาย ท่าฟ้อน และเคร่ืองดนตรี ซ่ึงบางฟ้อนนั้นก็เป็นท่ีรู้จกั และบางฟ้อนบางคนยงัไม่รู้จกั เช่น 
ฟ้อนเง้ียว หมายถึง การฟ้อนแบบไทใหญ่ (คนไทยลา้นนามกัจะเรียกชาวไทใหญ่ว่า “เง้ียว” ในขณะท่ีชาว 
ไทใหญ่มกัจะเรียกตนเองวา่ “ไต” ชาวไทใหญ่บางส่วนมาอาศยัอยูใ่นรัฐชาน ของสาธารณรัฐแห่งสหภาพ 
เมียนมา เขา้ไปถึงบางส่วนทางทิศตะวนัตกของยนูนาน และลงมาทางทิศใตจ้นถึงประเทศไทยในภาคเหนือ 
มีหมู่บ้านชาวไทใหญ่ในจังหวดัเชียงใหม่  จังหวดัเชียงราย โดยเฉพาะในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ซ่ึงเป็น
ประชาชนส่วนใหญ่  ดว้ยเหตุน้ี ศิลปะการฟ้อนของชาวไทใหญ่จึงมีอิทธิพลผสมผสานกบัศิลปะของไทย
ลา้นนา การฟ้อนท่ีจดัอยูใ่นประเภทน้ี ไดแ้ก่ เล่นโตก่ิงกะหร่า (กินนรา) หรือฟ้อนหางนก กาํเบอ้ดง มองเซิง 
ฟ้อนไต (ไทใหญ่)  ฟ้อนเง้ียว พบว่ามี ๖ อย่าง คือ ฟ้อนเง้ียว ฟ้อนไท (ฟ้อนไต) ฟ้อนโต ฟ้อนนกหรือฟ้อน 
ก่ิงกะหร่า กา้ลาย  และกา้ไท (กา้ไต) โดยเฉพาะอยา่งยิ่งฟ้อนไต ซ่ึงเป็นเอกลกัษณะประจาํจงัหวดัแม่ฮ่องสอน มี
การใช้เคร่ืองดนตรีสากลประเภทแบนโจ แอกคอร์เดียน ประกอบดว้ย ซ่ึงต่อมาวิทยาลยันาฏศิลป์เชียงใหม่ ได้
นําฟ้อนไตมาแสดงจึงมีการปรับปรุงเคร่ืองดนตรีมาเป็นวงพื้นเมือง ประกอบด้วย สะล้อ ซึง ป่ีจุม เคร่ือง
ประกอบจงัหวะคือ กลองและเกราะ 

 
การคงอยู่ของวฒันธรรมพืน้บ้านของชาวไทใหญ่ โดยสุทศัน์ กนัทะมา (๒๕๔๒) เป็นปริญญานิพนธ์

ขั้นมหาบัณฑิตของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาเง่ือนไข ปัจจัย และกลไกท่ีทาํให้
วฒันธรรมพื้นบา้นของชาวไทใหญ่คงอยู่  พื้นท่ีทาํการวิจยัคือ บา้นขุนยวม หมู่ท่ี ๙ ตาํบลขุนยวม อาํเภอ
ขุนยวม จงัหวดัแม่ฮ่องสอน กล่าวถึงชาวไทใหญ่ว่ามีภาษาเป็นของตวัเองทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน มีลกัษณะ
เด่นท่ีรู้จกักนัดีคือ  คา้ขายเก่ง และเป็นผูมี้ศรัทธาแรงกลา้ในการทาํบุญทาํทาน อยา่งท่ีคนเมืองมีคาํพูดวา่ “กิน
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อย่างม่าน ตานอย่างเง้ียว” หมายความว่า พม่าถือเร่ืองกินเป็นเร่ืองสําคญั ส่วนคนไทใหญ่ถือการทาํบุญทาํ
ทานเป็นเร่ืองยิง่ใหญ่  

ในส่วนการละเล่นมีการฟ้อนรําซ่ึงในภาษาไทใหญ่ เรียกวา่ “กา้” จะมีลีลาอ่อนชอ้ยสวยงาม มีจงัหวะ
ดนตรี การฟ้อนรําท่ีจะแสดงในเหลินสิบเอ็ด ไดแ้ก่  “กา้แลว”  เป็นการฟ้อนดาบ ประยุกตม์าจากแม่ไมก้าร
ต่อสู้ป้องกนัตวัดว้ยดาบ “กา้ลาย” คือการฟ้อนรําท่ีประยุกต์มาจากลีลาการต่อสู้ดว้ยมือเปล่า “กา้คอ้น” คือ
การฟ้อนรําท่ีประยกุตม์าจากการใชไ้มค้อ้นเป็นอาวธุ (คอ้น แปลวา่ ไมก้ระบอง) “กา้รูปสัตว”์ คือการฟ้อนรํา
ท่ีผูฟ้้อนแต่งกายเลียนแบบสัตวต่์าง ๆ ทั้งของจริงและในนิยายของชาวไทใหญ่ หรือสัตวท่ี์จินตนาการต่าง ๆ 
เช่น รําก่ิงกะหร่า (กินรีหรือนางนก) กาํเบอ้ (ผีเส้ือ) รําโต (สิงโต) รํากวาง การฟ้อนรําอ่ืน ๆ เป็นการฟ้อนรํา
ชนิดต่าง ๆ ตามจงัหวะดนตรี เช่น ฟ้อนรําตามจงัหวะกลองกน้ยาว เรียกวา่ “กา้กลองกน้ยาว” ฟ้อนรํากลอง
มองเซิง เรียกว่า “กา้กลองมองเซิง” ซ่ึงการแสดงต่าง ๆ เหล่าน้ีจะตอ้งประกอบดว้ยจงัหวะของฆอ้ง กลอง 
ฉาบ เป็นสําคญั  นอกจากนั้นยงัมีการ “เฮ็ดกวาม” คือการโตก้ลอนสดเป็นภาษาไทใหญ่ระหว่างชาย-หญิง 
ทาํนองกลอนเป็นทาํนองเพลงไทใหญ่มีหลายทาํนอง เช่น ล่องคง ปานแซง นก  กืออือลูกอ่อน จะนิยมเฮ็ด 
กวามกนัในตอนกลางคืนของงานปอยส่างลอง หรืองานมงคลท่ีจดัท่ีบา้น เช่น แต่งงาน ข้ึนบา้นใหม่ โดยจะ
เล่นกนัในตอนกลางคืนเพื่อเป็นเพื่อนเจา้ภาพงาน 

สําหรับประเพณีวฒันธรรม หรือ “หย่าส่ีสิบสองเหลิน” จะมีแทบทุกเดือน โดยจะเน้นการทาํบุญทาํ
ทานเป็นหลกั  ทั้งน้ีเพราะชาวไทใหญ่นับถือพระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด “หย่าส่ีสิบสองเหลิน” หรือ
กาํหนดการประเพณี ซ่ึงตรงกบัคาํวา่ “ราศี ๑๒ เดือน”  หรือ ประเพณี ๑๒ เดือน ประกอบดว้ย 

 

เดือน     ชาวไทใหญ่เรียก   ตามปฏิทนิสากล  วฒันธรรมประเพณ ี
๑  เหลินเจ๋ียง  ธนัวาคม  การถวายขา้วใหม่ 
๒  เหลินกํ๋า   มกราคม   เดือนกํ๋า ไม่ทาํการมงคลใด ๆ 
๓  เหลินสาม  กุมภาพนัธ์  ตานก๋องโหล ตานขา้วหยา่กู๊ 
๔   เหลินส่ี   มีนาคม   ปอยส่างลอง ต่างซอมต่อโหลง 
๕  เหลินหา้   เมษายน   กัน๋ตอ เล้ียงผเีจา้เมือง 
๖  เหลินหก  พฤษภาคม  ปอยจ่าต่ี ปอยบอกไฟ 
๗  เหลินเจด็  มิถุนายน  ลอกเหมือง แป๋งฝาย 
๘   เหลินแปด  กรกฎาคม  เขา้พรรษา ปอยจ่าก๊ะ 
๙  เหลินเกา้  สิงหาคม  ปอยจ่ากอ้ก 
๑๐  เหลินสิบ  กนัยายน  ต่างซอมต่อโหลง 
๑๑  เหลินสิบเอด็  ตุลาคม   การแฮนซอมโก่จา จองพารา หลู่เตนแหง 
๑๒  เหลินสิบสอง  พฤศจิกายน  ปอยส่างกานกถ่ิง ปอยหมัง่กะป่า 
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ในเร่ืองศาสนาและความเช่ือ แยกให้เห็นวา่  ดา้นศาสนาตั้งแต่อดีต ชาวไทใหญ่นบัถือพระพุทธศาสนา
โดยมีวดั (จอง) ท่ีใชป้ระกอบศาสนพิธีและทาํบุญ ดา้นความเช่ือจาํแนกเป็นความเช่ือเร่ืองผีเจา้เมืองเท่านั้น 
ไม่มีการนบัถือผบีา้น บา้นชาวไทใหญ่จึงไม่มีศาลพระภูมิเจา้ท่ี  เวลาจะเดินทางออกนอกชุมชน หรือมีคนใน
บา้นล้มป่วย จะมีการจุดเทียนบอกกล่าวศาลเจา้เมืองให้เดินทางปลอดภยัหรือให้รักษาผูป่้วยหายจากการ 
ป่วยไข ้หากชุมชนมีงานประเพณีหรืองานบุญก็จะจุดเทียนบอกกล่าวเจา้เมืองก่อน แลว้จึงทาํพิธีท่ีวดัหรือ
บา้น นอกจากน้ียงัมีความเช่ือในเร่ืองฤกษ์ยาม มีให้เห็นในการจะทาํการมงคลต่าง ๆ เช่น การปลูกบา้น ข้ึน
บา้นใหม่ การแต่งงาน ซ่ึงจะตอ้งหาฤกษย์ามท่ีดีเพื่อเป็นสิริมงคลแก่ตวัเองและครอบครัว โดยให้สล่าประจาํ
หมู่บา้นเป็นผูดู้ฤกษย์ามให ้ 

สาํหรับผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
๑. เง่ือนไข ปัจจยั ท่ีทาํให้วฒันธรรมคงอยูคื่อ การเห็นคุณค่าหรือประโยชน์ท่ีอยู่ในรูปของความเช่ือซ่ึง 

มีการถ่ายทอดผ่านพิธีกรรม  จนกลายเป็นความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ และมนุษยก์บั
มนุษย ์ ศาสนาและความเช่ือไดใ้ห้ความสําคญัต่อคาํสอนโดยมีพิธีกรรมเป็นส่วนเช่ือมโยง ผา่นการกล่อมเกลา
โดยชุมชน ทาํใหมี้การปฏิบติัสืบต่อมาเป็นการกระทาํซํ้ าจากรุ่นหน่ึงสู่รุ่นหน่ึง 

๒. ส่วนกลไกท่ีทาํใหว้ฒันธรรมพื้นบา้นของชุมชนชาวไทใหญ่คงอยูน่ั้นประกอบดว้ยครอบครัวจะทาํ
หนา้ท่ีถ่ายทอดภาษาพดู แบบแผน ความประพฤติตามวถีิชีวติแก่ลูก ผูอ้าวโุสทาํหนา้ท่ีให้คาํปรึกษาในการจดั
พิธีกรรมต่าง ๆ พระทาํหน้าท่ีถ่ายทอดศีลธรรมและการศึกษา ผูช้าํนาญการถ่ายทอดภูมิปัญญาต่าง ๆ เช่น 
พิธีกรรม ความรู้ทางการช่าง หตัถกรรม ผูน้าํในชุมชนเป็นผูจ้ดัและสนบัสนุนประเพณีวฒันธรรมของชุมชน 
เครือญาติทาํหนา้ท่ีสนบัสนุนช่วยเหลือในการทาํพิธีกรรมต่าง ๆ 

วฒันธรรมพื้นบา้นของชาวไทใหญ่ท่ีคงอยูน่ั้นไม่ไดค้งอยูเ่หมือนเช่นในอดีต มีการเปล่ียนแปลงทั้งใน
ดา้นคุณค่าของวฒันธรรมและรูปแบบ 

 
งานค้นคว้าเร่ืองชนชาติไทย โดย พลตรี หลวงวิจิตรวาทการ (๒๕๔๙) ซ่ึงเขียนช่วงหลงัสงครามโลก

คร้ังท่ี ๒ คือ ประมาณเม่ือ ๕๐ ปีก่อน เร่ืองราวในหนงัสือแบ่งออกเป็น ๒ ภาค   ภาคท่ี ๑) วา่ดว้ยชนชาติไทย
ทัว่ไป  เน้ือหาเป็นขอ้ควรรู้เก่ียวกบัชนชาติไทย อาณาจกัรไทยน่านเจา้ การเคล่ือนท่ีของชนชาติไทยจาก
เหนือลงมาใต ้ภูมิลาํเนาของชนชาติไทยในสมยัปัจจุบนัอนัเก่ียวขอ้งกบัไทยในประเทศไทยหรือไทยสยาม 
ภาคท่ี ๒)  วา่ดว้ยเร่ืองของไทยสาขาต่าง ๆ ในปัจจุบนั  เช่น ไทยลานชา้ง (ลาว) ไทใหญ่ (ฝร่ังเรียกวา่ “ชาน” 
หรือ “ฉาน” ตามท่ีพม่าเรียก  และบางทีในประเทศไทยเราเองเรียกวา่ “เง้ียว” ซ่ึงเป็นช่ือท่ีชาวไทใหญ่เองก็ 
ไม่พอใจท่ีจะถูกเรียก) ไทยอาหม และไทยในตงัเก๋ีย 
 ในเร่ืองเหล่าน้ียงัแทรกเร่ืองปลุกใจ การเมือง เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และประเพณีต่าง ๆ ไวอ้ยา่ง
น่าสนใจยิง่ นบัวา่มีคุณค่าทางดา้นประวติัศาสตร์ของชาติไทยมาก  พลตรี หลวงวิจิตรวาทการมีความเห็นวา่ 
เช้ือชาติไทยในประเทศไทยเป็นสาขาหน่ึงของเช้ือชาติไทท่ีกระจายตามท่ีต่าง ๆ ดงัเช่นความตอนหน่ึงใน
หนงัสือไดก้ล่าววา่ “...เช้ือชาติไทยเราเป็นเชื้อชาติใหญ่ สมกับท่ีนักค้นคว้าฝร่ังเรียกว่า Grand race พ่ีน้องเชื้อ



๘ 
 

 

ชาติเดียวกันกับเรายงักระจัดกระจายอยู่หลายแห่ง และทุกแห่งเขากรู้็ตัวว่าเขาเป็นไทย แต่น้อยคนจะทราบว่า
พ่ีน้องร่วมเชื้อชาติของเขาได้มามีอาณาจักรมั่นคงอยู่ทางทิศใต้...” บทประพนัธ์เพลงและละครร้องของท่าน 
เช่น  เพลงใตร่้มของไทย ท่ีข้ึนตน้ว่า  “ใต้ร่มธงไทยร่มเยน็ เหมือนดังอยู่ในร่มโพธ์ิ ร่มไทรท่ีมี ก่ิงใบแน่น
หนา ชาติไทใหญ่หลวงแต่กระจัดกระจาย ถูกแยกแบ่งย้ายไปอยู่หลายสาขา...”  แสดงให้เห็นวา่ กลุ่มคนท่ีมี
วฒันธรรม ภาษา หรือท่ีเรียกตนเองวา่ ไทหรือไต ไม่ใช่จะมีอยูเ่พียงในประเทศไทยเท่านั้น ยงัมีชนเผา่ไทซ่ึง
เป็นชนกลุ่มนอ้ยอยูต่ามประเทศต่าง ๆ เช่น ในจีน พม่า ลาว เวยีดนาม และอินเดีย 
 
 วิเคราะห์คติชาวบ้านไต กรณีศึกษาชาวบ้านไต อ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน  โดย 
สุรศกัด์ิ ป้อมทองคาํ  และป่ินแกว้ ป้อมทองคาํ (๒๕๔๐)  สรุปวิเคราะห์คติชาวบา้นไตวา่ คติชาวบา้นไตแฝง
ไวด้ว้ยความรู้สึกนึกคิด วถีิชีวติ สภาพสังคม และอ่ืน ๆ ของชาวไตท่ีน่าสนใจ เช่น 
 ๑. การดําเนินชีวิตของชาวไตยึดหลักจริยธรรมและคุณธรรม คาํสอนตามแนวปรัชญาของพระ 
พุทธศาสนาอยา่งแน่นแฟ้นท่ีเห็นชดัเจน 

๑.๑ เร่ืองความประมาท ชาวไตจะไดรั้บคาํช้ีแนะใหต้ระหนกัถึงความไม่ประมาท ถา้ทาํไดจ้ะปลอดภยั
ในชีวติและทรัพยสิ์น ตลอดจนทาํใหกิ้จการ การทาํงานประสบผลสาํเร็จ 

๑.๒ เร่ืองการทาํความดี ชาวไตจะถูกสั่งสอนให้เห็นคุณค่าของการเป็นคนดี การทาํดีจะไดรั้บส่ิงตอบ
แทนท่ีดี และตรงกนัขา้ม หากทาํชัว่จะไดรั้บส่ิงชัว่ร้าย การทาํดีเป็นคุณสมบติัของคนดี 
 ๒. คนไตให้การยกย่องเคารพผูอ้าวุโส ครู-อาจารย ์บิดามารดา และผูมี้พระคุณ ผูท่ี้อ่อนอาวุโสกว่า
ตอ้งเคารพเช่ือฟัง ใหค้วามเคารพยาํเกรง แสดงใหเ้ห็นในประเพณีการขอขมา “กัน่ตอ” ซ่ึงทาํกนั ๒ คร้ังต่อปี 
ช่วงปีใหม่สงกรานต์และออกพรรษา นาํนํ้ าขมิ้นส้มป่อย ส่ิงของเคร่ืองใช้ อาหาร ขนมหวาน ดอกไม ้ธูป
เทียน ไปขมาส่ิงท่ีไดล่้วงเกินผูอ้าวโุส ครู-อาจารย ์บิดามารดา และผูมี้พระคุณ 
 ๓. คนไตยกยอ่งและให้ความสําคญัต่อการศึกษา  การเรียนรู้ และการมีปัญญาดี  เช่ือวา่ การศึกษาทาํ
ให้เกิดการเรียนรู้  การเรียนรู้มากทาํให้มีปัญญา  มีปัญญาแลว้สามารถต่อสู้ชีวิต ดาํเนินชีวิตไปสู่เป้าหมาย
แห่งความสาํเร็จได ้
 ๔. คติชาวบา้นไตอบรมสั่งสอนใหป้ฏิบติัตนเป็นคนดี ขยนัหมัน่เพียร รู้จกัทาํมาหากิน ประกอบอาชีพ
สุจริต มีความมานะอดทน อดออม และอดกลั้น ถา้ทาํได ้จะไดรั้บการยกย่องในสังคม และสามารถนาํพา
ชีวติไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองได ้
 ๕. สอนให้เป็นคนรักการทาํงาน รักครอบครัว รักพี่นอ้ง และเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั ส่ิงดงักล่าวน้ีจะทาํ
ให้สังคมคนไตมีแต่ความสามคัคี  ร่วมใจกนัทาํงาน  เช่น  มีประเพณี “การเอามือ” คือร่วมกนัทาํงานในไร่  
ในสวน ในนา หมุนเวยีนกนัไปทาํใหง้านเสร็จเร็ว ไม่เหน่ือย และเกิดความรักกนัฉนัพี่นอ้งในสังคม 
 ๖. คนไตเป็นคนสุภาพ พูดจาดี มีสัมมาคารวะ อ่อนน้อมถ่อมตน รักความสงบ พอใจในส่ิงท่ีตนมี 
อยู ่ดูไดจ้ากการท่ีเวลามีแขกมาเยี่ยมเยียน จะให้การตอ้นรับเป็นอยา่งดี มีนํ้ าใจเห็นไดจ้ากการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่
ซ่ึงกนัและกนัทั้งในยามเจบ็ไขแ้ละปกติ 



๙ 
 

 

 ๗. การพูดเป็นส่ิงสําคญัของชาวไต การพูดดีทาํให้เกิดประโยชน์ ส่ิงไม่มีประโยชน์จะไม่พูด คาํพูดท่ี
พูดออกไป ถา้พูดให้คนอ่ืนไดย้ินส่ิงดีก็จะดี ถา้พูดออกไปไม่ดีก็จะเป็นผลร้ายแก่ตวัผูพู้ด คนไตยกย่องและ
ใหค้วามสาํคญัเร่ืองการพดูเป็นอยา่งมาก  ดงันั้น โดยทัว่ไปพบวา่ คนไตเป็นคนสุภาพ อ่อนโยน 
 ๘. เร่ืองทัว่ ๆ ไป คนไตนิยมมีลูกพอดี ไม่มากและไม่น้อยเกินไป ช้ีให้เห็นว่ามีลูกมาก พ่อแม่จะ
ยากจน  มีลูกคนเดียว พ่อแม่รักมากสอนมาก  ผูห้ญิงท่ีผ่านการแต่งงานมาแล้ว ๓ คร้ัง ไม่สมควรจะเป็น
ภรรยา ไม่เช่ือในความประพฤติ  ดาบเป็นอาวธุท่ีสาํคญัของผูช้ายชาวไต  มีไวเ้พื่อป้องกนัตวั  เป็นส่ิงสําคญัท่ี
พ่อแม่มอบให้ลูก เปรียบเสมือนดวงตาของพ่อแม่ท่ีมอบให้ลูก อย่าถือเอาของผูอ่ื้นมาเป็นของตน จะไดรั้บ
บาปกรรม จะเป็นคนยากจนหรือร่ํารวยตอ้งพูดจาให้ไพเราะ รู้จกัมองคนเขา้ใจคบหาคน คนไม่พูดมกัจะมี
แผนลํ้าลึก  เร่ืองการเมืองเขา้ไปยุง่มากลาํบากใจ 
 

วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์ และภูมิปัญญาจังหวัดเชียงราย เชียงใหม่ 
แม่ฮ่องสอน โดยคณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุในคณะกรรมการอาํนวยการจดังาน
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั (๒๕๔๒) โดยกระทรวงมหาดไทย กระทรวงศึกษาธิการ กรม
ศิลปากร  จดัพิมพเ์ผยแพร่เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๔๒ จาํนวน ๓ เล่ม แยกตามจงัหวดั จงัหวดัละ ๑ เล่ม เป็นหนงัสือท่ีครอบคลุมเน้ือหาสาระของ
ท้องถ่ินอย่างกวา้ง ๆ ประกอบด้วยเร่ืองภูมิศาสตร์ ส่ิงแวดล้อม สังคม พฒันาการทางประวติัศาสตร์ 
เอกลกัษณ์ มรดกทางธรรมชาติและทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาและเทคโนโลยี และโครงการตามพระราชดาํริ
ท่ีพระบาทสมเด็จ พระเจา้อยู่หัวทรงพระกรุณาพฒันาชนบทให้อยูดี่กินดี พร้อมรูปภาพประกอบ โดยส่วน
หน่ึงในบทมรดกทางวฒันธรรมประกอบดว้ย การละเล่นพื้นบา้น นาฏศิลป์และดนตรี ศาสนา พิธีกรรมและ
ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณีทอ้งถ่ินและการกินอยู ่ดงัเช่น  

- ไทใหญ่ จดัเป็นกลุ่มคนไทยพื้นราบในจงัหวดัเชียงราย เรียกตวัเองว่าไต ถูกคนเมืองเรียกว่า เง้ียว 
และพม่าเรียกวา่ ฉาน นอกจากประกอบอาชีพทาํนาทาํไร่แลว้ยงัชอบคา้ขาย มีความสามารถในการเพาะพนัธ์ุ
สัตวโ์ดยเฉพาะมา้ และงานหัตถกรรม ไดแ้ก่ ทอผา้ เคร่ืองป้ันดินเผา เคร่ืองแกะสลกังาช้างและไม ้ เคร่ือง
ทองเหลือง กระดาษจากตน้ข่อย  เคร่ืองดนตรีสําคญั ไดแ้ก่ ฆอ้ง กลอง ฉาบ นาฏศิลป์พื้นบา้น มีการเตน้โต 
ฟ้อนนก  ประเพณีสาํคญัคลา้ยคนไทย เช่น ตรุษสงกรานต ์และพิธีทางพระพุทธศาสนา เช่น วนัวสิาขบูชา 

- ปูเจ่ เป็นดนตรีพื้นบา้นประเภทหน่ึงของเชียงใหม่ ปูเจ่เป็นช่ือของกลองชนิดหน่ึง เรียกต่างกนัไป เช่น 
ป๊ัดเจ่ อุเจ่ อูเ้จ่  เดิมนิยมเล่นในหมู่ชาวไทใหญ่ซ่ึงเรียกกลองชนิดน้ีว่า กลองกน้ยาว เคร่ืองประกอบจงัหวะของ
กลองปูเจ่มีฉาบขนาดกลาง ๑ คู่ ฆอ้งประมาณ ๓-๖ ใบ ใช้ตีในขบวนแห่และตีประกอบการฟ้อนเชิงท่ีชาวไท
ใหญ่เรียกวา่ กา้ลาย  และการฟ้อนดาบท่ีชาวไทใหญ่เรียกวา่ กา้แลว ฟ้อนไต ก่ิงกระหร่า (ฟ้อนกาํเบอ้) 

- องคป์ระกอบของจ๊าดไต (ลิเกไทใหญ่) ในพื้นท่ีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน คลา้ยกบัคณะลิเกของภาคกลาง 
ประกอบด้วยชุดนกัแสดง ชุดดนตรี มีฉาก มีเวที มีการแต่งกายตามทอ้งเร่ืองท่ีแสดง การแสดงจะเร่ิมตน้ 
ดว้ยพิธีไหวค้รู มีเคร่ืองเซ่นไหวต้ามประเพณีไต (ไทใหญ่) ประกอบดว้ย กลว้ย มะพร้าว หมาก พลู บุหร่ี เม่ียง 



๑๐ 
 

 

ผา้ขาว ผา้แดง เทียน ธูป บรรจุในกะละมงัขนาดปานกลาง  เม่ือหัวหน้าคณะหรือผูอ้าวุโสในคณะทาํพิธีไหว ้
ครูสุรสติ (วิญญาณศกัด์ิสิทธ์ิท่ีนกัแสดงเคารพนับถือ) เสร็จแลว้ จะมีการร่ายรําเป็นชุดเพื่อบูชาครู การแสดง 
หลงัจากนั้นจะมีการร้องเพลงแสดงความช่ืนชมต่องานท่ีจดั  ขอบคุณผูช้ม  และมีการแสดงตามเน้ือเร่ืองท่ี 
เตรียมมาตามลาํดบั 

 

ชาวไทใหญ่ แม่ฮ่องสอน บนวถิีโลกไร้พรมแดน โดยอมรรัตน์ ปานกลา้ (๒๕๓๙) กล่าววา่ ปัจจุบนัใน
จงัหวดัแม่ฮ่องสอนมีชาวไทใหญ่อาศยัอยู่เป็นจาํนวนมาก พื้นท่ีอาศยัมีอาณาบริเวณกวา้งในเขตรัฐชาน 
ของสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา  แม่ฮ่องสอน ตอนเหนือของจงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดัเชียงราย  
นอกจากนั้นยงัอาศยัอยูใ่นเขตใตค้ง  ทางตะวนัตกเฉียงใตข้องสาธารณรัฐประชาชนจีน  ชาวไทใหญ่มีวิถีการ
ดาํเนินชีวิตเหมือนคนไทย  นบัถือพระพุทธศาสนาและยงันิยมให้ลูก ๆ บวชเป็นสามเณร  เพื่อจะไดศึ้กษา 
เล่าเรียน  คนไทใหญ่ท่ีแม่ฮ่องสอนยงัคงพูดภาษาไทใหญ่ทั้งคนรุ่นเก่าและรุ่นใหม่  มีการร้องบทกลอนสด
สรรเสริญเยนิยอและเก้ียวพาราสีกนั ท่ีเรียกวา่  การเฮ็ดกวาม  แมว้า่จะมีเส้นเขตแดนแบ่งกนั แต่ชาวไทใหญ่
ยงัไปมาหาสู่ญาติ ๆ ท่ีอยูรั่ฐชานจนถึงเขตตะวนัตกเฉียงใตข้องสาธารณรัฐประชาชนจีน  

 
ลกัษณะของภาษาไทใหญ่ (ไต้อ้อ) ที่อ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย โดยวรรณา  จนัทนาคม (๒๕๒๖) 

เสนอเป็นปริญญานิพนธ์ขั้นมหาบณัฑิตของมหาวิทยาลยัศิลปากร มีวตัถุประสงคท่ี์จะศึกษาในเร่ืองต่อไปน้ี 
๑. ลกัษณะโดยทัว่ไปของภาษาไทใหญ่  ๒. ระบบเสียง ระบบคาํของภาษาไทใหญ่  ๓. ความหมายและการ
เรียงคาํ  ผลการศึกษาพบวา่ ลกัษณะส่วนใหญ่ของภาษาไทใหญ่ (ไตออ้) เหมือนกบัภาษาไทยมาตรฐาน คือ  
มีการสร้างคาํในลกัษณะคาํโดดด้วยวิธีการนาํคาํมาประสมกนั การเรียงคาํเขา้ประโยคเรียงแบบประธาน 
กริยา กรรม  และการเรียงคาํขยายจะใช้คาํขยายอยู่หลังคาํท่ีถูกขยาย ในส่วนท่ีแตกต่างจากภาษาไทย
มาตรฐาน คือ ๑. ภาษาไทใหญ่ (ไตออ้) ไม่มีเสียงพยญัชนะต่อไปน้ี บ/b/ ด/d/ ฉ, ช/ch/ ฝ, ฟ/f/ ร/r/  ๒. ภาษา
ไทใหญ่มีเสียงประสมเพียงเสียงเดียวคือ สระเออ-อ  ๓. เสียงสระเอะ/e/ แอะ แอ เม่ือตามหลงัพยญัชนะตน้ใน
พยางคปิ์ด จะทาํให้พยญัชนะตน้มีฐานกรณ์เล่ือนไปท่ีเพดานแข็ง (palatalized)  และเสียงสระเอาะ ออ เม่ือ
ตามหลังพยญัชนะต้นในพยางค์ปิดจะทาํให้พยญัชนะต้นมีฐานกรณ์เป็นพยญัชนะปากกลม  ๔. เสียง
วรรณยุกตมี์ ๖ เสียง คือ  ๔.๑ เสียงตํ่าเล่ือนสูง (Low rising)  ๔.๒ เสียงตํ่ามีเสียงหยุดในคอ (Low with glottal)  
๔.๓ เสียงสูง-ตกมีเสียงหยุดในคอ (High falling with glottal)  ๔.๔ เสียงสูง-ระดบั (High level)  ๔.๕ เสียง
กลาง-ตก (Mid falling)  ๔.๖ เสียงสูงเล่ือนตํ่ามีเสียงหยุดในคอ (High slightly falling with glottal) ในดา้น
คาํศพัทพ์บวา่ ภาษาไทใหญ่ (ไตออ้)  รักษาคาํศพัทด์ั้งเดิมไวเ้ป็นหลกัฐาน  และพบวา่ คาํจาํนวนหน่ึงเกิดการ
เปล่ียนแปลงความหมายในลกัษณะความหมายกวา้งกวา่ความหมายแคบกวา่  และความหมายแตกต่างไปจาก
ภาษาไทยมาตรฐาน  ลกัษณะประโยคในภาษาไทใหญ่ (ไตออ้) ใช้คาํลงทา้ยประโยคเพื่อแสดงมาลาของ 
กริยาวา่เป็นประโยคคาํสั่ง  ประโยคคาํถาม  และประโยคขอร้องในการจดัขอ้ความ  โดยเฉพาะการเล่านิทาน
มีศพัทเ์ฉพาะท่ีใช้แต่ละขั้นตอน คือ การอารัมภบท  การบอกช่ือเร่ือง  เน้ือเร่ืองของนิทาน  และการจบเร่ือง 



๑๑ 
 

 

โอกาสในการใชค้าํจะมีลกัษณะเฉพาะคือ  มีการใชค้าํสรรพนามแสดงความสุภาพหรือแสดงความสนิทสนม
ระหวา่งผูพ้ดูกบัผูฟั้ง 
 

การย้ายถิ่นของชาวไทใหญ่เข้ามาในจังหวัดเชียงใหม่  โดยปณิธิ อมาตยกุล (๒๕๔๗) เสนอเป็น
ปริญญานิพนธ์ขั้นมหาบณัฑิตของมหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ผลการศึกษาพบว่า การยา้ยถ่ินฐานของชาวไท
ใหญ่ท่ีเขา้มาในจงัหวดัเชียงใหม่มีสาเหตุ ๒ ประการดว้ยกนั ประการแรก การขาดแคลนท่ีอยูอ่าศยั ท่ีดินทาํ
กิน รายไดน้้อยไม่พอกบัการดาํรงชีพ ตลอดจนถึงความบีบคั้นทางสังคมและการเมือง ประการท่ี ๒ เมือง
เชียงใหม่มีแหล่งงานมาก มีญาติพี่นอ้งเพื่อนฝงูอาศยัอยูท่ี่น่ีแลว้ กอปรกบัมีความคลา้ยคลึงกนัทางภาษาและ
วฒันธรรม จึงทาํให้ง่ายต่อการปรับตวั ปัจจยัดงักล่าวส่งผลให้เกิดขั้นตอนในการยา้ยถ่ินฐาน ๒ ลกัษณะ คือ  
๑. ชาวไทใหญ่จะเดินทางออกจากรัฐชานแลว้มุ่งตรงเขา้สู่เมืองเชียงใหม่ทนัที  ๒. ชาวไทใหญ่จะเดินทาง
ออกจากรัฐชานเขา้ไปอาศยัตามแนวชายแดนประเทศไทยเป็นระยะเวลาหน่ึง จากนั้นจึงจะเดินทางมาตั้ง   
ถ่ินฐานยงัเมืองเชียงใหม ่
 
 ชุมชนและการสืบทอดวัฒนธรรมของไทใหญ่ในประเทศสหภาพพม่า โดย สุมิตร ปิติพฒัน์ และ 
เสมอชัย  พูลสุวรรณ (๒๕๔๒)  เป็นงานวิจยัท่ีได้รับทุนอุดหนุนการวิจยัจากสํานักงานคณะกรรมการ
วฒันธรรมแห่งชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ  พื้นท่ีวจิยัอยูใ่นเขตชุมชนชาวไทใหญ่ทางตอนใตข้องรัฐชาน และ
ในเขตการปกครองมณัฑเลย ์ ทาํใหไ้ดเ้ห็นสภาพการดาํเนินอยูห่ลายรูปแบบของชุมชนชาวไทใหญ่ร่วมสมยั
ปัจจุบนั โดยกล่าวถึงประเพณีท่ีสาํคญัของชาวไทใหญ่ ไดแ้ก่ 

๑. ประเพณีประจาํปีในรอบ ๑๒ เดือน ไทใหญ่ในรัฐชานมีงานประเพณีประจาํปีแทบทุกเดือน  
มีรายละเอียดพอสังเขปดงัต่อไปน้ี 

เดือน ๑  - วนัข้ึนปีใหม่ 
เดือน ๒ - ถือวา่เป็นเดือนกาํจะไม่จดังาน ในกลุ่มไทขึนท่ีอยู่ทางเชียงตุง จะจดังานเขา้กาํ 

โดยท่ีชาวบา้นทุกคนจะถือศีลท่ีวดัเป็นเวลา ๑๐ วนั 
เดือน ๓                   - ปอยขา้วยากุ๊ (ขา้วนํ้าออ้ย) ขา้วยากุ๊น้ีเป็นช่ือของขา้วยาคูท่ีมีอยูใ่นพุทธประวติั 
เดือน ๔ - ปอยตะปองปอย (งานส้ินปี)   
เดือน ๕ ปีใหม่ - ปอยซอนนํ้า (สงกรานต)์ 
เดือน ๖  - ซอนนํ้าตน้โพธ์ิ 
เดือน ๗ - ไม่มีงานบุญ 
เดือน ๘ - ปอยเขา้หวา่ (เขา้พรรษา) 
เดือน ๙-๑๐ - ตานซอมโต่ (เป็นการทาํทานในช่วงเขา้พรรษา มีการทาํขนมขา้วมูล ขา้วป่อง 
                             หมากไมม้าถวายพระในช่วงเขา้พรรษา) 
เดือน ๑๑ - ปอยออกหวา่ (ออกพรรษา) 



๑๒ 
 

 

เดือน ๑๒ - ปอยกินขา้วใหม่ (เม่ือชาวบา้นเก็บเก่ียวขา้วใหม่ไดแ้ล้ว จะจดันาํขา้วใหม่มา
ถวายแก่วดัก่อน นอกเหนือจากงานปอยกินขา้วใหม่แลว้ ยงัมีงานกฐิน ซ่ึงสามารถ
เร่ิมทาํไดน้บัแต่หลงัออกพรรษาเป็นตน้ไป) 

๒. ประเพณีบวช ชาวไทใหญ่นบัถือพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลกั ดงันั้น การบวชจึงเป็นประเพณี
สําคญัของผูช้ายชาวไทใหญ่ทุกคน  แบ่งการบวชออกเป็น ๒ ประเภท คือ  บวชพระ และบวชเณร ในงาน
บวชแต่ละคร้ังจะมีการร่ืนเริง มีระบาํสิงโต ระบาํนกกินรี ตีฆอ้ง ตีกลอง มีจัก๊แซง (คลา้ย ๆ เล่นลิเก) ก่อนท่ี
จะข้ึนพิธีเขา้บวชเป็นพระ จะมีการเล่นดนตรีอย่างหน่ึงซ่ึงเรียกว่า “ปยอ” เม่ือบวชเสร็จแลว้ก็จะเล่นดนตรี
และเชิญข้ึนบนวดั  

นอกจากน้ียงัมีความเช่ือและพิธีกรรมของชาวไทใหญ่ท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ 
๑. ความเช่ือเร่ืองการตาย เม่ือมีคนตายในหมู่บา้นจะตอ้งนาํคนตายไปฝังไวใ้นท่ีเดียวกนัทั้งหมู่บา้น ซ่ึง

เรียกบริเวณน้ีวา่ “ป่าเฮ่ว” มกัจะอยูใ่นทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของหมู่บา้น เพราะถือวา่ทิศน้ีเป็นทิศของราหู   
๒. ความเช่ือเร่ืองผี ชาวไทใหญ่มีความเช่ือเร่ืองผีและมีวฒันธรรมความเช่ือเก่ียวกบัการบูชาผีใน

ลกัษณะต่าง ๆ  เช่น ผเีจา้เมิง  
๓. ความเช่ือเร่ืองการสักร่างกาย ชาวไทใหญ่นิยมการสักตามร่างกาย และมีความเช่ือวา่ “ถา้ไม่สักลาย

ไม่เป็นไท”  
๔. หมึกสัก การสักร่างกายให้เกิดลวดลายนั้น ชาวไทใหญ่เช่ือวา่ นํ้ าหมึกตอ้งมาจากสัตวห์ลายประเภท 

โดยแต่ละประเภทจะมีอานุภาพท่ีแตกต่างกนัไป 
๕. การตดัผม ผูห้ญิงไทใหญ่เม่ือโตข้ึนมกัจะนิยมไวผ้มยาวและมีการเกลา้ผม เรียกวา่ “จอ๊กโห”  
๖. การขอฝน ชาวไทใหญ่มีพิธีการละเล่นเพื่อขอฝน โดยใชเ้ชือกแลว้แบ่งคนมาดึงกนัคนละดา้น ทั้ง

ชายและหญิง ดึงไปดึงมาเพื่อใหฝ้นตก บางคร้ังเรียกวา่ “องปอย” 
๗. ความเช่ือเร่ืองนกเกา้, สุรัสตี ความเช่ือเก่ียวกบันกเกา้ (นกฮูก) แพร่หลายในหมู่ชาวไทใหญ่และ 

มีรูปบูชาตั้งในบา้นของตนเอง รวมถึงการนาํเอานกเกา้เขา้มาอยู่ในบา้น จึงถือว่าทาํให้เกิดมงคลและไดรั้บ
โชคลาภ 

 
การวจัิยเร่ือง ผู้สูงอายุกบัคลงัทรัพยากรภูมิปัญญาไทยด้านดนตรีไทใหญ่ภาคเหนือ (จังหวัดเชียงราย)

โดย  บุษกร บิณฑสันต์ และคณะ (๒๕๕๘)  พบว่า การตีกลองก้นยาวเป็นวฒันธรรมดนตรีท่ีสําคญัอนั
เป็นอตัลกัษณ์ของชาวไทใหญ่  ซ่ึงใช้บรรเลงในงานประเพณีและประกอบการแสดง เช่น การแสดงนก 
ก่ิงกะหร่า  การแสดงโต  การถ่ายทอดความรู้ในดา้นดนตรีเป็นไปในลกัษณะมุขปาฐะ และการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง  พิธีกรรมและความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัการถ่ายทอดความรู้สะทอ้นใหเ้ห็นถึงอิทธิพลของความเล่ือมใส
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาประสมประสานกบัความเช่ือในเร่ืองส่ิงเหนือธรรมชาติ  ศิลปินดนตรีผูสู้งอายุ 
ชาวไทใหญ่มีบทบาทสาํคญัในการถ่ายทอดภูมิปัญญาในดา้นดนตรี พิธีกรรม และความเช่ือไปยงัคนรุ่นหลงั 
จากการศึกษาด้านสัญลกัษณ์และความหมายของกลองก้นยาวในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงราย พบว่า สีท่ีใช้ในการ



๑๓ 
 

 

ตกแต่งนิยมใชก้ลุ่มสีชุดสีดาํ สีขาว และสีแดง มากกว่าชุดสีเหลือง สีแดง และสีเขียว ซ่ึงเป็นสีธงชาติของชาว 
ไทใหญ่  คลงัทรัพยากรภูมิปัญญาของผูสู้งอายุชาวไทใหญ่มีบทบาทสําคญัในการถ่ายทอดภูมิปัญญาความรู้
ทางดา้นสัญลกัษณ์และความหมายท่ีพบในกลองกน้ยาวของจงัหวดัเชียงราย  จากการศึกษาพบวา่ องคค์วามรู้
ท่ีไดจ้ากคลงัทรัพยากรภูมิปัญญาของผูสู้งอายุชาวไทใหญ่เป็นส่ิงสําคญัในการบ่งบอกความเป็นมาและวิถี
ชีวติในสังคม  รวมทั้งมีส่วนในการฟ้ืนฟูและเผยแพร่วฒันธรรมดนตรีไทใหญ่ใหย้งัดาํรงอยูจ่นถึงปัจจุบนั 
 

วธีิด าเนินการวจัิย 
วธีิดาํเนินการวจิยัใชร้ะเบียบวธีิการวจิยัเชิงคุณภาพดงัน้ี 
๑. รวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร หนงัสือ  และเวบ็ไซตท่ี์เก่ียวขอ้ง 
๒. ศึกษาขอ้มูลจากแหล่งวฒันธรรมภูมิภาคทุกภาคในประเทศ 

๒.๑ ศูนยว์ทิยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
๒.๒ หอสมุดแห่งชาติ ท่าวาสุกรี 
๒.๓ หอ้งสมุดสาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ 
๒.๔ สาํนกัวฒันธรรมประจาํจงัหวดัเชียงราย 
๒.๕ หอ้งสมุดประชาชนจงัหวดัเชียงราย 
๒.๖ แหล่งเรียนรู้ทางวฒันธรรม กลุ่มเครือข่ายชาติพนัธ์ุจงัหวดัเชียงราย 
๒.๗ แหล่งเรียนรู้ทางวฒันธรรม ประชาคมบา้นเทอดไทย จงัหวดัเชียงราย 

๓. ดาํเนินการสัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ได้แก่ หัวหน้าแหล่งวฒันธรรม ศิลปินแห่งชาติ ศิลปินดีเด่น
อาํเภอสีป่อ ในรัฐชาน ครูภูมิปัญญาอาํเภอสีป่อ ในรัฐชาน ศิลปินผูถ่้ายทอดและผูรั้บสืบทอด ผูท่ี้มีความ
เก่ียวขอ้งในการจดัพิธีกรรม  บุคคลในทอ้งถ่ินท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัประเพณีการถ่ายทอดความรู้ วฒันธรรม
การบรรเลงดนตรีพื้นบา้นไทใหญ่ และการสร้างกลองกน้ยาว 
   
    

 


