
 
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันา IEP (Individualized Education Program) สาํหรับการเรียน
คอมพิวเตอร์เพื่อส่งเสริมความสามารถของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ซ่ึงลาํดบัขั้นตอนการ
สรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย  
 1.  เพื่อศึกษาการพฒันาความสามารถนักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษโดยใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เร่ือง โปรแกรม Paint 
 3.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาคอมพิวเตอร์ เร่ือง 
โปรแกรม Paint สาํหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
 
สมมติฐานการวจัิย 
 1.  นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษมีความสามารถเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนโดยมีคะแนนไม่ตํ่ากวา่ ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
 2.  พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง โปรแกรม Paint อยูใ่นระดบัมาก   
 3.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาคอมพิวเตอร์ เร่ือง โปรแกรม Paint สําหรับ
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2= 80/80 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน              
บา้นบางกลาง จาํนวน 9 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
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 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
 ตวัแปรตน้    
   บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
    ตวัแปรตาม   
   1.  ความสามารถเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
     2.  พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
    3.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
   4.  นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษสามารถเรียนรู้บรรลุเป้าหมายตาม Individualized 
Education Program (IEP)       
 เน้ือหา 
 ในการวิจยัเร่ืองการพฒันา Individualized Education Program (IEP) สาํหรับการเรียน
คอมพิวเตอร์เพื่อส่งเสริมความสามารถของนักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเรียนรวม มีเน้ือหา
จาํนวน  3 หน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 รู้ไหมฉันอยู่ไหน หน่วยการเรียนรู้ท่ี                       
2 เคร่ืองมือน่ารู้ และหน่วยการเรียนรู้ 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
  1.  แผนจดัการเรียนรู้ เร่ือง การใชโ้ปรแกรม paint จาํนวน 9 แผน  
  2.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองโปรแกรม Paint  
  3.  แบบประเมินความสามารถของการเรียนรู้ เร่ืองโปรแกรม Paint 
  4.  แบบสงัเกตพฤติกรรม 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูล โดยมีขั้นตอนดงัน้ี  
 1. ประชุมผูป้กครองนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคข์องงานวิจยั 
และขออนุญาตทดลอง และเกบ็ขอ้มูล 
 2.  ผูว้ิจยัตอ้งเกบ็ขอ้มูลจากผูป้กครองของนกัเรียนแต่ละคนเพ่ิม เพื่อวางแผนทาํ IEP  
 3.  จดัทาํ Individualized Education Program ( IEP)   
 4.  ผูว้ิจยัจดักลุ่มนกัเรียนพิเศษออกจากกลุ่มนกัเรียนปกติ  
 5.  ผูว้ิจยั ช้ีแจงและทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัการเรียนการสอน ใหแ้ก่นกัเรียน
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กลุ่มเป้าหมาย 
 6. พฒันา โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ตาม Individualized Education Program( IEP)   
จาํนวน 3 หน่วยการเรียนรู้  9 แผน 
 7.  นาํแผนไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง                                                                                                     
    8.  เม่ือส้ินสุดกิจกรรมในแต่ละแผนให้นกัเรียนปฏิบติัดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล โดยมี
ครูดูแลอย่างใกลชิ้ดเพื่อให้ความช่วยเหลือเม่ือนักเรียนมีปัญหาและช่วยแกไ้ขจนนกัเรียนสามารถ
ปฏิบติัได้ ทั้งน้ีครูผูส้อนจะให้คะแนนความสามารถในการปฏิบติั สังเกตพฤติกรรมในขณะท่ี
นกัเรียนกาํลงัเรียนรู้ บนัทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ และประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 9. รวบรวมขอ้มูล เพื่อนาํไปประมวลผลและวิเคราะห์ 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลและประมวลผลขอ้มูล โดย 
  1.  ใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2.  แปลผลและวิเคราะห์ขอ้มูล 
  3.  สรุปผลโดยใชต้ารางและการพรรณนา อภิปรายผล 
 
5.1 ผลการวจัิย 
 5.1.1  ผลการพฒันาความสามารถของนักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษโดยใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน จาํนวน 9 คน พบวา่นกัเรียนทุกคนมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่าร้อยละ 70 
 5.1.2   ผลการศึกษาพฤติกรรมของนักเ รียนท่ีมีความต้องการพิ เศษท่ีมีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง โปรแกรม Paint จาํนวน 15 คร้ัง พบว่านกัเรียนมีพฤติกรรมอยูใ่นระดบั 
ดีมาก และระดบัดี  
 5.1.3   ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาคอมพิวเตอร์ เร่ือง โปรแกรม Paint 
สาํหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
E1/E2=81.86/87.08 
 
5.2 อภิปรายผล 
 5.2.1  ผลการพฒันาความสามารถของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ พบว่านกัเรียนทุกคนมี
คะแนนผ่านเกณฑไ์ม่ตํ่าร้อยละ 70 เน่ืองจาก คะแนนจากการปฏิบติัในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มาก 
คือ นกัเรียนมีคะแนนร้อยละระหว่าง 78 – 100 เม่ือเป็นคะแนนภาพรวมนกัเรียนจึงผา่นเกณฑต์ามท่ี
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กาํหนดไว  ้ ซ่ึงกาเย่และคณะ(Gagne. 1988:8-14) ไดก้ล่าวว่า การเรียนรู้ของแต่ละบุคคลจะมี
ประสิทธิภาพเพียงใดนั้นจะข้ึนอยูก่บัปัจจยั  2 ประการคือ (1) สภาพการเรียนรู้ (Condition of 
learning) เป็นความพร้อมภายในตวัผูเ้รียน (Internal Condition)  ดา้นความสามารถท่ีมีอยูก่่อนเรียน 
(พฤติกรรมเบ้ืองตน้) และสภาพภายนอก (External Condition) ท่ีจดัใหแ้ก่ผูเ้รียน (2) เหตุการณ์ใน
การเรียนรู้ (Events of learning) กระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในระหว่างการเรียนรู้ เม่ือมีส่ิงเร้าจาก
สภาพแวดลอ้มมากระตุน้หน่วยรับประสาทสัมผสัจะรับส่ิงเร้าส่งไปทาํการบนัทึกความรู้สึก และจะ
ไดรั้บการกลัน่กรองจากกระบวนการความตั้งใจและการเลือกการรับรู้เลือกเฉพาะขอ้มูลท่ีตอ้งการ 
และจะส่งต่อไปยงัหน่วยความจาํระยะสั้นโดยอาศยัส่ือ (ภาพและเสียง) และบางส่วนถูกส่งไปยงั
หน่วยความจาํระยะยาว ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของศิริพร  แกมขมุทด (2552)ไดศึ้กษาเร่ือง การใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 25532 ของโรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภชฯจงัหวดัปทุมธานี ท่ีมีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้โดยมีปัญหาดา้นการเขียนสะกดคาํไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง จาํนวน         
1 คน ใชว้ิธีการทดลองแบบรายกรณี ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ มี
ความสามารถในการเขียนสะกดคาํเพิ่มเติมข้ึน โดยเปรียบเทียบระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียน
คิดเป็นร้อยละ 23.33 แบบทดสอบหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 86.66 โดยมีคะแนนเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 
63.33 
 5.2.2 ผลการศึกษาพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เร่ือง โปรแกรม Paint พบว่านักเรียนมีพฤติกรรมอยู่ในระดบั ดีมาก และดี  เน่ืองจาก 
พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนสอดคลอ้งกบัผลของความสามารถท่ีนกัเรียนไดค้ะแนนผา่นเกณฑ์
ทุกคน ท่ีไดค้ะแนนร้อยละ 78 – 100 ซ่ึง ไพโรจน์ ตีรณธนากุล และไพบูลย ์เกียรติโกมล, (2539) 
กล่าวว่าการใชค้อมพิวเตอร์ช่วนสอนช่วยเพิ่มความสนใจให้กบัผูเ้รียนมากยิ่งข้ึน  โดยเฉพาะการ
เรียนในหอ้งเรียน ทาํใหผู้เ้รียนตอ้งมีสมาธิอยูก่บัเคร่ืองคอมพิวเตอร์และจอภาพตลอดเวลา จึงทาํให้
นกัเรียนมีพฤติกรรมสนใจการเรียนรู้เพิ่มข้ึน และพรเทพ เมืองแมน (2544 :43) กล่าวว่า การให้
ผูเ้รียนฝึกและทาํซํ้ ามาก ๆ จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะความชาํนาญและสามารถจดจาํไดดี้ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัทฤษฎีเก่ียวกบัการฝึกและการทาํซํ้ า (Law of Practice and Repetition) ดงันั้นการ
ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยมีแบบฝึกปฏิบติัให้ผูเ้รียนไดฝึ้กเพื่อให้เกิดทกัษะและ
จดจาํไดดี้  นอกจากนั้นการท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเสนอเน้ือหาในลาํดบัท่ีไม่เหมือนกนัและไม่ตายตวั
โดยเน้ือหาท่ีจะไดรั้บการนาํเสนอจะข้ึนอยูก่บัความสามารถ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียน
เป็นสาํคญั 
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 5.2.3  ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาคอมพิวเตอร์ เร่ือง โปรแกรม Paint 
E1/E2=81.86/87.08  เน่ืองจากเกิดจากคะแนนระหว่างการเรียนรู้และคะแนนความสามารถวดั
สุดทา้ยมีคะแนนสูง และจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญความสอดคอ้งมีค่าเท่ากบั 0.66-1.00 ซ่ึง
สอดคลอ้งกับงานวิจยัของปริญญา  อินทรา (2556)ไดศึ้กษาเร่ืองการสร้างและหาประสิทธิภาพ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วงจรอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองต้น สําหรับนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วงจรอิเล็กทรอนิกส์
เบ้ืองตน้ สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.15/83.35 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑท่ี์ตั้งไวคื้อ 80/80 และความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง 
วงจรอิเลก็ทรอนิกส์อยูใ่นระดบัดีมาก 
 
5.3  ข้อค้นพบของงานวจัิยคร้ังนี ้
 นักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษได้เรียนรู้โดยบรรลุเป้าหมายทุกคน เพราะบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีเน้ือหาท่ีไม่ยาก นักเรียนสามารถทาํความเขา้ใจและปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง       
แต่ทั้งน้ีครูผูส้อนตอ้งดูแลอยา่งใกลชิ้ดเพื่อคอยใหค้าํแนะนาํหรือช่วยเหลือเพื่อให้นกัเรียนเหล่านั้น
บรรลุเป้าหมาย 
 
5.4   ข้อเสนอแนะ 
 5.4.1   ขอ้เสนอแนะในการจดัการเรียนรู้ 
  1.  ครูผูส้อนตอ้งมีวิธีหลากหลายท่ีจะทาํใหน้กัเรียนพิเศษเกิดความสนใจในการเรียนรู้ 
และตอ้งใกลชิ้ดตลอดเวลาเพื่อดึงความสนใจของนกัเรียนมาสู่บทเรียนท่ีตอ้งการสอน 
  2.  ควรเพิ่มการเรียนรู้ของเด็กพิ เศษจํา เป็นต้องใช้การสอนแบบฝึก  ซํ้ าๆ  ย ํ้ า  
และทบทวน  
  3.  การเรียนการสอนโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสําหรับท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษเรียนรวมจาํเป็นตอ้งเตรียมอุปกรณ์บางอย่างเสริมสาํหรับเด็กท่ีมีปัญหาทางดา้นร่างกาย เช่น 
เมาส์ จะตอ้งมีลกัษณะใหญ่ เพื่อการจบัตอ้งไดง่้าย คีบอร์ดมีลกัษณะใหญ่เป็นพิเศษ ตวัหนังสือมี
ขนาดใหญ่เพื่อง่ายต่อการมอง เป็นตน้ 
 5.4.2 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
   1.  พฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ให้สามารถใชง้านไดใ้นโทรศพัทมื์อถือ  
เพื่อเป็นการเพิ่มช่องทางการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียน เน่ืองจากนกัเรียนไดใ้ชใ้นการเล่นเกมส์  
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   2.  ควรเพิ่มแอนิเมชนั ตวัการ์ตูน เสียงดนตรี ลงไปในบทเรียนคอมพิวเตอร์เพื่อเพิ่ม
ความสนใหก้บัเดก็พิเศษ 
 
 
 


