
บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงพรรณา (Descriptive research) โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนในการป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลพ์ื้นท่ีอ าเภอทุ่งชา้ง 
จงัหวดัน่าน  ผูว้จิยัไดก้  าหนดวธีิวจิยัดงัน้ี 

 
1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1  ประชำกร  คือ กลุ่มผูน้ าชุมชน ประกอบไปดว้ย ก านนั ผูใ้หญ่บา้น นายกเทศมนตรี  
นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบล สมาชิกสภาเทศบาลต าบล สมาชิกสภาองคก์ารบริหารส่วนต าบล 
ประธานอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ในพื้นท่ีอ าเภอทุ่งชา้ง จงัหวดัน่าน  ในปี 2559 จ านวน
ทั้งส้ิน 165 คน  

1.2  กลุ่มตัวอย่ำง  ไดแ้ก่ ก านนั ผูใ้หญ่บา้น นายกเทศมนตรี นายกองค์การบริหาร 
ส่วนต าบล สมาชิกสภาเทศบาลต าบล สมาชิกสภาองคก์ารบริหารส่วนต าบล ประธานอาสาสมคัร
สาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ในพื้นท่ีอ าเภอทุ่งช้าง จงัหวดัน่าน ปี 2559 การไดม้าซ่ึงกลุ่มตวัอย่าง
ใช้หลกัการสุ่มแบบไม่อาศยัความน่าจ าเป็นดว้ยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (ฉวีวรรณ  บุญสุยา 2554, 
น. 8-7) ไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่ง ทั้งหมด 165 คน โดยใชป้ระชากรทั้งหมดเป็นกลุ่มตวัอยา่ง ดงัแสดง
ในตารางท่ี 3.1  

 
ตารางท่ี 3.1  แสดงจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา 
 

ประเภทกลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวนทั้งหมด จ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำง 
1)  นายกเทศมนตรี 2 2 
2)  นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบล 3 3 
3)  ก านนั 4 4 
4)  ผูใ้หญ่บา้น 40 40 
5)  สมาชิกสภาเทศบาลต าบล 22 24 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ประเภทกลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวนทั้งหมด จ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำง 
6)  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบล 54 54 
7)  ประธานอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น 40 40 
รวม                165 165 

 
2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

โดยเคร่ืองมือท่ีใช้ในวิจยั เป็นแบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างจากการทบทวนเอกสาร
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง แบ่งออกเป็น 5 ส่วน คือ 

ส่วนที ่1  คุณลกัษณะส่วนบุคคลของผู้น ำชุมชน  ซ่ึงเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check  
List)  ประกอบดว้ยตวัแปร อาย ุระดบัการศึกษา ต าแหน่งในการปฏิบติังานในปัจจุบนัและระยะเวลา
การด ารงต าแหน่งปัจจุบนั  มีจ  านวนทั้งหมด 6 ขอ้  

ส่วนที ่2  ควำมรู้เกีย่วกบัเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  ท่ีเป็นสาระ ขอ้มูลและส่ิงท่ีรวบรวมได ้
จากประสบการณ์ของผูน้ าชุมชน ท่ีเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ ไดแ้ก่ นโยบายสาธารณะ มาตรการ
ของชุมชน กิจกรรมต่างๆ ท่ีส่งเสริมการปลอดเหลา้ ผลเสียต่อสุขภาพ ที่ก  าหนดข้ึนเพื่อเป็นการ
ป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ในพื้นที่อ  าเภอทุ่งช้าง จงัหวดัน่าน จ านวนทั้งหมด 20 ขอ้ 
(20 คะแนน) โดยใชแ้นวคิดของ Bloom (1971) (จุฬาภรณ์  โสตะ และคณะ 2554)  หากตอบถูกได ้   
1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน ขอ้ค าถาม มีทั้งขอ้ค าถามเชิงบวก จ านวน 18 ขอ้ ขอ้ค าถามเชิงลบ 
จ านวน 2 ขอ้ ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนเองไดท้บทวนเอกสาร คน้ควา้ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง มีเกณฑ์
การใหค้ะแนน ดงัน้ี 

 แปลผลคะแนนโดยใชเ้กณฑ์ในการตดัสินค่าคะแนนความรู้ท่ี 3 ระดบั คือ  
 ระดบัความรู้ต ่า               หมายถึง  ไดค้ะแนนนอ้ยกวา่ร้อยละ  60     
 ระดบัความรู้ปานกลาง   หมายถึง  ไดค้ะแนนระหวา่งร้อยละ  60-80          
 ระดบัความรู้สูง              หมายถึง  ไดค้ะแนนมากกวา่ร้อยละ  80  

 

ส่วนที ่3  ทัศนคติที่เป็นกำรคิดและกำรรู้สึกกับคนรอบข้ำง วัตถุและส่ิงแวดล้อม 
ตลอดจนสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ที่ส่งผลต่อกำรป้องกันกำรดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ อ ำเภอทุ่งช้ำง 
จังหวัดน่ำน  โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่าของ ลิเคอร์ต (Likert rating scale) (สาคิด  ปัญญายิ่ง 2556) 
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ซ่ึงแบ่งระดับของการวดัออกเป็น 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ โดยใหใ้ส่เคร่ืองหมายถูก () ในขอ้ท่ีเห็นดว้ยและตรงกบัความรู้สึกของผูต้อบ
แบบสอบถามมากท่ีสุด ทั้งน้ีขอ้ค าถามมีทั้งขอ้ค าถามเชิงบวกและขอ้ค าถามเชิงลบ ทางผูว้ิจยัไดส้ร้าง
ข้ึนมาเอง ทั้งหมด 20 ขอ้ คะแนนสูงสุด 100 คะแนน เป็นขอ้ค าถามเชิงบวก จ านวน 18 ขอ้ เป็นขอ้
ค าถามเชิงลบ จ านวน 2 ขอ้ ไดท้บทวนจากเอกสาร คน้ควา้ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยมีเกณฑ์
การใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 

 หัวข้อกำรให้คะแนน คะแนนด้ำนบวก คะแนนด้ำนลบ 
 เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 5 คะแนน 1 คะแนน 
 เห็นดว้ย 4 คะแนน 2 คะแนน 
 เฉยๆ/ไม่แน่ใจ 3 คะแนน 3 คะแนน 
 ไม่เห็นดว้ย 2 คะแนน 4 คะแนน 
 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 1 คะแนน 5 คะแนน 

  

 เกณฑก์ารแปลผล แบ่งเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัสูง ระดบัปานกลาง และระดบัต ่า 
การหาค่าเฉล่ียโดยการหาค่าพิสัยและค่าอนัตรภาคชั้น แลว้น าผลต่างท่ีไดม้าก าหนดเกณฑ์การวดั
ระดบัค่าเฉล่ีย (Best, John W. 1983, p.181-184) ใชสู้ตร ดงัน้ี  

 
 ความกวา้งของอนัตรภาพชั้น  =  ค่าคะแนนสูงสุด - คะแนนต ่าสุด 

                                                                                               จ  านวนชั้น  
  =   5 - 1   =  1.33 

                                                             3 

 

  การแปลความหมายขอ้ค าถาม 
 คะแนนเฉล่ีย 3.68-5.00  หมายถึง  ทศันคติเก่ียวกบัการป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืม 
    แอลกอฮอลข์องผูน้ าชุมชน ระดบัสูง 
 คะแนนเฉล่ีย 2.34-3.67  หมายถึง  ทศันคติของผูน้ าชุมชนต่อบุคคล สถานท่ี 
    หรือเหตุการณ์เพื่อป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืม 
    แอลกอฮอล ์ระดบัปานกลาง  
 คะแนนเฉล่ีย 1.00-2.33  หมายถึง  ทศันคติของผูน้ าชุมชนต่อบุคคล สถานท่ี 
    หรือเหตุการณ์เพื่อป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืม 
    แอลกอฮอล ์ระดบัต ่า  

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
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  แปลผลคะแนนโดยใชเ้กณฑ์ในการตดัสินค่าคะแนนทศันคติท่ี 3 ระดบั คือ 
ดงัน้ี  

 ระดบัทศันคติท่ีสูง              หมายถึง  ไดค้ะแนนมากวา่ร้อยละ     80  
 ระดบัทศันคติท่ีปานกลาง   หมายถึง  ไดค้ะแนนระหวา่งร้อยละ  60 - 80  
 ระดบัทศันคติท่ีต ่า              หมายถึง   ไดค้ะแนนนอ้ยกวา่ร้อยละ 60   

 

ส่วนที ่4  กำรปฏิบัติตัวของผู้น ำชุมชน  ซ่ึงเป็นความสามารถน าเอาความรู้ ความเขา้ใจ 
การป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมีอยูไ่ปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม ถูกตอ้ง ทั้งในดา้นกฎหมาย    
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในชุมชน การร่วมกิจกรรมรณรงค์ป้องกนัการด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  เช่น เมาไม่ขบั การงดเหลา้เขา้พรรษา เป็นตน้  เป็นมาตราส่วนประมาณค่า
ของ ลิเคอร์ต (Likert rating scale) (จุฬาภรณ์  โสตะ และคณะ 2554) ซ่ึงทางผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนมาเอง 
จ านวนทั้งหมด 10 ขอ้ คะแนนสูงสุด 30 คะแนน เป็นขอ้ค าถามเชิงบวก จ านวน 9 ขอ้ เป็นขอ้ค าถาม
เชิงลบ จ านวน 1 ขอ้ ซ่ึงมีขอ้ค าตอบใหเ้ลือกจ านวน 3 ค าตอบ คือ บ่อยคร้ัง นานๆ คร้ัง และไม่เคยเลย 
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี  

 

 หัวข้อกำรให้คะแนน คะแนนด้ำนบวก คะแนนด้ำนลบ 
 บ่อยคร้ัง 3 คะแนน 1 คะแนน 
 นานๆ คร้ัง 2 คะแนน 2 คะแนน 
 ไม่เคยเลย 1 คะแนน 3 คะแนน 

  

 โดยให้ผูต้อบแบบสอบถามไดแ้ต่ละขอ้เพียง 1 ค าตอบเท่านั้น คะแนนเฉล่ีย
ของการปฏิบติัตวัของผูน้ าในการป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โดยการหาค่าพิสัยและ
ค่าอนัตรภาคชั้น แลว้น าผลต่างที่ไดม้าก าหนดเกณฑ์การวดัระดบัค่าเฉล่ีย (Best, John W. 1983, 
p.181-184) ใชสู้ตร ดงัน้ี  

 

 ความกวา้งของอนัตรภาพชั้น  =  ค่าคะแนนสูงสุด - คะแนนต ่าสุด 
                                                                                              จ  านวนชั้น  
 

   =   3 - 1   =  0.66 
                                                               3 
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  การแปลความหมายขอ้ค าถาม  
 ค่าคะแนนเฉล่ีย 2.34-3.00  หมายถึง  การปฏิบติัตวัของผูน้ าชุมชนในกิจกรรม 
    เพื่อป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
    ระดบัสูง 
 ค่าคะแนนเฉล่ีย 1.67-2.33  หมายถึง  การปฏิบติัตวัของผูน้ าชุมชนในกิจกรรม 
    เพื่อป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
    ระดบัปานกลาง 
 ค่าคะแนนเฉล่ีย 1.00-1.66  หมายถึง  การปฏิบติัตวัของผูน้ าชุมชนในกิจกรรม 
    เพื่อป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
    ระดบัต ่า 

 

  แปลผลคะแนนโดยใชเ้กณฑ์ในการตดัสินค่าคะแนนการปฏิบติัตวัท่ี 3 ระดบั 
ดงัน้ี  

 ระดบัปฏิบติัตวัท่ีสูง              หมายถึง  ไดค้ะแนนมากกวา่ร้อยละ  80  
 ระดบัปฏิบติัตวัท่ีปานกลาง   หมายถึง  ไดค้ะแนนระหวา่งร้อยละ 60 - 80 
 ระดบัปฏิบติัตวัท่ีต ่า              หมายถึง  ไดค้ะแนนนอ้ยกวา่ร้อยละ  60 

 

ส่วนที ่5  กำรท ำงำนร่วมกนัของผู้น ำชุมชน ในการด าเนินงานและกิจกรรมต่างๆ ท่ีส่งผล 
ท าใหเ้กิดการป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นชุมชน ของอ าเภอทุ่งชา้ง จงัหวดัน่าน ซ่ึงมีทั้งหมด 
4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการตดัสินใจ ดา้นการปฏิบติัการ ดา้นการรับผลประโยชน์ ดา้นประเมินผล  

 โดยลกัษณะขอ้ค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคอร์ต (Likert 
rating scale) (สาคิด  ปัญญายิ่ง 2556) โดยมีค าตอบให้เลือก 5 ค าตอบ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 
นอ้ย นอ้ยท่ีสุด มีจ  านวนขอ้ค าถามทั้งหมด 32 ขอ้ ขอ้ละ 5 คะแนน รวม 160 คะแนน ซ่ึงมีขอ้ค าถาม
ทั้งหมด 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการตดัสินใจ ดา้นการปฏิบติัการ ดา้นการรับผลประโยชน์และดา้นการ
ประเมินผล โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

 เกณฑก์ารแปลผล แบ่งเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัสูง ระดบัปานกลาง และระดบัต ่า 
การหาค่าเฉล่ียโดยการหาค่าพิสัยและค่าอนัตรภาคชั้น แลว้น าผลต่างท่ีไดม้าก าหนดเกณฑ์การวดั
ระดบัค่าเฉล่ีย (Best, John W. 1983, p.181-184) ใชสู้ตร ดงัน้ี  
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 ความกวา้งของอนัตรภาพชั้น  =  ค่าคะแนนสูงสุด - คะแนนต ่าสุด 
                                                                                                จ  านวนชั้น  
 

   =  5 - 1  =  1.33 
                                                              3 

 

  การแปลความหมาย 

 ค่าคะแนนเฉล่ีย 3.68-5.00  หมายถึง  การมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนในการ 
   ป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
   ระดบัสูง 
 ค่าคะแนนเฉล่ีย 2.34-3.67  หมายถึง  การมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนในการ 
   ป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
   ระดบัปานกลาง 
 ค่าคะแนนเฉล่ีย 1.00-2.33  หมายถึง  การมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนในการ 
   ป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
   ระดบัต ่า 

 

ส่วนที ่6 ข้อคิดเห็นเพิ่มเติมและข้อเสนอแนะ  เพื่อการพฒันาการมีส่วนร่วมของผูน้ า
ชุมชนในการป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์เป็นค าถามปลายเปิด 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างเคร่ืองมือและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
แบบสอบถามผูว้จิยัไดด้ าเนินตามขั้นตอน  ดงัน้ี  
1.1  ไดศึ้กษากรอบแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใชเ้ป็นแนวทาง 

ในการก าหนดขอบเขตและโครงสร้างเน้ือหาเพื่อสร้างขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 
1.2  เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั เพื่อตรวจสอบและรับขอ้เสนอแนะ

น ามาปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถาม 
1.3  น าแบบสอบถามท่ีผ่านการเห็นชอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั  

เสนอขอแต่งตั้งผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 3 ท่าน  เพื่อตรวจสอบการหาความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content 
Validity) หลงัจากนั้นน าผลการตรวจสอบแบบสอบถามของผูท้รงคุณวุฒิแต่ละท่าน ปรับปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน าและขอ้เสนอแนะ หลงัจากนั้นน าผลการตรวจสอบรวมกนั เพื่อหาค่าความตรงของ
เน้ือหาโดยค านวณจากค่าดชันีจากความสอดคลอ้งระหว่างวตัถุประสงค์กบัขอ้ค าถาม ที่สร้างข้ึน 
(Item-Objective Congruence Index: IOC) โดยคดัเลือกจากขอ้ค าถามท่ีมีค่า ICO มากกวา่ หรือเท่ากบั 
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0.5 ข้ึนไป มาใชเ้ป็นขอ้ค าถามในแบบสอบถาม (ประมวลสาระชุดวิชา สถิตและการวิจยัในการจดัการ
สุขภาพ 2557, น. 9-65)  

1.4  น าแบบสอบถามท่ีไดรั้บการปรับปรุงเรียบร้อยแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์เพื่อขออนุญาตเก็บขอ้มูล 

1.5  น าแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try Out)  ในกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นกลุ่ม 
ผูน้ าชุมชนของอ าเภอท่าวงัผา จงัหวดัน่าน จ านวน 30 ชุด เพื่อหาความเท่ียง (Validity) และความเช่ือมัน่ 
(Reliability) ในส่วนท่ี 2 แบบสอบถามความรู้เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของผูน้ าชุมชน ในการ
ป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ใชว้ิธีค  านวณของ คูเดอร์ ริชาดสัน (KR-20) ส าหรับในส่วนท่ี 3 
ทศันคติเก่ียวกบัการป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องผูน้ าชุมชน  ส่วนท่ี 4 การปฏิบติัตวัของ
ผูน้ าชุมชนในกิจกรรมเพื่อป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  และส่วนท่ี 5 การมีส่วนร่วมของผูน้ า
ชุมชนในการป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ในการด าเนินงานเพื่อป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ ซ่ึงแบบสอบถามท่ีมาตราวดัแบบลิเคิร์ท  (Likert Scale) ใชว้ิธีค  านวณหาค่าสัมประสิทธ์ิ
อลัฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s alpha Coefficient) (ประมวลสาระชุดวิชา สถิตและการวิจยัในการ
จดัการสุขภาพ 2557, น. 9-78) 

  1.5.1  แบบวดัความรู้เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องผูน้ าชุมชนในการป้องกนั
การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.83 

  1.5.2  แบบทศันคติทศันคติเก่ียวกบัการป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของ
ผูน้ าชุมชนไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.817 

  1.5.3  แบบการปฏิบติัตวัของผูน้ าชุมชนท่ีปฏิบติัเพื่อเป็นแบบอย่างท่ีดีในการ
ป้องกนัด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.804 

  1.5.4  แบบการการมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนในการป้องกนัการด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์ไดค้่าความเช่ือมัน่แบ่งเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 

  1)  ดา้นการตดัสินใจ ไดค้่าความเช่ือมัน่  0.941 
  2)  ดา้นการปฏิบติั ไดค้่าความเช่ือมัน่  0.946 
  3)  ดา้นการรับผลประโยชน์ ไดค้่าความเช่ือมัน่  0.886 
  4)  ดา้นการประเมินผล ไดค้่าความเช่ือมัน่  0.951 

1.6  น าแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 
และความเช่ือมัน่ (Reliability) แลว้เสนอให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อขออนุญาตในการน า 
ไปเก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
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3. กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 

ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
1. โดยด าเนินการขอรับรองจริยธรรมในคน จากส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัน่าน 

และไดรั้บการรับรองจริยธรรมในคน รหสั  NAN REC 59-005 
2. ประชุมช้ีแจงวตัถุประสงค ์และท าความเขา้ใจการท าวิจยัใหก้บัประธานอาสาสมคัร

สาธารณสุขประจ าหมู่บา้นทุกหมู่บา้นในพื้นท่ีอ าเภอทุ่งชา้ง จงัหวดัน่าน  พร้อมท าหนงัสือขอความ
ร่วมมือไปยงัผูน้ าชุมชนพร้อมแนบหนงัสือยนิยอมขออนุญาตท าการวจิยัในคนแลว้น าแบบสอบถาม
ไปเก็บขอ้มูลกบัผูน้ าชุมชน 

3. ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถามแลว้น ามาวเิคราะห์  

 
4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

ผูว้จิยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  ดงัน้ี 
4.1  กำรวเิครำะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนำ  ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ค่าความแปรปรวน ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุดและสถิติเชิงอนุมานใชท้ดสอบความสัมพนัธ์ โดยใช้
สถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของ Pearson Product Moment Correlation Coefficient  

4.2  กำรแปลผลกำรทดสอบด้วยสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ Pearson’s correlation  
coefficient ที่ค่ำนัยส ำคัญระดับ 0.01 และ 0.001 ใช้เกณฑ์ในการแบ่งระดบัความสัมพนัธ์จากค่า
สัมประสิทธ์ิ สหสัมพนัธ์ ใชเ้กณฑข์อง Elifson Kirk W. (จิริสุดา  บวัผนั และคณะ 2554)  มีค่าตั้งแต่  
-1 ถึง + 1 แบ่งระดบั  ดงัน้ี  

 

  r = 0  หมายถึง  ไม่มีความสัมพนัธ์ (No Relationship)  
  r = ±0.01 ถึง ±0.30  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์ต ่า (Weak Relationship)  
  r = ±0.31 ถึง ± 0.70  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์ปานกลาง (Moderate Relationship)  
  r = ±0.71 ถึง ± 0.99  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์สูง (Strong Relationship)  
  r = ±1  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์โดยสมบูรณ์ (Perfect Relationship) 


