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ภาคผนวก ก 
 

รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอืวจิัย 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เอกวฒัน์  ผสมทรัพย ์(Ph.D. Clinical Pathology)  
 หวัหนา้หน่วยสารสนเทศทางหอ้งปฏิบติัการ ภาควชิาพยาธิวทิยา คณะแพทยศาสตร์ 

โรงพยาบาลรามาธิบดี  มหาวิทยาลยัมหิดล  
 ประสบการณ์:  ผูต้รวจประเมิน ISO 15189, ISO 15190, ISO 17043 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ชยัรัตน์  ตณัทราวฒัน์พนัธ์ (Ph.D. Medical Biochemistry)  
 รองหวัหนา้สถานวิทยาศาสตร์พรีคลินิก ฝ่ายพฒันาประกนัคุณภาพและวจิยั คณะแพทยศาสตร์ 

โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์   
 ประสบการณ์:  พฒันาคุณภาพและวจิยั 
3. อาจารย ์ดร. ณภทัร  สองทว ี(Ph.D. Biochemistry)   
 อาจารยป์ระจ าภาควชิาเคมีคลินิก  คณะเทคนิคการแพทย ์ มหาวทิยาลยัมหิดล  
 ประสบการณ์:  กรรมการประเมินคุณภาพโดยองคก์รภายนอกทางเคมีคลินิก 
4. นายประภพ  ด่านเศรษฐกุล (วทม. เทคนิคการแพทย)์  
 เลขาธิการสภาเทคนิคการแพทย ์  
 ประสบการณ์:  ผูต้รวจประเมินระบบคุณภาพทางห้องปฏิบติัการตามมาตรฐาน LA 
5. นางสาวปาณิสรา  หุ่นไทย (วทม. จิตวทิยา)   
 หวัหนา้งานภูมิคุม้กนัวทิยาคลินิก  กลุ่มงานเทคนิคการแพทย ์โรงพยาบาลสมุทรปราการ 

ประสบการณ์:  คณะท างานระบบคุณภาพหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย ์       
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
    

แบบสอบถาม 
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แบบสอบถาม 
 

เร่ือง  การจดัการดา้นความปลอดภยัของบุคลากรหอ้งปฏิบติัการทางการแพทยแ์ละสาธารณสุข 
  ของโรงพยาบาลในเขตพื้นท่ีจงัหวดัสมุทรปราการ 
 
เรียน  ผูต้อบแบบสอบถามทุกท่าน 
 
 แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาสาธารณสุขศาสตร 
มหาบณัฑิต สาขาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (เอกบริหารสาธารณสุข)  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
เพื่อศึกษาการจดัการดา้นความปลอดภยัของบุคลากรหอ้งปฏิบติัการทางการแพทยแ์ละสาธารณสุข
ของโรงพยาบาลในเขตพื้นท่ีจงัหวดัสมุทรปราการ (Safety management of laboratory Personnel in 
Medical Laboratories among Hospital in Samutprakan Province)  

 ขอรับรองวา่ค าตอบของท่านจะเก็บไวเ้ป็นความลบัและขอ้มูลจะวเิคราะห์ในภาพรวม 
ไม่มีผลกระทบต่อตวัท่าน  ทั้งน้ีค  าตอบของท่านจะมีประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการวางแผน การปรับปรุง 
การจดัการดา้นความปลอดภยัของบุคลากรหอ้งปฏิบติัการทางการแพทยแ์ละสาธารณสุข 
 
 

ขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์การตอบแบบสอบถามน้ี 
 

(นายณฐัวชิญ ์ ชุนสาย) 
นกัศึกษาปริญญาโท  หลกัสูตรปริญญาสาธารณสุขศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (วชิาเอกบริหารสาธารณสุข)  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ค าช้ีแจง  แบบสอบถามฉบบัน้ีแบ่งออกเป็น 8 ส่วน ไดแ้ก่ 
 

ส่วนท่ี 1  ขอ้มูลพื้นฐานดา้นบุคคล จ านวน   5  ขอ้ 
ส่วนท่ี 2  การจดัการดา้นความปลอดภยัของบุคลากรทางการแพทย ์ จ านวน  20 ขอ้ 
   และสาธารณสุข 
ส่วนท่ี 3  ความรู้ในการปฏิบติังานในห้องปฏิบติัการทางการแพทย ์            จ  านวน  21 ขอ้ 
ส่วนท่ี 4  ทศันคติต่อความปลอดภยัในการปฏิบติังานทาง                            จ านวน  20 ขอ้ 
               หอ้งปฏิบติัการทางการแพทย ์                                                                 
ส่วนท่ี 5  การปฏิบติัดา้นความปลอดภยัของบุคลากรทาง                             จ  านวน    7 ขอ้ 
               หอ้งปฏิบติัการทางการแพทย ์                                                           
ส่วนท่ี 6  สภาพแวดลอ้มและลกัษณะทางกายภาพในการปฏิบติังานทาง     จ านวน  13 ขอ้ 
               หอ้งปฏิบติัการ ทางการแพทย ์                                              
ส่วนท่ี 7  การใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยั                                         
 จ านวน  10 ขอ้ 
ส่วนท่ี 8  ปัญหา อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ                                                       จ  านวน    1 ขอ้ 
 
ส่วนที ่1  ข้อมูลพืน้ฐานด้านบุคคล 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่อง (   ) หนา้ขอ้ความตรงกบัความเป็นจริงของท่าน 
 

1. เพศ 
(   ) หญิง                     (   ) ชาย 
 

2. อาย ุ…………ปี 
 

3. ระดบัการศึกษา 
(   ) มธัยมศึกษาตอนตน้   (   ) มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช   (   ) อนุปริญญา/ปวส    
(   ) ปริญญาตรี                 (   ) สูงกวา่ปริญญาตรี 
 

4. ต าแหน่งงาน 
(   ) นกัเทคนิคการแพทย ์                         (   ) นกัวทิยาศาสตร์การแพทย  ์
(   ) เจา้พนกังานวทิยาศาสตร์การแพทย ์  (   ) พนกังานประจ าหอ้งปฏิบติัการ 
 

5. ระยะเวลาในการปฏิบติังาน...............ปี 
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ส่วนที ่2  การจัดการด้านความปลอดภัยของบุคลากรห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และสาธารณสุข 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย ในช่องค าตอบท่ีท่านคิดวา่ตรงกบัความเป็นจริงเพียงช่องเดียว
 

ข้อความ มี ไม่มี 

1. ระบบการบริหารความปลอดภัยของบุคลากรห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
1.1 หวัหนา้ห้องปฏิบติัการมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายดา้นความ 
      ปลอดภยัส าหรับบุคลากรท่ีปฏิบติังานในหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย  ์

  

1.2 ท่านมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายดา้นความปลอดภยัส าหรับ 
      บุคลากรท่ีปฏิบติังานในหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย  ์

  

1.3 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัตั้งคณะกรรมการดา้นความปลอดภยั   
1.4 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการแต่งตั้งเจา้หนา้ท่ีรับผดิชอบดูแล 
      ความปลอดภยั 

  

1.5 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีแผนปฏิบติัการความปลอดภยัในการ 
      ปฏิบติังานส าหรับบุคลากรหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย ์

  

1.6 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการวเิคราะห์อุบติัการณ์ เพื่อทบทวน 
      สถานการณ์ท่ีเป็นสาเหตุของความไม่ปลอดภยั 

  

1.7 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัท าคู่มือการปฏิบติังานดา้นความ 
      ปลอดภยั 

  

1.8 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการอบรมเพิ่มพนูความรู้ ทกัษะดา้นความ 
      ปลอดภยัแก่บุคลากร 

  

2. การจัดการด้านสารเคมี  
2.1 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการก าหนดระเบียบปฏิบติัมาตรฐานการใช ้
      สารเคมีในห้องปฏิบติัการ 

  

2.2 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัท าเอกสารท่ีมีขอ้มูลรายละเอียด 
      ของการใชส้ารเคมีอยา่งปลอดภยั  

  

2.3 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัเก็บสารเคมี เพื่อใหเ้กิดความปลอดภยั 
      ต่อผูป้ฏิบติังานและส่ิงแวดลอ้ม 

  

2.4 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัท าบญัชีควบคุมวสัดุเคมีถูกตอ้ง 
      เหมาะสมกบัลกัษณะและคุณสมบติัของสาร 
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ส่วนที ่2  การจัดการด้านความปลอดภัยของบุคลากรห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และสาธารณสุข 
               (ต่อ) 
 

ข้อความ มี ไม่มี 
2.5 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการเคล่ือนยา้ยสารเคมีอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
      กบัลกัษณะและคุณสมบติัของสารนั้นๆ 

  

2.6 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการตรวจติดตามประเมินและรายงานผล 
      การด าเนินงานต่างๆของการจดัการสารเคมี 

  

3. การจัดการของเสีย 
3.1 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัการขอ้มูลของเสีย เพื่อช่วยใหร้ะบบ 
      การจดัการของเสียมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

  

3.2 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจ าแนกประเภทของเสีย เพื่อความ 
      ปลอดภยั 

  

3.3 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัเก็บของเสีย เพื่อใหเ้กิดความปลอดภยั 
      ต่อผูป้ฏิบติังานและส่ิงแวดลอ้ม 

  

3.4 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการก าจดัของเสีย อยา่งถูกตอ้งเพื่อใหเ้กิด 
      ความปลอดภยัต่อผูป้ฏิบติังานและส่ิงแวดลอ้ม 

  

4. การจัดการด้านจุลชีพ 
4.1 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการก าหนดระดบัความปลอดภยัทางชีวภาพ  
      ในหน่วยงานท่ีปฏิบติังานเก่ียวขอ้งกบัเช้ือจุลชีพท่ีก่อโรค 

  

4.2 หน่วยงานของท่านมีวธีิปฏิบติัส าหรับหอ้งปฏิบติัการชีวภาพ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 130 

ส่วนที ่3  ความรู้ในการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย ในช่องค าตอบท่ีท่านคิดวา่ถูก ผดิ หรือไม่ทราบ เพียงช่องเดียว        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

ข้อความ ถูก ผดิ 

1. ความรู้เกีย่วกบันโยบายความปลอดภัย 
1.1 เอกสารเชิงนโยบายดา้นความปลอดภยัของหอ้งปฏิบติัการ เป็นส่ิงเดียว 
      ท่ีจะท าใหเ้กิดความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

  

1.2 การวางแผนความปลอดภยัท่ีดีน าไปสู่การลดอุบติัเหตุ   
1.3 เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัคือผูท่ี้ท  าใหเ้กิดความปลอดภยัในการ 
      ปฏิบติังาน 

  

1.4 บุคลากรใหม่ควรรับทราบนโยบายความปลอดภยั   
2. ระเบียบข้อบังคับของความปลอดภัย 

2.1 การรับประทานอาหาร ขณะท างานในหอ้งปฏิบติัการอาจท าใหเ้กิด 
      ความไม่ปลอดภยั 

  

2.2 อาหารและเคร่ืองด่ืมสามารถเก็บในตูเ้ยน็ท่ีใชเ้ก็บน ้ายาเท่านั้น   
2.3 เคร่ืองส าอางบางประเภทอาจก่อให้เกิดอนัตรายไม่ควรใชใ้นหอ้ง 
      ปฏิบติัการ 

  

2.4 ชุดท่ีสวมใส่ในการปฏิบติังานเป็นชุดอะไรก็ไดไ้ม่จ  ากดั   
2.5 รองเทา้ท่ีเหมาะสมในการปฏิบติังานคือรองเทา้หุม้ส้นเท่านั้น   

3. การใช้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ที่เสริมสร้างความปลอดภัย 
3.1 สวมเส้ือกาวน์ทุกคร้ังเม่ือปฏิบติังานในหอ้งปฏิบติัการ   
3.2 ถุงมือทุกชนิดเหมาะส าหรับใส่เม่ือสัมผสัส่ิงส่งตรวจ   
3.3 แวน่ตานิรภยัท่ีเหมาะส าหรับป้องกนัอนัตรายท่ีเกิดข้ึนกบัตาขณะท างาน 
      ในหอ้งปฏิบติัการคือแวน่กนัแดด 

  

3.4 หนา้กากปิดจมูกมีไวส้ าหรับใส่ป้องกนัการฟุ้งกระจายของเช้ือโรค   
4. แนวทางปฏิบัติตนเมื่อเกดิการบาดเจ็บทีเ่กดิจากอุบัติเหตุ 

4.1 เจา้หนา้ท่ีหอ้งปฏิบติัการควรมีความรู้ดา้นการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้  
      เม่ือเกิดการบาดเจบ็จากอุบติัเหตุ 

  

4.2 การผายปอดช่วยหายใจเป็นการปฐมพยาบาลท่ีมีสาเหตุมาจากระบบ 
      การหายใจหรือหวัใจหยดุเตน้ 
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ส่วนที ่3  ความรู้ในการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ (ต่อ) 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

ข้อความ ถูก ผดิ 
4.3 อ่างลา้งตาเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการลา้งตาเม่ือเกิดอุบติัเหตุจากสารเคมี  
      หรือ เลือด หรือสารคดัหลัง่กระเด็นเขา้ตา 

  

4.4 กล่องอุปกรณ์ปฐมพยาบาลเป็นอุปกรณ์ท่ีส าคญัใชป้ฐมพยาบาล 
      เม่ือเกิดอุบติัเหตุข้ึนในห้องปฏิบติัการ 

  

5. แนวทางปฏิบัติด้านความปลอดภัยเมื่อสัมผสัสารเคมี เลอืด และสารคัดหลัง่ 
5.1 เม่ือสัมผสัสารเคมี หรือเลือด หรือสารคดัหลัง่จ  าเป็นตอ้งสวมถุงมือ 
      ทุกคร้ัง 

  

5.2 การลา้งมือท่ีถูกตอ้งเม่ือสัมผสัส่ิงส่งตรวจมี 6 ขั้นตอน   
5.3 ขยะติดเช้ือจ าพวกเลือด หรือสารคดัหลัง่ตอ้งทิ้งลงในถุงใส่ขยะสีแดง   
5.4 น ้ายาฆ่าเช้ือ 1%ไฮโปคลอไรท ์ส าหรับฆ่าเช้ือจากส่ิงส่งตรวจ 
      จ  าพวกเลือด หรือสารคดัหลัง่ 

  

 
ส่วนที ่4  ทศันคติต่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์  
ค าช้ีแจง  ต่อไปน้ีส่วนใหญ่เก่ียวกบัขอ้ค าถามทศันคติ มีค าตอบให้เลือก 5 แบบ ไดแ้ก่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่   
เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ โปรดท าเคร่ืองหมาย ในช่องค าตอบท่ีตรงกบั
ความรู้สึกและเป็นจริงกบัท่านมากท่ีสุด 
 

ข้อความ 
เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

1.   ท่านพร้อมท่ีจะปฏิบติัตามกฎระเบียบ 
ขอ้บงัคบั ดา้นความปลอดภยัในการ
ปฏิบติังานทางหอ้งปฏิบติัการ 

     

2.   การรณรงคด์า้นความปลอดภยัจะช่วยลด
อุบติัเหตุในการปฏิบติังาน 

     

3.   การน ามาตรฐานดา้นความปลอดภยัมาใช ้
สามารถป้องกนัอุบติัเหตุจากการ
ปฏิบติังานได ้
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ส่วนที ่4  ทศันคติต่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ (ต่อ)  
 

ข้อความ 
เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

4.   การมีคณะกรรมการดา้นความปลอดภยั 
      จะช่วยลดการเกิดอุบติัเหตุ 

     

5.   การเสริมสร้างความปลอดภยัในการ
ปฏิบติังานเป็นหนา้ท่ีของบุคลากรทุกคน 

     

6.   มาตรการดา้นความปลอดภยัท าใหเ้กิด
ความยุง่ยากในการปฏิบติังาน 

     

7.  มาตรการดา้นความปลอดภยัจะท าให้
ค่าใชจ่้ายในหน่วยงานเพิ่มข้ึน 

     

8.   ผูร่้วมงานท่ีมีความรู้ดา้นความปลอดภยั             
จะช่วยลดการเกิดอุบติัเหตุ 

     

9.   ผูบ้ริหารระดบัสูงมกัไม่ใหค้วามส าคญั                
ต่อมาตรการดา้นความปลอดภยั 

     

10. การมีส่วนร่วมในการก าหนดและปฏิบติัตาม
มาตรการดา้นความปลอดภยัจะท าใหเ้กิด
ประสิทธิภาพสูงในการปฏิบติังาน 

     

11. มาตรการดา้นความปลอดภยัมีความส าคญั
ล าดบัสุดทา้ยของนโยบายในหน่วยงาน 

     

12. ควรมีการตรวจดา้นความปลอดภยั                      
ก่อนปฏิบติังานทุกคร้ัง 

     

13. การปฏิบติังานบางคร้ังไม่จ าเป็นตอ้งใช้
มาตรการดา้นความปลอดภยั 

     

14. เม่ือเกิดอุบติัการณ์ท่ีท าน าไปสู่การเกิด
อุบติัเหตุ จ าเป็นตอ้งรายงานทุกคร้ัง 

     

15. การใชเ้คร่ืองมือท่ีไม่เหมาะสมกบังาน                     
จะท าใหเ้กิดอุบติัเหตุ 

     

16. การจดัอบรมดา้นความปลอดภยัท าใหล้ด
การเกิดอุบติัเหตุในการปฏิบติังาน 
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ส่วนที ่4  ทศันคติต่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ (ต่อ)  
 

ข้อความ 
เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

17. การแลกเปล่ียนความรู้ดา้นความปลอดภยั                      
ท าใหป้ระสิทธิภาพในการปฏิบติังานดีข้ึน 

     

18. การแนะน าให้ผูอ่ื้นปฏิบติัตามมาตรฐาน
ความปลอดภยัท าให้การเกิดอุบติัเหตุลดลง 

     

19. มาตรการดา้นความปลอดภยัเพียงอยา่งเดียว
ไม่เพียงพอต่อการลดสถิติการเกิดอุบติัเหตุ 

     

20. ควรมีการทบทวนแนวทางแกไ้ขปรับปรุง
ดา้นความปลอดภยัเพื่อป้องกนัอุบติัเหตุ
อยา่งสม ่าเสมอ 

     

 
ส่วนที ่5  การปฏิบัติด้านความปลอดภัยของบุคลากรทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย ในช่องค าตอบท่ีตรงกบัเป็นจริงของท่านมากท่ีสุด 
 

ข้อความ 
ปฏิบัติ
ประจ า 

ปฏิบัติ
ส่วนใหญ่ 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัต ิ

1.   ท่านมีส่วนร่วมในการบ่งช้ีอนัตรายและประเมิน
ปัจจยัเส่ียงเพื่อให้รู้ถึงความเส่ียงท่ีเผชิญอยู ่                                      
และท าใหเ้กิดความร่วมมือในการป้องกนัและแกไ้ข 

    

2.   ท่านไดส่ื้อสารเร่ืองความเส่ียงของหอ้งปฏิบติัการ
ดว้ยวธีิการเผยแพร่และกระจายขอ้มูลท่ีเหมาะสม
กบัเหตุการณ์ 

    

3.   ท่านปฏิบติัตามขอ้บงัคบัและระเบียบปฏิบติั                    
ดา้นความปลอดภยัของห้องปฏิบติัการ 

    

4.   ท่านมีการเตรียมความพร้อมเพื่อป้องกนัและ                   
ตอบโตใ้นกรณีฉุกเฉิน เช่นก าหนดกระบวนการ 
แนวทางปฏิบติัดา้นความปลอดภยั  
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ส่วนที ่5  การปฏิบัติด้านความปลอดภัยของบุคลากรทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ (ต่อ) 
 

ข้อความ 
ปฏิบัติ
ประจ า 

ปฏิบัติ
ส่วนใหญ่ 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัต ิ

5.   ท่านใชอุ้ปกรณ์ส าหรับป้องกนัและระงบัภยั                               
เพื่อป้องกนัและลดความเส่ียงในการปฏิบติังาน 

    

6.   ท่านรายงานการเกิดภยัอนัตรายในหอ้งปฏิบติัการ
ตามขั้นตอน รูปแบบ และรายละเอียดชดัเจน 

    

7.   ท่านมีส่วนร่วมในการประเมินผลการป้องกนัภยั              
ในหอ้งปฏิบติัการและทบทวนแผนป้องกนัภยั             
ในหอ้งปฏิบติัการ 

    

 ส่วนที ่6  สภาพแวดล้อมและลกัษณะทางกายภาพในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
 ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย ในช่องค าตอบท่ีตรงกบัเป็นจริงมากท่ีสุด 

 

ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
1.   หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการออกแบบพื้นท่ีเพื่อใหเ้กิดความปลอดภยั 

เหมาะสมในการปฏิบติังาน 
  

2.   หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัระบบงานเพื่อช่วยอ านวยความสะดวก
ในการท างาน 

  

3.   หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัระบบงานเพื่อเอ้ือใหเ้กิดความปลอดภยั
ในสภาวะฉุกเฉิน 

  

4.   ในสภาวะฉุกเฉินหอ้งปฏิบติัการของท่านมีระบบไฟฟ้า ระบบไฟฟ้า
ฉุกเฉินส ารอง ระบบตดัไฟฟ้าอตัโนมติั ท่ีปลอดภยั 

  

5.   หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการด าเนินงานโดยช่างผูช้  านาญการเม่ือเกิด
ระบบไฟฟ้าขดัขอ้ง 

  

6.   หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการตรวจประเมินความพร้อมการใชง้านของ
ระบบไฟฟ้าอยา่งสม ่าเสมอ 

  

7.   หอ้งปฏิบติัการของท่านมีระบบน ้าท่ีตอ้งควบคุมดว้ยแรงดนัของน ้าให้
ปกติอยูเ่สมอ  
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 ส่วนที ่6  สภาพแวดล้อมและลกัษณะทางกายภาพในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
                 (ต่อ) 

 
ส่วนที ่7  การใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัย 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย ในช่องค าตอบท่ีตรงกบัความเป็นจริงกบัท่านมากท่ีสุด 
 

ข้อความ 
ปฏิบัติ
ประจ า 

ปฏิบัตส่ิวน
ใหญ่ 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัต ิ

1.   ท่านสวมอุปกรณ์ป้องกนัศีรษะ ดว้ยหมวกครอบศีรษะ 
ในการปฏิบติังานทางห้องปฏิบติัการเพื่อป้องกนั                       
การกระเด็นของสารเคมีหรือสารติดเช้ือ 

    

2.   ท่านสวมหนา้กากป้องกนัการกระเด็นในการ
ปฏิบติังานทางหอ้งปฏิบติัการเพื่อป้องกนัการกระเด็น
ของสารเคมีหรือสารติดเช้ือ 

    

3.   ท่านสวมอุปกรณ์ป้องกนัดวงตาดว้ยแวน่ตานิรภยั                 
ในการปฏิบติังานทางห้องปฏิบติัการเพื่อป้องกนั                  
การกระเด็นของสารเคมีหรือสารติดเช้ือ 

    

4.   ท่านใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดินหายใจ ไดแ้ก่
อุปกรณ์กรองอากาศ เช่น หนา้กากอนามยั 

    

ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
8.   หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการแยกระบบน ้าใชอ้ยา่งเหมาะสม    
9.   หอ้งปฏิบติัการของท่านมีท่อน ้าทิ้งอยา่งเหมาะสม   
10. หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการใชร้ะบบแก๊สท่ีปลอดภยั    
11. หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการติดตั้งวาลว์ป้องกนัการไหลยอ้นกลบัของ

แก๊ส 
  

12. หอ้งปฏิบติัการของท่านมีสัญญาณเตือนภยัเพื่อดกัจบัแก๊สร่ัว   
13. หอ้งปฏิบติัการของท่านมีระบบดบัเพลิงท่ีมีสัญญาณเตือนเพื่อดกัจบัการ

เกิดเพลิงไหมห้รือความร้อนอยา่งมีประสิทธิภาพ เพื่อป้องกนัและ
แกปั้ญหาเม่ือเกิดอคัคีภยั 
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ส่วนที ่7  การใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัย (ต่อ) 
 

ข้อความ 
ปฏิบัติ
ประจ า 

ปฏิบัตส่ิวน
ใหญ่ 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัต ิ

5.   ท่านสวมถุงมือเม่ือปฏิบติังานท่ีตอ้งสัมผสักบัตวัอยา่ง
ตรวจวเิคราะห์  

    

6.   ท่านสวมถุงมือเม่ือท าการเจาะเลือด     
7.   ท่านใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัส่วนต่างๆ ของร่างกาย                  

เช่น เส้ือคลุมหรือเส้ือกาวน์ ผา้กนัเป้ือน รองเทา้                            
ในการปฏิบติังานทางห้องปฏิบติัการ 

    

8.   ท่านใชฝั้กบวัอาบน ้าฉุกเฉินในหอ้งปฏิบติัการ                     
ช าระลา้งเม่ือเกิดกรณีฉุกเฉิน 

    

9.   ท่านใชอ่้างลา้งตาฉุกเฉินในหอ้งปฏิบติัการ                              
เม่ือมีสารเคมีกระเด็นเขา้ตา ชะลา้งดวงตาทนัที 

    

10. ท่านใชอ่้างลา้งตาฉุกเฉินในหอ้งปฏิบติัการ                             
เม่ือตวัอยา่งตรวจวเิคราะห์จากผูป่้วยกระเด็นเขา้ตา 
ชะลา้งดวงตาทนัที 

    

 
ส่วนที ่8 ปัญหาอุปสรรค/ข้อเสนอแนะ ในเร่ือง การจดัการดา้นความปลอดภยัของบุคลากร
หอ้งปฏิบติัการทางการแพทยแ์ละสาธารณสุขของโรงพยาบาลในเขตพื้นท่ีจงัหวดัสมุทรปราการ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
ขอขอบคุณทุกท่านท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวจิยั แบบประเมินความตรง (Validity) 
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การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมอืวจิัย 
 

เร่ือง  การจดัการดา้นความปลอดภยัของบุคลากรหอ้งปฏิบติัการทางการแพทยแ์ละสาธารณสุข 
  ของโรงพยาบาลในเขตพื้นท่ีจงัหวดัสมุทรปราการ  

 
ค าช้ีแจง  แบบประเมินความเท่ียงตรง (Validity) เพื่อตรวจสอบวา่แบบสอบถามสามารถวดัไดถู้กตอ้ง
ตามวตัถุประสงคข์องเน้ือหาในเร่ืองท่ีจะวดั โดยหาดชันีความสอดคลอ้งรายขอ้ (Index of item-objective 
congruence: IOC) ของเคร่ืองมือการวิจยั  เร่ือง การจดัการดา้นความปลอดภยัของบุคลากรหอ้งปฏิบติัการ
ทางการแพทยแ์ละสาธารณสุขของโรงพยาบาลในเขตพื้นท่ีจงัหวดัสมุทรปราการ  และเพื่อประเมิน
ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีต่อขอ้ค าถาม วา่มีความเหมาะสมในการน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั ซ่ึงจะท าการประเมินความเท่ียงตรง  ส่วนท่ี 1-7 โดยไดก้ าหนดเกณฑ์
ในการพิจารณาการใหค้ะแนนดงัน้ี 
 

                +1   =  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความเหมาะสม 
   0   =  ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความเหมาะสม 
  -1   =   แน่ใจวา่ค าถามไม่มีความเหมาะสม 
 

 โปรดพิจารณาขอ้ค าถามของแบบสอบถามในแต่ละขอ้ว่าสอดคล้องและตรงตาม
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ โดยใสเคร่ืองหมาย   ลงในช่องคะแนนตามความคิดเห็นของท่าน  
 

ข้อที่ ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ข้อเสนอแนะ
เพิม่เติม 

+1 0 -1 

ส่วนที ่1  ข้อมูลพืน้ฐานด้านบุคคล 
1 เพศ     
2 อาย ุ     
3 ระดบัการศึกษา     
4 ต าแหน่งงาน     
5 ระเวลาในการปฏิบติังาน     
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ข้อที่ ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ข้อเสนอแนะ
เพิม่เติม 

+1 0 -1 

ส่วนที ่2  การบริหารความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
1 ผูบ้ริหารมีส่วนร่วมการก าหนดนโยบาย 

ดา้นความปลอดภยัส าหรับบุคลากรท่ีปฏิบติังาน 
ในหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย ์

    

2 ท่านมีส่วนร่วมการก าหนดนโยบายดา้นความ 
ปลอดภยัส าหรับบุคลากรท่ีปฏิบติังาน 
ในหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย ์

    

3 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัตั้งคณะกรรมการ
ดา้นความปลอดภยั 

    

4 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีเจา้หนา้ท่ีดูแล 
ความปลอดภยั 

    

5 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีแผนปฏิบติัการ 
ความปลอดภยัในการปฏิบติังานส าหรับบุคลากร
หอ้งปฏิบติัการทางการแพทย ์

    

6 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการวเิคราะห์อุบติัการณ์ 
เพื่อทบทวนสถานการณ์ท่ีเป็นสาเหตุของความ ไม่
ปลอดภยั 

    

7 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัท าคู่มือการ
ปฏิบติังานดา้นความปลอดภยั 

    

8 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการอบรมความปลอดภยั 
แก่บุคลากร 

    

9 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการก าหนดระเบียบปฏิบติั
มาตรฐานการใชส้ารเคมีในห้องปฏิบติัการ 

    

10 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัท าเอกสารท่ีมี ขอ้มูล
รายละเอียดของการใชส้ารเคมีอยา่งปลอดภยั  

    

11 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัเก็บสารเคมี เพื่อให้
เกิดความปลอดภยัต่อผูป้ฏิบติังานและส่ิงแวดลอ้ม 
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ข้อที่ ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ข้อเสนอแนะ
เพิม่เติม 

+1 0 -1 

ส่วนที ่2  การบริหารความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
12 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัท าบญัชีควบคุม 

วสัดุเคมี 
    

13 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการเคล่ือนยา้ยสารเคมี 
อยา่งถูกตอ้งเหมาะสมกบัลกัษณะและคุณสมบติั 
ของสาร 

    

14 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการตรวจติดตามประเมิน
และรายงานผลการด าเนินงานต่างๆ ของการจดัการ
สารเคมี 

    

15 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัการขอ้มูลของเสีย 
เพื่อช่วยใหร้ะบบการจดัการของเสียมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน 

    

16 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจ าแนกประเภทของเสีย 
เพื่อความปลอดภยั 

    

17 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัเก็บของเสีย  เพื่อให้
เกิดความปลอดภยัต่อผูป้ฏิบติังานและส่ิงแวดลอ้ม 

    

18 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการก าจดัของเสีย  
อยา่งถูกตอ้งเพื่อใหเ้กิดความปลอดภยัต่อผูป้ฏิบติังาน
และส่ิงแวดลอ้ม 

    

19 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการก าหนดระดบั 
ความปลอดภยัทางชีวภาพ ในหน่วยงานท่ีปฏิบติังาน
เก่ียวขอ้งกบัเช้ือจุลชีพท่ีก่อโรค 

    

20 หน่วยงานของท่านมีวธีิปฏิบติัส าหรับห้องปฏิบติัการ
ชีวภาพ 
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ข้อที่ ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ข้อเสนอแนะ
เพิม่เติม 

+1 0 -1 

ส่วนที ่3  ความรู้ในการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการทางการแพทย์อย่างถูกต้องปลอดภัย 
1 เอกสารเชิงนโยบายดา้นความปลอดภยั 

ของหอ้งปฏิบติัการ เป็นส่ิงเดียวท่ีจะท าใหเ้กิด 
ความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

    

2 การวางแผนความปลอดภยัท่ีดีน าไปสู่การลดอุบติัเหตุ     
3 เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัคือผูท่ี้ท  าใหเ้กิด 

ความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 
    

4 บุคลากรใหม่ควรรับทราบนโยบายความปลอดภยั     
5 การรับประทานอาหาร ขณะท างานในหอ้งปฏิบติัการ

อาจท าใหเ้กิดความไม่ปลอดภยั 
    

6 อาหารเก็บในตูเ้ยน็เก็บน ้ายาเท่านั้น     
7 เคร่ืองด่ืมเก็บในตูเ้ยน็เก็บน ้ายาเท่านั้น     
8 ท่านสามารถใชเ้คร่ืองส าอางในหอ้งปฏิบติัการได ้     
9 กางเกงท่ีเหมาะสมในการปฏิบติังานคือกางเกงขาสั้น

เท่านั้น 
    

10 รองเทา้ท่ีเหมาะสมในการปฏิบติังานคือรองเทา้หุม้
ส้นเท่านั้น 

    

11 สวมเส้ือคลุมทุกคร้ังเม่ือปฏิบติังานในห้องปฏิบติัการ     
12 ถุงมือทุกชนิดเหมาะส าหรับใส่เม่ือสัมผสัส่ิงส่งตรวจ     
13 แวน่ตานิรภยัท่ีเหมาะส าหรับป้องกนัอนัตราย 

ท่ีเกิดข้ึนกบัตาขณะท างานในหอ้งปฏิบติัการ 
คือ แวน่กนัแดด 

    

14 หนา้กากปิดจมูกมีไวส้ าหรับใส่ป้องกนัการฟุ้งกระจาย
ของเช้ือโรค 

    

14 เจา้หนา้ท่ีหอ้งปฏิบติัการควรมีความรู้ดา้นการ 
ปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ เม่ือเกิดการบาดเจบ็ 
จากอุบติัเหตุ 
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ข้อที่ ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ข้อเสนอแนะ
เพิม่เติม 

+1 0 -1 

ส่วนที ่3  ความรู้ในการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการทางการแพทย์อย่างถูกต้องปลอดภัย 
15 การผายปอดช่วยหายใจเป็นการปฐมพยาบาล 

ท่ีมีสาเหตุมาจากระบบการหายใจหรือหวัใจหยดุเตน้ 
    

16 อ่างลา้งตาเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการลา้งตาเม่ือเกิด
อุบติัเหตุจากสารเคมี หรือ เลือด หรือสารคดัหลัง่
กระเด็นเขา้ตา 

    

17 กล่องอุปกรณ์ปฐมพยาบาลเป็นอุปกรณ์ท่ีส าคญั 
ใชป้ฐมพยาบาลเม่ือเกิดอุบติัเหตุข้ึนในหอ้งปฏิบติัการ 

    

18 เม่ือสัมผสัสารเคมี หรือเลือด  หรือสารคดัหลัง่
จ  าเป็นตอ้งสวมถุงมือทุกคร้ัง 

    

19 การลา้งมือท่ีถูกตอ้งเม่ือสัมผสัส่ิงส่งตรวจมี 6 ขั้นตอน     
20 ขยะติดเช้ือจ าพวกเลือด หรือสารคดัหลัง่ตอ้งทิ้ง 

ลงในถุงใส่ขยะสีแดง 
    

21 น ้ายาฆ่าเช้ือ 1%ไฮโปคลอไรท ์ส าหรับฆ่าเช้ือ 
จากส่ิงส่งตรวจจ าพวกเลือด หรือสารคดัหลัง่ 

    

ส่วนที ่4  ทศันคติต่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
1 ท่านมีความคิดท่ีจะปฏิบติัตามกฎระเบียบ ขอ้บงัคบั 

ดา้นความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 
ทางหอ้งปฏิบติัการ 

    

2 การรณรงคด์า้นความปลอดภยัจะช่วยลดอุบติัเหตุ 
ในการปฏิบติังาน 

    

3 การน ามาตรฐานดา้นความปลอดภยัมาใช ้ 
สามารถป้องกนัอุบติัเหตุจากการปฏิบติังานได ้

    

4 การมีคณะกรรมการดา้นความปลอดภยัจะช่วยลด 
การเกิดอุบติัเหตุในหน่วยงาน 

    

5 การเสริมสร้างความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 
เป็นหนา้ท่ีของบุคลากรทุกคน 
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ข้อที่ ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ข้อเสนอแนะ
เพิม่เติม 

+1 0 -1 

ส่วนที ่4  ทศันคติต่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
6 มาตรการดา้นความปลอดภยัท าใหเ้กิดความยุง่ยาก 

ในการปฏิบติังาน 
    

7 มาตรการดา้นความปลอดภยัจะท าใหเ้กิดการลงทุน
ในหน่วยงานเพิ่มข้ึน 

    

8 ผูร่้วมงานท่ีมีความรู้ดา้นความปลอดภยัจะช่วยลด 
การเกิดอุบติัเหตุ 

    

9 ผูบ้ริหารระดบัสูงมกัไม่ใหค้วามส าคญัต่อมาตรการ
ดา้นความปลอดภยั 

    

10 การมีส่วนร่วมในมาตรการดา้นความปลอดภยั 
จะท าใหเ้กิดประสิทธิภาพสูง 

    

11 มาตรการดา้นความปลอดภยัเป็นส่ิงสุดทา้ย 
ของการปฏิบติัตามนโยบายในหน่วยงาน 

    

12 ควรมีการตรวจดา้นความปลอดภยัก่อนปฏิบติังาน 
ทุกคร้ัง 

    

13 การปฏิบติังานบางคร้ังไม่จ  าเป็นตอ้งใชม้าตรการ 
ดา้นความปลอดภยั 

    

14 เม่ือเกิดอุบติัการณ์ท่ีท าน าไปสู่การเกิดอุบติัเหตุ 
จ  าเป็นตอ้งรายงานทุกคร้ัง 

    

15 การใชเ้คร่ืองมือท่ีไม่เหมาะสมกบังานจะท าใหเ้กิด
อุบติัเหตุ 

    

16 การจดัอบรมดา้นความปลอดภยัท าใหล้ดการเกิด
อุบติัเหตุในการปฏิบติังาน 

    

17 การแลกเปล่ียนความรู้ดา้นความปลอดภยัท าให้
ประสิทธิภาพในการปฏิบติังานดีข้ึน 

    

18 การแนะน าใหผู้อ่ื้นปฏิบติัตามมาตรฐาน 
ความปลอดภยัท าใหก้ารเกิดอุบติัเหตุลดลง 
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ข้อที่ ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ข้อเสนอแนะ
เพิม่เติม 

+1 0 -1 

ส่วนที ่4  ทศันคติต่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
19 มาตรการดา้นความปลอดภยัไม่สามารถลดสถิติ 

การเกิดอุบติัเหตุ 
    

20 ควรมีการเสนอแนะแนวทางแกไ้ขปรับปรุง 
ดา้นความปลอดภยัเพื่อป้องกนัอุบติัเหตุ 

    

ส่วนที ่5  การปฏิบัติด้านความปลอดภัยของบุคลากรทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
1 ท่านมีส่วนร่วมในการบ่งช้ีอนัตรายและประเมิน

ปัจจยัเส่ียงเพื่อให้รู้ถึงความเส่ียงท่ีเผชิญอยู ่และ 
ท าใหเ้กิดความร่วมมือในการป้องกนัและแกไ้ข 

    

2 ท่านไดส่ื้อสารเร่ืองความเส่ียงของหอ้งปฏิบติัการ 
ดว้ยวธีิการเผยแพร่และกระจายขอ้มูลท่ีเหมาะสม 
กบัเหตุการณ์ 

    

3 ท่านปฏิบติัตามขอ้บงัคบัและระเบียบปฏิบติั 
ดา้นความปลอดภยัของห้องปฏิบติัการ 

    

4 ท่านมีการเตรียมความพร้อมเพื่อป้องกนัและตอบโต้
ในกรณีฉุกเฉิน เช่นก าหนดกระบวนการ แนวทาง
ปฏิบติัดา้นความปลอดภยั  

    

5 ท่านใชอุ้ปกรณ์ส าหรับป้องกนัและระงบัภยั 
เพื่อป้องกนัและลดความเส่ียงในการปฏิบติังาน 

    

6 ท่านรายงานการเกิดภยัอนัตรายในหอ้งปฏิบติัการ
ตามขั้นตอน รูปแบบ และรายละเอียดชดัเจน 

    

7 ท่านมีส่วนร่วมในการประเมินผลการป้องกนัภยั 
ในหอ้งปฏิบติัการและทบทวนแผนป้องกนัภยั 
ในหอ้งปฏิบติัการ 
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ข้อที่ ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ข้อเสนอแนะ
เพิม่เติม 

+1 0 -1 

ส่วนที ่6  สภาพแวดล้อมและลกัษณะทางกายภาพในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการ 
               ทางการแพทย์ 

1 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการออกแบบพื้นท่ี 
เพื่อใหเ้กิดความปลอดภยั เหมาะสมในการปฏิบติังาน 

    

2 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัระบบงาน 
เพื่อช่วยอ านวยความสะดวกในการท างาน 

    

3 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการจดัระบบงาน 
เพื่อเอ้ือให้เกิดความปลอดภยัในสภาวะฉุกเฉิน 

    

4 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีระบบไฟฟ้า ระบบไฟฟ้า
ฉุกเฉินส ารอง ระบบตดัไฟฟ้าอตัโนมติั ท่ีปลอดภยั 

    

5 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการด าเนินงาน 
โดยช่างผูช้  านาญการเม่ือเกิดระบบไฟฟ้าขดัขอ้ง 

    

6 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการตรวจประเมินความพร้อม
การใชง้านของระบบไฟฟ้าอยา่งสม ่าเสมอ 

    

7 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีระบบน ้าท่ีตอ้งควบคุม 
ดว้ยแรงดนัของน ้าใหป้กติอยูเ่สมอ  

    

8 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการแยกระบบน ้าสะอาดใช้
อยา่งเหมาะสม  

    

9 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีท่อน ้าทิ้งอยา่งเหมาะสม     
10 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการใชร้ะบบแก๊สท่ีปลอดภยั      
11 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีการติดตั้งวาลว์ป้องกนั 

การไหลยอ้นกลบัของแก๊ส 
    

12 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีสัญญาณเตือนภยัเพื่อดกัจบั
แก๊สร่ัว 

    

13 หอ้งปฏิบติัการของท่านมีระบบดบัเพลิงท่ีมี
ประสิทธิภาพ เพื่อป้องกนัและแกปั้ญหาเม่ือเกิดอคัคีภยั 
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ข้อที่ ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
ความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ข้อเสนอแนะ
เพิม่เติม 

+1 0 -1 

ส่วนที ่7 การใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัย 
1 ท่านสวมอุปกรณ์ป้องกนัศีรษะ ดว้ยหมวกครอบศีรษะ 

ในการปฏิบติังานทางห้องปฏิบติัการเพื่อป้องกนั 
การกระเด็นของสารเคมีหรือสารติดเช้ือ 

    

2 ท่านสวมอุปกรณ์ป้องกนัใบหนา้ดว้ยหนา้กากป้องกนั
การกระเด็นในการปฏิบติังานทางหอ้งปฏิบติักา 
เพื่อป้องกนัการกระเด็นของสารเคมีหรือสารติดเช้ือ 

    

3 ท่านสวมอุปกรณ์ป้องกนัดวงตาดว้ยแวน่ตานิรภยั 
ในการปฏิบติังานทางห้องปฏิบติัการเพื่อป้องกนั 
การกระเด็นของสารเคมีหรือสารติดเช้ือ 

    

4 ท่านใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดินหายใจ  
ไดแ้ก่อุปกรณ์กรองอากาศ เช่น หนา้กากอนามยั 

    

5 ท่านสวมถุงมือเม่ือปฏิบติังานท่ีตอ้งสัมผสักบัตวัอยา่ง
ตรวจวเิคราะห์  

    

6 ท่านสวมถุงมือเม่ือปฏิบติังานเม่ือท าการเจาะเลือด     
7 ท่านใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัส่วนต่างๆ ของร่างกาย  

เช่น เส้ือคลุมหรือเส้ือกาวน์ ผา้กนัเป้ือน รองเทา้  
ในการปฏิบติังานทางห้องปฏิบติัการ 

    

8 ท่านใชฝั้กบวัอาบน ้าฉุกเฉินในหอ้งปฏิบติัการช าระลา้ง
เม่ือเกิดกรณีฉุกเฉิน 

    

9 ท่านใชอ่้างลา้งตาฉุกเฉินในหอ้งปฏิบติัการ 
เม่ือมีสารเคมีกระเด็นเขา้ตา ชะลา้งดวงตาทนัที 

    

10 ท่านใชอ่้างลา้งตาฉุกเฉินในหอ้งปฏิบติัการเม่ือตวัอยา่ง
ตรวจวเิคราะห์จากผูป่้วยกระเด็นเขา้ตา ชะลา้งดวงตา
ทนัที 
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ภาคผนวก ง 

 
ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งรายขอ้ (IOC) ของเคร่ืองมือวิจยั 
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ผลการประเมนิค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้อ (IOC) ของเคร่ืองมอืวจิัย 
 

 ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ผลรวม 

ΣR 
IOC  = ΣR/N แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

ส่วนที ่1  ข้อมูลพืน้ฐานด้านบุคคล 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

ส่วนที ่2  การจัดการด้านความปลอดภัยของบุคลากรห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และสาธารณสุข 

6 0 1 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

9 0 0 0 1 1 2 0.40 แกไ้ข 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ผลรวม

ΣR 
IOC  = ΣR/N แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

25 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

ส่วนที ่3  ความรู้ในการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 

26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

27 1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

28 1 1 0 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

31 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

32 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

33 -1 1 1 1 0 2 0.40 แกไ้ข 

34 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

38 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

41 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

42 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

43 1 1 1 1 -1 3 0.60 ใชไ้ด ้

44 1 1 0 1 0 3 0.60 ใชไ้ด ้
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ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ผลรวม

ΣR 
IOC  = ΣR/N แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

45 1 1 1 1 -1 3 0.60 ใชไ้ด ้

44 1 1 0 1 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

45 1 1 1 1 -1 3 0.60 ใชไ้ด ้

46 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

47 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

ส่วนที ่4  ทศันคติต่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 

48 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

49 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

50 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

51 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

52 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

53 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

54 1 0 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

55 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

56 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

57 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

58 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

59 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

60 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

61 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

62 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

63 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

64 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

65 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

66 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้



 151 

 
 
 

  ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ผลรวม 

ΣR 
IOC  = ΣR/N แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

ส่วนที ่5  การปฏิบัติด้านความปลอดภัยของบุคลากรทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 

68 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

69 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

70 -1 1 1 1 1 3 0.60 ใชไ้ด ้

71 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

72 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

73 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

74 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
ส่วนที ่6  สภาพแวดล้อมและลกัษณะทางกายภาพในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการ 
               ทางการแพทย์ 

75 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

76 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

77 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

78 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

79 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

80 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

81 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
82 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

83 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

84 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

85 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

86 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

87 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

67 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ผลรวม 

ΣR 
IOC  = ΣR/N แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

ส่วนที ่7  การใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัย 

88 0 1 1 1 1 4 0.80 ใชไ้ด ้

89 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

90 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

91 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

92 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

93 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

94 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

95 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

96 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้

97 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 

 
   ผลการวเิคราะห์หาความเท่ียง (Reliability) ของเคร่ืองมือวจิยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 154 

   ผลการวเิคราะห์หาความเทีย่ง (Reliability) ของเคร่ืองมอืวจิัย 
 

ส่วนที ่2  การจัดการด้านความปลอดภัยของบุคลากรห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และสาธารณสุข 
 

R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

 

Item-total Statistics 

 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 

              if Item        if Item       Total           if Item 

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 

 

A1            13.1667        18.2126        .6359           .8478 

A2            13.4667        17.8437        .5395           .8502 

A3            13.3333        17.6782        .6215           .8466 

A4            13.2667        17.9264        .6000           .8479 

A5            13.1333        18.8782        .4713           .8538 

A6            13.3000        17.8034        .6084           .8474 

A7            13.4333        17.9092        .5276           .8508 

A8            13.4667        17.7747        .5566           .8494 

A9            13.2333        17.9782        .6169           .8475 

A10           13.4333        18.1161        .4763           .8531 

A11           13.1333        18.5333        .5915           .8500 

A12           13.6333        18.9299        .2916           .8610 

A13           13.2333        18.3920        .4978           .8522 

A14           13.5667        19.2885        .1968           .8654 

A15           13.2667        18.4092        .4670           .8534 

A16           13.0333        20.3782        .0014           .8641 

A17           13.0333        20.3782        .0014           .8641 

A18           13.0667        19.6506        .3107           .8587 

A19           13.3000        18.7000        .3713           .8573 

A20           13.5000        18.3966        .4031           .8564 

 

Reliability Coefficients 

 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 20 

 

Alpha =    .8604 

 
A1-A20  เป็นสัญลกัษณ์แสดงขอ้ค าถามท่ี 1 – 20 ในแบบสอบถามส่วนท่ี 2 ตามล าดบั 
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ส่วนที ่3  ความรู้ในการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

 

Item-total Statistics 

 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 

              if Item        if Item       Total           if Item 

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 
 

B1            12.9000        28.7138        .7607           .9091 

B2            12.8333        29.0402        .7561           .9096 

B3            12.7667        30.1161        .5940           .9134 

B4            12.8667        29.0851        .7098           .9105 

B5            13.0000        29.1724        .6150           .9126 

B6            12.9667        28.9299        .6754           .9111 

B7            12.9333        29.0299        .6719           .9112 

B8            12.9667        28.9299        .6754           .9111 

B9            12.8333        29.0402        .7561           .9096 

B10           12.7333        30.2023        .6340           .9129 

B11           12.9000        28.9897        .7022           .9105 

B12           13.1000        29.2655        .5828           .9134 

B13           13.0667        29.2368        .5899           .9132 

B14           12.8333        29.5920        .6312           .9123 

B15           13.0000        29.7241        .5077           .9152 

B16           12.7333        30.3402        .5963           .9136 

B17           13.1333        31.0161        .2579           .9214 

B18           12.8333        30.2816        .4783           .9156 

B19           13.1333        31.7747        .1222           .9246 

B20           12.8667        30.8782        .3302           .9189 

B21        13.6000        32.7310     .0570           .9180 

 

Reliability Coefficients 

 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 21 

 

Alpha =    .9110 

 
B1-B21  เป็นสัญลกัษณ์แสดงขอ้ค าถามท่ี 1 – 21 ในแบบสอบถามส่วนท่ี 3 ตามล าดบั 
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ส่วนที ่4  ทศันคติต่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

 

Item-total Statistics 

 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 

              if Item        if Item       Total           if Item 

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 

 

C1            63.0000       292.5517        .9021           .9535 

C2            63.0000       292.5517        .9021           .9535 

C3            63.0000       292.5517        .9021           .9535 

C4            63.0000       292.5517        .9021           .9535 

C5            63.0000       292.5517        .9021           .9535 

C6            63.0000       292.5517        .9021           .9535 

C7            62.7667       296.8057        .8330           .9545 

C8            62.6667       303.8161        .7876           .9553 

C9            62.8000       303.9586        .7980           .9552 

C10           62.8667       299.4299        .8267           .9547 

C11           63.6333       315.9644        .4202           .9601 

C12           63.3000       315.1138        .4737           .9592 

C13           63.3667       315.0678        .4893           .9589 

C14           63.0000       297.5172        .8225           .9547 

C15           62.7667       298.5989        .8088           .9549 

C16           63.0000       297.5172        .7421           .9559 

C17           62.9667       299.4816        .7407           .9559 

C18           63.0667       308.4092        .6185           .9574 

C19           63.3000       334.2862        .0438           .9621 

C20           62.8333       336.0057       -.0166           .9618 

 

Reliability Coefficients 

 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 20 

 

Alpha =    .9583 

 
C1-C20  เป็นสัญลกัษณ์แสดงขอ้ค าถามท่ี 1 – 20 ในแบบสอบถามส่วนท่ี 4 ตามล าดบั 
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ส่วนที ่5  การปฏิบัติด้านความปลอดภัยของบุคลากรทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

 

Item-total Statistics 

 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 

              if Item        if Item       Total           if Item 

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 

 

D1            14.3667        22.4471        .7487           .7665 

D2            14.8333        24.2126        .5806           .7958 

D3            13.5667        29.0816        .3186           .8307 

D4            14.6333        20.9989        .7595           .7608 

D5            13.9333        25.3747        .4822           .8116 

D6            14.2667        21.0299        .7363           .7654 

D7            15.0000        26.5517        .3306           .8369 

 

 

Reliability Coefficients 

 

N of Cases =     30.0                    N of Items =  7 

 

Alpha =    .8222 

 
D1-D7  เป็นสัญลกัษณ์แสดงขอ้ค าถามท่ี 1 – 7 ในแบบสอบถามส่วนท่ี 5 ตามล าดบั 
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ส่วนที ่6  สภาพแวดล้อมและลกัษณะทางกายภาพในการปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ 
 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

 

Item-total Statistics 

 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 

              if Item        if Item       Total           if Item 

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 

 

E1             7.9333        10.9609        .5938           .8390 

E2             7.9667        10.9299        .5880           .8393 

E3             7.8333        10.9713        .6736           .8348 

E4             7.7333        11.5126        .6153           .8406 

E5             7.9000        10.9207        .6291           .8368 

E6             8.1000        11.0586        .5199           .8441 

E7             8.0667        10.8920        .5752           .8402 

E8             7.8333        11.0402        .6473           .8364 

E9             8.0000        11.1034        .5192           .8440 

E10            7.7333        11.5126        .6153           .8406 

E11            8.1333        11.8437        .2791           .8603 

E12            7.8333        11.5920        .4434           .8485 

E13            8.1333        12.2575        .1579           .8681 

 

 

Reliability Coefficients 

 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 13 

 

Alpha =    .8546 

 
E1-E13  เป็นสัญลกัษณ์แสดงขอ้ค าถามท่ี 1 – 13 ในแบบสอบถามส่วนท่ี 6 ตามล าดบั 
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ส่วนที ่7  การใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัย 
 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

 

Item-total Statistics 

 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 

              if Item        if Item       Total           if Item 

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 

 

F1            28.4667       108.1885        .7536           .9629 

F2            28.4333       105.2195        .9184           .9562 

F3            28.5333       109.7057        .8487           .9592 

F4            28.8667       106.8782        .8623           .9584 

F5            28.8000       108.8552        .8004           .9608 

F6            28.4667       108.1885        .7536           .9629 

F7            28.4333       105.2195        .9184           .9562 

F8            28.5333       109.7057        .8487           .9592 

F9            28.8667       106.8782        .8623           .9584 

F10           28.8000       108.8552        .8004           .9608 

 

 

Reliability Coefficients 

 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 10 

 

Alpha =    .9634 

 
F1-F10  เป็นสัญลกัษณ์แสดงขอ้ค าถามท่ี 1 – 10 ในแบบสอบถามส่วนท่ี 7 ตามล าดบั 
 
                         

 
 
 
 
 
 


