
 
  

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ โดยใช้เทคนิค 5W1H            

เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวิทยา มีวตัถุประสงค์ เพื่อ 1) เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านจบั
ใจความ โดยใช้เทคนิค 5W1H กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา        
ปี ท่ี  6 2) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ โดยใช้เทคนิค 5W1H          
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ โดยใชเ้ทคนิค 5W1H  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจ ัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวิทยา    
อ าเภอเมือง จังหวดันนทบุรี จ านวน 32 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความ โดยใชเ้ทคนิค 5W1H 
จ านวน 4 แผน แผนละ 3 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง 2) ชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ โดยใช้เทคนิค 
5W1H กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 3) แบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการอ่าน
จบัใจความ โดยใชเ้ทคนิค 5W1H กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 
1 ฉบบั  

ผูว้จิยัไดด้ าเนินตามขั้นตอนและน าเสนอผลการวิจยั โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดงัต่อไปน้ี  
ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความ โดยใช้เทคนิค 5W1H             

เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ โดยใชเ้ทคนิค 

5W1H เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ 

โดยใช้เทคนิค 5W1H เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนักเรียน             

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

 

ผลการวจัิย 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ โดยใช้เทคนิค 5W1H             

เพ่ือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  

จากการศึกษาความสามารถในการอ่านจบัใจความ โดยใช้เทคนิค 5W1H เพื่อส่งเสริม      

การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แสดงดงัตารางท่ี 4.1 

  

ตารางที ่4.1  แสดงการหาความสามารถในการอ่านจบัใจความ จ านวน 4 ชุดกิจกรรมโดยใชเ้ทคนิค 

5W1H เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โรงเรียน

สาธิตคริสเตียนวทิยา (N = 32) 

 

 
ล าดับที ่

 

คะแนนชุดกจิกรรม จ านวน 4 ชุด ชุดละ 10 คะแนน รวม 
40 คะแนน 

 
ร้อยละ 

ผ่านเกณฑ์
ไม่ต ่ากว่า 
ร้อยละ 80 

ชุดที ่ 
1 
 

ร้อยละ ชุดที ่
 2 
 

ร้อยละ ชุดที ่
 3 
 

ร้อยละ ชุดที ่
 4 
 

ร้อยละ 

1 5 50 5 50 6 60 7 70 23 57.50 ไม่ผา่น 
2 5 50 5 50 5 50 6 60 21 52.50 ไม่ผา่น 
3 8 80 10 100 7 70 9 90 34 85 ผา่น 
4 5 50 4 40 5 50 6 60 20 50 ไม่ผา่น 
5 5 50 10 100 7 70 10 100 32 80 ผา่น 

6 10 100 9 90 7 70 9 90 35 88 ผา่น 

7 7 70 10 100 6 60 10 100 33 83 ผา่น 

8 8 80 10 100 9 90 9 90 36 90 ผา่น 

9 6 60 7 70 4 40 10 100 27 67.50 ไม่ผา่น 
10 8 80 10 100 7 70 7 70 32 80 ผา่น 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ) 

 
ล าดับที ่

 

คะแนนชุดกจิกรรม จ านวน 4 ชุด ชุดละ 10 คะแนน รวม 
40 คะแนน 

 
ร้อยละ 

ผ่านเกณฑ์
ไม่ต ่ากว่า 
ร้อยละ 80 

ชุดที ่ 
1 
 

ร้อยละ ชุดที ่
 2 
 

ร้อยละ ชุดที ่
 3 
 

ร้อยละ ชุดที ่
 4 
 

ร้อยละ 

11 10 100 10 100 7 70 10 100 37 93 ผา่น 

12 9 90 9 90 10 100 10 100 38 95 ผา่น 

13 9 90 10 100 10 100 10 100 39 98 ผา่น 

14 5 50 8 80 6 60 6 60 25 53 ไม่ผา่น 
15 9 90 10 100 9 90 10 100 38 95 ผา่น 

16 10 100 9 90 9 90 10 100 38 95 ผา่น 

17 10 100 10 100 8 80 10 100 38 95 ผา่น 

18 8  80 9  90 8  80 10  100 35  88  ผา่น 

19 10  100 10  100 9  90 10  100 39  98  ผา่น 

20 7  70 8  80 8  80 9  90 32  80  ผา่น 

21 8  80 7  70 6  60 6  60 27  67.50 ไม่ผา่น 
22 10 100 10 100 8 80 10 100 38 95 ผา่น 

23 8 80 8 80 8 80 8 80 32 80 ผา่น 

24 8 80 10 100 9 90 9 90 36 90 ผา่น 

25 9 90 9 90 10 100 10 100 38 95 ผา่น 

26 9 90 8 80 8 80 10 100 35 88 ผา่น 

27 10 100 10 100 8 80 10 100 38 95 ผา่น 

28 9 90 10 100 9 90 9 90 37 93 ผา่น 

29 10 100 8 80 7 70 8 80 33 83 ผา่น 

30 8 80 10 100 10 100 10 100 38 95 ผา่น 

31 10 100 10 100 8 80 10 100 38 95 ผา่น 

32 10 100 10 100 8 80 10 100 38 95 ผา่น 
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จากตารางท่ี 4.1 แสดงการหาความสามารถในการอ่านจับใจความ จ านวน 4 ชุด

กิจกรรม โดยใช้เทคนิค 5W1H เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย พบว่า มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 26 คน คิดเป็น       

ร้อยละ 81.25 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 18.75 

 

ตารางที่  4.2 แสดงการหาความสามารถในการอ่านจับใจความ จ านวน 4 ชุดกิจกรรม และ

แบบทดสอบวดัความสามารถ โดยใชเ้ทคนิค 5W1H เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิา

ภาษาไทย ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวทิยา (N = 32) 
 

 
ล าดับที ่

  

คะแนนรวม   
4 ชุด   

40 คะแนน  

 
ร้อยละ  

ทดสอบวดั 
ความสามารถ 

30 คะแนน 

 
ร้อยละ  

 

ผ่านเกณฑ์ไม่ต ่ากว่า  
ร้อยละ 80 

1 23 57.50 16 53.33 ไม่ผา่น / ไม่ผา่น 
2 21 52.50 18 60 ไม่ผา่น / ไม่ผา่น 
3 34 85 24 80 ผา่น / ผา่น 
4 20 50 17 56.67 ไม่ผา่น / ไม่ผา่น 
5 32 80 27 90 ผา่น / ผา่น 

6 35 88 29 96.67 ผา่น / ผา่น 

7 33 83 24 80 ผา่น / ผา่น 

8 36 90 27 90 ผา่น / ผา่น 

9 27 67.50 23 76.67 ไม่ผา่น / ไม่ผา่น 
10 32 80 25 83.33 ผา่น / ผา่น 

11 37 93 29 96.67 ผา่น / ผา่น 

12 38 95 30 100 ผา่น / ผา่น 

13 39 98 28 93.33 ผา่น / ผา่น 

14 25 53 21 70 ไม่ผา่น / ไม่ผา่น 
15 38 95 30 100 ผา่น / ผา่น 

16 38 95 29 96.67 ผา่น / ผา่น 

17 38 95 30 100 ผา่น / ผา่น 
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ตารางที ่4.2 (ต่อ) 
 

 
ล าดับที ่

  

คะแนนรวม   
4 ชุด   

40 คะแนน  

 
ร้อยละ  

ทดสอบวดั 
ความสามารถ 

30 คะแนน 

 
ร้อยละ  

 

ผ่านเกณฑ์ไม่ต ่ากว่า  
ร้อยละ 80 

18 35  88  26 86.67 ผา่น / ผา่น 

19 39  98  27 90 ผา่น / ผา่น 

20 32  80  29 96.67 ผา่น / ผา่น 

21 27  67.50 20 66.67 ไม่ผา่น / ไม่ผา่น 
22 38 95 30 100 ผา่น / ผา่น 

23 32 80 25 83.33 ผา่น / ผา่น 

24 36 90 24 80 ผา่น / ผา่น 

25 38 95 30 100 ผา่น / ผา่น 

26 35 88 30 100 ผา่น / ผา่น 

27 38 95 30 100 ผา่น / ผา่น 

28 37 93 29 96.67 ผา่น / ผา่น 

29 33 83 28 93.33 ผา่น / ผา่น 

30 38 95 29 93.33 ผา่น / ผา่น 

31 38 95 30 100 ผา่น / ผา่น 

32 38 95 27 90 ผา่น / ผา่น 

 

จากตารางท่ี 4.2 แสดงการหาความสามารถในการอ่านจับใจความ จ านวน 4 ชุด

กิจกรรมและแบบทดสอบวดัความสามารถ โดยใช้เทคนิค 5W1H เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย พบวา่ มีนกัเรียนผา่นเกณฑไ์ม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 

จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 81.25 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 18.75  
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ตอนที่ 2 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ โดยใช้เทคนิค 

5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  

จากการศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ โดยใช้เทคนิค 5W1H      

เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6        

แสดงดงัตารางท่ี 4.3 

 

ตารางที่ 4.3 แสดงการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ โดยใช้เทคนิค 5W1H 

เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โรงเรียนสาธิต 

คริสเตียนวทิยา (N = 32) 
 

 
ล าดับที ่

คะแนนชุดกจิกรรม จ านวน  
4 ชุด ชุดละ 10 คะแนน 

รวม 
40 

คะแนน 

 
ร้อยละ 

ทดสอบวดั
ความสามารถ 
30 คะแนน 

 
ร้อยละ 

ชุดที ่
1 
 

ชุดที ่
2 
 

ชุดที ่
3 
 

ชุดที ่
4 
 

1 5 5 6 7 23 57.5 16 53.33 
2 5 5 5 6 21 52.5 18 60 
3 8 10 7 9 34 85 24 80 
4 5 4 5 6 20 50 17 56.67 
5 5 10 7 10 32 80 27 90 
6 10 9 7 9 35 88 29 96.67 
7 7 10 6 10 33 83 24 80 
8 8 10 9 9 36 90 27 90 
9 6 7 4 10 27 67.5 23 76.67 
10 8 10 7 7 32 80 25 83.33 
11 10 10 7 10 37 93 29 96.67 
12 9 9 10 10 38 95 30 100 
13 9 10 10 10 39 98 28 93.33 
14 5 8 6 6 25 53 21 70 
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ตารางที ่4.3 (ต่อ) 
 

 
ล าดับที ่

คะแนนชุดกจิกรรม จ านวน  
4 ชุด ชุดละ 10 คะแนน 

รวม 
40 

คะแนน 

 
ร้อยละ 

ทดสอบวดั
ความสามารถ 
30 คะแนน 

 
ร้อยละ 

ชุดที ่
1 
 

ชุดที ่
2 
 

ชุดที ่
3 
 

ชุดที ่
4 
 

15 9 10 9 10 38 95 30 100 
16 10 9 9 10 38 95 29 96.67 
17 10 10 8 10 38 95 30 100 
18 8 9 8 10 35 88 26 86.67 
19 10 10 9 10 39 98 27 90 
20 7 8 8 9 32 80 29 96.67 
21 8 7 6 6 27 67.5 20 66.67 
22 10 10 8 10 38 95 30 100 
23 8 8 8 8 32 80 25 83.33 
24 8 10 9 9 36 90 24 80 
25 9 9 10 10 38 95 30 100 
26 9 8 8 10 35 88 30 100 
27 10 10 8 10 38 95 30 100 
28 9 10 9 9 37 93 29 96.67 
29 10 8 7 8 33 83 28 93.33 
31 8 10 10 10 38 95 29 93.33 
31 10 10 8 10 38 95 30 100 
32 9 9 7 10 35 88 27 90 

ประสิทธิภาพ E1 84 E2 87.50 
 

จากตารางท่ี 4.3 แสดงการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ โดยใช้

เทคนิค 5W1H เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

พบวา่ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม E1/E2 = 84/87.50 
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ตอนที ่3 ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ 

โดยใช้เทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที ่6  

จากการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ โดยใช้

เทคนิค 5W1H เพื่ อส่งเส ริมการอ่าน ก ลุ่มสาระการเรียน รู้วิชาภาษาไทย ของนัก เรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6  แสดงดงัตารางท่ี 4.4 

  

ตารางที่ 4.4 แสดงการหาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ โดยใช้

เทคนิค 5W1H เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวทิยา (N = 32) 
 

 

                                  

 
 
 
 
 
 

หัวข้อ 
ค่าเฉลีย่ ค่าเบี่ยงเบน 

มาตราฐาน 
แปล

ความหมาย 

ด้านชุดกจิกรรมการอ่านจับใจความ    
1. ชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความเขา้ใจง่าย 4.31 0.53 มาก 

2. ท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการอ่านจบัใจความเพิ่มข้ึน 4.31 0.58 มาก 
3. ชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความมีความน่าสนใจและกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
การเรียนรู้ 

4.38 0.48 มาก 

4. ชุดกิจกรรมมีเน้ือหาเหมาะกบัผูเ้รียน 4.44 0.70 มาก 

5. ชุดกิจกรรมเหมาะสมกบัเวลา 4.47 0.66 มาก 

รวม 4.38 0.59 มาก 



56 
 

ตารางที ่4.4  (ต่อ) 
 

 

 จากตารางท่ี 4.4  แสดงการหาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการอ่าน            

จับใจความ  โดยใช้เทคนิค 5W1H เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย            

ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย พบวา่ ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.34 S.D. = 0.58) เม่ือพิจารณา

เป็นรายด้านเรียงล าดับจากมากไปน้อย พบว่า ด้านชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ ( X = 4.38          

S.D. = 0.59) และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ ( X = 4.30 S.D. = 0.52) ซ่ึงมีรายละเอียดแต่ละดา้นดงัน้ี  

ด้านชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณา            
เป็นประเด็นเรียงล าดบัจากมากไปน้อย คือ ชุดกิจกรรมเหมาะสมกบัเวลา ( X = 4.47 S.D. = 0.66)       
ชุดกิจกรรมมีเน้ือหาเหมาะกับผูเ้รียน ( X = 4.44 S.D. = 0.70) ชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ             
มีความน่าสนใจและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ( X = 4.38 S.D. = 0.48) ท าให้นักเรียน                
มีความสามารถในการอ่านจบัใจความเพิ่มข้ึน ( X = 4.31 S.D. = 0.58) และชุดกิจกรรมการอ่าน      
จบัใจความเขา้ใจง่าย ( X = 4.31 S.D. = 0.53)   
 ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นเรียงล าดบั
จากมากไปน้อย คือ ช่วยให้พฒันาทกัษะการอ่านให้ดีข้ึน ( X = 4.38 S.D. = 0.65) สามารถน าไป
ปรับใช้ในการเรียนวิชาอ่ืนได้ ( X = 4.38 S.D. = 0.60) สามารถอ่านหนังสือได้หลายประเภท              
( X = 4.31 S.D. = 0.58) ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจได้ด้วยตนเอง ( X = 4.25 S.D.          
= 0.56) และเกิดความสนใจในการเรียนวชิาภาษาไทย ( X = 4.19 S.D. = 0.53)   

หัวข้อ 
ค่าเฉลีย่ ค่าเบี่ยงเบน 

มาตราฐาน 
แปล

ความหมาย 

ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ    
6. ช่วยใหพ้ฒันาทกัษะการอ่านใหดี้ข้ึน 4.38 0.65 มาก 

7. ช่วยใหน้กัเรียนสร้างความรู้ความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง 4.25 0.56 มาก 

8. สามารถอ่านหนงัสือไดห้ลากหลายประเภท 4.31 0.58 มาก 

9. สามารถน าไปปรับใชใ้นการเรียนวชิาอ่ืนได ้ 4.38 0.60 มาก 

10. เกิดความสนใจในการเรียนวชิาภาษาไทย 4.19 0.53 มาก 

รวม 4.30 0.52 มาก 

รวมเฉลีย่ 4.34 0.58 มาก 


