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บทที ่7 
 

สรุปการศึกษาวิจัยและขอเสนอแนะ 
   
   จากการศึกษาผลของการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติในบานพักอาศัย โดยเริ่มจาก
การรวบรวมขอมูลสภาพอากาศกรุงเทพมหานคร และลักษณะทางกายภาพของบานเดี่ยวสองชั้นรอบ
กรุงเทพมหานคร เพื่อนําไปสูการประมวลผลดวยโปรแกรมการคํานวณพลศาสตรของไหล และสรุปเปน
ขอบเขตสภาวะนาสบายในชวงความเร็วลมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในบานเดี่ยวสองชั้นรอบกรุงเทพมหานคร 
ดวยอิทธิพลรูปแบบการระบายอากาศ และขนาดชองเปดตาง ๆ กัน โดย รวมทั้งสิ้น 74 กรณีศึกษา
สามารถวิเคราะหและสรุปผลไดตามวัตถุประสงคงานวิจัย ดังนี้ 
   1. ขอสรุปผลจากการศึกษาวิจัย 
    1) ความเปนไปไดในการใชการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติ 
    2) ผลการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติในบานเดี่ยว 2 ชั้น  
     (1) รูปแบบการระบายอากาศ 
     (2) สัดสวนพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่ใชสอย 
     (3) สัดสวนขนาดพื้นที่ชองเปดเขาตอพื้นที่ชองเปดออก 
   2. แนวทางการออกแบบการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ 
   3. ขอเสนอแนะในงานวิจัย 
 

7.1   ขอสรุปผลจากการศึกษาวิจยั 
 
7.1.1  ความเปนไดในการใชการระบายอากาศดวยวิธธีรรมชาติ 
 
   จากการศึกษาขอบเขตสภาวะนาสบายของคนไทย และสภาพอากาศของกรุงเทพมหานคร 
สรุปไดวา ความเร็วลมประจําของกรุงเทพมหานคร คือ 0.0-1.5 เมตรตอวินาที โดยมาทางทิศใตและ
ตะวันตกเฉียงใต ซึ่งสามารถทําใหเกิดสภาวะนาสบายไดรอยละ 6.85-43.23 ตอป โดยสอดคลองกับ
งานวิจัยของเคดารีและคณะ (Khedari, J. and others, 2000) 
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7.1.2  ผลการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติในบานเดี่ยว 2 ชั้น 
 
   1. รูปแบบการระบายอากาศ เมื่อเปรียบเทียบปจจัยกรณีตาง ๆ และชองเปดที่
เหมือนกันที่เกิดขึ้นในพื้นที่ใชสอยขนาด 32 ตารางเมตร สรุปไดวาการระบายอากาศแบบขามฟากมี
ประสิทธิภาพสูงสุดในการสรางความเร็วลมเฉลี่ยภายในบานไดถึง 0.703 เมตรตอวินาที เนื่องจาก
ชองเปดที่อยูตรงขามกันสามารถทําใหลมกระจายไดทั่วพื้นที่ และสงผลใหความเร็วลมในแตละ
จุดวัดมีคามากกวา การระบายอากาศรูปแบบที่มีชองเปดสามดานและแบบที่มีชองเปดสองดานได
สูงสุดถึงรอยละ 15 (เมื่อเพิ่มพื้นที่ชองเปดรวมเปนรอยละ 20 ของพื้นที่ใชสอย) ซึ่ง 2 รูปแบบนี้ผล
ความเร็วลมแตกตางกันนอยมากไมเกินรอยละ 3 สวนกรณีการระบายอากาศแบบที่มีชองเปดสอง
ดานในพื้นที่ใชสอยขนาด 16 ตารางเมตร พบวา มีประสิทธิภาพกวาพื้นที่ใชสอยขนาด 32 ตาราง
เมตร เมื่อมีชองเปดเขาเทากับหรือใหญกวาชองเปดออกเทานั้น และในกรณีการระบายอากาศที่มี
ความเร็วลมต่ําสุด คือ การระบายอากาศที่มีชองเปดดานเดียวในพื้นที่ขนาด  ตารางเมตร 
ความเร็วลมเฉลี่ยที่ไดประมาณ 0.042-0.062 เมตรตอวินาที ซึ่งไมสามารถทําใหเกิดความรูสึก
สบายได เนื่องจากลมไมสามารถเขา-ออกจากตัวหองได จึงไมเหมาะในการนํามาใชกับการระบาย
อากาศ ดังน้ัน การระบายอากาศแบบขามฟากมีความเปนไปไดในการทําใหเกิดความนาสบายที่สุด 
ซึ่งตรงกับสมมุติฐานที่กําหนดไว และสามารถสรางเปนแผนภูมิ เพื่องายตอการนําไปใชและวัด
ประสิทธิภาพการระบายอากาศ (ดังภาพที่ 7.1 - 7.5) 

 
ภาพที ่7.1 

คาสัมประสิทธิ์ความเรว็ลมเฉลี่ยของการระบายอากาศแบบที่มีชองเปดสองดาน 
ในพืน้ที่ใชสอยขนาด 16 ตารางเมตร 
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x 0.297     x 0.306                           x 0.288                                          x 0.254                                         x 0.227 

x 0.252     x 0.261                          x 0.253                                          x 0.225                                         x 0.195 

x 0.319     x 0.339                           x 0.325                                          x 0.275                     x 0.241      

x 0.192     x 0.201                           x 0.200                                         x 0.181                                         x 0.161 

Average Velocity Coefficient (Cv) 

0.325                     0.30                  0.275                             0.25 

0.225 
 
 
 

0.20 
 
 

0.175 

                                          1.0:2.0     1.0:1.5                      1.0:1.0                                     1.5:1.0                                     2.0:1.0  



 
 

67

 
ภาพที ่7.2 

คาสัมประสิทธิ์ความเรว็ลมเฉลี่ยของการระบายอากาศแบบที่มีชองเปดสองดาน 
ในพืน้ที่ใชสอยขนาด 32 ตารางเมตร 
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ภาพที ่7.3 
คาสัมประสิทธิ์ความเรว็ลมเฉลี่ยของการระบายอากาศแบบขามฟาก 

ในพืน้ที่ใชสอยขนาด 32 ตารางเมตร 
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x 0.250  x 0.260                              x 0.238                                         x 0.191                                          x 0.161 

x 0.375  x 0.380                             x 0.362                                          x 0.275                                          x 0.224 

x 0.333  x 0.326                              x 0.301                                         x 0.243                                          x 0.199 

Average Velocity Coefficient (Cv) 

0.35 
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                                          1.0:2.0     1.0:1.5                      1.0:1.0                                     1.5:1.0                                     2.0:1.0  

                                          1.0:2.0     1.0:1.5                      1.0:1.0                                     1.5:1.0                                     2.0:1.0  

x 0.360     x 0.347                          x 0.297                                          x 0.215                                         x 0.163 

x 0.304     x 0.310                          x 0.275                                          x 0.205                                         x 0.168 

x 0.386     x 0.358                          x 0.234 

x 0.255     x 0.255                          x 0.230                                          x 0.180                                         x 0.144 

Average Velocity Coefficient (Cv) 
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ภาพที ่7.4 
การวัดประสทิธิภาพการระบายอากาศแบบที่มีชองเปดสองดาน 

ในพืน้ที่ใชสอยขนาด 16 และ 32 ตารางเมตร 
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ภาพที ่7.5 
การวัดประสทิธิภาพการระบายอากาศแบบขามฟากและแบบที่มีชองเปดสองดาน 

ในพืน้ที่ใชสอยขนาด 32 ตารางเมตร 
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                                          1.0:2.0     1.0:1.5                      1.0:1.0                                     1.5:1.0                                     2.0:1.0  

                                          1.0:2.0     1.0:1.5                      1.0:1.0                                     1.5:1.0                                     2.0:1.0  

Two-side Ventilation 32 sqm. 
Two-side Ventilation 16 sqm. 

Average Velocity Coefficient (Cv) 
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   2. สัดสวนพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่ใชสอย การเพิ่มสัดสวนพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่ใชสอย 
ชวยเพิ่มความเร็วลมใหเขามาในหองและมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงขึ้นอีกดวย แตการระบายอากาศ
แบบที่มีชองเปดดานเดียวมีความเร็วที่เพิ่มข้ึนนอยมาก เมื่อเปรียบเทียบกับการระบายอากาศแบบ
อ่ืน ๆ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงมากกวาการระบายอากาศในพื้นที่ 32 ตารางเมตร สัดสวนชองเปดที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุดอยูที่รอยละ 20 ของพื้นที่ใชสอย โดยเริ่มคงที่สําหรับการระบายอากาศแบบ
ขามฟาก และลดลงในสวนของการระบายอากาศแบบที่มีชองเปดสามดานและสองดาน ตามลําดับ 
เนื่องจากชองเปดลมออกมีขนาดใหญข้ึนทําใหลมสามารถไหลออกไปไดมากในสวนที่เปนชองลมออก
ชองแรก ทําใหเหลือลมนอยในการไหลไปบริเวณหลังหองหรือเกิดการลัดวงจรของลม (short circuit) 
(ดังภาพที่ 7.2) ทั้งนี้อิทธิพลของรูปทรงบานยังชวยสงเสริมใหเกิดการลัดวงจรของลมยิ่งขึ้นดวย 
กลาวคือ รูปทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัสของบานโดยทั่วไปมพีื้นที่ความกดอากาศต่ํา (negative pressure) 
อยูบริเวณดานขางบานและดานหลังบาน พื้นที่ความกดอากาศต่ําดานขางบานจะชวยใหอากาศ
ไหลออกบริเวณชองเปดดานขางบานมากยิ่งขึ้น เมื่อชองเปดมีขนาดใหญมากขึ้น อากาศก็จะไหล
ออกทางชองเปดดานขางมากขึ้นตามไปดวย ซึ่งผลการทดลองสอดคลองกับสมมุติฐานบางสวน 
โดยขัดแยงในกรณีที่วาการเพิ่มพื้นที่ชองเปดรวมมีประสิทธิภาพการระบายการไดบางกรณีเทานั้น 
 

ภาพที ่7.6 
ลักษณะการลัดวงจรของลมที่เกิดกับรูปแบบการระบายอากาศแบบทีม่ี 

ชองเปดสองดานและแบบทีม่ีชองเปดสามดาน 
 

 
Two-side ventilation                                     Three-side ventilation 

 
   3. สัดสวนขนาดพื้นที่ชองเปดเขาตอพื้นที่ชองเปดออก กรณีที่ขนาดพื้นที่ชองเปดรับ
ลมเขาเล็กกวาพื้นที่ชองเปดลมออกนั้น สามารถเพิ่มความเร็วลมเฉล่ียภายในพื้นที่ใชสอย และ
รูปแบบการระบายอากาศทุกรูปแบบ ตรงตามหลักการเวนทูร่ีเอฟเฟคที่เพิ่มความดันบริเวณชองเปด
โดยการบบีลมเขาทําใหความเร็วลมเฉลี่ยภายในหองสูง และสามารถกระจายลมไดทั่วพื้นที่ใชสอย 
โดยผลการทดลองในปจจัยนี้ขัดแยงกับสมมุติฐานและงานวิจัยของ เฉลิมวัฒน ตันตสวัสด์ิ (2545) 
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ที่กําหนดไววา ขนาดชองเปดเขา-ออกที่เทากัน มีประสิทธิภาพการระบายอากาศสูงสุด เนื่องจาก
สภาพกรณีศึกษาที่ ลักษณะกายภาพบานตางกัน อีกทั้งงานวิจัยดังกลาวยังมีอิทธิพลการจัดผัง
บริเวณจึงสงผลใหความเร็วลมที่เขามาตางกัน 
 

7.2   แนวทางการออกแบบบานที่มีการระบายอากาศดวยวธิีธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ 
 

   1. การออกแบบบานพักอาศัยควรออกแบบพื้นที่ใชสอยใหมีชองเปดอยางนอย 2 ดาน 
เนนการระบายอากาศแบบขามฟาก และหลีกเลี่ยงการออกแบบที่มีชองเปดดานเดียว 
   2. ในกรณีพื้นที่ใชสอยแบบที่มีชองเปดสองดาน ตําแหนงชองเปดควรอยูหางกันมาก
ที่สุดเพื่อหลีกเลี่ยงการลัดวงจร (short circuit) กรณีที่มีชองเปดอยูดานตรงขามกันจะมีการระบาย
อากาศดีที่สุด 
   3. สัดสวนของพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่ใชสอยควรมีคาประมาณรอยละ 20 
   4. กําหนดและออกแบบใหชองเปดรับลมประจําถิ่นมีขนาดเล็กกวาขนาดชองเปดลมออก 
   5. ตําแหนงที่มีความเร็วลมสูงภายในหอง พบในบริเวณใกลกับชองเปดลมเขา และ
บริเวณใกลกับผนังดานที่ติดกับสภาพแวดลอมภายนอก ซึ่งเกิดจากอิทธิพลของรูปทรงอาคาร 
พื้นท่ีดังกลาวจึงเปนตําแหนงที่เหมาะสมที่จะวางเฟอรนิเจอรหลักของหอง เชน เตียงนอน โตะ
อาหาร ชุดรับแขก โซฟานั่งเลน เปนตน 

 
7.3   ขอเสนอแนะในงานวิจยั 

 
   1. เนื่องจากการศึกษาขอบเขตสภาวะนาสบายไดศึกษาเฉพาะปจจัยของสภาพ
ภูมิอากาศภายนอก แตเนื่องดวยภูมิภาคเขตรอน-ชื้น ที่มีความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยรอยละ 80 ตอป 
แตอุณหภูมิสูงไมมาก เมื่อสภาพอากาศดังกลาวเขาสูอาคารที่มีความรอนภายในหองที่เกิดจาก
การใชไฟฟาและรางกายมนุษย ซึ่งสูงกวาสภาพอากาศภายนอก จึงมีโอกาสที่ชวงขอบเขตสภาวะ
นาสบายสามารถที่จะขยายไดเพิ่มข้ึน ดังนั้น ควรมีการศึกษาสภาวะนาสบายที่เกิดขึ้นเพิ่มเติม 
   2. งานวิจัยนี้ศึกษาเฉพาะรูปแบบการระบายอากาศและปจจัยดานชองเปด พบวา 
มีความเปนไปไดในการนําการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติมาใชในบานพักอาศัยประเภทบาน
เดี ่ยว 2 ชั ้น ดังนั ้น การพัฒนางานวิจัยในอนาคตควรเพิ่มการคํานึงถึงปจจัยดานการวางผัง
โครงการ หรือลักษณะการเกาะกลุ มอาคารบานพักอาศัย และประเภทชองเปดที ่สงผลตอ
ความเร็วลมและรูปแบบการใชงานในหองนั้น 
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