
บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

การวิจยัเร่ือง “การเปิดรับส่ือและการรับรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิก

สหกรณ์นิคมท่าแซะ จาํกดั จงัหวดัชุมพร” เป็นการวิจยัเชิงปริมาณโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา                        

1) การเปิดรับส่ือเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกสหกรณ์นิคมท่าแซะ จาํกดั จงัหวดั

ชุมพร 2) การรับรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกสหกรณ์นิคมท่าแซะ จาํกดั จงัหวดั

ชุมพร และ 3) เปรียบเทียบการรับรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกสหกรณ์นิคม             

ท่าแซะ จาํกดั จงัหวดัชุมพรท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกต่างกนัโดยมีระเบียบวธีิวจิยั ดงัน้ี 

1. ประชากร กลุ่มตวัอยา่งและกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกั 

2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  

3.  การเก็บ/รวบรวมขอ้มูล 

4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล   

 

1.  ประชากร กลุ่มตัวอย่างและกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลกั 

 

1.1  ประชากร (Population) คือ สมาชิกสหกรณ์นิคมท่าแซะ จาํกดั จงัหวดัชุมพร ซ่ึง

อาศยัอยู่ในตาํบลท่าแซะ ตาํบลท่าขา้ม ตาํบลรับร่อ ตาํบลคุริง ตาํบลหงษ์เจริญ และตาํบลทรัพย์

อนันต์ อาํเภอท่าแซะ จงัหวดัชุมพร จาํนวน 3,865 คน (บญัชีข้อมูลสมาชิกสหกรณ์นิคมท่าแซะ 

จาํกดั, 2557) 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง (Sample)   

       1.2.1 การกาํหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง ผูว้จิยักาํหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยการ

เปิดตารางสาํเร็จรูปของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) ระดบัความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับไดร้้อยละ 5 

และระดับความเช่ือมัน่ ร้อยละ 95 ได้กลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 364 คน ผูว้ิจยัได้แจกแบบสอบถาม

จาํนวน 400 คน เพื่อสะดวกในการเก็บรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูล 

       1.2.2 วิธีการเลือกตัวอย่าง การวิจยัคร้ังน้ีใช้วิธีเลือกตวัอย่างแบบหลายขั้นตอน

เพื่อใหเ้ลือกตวัอยา่งไดก้ระจายทัว่ถึง โดยเรียงลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 
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            1)  ขั้นตอนท่ี 1 ใช้วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) 

โดยวิธีจบัฉลาก โดยสุ่มเพียง 4 ตาํบล จาก 6 ตาํบลซ่ึงจบัฉลากได ้4 ตาํบลคือ ตาํบลท่าแซะ ตาํบล                 

ท่าขา้ม ตาํบลรับร่อ และตาํบลคุริง 

                2)  ขัน้ตอนท่ี 2 เม่ือจบัฉลากไดต้าํบลแลว้ นาํช่ือสมาชิกสหกรณ์มาจบัฉลาก

ของ 4 ตาํบลท่ีเป็นตวัแทน ตาํบลละ 100 คนไดก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 400 ตวัอยา่ง 

1.3 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (key informants) คือ ผูท่ี้มีลกัษณะเป็นผูน้ําในการเผยแพร่

แนวคิดเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ/หรือเป็นผูน้อ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา

เป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิต มีการเผยแพร่เป็นแบบอย่างให้เป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไปโดยเลือก

แบบเจาะจง (criterion based selection) จากประชากรขอ้ 1.1 จาํนวน 5 คน ประกอบดว้ย  

 1.3.1 นายบรรยง สันติพิทกัษ์ บา้นเลขท่ี 13 หมู่ 9 ต.ท่าแซะ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร                     

ตาํแหน่ง/หน้าท่ี เจ้าหน้าท่ีสํานักงานการเกษตร อ.ทุ่งตะโก จ.ชุมพร อดีตเจ้าหน้าท่ีสํานักงาน

การเกษตร อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 

 1.3.2 นายประมวล หนูสม บา้นเลขท่ี 87 หมู่ 5 ต.คุริง  อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 

ตาํแหน่ง/หนา้ท่ี ขา้ราชการครูบาํนาญ  

 1.3.3 นายจาํลอง ไพสิฐวรกุล บา้นเลขท่ี 7 หมู่ 10 ต.ท่าแซะ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร 

ตาํแหน่ง/หนา้ท่ี ผูอ้าํนวยการสาํนกังาน ธกส. จ.จนัทบุรี อดีตเจา้หนา้ท่ี ธกส. จ.ชุมพร 

 1.3.4 นายฉลองชาติ ยงัปักษี บา้นเลขท่ี 120 หมู่ 15 ต.ท่าขา้ม อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร                      

ตาํแหน่ง/หนา้ท่ี เกษตรกร 

 1.3.5 พ.ท.ปฐมพงศ์ เฟ่ืองรอด บ้านเลขท่ี 54/2 หมู่  3 ต.ทะเลทรัพย์ อ.ปะทิว                       

จ.ชุมพร ตาํแหน่ง/หนา้ท่ี ผูช่้วยสัสดีจงัหวดัชุมพร 

ตัวแปรในการวจัิย 

ตวัแปรในการวิจยัแจกแจงตามสมมติฐานดงัน้ี 

- ลกัษณะทางประชากรของสมาชิกสหกรณ์นิคมท่าแซะ จาํกดั จงัหวดัชุมพร ท่ีต่างกนั 

มีการรับรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแตกต่างกนั 

ตัวแปรต้น ลกัษณะทางประชากรไดแ้ก่ เพศ อาย ุการศึกษา รายได ้

ตัวแปรตาม การรับรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกสหกรณ์นิคมท่าแซะ 

จาํกดั จงัหวดัชุมพร 
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2.  เคร่ืองมอืในการวจิัย 

 

เคร่ืองมือในการวจิยั คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ 

2.1  เคร่ืองมือในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 

3 ตอนคือ 

       ตอนที ่1  ลักษณ ะท างประชากรของผู ้ตอบ แบบสอบถาม  ได้แก่  เพ ศ อาย ุ

การศึกษา และรายได ้   

 ตอนที ่2  การเปิดรับส่ือเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกสหกรณ์

นิคมท่าแซะ จาํกดั จงัหวดัชุมพร มีลกัษณะเป็นคาํถามปลายปิด ไดแ้ก่ สถานท่ีในการเปิดรับ เวลา

ในการเปิดรับ ประเภทของส่ือท่ีเปิดรับ และความถ่ีในการเปิดรับ  

 ตอนที ่3  การรับรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกสหกรณ์นิคมท่า

แซะ จาํกดั จงัหวดัชุมพร มีลกัษณะเป็นคาํถามปลายปิด   

-  เกณฑก์ารใหน้ํ้าหนกัคะแนนและแปลความหมายนํ้าหนกัคะแนน 

1)  การเปิดรับส่ือเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกสหกรณ์นิคม               

ท่าแซะ จาํกัด จงัหวดัชุมพรใช้เกณฑ์ในการวดัแบบลิเคอร์ท (Likert Scales) แบ่งความถ่ีในข้อ

คาํถามเก่ียวกบัความถ่ีในการเปิดรับเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

  ความถ่ีในการเปิดรับส่ือเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นประจาํ (ต่อ

เดือน) ไดแ้ก่ เป็นประจาํ บ่อย บางคร้ัง นานๆ คร้ัง และไม่เคย 

   เป็นประจาํ หมายถึง          5        คะแนน 

บ่อย  หมายถึง          4        คะแนน 

บางคร้ัง  หมายถึง          3        คะแนน 

นานๆ คร้ัง หมายถึง          2        คะแนน 

ไม่เคย               หมายถึง          1        คะแนน 

-  เกณฑ์การประเมินค่าคะแนน ผู ้วิจ ัยได้ใช้สูตรคํานวณ หาความกว้างของ                   

อนัตรภาคชั้นและไดก้าํหนดเกณฑ์การแปลความหมายของค่าคะแนนเฉล่ียในการวดัพฤติกรรมการ

เปิดรับส่ือ แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี (ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ, 2548, น. 159) 

 

 

 

  

คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด            5 - 1 

                จาํนวนชั้น            5 
= =   0.80 
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ความถ่ีในการเปิดรับส่ือเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นประจาํ (ต่อเดือน)

ไดแ้ก่ เป็นประจาํ บ่อย บางคร้ัง นาน ๆ คร้ัง และไม่เคย 

                                          ค่าเฉล่ีย      5.00 - 4.21     ระดบัสูงมากหรือเปิดรับเป็นประจาํ 

                                          ค่าเฉล่ีย  4.20 - 3.41     ระดบัสูงหรือเปิดรับบ่อย 

                                           ค่าเฉล่ีย  3.40 - 2.61      ระดบัปานกลางหรือเปิดรับเป็นบางคร้ัง 

                                          ค่าเฉล่ีย  2.60 - 1.81     ระดบัตํ่าหรือเปิดรับนานๆ คร้ัง 

                                          ค่าเฉล่ีย  1.80 - 1.00     ระดบัตํ่ามากหรือไม่เคยเปิดรับเลย 

2)  การรับรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกสหกรณ์นิคมท่าแซะ 

จาํกดั จงัหวดัชุมพร ขอ้คาํถามในแต่ละขอ้ 

  รู้        หมายถึง         รู้เร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ไม่รู้        หมายถึง         ไม่รู้เร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

     รู้        เท่ากบั            1 

 ไม่รู้        เท่ากบั            0 
  

2.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณ์กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล

หลกั (key informants) โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ไดแ้ก่  

2.2.1 ขอ้มูลทัว่ไป 

2.2.2 การรับรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในประเด็นต่อไปน้ี 

           ประเด็นท่ี 1  การรู้จกัความพอดี พอประมาณ ไม่โลภ 

           ประเด็นท่ี 2  การกินอยูอ่ยา่งประหยดั เหมาะสมกบัฐานะไม่ฟุ่มเฟือย 

           ประเด็นท่ี 3  การใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งคุม้ค่าพอเพียง 

           ประเด็นท่ี 4  การใชจ่้ายอยา่งมีเหตุผล รอบคอบ 

           ประเด็นท่ี 5  การดาํรงชีวติท่ีพึ่งพาตนเองได ้ขยนั อดทน 

           ประเด็นท่ี 6  การกินดี อยูดี่ มีรายได ้สมดุลกบัรายจ่าย 

           ประเด็นท่ี 7  ความมีภูมิคุม้กนั ไดแ้ก่ รู้จกัการเก็บออม มีความรู้เพื่อการ

ปรับตวัใหท้นักบัเทคโนโลยีท่ีเปล่ียนแปลงในปัจจุบนั 

           ประเด็นท่ี 8  ความสามคัคี สงบสุขในสังคม 

2.2.3 การให้ความรู้และคาํแนะนาํเก่ียวกบัการแสวงหาขอ้มูลปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงแก่ชุมชน 
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2.3  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 การวิจยัคร้ังน้ีทาํการทดสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

คือ การตรวจสอบความตรง (Validity) และการตรวจสอบความเท่ียง (Reliability) ดงัน้ี 

 2.3.1 การตรวจสอบความตรง (Validity) โดยการนําเสนอแบบสอบถามให้

อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ ไดแ้ก่ รศ.ดร.กาํจร  หลุยยะพงศ ์ รศ.ไพบูรณ์  คะเชนทรพรรค ์และ

ผศ.ดร.ภสัวลี  นิติเกษตรสุนทร ตรวจสอบดา้นโครงสร้าง เน้ือหา และความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้

และนาํมาปรับปรุงแกไ้ข 

 2.3.2 การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามซ่ึงปรับปรุง

แกไ้ขแลว้นาํไปทดลองใช ้(tryout) กบัสมาชิกสหกรณ์นิคมท่าแซะ จาํกดั จงัหวดัชุมพร ท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง จาํนวน 30 คน แล้วนํามาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) ด้วยการ

คาํนวณหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (α-coefficient) ของครอนบาค (α = .8495) ได้ค่าความเท่ียง = 

.8495 

2.4  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 การวิจยัคร้ังน้ีทาํการทดสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ เป็นการสอบความตรงเชิง

เน้ือหาโดยการนาํเสนอแบบสัมภาษณ์ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ ตามขอ้ 2.3.1 ตรวจสอบ

ดา้นโครงสร้าง เน้ือหาและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้และนาํมาปรับปรุงแกไ้ข 

 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

3.1  ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณจากกลุ่มตวัอย่างโดยการแจกแบบสอบถาม

และรับแบบสอบถามคืนกลบัมาทนัที 

3.2 ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพจากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกั (key informants) โดย

การสมัภาษณ์และบนัทึกเสียง 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผูว้ิจยัได้ทาํการทดสอบความสมบูรณ์และความ

ถูกตอ้งของแบบสอบถาม จากนั้นจึงนาํแบบสอบถามไปลงรหัส (Code) ตามวิธีการวิจยัทางสถิติ

และดําเนินการประมวลผลโดยใช้คอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป และใช้สถิติในการ

วเิคราะห์ขอ้มลูดงัน้ี 
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4.1.1 การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ การแจกแจง

ความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) 

4.1.2 การวิ เคราะห์ ด้วยสถิ ติ เชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ได้แก่  การ

วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว One-way Analysis of Variance (One – way ANOVA) และ                      

t-Test 

4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์แลว้

นาํมาสรุปตีความ โดยการพรรณนาวเิคราะห์ 

  

 

 


