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1.  แนวคดิเกีย่วกบันิตยสาร  
      
  1.1  ความหมายของนิตยสาร  
  มีผูใ้ห้ความหมายของค าวา่ นิตยสาร ไวห้ลากหลาย โดยประมวลไดว้า่เป็นหนงัสือ
ท่ีพิมพอ์อกเผยแพร่โดยออกเป็นรายคาบ เช่น นิตยสารรายสัปดาห์ นิตยสารรายเดือน (พจนานุกรม
ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน, 2542) 
   ค  าว่า นิตยสาร ตรงกับภาษาอังกฤษว่า magazine แปลว่า ศูนย์กลางการค้า 
(warehouse) ผูซ้ื้อนิตยสารนั้นก็เปรียบเสมือนผูซ้ื้อสินคา้ไปทั้งศูนยสิ์นคา้ หรือซ้ือไปทั้งคลงัสินคา้ 
และยงัเฝ้าคอยซ้ือสินคา้ท่ีออกใหม่ต่อไปอีกดว้ย หากวา่สินคา้นั้นมีคุณภาพ ปกตินิตยสารจะมีความ
สมบูรณ์กวา่ส่ิงพิมพใ์นรูปแบบต่างๆ แต่จะมีความสมบูรณ์นอ้ยกวา่หนงัสือเล่ม และโดยธรรมชาติ 
นิตยสารเปล่ียนแปลงไดง่้าย (วษิณุ สุวรรณเพิ่ม, 2536) 
  วารสารหรือนิตยสารเป็นส่ิงพิมพอี์กประเภทหน่ึงท่ีเสนอข่าวสารและสาระความรู้ 
ความบนัเทิงหลายอย่าง มีก าหนดระยะเวลาออกแน่นอน อาจออกเป็นรายสัปดาห์ รายปักษ์ ราย
เดือน หรือกว่านั้ น  แต่ไม่ได้ออกประจ ารายว ันเหมือนหนังสือพิมพ์รายว ัน (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 
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  นิตยสารเป็นส่ือส่ิงพิมพ์อีกประเภทหน่ึงท่ีเสนอข่าวสารและสาระความรู้ ความ
บนัเทิงหลายอย่าง มีก าหนดระยะเวลาออกแน่นอน อาจออกเป็นรายสัปดาห์ รายปักษ์ รายเดือน 
ห รือกว่านั้ น  แ ต่ไม่ ได้ออกประจ ารายว ัน เห มือนหนั ง สื อพิ มพ์ รายว ัน  (ก รมวิช าการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 
  นิตยสารเป็นส่ือส่ิงพิมพป์ระเภทหน่ึงท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการของผูอ่้าน
เฉพาะกลุ่มไดดี้กวา่หนงัสือพิมพเ์พราะมีเน้ือหาท่ีเป็นทั้งเร่ืองราวข่าวสาร ความรู้และสาระบนัเทิง
มากมาย กล่าวได้ว่า “เป็นส่ิงพิมพ์ท่ีมีเน้ือหาหลากรสหลายเร่ือง” (พงษ์ศกัด์ิ  พยคัฆวิเชียร และ                        
สุกานดา วรพนัธ์ุพงศ,์ 2548) 
  นิตยสารและวารสารเป็นส่ือส่ิงพิมพท่ี์จดัเป็น หนงัสือรายคาบ (periodical) โดยท่ี 
วารสาร (journal) นั้นมกัจะนิยมใชเ้รียกหนงัสือท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัวิชาการดา้นใดดา้นหน่ึง เช่น สาร
สารนิเทศศาสตร์ วารสารสังคมศาสตร์ เป็นตน้ วารสารเหล่าน้ีจดัรวมเป็นนิตยสาร (magazine) 
ประเภทหน่ึง เพียงแต่เรียกช่ือแตกต่างออกไป (พีระ  จิรโสภณ, 2546) 
  นิตยสาร เป็นเคร่ืองมือหรือส่ือในการประชาสัมพนัธ์ประเภทส่ิงพิมพท่ี์ส าคญัอยา่ง
หน่ึง นิตยสารมีรูปเล่ม กะทดัรัดสวยงาม และมีระบบการพิมพ์ท่ีประณีต มีสีสวยงามช่วยดงดูด
ความสนใจของผูอ่้านไดเ้ป็นอยา่งดี (วรัิช  ลภิรัตนกุล, 2540) 
  การใหค้  าจ  ากดัความหรือความหมายนิตยสาร นกัวชิาการมกัจะตีกรอบความคิดวา่ 
นิตยสารเป็นเสมือนผลิตภณัฑช์นิดหน่ึงท่ีมีรูปร่างชดัเจน เช่น ผลิตภณัฑ์ทัว่ๆ ไป แมแ้ต่พจนานุกรม
ฉบบัภาษาองักฤษเองก็ให้ความหมายของนิตยสารคลา้ยๆ กนัวา่ “เป็นส่ิงพิมพท่ี์ออกเผยแพร่อยา่ง
สม ่าเสมอ เน้ือหาประกอบดว้ยขอ้เขียนต่างๆในรูปของข่าวสาร สารคดี โดยนกัเขียนต่างๆ” จะเห็น
วา่ความหมายท่ีใหไ้วน้ี้ ใชก้บัหนงัสือพิมพบ์างฉบบัก็ได ้ไม่เฉพาะแต่นิตยสาร 
  นิตยสารรายสัปดาห์บางฉบับแสดงบทบาทคล้ายๆหนังสือพิมพ์ ขณะเดียวกัน
หนังสือพิมพ์บางฉบบัมีขนาดรูปเล่มและรูปร่างหน้าตาคล้ายนิตยสาร เช่น หนังสือพิมพ์ “USA 
Today” ของสหรัฐในปัจจุบนัมีขนาดเล็กหรือท่ีเรียกว่า แท็บลอยด์ (tabloid) การพิมพ์ก็เน้นสีสัน
และมีความหลากทางด้านภาพประกอบเร่ือง นอกจากน้ียงัเสนอข่าวเบา และสารคดีคล้ายๆ กับ
เน้ือหาของนิตยสาร ปรากฏการณ์เช่นน้ีท าให้ความแตกต่างระหว่างส่ือส่ิงพิมพ์ทั้ งสองประเภท
ลดลง (J .  William Click, Russell N Biard, 1994) 
  ศพัท์ค  าว่า “magazine” ใช้เป็นคร้ังแรกใน ค.ศ. 1731 (ประมาณ พ.ศ. 2274) โดย
ปรากฏในหนงัสือช่ือ “The Gentlemen’s Magazine” พิมพจ์  าหน่ายในกรุงลอนดอน ประเทศองักฤษ 
ซ่ึงนกัวิชาการอธิบายค าว่า magazine ในความหมายโดยเปรียบเทียบว่า “คลงัสินคา้” (storehouse) 
และหมายถึงเฉพาะเน้ือหา แต่ไม่ไดมี้ความหมายไปถึงรูปเล่มของนิตยสาร พร้อมกบัใหข้อ้สังเกตวา่
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เอกลกัษณ์ของนิตยสารก็คือตอ้งเยบ็เล่ม และช่ือเรียกของส่ิงพิมพป์ระเภทน้ีเป็นการบ่งบอกในทีวา่
เน้ือหาท่ีบรรจุอยู่ในนิตยสารเป็นเร่ืองท่ีให้ความบนัเทิงเสียเป็นส่วนมาก ดงันั้น ถา้เป็นส่ือส่ิงพิมพ์
ส าหรับกลุ่มผูอ่้านท่ีเป็นจิตแพทย ์(Psychiatrist) ก็จะไม่เรียกวา่เป็นนิตยสารจิตแพทย ์(Psychiatrist’s 
Magazine) แต่จะเรียกวา่ “วารสารจิตแพทย”์ (Psychchiatrist’s Journal หรือ Review) 
  ในปัจจุบนัความเขา้ใจเร่ืองนิตยสารเนน้กนัท่ีเน้ือหาสระของส่ือประเภทน้ีมากกวา่
รูปแบบหรือรูปเล่ม โดยเฉพาท่ีเน้นว่าจะตอ้งเป็นส่ิงพิมพ์ท่ีเย็บเป็นรูปเล่มจึงจะเรียกว่านิตยสาร 
เกณฑ์น้ีจะใชไ้ม่ไดต่้อไปอีกแลว้ เพราะมีส่ือใหม่ท่ีมีเน้ือหาสาระแบบนิตยสาร แต่แทนท่ีจะเสนอ
ในรูปของส่ิงพิมพ์ ก็จะเสนอบนจอโทรทศัน์ หรืแผ่นซีดีท่ีสามารถเปิดอ่านได้ทั้งในจอโทรทศัน์
และคอมพิวเตอร์ พัฒนาการในลักษณะน้ีท าให้เกิดนิตยสารชนิดใหม่ ข้ึนมา อาจจะเรียกว่า                            
อี-แมกกาซีน (E-Magazine) เช่นเดียวกบั อี-บุ๊ค (E-Book) ก็น่าจะได ้และมุมมองท่ีเก่ียวกบันิตยสาร
ก็เปล่ียนไปดว้ย คือ แทนท่ีจะมองวา่เป็นเพียงแหล่งแสวงหาความบนัเทิง ก็เปล่ียนเป็นแหล่งส าหรับ
แสวงหาขอ้มูลข่าวสาร 
  จากความหมายท่ีน าเสนอข้างตน้ท่ีน าเสนอไวข้า้งตน้ อาจกล่าวได้ว่า นิตยสารมี
ความหมายทั้งอยา่งแคบและความหมายอยา่งกวา้งดงัน้ี 
  1)  นิตยสารในความหมายอย่างกวา้ง ในความหมายอยา่งกวา้งนั้น นิตยสารหมาย
รวมทั้งวารสาร (journal) ดว้ย เพราะพิจารณาเห็นวา่เป็นส่ือส่ิงพิมพท่ี์มีหลายอยา่งท่ีคลา้คลึงกนัมาก 
กล่าวคือ นิตยสารกบัวารสารต่างก็เป็นส่ิงพิมพ์ท่ีออกเป็นรายคาบ (periodical publication) ขนาด
รูปเล่มก็ละมา้ยคลา้ยคลึงกนั 
  2)  นิตยสารในความหมายอยา่งแคบ ในความหมายอยา่งแคบค าวา่ นิตยสาร จะไม่
รวมเอาวารสารเขา้ไวด้้วย ตรงข้ามจะแยกวารสารหรือ “journal” ไวต่้างหากและให้หมายถึงส่ือ
ส่ิงพิมพร์ายคาบท่ีใชใ้นวงวชิาการความรู้ หรือวทิยาการดา้นใดดา้นหน่ึง เช่น วารสารดา้นการแพทย ์
วารสารดา้นการวจิยั วารสารของภาคหรือคณะวชิาในสถาบนัอุดมศึกษา เป็นตน้ 
  นอกจากน้ียงัจดัให้ส่ือส่งพิมพ์รายคาบท่ีจดัท าโดยหน่วยงานประชาสัมพนัธ์ของ
องค์กรภาครัฐหรือภาคเอกชนให้อยู่ในกลุ่ม วารสาร แยกไปต่างหากจากนิตยสารซ่ึง วิรัช                       
ลภิรัตนกุล (อา้งแล้ว) ระบุว่า วารสาร หมายถึงส่ิงพิมพ์ท่ีจดัพิมพ์ออกมาเป็นรูปเล่ม เช่น วารสาร
ต่างๆ หรือวาสารเพื่อการประชาสัมพนัธ์ ซ่ึงองค์กรสถาบนัจดัท าข้ึนเพื่อเผยแพร่ข่าวสารเร่ืองราว
ต่างๆแก่ประชาชน โดยมีก าหนดระยะเวลาออกท่ีแน่นอนและต่อเน่ืองกนัไป แบ่งออกเป็นวารสาร
เพื่อการประชาสัมพนัธ์ภายนอกซ่ึงมีประชาชนท่ีเก่ียวข้องกับธุรกรรมของสถาบันองค์กรเป็น
กลุ่มเป้าหมาย 
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   ส่ิงท่ีต้องคิดในเบ้ืองต้นเม่ือต้องการผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ก็คือ จะผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ใน
รูปแบบไดจึ้งจะสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์จะใชง้านและสามารถด าเนินการผลิตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม โดยเฉพาะนิตยสารจะตอ้งค านึงถึงวตัถุประสงค์เฉพาะในแต่ละฉบบัท่ีจะออกด้วยว่า
ตอ้งการเน้นตรงจุดตรงไหนจึงจะสามารถเขา้ถึงความสนใจและความอยากรู้ของผูอ่้านในระยะท่ี
นิตยสารฉบบันั้นๆ จะออกวางสู่ตลาด การผลิตนิตยสารจึงจ าเป็นตอ้งมีการวางวตัถุประสงคใ์นการ
ผลิตว่าเน้ือหาและรูปภาพของนิตยสารเล่มนั้นๆจะเก่ียวข้องกับอะไร เพื่อให้สอดรับกับความ
ตอ้งการของกลุ่มผูอ่้านและวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
                 1.2  การก าหนดเนื้อหานิตยสาร   มกัเป็นสารคดี ความรู้ ความบันเทิง และข่าวสาร 
เน้ือหาจะเน้นหนักในด้านใด มีความแตกต่างกนัไป ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัประเภทของนิตยสารฉบบันั้น 
แนวความคิดส่วนใหญ่ท่ีเก่ียวกบัการวางแผนนิตยสารให้ประสบความส าเร็จ ก็คือความส าคญัใน
การเลือกสรรเน้ือหานัน่เอง (วานิช พลูวงักาญจน์, 2529, น. 56) คือท าอยา่งไรจะใหนิ้ตยสารดงักล่าว
มีเน้ือหาท่ีน่าอ่านและเป็นท่ีถูกใจของผูอ่้านให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีท าได้
ยากมากท่ีสุด แต่ก็ใช่ว่าจะไม่มีทางท าได้ การท่ีเน้ือหาจะเป็นท่ีนิยมในหมู่ผูอ่้านอาจท าได้จาก
การศึกษาความตอ้งการของผูอ่้านวา่ ผูอ่้านสนใจอะไรบา้ง มีวธีิการท าไดห้ลายทาง เช่น โดยการสุ่ม
ตวัอยา่ง เขียนค าถามค าตอบไปถึงผูอ่้าน เพื่อถามความคิดเห็นหรือส ารวจความตอ้งการโดยตรง ส่ิง
เหล่าน้ีจะท าให้เราทราบวา่ ความตอ้งการของผูอ่้านเก่ียวกบันิตยสารท่ีเราท าเป็นอยา่งไร เม่ือทราบ
แลว้ก็สามารถปรับปรุงแกไ้ข ไดซ่ึ้งตามหลกัการแลว้ การปรับปรุงแกไ้ขนั้นมกัจะท าทีละน้อยและ
ค่อยๆ ท าไป 
        อีกประการหน่ึงท่ีจะตอ้งค านึงถึงในการจดัท าเน้ือหา คือ จุดหระสงคข์องนิตยสาร
ท่ีแท้จริงนั่นคือ ศึกษาถึงการก าหนดนโยบายของคณะฝ่ายบริหาร ซ่ึงทางฝ่ายกองบรรณาธิการ
จะตอ้งเดินตามนโยบาย บางคร้ังอาจจะขดัเจตนารมณ์ของผูอ่้านได ้ซ่ึงก็สามารถท่ีจะปรับปรุงแกไ้ข
ไดต้ามความเหมาะสม แต่ถึงจะปรับปรุงอยา่งไร นโยบายพื้นฐานก็ตอ้งยดึถือไวเ้สมอ 
        เร่ืองคุณสมบติัของเน้ือหาเป็นหน้าท่ีโดยตรงของกองบรรณาธิการท่ีจะวางแผน
และก าหนดคุณสมบติัท่ีแน่นอน ซ่ึงมีขอ้ค านึงถึง 5 ประการดว้ยกนั ดงัน้ี 
        1)  ความสมดุล 
        2)  กินความกวา้ง 
        3)  มีเน้ือหาและเร่ืองราวหลายสร 
        4)  มีแง่คิดท่ีเหมาะสม เช่ือถือได ้
        5)  มีหลกัการทางการส่ือสารท่ีมีผล 
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        ความสมดุลของเน้ือหาในนิตยสารคือการก าหนดเร่ืองราวการตดัสินใจในการ
คดัเลือกเร่ืองราวท่ีจะลงตีพิมพใ์ห้สมดุลกนั ซ่ึงผูอ่้านมีแนวความคิดหรือความชอบต่างกนัสามารถ
เลือกอ่านได้ตามชอบใจ เป็นเร่ืองท่ีท าได้ยากในบางคร้ังก็ไม่ใช่เร่ืองท่ีท าไม่ได้เสียเลยทั้งน้ีและ
ทั้งนั้นข้ึนอยูก่บัทกัษะของบรรณาธิการในการท านิตยสารดว้ย 
        เน้ือหาท่ีกินความกวา้งก็เช่นเดียวกนั เน้ือเร่ืองบทความหรือบทวิพากษ์วิจารณ์ท่ีมี
ความแหลมคมจะท าให้ทราบความจริงและมีโลกทศัน์กวา้งข้ึน บทความหรือเร่ืองราวชนิดน้ี ปกติ
หายากแต่ส าหรับนิตยสารท่ีมีเวลาเพียงพอจะท าไดไ้ม่ยาก ซ่ึงต่างจากหนงัสือพิมพร์ายวนัท่ีมีเวลา
จ ากดั ไม่มีโอกาสไดท้  ามากนกั 
        มีเน้ือหาและเร่ืองราวหลายสาระ ตามปกติแลว้การท านิตยสารจะค านึงถึงส่ิงเหล่าน้ี
อยูแ่ลว้เพราะการก าหนดเน้ือหา และเร่ืองราวท่ีหลากหลายเป็นการเปิดโอกาสให้ผูอ่้านไดเ้ลือกมาก
ข้ึน บางคนซ้ือนิตยสารเพราะตอ้งการอ่านเร่ืองเพียงเร่ืองเดียว แต่หลายคนอาจจะตอ้งอ่านหลายเร่ือง 
ดงันั้นเร่ืองรสนิยมเป็นส่ิงท่ีก าหนดยาก 
        แง่คิดและความถูกตอ้งของเร่ืองราวท่ีตอ้งการน าเสนอในนิตยสารก็เป็นเร่ืองส าคญั
อีกเร่ืองหน่ึงท่ีควรพิจารณา เพราะเก่ียวขอ้งกบัความศรัทธาและความเช่ือของผูอ่้าน ถา้วนัใดท่ีผูอ่้าน
ของนิตยสารนั้นๆ หมดความเช่ือถือในส่ิงตีพิมพอ์วสานของการท านิตยสารก็จะส้ินสุดลงอยา่งไม่
ตอ้งสงสัย 
        ดังนั้ น การทราบถึงความพึงพอใจของกลุ่มผู ้อ่านว่าชอบหรือไม่ชอบเน้ือหา
ประเภทใด จะท าให้ผูจ้ดัท าได้แนวคิดท่ีถูกตอ้งในการน าเสนอเน้ือหาท่ีตรงกบัความตอ้งการของ
กลุ่มผูอ่้านมากข้ึน 
    นิตยสารโลกทิพย ์ประกอบดว้ย เน้ือหาท่ีปรับปรุงและพฒันารูปแบบจนกลายเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตน ท าให้สร้างความโดดเด่นกว่านิตยสารเล่มอ่ืนในแนวเดียวกัน ด้วยเหตุน้ี 
นิตยสารโลกทิพยจึ์งเป็นท่ีหน่ึงตลอดกาล ในกลุ่มนกัอ่านท่ีนิยมอ่านหนงัสือแนวเดียวกนั ไม่วา่อดีต
ท่ีผา่นมา ปัจจุบนั หรืออนาคต ก็คาดเดาไม่ยากวา่ นิตยสารโลกทิพยจ์ะยืนยงถาวรอยูคู่่แผงหนงัสือ
เมืองไทย ตราบเท่าท่ีพุทธศาสนายงัฝ่ังรากลึกอยูใ่นสังคมไทย 
       อย่างไรก็ตาม นิตยสารโลกทิพย ์แม้จะประกอบด้วยเน้ือหาท่ีเน้นเร่ืองราวของ
ความเช่ือในทางพุทธศาสนา แต่ก็มีหลากหลายมุมมองท่ีให้นกัอ่านไดส่้งเสริมปัญญา โดยพยายาม
น าเอาปรัชญาชีวิตของผูป้ระสบความส าเร็จในหลายดา้น มาสร้างเน้ือหาให้คติธรรมค าสอนกบันกั
อ่าน จนเกิดการน าไปปฏิบติัเกิดเป็นรูปธรรม ส่ิงเหล่าน้ี คือ ความโดนเด่นของนิตยสารโลกทิพย ์จน
กลายเป็นตวัอยา่งส าหรับนิตยสารเล่มอ่ืนน าไปเป็นแรงบนัดาลใจ 
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    ดงันั้น จึงอาจวิเคราะห์ไดว้า่ นิตยสารโลกทิพย ์นั้นเป็นนิตยสารท่ีมีแนวทางชดัเจน
ในออกแบบปก จดัรูปเล่ม การจดัพิมพใ์นรูปแบบท่ีเรียบร้อย กลมกลืน สบายตา ให้เหมาะสมกบั
เป็นนิตยสารแนวธรรมะท่ีอาศยัความน่าเช่ือถือ รวมถึงการน าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัธรรมะ แวดวง
ศาสนาพุทธ และแนวทางการน าหลกัธรรมะมาพฒันาคุณภาพชีวิตและจิตใจให้เกิดความสุขและ
ความส าเร็จในชีวิตด้วยการประพฤติตามหลักการรักษาศีล ท าทาน อบรมบ่มสมาธิให้เกิด ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสโลแกนของนิตยสารโลกทิพยท่ี์ว่า นิตยสารธรรมะแห่งทาน ศีล สมาธิ อนัเป็นไป
เพื่อบริการและสร้างอรรถประโยชน์ใหแ้ก่ผูอ่้านและผูท่ี้สนใจเป็นเป้าหมายหลกั 
                         การก าหนดเน้ือหาของนิตยสาร การก าหนดเน้ือหาภายในนิตยสารแต่ละฉบับ
สามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงถึงบุคลิกลกัษณะของนิตยสารนั้นโดยเฉพาะ กล่าวอีกนยัหน่ึง คือ เน้ือหา
ของนิตยสารก็คือส่วนหน่ึงของบุคลิกภาพนิตยสาร ดงันั้นการก าหนดส่วนประกอบของนิตยสารให้
เหมาะสมจึงเท่ากบัเป็นการสร้างบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมให้กบันิตยสารดว้ย (ณัฐวลัคุ ์โพธ์ิประสาท, 
2548, น. 13) บุคลิกภาพของนิตยสารจึงแสดงออกมาโดยการน าเสนอเน้ือหาหรือเร่ืองราวใน
แนวทางในแนวทางหน่ึงอยา่งต่อเน่ือง จนผูอ่้านคุน้เคยและเกิดความจดจ าในบุคลิกนั้นจนกลายเป็น
ภาพลกัษณ์ใหก้บันิตยสารนั้นๆ 
         ส่วนประกอบเน้ือหา (Editorial Component) ของนิตยสาร ไดแ้ก่ สาระในคอลมัน์
หลกั คอลมัน์ประจ าและเร่ืองทัว่ๆไป (มาลี บุญศิริสัมพนัธ์, 2532, น. 219) 
         ส่วนประกอบของเน้ือหาดังกล่าวข้างต้น เป็นแนวการจดัองค์ประกอบเร่ืองใน
นิตยสารว่าควรประกอบดว้ยสัดส่วนสาระอะไรบา้งอย่างเป็นหมวดหมู่ในทางปฏิบติั การจดัสรร
เน้ือหาเหล่าน้ีมีลกัษณะเฉพาะเจาะจงโดยนิตยสารส่วนใหญ่จะแบ่งองค์ประกอบเน้ือหาออกเป็น
ส่วนๆท่ีนิยมเรียกว่า คอลมัน์ (Column) หรือประเภท (Section) แต่ละส่วนหรือคอลมัน์เน้ือหาอาจ
วดัความยาวดว้ยจ านวนหนา้ตน้ฉบบัหรือขนาดความยาวเป็นคอลมัน์น้ิว สัดส่วนท่ีเหมาะสมข้ึนอยู่
กบันโยบายของนิตยสารแต่ละฉบบั ในแต่ละคอลมัน์จะน าเสนอเร่ืองราวตามขอบเขตจุดมุ่งหมาย
ของคอลมัน์นั้น หมุนเวียนไปตามความเหมาะสมของกาลเทศะและเน้ือหาหลกัของนิตยสารแต่ละ
เล่ม 
    ส่วนประกอบท่ีเป็นคอลมัน์หลกัหรือคอลมัน์ประจ าท่ีนิตยสารก าหนดอยา่งถาวร
เพื่อส่ือความคิด แสดงและสะท้อนถึงเป้าหมายและวตัถุประสงค์ของนิตยสารให้ผูอ่้านเข้าใจ
เป้าหมาย ฉะนั้นเม่ือผูอ่้านซ้ือนิตยสารฉบบันั้นเม่ือใด ก็หวงัท่ีจะไดอ่้านคอลมัน์หลกัเหล่านั้นเป็น
ประจ า ซ่ึงจะตอ้งจดัวางใหผู้อ่้านซ้ือนิตยสารฉบบันั้นเม่ือใด ก็หวงัท่ีจะไดอ่้านคอลมัน์หลกัเหล่านั้น
เป็นประจ า ซ่ึงจะตอ้งจดัวางให้ผูอ่้านสามารถเปิดอ่านไดท้นัที ในต าแหน่งท่ีเด่นชดั ส่วนสาระใน
คอลมัน์ดงักล่าวอาจปรับเปล่ียนตามความเหมาะสมและโอกาสท่ีนิตยสารออกจ าหน่าย จึงถือเป็น
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เกณฑ์อย่างหน่ึงวา่ เน้ือหาในคอลมัน์หลกัจะตอ้งสามารถตอบสนองนโยบายดา้นเน้ือหาหลกัของ
นิตยสารดว้ยเสมอ 
    ส าหรับคอลัมน์ประจ าอ่ืนๆ จะท าหน้าท่ีสนับสนุนเน้ือหาหลกัของนิตยสารให้
เขม้ขน้หลากหลายมากข้ึน โดยแนวเน้ือหาอาจแตกต่างกนัไป แต่จะตอ้งไม่ท าให้นิตยสารสูญเสีย
ความเป็นเอกลักษณ์ของตนเองไปด้วย ส่วนใหญ่จะเป็นสาระท่ีให้ความรู้ทันสมัย เข้ากับ
สถานการณ์และอยู่ในความสนใจของประชาชน ซ่ึงอาจจะสัมพนัธ์กบัเน้ือหาหลกัหรือเหตุการณ์
ปัจจุบนัก็ได ้
     ส่วนเร่ืองทัว่ๆ ไปนั้น ถือเป็นคอลมัน์หรือเร่ืองท่ีน าเสนอต่อเน่ืองเพื่อความบนัเทิง
ผ่อนคลาย อาจไม่จ  าเป็นต้องสอดคล้องกับแนวเน้ือหาหลักของนิตยสารเสมอไป ถือว่าเป็น
ส่วนประกอบท่ีช่วยให้นิตยสารน่าติดตามและเพิ่มความหลากหลายในการเลือกอ่านมากข้ึน ซ่ึง
สามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามโอกาส เพราะไม่ใช่คอลมัน์เน้ือหาประจ า 
    การวางแผนก าหนดเน้ือหาตามองคป์ระกอบของนิตยสารให้มีสัดส่วนท่ีเหมาะสม
โดยค านึงถึงบุคลิกภาพ เอกลกัษณ์และแนวทางของนิตยสารเล่มนั้นๆ เพื่อให้เน้ือหาสาระ ทั้งใน
ด้านเน้ือเร่ืองและรูปแบบการน าเสนอความคิดเห็นสอดคล้องกนั จะท าให้นิตยสารสามารถส่ือ
ความหมายกบัผูอ่้านไดว้า่นิตยสารของตนมีแนวหลกัให้ความส าคญักบัเร่ืองอะไร ก่อให้เกิดความ
น่าสนใจและกลายเป็นส่ือท่ีน่าติดตามอ่านส าหรับกลุ่มเป้าหมายมากท่ีสุด 
         โดยปกติรูปแบบและเน้ือหาของนิตยสารจะถูกก าหนดโดยบรรณาธิการใน
นิตยสารทัว่ๆไปเน้ือหาหรือส่ิงท่ีน าเสนอไวใ้นนิตยสารมีหลากหลายมากมาย เร่ิมตั้งแต่บทความซ่ึง
เป็นเน้ือหาหลกัในนิตยสาร ประเภทของบทความท่ีเสนอในนิตยสารอาจจะเป็น บทความชวนหัว 
สัมภาษณ์บุคคลส าคญั หรือประวติัส่วนตวัของบุคคลท่ีน่าสนใจ ฯลฯ จากบทความก็จะเป็นเร่ืองสั้น
หรือเร่ืองแต่งส าคญั (Fiction) รูปถ่าย ภาพถ่าย ข่าวสารต่างๆ คอลมัน์ท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัการวจิารณ์
ภาพยนตร์ วิจารณ์หนังสือ หรือคอลมัน์ค  าแนะน าในเร่ืองต่างๆ นอกจากน้ีก็จะมีบทบรรณาธิการ 
บทกลอน การ์ตูน ข าขนั เกมส์ต่างๆ ฯลฯ 
      การก าหนดเน้ือหาของนิตยสารโลกทิพยโ์ลกทิพยน์ั้นจะเน้นเน้ือหาทางวิชาการ
แนวทางพระพุทธศาสนา ดงันั้น องคป์ระกอบส่วนใหญ่ของนิตยสารโลกทิพยจ์ะเป็นบทความทาง
พระพุทธศาสนา การน าเสนอนิตยสารโลกทิพยเ์นน้ธรรมะปฏิบติัของพระสงฆน์กัปฏิบติัธรรมสาย
กรรมฐานท่ีมีช่ือเสียง ประสบการณ์การปฏิบติัของผูท้รงคุณวุฒิ และผูอ่้าน ตลอดจนบทความของ
นกัเขียนท่ีมีความรู้เฉพาะดา้นพระพุทธศาสนา 
      การก าหนดเน้ือหาสาระนิตยสารโลกทิพยน์ั้นจะแบ่งเป็น 3 ส่วนคือ 
  1)  พระธรรมเทศนา บทความความรู้ทางวชิาการ และประวติัพระกรรมฐาน  
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       (1)  ประวติัพระกรรมฐาน เป็นการการน าเสนอประวติัพระกรรมฐานท่ีปฏิบติั
ดีปฏิบติัชอบและไดล้งหนา้ปกของนิตยสารโลกทิพยซ่ึ์งเป็นนโยบายของนิตยสารท่ีจะตอ้น าเสนอ
ประวติัและความเป็นมาของผูท่ี้ได้ลงหน้าปกของนิตยสาร โดยเฉพาะในสายพระป่าสายพระ
กรรมฐาน พระอริยสงฆ ์สายหลวงปู่ มัน่ ภูริทตัโต วดัป่าสุทธาวาส อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนครซ่ึง
ประวติัพระวิปัสสนาจารย ์พระกรรมฐาน พระอริยสงฆ์ สายหลวงปู่ มัน่ นั้นทางนิตยสารโลกทิพย์
ได้รวบรวมประวติัพระวิปัสสนาจารย ์รูปต่างๆท่ีเป็นลูกศิษยข์องหลวงปู่ มัน่และท าหน้าท่ี พระ
วิปัสสนาจารย์ อันได้แก่ พระภิกษุผู ้ท  าการสอนการปฏิบัติกรรมฐานตามหลักค าสอนของ
พระพุทธศาสนา  พระวิปัสสนาจารย ์คือพระภิกษุผูส้อนการปฏิบติักรรมฐานตามหลกัค าสอนของ
พระพุทธศาสนา ซ่ึงนิตยสารโลกทิพยไ์ดเ้ผยแพร่หลกัการของวปัิสสนากรรมฐานซ่ึงเป็นการปฏิบติั
เพื่อพฒันาให้เกิดสติท่ีจดจ่อ เฉียบคม การพากเพียรก าหนดรู้สภาวธรรม ทางกายและทางจิตท่ี
เกิดข้ึนในแต่ละขณะในตวัเรา จะก่อให้เกิดปัญญาหยัง่รู้ในธรรมชาติท่ีแทจ้ริงของชีวิต ปัญญาญาณ
น้ีเองท่ีช่วยให้เราด ารงชีวิตได้อย่างเป็นอิสระ และขอ้งเก่ียวกบัโลกรอบตวัได้อย่างยึดมัน่ถือมัน่
น้อยลง กลวัและสับสนน้อยลง ทั้งยงัช่วยให้เราด าเนินชีวิตไปพร้อมกบัความคิดท่ีสุขุมถูกตอ้ง มี
ความกรุณา และมีปัญญาเป็นตวัก ากบัมากยิง่ข้ึน 
                             (2)  เร่ืองยาว เป็นการน าเสนอเร่ืองราวต่างๆของผูท้รงคุณ นกัปฏิบติัธรรมท่ีมี
ช่ือเสียงในกลุ่มสมาชิกและผูติ้ดตามอ่านนิตยสารโลกทิพย ์อาทิ เร่ืองท่ีท่านยงัไม่ทราบ โดย หลวง
พ่อเกษม เขมสุโข วดัประดู่ธรรมาธิปัตย ์กรุงเทพมหานคร บนัทึกของชาโดว ์โดย อญัเชิญ มณีจกัร 
ธรรมะโอสถ โดย โด่งวดัถ ้า อดีตชาติของพระพุทธเจา้ โดย กองบรรณาธิการ พลงัอ านาจ โดย กอง
บรรณาธิการ ซ่ึงและเร่ืองมีความยาวหลายตอน ผูอ่้านและสมาชิกตอ้งติดตามทุกเดือน และท่ีไดรั้บ
ความนิยมจากผูอ่้าน คือ นวนิยายทางพระพุทธศาสนาท่ีเขียนโดยผูเ้ขียนท่ีใชน้ามปากกาวา่ “สิทธา 
เชตวนั” ซ่ึงเป็นนกัเขียนท่ีเป็นผูบุ้กเบิกการก่อตั้งนิตยสารโลกทิพยสื์บเน่ืองจากมีผลงานในนิตยสาร
ขวญัเรือนโดยเขียนคอลมัน์ “ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและอภินิหาร” ต่อมาเปล่ียนช่ือเป็น “โลกทิพย”์ ซ่ึงกลาย
มาเป็นช่ือนิตยสารโลกทิพย์ในปัจจุบัน ส่วนข้อมูลท่ีใช้ในการเขียนแนวธรรมะจะศึกษาจาก
พระไตรปิฎก รวมทั้งการสัมภาษณ์ครูบาอาจารยต์ามป่าเขาเพื่อน ามาเขียนเป็นสารคดีแนวธรรมะ 
ไดอ้ยา่งน่าติดตามดว้ยเร่ือง “ปีศาจราหู” จากนั้นจึงเร่ิมเขียนนวนิยายอิงธรรมะ สารคดีธรรมต่างๆ 
เช่น ครูบาเสือด าเพชรตาเสือ พญาเงือกด า พลงัแฝงเร้นมหศัจรรย ์หลวงปู่ ค  าคะนิง จุลมณี บุกเมือง
พญานาคและท่องนรก  ของดีในพระไตรปิฎก หลวงปู่ เยอรมนั, พระอาจารยม์ัน่ ภูริทตัโต ยอดอริยะ
แห่งยุค ชาติปางก่อนของพระอาจารยจ์นัทา ถาวโร  เร่ืองเล่าหลวงปู่ สีโห พระผูท้รงอภิญญา ลงใน
นิตยสารโลกทิพยเ์ป็นท่ีติดตามของสมาชิกและผูอ่้านทัว่ไป 

http://www.tumsrivichai.com/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://www.tumsrivichai.com/%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C-%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
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  2)  บทความจากผูอ่้าน ข่าวสารทวัร์บุญ ทางกองบรรณาธิการได้น าบทความท่ี
น่าสนใจของผูอ่้านท่ีสนใจในการปฏิบติัธรรมไดเ้ขียนเล่าเร่ืองราวของตนและบุคคลใกลชิ้ดมาเล่าสู่
กนัฟังเป็นธรรม และทางกองบรรณาธิการไดน้ าเสนอภาพข่าวสารทางพระพุทธศาสนามาแจง้ให้
ทราบพร้อมกบัแจง้รายการทวัร์ธรรมะไหวพ้ระของบริษทัทวัร์ต่างๆ 
                                (1)  เร่ืองจากผูอ่้าน ประกอบไปดว้ยคอลมัน์ลิขิตกรรม คอลมัน์อภินิหารพระ
แม่กวนอิม และคอลมัน์กรรมใด..ใครก่อ ท่ีผูอ่้านไดเ้ขียนส่งมาโดยทางกองบรรณาธิการไดจ้ดัลง
ตามความเหมาะสมและมอบค่าตอบแทนแก่เร่ืองท่ีไดล้งในนิตยสาร ซ่ึงคอลมัน์ท่ีผูอ่้านมกัส่งมา
ตีพิมพคื์อ คอลมัน์ ลิขิตกรรม ซ่ึงเป็นเร่ืองของผูอ่้านเขียนส่งมาเป็นเร่ืองกฎแห่งกรรม กฎแห่งการ
กระท า เป็นกฎแห่งเหตุและผล เป็นกฎของธรรมชาติ คือ ธรรมฝ่ายใดเกิดข้ึนในใจก็ท ากรรมฝ่ายนั้น 
เกิดกุศลธรรมก็ประกอบกุศลกรรม เกิดอกุศลธรรมก็ประกอบอกุศลกรรม อยา่งน้ีเรียกวา่ ธรรมชาติ 
กฎแห่งกรรมเป็นเร่ืองราวความเป็นจริงของชีวิต คือ ประกอบเหตุอย่างน้ีต้องไปมีผลอย่างนั้น 
ประสบผลอยา่งน้ีเพราะประกอบเหตุมาอยา่งนั้น กรรม คือ การกระท าทางกาย ทางวาจา และทางใจ 
จะดีหรือชั่ว เจตนาหรือไม่ จะน้อยหรือมาก ทุกเพศทุกวยั ล้วนมีผลทั้งส้ินท่ีไม่มีผลไม่มีเลย ผล
บางอย่างปรากฏในปัจจุบนัทนัตาเห็น บางอย่างเห็นผลตอนตายไปแลว้ กฎแห่งกรรมน้ีไร้ความ
ปรานี ไม่มีขอ้ยกเวน้ให้กบัใครๆ ไม่จ  ากดัเช้ือชาติ ภาษา ศาสนาใดก็ตามในโลก จะอยูบ่นดิน บนน ้ า 
บนอากาศ ดวงจนัทร์ ดวงดาว ก็หนีกฎแห่งกรรมไม่พน้ แมแ้ต่พระสัมมาสัมพุทธเจา้ของเราในสมยั
ท่ียงัเป็นพระบรมโพธิสัตวน์กัสร้างบารมีก็ยงัตอ้งเสวยวิบากกรรม เพราะกรรมติดตามตวัเราไปทุก
ท่ีทุกสถานเหมือนเงาติดตามตวั เม่ือเรายงัหนีตวัเราไม่พน้ เราก็หนีกฎแห่งกรรมไม่พน้เหมือนกนั 
กฎหมายหรือกฎเกณฑอ์ะไรบางอยา่งในโลกท่ีมนุษยส์มมติกนัข้ึนมา ยงัหลีกเล่ียงเปล่ียนแปลงได ้ปี
น้ีใช้อย่างน้ีปีหน้าเปล่ียนไปอีกอย่าง แต่กฎแห่งกรรมไม่เคยเปล่ียนแปลง (สัมภาษณ์ หลวงพ่อ
คะนอง เนินอุไร ผูก่้อตั้งนิตยสารโลกทิพย,์ 25 มกราคม 2558) 
     (2)  ทวัร์แสวงบุญ ประกอบด้วยคอลมัน์ธรรมทานและคอลมัน์ท่องธรรมท่ี
แจง้ตารางการเดินทางอย่างชัดเจนเป็นรายการท่ีเน้นการศึกษาและปฏิบติัธรรมบนพื้นฐานการ
เรียนรู้วฒันธรรมประเพณี วิถีชีวิตท้องถ่ินท่ีเก่ียวเน่ืองกบัพระพุทธศาสนาในลักษณะบุญจาริก      
การริเร่ิมโครงการน้ี เน่ืองจากปัจจุบนัพบวา่มีคนไทยท่ีสนใจแสวงหาความสงบดว้ยธรรมะมากข้ึน 
โดยเฉพาะสมาชิกในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีตอ้งการเดินทางไปต่างจงัหวดั ขณะเดียวกนัตอ้งการ
ความสะดวกในการจดัการ เช่น ไม่ตอ้งการขบัรถไปเอง จึงออกแบบโปรแกรมท่ีเหมาะสมส าหรับ
การเดินทางไปปฏิบติัธรรมระยะสั้น 3 วนั 2 คืน โดยเลือกเดินทางไปยงัวดัป่าและส านกัสงฆใ์นภาค
อีสานท่ีมีสถานปฏิบติัธรรมจ านวนมาก  
 

http://www.dmc.tv/pages/about/page21.html
http://www.dmc.tv/search/บารมี
http://www.dmc.tv/pages/about/page21.html
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3)  ปกิณกะ เป็นขอ้มูลต่างๆ ท่ีแทรกเพิ่มอรรถรสในการอ่าน 
                               (1)  แจ้งงานบุญต่างๆ ได้แก่ คอลัมน์บอกข่าว เป็นส่ือกลางของสมาชิก
นิตยสารโลกทิพยญ์าติธรรมทั้งหลายท่ีจะร่วมท าบุญ ฟังธรรม อบรมธรรม ปฏิบติัธรรม บวชพระ 
บวชเณร สร้างพระ สร้างวดั และงานกุศลต่างๆ 
                           (2)  เกมส์ลบัสมองและภาษาธรรม เป็นเกมส์ท่ีให้ผูอ่้านนิตยสารโลกทิพยไ์ด้
ท ากิจกรรมตอบค าถามต่างๆอนัเก่ียวเน่ืองกบัรายละเอียดในนิตยสารโลกทิพยเ์ล่มนั้น หรือให้ทาย
สุภาษิตค าคมธรรมะท่ีน่ารู้ โดยมีรางวลัเป็นพระเคร่ืองหรือหนงัสือธรรมะมอบให้แก่ผูท้ายถูกและ
โชคดีจากการจบัรางวลัอีกคร้ัง 

   (3)  วตัถุมงคล เป็นการโฆษณาให้บูชาวตัถุมงคลหรือพระเคร่ือง ซ่ึงนิตยสาร
โลกทิพยถื์อว่าเป็นขวญัก าลงัใจและเคร่ืองยึดเหน่ียวของผูอ่้านและสมาชิกนิตยสารโลกทิพยซ่ึ์ง
รายได้จากการบูชาว ัตถุมงคลของนิตยสารโลกทิพย์ได้น าไปใช้ในกิจกรรมการเผยแพร่
พระพุทธศาสนาของศูนยป์ฏิบติัธรรมโลกทิพย์ซ่ึงหลวงพ่อคะนอง เนินอุไร ผูก่้อตั้งนิตยสารโลก
ทิพยเ์ป็นผูดู้แลและบริหารการท างานของศูนยป์ฏิบติัธรรมโลกทิพย ์วตัถุมงคลจึงเป็นส่ิงเช่ือมโยง
ใหส่ิ้งท่ีตนเคารพนบัถือมีมิติทางพุทธศาสนา วตัถุมงคลเป็นเพียงสะพานผา่นไปสู่ธรรมะมงคลอีกที
หน่ึง พุทธศาสนาไม่ไดป้ฏิเสธความเป็นจริงของมนุษยว์่ามนุษยมี์ความแตกต่างทางสติปัญญาอยู ่
คนบางกลุ่มจึงอาจตอ้งใช้วตัถุมงคลเป็นเคร่ืองมือเพื่อเข้าสู่ธรรม ถ้าหากเราจะนับถือวตัถุมงคล 
พระพุทธเจา้บอกว่ามีส่ิงท่ีควรนบัถืออยู ่ทรงพูดไวใ้นเจดีย ์4 ประการ ค าวา่ เจดีย ์หมายถึงส่ิงท่ีถูก
บรรจุเอาไวใ้นส่ิงปลูกสร้างชนิดต่างๆ ท่ีเป็นสัญลกัษณ์ของคุณงามความดีท่ีน าคนเขา้สู่ธรรม หน่ึง-
ธาตุเจดีย ์เจดียท่ี์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ สอง-บริโภคเจดีย ์เจดียห์รือส่ิงท่ีพระพุทธเจา้เคยทรงใช้
สอย สาม-ธรรมะเจดีย ์เจดียบ์รรจุพระธรรม ส่ี-อุเทสิกะเจดีย ์เจดียท่ี์สร้างอุทิศให้แก่พระพุทธเจา้ 
ไดแ้ก่ พระพุทธรูปทั้งหลายทั้งปวง ฉะนั้น เราจะเห็นวา่แนวคิดเร่ืองวตัถุมงคลในพุทธศาสนาก็มา
จากแนวคิดน้ี แนวคิดเจดีย์ทั้ ง 4 สะท้อนว่าพระพุทธเจ้าก็แนะน าให้บูชาส่ิงท่ีเป็นวตัถุมงคล
เหมือนกนั แต่ไม่ให้จบท่ีตวัส่ิงเหล่านั้น แต่ให้ส่ิงเหล่านั้นเป็นสะพานเช่ือมคนเขา้ไปสู่ธรรมอีกที
หน่ึง อยา่งไรก็ตาม แมจ้ะอนุญาตให้มีเจดีย ์4 ประการ แต่จุดเด่นของพระพุทธศาสนาก็ยงัเป็นเร่ือง
ของธรรมะ เจดียท์ั้ง 4 เป็นแค่มรรควิธีในการดึงคนเขา้สู่ธรรม ไม่ใช่เป้าหมายในตวัเอง ทุกคร้ังท่ีเรา
กราบไหวส่ิ้งปลูกสร้างทางศาสนาขอให้เรานึกถึงอยูเ่สมอวา่ เราไม่ไดก้ราบไหวต้วัพระอิฐพระปูน
แลว้คิดวา่ชีวติจะดีข้ึน แต่เรากราบไหวส่ิ้งเหล่านั้นเพื่อใหส่ิ้งเหล่านั้นเป็นสะพานเช่ือมคนเขา้สู่ธรรม 
ถา้เราร าลึกเช่นน้ีไวเ้สมอ การนบัถือวตัถุมงคลของชาวพุทธก็เป็นส่ิงท่ียอมรับได ้ 

 การยอมรับนบัถือวตัถุมงคลเป็นส่ิงท่ีพุทธศาสนาเห็นดว้ยก็ต่อเม่ือส่ิงนั้นน าคนเขา้
สู่ธรรม แต่ถา้ส่ิงนั้นน าคนเขา้สู่ความงมงาย ย ัว่คนให้โลภไม่จบไม่ส้ิน วตัถุมงคลเหล่าน้ีถือว่าเป็น



25 
 
วตัถุมงคลท่ีพุทธศาสนาไม่เห็นดว้ย (สัมภาษณ์ หลวงพอ่คะนอง เนินอุไร ผูก่้อตั้งนิตยสารโลกทิพย,์ 
25 มกราคม 2558) 
                      นิตยสารแต่ละฉบบัจะมีการผสมผสานของเน้ือหาต่างๆท่ีกล่าวมาขา้งต้นส่วน
จ านวนจะมากจะนอ้ยจะข้ึนอยูก่บัรูปแบบท่ีบรรณาธิการก าหนดให้นิตยสารนั้นๆ แต่อยา่งไรก็ตาม 
การจะเสนอเน้ือหาแบบต่างๆในนิตยสารนั้นก็ควรจะมีกฎเกณฑ์เป็นแนวทางในการปฏิบติัอยู่บา้ง 
เช่น 
       1)  ควรมีความสมดุลของส่ิงต่างๆระหวา่งข่าวสารและบทความ ความตอ้งการของ
นิตยสารและความต้องการของผู ้อ่าน ความหนักและเบาของสาระในนิตยสารเน้ือหาและ
ภาพประกอบ และสุดทา้ยคือ ความสมดุลระหวา่งความยาวและความสั้นของเน้ือหาสาระท่ีเสนอใน
นิตยสาร ดงันั้นบรรณาธิการควรจดัหาความสมดุลให้กบัเน้ือหาของนิตยสาร มิให้มีการน าเสนอ
สาระในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงมากจนเกินไป จนท าให้ความหลากหลายและความสมดุลของ
เน้ือหาหมดไป 
              2)  ความหลากหลายของเน้ือหาสาระ ซ่ึงจะไดม้าจากการท่ีบรรณาธิการพยายาม
สร้างความสมดุลของเน้ือหาสาระในนิตยสาร ผูอ่้านทุกคนควรมีโอกาสไดเ้ลือกอ่านส่ิงท่ีตนสนใจ
ในนิตยสาร 
       3)  ความต่อเน่ืองของรูปแบบ เน้ือหา และจุดประสงค์ของนิตยสาร แม้ว่า
บรรณาธิการควรให้เน้ือหาสาระท่ีบรรจุอยูใ่นนิตยสารมีความแปลกใหม่และไดรั้บการปรับปรุง แต่
ส่ิงหน่ึงท่ีควรคงไวไ้ดแ้ก่ ความต่อเน่ืองของรูปแบบและเน้ือหาสาระของนิตยสาร ผูอ่้านซ้ือนิตยสาร
ก็เพื่อรูปแบบและเน้ือหาท่ีตนสนใจและตอ้งการอ่าน เป็นการแน่นอนท่ีว่าผูอ่้านตอ้งการเห็นการ
เปล่ียนแปลงและส่ิงใหม่ในนิตยสารบา้ง แต่การเปล่ียนแปลงรูปแบบของนิตยสารไปเลยนั้นเป็นส่ิง
ท่ีบรรณาธิการไม่สมควรท า เพราะจะท าให้ผูอ่้านหรือแฟนนิตยสารไปหาซ้ือนิตยสารอ่ืนซ่ึงเป็นรูป
แบบอยา่งท่ีตนเคยชอบ 
             แง่คิดและความถูกตอ้งของรูปแบบ เน้ือหา เร่ืองราวท่ีตอ้งการน าเสนอในนิตยสาร
ก็เป็นเร่ืองส าคญัอีกเร่ืองหน่ึงท่ีควรพิจารณา เพราะเก่ียวขอ้งกบัความศรัทธาและความเช่ือของผูอ่้าน 
ถา้วนัใดท่ีผูอ่้านของนิตยสารนั้นๆ หมดความเช่ือถือในส่ิงตีพิมพ ์อวสานของการท านิตยสารก็จะ
ส้ินสุดลงอยา่งไม่ตอ้งสงสัย 
        ดังนั้ น การทราบถึงความพึงพอใจของกลุ่มผูอ่้านว่าชอบหรือไม่ชอบรูปแบบ 
เน้ือหาประเภทใด จะท าให้ผูจ้ดัท าไดแ้นวคิดท่ีถูกตอ้งในการน าเสนอรูปแบบและเน้ือหาท่ีตรงกบั
ความตอ้งการของกลุ่มผูอ่้านมากข้ึน 
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   1.3   การก าหนดรูปแบบนิตยสาร  
  รูปแบบ หมายถึง ขนาดและรูปเล่มของนิตยสารท่ีมีส่วนสัมพนัธ์กบัการจดัหน้า
นิตยสาร โดยรูปแบบของนิตยสารสามารถแสดงบุคลิกพิเศษของนิตยสารแต่ละเล่ม แต่ละประเภท
ไดด้ว้ยการพิจารณาตดัสินใจเร่ืองขนาดและรูปเล่มของนิตยสารยงัตอ้งค านึงถึงการสร้างบุคลิกของ
นิตยสารใหเ้ป็นท่ีเตะตา ตอ้งใจผูท่ี้พบเห็นอีกดว้ย 

          ส่วนความหนาและจ านวนหน้าของนิตยสารย่อมมีส่วนสัมพนัธ์กบัขนาดรูปเล่ม
ของนิตยสาร โดยค านึงถึงปริมาณของเน้ือหาและโฆษณา ซ่ึงคาดวา่จะน าลงในนิตยสารแต่ละฉบบั
แต่เน่ืองจากการจดัท านิตยสารเป็นธุรกิจอยา่งหน่ึงซ่ึงตอ้งมีการขายเน้ือท่ีโฆษณาดว้ย ดงันั้นจ านวน
หน้าของนิตยสารแต่ละฉบบัอาจมีความหนาไม่เท่ากนั ข้ึนอยู่กบัปริมาณโฆษณาและอตัราส่วน
ระหวา่งจ านวนหนา้กระดาษส าหรับบรรจุเน้ือหากบัจ านวนหนา้กระดาษส าหรับขายเน้ือท่ีโฆษณา
ดว้ย กล่าวคือ ความหนาของนิตยสารจะค านึงถึงสัดส่วนระหว่างเน้ือเร่ืองท่ีจะน าเสนอกบัเน้ือท่ี
โฆษณา โดยพิจารณาจากความอยูร่อดของนิตยสารควบคู่กบัการค านึงถึงผูอ่้าน โดยสัดส่วนเน้ือที
โฆษณาควรจะมีปริมาณมากพอท่ีจะคุ้มต้นทุนการผลิต แต่จะต้องไม่ท าให้เน้ือท่ีส าหรับเสนอ
เน้ือหาของนิตยสารนั้นมีนอ้ยจนลดคุณภาพและกลายเป็นการเอาเปรียบผูอ่้านนิตยสาร การก าหนด
อตัราส่วนระหว่างเน้ือโฆษณาจึงมกัไม่มีกฎเกณฑ์ตายตวั แต่จะอยู่ในดุลพินิจและนโยบายการ
บริหารงานนิตยสารแต่ละแห่ง 

 อย่างไรก็ตาม ในการก าหนดขนาด รูปเล่ม และความหนาของนิตยสารนั้ น 
นิตยสารแต่ละเล่มควรสร้างคุณลักษณะพิเศษเฉพาะ เพื่อสะท้อนความเป็นบุคลิกของตนเอง 
สามารถส่ือสารกบัผูอ่้านไดท้นัทีว่านิตยสารเล่มนั้นเป็นนิตยสารประเภทใด แตกต่างกบันิตยสาร
เล่มอ่ืนๆอยา่งไร เน่ืองจากนิตยสารประเภทเดียวกนัอาจมีรูปลกัษณะคลา้ยกนั แต่รายละเอียดและ
ลกัษณะพิเศษของการออกแบบ จดัหนา้ รูปลกัษณ์ตวัอกัษร สัญลกัษณ์ช่ือหนงัสือ เทคนิคการพิมพ์
ตั้งแต่ปกหนา้จนถึงปกหลงั ยอ่มสะทอ้นถึงความเป็นตวัเองของนิตยสารไดเ้ป็นอยา่งดี 

 การก าหนดขนาดรูปเล่มของนิตยสาร จึงควรท าเป็นมาตรฐานคลา้ยหนังสือเล่ม
เพื่อให้สอดคล้องกับขนาดของเคร่ืองพิมพ์ท่ีมีและขนาดกระดาษมาตรฐานท่ีจ าหน่ายทั่วไป
ตลอดจนค านึงถึงความสะดวกในการเก็บรวบรวมในชั้นหนงัสือ (จนัทนา  ทองประยรู, 2537, น. 
15) 

 การพัฒนารูปแบบและรูปแบบ เป็นส่ิงส าคัญของการท างานนิตยสารอย่างยิ่ง 
โดยเฉพาะนิตยสารโลกทิพยเ์องก็ได ้พฒันารูปเล่มเน้ือหาให้เขา้กบัความเช่ือของสังคมไทย โดย
ผูค้นส่วนมากนับถือพุทธศาสนา จึงเท่ากบัว่ามีกลุ่มนักอ่านจ านวนมากท่ีคอยเป็นฐานลูกคา้ และ
สนับสนุนให้นิตยสารโลกทิพยย์ืนหยดัอยูคู่่แผงหนงัสือมายาวนานหลายทศวรรษ อาจกล่าวไดว้่า 
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นิตยสารโลกทิพยไ์ด้พฒันาเน้ือหาและรูปแบบก็มีส่วนท าให้นิตยสารโลกทิพยส์ร้างยอดขายได้
เช่นกนั 

1)   การออกแบบและการจดัหน้า การออกแบบจดัหน้าเร่ิมตั้งแต่การวางแนวคิด
ออกแบบปกให้สะดุดตา น่าสนใจและการน าตน้ฉบบัทั้งหมด อาทิ เน้ือหา เร่ือง รูปภาพ มาจดัวาง
ใหเ้ป็นระเบียบอยา่งมีศิลปะใหไ้ดส้ัดส่วนสวยงาม ดึงดูดสายตาตามเวลาบนแผงหนงัสือ สะดวกแก่
การอ่านและสร้างแรงจูงใจ การอ่านตั้งแต่ปกหนา้ไปจนถึงปกหลงั โดยเป้าหมายของการออกแบบ
ปก มาจดัวางให้เป็นระเบียบอย่างมีศิลปะให้ได้สัดส่วนสวยงาม ดึงดูดสายตาเวลาวางบนแผง
หนงัสือ สะดวกแก่การอ่านและสร้างแรงจูงใจ การอ่านตั้งแต่ปกหนา้ไปจนถึงปกหลงั โดยเป้าหมาย
ของการออกแบบและการจดัหน้า ก็คือ การดึงดูดให้ผูอ่้านอยากหยิบนิตยสารข้ึนดูหนา้ปกและเปิด
อ่านเน้ือหาตลอดเล่ม รวมทั้งเพื่อสร้างบุคลิกลกัษณะเฉพาะของนิตยสารช่ือฉบบันั้นๆเน่ืองจาก
นิตยสารแต่ละฉบบัจะมีวตัถุประสงคแ์ละกลุ่มผูอ่้านเป้าหมายท่ีแตกต่างกนั ท าใหนิ้ตยสารแต่ละเล่ม
มีโอกาสจดัวางหน้าให้มีคุณลักษณะเฉพาะตัวท่ีสอดคล้องกับรสนิยมของผูอ่้าน สัมพันธ์กับ
นโยบายและแนวเน้ือหาของหนังสือโดยเฉพาะอย่างยิ่งตอ้งสามารถดึงดูดความสนใจของผูอ่้าน
เป้าหมายไดม้ากท่ีสุด ขั้นตอนการออกแบบปกและการออกแบบจดัหน้านิตยสารจึงตอ้งอาศยัการ
ประยุกตท์ั้งความรู้ทางศิลปะจิตวิทยาการส่ือสารและความคิดสร้างสรรคใ์ห้เป็นประโยชน์ เพื่อมุ่ง
สร้างความสนใจแก่นิตยสารตั้งแต่แรกเห็น และให้ผูอ่้านเน้ือเร่ืองแต่ละหนา้ แต่ละเร่ืองท่ีปรากฏใน
นิตยสารไดอ้ยา่งไม่เบ่ือดว้ยโดยการออกแบบปกและการออกแบบจดัหนา้นิตยสารมีหลกัดงัน้ี 

            (1)  การออกแบบปก เน่ืองจากการตดัสินใจซ้ือนิตยสารในเบ้ืองตน้มกัมาจาก
ความประทับใจของผู ้อ่านท่ีมีต่อส่ิงท่ีปรากฏบนหน้าปก ปกจึงมีบทบาทหน้าท่ีของตนเอง
โดยเฉพาะการดึงความสนใจจากผูอ่้าน ผูซ้ื้อ ตลอดจนผูท่ี้ตอ้งการลงโฆษณา การออกแบบปก
นิตยสารท่ีดีจึงตอ้งสามารถแสดงถึงบุคลิกลกัษณะของนิตยสารไดดี้พอๆกบัการสะทอ้นแนวเน้ือหา 
ตลอดจนความคิดของผูจ้ดัท าต่อผูอ่้าน ปกนิตยสารท่ีดีจึงไม่เพียงท าหน้าท่ีแค่เป็นส่ิงห่อหุ้มเน้ือหา
ภายในเล่มเท่านั้น แต่ยงัท าหนา้ท่ีสร้างความน่าเช่ือถือ ความเป็นเอกลกัษณ์และเช่ือมความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูอ่้านกบันิตยสารก่อใหเ้กิดความภกัดีต่อนิตยสารไดอ้ยา่งต่อเน่ืองอีกดว้ย 

     โดยทัว่ไปแลว้ องคป์ระกอบส าคญัของปกนิตยสาร ไดแ้ก่ 
                       ก.  รูปแบบพื้นฐาน เช่น ลกัษณะการวางหนา้ ขนาดหนงัสือ ความต่อเน่ือง 
                                         ข.  ตราสัญลกัษณ์และขอ้มูลท่ีจ  าเป็น เช่น ฉบบัท่ี วนัเดือนปี 
                      ค.  รูปภาพหรืองานศิลป์ ตามแนวเน้ือหาแต่ละฉบบั 
                       ง.  ขอ้ความโปรย คือ ขอ้ความแสดงเร่ืองเด่นภายในเล่ม 
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          นอกจากนั้น การออกแบบปกท่ีดียงัควรค านึงถึงปัจจยัประกอบอ่ืนๆดว้ย 
ไดแ้ก่ ประเภทนิตยสาร กลุ่มเป้าหมาย บุคลิกของนิตยสาร การสร้างสรรคท์างศิลปะ ระบบการผลิต 
คุณภาพของกระดาษ รวมถึงความหนาของนิตยสาร เพื่อให้การออกแบบปกนิตยสารมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของการจดัท านิตยสารแต่ละฉบบั อีกทั้งการออกแบบจดัวาง
องค์ประกอบต่างๆของหน้าปกนิตยสารยงัตอ้งยึดถือตามหลกัการออกแบบจดัหน้าส่ือส่ิงพิมพ์
โดยทัว่ไปอีกดว้ย คือ หลกัของความเรียบง่าย ความสมดุล ความกลมกลืนและความน่าอ่าน เพื่อมา
ประยกุตก์บัการออกแบบไดอ้ยา่งน่าสนใจ สามารถส่ือความหมายไดย้ิง่ข้ึน 
               (2)  การจดัหน้านิตยสาร เน่ืองจากการจดัหน้านิตยสารมีความส าคญัอย่างยิ่ง
ต่อการน าเสนอเน้อหาให้น่าสนใจและการสร้างความสวยงามให้กับนิตยสาร หลักการจดัหน้า
ทัว่ๆไป จึงยึดหลกัความเรียบง่าย (Simple) ความสมดุล (Balance) ความกลมกลืน (Harmony) และ
ความน่าอ่าน (Pleasant) ซ่ึงสามารถแบ่งรูปแบบของการจดัหนา้ไดด้งัต่อไปน้ี 
                   ก.  แบบสมดุล  (Balance/Symmetry) หมายถึง การจัดหน้ าโดยวาง
องค์ประกอบต่างๆให้มีน ้ าหนกัเท่าเทียมกนัทั้งดา้นซ้ายและดา้นขวาของหน้านิตยสาร เพื่อให้เกิด
ความเป็นระเบียบ เรียบง่าย สะดวกในการอ่าน ลักษณะการจดัหน้าวิธีน้ีอาจขาดความเด่นเม่ือ
ตอ้งการเน้นส่วนใดส่วนหน่ึงไปบา้ง แต่ก็ให้ความรู้สึกเป็นเอกภาพและความกลมกลืนของหน้า
นิตยสารไดเ้ป็นอยา่งดี 
                    ข.  แบบไม่สมดุล (Imbalance/Asymmetry) หมายถึง การจัดหน้าท่ีไม่
จ  าเป็นตอ้งวางทุกองคป์ระกอบใหเ้ท่าเทียมเพื่อกนัใหท้ั้งซา้ยและขวาอยา่งชดัเจน แต่เป็นแนวการจดั
หน้าเพื่อให้เกิดการเคล่ือนทางสายตา โดยถ่วงดุลน ้ าหนกั สีสันให้กระจายทัว่ไปบนหน้านิตยสาร
อยา่งเหมาะสม เม่ือผนวกกบัพื้นท่ีวา่งบนหนา้กระดาษท าให้ดูรวมๆแลว้เกิดความผสมกลมกลืนใน
แต่ละหนา้อยา่งน่าสนใจมีความเป็นเอกภาพ เกิดความสมดุลในความรู้สึกของผูอ่้านไดเ้ช่นกนั 
                     ค.  แบบแตกต่าง(Contrast) หมายถึง การออกแบบจัดหน้าท่ี ไม่ ถือ
กฎเกณฑ์ตายตวัมุ่งให้ความส าคญัโดยเน้นการวางองค์ประกอบให้มีความขดัแยง้กนั แต่ไม่ถึงกบั
กระจดักระจายจนขาดความเป็นเอกภาพอย่างกลมกลืน การวางเน้ือหาในแต่ละต าแหน่งจะม่งให้
เห็นความเด่นท่ีชดัเจนโดยอาจใช้ความเขม้ของสี ขนาดตวัอกัษร พื้นท่ีวา่งสีขาว การจดัหนา้แบบน้ี 
ผู ้จ ัดจะมีความยืดหยุ่นตามความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีต้องการเน้นและสามารถให้ความ
หลากหลาย ความมีชีวิตชีวา ความแปลกตาและน่าสนใจ แต่อยา่งไรก็ดี การจดัหนา้ในลกัษณะน้ีก็
ยงัตอ้งคงหลกัความสมดุลไวเ้ช่นกนั เพื่อไม่ให้เกิดความแตกต่างจนดูเหมือนไร้เป้าหมายและไม่
สะดวกในการอ่าน 
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       กล่าวโดยสรุป การจดัหนา้ท่ีดีควรค านึงถึงส่ิงต่างๆ ดงัน้ี 
                            ก)  ความสมดุล ของเน้ือหา ภาพ ตวัอกัษรและน ้าหนกั 
                 ข)  ความแตกต่าง หรือตดักนัในดา้นของสี โทน ภาพ ขนาดอกัษร 
                             ค)  ความกลมกลืน การเขา้กนัไดข้องทุกอยา่งบนหนา้นิตยสารโดยดูแลว้ไม่ขดั
ตา 
                             ง) ความมีเอกภาพ ทุกส่ิงตอ้งมีเป้าหมายและมุ่งไปสู่วตัถุประสงคเ์ดียวกนั ไม่
ท าใหเ้กิดความขดัแยง้ทางองคป์ระกอบเน้ือหาและสายตา (จนัทนา ทองประยรู, 2537, น. 79) 
                      นิตยสารโลกทิพย ์ มีรูปแบบท่ีปรากฏเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั มีรูปเล่มท่ีน่าสนใจ
ขนาดกะทดัรัดไม่หนาไม่ใหญ่เกินไปและสวยงาม มีระบบการพิมพท่ี์ประณีต ท าให้นิตยสารเป็น
ส่ือท่ีดึงดูดใจและจูงใจส าหรับผูอ่้าน สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้อย่างดีนอกจากน้ียงัเป็น
นิตยสารแนวธรรมะผลิตออกมาจ าหน่ายอย่างต่อเน่ืองรายเดือน และปรากฏอยู่คู่แผงหนังสือมา
ยาวนาน ถือเป็นสีสันอยา่งหน่ึงของวงการนิตยสารแนวธรรมะของเมืองไทย  
    นิตยสารโลกทิพย ์ประกอบดว้ยรูปแบบท่ีปรับปรุงและพฒันาเน้ือหาจนกลายเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตน ท าให้สร้างความโดดเด่นกว่านิตยสารเล่มอ่ืนในแนวเดียวกัน ด้วยเหตุน้ี 
นิตยสารโลกทิพยจึ์งเป็นท่ีหน่ึงตลอดกาล ในกลุ่มนกัอ่านท่ีนิยมอ่านหนงัสือแนวเดียวกนั ไม่วา่อดีต
ท่ีผา่นมา ปัจจุบนั หรืออนาคต ก็คาดเดาไม่ยากวา่ นิตยสารโลกทิพยจ์ะยืนยงถาวรอยูคู่่แผงหนงัสือ
เมืองไทย ตราบเท่าท่ีพุทธศาสนายงัฝ่ังรากลึกอยูใ่นสังคมไทย  
       อย่างไรก็ตาม นิตยสารโลกทิพย ์แม้จะประกอบด้วยรูปแบบ และเน้ือหาท่ีเน้น
เร่ืองราวของความเช่ือในทางพุทธศาสนา แต่ก็มีหลากหลายมุมมองท่ีให้นกัอ่านไดส่้งเสริมปัญญา 
โดยพยายามน าเอาปรัชญาชีวติของผูป้ระสบความส าเร็จในหลายดา้น มาสร้างเน้ือหาใหค้ติธรรมค า
สอนกบันกัอ่าน จนเกิดการน าไปปฏิบติัเกิดเป็นรูปธรรม ส่ิงเหล่าน้ี คือความโดนเด่นของนิตยสาร
โลกทิพย ์จนกลายเป็นตวัอยา่งส าหรับนิตยสารเล่มอ่ืนน าไปเป็นแรงบนัดาลใจ 
    ดงันั้น จึงอาจวิเคราะห์ไดว้า่ นิตยสารโลกทิพย ์นั้นเป็นนิตยสารท่ีมีแนวทางชดัเจน
ในออกแบบปก จดัรูปเล่ม การจดัพิมพใ์นรูปแบบท่ีเรียบร้อย กลมกลืน สบายตา ให้เหมาะสมกบั
เป็นนิตยสารแนวธรรมะท่ีอาศยัความน่าเช่ือถือรวมถึงการน าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัธรรมะ แวดวง
ศาสนาพุทธ และแนวทางการน าหลกัธรรมะมาพฒันาคุณภาพชีวิตและจิตใจให้เกิดความสุขและ
ความส าเร็จในชีวิตด้วยการประพฤติตามหลักการรักษาศีล ท าทาน อบรมบ่มสมาธิให้เกิด ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสโลแกนของนิตยสารโลกทิพยท่ี์ว่า นิตยสารธรรมะแห่ง ทาน ศีล สมาธิ อนัเป็นไป
เพื่อบริการและสร้างอรรถประโยชน์ใหแ้ก่ผูอ่้านและผูท่ี้สนใจเป็นเป้าหมายหลกั 
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2.  ความเป็นมาของนิตยสาร 
        
  2.1  นิตยสารในประเทศไทย นิตยสารในความหมายรวม หมายถึง ส่ิงพิมพท่ี์มีก าหนด
ระยะเวลาออกไวแ้น่นอน (จนัทนา  ทองประยูร, 2537, น. 8) เช่น รายสัปดาห์ รายปักษ์ รายเดือน 
ราย 12 เดือน ราย 3 เดือน และรายปี เป็นต้น การออกจะเป็นอย่างสม ่าเสมอ และมีช่ือใช้เรียก
แน่นอน โดยจะตีพิมพ์บทความและเร่ืองราวต่างๆ ท่ีทนัสมยัไวใ้นเล่มเดียวกนั เขียนโดยผูเ้ขียน
หลายคน เน้ือหาสาระภายในเป็นเร่ืองหลายเร่ืองหลายแบบรวมกนั จดัเป็นคอลมัน์หรือส่วนแบ่ง
เฉพาะ อาจมีอาจบทความท่ีให้ความรู้หรือแสดงความคิดเห็น มีเร่ืองสั้นนวนิยายเป็นตอนๆ รวมไป
ถึงสารคดีทัว่ไป และแฟชัน่มีประกาศโฆษณาขายสินคา้ และบริการต่างๆ ดว้ย เร่ืองของการจดัท า
จะประกอบไปดว้ยคณะผูจ้ดัท าหลายคน แต่ละคนก็รับผิดชอบหนา้ท่ีกนัคนละอย่าง ตั้งแต่เจา้ของ 
ผูอ้  านวยการกองบรรณาธิการ บรรณาธิการฝ่ายศิลป์ เป็นตน้ 
        นิตยสารจดัว่าเป็นส่ิงพิมพ์ประเภทแรกท่ีเกิดข้ึนในเมืองไทย ถือว่าเป็นสถาบนั
ส าหรับการรวบรวมเก็บรักษา และเผยแพร่ข่าวสารทุกชนิดท่ีมาจากแหล่งต่างๆ ของสังคม ดงัท่ีมีค  า
เปรียบเปรยไวว้า่ ถา้อยากจะรู้เร่ืองราวของสังคมใดหรือยุคไหน วา่มีชีวิตการด ารงอยู ่หรือมีแนวคิด
อย่างไร ให้เปิดดูไดจ้ากนิตยสารในสมยันั้นๆ ก็จะทราบเร่ืองราวทั้งหมด  จึงเปรียบนิตยสารไวว้่า
เป็นเสมือนหอ้งสมุดท่ีเก่ียวกบักิจกรรมมนุษยเ์ลยท่ีเดียว 
        นิตยสารไทยเร่ิมข้ึนโดยชาวต่างประเทศ ซ่ึงจดัท านิตยสารออกจ าหน่าย ในสมยั
รัชกาลท่ี 3 และตน้รัชกาลท่ี 4 ในสมยัแรกนั้นยงัไม่ถือว่าเป็นนิตยสารส าหรับมวลชน มีอ่านกัน
เฉพาะในร้ัวในวงัเท่านั้น และมีจ านวนพิมพไ์ม่มาก แต่ก็ถือวา่เป็นแรงกระตุน้ให้คนไทยต่ืนตวัใน
การจดัท า ต่อมาเร่ิมมีนิตยสารท่ีจดัท าข้ึนโดยคนไทยแท ้คือ ดรุโณวาทของพระองค์เจา้เกษมสันต์
โสภาคยอ์อกจ าหน่ายในรัชกาลท่ี 5 พ.ศ. 2417 (Davison, 1987 อา้งใน ดรุณี หิรัญรักษ,์ 2530, น. 22) 
เหตุผลเพื่อตอ้งการส่ือสารบอกข่าวคราวความเป็นไปของราชส านกัสู่ประชาชน 
        ในสมยัรัชกาลท่ี 5 ถือวา่เป็นช่วงท่ีมีการผลิตนิตยสารประเภทต่างๆ เพื่อรับใชก้ลุ่ม
ผูอ่้านเฉพาะกลุ่มมากมาย ได้แก่ การก าเนิดนิตยสารส าหรับเด็ก นิตยสารส าหรับผูห้ญิง เป็นต้น 
กลุ่มผู ้อ่านส่วนใหญ่ยงัเป็นเช้ือพระวงศ์ ขุนนาง เจ้านาย และปัญญาชนท่ีจบการศึกษาจาก
ต่างประเทศ ในปลายรัชกาลท่ี 5 พ.ศ. 2540 เร่ิมมีการออกนิตยสารรายเดือนท่ีมุ่งเน้นความบนัเทิง
เป็นหลกั จ าหน่ายในราคาเพียงฉบบัละ 2 บาท มีช่ือว่า “นิทรานุเคราะห์” เน้ือหาเป็นเพียงแค่โคลง
สั้ นๆ และต่อมาในสมยัรัชกาลท่ี 6 และรัชกาลท่ี 7 ซ่ึงเป็นช่วงท่ีประเทศไทยมีการปกครองแบบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย ์(ระวิวรรณ ประกอบผล, 2527, น. 1-2) ไดมี้การจดัท านิตยสารมากนบัร้อย
ฉบบั เน่ืองจากในระยะนั้นทางการประกาศให้มีเสรีภาพในการพิมพอ์ยา่งเต็มท่ี รวมทั้งประเทศไทย 
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เราเร่ิมมีการติดต่อคา้ขายกบัต่างประเทศอยา่งจริงจงั ท าให้ประชาชนมีรายไดเ้พิ่มข้ึน จึงเกิดความ
ตอ้งการท่ีจะรับข่าวสาร เร่ิมมีการเน้นหนกัไปท่ีการโฆษณาขายสินคา้ ในขณะนั้นนบัรวมนิตยสาร
ไดท้ั้งส้ิน 314 รายช่ือ และภายหลงัการเปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 มีมากกวา่ 1,200 รายช่ือ 
ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นนิตยสารท่ีมีเน้ือหาเนน้หนกัไปในเร่ืองของความบนัเทิงทั้งส้ิน 
        ในสมยัรัชกาลท่ี 8 จ  านวนของนิตยสารเพิ่มข้ึนไม่มากนกั สาเหตุเน่ืองจากรัฐบาล
เร่ิมจ ากดัสิทธิเสรีภาพของส่ือมวลชน ท าให้นิตยสารเกิดการเปล่ียนแปลงทั้งดา้นรูปแบบและเน้ือหา 
ซ่ึงแตกต่างไปจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยอ์ย่างส้ินเชิง ระยะหลงันิตยสารไดมุ้่งให้ความรู้
และประโยชน์แก่ผูอ่้านมากข้ึน จึงนบัวา่เป็นการเพิ่มทางเลือกใหม่ให้กบัผูอ่้านไดพ้ิจารณาเลือกซ้ือ
บางฉบบัท่ีตนเห็นวา่เป็นประโยชน์มากกวา่นิตยสารจึงเร่ิมมีบทบาทมากข้ึนเป็นเงาตามตวั จากการ
ท่ีเป็นเพียงส่ือส าหรับข่าวสารเพื่อการบนัเทิงก็ได้กลายเป็นส่ือท่ีสามารถสร้างอิทธิพลหรือการ
ด ารงชีวิตของผูอ่้านหลายๆ ดา้น ดว้ยการน าเสนอข่าวสารขอ้มูลอนัเป็นพื้นฐานส าคญั รวมทั้งเป็น
ผูน้ าในการสร้างค่านิยมและวฒันธรรมของการใชชี้วติ รวมไปถึงความสัมพนัธ์ของแต่ละบุคคล ทั้ง
ในสังคมสภาวะปกติและยามเกิดวิกฤตการณ์ต่างๆ ดงัท่ีเห็นไดจ้ากนิตยสารหลายๆ ฉบบัในขณะน้ี
และวิวฒันาการของนิตยสารซ่ึงสามารถสะท้อนบทบาทในการสร้างค่านิยม รวมถึงวฒันธรรม
ใหม่ๆ ให้กบัสังคมไทยอยา่งชดัเจนนั้น จะเห็นไดจ้าก นิตยสารหวันอก ท่ีเร่ิมทยอยเขา้มาเปิดตลาด
ในประเทศไทยในระยะเวลา 2-3 ปีท่ีผา่นมาน้ีเองและโดยธรรมชาติทางกายภาพของนิตยสารทัว่ไป
นั้น สามารถเสนอเน้ือหาไดห้ลากหลายและกวา้งขวางลึกซ้ึงเหมาะสมกบัผูอ่้านทุกระดบั นิตยสาร
จึงนบัเป็นส่ือของการส่ือสารและเป็นสถาบนัอนัทรงพลงัสถาบนัหน่ึงในสังคม และถึงแมว้า่จะมีส่ือ
ประเภทอ่ืนๆ เช่น วิทยุ โทรทศัน์หรือมลัติมีเดียอ่ืนๆ มาเป็นคู่แข็งในระยะหลงัๆ ก็ตาม จ านวนของ
นิตยสารและปริมาณการพิมพจ์  าหน่ายของส่ือส่ิงพิมพป์ระเภทน้ีก็ไม่ไดล้ดลงแต่อยา่งใด 
         ปัจจุบนันิตยสารไดพ้ฒันาและเปล่ียนแปลงไปอยา่งมากมาย ทั้งในแง่ของบทบาท
หนา้ท่ี รูปร่าง ลกัษณะทางกายภาพ ในขณะเดียวกนั จ านวนของผูอ่้านก็มากข้ึนจากเดิมดว้ยนิตยสาร
จึงกลายเป็นส่ือส าคญัท่ีสนบัสนุนกิจกรรมทางเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมในสังคมดว้ยการให้ทั้ง
ขอ้มูลข่าวสาร และการโฆษณาอีกทั้งยงัเป็นเคร่ืองมือส าหรับรวมมวลชน ให้มีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่างๆ เช่น ดนตรีและกีฬารวมไปถึงพฒันาการทางดา้นต่างๆ ของผูค้นในสังคมดว้ย 
         นิตยสารเป็นลักษณะห น่ึงของส่ือมวลชนประเภทส่ิงพิมพ์  ซ่ึ งนับตั้ งแ ต่
หนงัสือพิมพจ์นถึงแผน่ปลิวโฆษณาต่างๆ ในบรรดาประเภทส่ือมวลชนดว้ยกนั นิตยสารนบัเป็นส่ือ
ท่ีมีลกัษณะและธรรมชาติท่ีมีรูปแบบแปลกแตกต่างไปจากส่ือประเภทอ่ืนๆ ในลกัษณะบทบาท 
และหนา้ท่ี 



32 
 
  2.2  จุดมุ่งหมายของนิตยสาร ลักษณะของนิตยสารในอดีตนั้ น คือ ส่ิงพิมพ์ท่ี มี
ระยะเวลาการออกเป็นระยะ ซ่ึงมิไดอ้อกทุกวนั และมีการก าหนด เน้ือหา รูปเล่ม ปก ภาพ ดงัเช่น
ปัจจุบนั (ดรุณี หิรัญรักษ์, 2530, น. 2) การก าหนดนโยบายหลกัโดยทัว่ไป คือ มีไวอ้อกจ าหน่ายใน
ลกัษณะดงัน้ี 
        1)  เพื่อเผยแพร่กิจกรรมการส านกั (ประชาสัมพนัธ์) 
       2)   เพื่อใหค้วามรู้แก่สมาชิก (เป็นเวทีบทความ สารคดี) 
        3)  เพื่อสังคมธุรกิจ (สถาบนัอาชีพ ตวัแทนส านกัพิมพ)์ 
        ต่อมานิตยสาร จึงไดก้ าหนดลกัษณะนโยบายเบ้ืองตน้ข้ึนมา คือ  
        1)  เพื่อจะบอกข่าวคราวความรู้ (to inform) 
        2)  เพื่อจะแนะน าแนวทางต่างๆ (to guide) 
        3)  เพื่อจะใหค้วามบนัเทิง (to entertain) 
 2.3  ลักษณะของนิตยสาร นิตยสารมีความแตกต่างกบัส่ือส่ิงพิมพ์ประเภทอ่ืนๆ เช่น 
หนังสือพิมพ์ รายวนั ซ่ึงแม้ว่า วิวฒันาการของนิตยสารและหนังสือพิมพ์จากในอดีตมาจากจุด
ก าเนิดเดียวกนั ซ่ึงนิตยสารและหนงัสือพิมพมี์ความแตกต่างอยา่งเห็นไดช้ดัหลายดา้น คือ  
      2.3.1 เน้ือหา  เน้ือหาหรือสาระนิตยสารเจาะลึกกวา่ในหนงัสือพิมพ ์ทั้งส่วนมาก
ยงัไม่ข้ึนกับระยะเวลา ยกเวน้นิตยสารข่าวรายสัปดาห์ ซ่ึงตอ้งเป็นเร่ืองในสัปดาห์นั้นท่ีมีความ
น่าสนใจ ในขณะท่ีเน้ือหาของหนงัสือพิมพต์อ้งมีความรวดเร็ว การท างานตอ้งแข็งกบัเวลา เพื่อให้
ไดข้่าวท่ีสดและทนัเหตุการณ์ เป็นลกัษณะการรายงานเหตุการณ์มากกวา่วเิคราะห์วจิารณ์ 
        2.3.2 กลุ่มผู้ อ่าน กลุ่มผูอ่้านหรือกลุ่มเป้าหมายของนิตยสารสามารถแบ่งออกได้
ชดัเจนกวา่จึงสามารถดูไดจ้ากแนวทางของนิตยสารแต่ละฉบบั เช่น นิตยสารวยัรุ่น นิตยสารส าหรับ
แม่และครอบครัว นิตยสารส าหรับผูท่ี้สนใจทางดา้นภาพยนตร์ต่างประเทศ เป็นตน้ เป็นการแบ่งท่ี
ละเอียดกวา่ของหนงัสือพิมพ ์เน่ืองจากพิมพแ์บ่งกลุ่มผูอ่้านอยา่งคร่าวๆ เท่านั้น 
        2.3.3 ขนาดและราคา ขนาดรูปเล่มของนิตยสารเล็กกวา่หนงัสือพิมพ ์เพราะความ
สะดวกในการพกพาและการวางขายบนแผงหนงัสือ ดา้นราคาของหนงัสือพิมพน์ั้นถูกกวา่นิตยสาร
มากและนิตยสารมีจ านวนหนา้มากกวา่ 
       2.3.4 ระยะเวลาออก นิตยสารมีระยะเวลาในการออกเป็นรายสัปดาห์ รายปักษ ์
รายเดือน แต่หนงัสือพิมพส่์วนมากออกเป็นรายวนั ราย 3 วนั และบางฉบบัออกเป็นรายสัปดาห์ 
        2.3.5 การพิมพ์ นิตยสารมีระบบการพิมพท่ี์พิถีพิถนักวา่หนงัสือพิมพม์าก เพราะ
ไม่ตอ้งค านึงถึงเร่ืองระยะเวลาเท่ากบัหนงัสือ นิตยสารจึงมีความสวยงามในการจดัหน้า มีการพิมพ์
ภาพ 4 สี เป็นปกและสอดแทรกในเล่มและใช้กระดานท่ีมีคุณภาพดีกว่า ส่วนหนงัสือพิมพต์อ้งใช้
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ความรวดเร็วเป็นส าคญั การจดัรูปเล่มจึงไม่มีความพิถีพิถัน กระดาษก็ใช้กระดาษคุณภาพไม่ดี 
เพราะตอ้งขายในราคาถูก ไม่มีภาพ 4 สีให้เห็น นอกจากในโฆษณาหรือในฉบบัพิเศษ เช่น บางกอก
โพสต ์เป็นตน้ 
         2.3.6 อายุ นิตยสารมีอายุยาวมากกว่าหนังสือพิมพ์ เน่ืองจากหนังสือพิมพ์ส่วน
ใหญ่ซ่ึงเป็นหนงัสือพิมพร์ายวนั จะมีอายเุพียงวนัเดียว หากพน้วนัท่ีออกหรือมีฉบบัใหม่ออกมาแลว้
ของเก่าก็จะตายไปไร้ค่า ขณะท่ีนิตยสารสามารถเก็บไวไ้ดน้านกวา่ แมจ้ะมีเล่มใหม่ออกมาเล่มเก่าก็
ยงัไม่ตาย เราสามารถอ่านยอ้นได ้เพราะเน้ือหาไม่ข้ึนกบัเวลา 
 2.4  ประเภทของนิตยสาร นิตยสารมีลักษณะท่ีคล้ายคลึงกับวารสารเป็นอย่างมาก 
ต่างกนัแต่เพียงว่านิตยสารจดัท าและพิมพจ์  าหน่ายโดยเอกชนเพื่อการคา้ ส่วนวารสารมกัจดัท าข้ึน
โดยหน่วยงานราชการหรือองค์กรอ่ืนๆ การจดัแบ่งประเภทของนิตยสารอาจแบ่งตามลักษณะ
เน้ือหาท่ีเสนอและผูอ่้านให้ความสนใจ และแบ่งแบบของสมาคม โฆษณาธุรกิจแห่งประเทศไทยก็
ได ้(สุรสิทธ์ิ วทิยารัฐ, 2546, น. 74-81) 
             2.4.1 การแบ่งประเภทนิตยสารตามลักษณะเน้ือหาเน้นน าเสนอและผู้อ่านให้ความ

สนใจ 
          การแบ่งในลกัษณะน้ีมกัแบ่งย่อยเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ นิตยสารกลุ่มผูอ่้าน
ทัว่ไป (general magazine) และนิตยสารกลุ่มผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม (specialized magazine) 
                 1)  นิตยสารกลุ่มผู้อ่านท่ัวไป (general magazine) นิตยสารกลุ่มผูอ่้านทัว่ไป
นั้นมีมากมายหลาบชนิด เช่น นิตยสารส าหรับสตรี ส าหรับบุรุษและส าหนบัเด็ก เป็นตน้ ทั้งน้ีแม้
นิตยสารกลุ่มน้ีมกัการเจาะจงกลุ่มผูอ่้าน โดยอาจจะถือตามเพศและอายุเป็นเกณฑ์ แต่นิตยสาร
ลกัษณะน้ีก็มีเร่ืองปะปนกนัหลายรส ผูอ่้านต่างกลุ่มสามารถให้ความสนใจอ่านได ้ต่างจากนิตยสาร
กลุ่มผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม ซ่ึงมีเน้ือเร่ืองท่ีมีความสนใจก าจดัเฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเท่านั้น และเน้ือหา
ของเร่ืองมีความลึกซ้ึงมากกว่าแบบทัว่ไป นิตยสารกลุ่มผูอ่้านทัว่ไปอาจแบ่งออกได้เป็นประเภท
ต่างๆ ไดแ้ก่  
                          (1) นิตยสารข่าว (news magazine) เป็นนิตยสารท่ีน าเสนอเน้ือหาส่วน
ใหญ่เก่ียวขอ้งกบัข่าวทัว่ๆ ไป เช่น น าเสนอเบ้ืองหลงัข่าว บทวิเคราะห์ข่าว บทสัมภาษณ์บุคคลใน
ข่าว เป็นตน้ จะมีเน้ือหาด้านอ่ืนบา้ง เช่น ศิลปวฒันธรรม วรรณกรรม ก็เป็นเพียงประกอบเขา้มา
เพื่อให้สมบูรณ์มากยิ่งข้ึนเท่านั้ น ตัวอย่างนิตยสารข่าวได้แก่ ได้แก่ มติชนสุดสัปดาห์, เนชั่น                     
สุดสัปดาห์ สยามรัฐ สัปดาห์วจิารณ์ ฐานสัปดาห์วิจารณ์ เป็นตน้ จะเห็นไดว้า่ส่วนใหญ่นิตยสารข่าว
มกัเป็นข่าวดา้นการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมและก าหนดอกเป็นรายสัปดาห์ ดงันั้น นิตยสารกลุ่มน้ี
ยงัมีความแตกต่างจากนิตยสารการเมืองในประเภทนิตยสารกลุ่มผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม เน่ืองจาก
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นิตยสารการเมือง เช่น อาทิตยว์ิเคราะห์ หลกัไทย เป็นตน้ ซ่ึงจะมุ่งเน้นน าเสนอวิเคราะห์เจาะลึก
เบ้ืองหนา้เบ้ืองหลงัข่าวการเมืองเป็นหลกั 
                         (2) นิตยสารส าหรับครอบครัว (family magazine) เป็นนิตยสารเพื่อ
ครอบครัวมีบทความเก่ียวกบัการมีชีวิตในครอบครัวให้มีความสุข มีบทความเสริมความงาม การท า
ครัว งานอดิเรก กีฬา การ์ตูน ตอบปัญหา ดาราภาพยนตร์ นกัร้อง เป็นตน้ ลกัษณะเด่นท่ีสามารถแบ่ง
นิตยสารส าหรับครอบครัวออกจากนิตยสารสตรีก็คือ จะมีการน าเสนอเน้ือหาท่ีเด็กและพ่อบา้นอ่าน
ไดด้ว้ยในเล่มเดียวกนั กล่าวคือ อ่านกนัไดท้ั้งครอบครัว ตวัอยา่งนิตยสารส าหรับครอบครัว ไดแ้ก่ 
รักลูก แม่และเด็ก ดวงใจพอ่แม่ และ Life & Family เป็นตน้ 
                        (3) นิตยสารส าหรับสตรี (Women Magazine) นิตยสารส าหรับผูห้ญิง
ทุกกลุ่มอาชีพ ในเล่มจะประกอบดว้ยภาพ นวนิยาย เร่ืองสั้น แฟชัน่ ต าราอาหาร เป็นตน้ นิตยสาร
ส าหรับสตรีจดัเป็นนิตยสารท่ีมีจ านวนช่ือฉบบัมากท่ีสุดในตลาดนิตยสารไทยในปัจจุบนัน้ี ตวัอยา่ง 
นิตยสารส าหรับสตรี ได้แก่ คุณหญิง ผูห้ญิง ดิฉัน พลอยแกมเพชร สกุลไทย แพรวสุดสัปดาห์ 
เปรียว กุลสตรี ขวญัเรือน แม่บา้นและศรีสยาม เป็นตน้ 
                     (4) นิตยสารส าหรับเด็ก (Children Magazine) เป็นนิตยสารส าหรับ
เด็กๆ ทัว่ไป ประกอบดว้ยเกร็ดความรู้ เร่ืองตลก นิทาน กีฬา เป็นตน้ ตวัอยา่ง นิตยสารส าหรับเด็ก 
ไดแ้ก่ เสียงเด็ก สวนเด็ก ชยัพฤกษก์าร์ตูน เป็นตน้ 
                 2)  นิตยสารกลุ่มผู้อ่านเฉพาะกลุ่ม (Specialized Magazine) ไดแ้ก่ 
                          (1) นิตยสารการเมือง (Political Magazine) เป็นนิตยสารเจาะลึก
ทางด้านการเมือง มีบทวิเคราะห์หรือรายงานพิเศษ (scoop) ท่ีเจาะลึกวงการการเมืองมากกว่า
นิตยสารข่าว ตวัอยา่ง นิตยสารการเมือง เช่น มติชนสุดสัปดาห์  เนชัน่สุดสัปดาห์  สยามรัฐ  สัปดาห์
วจิารณ์  ฐานสัปดาห์วจิารณ์  หลกัไท และอาทิตยว์เิคราะห์ เป็นตน้ 
                     (2) นิตยสารแฟน (Fan magazine) เป็นนิตยสารส าหรับแฟนทางกีฬา 
ทางบนัเทิง ทางภาพยนตร์ หรืออยา่งใดอย่างหน่ึง ตวัอยา่งของนิตยสารแฟนในไทย เช่น “ RS Star 
” ของบริษทั อาร์เอส โปรโมชัน่ จ  ากดั ท่ีแจกจ่ายให้กบัสมาชิกของอาร์เอส สตาร์ คลบั ความหมาย
ของค าว่า “แฟน”มาจากภาษาองักฤษ ว่า “Fatanic” หมายถึง คนท่ีคลัง่ไคล้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเป็น
พิเศษนิตยสารแฟนมกัจดัพิมพข้ึ์นและเผยแพร่ไปยงักลุ่มผูอ่้านเป้าหมายท่ีเรียกวา่ “แฟนคลบั” (Fan 
club) เช่น นักร้อง นักแสดง นักกีฬา เป็นตน้ นิตยสารแฟนมกัน าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัตวับุคคล
มากกวา่เน้ือหาสาระอ่ืนๆ ในวงการนั้นๆ 
                         (3) นิตยสารงานอดิเรก (Hobbies and Pastime Magazine) นิตยสาร
พวกน้ีออกมาเพื่อผูอ่้านเฉพาะกลุ่มท่ีชอบงานอดิเรกอยา่งใดอยา่งหน่ึง เป็นนิตยสารท่ีเพิ่มพูนความรู้
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แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัในระหวา่งกลุ่มท่ีสนใจในเร่ืองเดียวกนั ไดแ้ก่ นิตยสารเก่ียวกบัแสตมป์ 
เล่นเรือใบ ท าสวน ถ่ายภาพ รถจกัรยานยนต์และสร้างวิทยุ เป็นต้น นิตยสารในกลุ่มน้ีรวมถึง
นิตยสารท่ีให้สาระความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ เช่น นิตยสาร Update เป็นตน้ ตวัอย่าง นิตยสารงาน
อดิเรก ไดแ้ก่ กอล์ฟ ตกปลา  ชีวิตสัตวเ์ล้ียง ตราไปรษณียากร HI-FI ชตัเตอร์ ลัน่กลอ้ง ปืน เพื่อน
เดินทาง แคมป้ิง ประดิษฐป์ระดอย เป็นตน้ 
                          (4) นิตยสารอาชีพ (Trade and Professional) นิตยสารอาชีพมีความ
แตกต่างจากนิตยสารงานอดิเรก เช่น นิตยสารเก่ียวรถยนต์ ถ้าเป็นนิตยสารอาชีพจะกล่าวถึง
อุตสาหกรรมสร้างรถยนต์ การขายรถยนต ์แต่ถา้เป็นนิตยสารงานอดิเรกจะแนะน าผูเ้ล่นรถยนต์ให้
รู้จกัการรักษารถยนต ์แนะน ารถยนตใ์หม่ๆ และการแข่งขนัรถ ทั้งน้ีเพื่อประโยชน์ของผูใ้ชร้ถยนต์
มากกว่าผูมี้อาชีพในอุตสาหกรรมรถยนต์ ไม่ว่าจะเป็นผูส้ร้างรถยนต์หรือซ่อมรถยนต์ตลอดจน
ผูข้ายรถยนต ์
                         (5) นิตยสารวงวรรณกรรม (Literary Magazine) เป็นนิตยสารทาง
วรรณคดีมีบทบาทความทางดา้นหนงัสือ ผูแ้ต่ง งานเขียนทัว่ไป และขอ้เขียนของนกัเขียนหนา้ใหม่ 
มีเร่ืองสั้นและบทกลอนต่างๆ ตวัอย่าง นิตยสารวรรณกรรม เช่น เพื่อนหนงัสือ โลกหนังสือ ถนน
หนงัสือ ศิลปวฒันธรรม a day และ open เป็นตน้ 
            จากการจดัประเภทนิตยสารขา้งตน้ ช้ีให้เห็นว่า นิตยสารโลกทิพย ์เป็น 
นิตยสารเฉพาะกลุ่ม (Specialized Magazine) ท่ีเก่ียวกบัศาสนา (Religious) โดยมุ่งเนน้ท่ีจะน าเสนอ
เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมะ หลกัธรรมตามแนวทางของพระพุทธศาสนา และข่าวสารในแวดวง
พระพุทธศาสนาโดยมุ่งเนน้ท่ีจะน าเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัธรรมะ ประวติัปฏิปทาของพระภิกษุสงฆ์
ผูป้ฏิบติัธรรม ประสบการณ์เก่ียวกบัการปฏิบติัธรรมท าสมาธิ และเร่ืองราวของวดัวาอารามส าคญั
ต่างๆ โดยกลุ่มผูอ่้านคือผูท่ี้สนใจในเร่ืองดงักล่าว หรือกลุ่มท่ีตอ้งการธรรมะและแนวความรู้ทางการ
ปฏิบติัธรรมท าสมาธิเพื่อแกไ้ขปัญหาชีวติและผอ่นคลายความตึงเครียดทางจิตใจ 
           แนวคิดส าคญัของ นิตยสารโลกทิพย์ คือ การเผยแพร่หลกัธรรมค าสอน
ในพุทธศาสนาตลอดถึงประสบการณ์การปฏิบติัธรรมท่ีถ่ายทอดจากนักเขียนและผูอ่้านจากทาง
บา้นกองบรรณาธิการนิตยสารโลกทิพยก์็เห็นว่าน่าจะน ามาต่อยอดในแนวธรรมะของพุทธศาสนา
ได้  นั่นจึงเป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้ศรีสยามการพิมพ์จ  ากัดผลิตนิตยสารแนวธรรมะเล่มหน่ึง
ออกมา  ซ่ึงนบัไดว้า่เป็นนิตยสารแนวธรรมะเล่มแรกๆบนแผงหนงัสือของประเทศไทย   
                            2.4.2 การแบ่งนิตยสารตามแบบของสมาคมโฆษณาธุรกิจแห่งประเทศไทย การ
แบ่งนิตยสารตามแบบของสมาคมโฆษณาธุรกิจแห่งประเทศไทยกลายเป็นขอ้มูลส าคญัท่ีตอ้งอา้งอิง
ของวงการผลิตนิตยสารและวงการโฆษณา เน่ืองจากผู ้ประกอบการบริษัทนายหน้าโฆษณา 
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(Advertising agency) รวมกลุ่มกนัตั้งสมาคมข้ึน เพื่อก าหนดประเภทของนิตยสารท่ีมีอยูใ่นประเทศ
ไทย ท าให้สามารถด าเนินธุรกิจโฆษณาไดมี้ประสิทธิภาพเป็นผลดีแก่บริษทั และบริษทัองคก์รของ
ลูกคา้ท่ีลงโฆษณา แบ่งเป็น 
                   1)  นิตยสารเชิงการเมือง ไดแ้ก่ มติชนสุดสัปดาห์ เนชัน่สุดสัปดาห์ สยามรัฐ
สัปดาห์วจิารณ์ ฐานสัปดาห์วจิารณ์ หลกัไท และอาทิตยว์เิคราะห์ เป็นตน้ 
                   2)  นิตยสารเชิงกีฬา  ได้แก่  กีฬาสยาม กอล์ฟ  เทนนิส ฟุตบอลสยาม
ซอกเกอร์และมวยโลก เป็นตน้ 
                  3)  นิตยสารด้านเคร่ืองเสียง วีดีโอ คอมพิวเตอร์ เช่น ไฮ-ไฟเดลิต้ี ออดิโอ 
เคร่ืองเสียง วิดีโอ วิดีรามา คอมพิวเตอร์รีวิว อินเทอร์เน็ต ไมโครคอมพิวเตอร์ อี-คอมเมิร์ซ อีไลฟ์
และ IT Soft เป็นตน้ 
                    4)  นิตยสารเด็กและการ์ตูน เช่น ชัยพฤกษ์การ์ตูน สวนสัตว ์เสียงเด็กและ
เด็ก เป็นตน้ 
                    5)  นิตยสารด้านถ่ายภาพและการพิมพ์  เช่น โฟโต้-กราโฟ โฟโต้ชัตเตอร์ 
โฟกสัและภาพถ่าย เป็นตน้ 
                   6)  นิตยสารด้านท่องเท่ียว  ได้แก่  National Geographic เท่ียวรอบโลก 
เดินทางท่องเท่ียว  เพื่อนเดินทางไกล โลกทะเล สารคดีและอนุสาร อ.ส.ท. เป็นตน้ นอกจากนั้น 
ส านักงานต ารวจแห่งชาติก็มีการออกนิตยสารเพื่อเผยแพร่ข่าวสารในแวดวงต ารวจและการ
ท่องเท่ียวช่ือ นิตยสารข่าวต ารวจ-ท่องเท่ียว (polices-tourist news) รายสองเดือน โดยใช้ค  าขวญัว่า 
รักต ารวจ เกลียดต ารวจ อ่านหนงัสือต ารวจ 
                  7)  นิตยสารด้านธุรกิจและโฆษณา ได้แก่ ดอกเบ้ีย การเงินธนาคาร ผูน้ า  
นกับริหาร ผูจ้ดัการรายเดือน Corporate Thailand เป็นตน้ 
                    8)  นิตยสารบันเทิงไดแ้ก่ ทีวีพลู คู่สร้างคู่สม ดาราภาพยนตร์ ดาราไทย รีวิว
ทีว ีชีวติดารา โลกดารา ราชาเสียงทอง เอนเตอร์เทน สตาร์พิคและสีสัน เป็นตน้ 
                    9)  นิตยสารบ้าน ไดแ้ก่ ตกแต่ง คู่บา้น บา้นและสวน  เฟอร์นิเจอร์ มณัฑรา
สถาปัตยแ์ละสถาปนิก เป็นตน้ 
                 10) นิตยสารผู้ชาย ไดแ้ก่ Hi-Clas  GM  แมน  M  boss เป็นตน้ 
                  11) นิตยสารผู้หญิง ไดแ้ก่ คุณหญิง ขวญัเรือน สตรีสาร แม่และเด็ก กุลสตรี 
เปรียว พลอยแกมเพชร แพรวสุดสัปดาห์  แพรว  ดิฉัน CLEO  LIPS COSMOPLITANT Maquire 
เป็นตน้ 
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                    12) นิตยสารรถ ไดแ้ก่ รถจกัรยาน รถจกัรยานยนต์ ฟอร์มูล่า มอเตอร์ไซค ์
ยวดยาน แหล่งรถ นกัเลงรถและกรังปรีซ์ เป็นตน้ 
                    13) นิตยสารศิลปะ-วัฒนธรรม  ประกอบด้วย ถนนหนังสือ โลกศิลปะ 
ศิลปวฒันธรรม a day และ open เป็นตน้ 
                 14) นิตยสารเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ สัตวเ์ศรษฐกิจ เป็นตน้ 
                  15) นิตยสารสุขภาพ ได้แก่ ใกล้หมอ หมอชาวบ้าน ชีวจิต สมุนไพรเพื่อ
สุขภาพ Gourmet Cuisine และ ครัว เป็นตน้ 
             นิตยสารโลกทิพยเ์ป็นนิตยสารท่ีสร้างปาฏิหาริยแ์ละแรงบนัดาลใจให้กบัชีวิตดว้ย
ธรรมะ ทั้งดา้นความรัก การงาน ความมัง่คัง่ และสุขภาพ  ความแรงท่ีว่าน้ีจึงเป็นธรรมดาทางกอง
บรรณาธิการตั้งใจท านิตยสารให้คนเห็นแลว้รู้สึกอยากหยิบมาอ่าน เหมือนขนมหวานท่ีดูแล้วน่า
หยิบมารับประทาน  แต่เน้ือในหรือแก่นจริง ๆไม่ใช่เป็นเพียงแค่ขนมหวานให้กินอร่อยเล่นเท่านั้น 
แต่จะตอ้งมีสารประโยชน์  และมีคุณค่าแฝงอยู ่แต่อาจไม่ไดดึ้งเอาตวัแก่นออกมาน าเสนอใหเ้ห็นกนั
อย่างเด่นชัดนักคงน าเสนอประวติัพระกรรมฐานผูป้ฏิบัติดีปฏิบัติชอบมาน าเสนออย่างโดด
เด่น  โดยปกตินั้ นคนทั่วไปมักมองว่าธรรมะเป็นอะไรท่ีล้าสมัยและน่าเบ่ือ  ฉะนั้ นทางกอง
บรรณาธิการจึงตอ้งพยายามหาวิธีน าเสนอให้ดูมีสีสัน  มีความสวยงาม  มีความสารประโยชน์ มีจุด
สนใจทางโลกเพื่อดึงดูดผูอ่้าน  แต่ลึกลงไปทุกคอลัมน์จะต้องมีข้อคิด นิตยสารโลกทิพย์เป็น
นิตยสารธรรมะเล่มแรก ท่ีวางขายมาอย่างยาวนาน  ซ่ึงส่วนใหญ่หนงัสือธรรมะหรือวารสารแนว
ธรรมะมักแจกฟรี เพราะนิตยสารท่ีวางขายจ าเป็นต้องมีโฆษณา และต้องมีเร่ืองท่ีน่าสนใจ
หลากหลายมากพอท่ีผูอ่้านจะยอมเสียเงินซ้ือ  แต่โดยปกติคนจะชินวา่อะไรท่ีเป็นธรรมะมกัจะเป็น
ของฟรี  อาจเป็นด้วยเหตุน้ีเลยไม่ค่อยมีใครกลา้ท า  เพราะจะตอ้งมีองค์ประกอบหลายอย่างถึงจะ
สามารถขายนิตยสารแนวธรรมะไดโ้ดยไม่ขาดทุน การจดัท านิตยสารแนวธรรมะอยา่งนิตยสารโลก
ทิพยเ์หมือนเข็นครกข้ึนภูเขาหรือเข็นธรรมะข้ึนภูเขาท่ีมีอุปสรรคไม่เฉพาะเน้ือหา หรือรูปเล่ม โลก
ปัจจุบนัท่ีต่อสู้กนัดว้ยแผนการตลาด ก็ถือเป็นอีกด่านส าคญั  
              ด่านหินอยา่งการเสนอขายโฆษณา ท่ีในระบบธุรกิจถือวา่ยาก แต่นิตยสารโลกทิพย์
ก็ยงัได้รับการสนับสนุนมีโฆษณาเขา้มาพยุงให้นิตยสารโลกทิพยด์ ารงอยู่ได้พอสมควร หากจดั
ประเภทของนิตยสารท่ีมีอยูใ่นประเทศไทยตามแบบของสมาคมโฆษณาธุรกิจแห่งประเทศไทยแลว้
นิตยสารแนวธรรมะอาจยงัไม่ไดถู้กจดัเขา้กลุ่มอาจเป็นเพราะนิตยสารแนวธรรมะเป็นกลุ่มเล็กยงัไม่
โดดเด่นและธุรกิจโฆษณาในนิตยสารธรรมะยงันอ้ยมากเม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มนิตยสารอ่ืนๆ 
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                 2.5   องค์ประกอบของนิตยสาร นิตยสารมีองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
         2.5.1 ปก มกัมีสีสันสวยงาม หรูหรา สะดุดตา พิมพส่ี์สี เพื่อเรียกร้องความสนใจ 
นิตยสารท่ีพิมพจ์  าหน่ายในทอ้งตลาดมกัใชภ้าพถ่ายบุคคลท่ีมีช่ือเสียงในขณะท่ีนิตยสารฉบบันั้นอก
จ าหน่าย เช่น นกัแสดง นกัร้อง นกัการเมือง นกักีฬา เป็นตน้ เป็นภาพปก 
           ปกของนิตยสารโลกทิพยจ์ะมีช่ือนิตยสารโลกทิพยอ์ยู่มุมบนด้านซ้ายมือ
ของปก และใตช่ื้อนิตยสารจะระบุสโลแกนของของนิตยสาร ส่วนดา้นขวาบนของนิตยสารจะระบุ
ฉบบัท่ีของนิตยสารขา้งล่างเลขท่ีฉบบัเป็นป่ีท่ีตีพิมพ ์เดือน และปีพุทธศกัราช ภาพปกเป็นภาพส่ีสี
และภาพท่ีใชเ้ป็นภาพปกของพระกรรมฐานผูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบ เพื่อให้ผูอ่้านไดร้ าลึกถึงพระสงฆ์
ผูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบและได้อ่านประวติัปฏิปทาอนัดีงามของท่านเพื่อการน้อมน าสู่ธรรมะตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา 
   2.5.2 สารบัญ มกัเลือกเน้ือหาท่ีน่าสนใจมาก (High light) ภายในฉบบันั้นๆ มาใส่
ไวใ้นสารบญั และมีการออกแบบสวยงาม โดยอาจใชภ้าพประกอบเร่ืองมาเป็นภาพประกอบ ทั้งน้ี
นิตยสารจะมีสารบญัมากกวา่ 1 หนา้ก็ได ้
           สารบญัของนิตยสารโลกทิพยอ์อกแบบแบบสบายตาในหน้าส่ีสี ด้านบน
ของหน้าระบุสารบญั นิตยสารโลกทิพย ์พร้อม ฉบบัตีพิมพ ์ปีท่ีพิมพ ์เดือนท่ีวางตลาด มีภาพของ
พระกรรมฐานผูป้ฏิบติัดีงามท่ีข้ึนหน้าปกประกอบสารบญั ท าให้ดูน่าเช่ือถือและสบายตามากกว่า
หรูหรา สารบญัของนิตยสารโลกทิพยใ์ชพ้ื้นท่ีช่วงกลางของหน้าส่ีสีเพื่อบอกว่าคอลมัน์ในเดือนน้ี
น าเสนออะไร อยูห่นา้ท่ีเท่าไร ส่วนดา้นล่างของหนา้ระบุรายละเอียดของนิตยสารโลกทิพย ์

1) ข้อมลูท่ีระบุด้านล่างของหน้าสารบัญของนิตยสารโลกทิพย์  
เจ้าของ บริษทั ศรีสยามการพิมพ ์                     
ผู้พมิพ์ ผู้โฆษณา พนิดา  ชอบวณิชชา 
บรรณาธิการอ านวยการ มงคล  เนินอุไร 
บรรณาธิการบริหาร ไปเรขา  จนัทโรจวงศ ์
ผู้ช่วยบรรณาธิการบริหาร อนิสรา  ถาวร 

   กองบรรณาธิการ  หลวงพ่อเกษมสุข เขมสุโข คุณคุตโต พุทธญา 
พระเทพ-กิตติปัญญาคุณ โด่งวดัถ ้ า อัญเชิญ มณีจักร ปุณนภา รักษาวงศ์ วชัระ ทองนาค เทพ
อาถรรพ ์(สิทธิชยั บุพศิริ) 

   ฝ่ายศิลป์ มรรค  เนินอุไร 
   กองจัดการ ฝ่ายสมาชิกและขายทางไปรษณย์ี อรจนา  เช่ืองชา้ 
   ฝ่ายกองการกุศลและมูลนิธิโลกทพิย์ ภทัรพร  สุวรัตน์ 
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 ส านักงานนิตยสารโลกทิพย์ 483/11 ถ.ประชาสงเคราะห์ ซอย 2 (ซอย                       
สุทธิพร) ดินแดง กรุงเทพฯ 10400 โทร. (02) 2483291-3, (02) 6417941-52 ต่อ 131 แฟกซ์. (02) 
2466463 อีเมล:์ lokthip2525@hotmail.com 

 จัดจ าหน่าย บริษทั ศรีสยามการพิมพ ์479/330 ถ.ประชาสงเคราะห์ ซอย 
2 (ซอยสุทธิพร) ดินแดง กรุงเทพฯ 10400 โทร. (02) 6417648 แฟกซ์. (02) 2485810-7 
               กา้วล ้าสู่ยุคไอที กบัอีกหน่ึงทางเลือกใหม่เพื่อการส่ือสารท่ีสะดวกฉบัไว 
ส าหรับผูอ่้านนิตยสารโลกทิพย-์โลกล้ีลบัทัว่ทุกมุมโลกได้รับทราบขอ้มูลข่าว สาร ฟังเสียงสวด
มนต ์ฟังธรรม การสมคัรเป็นสมาชิก การสั่งซ้ือหนงัสือธรรมะ บูชาวตัถุมหามงคล กิจกรรมท่ีชมรม
ปฏิบติัธรรมโลกทิพย ์ศาสนพิธีในวนัส าคญัๆ และการจดังานพิธีอนัเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาทาง
อินเทอร์เน็ต หรือแจง้ข่าวสาร สอบถามข้อมูลใดๆ กับกองบรรณาธิการนิตยสารโลกทิพย์ได้ท่ี    
อีเมล:์ lokthip2525@hotmail.com, www.lokthip.net (webmaster มรรค  เนินอุไร) 
                 2)  บทบรรณาธิการ เป็นขอ้เขียนของบรรณาธิการ มกัเป็นการทกัทายกบั
ผูอ่้าน รวมทั้งแนะน าเร่ืองเด่นๆ ภายในเล่ม หรือแนะน าผูเ้ขียน คอลมัน์นิสต์ เพื่อเป็นขอ้มูลเลือก
อ่านใหก้บัผูอ่้าน 
               บทบรรณาธิการนิตยสารโลกทิพย ์เน้นสาระธรรมท่ีทนัยุคทนัสมยัเขา้
กบัสถานการณ์ของสังคม รวมถึงบทความท่ีเน้นหลกัธรรมด าเนินชีวิตท่ีทางบรรณาธิการเห็นว่า
เหมาะสมมาลงไวใ้นหน้าบทบรรณาธิการดว้ย ท่วงท านองการเขียนบทบรรณาธิการนิตยสารโลก
ทิพย ์จึงมีความชดัเจน เป็นกลางตรงไปตรงมา และอยูบ่นพื้นฐานของความสุภาพ  
                   3)  สาระและคอลัมน์  มักเป็นสารคดี ความรู้ ความบันเทิง และข่าวสาร 
เน้ือหาจะเน้นหนักในด้านใด มีความแตกต่างกนัไป ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัประเภทของนิตยสารฉบบันั้น 
แนวความคิดส่วนใหญ่ท่ีเก่ียวกบัการวางแผนนิตยสารให้ประสบความส าเร็จ ก็คือความส าคญัใน
การเลือกสรรเน้ือหานั่นเอง (วานิช  พูลวงักาญจน์, 25529, น. 56) คือท าอย่างไรจะให้นิตยสาร
ดงักล่าวมีเน้ือหาท่ีน่าอ่านและเป็นท่ีถูกใจของผูอ่้านให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่ิง
ท่ีท าไดย้ากมากท่ีสุด แต่ก็ใช่ว่าจะไม่มีทางท าได ้การท่ีเน้ือหาจะเป็นท่ีนิยมในหมู่ผูอ่้านอาจท าได้
จากการศึกษาความตอ้งการของผูอ่้านวา่ ผูอ่้านสนใจอะไรบา้ง มีวิธีการท าไดห้ลายทาง เช่น โดย
การสุ่มตวัอย่าง เขียนค าถามค าตอบไปถึงผูอ่้าน เพื่อถามความคิดเห็นหรือส ารวจความต้องการ
โดยตรง ส่ิงเหล่าน้ีจะท าให้เราทราบวา่ ความตอ้งการของผูอ่้านเก่ียวกบันิตยสารท่ีเราท าเป็นอยา่งไร 
เม่ือทราบแลว้ก็สามารถปรับปรุงแกไ้ขได ้ซ่ึงตามหลกัการแลว้ การปรับปรุงแกไ้ขนั้นมกัจะท าทีละ
นอ้ยและค่อยๆ ท าไป 
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           อีกประการหน่ึงท่ีจะตอ้งค านึงถึงในการจดัท าเน้ือหา คือ จุดประสงค์
ของนิตยสารท่ีแท้จริงนั่นคือ ศึกษาถึงการก าหนดนโยบายของคณะฝ่ายบริหาร ซ่ึงทางฝ่ายกอง
บรรณาธิการจะตอ้งเดินตามนโยบาย บางคร้ังอาจจะขดัเจตนารมณ์ของผูอ่้านได ้ซ่ึงก็สามารถท่ีจะ
ปรับปรุงแก้ไขได้ตามความเหมาะสม แต่ถึงจะปรับปรุงอย่างไร นโยบายพื้นฐานก็ตอ้งยึดถือไว้
เสมอ 
          เร่ืองคุณสมบติัของเน้ือหาเป็นหน้าท่ีโดยตรงของกองบรรณาธิการท่ีจะ
วางแผนและก าหนดคุณสมบติัท่ีแน่นอน ซ่ึงมีขอ้ค านึงถึง 5 ประการดว้ยกนั 
 (1)  ความสมดุล 

      (2)  กินความกวา้ง 
 (3)  มีเน้ือหาและเร่ืองราวหลากหลายสรรสาระ 
 (4)  มีแง่คิดท่ีเหมาะสม เช่ือถือได ้

     (5)  มีหลกัการทางการส่ือสารท่ีมีผล 
           ความสมดุลของเน้ือหาในนิตยสารคือการก าหนดเร่ืองราวการตดัสินใจ
ในการคดัเลือกเร่ืองราวท่ีจะลงตีพิมพ์ให้สมดุลกนั ซ่ึงผูอ่้านมีแนวความคิดหรือความชอบต่างกนั
สามารถเลือกอ่านไดต้ามชอบใจ เป็นเร่ืองท่ีท าไดย้ากในบางคร้ังก็ไม่ใช่เร่ืองท่ีท าไม่ไดเ้สียเลยทั้งน้ี
และทั้งนั้นข้ึนอยูก่บัทกัษะของบรรณาธิการในการท านิตยสารดว้ย 
           เน้ือหาท่ี กินความกว้างก็ เช่น เดียวกัน  เน้ือเร่ืองบทความหรือบท
วิพากษ์วิจารณ์ท่ีมีความแหลมคมจะท าให้ทราบความจริงและมีโลกทศัน์กวา้งข้ึน บทความหรือ
เร่ืองราวชนิดน้ี ปกติหายากแต่ส าหรับนิตยสารท่ีมีเวลาเพียงพอจะท าได้ไม่ยาก ซ่ึงต่างจาก
หนงัสือพิมพร์ายวนัท่ีมีเวลาจ ากดั ไม่มีโอกาสไดท้  ามากนกั 
          มี เน้ือหาและเร่ืองราวหลายสาระ ตามปกติแล้วการท านิตยสารจะ
ค านึงถึงส่ิงเหล่าน้ีอยูแ่ลว้เพราะการก าหนดเน้ือหา และเร่ืองราวท่ีหลากหลายเป็นการเปิดโอกาสให้
ผูอ่้านไดเ้ลือกมากข้ึน บางคนซ้ือนิตยสารเพราะตอ้งการอ่านเร่ืองเพียงเร่ืองเดียว แต่หลายคนอาจจะ
ตอ้งอ่านหลายเร่ือง ดงันั้นเร่ืองรสนิยมเป็นส่ิงท่ีก าหนดยาก  

                แง่คิดและความถูกตอ้งของเร่ืองราวท่ีตอ้งการน าเสนอในนิตยสารก็เป็น
เร่ืองส าคญัอีกเร่ืองหน่ึงท่ีควรพิจารณาเพราะเก่ียวขอ้งกบัความศรัทธาและความเช่ือของผูอ่้านถา้วนั
ใดท่ีผูอ่้านของนิตยสารนั้นๆ หมดความเช่ือถือในส่ิงตีพิมพ ์ อวสานของการท านิตยสารก็จะส้ินสุด
ลงอยา่งไม่ตอ้งสงสัย ดงันั้นการทราบถึงความพึงพอใจของกลุ่มผูอ่้านว่าชอบหรือไม่ชอบเน้ือหา
ประเภทใด จะท าให้ผูจ้ดัท าไดแ้นวคิดท่ีถูกตอ้งในการน าเสนอเน้ือหาท่ีตรงกบัความตอ้งการของ
กลุ่มผูอ่้านมากข้ึน                                                                                                                                                                                         
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                       โลกทิพยเ์ป็นนิตยสารซ่ึงน าเสนอเร่ืองราวของพุทธศาสนาในปัจจุบนั 
พร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะตามหลกัค าสอนของศาสนาพุทธ เพื่อผูส้นใจศึกษาธรรมะและ
ปฏิบติัธรรม วางแผงทุกวนัท่ี 30 ของเดือน 
 2.6   บทบาทและหน้าที่ของนิตยสารที่มีต่อสังคม (ระวี  ประกอบผล, 2530 อา้งอิงจาก
อุบลรัตน์  ศิริยวุศกัด์ิ, 2547, น. 246) มีดงัน้ี 
         2.6.1 การท าหน้าที่เหมือนยาม คอยรวบรวมรายงานเหตุการณ์หรือเร่ืองราวความ
เคล่ือนไหวต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนใหส้มาชิกในสังคมไดท้ราบ 
  2.6.2 การท าหน้าที่เหมือนสะพาน  เช่ือมโยงระหว่างสังคมเก่าและสังคมใหม่ 
ท่ามกลางความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในสังคมทุกช่วงขณะ นัน่หมายความวา่ นิตยสารยอ่มสามารถ
ถ่ายทอดเร่ืองราว ลกัษณะของการเปล่ียนแปลงให้บุคคลในสังคมได้รับทราบไม่ว่าจะเป็นเร่ือง
เล็กนอ้ย หรือเร่ืองใหญ่ๆ ท่ีมีความส าคญัมาก เช่น ถ่ายทอดความเปล่ียนแปลงในทางวฒันธรรมและ
วถีิชีวติของคนในช่วงเวลาต่างๆ 
  2.6.3 การท าหน้าที่เสมือนเวที หรือส่ือกลางในการแสดงความคิดเห็น ซ่ึงนิตยสาร
มีความไดเ้ปรียบกวา่ส่ืออ่ืนๆโดยเฉพาะส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เน่ืองจากนิตยสารเป็นส่ือส่ิงพิมพ ์ผูท่ี้จะ
อ่านจะตอ้งมีความรู้ความสามารถ และความรักในการอ่าน ประกอบกบันิตยสารสามารถเสนอเร่ือง
ท่ีลักษณะละเอียดอ่อนลึกซ้ึงได้ ดังนั้ นนิตยสารจึงเป็นเวทีส่ือกลางการเสนอความคิดเห็นต่อ
ประเด็นของเร่ืองราวต่างๆท่ีเกิดข้ึนในสังคมไดม้ากและเอียดลออ และเป็นส่ิงท่ีเอ้ืออ านวยต่อการใช้
ความคิดและแสดงออกซ่ึงความคิดนั้นๆ 
   2.6.4 การท าหน้าที่เสมือนครู ให้ความรู้ และความบันเทิงต่อสังคม ซ่ึงหน้าท่ีน้ี
เป็นหน้าท่ีหลกัประการหน่ึงของนิตยสาร โดยนิตยสารแต่ละประเภทอาจจะท าหน้าท่ีต่างๆ กัน
นิตยสารบางฉบบัอาจมุ่งหนา้ใหค้วามรู้และการศึกษาแก่ผูอ่้านเป็นหลกั ในขณะท่ีนิตยสารบางฉบบั
อาจให้ความรู้ผสมผสานกับความบันเทิงร่ืนรมย์ ทั้ งน้ี ข้ึนอยู่กับความมุ่งหมายและแนวทาง
ด าเนินงานของนิตยสารแต่ละฉบบั 

   2.6.5 การท าหน้าที่ให้บริการทางด้านธุรกิจ เป็นส่ือกลางในการประกาศและ
โฆษณา ทั้งเร่ืองสาธารณะประโยชน์ และทั้งเร่ืองการโฆษณาทางสินคา้ เพื่อให้ผูอ่้านไดรั้บทราบ
ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้และบริการนั้นๆ 
                 2.7   คุณค่าทางการศึกษาของนิตยสาร  นิตยสารเป็นส่ิงพิมพ์ท่ีมีลักษณะระหว่าง
หนังสือเล่มกบัหนังสือพิมพ์ คือ มีเน้ือหาค่อนข้างละเอียดท่ีผ่านการเรียบเรียงกลั่นกรองมาจาก
ความคิดของนกัเขียน นกัวิชาการเป็นอยา่งดีเหมือนหนงัสือเล่ม แต่มีสาระบนัเทิง และข่าวสารใหม่
พิมพ์ออกมาเป็นระยะสม ่าเสมอ เช่นเดียวกับหนังสือพิมพ์ วารสารจึงมีคุณลักษณะพิเศษ คือ
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นอกจากจะมีคุณค่าโดยทัว่ไปในดา้นต่างๆเช่นเดียวกบัส่ือมวลชนอ่ืนๆแลว้ ยงัมีคุณค่าต่อการศึกษา 
หลายดา้น (พีระ จิระโสภณ, 2529, น. 636-637) คือ 
                           2.7.1 ความหลากหลาย ความหลากหลายของวารสาร มีทั้งในดา้นจ านวนวารสาร
ช่ือต่างๆและความหลากหลายในเน้ือหาสาระท่ีบรรจุอยู่ในวารสารแต่ละฉบบั เก่ียวกับจ านวน
วารสารช่ือต่างๆและความหลากหลายในเน้ือหาสารท่ีบรรจุอยูใ่นวารสารแต่ละฉบบัเก่ียวกบัจ านวน
วารสารท่ีรวบรวมโดยสมาคม โฆษณา ธุรกิจแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2527 มีจ านวนถึง 256 ฉบบั ใน
จ านวนน้ีวารสารประเภทผูห้ญิงมีจ านวนสูงสุด คือ 44 ฉบบั รองลงมาคือ วารสารบนัเทิงและวยัรุ่น 
30 ฉบับ วารสารธุรกิจ 26 ฉบับ วารสารผูช้ายมี 25 ฉบับ วารสารเก่ียวกับรถ 22 ฉบับ วารสาร
เก่ียวกบักีฬา การท่องเท่ียว เคร่ืองเสียง คอมพิวเตอร์ อย่างละ 20 ฉบบั วารสารเก่ียวกบักีฬา การ
ท่องเท่ียว เคร่ืองเสียง คอมพิวเตอร์ อยา่งละ 20 ฉบบั นอกจากน้ียงัมีวารสารเก่ียวกบับา้น สุขภาพ
อนามยั การเมือง เด็ก ศิลปกรรม การถ่ายภาพ อย่างละ 10 ฉบบั ทั้งหมดเป็นวารสารเฉพาะท่ีวาง
จ าหน่ายตามแผงขายหนงัสือต่างๆ ไม่รวมวารสารของหน่วยงานองคก์ารต่างๆ ท่ีเผยแพร่ดว้ยวธีิอ่ืน 
ซ่ึงถา้รวมวารสารประเภทหลงัดว้ยเช่ือวา่จะมีจ านวนหลายพนัฉบบั สาระความรู้ต่างๆ ท่ีถูกบนัทึก
ไวใ้นวารสาร มีจ านวนมหาศาล การรวมทั้งวิชาการ และวิชาดา้นอาชีพดา้นเน้ือหาสาระท่ีมีอยู่ใน
วารสารแต่ละฉบบั นิตยสารส่วนใหญ่มีเน้ือหาหลากหลาย มีทั้ งข่าว บทวิเคราะห์ เร่ืองบนัเทิง 
ตลอดจนความรู้ในดา้นวิชาการต่างๆ วารสารเสนอเร่ืองราวเฉพาะดา้น เช่น วารสารสุขภาพ วารสาร
กีฬา มีวิธีการน าเน้ือหา หลากหลาย ทั้งรูปของข่าวความเคล่ือนไหวของแต่ละวงการ บทความทาง
วาการ ภาพประกอบ จึงเปิดโอกาสใหผู้อ่้านไดศึ้กษาหาความรู้ในแต่ละสาขาอยา่งกวา้งขวาง 

  นิตยสารเป็นส่ือส่ิงพิมพ์ท่ีมีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงอยู่เสมอ แม้บาง
ฉบบัอาจจะหยุดพิมพ์ไป แต่ก็มีนิตยสารหรือวารสารใหม่ๆเกิดข้ึนมาแทนอยู่ตลอดเวลา และมี
จ านวนมากข้ึนเร่ือยๆความหลากหลายของวารสารจึงไม่คงท่ี แต่เปล่ียนแปลงไม่หยุดน่ิงทั้งในดา้น
รูปแบบ เน้ือหา และวตัถุประสงค ์

    2.7.2 คุณค่าของเน้ือหา กล่าวโดยเฉพาะเน้ือหาท่ีมีคุณค่าทางการศึกษา ได้แก่
ความรู้ทัว่ไปท่ีท าให้เกิดผลในการสร้างสรรค์ข้ึนในตวัผูอ่้าน และความรู้ในสาขาวิชาการต่างๆ
นิตยสารส่วนใหญ่ล้วนแต่มีเน้ือหาท่ีมีคุณค่าทางการศึกษาดว้ยกนัทั้งส้ิน เพียงแต่อาจมีมาก หรือ
นอ้ยแตกต่างกนั แมแ้ต่วารสารท่ีมุ่งเน้ือหาดา้นบนัเทิงเรียกทัว่ไปวา่ นิตยสารก็มกัน าเสนอเร่ืองราวท่ี
มีคุณค่า ควบคู่กบัความบนัเทิงเสมอ เน่ืองจากกลุ่มผูอ่้านนิตยสารส่วนใหญ่ มีระดบัการศึกษาสูงกวา่
ชาวบ้านทั่วไป จึงเลือกอ่านสาระบันเทิงมากกว่าการอ่านเร่ืองบัน เทิงแต่ เพียงอย่างเดียว 
วารสารวิชาการ ซ่ึงน าเสนอเร่ืองราวท่ีเป็นความรู้ทางวิชาการแต่ละด้าน โดยเฉพาะเก่ียวกับ
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บทความทางวิชาการ บทวิเคราะห์ รายงานการศึกษาคน้ควา้ จึงมีคุณค่าส าหรับการศึกษามากเป็น
พิเศษ 

2.7.3 ความรู้ใหม่ๆ ส่ือสารมวลชนโดยทัว่ไปจะด าเนินงานดา้นต่างๆอยา่งทนัสมยั
ทนัเหตุการณ์ วารสารต่างๆ จึงมกัน าเสนอความรู้ท่ีเกิดข้ึนใหม่ๆ ในช่วงเวลาการออกนิตยสารแต่ละ
ฉบบั หรือไม่ก็เป็นการน าความรู้ในอดีตมาวิเคราะห์ เช่ือมโยงกบัเหตุการณ์หรือความรู้ในปัจจุบนั 
ดงันั้น การศึกษาหาความรู้จากวารสารจึงเป็นท่ียอมรับเช่ือถือของบุคคลทุกวงการว่า ความรู้ท่ีได ้
เป็นความรู้ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัสภาพของสังคม และการด ารงชีวติ ซ่ึงแตกต่างจากความรู้ท่ีไดรั้บ
จากต ารา หรือหลกัสูตรการสอนในสถาบนัการศึกษา ซ่ึงบางอยา่งลา้สมยัไม่สอดคลอ้งกบัความเป็น
จริงทางสังคม และการคน้พบความรู้ใหม่ในปัจจุบนั ทั้งน้ีเน่ืองจากเน้ือหาวชิาท่ีก าหนดให้ศึกษาใน
ระบบโรงเรียน ตอ้งใชเ้วลานานส าหรับพิจารณาก าหนดเน้ือหานั้นไปอีกนานหลายปี การศึกษาจาก
นิตยสารโดยเฉพาะนิตยสารการจดัช่วยใหไ้ดรั้บความรู้ท่ีใหม่ ทนัสมยัทนัเหตุการณ์เสมอ 

2.7.4 ความน่าสนใจการน าเสนอเน้ือหาของนิตยสาร โดยทัว่ไปผูเ้ขียนมกัมีวธีิการ
เขียน หรือน าเสนอเร่ืองราวต่างๆ ไดน่้าสนใจ แตกต่างไปจากการน าเสนอเน้ือหาในหนงัสือหรือ
ต าราวชิาการทัว่ไปคือ 

            1)  นิตยสารมักน าเสนอในลักษณะเป็นความรู้ส าหรับคนท่ัวไป ซ่ึงส่วน
ใหญ่ไม่ละเอียดลึกซ้ึงนัก ไม่เสนอหลกัการ หรือทฤษฎีท่ียุ่งยากเกินความจ าเป็น จะเลือกเสนอ
เฉพาะเร่ืองท่ีผูอ่้านเขา้ใจ และน าไปประยกุตใ์ชไ้ดง่้ายๆ 

      2)  การใช้ภาษามักจะใช้ภาษาท่ีคนท่ัวไปใช้ส่ือสารอยู่ ปัจจุบัน ใช้ค  า และ
ส านวนภาษาท่ีอ่านเขา้ใจง่าย ไม่ยึดหลกัการ หรือแบบแผนของภาษาท่ีเป็นหลกัเกณฑ์ตายตวัหากมี
ค าศพัทเ์ฉพาะ ก็อธิบายใหเ้ขา้ใจชดัเจนดว้ยภาษาง่ายๆ 

      3)  รูปแบบการจัดพิมพ์ ไดแ้ก่ การจดัท ารูปเล่มท่ีพอเหมาะ ภาพปกสวยงาม
ดึงดูดความสนใจ ตวัอกัษรมีการก าหนดขนาด และจดัวางรูปแบบท่ีอ่านง่าย มีภาพเพื่อการอธิบาย
เน้ือหา และภาพประกอบเน้ือหาท่ีช่วยใหเ้ร่ืองราวน่าสนใจ ชวนติดตาม 

       4)  ปริมาณเนื้อหาท่ีน าเสนอ แต่ละคร้ังมักน าเสนอเป็นตอนสั้ นๆอยู่ใน
ช่วงเวลาความสนใจของผูอ่้าน หากเน้ือหามากก็แบ่งเสนอเป็นตอนๆ 

     5)  วิธีการน าเสนอเนื้อหา มักใช้หลายวิธีปะปนกัน เช่น  ใช้รูปแบบ 
บทความ ร้อยกรอง เกมส์ การตอบปัญหา 

2.8   เป็นแหล่งศึกษาค้นคว้า นิตยสารท่ีออกในช่วงเวลาหน่ึง ย่อมบันทึกเร่ืองราว
เหตุการณ์ และความรู้ต่างๆท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้นๆการศึกษาจากนิตยสารจึงท าให้ทราบความ
เคล่ือนไหว หรือการเปล่ียนแปลงขงสังคมในดา้นต่างๆ ในช่วงเวลานั้นๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี ทั้งในดา้น
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ประวติัศาสตร์ การเมือง การศึกษา วิชาการ และศิลปะวรรณกรรมสามารถใช้เป็นแหล่งศึกษา
คน้ควา้ และอา้งอิงได ้
         นอกจากคุณค่าทางการศึกษาโดยตรง ดังกล่าว นิตยสารยงัก่อให้เกิดผลทาง
การศึกษาโดยทางออ้มอีกหลายอยา่ง (วษิณุ  สุวรรณเพิ่ม, 2531, น. 106-108) เช่น 
         1)  ส่งเสริมความคิด และเจตคติท่ีดี ดว้ยการเสนอบทวิเคราะห์ บทวิจารณ์ ความ
คิดเห็นต่อเร่ืองราว สถานการณ์และปัญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนในสังคมในแง่มุมต่างๆเพื่อตอ้งการให้
บุคคล หรือเจา้ท่ีของรัฐบาลท่ีเก่ียวข้อง รวมทั้งประชาชนทัว่ไปได้ตระหนักถึงความส าคญัของ
ปัญหา วธีิการป้องกนั และแกไ้ขปัญหาต่างๆ 
                           2)  ท าให้เกิดความเข้าใจอันดีต่อกันระหวา่งบุคคล หน่วยงาน หรือระหวา่งชาติดว้ย
การประชาสัมพนัธ์เผยแพร่ผลงานของหน่วยงานต่างๆ ให้ทราบเร่ืองท่ีควรทราบทัว่กนั และเกิด
ความเขา้ใจอนัดีต่อกนั 
                         3)  ส่งเสริมสุขภาพจิต ดว้ยการพกัผอ่นหยอ่นใจจากการอ่านเร่ืองบนัเทิงต่างๆ เช่น 
นวนิยาย เร่ืองสั้น บทกว ีการ์ตูน ข าขนั รูปภาพ และเกมส์ต่างๆ เป็นตน้ 
                        4)  ส่งเสริมธุรกิจการค้า ท  าให้เกิดการขยายตวัทางเศรษฐกิจ จากการโฆษณาสินคา้
และบริการต่างๆ บริษทัผูผ้ลิตสินคา้ และบริการจะเกิดการต่ืนตวัแข่งขนักนัพฒันาคุณภาพสินคา้ 
และบริการ ท าใหป้ระชาชนมีโอกาสเลือกบริโภคสินคา้ และบริการท่ีดีท่ีสุด 
                      

3.  นิตยสารโลกทพิย์  
         
                  นิตยสารโลกทิพย ์มีจุดก าเนิดมาจาก นิตยสารขวญัเรือนซ่ึงอยูเ่ครือของบริษทั ศรีสยาม
การพิมพ ์จ ากดั เช่นเดียวกนั นิตยสารขวญัเรือนถือว่าเป็นนิตยสารขวญัใจแม่บา้นทัว่ฟ้าเมืองไทย 
ซ่ึงอาจจะพดูไดว้า่ ไม่มีผูห้ญิงคนไหนไม่รู้จกันิตยสารขวญัเรือน  
  นิตยสารขวญัเรือน ถือวา่เป็นจุดก าเนิดของนิตยสารโลกทิพย ์เดิมทีนั้นเป็นเพียงคอลมัน์
หน่ึงท่ีใช้หัวคอลมัน์ว่า ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและอภินิหาร ซ่ึงตีพิมพค์ร้ังแรกในนิตยสารขวญัเรือน ปีท่ี 3 
ฉบับท่ี (424) เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2518 เขียนโดย สิทธา เชตวนั (ภายหลังได้อุปสมบทเป็น
พระภิกษุสงฆ)์ ในเวลาต่อมาคอลมัน์ดงักล่าวไดเ้ปล่ียนช่ือใหม่เป็นคอลมัน์ โลกทิพย ์ใน พ.ศ. 2523 
  คอลมัน์โลกทิพย ์อยูใ่นนิตยสารขวญัเรือนล่วงเลยมาถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2525 อนั
เป็นปีเฉลิมฉลองกรุงรัตนโกสินทร์ครบ 200 ปี กองบรรณาธิการนิตยสารขวญัเรือนก็ไดร้วบรวม
คอลมัน์โลกทิพยจ์ดัพิมพเ์ป็นรูปเล่มเฉพาะกิจข้ึน โดย คุณคะนอง  เนินอุไร (อานนท ์เนินอุไร) เป็น
บรรณาธิการ ซ่ึงนิตยสารโลกทิพยฉ์บบัรวมเล่ม ฉบบัท่ี 1 ถึง ฉบบัท่ี 17 ออกวางตลาดเป็นรายเดือน 
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ต่อมาไดเ้ปล่ียนมาเป็น รายปักษต์ามความเรียกร้องของท่านผูอ่้าน ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2526 ฉบบั
ท่ี 18 
                   กระทัง่ พ.ศ. 2525 บริษทัศรีสยามการพิมพ์ จ  ากัด ได้จดัพิมพ์นิตยสารโลกทิพย ์เพื่อ
รองรับผูอ่้านท่ีมีความสนใจศึกษาดา้นธรรมะตามหลกัค าสอนในพุทธศาสนา พร้อมทั้งการปฏิบติั
ธรรมครบถว้น หลงัจากนั้น พ.ศ. 2527 นิตยสารโลกทิพยไ์ดข้ยายเพิ่มนิตยสารรายเดือนอีกฉบบั คือ 
นิตยสารโลกล้ีลับเป็นการจัดแยกเน้ือหาจากนิตยสารโลกทิพย์ เพื่อเจาะกลุ่มผูอ่้านท่ีมุ่งสนใจ
เร่ืองราวของจิตวิญญาณและศาสตร์แห่งความเร้นลบั เพราะได้เล็งเห็นว่ากลุ่มผูช่ื้นชอบเร่ืองราว
เหล่าน้ีมีจ  านวนมากพอควร    
 นิตยสารโลกทิพย ์ฉบบัปฐมฤกษ ์พ.ศ. 2525 ไดน้ าเสนอถึงธรรมปฏิปทาของท่านหลวง
ปู่ แหวน วดัดอยแม่ป๋ัง อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ โดยมีภาพปกหน้าคือ  หลวงปู่ แหวน สุจิณฺโณ  
ภาพปกหลงั จากซ้ายไปขวา) หลวงพ่อพระมหาวีระ ถาวโร (ฤาษีลิงด า) หลวงปู่ ค  าแสน คุณาลงักา
โร หลวงพ่อบุดดา ถาวโร ครูบาชุ่มโพธิโก  ครูบาวงษ์ (พระครูใบฎีกาชยัยะวงษา) พระครูปัญญา
ภรณ์โสภณ (พระมหาอ าพนั บุญ-หลง) หลวงปู่ ครูบาธรรมชัย ธมฺมชโย (จากซ้ายไปขวา) ขนาด 
กวา้ง 18.5 ซ.ม. ยาว 26 ซ.ม.ปกอ่อน 122 หนา้  นิตยสารโลกทิพย ์ไดเ้ผยแพร่ข่าวสารในกระแสโลก
กระแสธรรมอยู่เป็นเวลาหลายสิบปี ไดแ้ตกลูกแตกหลานเป็นหนงัสือธรรมะมากมาย ไม่วา่จะเป็น 
นิตยสารโลกล้ีลบั (วางตลาดฉบบัแรก เดือนธนัวาคม พ.ศ. 2527 เป็นแนวหนงัสือแปลก และต่อมา
เปล่ียนแนวหนงัสือเป็นหนงัสือธรรมะ และพลงัจิตล้ีลบั เม่ือเดือนสิงหาคม 2528 ฉบบัท่ี 8 ซ่ึงอยู่คู่
กบันิตยสารโลกทิพย ์ตลอดมาจนถึงปัจจุบนั) นิตยสารพน้โลก นิตยสารญาณวิเศษ นิตยสารฤทธ์ิ
อ านาจ นิตยสารสยอง  ซ่ึงขณะน้ีหยุดพิมพ์เผยแพร่แล้ว หนังสือธรรมะและพลงัจิตท่ีล้ีลบันั้นได้
พิมพเ์ผยแพร่ไปมากกว่า 200 ปก รวมทั้งหนงัสือทิพย ์(หนงัสือธรรมะรวมเล่มในเครือโลกทิพย)์ 
ตายแลว้ไปไหน เงากรรม ตลอดจนการ์ตูนธรรมะ และหนงัสือธรรมะรวมเล่ม (พอ็กเก็ตบุ๊ค) อีกทั้ง 
เทปธรรมะอีกดว้ย จนกระทัง่ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2538 นิตยสารโลกทิพย ์ฉบบัท่ี 308 ทนต่อ
กระแสโลกไม่ไหว เน่ืองจากข่าวคราวของพระสงฆไ์ดถู้กส่ือทางโลกกระหน ่าโจมตีอยา่งไม่หยุดย ั้ง 
ท าให้ผูค้นอ่านหนงัสือธรรมะลดลง นิตยสารโลกทิพย ์จึงตอ้งปรับตวั วางตลาดเป็นรายเดือน และ
ได้หยุดพิมพ์นิตยสารอ่ืนๆ โดยคงเหลือไวเ้ฉพาะนิตยสารโลกทิพย์  (วางตลาดทุกวนัท่ี 1) และ 
นิตยสารโลกล้ีลบั (วางตลาดทุกวนัท่ี 15)   
                   หลงัจากนั้นอีกไม่นาน กระแสเศรษฐกิจทรุด ก็โถมกระหน ่าโจมตีประเทศไทย ทาง
คณะท างานนิตยสารโลกทิพย ์ก็ทนสู้ตีพิมพนิ์ตยสารโลกทิพยอ์อกจ าหน่ายหรือแมแ้ต่ในช่วงท่ีมีการ
น าเสนอข่าวพระภิกษุสงฆ์ท่ีปฏิบติัไม่ดีเป็นข่าวครึกโครม เช่น พระยนัตระ อมโร พระนิกร ธรรม
วาที พระภาวนาพุทโธ เณรค า เป็นตน้ จากส่ือหนังสือพิมพ์ก็เป็นเหตุท าให้ภาพลกัษณ์ ความคิด 
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และความรู้สึกของผูอ่้านเปล่ียนไปมาก ซ่ึงก็เป็นสาเหตุท่ีท าให้มีผลกระทบกบัยอดจ าหน่ายของ
นิตยสารโลกทิพย ์แต่ก็เป็นจุดท่ีท าให้ตอ้งหากลยุทธ์มาปรับปรุงแกไ้ขคือ พยายามน าเสนอประวติั
พระกรรมฐานท่ีเคร่งครัดพระธรรมวินยัสายป่าซ่ึงบางรูปแมจ้ะมรณภาพไปแลว้ก็ยงัมีผูศ้รัทธาเป็น
จ านวนมากมาน าเสนอเป็นหลกั เพื่อรักษาภาพลกัษณ์ของพระพุทธศาสนาโดยรวมและนิตยสารจะ
สามารถครองความนิยมอยู่บนแผงนิตยสารและกบัสมาชิกไดน้าน (สัมภาษณ์ คุณมงคล เนินอุไร 
บรรณาธิการอ านวยการ, มิถุนายน 2557) 
                 จากประวติัเส้นทางการท างานผลิตส่ือธรรมะบนบรรณพิภพแวดวงนิตยสารแนวธรรมะ
น้ี นิตยสารโลกทิพยไ์ดพ้ยายามสู้กระแสเศรษฐกิจและรักษาจิตศรัทธาพุทธศาสนิกชนให้ยึดมัน่กบั
ธรรมะมาโดยตลอด จนกระทัง่ฉบบัท่ี 336 ปีท่ี 16 เดือนมีนาคม พ.ศ. 2541 จึงลดหน้าพิมพล์ง เพื่อ
จะไดไ้ม่ตอ้งข้ึนราคา โดยจ าหน่ายในราคา เล่มละ 40 บาทเท่าเดิม (ฉบบัปฐมฤกษ ์พ.ศ. 2525 ฉบบั
ละ 20 บาท) และไดป้รับการท างานและทิศทางการน าเสนอมาอยา่งต่อเน่ืองจนถึงราคาท่ีไดจ้  าหน่าย
ในปัจจุบนัราคาเล่มละ 60 บาท 
 นิตยสารโลกทิพย ์ ถือวา่เป็นส่ือเผยแพร่ทางพระพุทธศาสนาท่ีมีระยะเวลายาวนานถึง 
33 ปี ทางนิตยสารโลกทิพยมี์เป้าหมายหลักของการผลิตเพื่อสนับสนุนให้ประชาชนหันมาอ่าน
หนังสือธรรมะ จนท าให้มีความสนใจในเร่ืองของการปฏิบติัธรรมตามมา  เม่ือได้อ่านหลกัธรรม
แลว้น ามาปฏิบติัก็แสดงใหเ้ห็นความเป็นวทิยาศาสตร์ แสดงให้เห็นถึงความเป็นจริงของชีวติ แมแ้ต่
พระพุทธองคท์รงไดต้รัสรู้เอาไวใ้ห้เห็นถึงการเกิด แก่ เจ็บ ตาย ลว้นแลว้แสดงให้เป็นถึงความเป็น
จริงของชีวิตท่ีธรรมดา อ่านแลว้เป็นการเปิดความเร้นลบั ความเป็นธรรมชาติ เปิดความจริงแทข้อง
ธรรมชาติใหเ้ราไดรั้บรู้ 
  ตอ้งยอมรับวา่ในแวดวงนกัอ่านนิตยสารแนวธรรมะ ไม่มีใครไม่รู้จกันิตยสารโลกทิพย ์
ซ่ึงถา้ยอ้นเวลากลบัไปเม่ือประมาณ 30 กวา่ปีท่ีแลว้ ถือวา่เป็นยุคทองของนิตยสารฉบบัน้ีแต่เพียงผู ้
เดียว ชนิดไม่มีคู่แข่ง นกัเขียนหนงัสือธรรมะรุ่นใหม่ท่ีโลดแล่นอยูใ่นวงการน ้าหมึกยคุปัจจุบนั ลว้น
ตอ้งเคยผา่นตาขอ้เขียนแนวอตัชีวประวติัของครูบาอาจารยก์รรมฐาน ท่ีรังสรรคข้ึ์นจากน ้ าพกัน ้าแรง
ของนกัเขียนท่ีมากดว้ยประสบการณ์ อาทิ สิทธา เชตวนั ไทยด า  สุรสีห์ ภูไท  ด ารง ภู่ระยา้ ซ่ึงท าให้
เร่ืองราวต่างๆ จากนิตยสารโลกทิพยมี์คุณภาพก่อเกิดกุศลประโยชน์แก่คนทัว่ไป ให้ไดข้อ้คิดและ
พึงน าไปปฏิบัติธรรมจนเกิดมรรคผลตามก าลังสติปัญญาต่อไป (หนังสือพิมพ์คมชัดลึก, 24 
กนัยายน 2556, น. 30) 
      การอ่านนิตยสารแนวธรรมะ ท าให้มีความสนใจในเร่ืองของการปฏิบติัธรรมตามมา 
เม่ือไดอ่้านหลกัธรรมแลว้น ามาปฏิบติัก็แสดงให้เห็นความเป็นวิทยาศาสตร์ แสดงให้เห็นถึงความ
เป็นจริงของชีวิต แมแ้ต่พระพุทธองค์ทรงไดต้รัสรู้เอาไวใ้ห้เห็นถึงการเกิด แก่ เจ็บ ตาย ล้วนแล้ว
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แสดงให้เป็นถึงความเป็นจริงของชีวิตท่ีธรรมดา อ่านแล้วเป็นการเปิดความเร้นลับ ความเป็น
ธรรมชาติ เปิดความจริงแทข้องธรรมชาติใหเ้ราไดรั้บรู้ เม่ือไดเ้ขา้สู่การปฏิบติัธรรมก็เช่ือวา่จะท าให้
ชีวิตเจริญกา้วหน้า เพราะหลกัธรรมะสอนให้เรามีสติมีสมาธิท่ีดีข้ึน เป็นการช่วยทางดา้นปัญญา มี
ชีวิตด ารงอยู่อยา่งไม่ประมาท ใครท่ีไดป้ฏิบติัธรรมตามหลกัพุทธศาสนากนัอย่างจริงจงัแลว้ จะมี
ประโยชน์ต่อชีวิตเรา เป็นมงคลกบัชีวิตเราอยา่งดียิ่ง ต่อไป (บทสัมภาษณ์ คุณพนิดา  ชอบวิชชา ผู ้
ร่วมก่อตั้งนิตยสารโลกทิพย ์จากหนังสือพิมพ์คมชัดลึก, วนัเสาร์ 2 เมษายน 2548, หน้าข่าวพระ
เคร่ือง) 
                  นิตยสารโลกทิพย ์มีอุดมคติท่ีจะเปล่ียนแปลงมุมมองของพุทธศาสนิกชนให้มีความ
สนใจในธรรมะมากข้ึน ทั้งน้ีการอ่านหนังสือธรรมะหลายคนมองว่าเขา้ถึงยาก อ่านแลว้อาจไม่รู้
เร่ือง แต่ทางกองบรรณาธิการนิตยสารโลกทิพย์ได้จัดคอลัมน์และบทความตามแนวทาง
พระพุทธศาสนาเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูอ่้านทุกกลุ่มตั้งแต่ธรรมะท่ีเรียบง่ายเขา้ใจไดไ้ม่
ยากไปจนธรรมขั้นลึกท่ีตอ้งอาศยัการปฏิบติัธรรมมาพอสมควรจึงจะเขา้ใจได ้การอ่านหลกัธรรมะ
ท่ีง่าย ก่อนอ่านแลว้ถา้หาส่ือธรรมะมารับชมหรือฟังไดก้็ลองชมหรือฟังไปเร่ือยๆ เพียงเท่าน้ีก็จะท า
ให้ผูอ่้านใจสนใจในเร่ืองของธรรมะข้ึนมาไดใ้นระดบัหน่ึง ยิ่งจะให้เขา้ถึงไดต้อ้งอ่านแลว้แปลไป 
หรือถา้เราสวดมนตแ์ลว้แปลตามไปดว้ยผูอ่้านก็ไดห้ลกัธรรมะท่ีชดัเจน ไดด่ื้มด ่ากบัธรรมะจากบท
สวดไดม้ากข้ึน                                                                                                                                            
                  หากพิจารณานิตยสารโลกทิพยแ์ลว้จะเห็นวา่ เป็นนิตยสารส าหรับผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม คือ 
เป็นกลุ่มคนท่ีศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา สืบเน่ืองจากสภาพสังคมท่ีแสนจะวุ่นวายใน
ปัจจุบนั ท าให้คนไทยจ านวนมากหันมาพึ่งพิงจิตใจจากนิตยสารแนวธรรมะกนัมากข้ึน นิตยสาร
โลกทิพยจึ์งไดรั้บการยอมรับเป็นล าดบัตน้ๆ ของตลาดนิตยสารแนวธรรมะของเมืองไทย ประการ
ส าคญัการท่ีนิตยสารโลกทิพยเ์ขา้ถึงความตอ้งการของประชาชนไดน้ั้น มีสาเหตุจากนิตยสารโลก
ทิพยไ์ดพ้ฒันารูปเล่มให้สวยงาม มีระบบการพิมพท่ี์ประณีต จึงมีความน่าสนใจและน่าอ่านมากข้ึน
ซ่ึงการท่ีนิตยสารสามารถเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายเฉพาะกลุ่มสมาชิกและประชาชนทัว่ไปตามความ
ตอ้งการของส านกัพิมพไ์ด ้เน่ืองจากนิตยสารโลกทิพยเ์พิ่มเน้ือหาหลากหลายประเภทสามารถเสนอ
รูปแบบ เน้ือหาสาระจ านวนมากและซับซ้อนได้  มีความคงทนถาวร ใช้ทบทวนข่าวสารได ้
นิตยสารมีเน้ือหาสาระท่ีมีประโยชน์กบัผูอ่้าน จนสามารถสร้างหรือเปล่ียนทศันคติของผูอ่้านไดง่้าย
ข้ึน เช่น สร้างกระแสส่งเสริมการท่องเท่ียววดัป่าสายกรรมฐานแถบภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ หรือ 
สร้างค่านิยมให้พุทธศาสนิกชนหันมาปฏิบติัธรรม รักษาศีล ไดเ้น่ืองจากนิตยสารมีภาพประกอบท่ี
สวยงามเหมือนจริงและน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งน่าสนใจและมีความเช่ือถือได ้
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4.  ทฤษฎคีวามพงึพอใจและการใช้ประโยชน์ 
       

4.1   ความหมายของความพงึพอใจและการใช้ประโยชน์  
 ความพึงพอใจหรือความพอใจตรงกับค าในภาษาองักฤษว่า “Satisfaction” ได้มี

ผูใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวด้งัน้ี 
        มอร์ส (Morse อา้งถึงใน ส านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ, 2547, น.

17) กล่าววา่ ความพึงพอใจหรือความพอใจ ตรงกบัค าในภาษาองักฤษวา่ “Satisfaction” หมายถึงส่ิง
ท่ีตอบสนองวามตอ้งการขั้นพื้นฐานของมนุษย ์เป็นการลดความตึงเครียดทางดา้นร่างกายและจิตใจ
หรือสภาพของบุคคลท่ีมีความสุข ความช่ืนใจ ตลอดจนสามารถสร้างทศันคติในทางบวกตอบุคคล
ต่อส่ิงหน่ึง ซ่ึงจะเปล่ียนแปลงไปตามพอใจต่อส่ิงนั้น 

       เชลล ์(Shell อา้งถึงใน ส านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ, 2547, น. 17) 
ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีความพึงพอใจว่า เป็นความรู้สึกสองแบบของมนุษย ์คือ ความรู้สึกทางบวกและ
ความรู้สึกทางลบ ความรู้สึกทางบวกเป็นความรู้สึกทางบวกท่ีคิดแลว้จะมีความสุข ความสุขน้ีเป็น
ความรู้สึกท่ีแตกต่างจากความรู้สึกทางบวกอ่ืนๆ กล่าวคือ เป็นความรู้สึกท่ีระบบยอ้นกลบัความสุขท่ี
สามารถท าให้เกิดความสุขหรือความรู้สึกทางบวกเพิ่มข้ึนไดอี้ก ดงันั้น จะเห็นไดว้่าความสุขเป็น
ความรู้สึกท่ีสลับซับซ้อนและความสุขน้ีจะมีผลต่อบุคคลมากกว่าความรู้สึกทางบวกอ่ืนๆ 
ตอบสนองต่อความรู้สึกของตนเออยา่งดีหรือสมบูรณ์ท่ีสุด 

 จากความหมายของความพึงพอใจท่ีกล่าวมาขา้งตน้พอจะสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ
หมายถึง ความรู้สึกท่ีดีหรือทศันคติท่ีดีต่อบุคคลซ่ึงมกัเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองตามท่ีตนเอง
ตอ้งการก็จะเกิดความรู้สึกท่ีดีในส่ิงนั้น ตรงกนัขา้มหากความตอ้งการท่ีตนไม่ไดรั้บการสนองตอบ
ความไม่พอใจก็จะเกิดข้ึน 

       ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจ อุกกฤษฎ์ ทรงชัยสงวน (2543, น. 43) ได้
รวบรวมกลุ่มแนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจในรูปแบบแรงจูงใจ ดงัน้ี 

1)  ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว์ (Maslow’s Theory motivation) ทฤษฎีน้ีเขาได้
เสนอความตอ้งการในดา้นต่างๆกนัของมนุษย ์เรียงล าดบัจากความตอ้งการขั้นพื้นฐาน เพื่อการอยู่
รอด ไปจนถึงความตอ้งการทางสังคมและความตอ้งการยอมรับนบัถือจากกลุ่มวา่ตนมีคุณค่าและ
พฒันาตนเองให้ก้าวหน้ายิ่งข้ึน มาสโลวถื์อว่าการเรียงล าดบัความตอ้งการน้ีมีความส าคญั โดย
มนุษยจ์ะมีความตอ้งการในระดบัสูงๆ ไดก้็ต่อเม่ือความตอ้งการขั้นพื้นฐานไดรั้บการตอบสนอง
แลว้ 
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2)  ทฤษฎีการจูงใจ การบ ารุงรักษาของ Herz berg ได้กล่าวถึงปัจจยัการจูงใจ ซ่ึง
เป็นตวักระตุ้นให้ผูป้ฏิบติังานด้านความพึงพอใจ ได้แก่ โอกาส ความส าเร็จ การยอมรับ ความ
รับผิดชอบความเจริญกา้วหน้า และปัจจยัการบ ารุงรักษา ซ่ึงเป็นตวัขดัขวางความพึงพอใจ ไดแ้ก่ 
นโยบายขององคก์ร สภาพการท างาน ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล 

3)  ทฤษฎีแรงจูงใจของ Mc celland ซ่ึงแบ่งความต้องการของมนุษย์ออกเป็น 3 
ประเภท คือ ความตอ้งการความส าเร็จ ความตอ้งการมีอ านาจ และความตอ้งการความสัมพนัธ์โดย
ความตอ้งการความส าเร็จ หรือเรียกวา่แรงจูงใจใฝ่ส าเร็จนั้น ถา้บุคคลใดมีสูงจะมีความปรารถนาท่ี
จะท าส่ิงหน่ึงใหลุ้ล่วงไปดว้ยดี 

4)  ทฤษฎีการคาดหวังของ Vroom ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัแรงจูงใจในการท างาน
ของบุคคล จะประเมินความเป็นไปไดข้องผลท่ีบงัเกิดข้ึนแลว้ จึงด าเนินการปฏิบติัตามท่ีตนคาดหวงั
ไว ้การจูงใจข้ึนอยูก่บัการคิดของมนุษยต่์อผลท่ีเกิดข้ึน ทฤษฎีการคาดหวงัของ Vroom น้ี ท านายวา่
บุ คคลจะ ร่วม กิจกรรม ท่ี เข าค าดหวังว่ าจะได้ รับ รางว ัลห รือ ส่ิ ง ต่ างๆ  ท่ี เข าปรารถนา 
                     มิเชล แบร์ (Micheal Beer อ้างถึงใน สมหมาย เปียถนอม, 2551, น. 7) ได้ให้
ความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ เป็นทศันคติของคนท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

1)  V มาจากค าวา่ Valance หมายถึง ความพึงพอใจ 
2)  I  มาจากค าว่า Instrumentality หมายถึง ส่ือ เคร่ืองมือ วิธีทางน าไปสู่ความ                  

พึงพอใจ 
3)  E มาจากค าวา่ Expectancy หมายถึง ความหวงัภายในตวับุคคลนั้นๆ ซ่ึงบุคคลมี

ความตอ้งการและมีความหวงัในหลายส่ิงหลายอย่าง ดงันั้น จึงตอ้งกระท าด้วยวิธีใดวิธีหน่ึง เพื่อ
ตอบสนองความตอ้งการหรือส่ิงท่ีคาดหวงัเอาไว ้ซ่ึงเม่ือไดรั้บการตอบสนองแลว้ตามท่ีตั้งความหวงั
ในส่ิงท่ีสูงข้ึนไปเร่ือยๆ ซ่ึงอาจจะแสดงในรูปสมการได ้ดงัน้ี 

แรงจูงใจ = ผลของความพึงพอใจ+ความคาดหมาย ซ่ึงหมายถึง แรงจูงใจของ
บุคคลใดบุคคลหน่ึงต่อการกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง เช่น ต่อการประเมินผลงานขององค์กรท่ีเก่ียวกบั
ชีวติความเป็นอยูข่องตน หรือแรงจูงใจท่ีบุคคลจะเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมขององคก์รใดจะเป็น
ผลท่ีเกิดจากทศันคติขององคก์ร หรือการท างานขององคก์รนั้นรวมกนั ความคาดหวงัท่ีเขาหมายไว ้
ถ้ามีทัศนคติท่ีดีต่อองค์กร ต่อผลงานขององค์กร และได้รับการตอบสนองทั้ งรูปธรรมและ
นามธรรมเป็นไปตามท่ีคาดหมายไว ้แรงจูงใจท่ีจะมีความรู้สึกพึงพอใจก็จะสูง แต่ในทางกลบักนั 
ถ้ามีทัศนคติในเชิงลบต่องานและการตอบสนองไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวงัไว ้แรงจูงใจท่ีจะมี
ความรู้สึกพึงพอใจก็จะต ่าไปดว้ย 
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       ความหมายของค าว่า ประโยชน์ (Uses) กบัความพึงพอใจ (Gratifications) คาร์ล                
อีริค โรเสนเกรน (Karn Erik  Rosengren, 1974) กล่าวไวว้่าทั้ ง 2 ค าน้ี มีความส าพันธ์กันในแง่
ประโยชน์สามารถน าไปสู่ความพอใจ และความพึงพอใจก็อาจไดรั้บจากประโยชน์ 

          จากความหมายของความพึงพอใจและการใช้ประโยชน์ ท าให้ทราบว่า บุคคลมี
ความพึงพอใจในข่าวสารก็เพื่อต้องการน าข้อมูลจากข่าวสารนั้นมาใช้ในการตดัสินใจเพื่อการ
สนทนากบัผูอ่ื้น ใช้เป็นค าแนะน าในการด าเนินชีวิต และใช้เพื่อให้เกิดความเพลิดเพลิน ซ่ึงเป็น
ประโยชน์ในการด ารงชีวติในสังคมอยา่งผาสุกมากข้ึน 

4.2  ทฤษฎีการใช้ส่ือเพื่อประโยชน์ และความพึงพอใจ (The Use and Gratification 
Theory) เป็นทฤษฎีท่ีเน้นความส าคญัท่ีผูรั้บสาร แคทซ์ บลมัเบอร์ และกูริวิทซ์ (แสงรพี  ภทัรกิจ-
กุลธร, 2543, น. 38 อา้งถึงใน Katz. Blumber and Gurevitch, 1974) โดยเน้นว่า ผูรั้บสารจะเป็นตวั
จกัรในการตดัสินใจเลือกใชป้ระเภทของส่ือ และเน้ือหาท่ีตอบสนองความตอ้งการ (Needs) ของแต่
ละบุคคลโดยอาศยัพื้นฐานความตอ้งการของตวัเองเป็นหลกัซ่ึงการตดัสินใจเลือกรับส่ือนั้น ผูรั้บ
สารจะดูในแง่ท่ีว่า คนต้องการอะไร จากส่ือใดสารประเภทไหนและสารนั้นตอบสนองความ
ตอ้งการของตนอยา่งไร ถือไดว้า่เป็นการเนน้ความส าคญัของผูรั้บสารในฐานะผูก้ระท าการส่ือสาร 
โดยผูรั้บสารไม่ไดเ้ป็นผูรั้บอิทธิพลจากส่ือมวลชนเท่านั้นยงัตอ้งการการตอบสนองประโยชน์ และ
ความพึงพอใจของตนอีกดว้ย 

 การศึกษาในแนวการใช้ประโยชน์ และสนองความพึงพอใจจากส่ือมวลชนเน้น
ความเช่ือ ค่านิยม ทศันคติ และความคิดเห็นส่วนบุคคลการศึกษาทฤษฎีน้ีจึงเนน้ความตอ้งการ และ
สาเหตุของความตอ้งการของประชาชนผูใ้ชส่ื้อมวลชนอนัเป็นผลสืบเน่ืองมาจากกระบวนการทาง
สังคมและจิตวิทยาของผูใ้ช้ ทฤษฎีการใชส่ื้อเพื่อประโยชน์ และความพึงพอใจน้ีอธิบายว่า ในการ
ส่ือสารแต่ละคร้ังจึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีควรจะเตรียมสารและเตรียมส่ือให้เหมาะสมกับผูรั้บสาร 
กลุ่มเป้าหมายเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคใ์นการใหข้่าวสาร เพื่อใหค้วามรู้หรือการศึกษาเพื่อชกัจูงใจ
หรือให้ความบนัเทิง ดงันั้น เพื่อสามารถเตรียมสารและส่ือให้เหมาะสมกบัผูรั้บสาร จึงจ าเป็นอยา่ง
ยิง่ท่ีตอ้งท าการวเิคราะห์ผูรั้บสาร 

   กลุ่มเป้าหมาย ปัจจยัท่ีควรค านึงถึงส าหรับการวิเคราะห์ผูรั้บสารไดแ้ก่ แคทซ์ บลมั
เบอร์ และกูริวิทซ์ (พีระ  จิระโสภณ, 2541, น. 634-635 อ้างถึงใน Katz, Blumber and Gurevitch, 
1973) 

        4.2.1 ความต้องการของผู้ รับสาร โดยทัว่ไปแล้วของแต่ละบุคคลนั้นจะเป็นไป
เพื่อตอบสนองความตอ้งการของคน ประกอบดว้ย 

  1)  ต้องการข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์กับตน 
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  2)  ต้องการข่าวสารท่ีสอดคล้องกับความเช่ือ ทัศนคติ ค่านิยมของตน 
  3)  ต้องการประสบการณ์ใหม่ 
  4)  ต้องการความสะดวก และรวดเร็วในการรับสาร 
 4.2.2  ความแตกต่างของผู้ รับสาร ซ่ึงโดยปกติแล้วนั้นการรับสารเป็นไปเฉพาะ

บุคคลซ่ึงจ าเป็นท่ีตอ้งศึกษาลกัษณะทางประชากรอนัประกอบดว้ย 
  1)  อายุ เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าให้คนมีความแตกต่างกนัในเร่ืองความคิด และ

พฤติกรรม บุคคลท่ีมีอายุมากจะมีพฤติกรรมตอบสนองต่อการติดต่อส่ือสารต่างจากบุคคลท่ีมีอายุ
มากข้ึน โดยทัว่ไปแลว้คนท่ีมีอายุมากกวา่มกัอนุรักษนิ์ยมยึดถือการปฏิบติัระมดัระวงัและมองโลก
ในแง่ร้ายมากกวา่คนท่ีมีอายุนอ้ย สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองมาจากคนท่ีมีอายุมากมกั มีประสบการณ์
ชีวิตซ่ึงเคยผ่านยุคปัญหาต่างๆ ตลอดจนมีความผูกพนัท่ียาวนานและมีผลประโยชน์ในสังคม
มากกว่าคนท่ีมีอายุน้อยนอกจากนั้นโดยปกติแล้วคนท่ีมีวยัต่างกันด้วย ดังนั้ นอายุจึงน่าจะเป็น
ตวัก าหนดทศันคติ พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร และความพึงพอใจ ในการติดต่อส่ือสารท่ีแตกต่าง
กนั 

   2)  เพศ ความแตกต่างทางเพศท าให้บุคคลมีพฤติกรรมของการติดต่อส่ือสาร
ท่ีแตกต่างกนั กล่าวคือ เพศหญิงมีแนวโนม้และมีความตอ้งการท่ีจะส่งและรับข่าวสารมากกวา่เพศ
ชาย ในขณะท่ีเพศชายไม่ไดมี้ความตอ้งการท่ีจะส่งและรับข่าวสารมากกว่าเพศชาย ในขณะท่ีเพศ
ชายไม่ไดมี้ความตอ้งการท่ีจะส่งและรับข่าวสารเพียงอยา่งเดียวเท่านั้น แต่มีความตอ้งการท่ีจะสร้าง
ความสัมพนัธ์อนัดีให้เกิดข้ึนจากการรับสารและส่งข่าวสารนั้นดว้ย การวิจยัทางจิตวิทยาหลายเร่ือง
ได้แสดงให้เห็นว่า ผูห้ญิงกับผูช้ายมีความแตกต่างกันอย่างมาก ในเร่ืองความคิด ค่านิยมและ
ทศันคติ ทั้งน้ีเพราะวฒันธรรมและสังคมก าหนดบทบาทและกิจกรรมของคนทั้งสองเพศไวแ้ตกต่าง
กนั ผูห้ญิงมกัจะเป็นคนท่ีมีจิตใจอ่อนโยน หรือเจา้อารมณ์ถูกชกัจูงไดง่้ายและหยัง่ถึงจิตใจของคน
ไดดี้กวา่ผูช้าย ในขณะท่ีผูช้าย ใชเ้หตุผลและจดจ าข่าวสารไดม้ากกวา่ผูห้ญิง 

     3)  สถานะทางสังคมและเศรษฐกิจ หมายถึง อาชีพรายได ้เช้ือชาติ และชาติ
พนัธ์ุ ตลอดจนภูมิหลังครอบครัว ท าให้คนมีวฒันธรรมท่ีแตกต่างกัน มีทัศนคติ ค่านิยม และ
เป้าหมายท่ีแตกต่างกนั ดงันั้น จึงกล่าวไดว้า่สถานะทางเศรษฐกิจและสังคมนั้นมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมของผูรั้บสาร 

  4)  การศึกษา เป็นลกัษณะอีกประการท่ีมีอิทธิพลต่อผูรั้บสาร ดงันั้นคนท่ี
ไดรั้บการศึกษาในระดบัท่ีต่างกนั ในยุคสมยัท่ีต่างกนั ในระบบการศึกษาท่ีต่างกนั ในสาขาวิชาท่ี
ต่างกนัจึงยอ่มมีความรู้สึกนึกคิด อุดมการณ์ และความตอ้งการท่ีแตกต่างกนัไป คนท่ีมีการศึกษาสูง 
หรือมีความรู้ดีจะได้เปรียบอย่างมากในการท่ีจะเป็นผูรั้บสารท่ีดี ทั้ งน้ีเพราะคนเหล่าน้ีมีความรู้
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กวา้งขวางในหลายเร่ือง สามารถเขา้ใจสารไดดี้ แต่ตนเหล่าน้ีมกัจะเป็นคนท่ีไม่เช่ืออะไรง่ายๆสารท่ี
ไม่มีหลกัฐาน หรือเหตุผลสนับสนุนเพียงพอมกัจะถูกโตแ้ยง้จากตนเหล่านั้น ดงันั้น ผูส่้งสารจึง
ตระหนกัและระมดัระวงัว่าในการให้ข่าวสารนั้น ผูรั้บสารมีการศึกษาอยูร่ะดบัใด เพื่อจะไดเ้สนอ
ข่าวสาร ค าแนะน า และบริการใหเ้หมาะสมกบัผูรั้บสาร 

 4.2.3  ความต้ังใจและประสบการณ์ ในขณะท่ีตั้งใจจะช่วยใหบุ้คคลรับรู้ข่าวสารได้
ดีกว่าดงัค ากล่าวท่ีว่า เราเห็นในส่ิงท่ีอยากเห็น และได้ยินในส่ิงท่ีเราตอ้งการได้ยิน ดังนั้น ความ
ตั้งใจและประสบการณ์เดิมของผูรั้บสารจึงมีความส าคญัต่อการรับสารเช่นกนั 

 4.2.4  ความคาดหวัง และความพงึพอใจ ความคาดหวงัเป็นความรู้สึกท่ีสะทอ้นให้
เห็นถึงความตอ้งการของคนในการท่ีจะตีความ ต่อสภาพแวดลอ้มเพื่อให้ไดม้าในส่ิงท่ีตนตอ้งการ
ส่วนความพึงพอใจในการติดต่อส่ือสาร คือ ความพึงพอใจข่าวสารท่ีไดรั้บ เพราะข่าวสารต่างๆท่ี
ไดรั้บนั้น ผูรั้บสารสามารถน าไปใช้ในการตดัสินใจและการปฏิบติังานต่างๆให้ส าเร็จลุล่วงไปได ้
ดงันั้นผูส่้งสารจึงควรค านึงถึงข่าวสารต่างๆ วา่มีความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูรั้บสารและ
สร้างความพึงพอใจใหแ้ก่ผูรั้บสารได ้

 เสรี วงษม์ณฑา (2545, น. 6) ไดท้  าการศึกษาส่ือมวลชนตามแนวของทฤษฎีการใช้
ส่ือเพื่อประโยชน์ และความพึงพอใจมีขอ้สรุปท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไป ดงัน้ี 

1)  มนุษยจ์งใจ และแสวงหาข่าวสาร ไม่ไดถู้กยดัเยียดให้อ่าน ดู หรือฟัง มนุษยมี์
การเลือกและการหลบหนีข่าวสารไดถ้า้ตอ้งการ 

2)  การใชส่ื้อมวลชนของมนุษยมี์จุดมุ่งหมาย หรือเป้าหมาย (Goal-Directed) 
3)  ส่ือสารมวลชนตอ้งแข่งขนักบัส่ิงเร้าอ่ืนๆอีกหลายอย่างท่ีอาจตอบสนองความ

ตอ้งการรับรู้ของมนุษย ์
4)  มนุษยเ์ป็นผูก้  าหนดความตอ้งการของตนเอง จากความสนใจ แรงจูงใจท่ีเกิดข้ึน

ในกรณีต่างๆกนั 
    การวิจัยเก่ียวกับการใช้ส่ือเพื่อประโยชน์ และความพึงพอใจนั้ นเร่ิมข้ึนเม่ือ                  

เฮอร์ซอก (รัชฎา ขวญัดี, 2544 , น. 38 อา้งถึงใน Herzog, 1944) ได้ศึกษาเก่ียวกบัความพึงพอใจท่ี
แม่บ้านได้รับจากการฟังรายการละครวิทยุภาคกลางวนั ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าผูรั้บสารเลือกใช้ส่ือ
ประเภทต่างๆ และเลือกรับเน้ือหาของสารเพื่อสนองความตอ้งการของตน ขณะเดียวกนัการศึกษา
ผลกระทบของส่ือต่อผูรั้บสารเร่ิมส่อเคา้ให้เห็นว่า ส่ือมวลชนไม่ไดมี้อิทธิพลต่อผูรั้บสารมากดงัท่ี
นกัวิชาการในยุคแรกเคยตั้งสมมติฐานไว ้การคน้พบคร้ังน้ีเป็นแนวทางใหน้กันิเทศศาสตร์มองเห็น
ว่า ผูรั้บสารนั้ นไม่ได้เป็นเพียงผูรั้บเอาอิทธิพลจากส่ือมวลชนเท่านั้ น แต่มีบทบาทมากข้ึนไป
ยิง่กวา่นั้น จึงโยงไปสู่ความคิดท่ีวา่เลือกใชส่ื้อประเภทต่างๆ และเลือกรับเน้ือหาสนองความตอ้งการ
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ของตน ท าให้เกิดการวางแนวคิดใหม่ ซ่ึงถือว่าในการส่ือสารนั้นผูรั้บสาร คือ ตวัจกัรส าคญัในการ
ตดัสินใจโดยอาศยัพื้นฐานความตอ้งการของตนเป็นหลกัและไดรั้บการสนับสนุนเป็นจริงเป็นจงั 
จากการศึกษาวจิยัเพิ่มข้ึน 

 ต่อมา แคทซ์ บลัมเบอร์ และกูริวิทซ์ (พีระ จิระโสภณ, 2541 น. 635 อ้างถึงใน 
Katz, lumber and Gurevitch, 1973) ได้ศึกษาเก่ียวกับทฤษฎีการใช้ส่ือเพื่อประโยชน์ และความ             
พึงพอใจ โดยศึกษาข้อมูลท่ีเก็บจากผูใ้ช้ส่ืองานวิจยัช้ินน้ีเป็นการส ารวจขั้นพื้นฐาน และความ
พยายามท่ีประดิษฐ์เคร่ืองมือในการวดัมากกวา่จะเป็นการศึกษาเพื่อพิสูจน์สมมติฐานใดๆเน่ืองจาก
เป็นงานวจิยัช้ินแรกท่ีมีการวจิยัการใชส่ื้อ และความพึงพอใจและเป็นตน้แบบของงานวจิยัในแนวน้ี 
แคทซ์ และคนอ่ืนๆ ได้สร้างมาตราวดัความตอ้งการทางด้านจิตใจ และสังคมมนุษยข้ึ์น โดยน า
องคป์ระกอบ 3 อยา่งมารวมเขา้เป็นความตอ้งการ ในแง่ต่างๆ องคป์ระกอบทั้ง 3 ดงักล่าว ไดแ้ก่ 

   1)  รูปแบบ (Mode) คือ ลักษณะของความต้องการเช่น ต้องการให้เพิ่มมากข้ึน
ตอ้งการใหไ้ดม้า 

    2)  การติดต่อ (Connection) คือ จุดประสงค์ของการติดต่อของบุคคลต่อส่ิง
ภายนอก คือ การติดต่อเพื่อรับข่าวสาร ความรู้ การติดต่อเพื่อความสนใจ เพื่อประสบการณ์ทาง
อารมณ์  การติดต่อเพื่ อความเช่ือถือ ความมั่นคง และสถานภาพ การติดต่อเพื่ อ เช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ 

      3)  ส่ิงอ้างอิง (Referent) คือ บุคคลหรือส่ิงภายนอกท่ีมนุษย ์โยงการติดต่อไปสู่ 
ได้แก่ตนเอง ครอบครัว เพื่อนฝูง สังคม รัฐบาล ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรมโลก ส่ิง
ภายนอกอ่ืนๆท่ีมีความหมายนยัลบ 

     จากองคป์ระกอบทั้งสามส่วนท่ีกล่าวน้ี แคทซ์ไดส้ร้างขอ้ความสนองความตอ้งการ
ของบุคคลข้ึน เพื่อช้ีให้เห็นถึงความตอ้งการของบุคคลซ่ึงสามารถใชส่ื้อต่างๆ ตอบสนองให้ความ
พึงพอใจไดโ้ดยสามารถสร้างเป็นแบบจ าลองเก่ียวกบัการใช้ส่ือเพื่อประโยชน์ และความพึงพอใจ
ไดด้งัภาพท่ี 2.1 (พีระ จิระโสภณ, 2541, น. 635) 
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ภาพท่ี 2.1  แบบจ าลองเก่ียวกบัการใชส่ื้อเพื่อความพึงพอใจและการใชป้ระโยชน์ 
  
                      แบบจ าลองท่ีแคทซ์ และคนอ่ืนๆ สร้างข้ึนสามารถอธิบายได ้ดงัน้ี คือสภาวะของ
สังคมและจิตใจท่ีแตกต่างกันก่อให้มนุษยเ์กิดความต้องการท่ีแตกต่างกัน และความต้องการท่ี
แตกต่างกนัน้ีท าให้แต่ละคนคาดคะเนว่า ส่ือแต่ละประเภทจะสนองความพึงพอใจไดแ้ตกต่างกนั
ออกไปดว้ย ดงันั้นลกัษณะของการใช้ส่ือของบุคคลท่ีมีความตอ้งการไม่เหมือนกนัจะแตกต่างกนั
ป้ันสุดทา้ยคือ ความพึงพอใจท่ีได้รับจากการใช้ส่ือจะแตกต่างกนัออกไปด้วย ค าอธิบายเก่ียวกบั
แบบจ าลองน้ี อาจยกเป็นตวัอย่างให้ได้เห็นในกรณีท่ีปัจเจกบุคคลผูห้น่ึงซ่ึงมีความตอ้งการตาม
สภาวะทางจิตใจและสังคม เช่น ความตอ้งการเป็นคนรอบรู้ ทนัสมยัเพื่อเป็นท่ียอมรับของบุคคลอ่ืน
และมีความคาดหวงัจากส่ือมวลชนวา่ การบริโภคข่าวสารจากส่ือมวลชนวา่จะสนอง ความตอ้งการ
ของเขาได้ เขาจึงเลือกใช้ส่ือมวลชนโดยเลือกดูรายการข่าวจากวิทยุโทรทัศน์ฟังข่าวจากสถานี
วิทยุกระจายเสียง หรืออ่านข่าวจากส่ือส่ิงพิมพ์ท่ีจะช่วยให้เขาไดรั้บความพึงพอใจ ตามท่ีตอ้งการ 
คือเป็นผูร้อบรู้ทนัสมยั ขณะเดียวกนัผลจากการบริโภคข่าวสารจากส่ือมวลชน ทุกวนัก็อาจมีผล
อ่ืนๆตามมานอกเหนือจากการเป็นผู ้รอบรู้ทนัสมยั เช่น ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทศันคติหรือ
เปล่ียนแปลงลกัษณะนิสัยและพฤติกรรมบางอยา่งไดเ้ช่นกนั 
 นอกจากน้ี แมคคอมส์ และเบคเคอร์ (รัชฎา ขวญัดี, 2544, น. 45-46 อ้างถึงใน 
McCombsand Backer, 1979, pp. 51-52) ไดก้ล่าวไวไ้วใ้นเร่ืองการใช้ส่ือเพื่อความพอใจและความ
ตอ้งการวา่บุคคลใชส่ื้อมวลชนเพื่อความตอ้งการดงัน้ี 

สภาวะทางจิตใจและทางสงัคม                   

(ซ่ึงก่อใหเ้กิด) 

ความตอ้งการจ าเป็นของ      
บุคคล (และเกิดมี) 

ความคาดหวงัจาก 
ส่ือมวลชน (แลว้น าไปสู่) 
 

การเปิดรับส่ือมวลชนในรูปแบบ
ต่างๆ (อนัก่อใหเ้กิดผลคือ) 

 

การไดรั้บความพึงพอใจ 
 

ผลอ่ืนท่ีตามมาท่ีไม่ได ้
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   1)  ต้องการรู้เหตุการณ์ (Surveillance) โดยการสังเกตการณ์ และติดตามความ
เคล่ือนไหวจากส่ือมวลชน เพื่อให้รู้ทนัต่อเหตุการณ์ เพื่อความทนัสมยั รู้วา่อะไรมีความส าคญัและ
ควรเรียนรู้ 
 2)  เพ่ือต้องการช่วยตัดสินใจ (Decision) โดยเฉพาะการตัดสินใจในเร่ืองท่ี
เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั การรับส่ือมวลชนท าให้บุคคลสามารถก าหนดความเห็นของตวัเอง ต่อ
สภาวะหรือเหตุการณ์รอบๆ ตวั 
    3)  ความต้องการข้อมูลเพ่ือพูดคุย (Discussions) โดยการรับส่ือมวลชนท าให้
บุคคลมีขอ้มูลท่ีสามารถน าไปพดูคุยกบัผูอ่ื้นได ้

4)  ความต้องการการมีส่วนร่วม (Participating) ในเหตุการณ์และความเป็นไป
ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนรอบตวั 
                         5)  ความต้องการเสริมความคิดเห็น หรือการสนับสนุนการตัดสินใจท่ีได้กระท าไป
แล้ว (Reinforcement) 
                         6)  ความ ต้องการความบัน เทิ ง  (Relax and Entertainment) เพื่ อความความ
เพลิดเพลินและผอ่นคลายอารมณ์ 

 คิพแพ็ค และเมอร์เรย ์(แสงระพี ภทัรกิจกุลธ , 2543, น. 34 อา้งถึงใน Kippax and 
Murray, 1980, pp. 355-359) ได้เพิ่มเติมเร่ืองการรับรู้ในคุณประโยชน์ของส่ือด้วย และน าความ
คิดเห็นของแคทซ์ไปศึกษาดว้ยจุดประสงค์ของการศึกษา คือ ตอ้งการหาความสัมพนัธ์ของความ
ตอ้งการใชส่ื้อมวลชนกบัความพึงพอใจ และการใชส่ื้อมวลชนกบัการรับรู้ในคุณประโยชน์ของส่ือ 
ผลการศึกษาเป็นดงัน้ี 
                      1)  ปัจจยัดา้นตวับุคคล เช่น เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ เป็นตวัก าหดการใชส่ื้อการ
รับรู้คุณประโยชน์ของส่ือ โดยเฉพาะปัจจยัท่ีเก่ียวกบัอายุ ปรากฏวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอายมุากคืออายุ
ตั้งแต่15ปีข้ึนไป จะเลือกใชส่ื้อเพราะค านึงถึงความส าคญัของส่ือมากกวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอายุนอ้ย
คืออายุตั้งแต่ 9-11 ปี และกลุ่มท่ีมีอายุน้อยจะใช้ส่ือเพื่อความบนัเทิง แต่กลุ่มท่ีมีอายุมากจะใช้ส่ือ
เพราะสนใจท่ีจะรับรู้เร่ืองราวเก่ียวกบัสังคม และความตอ้งการของตนเอง 
                      2)  คนท่ีมีระดบัการศึกษาสูงจะเลือกใชส่ื้อมากกวา่ประเภทกวา่คนท่ีมีการศึกษาต ่า 
                      3)  จากประเภทของส่ือท่ีท าการศึกษา โทรทศัน์จะถูกเลือกใช้สูงเป็นอนัดบัหน่ึง 
เพราะกลุ่มเป้าหมาย เห็นวา่เป็นส่ือท่ีมีประโยชน์โดยให้ขอ้มูลต่างๆ ท่ีสนใจ เช่น เก่ียวกบัโลกและ
เหตุการณ์ภายในประเทศ รวมทั้ งให้ความบันเทิงได้ด้วย หนังสือพิมพ์ หนังสือเล่ม วิทยุ และ
ภาพยนตร์จะถูกเลือกใชเ้ป็นอนัดบัรองตามเหตุผลของการใชเ้ลือกใช้ 
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              4)  กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่มีการเลือกใช้ส่ืออย่างมีเป้าหมาย และเข้าใจถึง
คุณประโยชน์ของส่ือท่ีมีต่อผูใ้ช ้
                      การศึกษาของคิพแพ็ค และเมอร์เรย ์สามารถสรุปไดว้า่ ความตอ้งการการใช้ส่ือมี
ความสัมพนัธ์กบัการรับรู้ในคุณประโยชน์ และปัจจยัดา้นตวับุคคลมีอิทธิพลต่อการเลือกใชส่ื้อดว้ย
นอกจากน้ี เวนเนอร์ (Wenner, 1985, pp. 171-193) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัความพึงพอใจในการบริโภค
ข่าวสาร (News Gratifications) ไดแ้บ่งความพึงพอใจออกเป็น 4 กลุ่มดงัน้ี  

1)  การใช้ข่าวสารเพ่ือประโยชน์ทางด้านข้อมูล (Orientation Gratification) เพื่อ
การอา้งอิง เพื่อเป็นแรงเสริมย  ้าความสัมพนัธ์ระหว่าง ปัจเจกบุคคลกบัสังคม รูปแบบ ของความ
ตอ้งการท่ีแสดงออกมา ไดแ้ก่ การติดตามข่าวสาร หรือการไดม้าซ่ึงขอ้มูลเพื่อช่วยในการตดัสินใจ 

2)  เป็นการใช้ข่าวสารเพ่ือเช่ือมโยงระหว่างข้อมูลเก่ียวกับสังคม  ซ่ึงรับรู้จาก
ข่าวสารเขา้กบัเครือข่ายส่วนบุคคลของปัจเจกชน เช่น การน าเสนอขอ้มูลไปใชใ้นการสนทนาหรือ
ใชข้อ้มูลเพื่อการชกัจูงใจ 

3)  กระบวนการใช้ประโยชน์ข่าวสารเพ่ือด ารงเอกลักษณ์ของบุคคล (Para-Social 
Gratifications) 

4)  กระบวนการใช้ข่าวสารเพ่ือประโยชน์ในการลด หรือผ่อนคลายความตึงเครียด
ทางอารมณ์เพ่ือปกป้องตนเอง (Para-Orientation Gratifications) เช่น การใช้เวลาให้หมดไปเพื่อ
ความเพลิดเพลิน สนุกสนาน เพื่อหลีกหนีจากส่ิงไม่พึงพอใจอยา่งอ่ืน 
    นอกจากน้ี ยงัสามารถแบ่งการใช้ประโยชน์จากส่ือรายการประเภทส่งเสริม
วฒันธรรมไทยไดด้งัน้ี (กนิษฐา  ชาวนก, 2551, น. 142-143) 

1)  สามารถใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 
2)  สามารถใหร้ายการเป็นเพื่อนคลายเหงาได ้
3)  สามารถน าเร่ืองราวไปใชเ้ป็นหวัขอ้สนทนากบัผูอ่ื้นได ้
4)  สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บจากรายการมาปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
5)  ไดต้อบสนองความสนใจของตนเอง 
6)  ท าใหรู้้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
7)  ท าใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์

             จากทฤษฎีดงักล่าวช้ีให้เห็นวา่การเปิดรับส่ือของบุคคลเป็นไปเพื่อประโยชน์ เน้น
วา่ผูรั้บสารจะเป็นตวัจกัรในการตดัสินใจเลือกนั้นผูรั้บสารจะดูในแง่ท่ีว่า คนตอ้งการอะไร จากส่ือ
ใดสารประเภทไหนและสารนั้นตอบสนองความตอ้งการของตน ประกอบดว้ย ตอ้งการข่าวสารท่ี
เป็นประโยชน์กบัตน ตอ้งการข่าวสารท่ีสอดคล้องกบัความเช่ือ ทศันคติ ค่านิยมของตน ตอ้งการ
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ประสบการณ์ใหม่ ตอ้งการความสะดวกและรวดเร็วในการรับสาร โดยมีความแตกต่างของผูรั้บสาร 
เช่น อายุ เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าให้คนมีความแตกต่างกนัในเร่ืองความคิด และพฤติกรรม ดงันั้นอายุจึง
เป็นตวัก าหนดทศันคติ พฤติกรรม การเปิดรับข่าวสาร และความพึงพอใจ ในการติดต่อส่ือสารท่ี
แตกต่างกัน เพศ ความแตกต่างทางเพศทางเพศท าให้บุคคลมีพฤติกรรมของการติดต่อส่ือสารท่ี
แตกต่างกนั สถานะทางสังคมและเศรษฐกิจหมายถึง อาชีพ รายได ้เช้ือชาติและชาติพนัธ์ ตลอดจน
ภูมิหลงัครอบครัว ท าให้คนมีวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั มีทศันคติ ค่านิยม และเป้าหมายท่ีแตกต่างกนั 
การศึกษา ความตั้งใจ และประสบการณ์ ความคาดหวงั และความพึงพอใจ การรับรู้ในคุณประโยชน์
ของส่ือดว้ยและการใชส่ื้อมวลชนกบัการรับรู้ในคุณประโยชน์ของส่ือ ผลการศึกษาเป็นดงัน้ี ปัจจยั
ดา้นตวับุคคล เช่น เพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ เป็นตวัก าหนดการใชส่ื้อและการรับรู้คุณประโยชน์ของ
ส่ือ คนท่ีมีระดบัการศึกษาสูงจะเลือกใชส่ื้อมากกวา่คนท่ีมีการศึกษาต ่าโทรทศัน์จะถูกเลือกใชสู้งเป็น
อนัดบัหน่ึง กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่มีการเลือกใช้ส่ือยา่งมีเป้าหมายและเขา้ใจถึงคุณประโยชน์ของ
ส่ือท่ีมีต่อผูใ้ช้ความตอ้งการการใช้ส่ือมีความสัมพนัธ์กบัการรับรู้ในคุณประโยชน์ของของส่ือ และ
ปัจจยัดา้นตวับุคคลมีอิทธิพลต่อการเลือกใชส่ื้อดว้ยนอกจากน้ี ศึกษาเก่ียวกบัความพึงพอใจในการ
บริโภคข่าวสาร (New Gratifications) ได้แบ่งความพึงพอใจ เช่น การใช้ข่าวสารเพื่อประโยชน์
ทางดา้นขอ้มูล เป็นการใชข้่าวสารเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลเก่ียวกบัสังคม กระบวนการใชข้่าวสาร
เพื่อประโยชน์ในการลด หรือผอ่นคลายความตึงเครียดทางอารมณ์เพื่อปกป้องตนเอง นอกจากน้ี ยงั
สามารถใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ สามารถให้รายการเป็นเพื่อนคลายเหงาได ้สามารถน าเร่ืองราว
ไปใช้เป็นหัวข้อสนทนากับผู ้อ่ืนได้ สามารถน าความ รู้ท่ีได้รับจากรายการมาปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้ตอบสนองความสนใจของตนเองท าให้รู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ท าให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงผูว้ิจ ัยได้น าแนวคิดและทฤษฎีความพึงพอใจและการใช้ประโยชน์มา
วเิคราะห์ถึงความพึงพอใจท่ีมีต่อการอ่านนิตยสารโลกทิพยเ์พื่อรับรู้ข่าวสารทางพระพุทธศาสนาวา่มี
มากนอ้ยเพียงใด และศึกษาถึงการใชป้ระโยชน์จากการอ่านนิตยสารโลกทิพยอ์ยา่งไรบา้ง 
                    ผูว้ิจ ัยได้น าทฤษฎีการใช้ส่ือเพื่อประโยชน์ และความพึงพอใจ (The Use and 
Gratification Theory) มาปรับใช้ในการวิจยัความพึงพอใจและการใช้ประโยชน์จากนิตยสารโลก
ทิพยข์องสมาชิกในเขตกรุงเทพมหานคร ดงัน้ี ได้รับความรู้และสารประโยชน์จากเร่ืองมากท่ีสุด 
ไดรั้บความรู้และความคิดจากธรรมะท่ีสอดแทรกในขอ้เขียนมากท่ีสุด รองลงมาคือ การใชธ้รรมะ
ในการปฏิบติัตนในสังคมได้อย่างมีความสุข ก่อให้เกิดก าลังใจในการท าความดี เกรงกลัวและ
ละอายต่อบาป ใชเ้ป็นค าแนะน าในการด าเนินชีวิต ใชใ้นการสนทนากบผูอ่ื้น ไดรั้บรู้ข่าวสารความ
เคล่ือนไหวในแวดวงชาวพุทธ 
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5.  ทฤษฎคีวามคาดหวงัจากส่ือ 
 
                     ทฤษฎีความคาดหวงัมีความคลา้ยคลึงกบัทฤษฎีการใช้ส่ือและความพึงพอใจ นัน่คือ
เน้นการศึกษาผูรั้บสารและแรงจูงใจในการเลือกรับข่าวสาร โดยอธิบายว่า ความคาดหวงัในส่ือ
ต่างๆ หรือการคาดคะเนผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากส่ือ เป็นตวัการอธิบายพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ
ของผูรั้บสารนั้นคือ ผูรั้บสารเป็นผูมี้จุดมุ่งหมายอยูใ่นใจ และสามารถก าหนดพฤติกรรมของตนเอง
ท่ีจะน าพาไปสู่จุดมุ่งหมายนั้นๆ 
       ชิษณุกร  พรภาณุวิชญ์ (2540, 6) อธิบายว่า ความคาดหวงั หมายถึง ความรู้สึก ความ
คิดเห็น การรับรู้ การตีความ หรือการคาดการณ์ต่อเหตุการณ์ต่างๆ ท่ียงัไม่เกิดข้ึนของบุคคลอ่ืน ท่ี
คาดหวงัในบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัตน โดยคาดหวงัหรือตอ้งการให้บุคคลนั้นประพฤติปฏิบติัในส่ิงท่ี
ตนตอ้งการ หรือคาดหวงัเอาไว ้
                  พ จน านุ ก รมออก ซ์ ฟ อ ร์ด  (Oxford Advanced Leamer's Dictionary, 2000) ได้ ให้
ความหมายของความคาดหวงั เป็นความเช่ือ เป็นความรู้สึกนึกคิด ของบุคคลท่ีคาดการณ์ล่วงหน้า 
ต่อบางส่ิงบางอย่างว่า ควรจะเป็น หรือควรจะเกิดข้ึน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2540, น. 
18) ได้กล่าวถึง ความคาดหวงัของผูรั้บบริการว่า เม่ือผูรั้บบริการมาติดต่อกับองค์กรหรือธุรกิจ
บริการใดๆ ก็มกัจะคาดหวงัวา่ จะไดรั้บการบริการอยา่งไดอยา่งหน่ึง ซ่ึงผูใ้ห้บริการจ าเป็นท่ีจะตอ้ง
รับรู้ และเรียนรู้เก่ียวกบั ความคาดหวงัพื้นฐาน และรู้จกัส ารวจ ความคาดหวงัเฉพาะของผูรั้บบริการ 
เพื่อสนองบริการท่ีตรงกบั ความคาดหวงั ซ่ึงจะท าให้ผูรั้บบริการเกิดความพึงพอใจ หรืออาจเกิด
ความประทบัใจข้ึนไดห้ากการบริการนั้นเกินความ 
               สิริวรรค์  อศัวกุล (2528, น. 1) อธิบายว่า ความคาดหวงั หมายถึง ความคาดหวงัของ
มนุษยเ์ป็นการคิดล่วงหนา้ไวก่้อน ซ่ึงอาจจะไม่เป็นไปตามท่ีคิดไว ้แต่มีบทบาทส าคญัต่อพฤติกรรม
ของบุคคล 
                 เคลย ์(Clay, 1988, น. 252) ไดก้ล่าวถึง ความคาดหวงัต่อการกระท าหรือสถานการณ์ว่า
เป็นการคาดการณ์ล่วงหนา้ถึงอนาคตท่ีดี เป็นความมุ่งหวงัท่ีดีงาม เป็นระดบัหรือค่าความน่าจะเป็น
ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีหวงัไว ้
                   ทฤษฎีความคาดหวัง (Expectancy Theory) ของวิคเตอร์วรูม (Vroom) มีองค์ประกอบ
ของทฤษฎีท่ีส าคญัคือ (อญัชลี  อ่านวรุฬหวาณิช, 2539, น. 53) 
                 1)  Valence หมายถึง ความพึงพอใจของบุคคลท่ีมีต่อผลลพัธ์ 
              2)  Instrumentality หมายถึง เคร่ืองมือ อุปกรณ์ วถีิทางท่ีจะไปสู่ความพึงพอใจ 
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               3)  Expectancy หมายถึง ความคาดหวงัในตวับุคคลนั้นๆบุคคลมีความตอ้งการหลายส่ิง
หลายอย่าง ดังนั้ น จึงพยามด้ินรนแสวงหาหรือ กระท าด้วย วิธีใดวิธีหน่ึง เพื่อตอบสนองความ 
ตอ้งการหรือส่ิงท่ีคาดหวงัไว ้ซ่ึงเม่ือได้รับการตอบสนองแล้วก็ตามความคาดหวงัของบุคคล จะ
ไดรั้บความพึงพอใจ ขณะเดียวกนัก็คาดหวงัในส่ิงท่ีสูงข้ึนเร่ือยๆ 
                 พาราสุมาน, ไซแธมอล และแบรรี (Parasuraman, Zeithmal and Berry, 1990) ไดร้ะบุถึง
ปัจจยัหลกัท่ีมีผลต่อความคาดหวงัของผูบ้ริการแบ่งออกเป็น 5 ประการ ไดแ้ก่ 

1) การไดรั้บการบอกเล่า ค าแนะน าจากบุคคลอ่ืน 
2) ความตอ้งการของแต่ละบุคคล 
3) ประสบการณ์ในอดีต 
4) ข่าวสารจากส่ือ และ จากผูใ้หบ้ริการ 
5) ราคา 
สรุปได้ว่า ความคาดหวงั คือความรู้สึกความตอ้งการท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีเป็นอยู่ใน

ปัจจุบนัไปจนถึงอนาคตขา้งหนา้ เป็นการคาดคะเนถึงส่ิงท่ีจะมากระทบต่อ การรับรู้ของคนเรา โดย
ใชป้ระสบการณ์การเรียนรู้เป็นตวับ่งบอก 
                 ลกัษณะของความคาดหวงัเป็นตวับ่งช้ีแห่งความส าเร็จซ่ึงจะช่วยในการตดัสินใจของแต่
ละคนในการเลือกการกระท าไวท้ั้งน้ีทั้งนั้นข้ึนอยู่กบัลกัษณะ และความแตกต่าง ของแต่ละบุคคล 
และ สภาพแวดลอ้มซ่ึงเป็นองคป์ระกอบทีมีความส าคญั ท่ีจะท าใหค้วามคาดหวงันั้นเป็นจริงข้ึนมา
ได ้
               เกทเซน และคณะ (Getzels;et al, 1974, น. 132) ได้กล่าวไว้ว่า “ความคาดหวงัของ
บุคคลย่อมแตก ต่ างกัน เพ ราะคน เราต่ างก็ มี ความ คิดและความต้องการแตก ต่ างกัน ” 
               วมู (Vroom, 1964, น. 103) ไดมี้คติฐานความเช่ือวา่พฤติกรรมของบุคคลเป็นผลมาจาก
การตัดสินใจเลือกระหว่างทางเลือกต่างๆ โดยพฤติกรรมเหล่านั้นมีระบบ มีความสัมพันธ์กับ 
กระบวนการทางจิตใจ ไดแ้ก่ การรับรู้ ความเช่ือ เจคติ โดยเกิดจากแรงจูงใจ 
               ศรีนิตย์ (2521, น. 10) ได้กล่าวไวว้่า พฤติกรรมทางสังคมของบุคคลจึงแตกต่างกัน 
ตามท่ีบุคคลได้ก าหนดต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงความรู้สึกนึกคิดหรือคาดการณ์นั้นๆ ประเมินโดย
มาตรฐานของตนเองเป็นเคร่ืองวดัความคาดการณ์ของแต่ละบุคคล 
          แนวคิดและทฤษฎีความคาดหวงัจากส่ือ เป็นทฤษฎีท่ีพัฒนามาจาก แนวทฤษฎี
พฤติกรรม และ แรงจูงใจ (Action/Motivation Perspective) แนวคิดและทฤษฎีความคาดหวงัจากส่ือ
นั้น ใช้แนวทางการอธิบายพฤติกรรมการรับสาร ด้วยหลักการเดียวกับแนวทฤษฎีพฤติกรรม
แรงจูงใจ และยงัเป็นหลกัการท่ีพฒันามาจากแนวทฤษฎีการใชส่ื้อเพื่อประโยชน์และความพึงพอใจ
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ดว้ย คือ เน้นการใช้ส่ือท่ีว่าเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนอย่างมีเป็นเหตุเป็นผล ตามหลกัการท่ี อลัเฟรด 
ชูท ซ์  (Alfred Schutz, 1972) นักสั งคมวิทยาได้เสนอแนวทฤษฎี เชิงโครงส ร้าง  (Structural 
Approach) ว่าพฤติกรรมของมนุษยล์้วนแล้วแต่เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยตั้งใจ เน่ืองจากก่อน
มนุษยจ์ะลงมือกระท าส่ิงใด จะตอ้งวาดภาพใจก่อนแลว้วาด น่ีคือส่ิงตนตอ้งการกระท านกัวิชาการ
ส่ือสารได้น าแนวทฤษฎีน้ีมาใช้กับพฤติกรรมการเปิดรับสารของมนุษย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
สถานการณ์ท่ีการใช้ส่ือมีลกัษณะเกิดข้ึนอยา่งมีเป้าหมาย และผูรั้บสารสามารถอธิบายทางเลือกได ้
ซ่ึงแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมและแรงจูงใจ มีพื้นฐานหลกัอยู ่3 ประการ ดงัน้ี 

1)  พฤติกรรมของมนุษยน์ั้นเป็นอิสระไม่เพียงแต่ท่ีจะเลือกพฤติกรรมต่างๆไดเ้ท่านั้น 
หากแต่ยงัมีอิสระท่ีจะให้ความหมายส่วนตวักบัพฤติกรรมและประสบการณ์ต่างๆได ้กล่าวคือ ไม่
จ  าเป็นตอ้งมีความคิดเห็นเหมือนคนอ่ืน 

2)  แมว้า่จะมีแรงจูงใจบางอยา่งอยูภ่ายในมนุษย ์แต่เราควรศึกษาเฉพาะพฤติกรรมท่ีผูรั้บ
สารสามารถอธิบายความหมายและวตัถุประสงคท่ี์แสดงพฤติกรรมนั้นออก 

3)  ทฤษฎีน้ีมีส่ิงส าคญั คือ เร่ืองของอนาคต อนาคตท่ีผูรั้บสารสามารถมองเป็น นัน่คือ 
ผูรั้บสารสามารถคาดการณ์ไดว้า่ หากพฤติกรรมเช่นน้ีเกิดข้ึน จะมีส่ิงใดเกิดข้ึนตามมาบา้ง ในเม่ือได้
น าอามาใชศึ้กษาเก่ียวกบัผูรั้บสาร และพฤติกรรมการส่ือสาร 
                 การแยกความคาดหวงั (Gratification Sought) และความพึงพอใจท่ีไดรั้บ (Gratification 
Obtained) ออกจากกนันั้น เป็นท่ียอมรับโดยนักทฤษฎีหลายท่านว่า  เป็นการพฒันาทฤษฎีการใช้
ประโยชน์และความพึงพอใจร่วมกบัทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคม ซ่ึงก็คือ ทฤษฎีความคาดหวงั (ธิติมา 
อุ่นเมตตาจิต, 2541 อา้งถึงใน วฤนลกัษณ์ นพประเสริฐ, 2552)  
 ทฤษฎีน้ีอธิบายวา่มนุษยเ์ป็นผูมี้สติปัญญาสามารถวางแผนในการจดัการพฤติกรรมของ
ตน พฤติกรรมของมนุษย์เกิดข้ึนอย่างมีเป้าหมาย (Goal Oriented) พฤติกรรมการส่ือสารก็
เช่นเดียวกนั เม่ือมนุษยค์าดคะเนวา่จะไดรั้บอะไรบา้ง หรือส่ือจะสนองความพึงพอใจอยา่งไรบา้ง 
การใชส่ื้อของมนุษยก์็จะด าเนินไปตามาวามคาดหวงันั้นๆ 
 เช่นเดียวกับท่ีโทลแมน (Edward C.Tolman) นักจิตวิทยาพฤติกรรมนิยมได้เสนอ
แนวคิดเก่ียวกบัความคาดหวงัไวว้า่ “พฤติกรรมของมนุษยทุ์กอยา่งท่ีแสดงออกมาจากตอ้งมีความมุ่ง
หมายหรือมีจุดหมายปลายทาง เม่ือมีความตอ้งการเกิดข้ึน ร่างกายย่อมจะด้ินรนเพื่อหาทางสนอง
ความตอ้งการนั้นๆ และจะหยุดสนองความตอ้งการท่ีสะเปะสะปะเม่ือพบการตอบสนองท่ีได้รับ
ความพึงพอใจ” (วรรณลกัษณ์ เมียนเกิด, 2549 อา้งถึงใน วฤนลกัษณ์ นพประเสริฐ, 2552) 
 นอกจากน้ี ความคาดหวงัยงัหมายถึง ทศันคติเก่ียวกบัความปรารถนา หรือความตอ้งการ
ของผูบ้ริโภคท่ีพวกเขาคาดหมายว่าจะเกิดข้ึนในบริการนั้นๆ (Parasuraman, Zeithaml & Berry, 
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1988 อา้งถึงใน อินทิรา จนัทรัฐ, 2552) ลูกคา้ซ้ือสินค้าหรือบริการเพื่อตอบสนองความตอ้งการ
เฉพาะเจาะจง และลูกคา้จะประเมินผลของการซ้ือโดยมีพื้นฐานจากส่ิงท่ีคาดหวงัวา่จะไดรั้บ ความ
ตอ้งการคือส่ิงท่ีถูกฝังลึกอยูใ่นจิตใตส้ านึกของมนุษย ์เป็นผลสืบเน่ืองมาจากชีวิตความเป็นอยู ่และ
สถานภาพของแต่ละบุคคล เม่ือรู้สึกว่ามีความต้องการ พวกเขาจะมีแรงจูงใจท่ีจะท าให้ความ
ตอ้งการไดรั้บการตอบสนอง 
 
          

 
 

                                     
ภาพท่ี 2.2  แบบจ าลองของแนวคิดและทฤษฎีความคาดหวงัจากส่ือ 

 
  จากภาพท่ี 2.2  อธิบายไดว้า่ เม่ือเกิดความคาดหวงัต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ก็จะเกิดการแสวงหา
ซ่ึงน าไปสู่การเปิดรับส่ือ (Media Exposure) และผลท่ีไดก้็คือความพึงพอใจท่ีไดรั้บ หรือผลอ่ืนๆ ท่ี 
ตามมา ซ่ึงมีความเป็นไปไดว้า่ผลอ่ืนๆ (Discrepancy in Gratification Obtained) นั้น อาจเป็นผล 

แกลโลเวย ์และ มีค (Galloway & Meek, 2524 อา้งถึงใน ธิติมา อุ่นเมตตาจิต) กล่าวไว้
วา่ ในบางคร้ังความคาดหวงัสามารถเกิดข้ึนเม่ือผูรั้บสารมีการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือ ซ่ึงก่อให้เกิดผล
ต่อมาคือ ผูรั้บสารเกิดความคาดหวงัต่อส่ือหรือเน้ือหาส่ือ เพื่อผลลพัธ์คือ ความพึงพอใจท่ีจะไดรั้บ
เม่ือมีการปิดรับส่ือ (Exposure) และความพึงพอใจท่ีไดรั้บของบุคคลต่อส่ือหน่ึง ๆ อาจมากกวา่หรือ
นอ้ยกวา่ท่ีคาดหวงัไวก้็ได ้
    ความคาดหวงัเป็นการตระหนกัวา่ส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีมีหนา้ท่ี หรือคุณสมบติัเฉพาะตวั หรือ   
พฤติกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง ความคาดหวงัท่ีบุคคลมีต่อส่ือก็คือความเช่ือของบุคคลท่ีว่าส่ือนั้นมี
ศกัยภาพพอท่ีจะให้ประโยชน์และความพึงพอใจแก่ตน และเป็นแรงจูงใจท่ีท าให้บุคคลเปิดรับส่ือ
นั้ น ตลอดจนเป็นความรู้สึกท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความต้องการของคน ในการท่ีจะตีความต่อ
สภาพแวดลอ้มเพื่อให้ไดม้าในส่ิงท่ีตนตอ้งการ ส่วนความพึงพอใจในการติดต่อส่ือสาร คือ ความ
พึงพอใจในข่าวสารท่ีได้รับ (Information Satisfaction) เพราะข่าวสารต่างๆ ท่ีได้รับนั้น ผูรั้บสาร
สามารถน าไปใชใ้นการตดัสินใจ และการปฏิบติังานต่างๆ ให้ส าเร็จลุล่วงไปได ้ดงันั้น ผูรั้บสารจึง
ควรค านึงถึงข่าวสารต่างๆ ว่า มีความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูรั้บสาร และสร้างความพึง
พอใจใหแ้ก่ผูรั้บสารได ้

การคาดคะเนผลประโยชนท่ี์จะไดรั้บจากส่ือ
(Anticipated Out Comes Media 

Expectation) 

แรงจูงใจ (Motive) พฤติกรรม 
การเปิดรับส่ือ 

(Media Exposure) 
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               จากแนวความคิดท่ีกล่าวมา สามารถน ามาอธิบายแปรความคาดหวงัของกลุ่มสมาชิก
นิตยสารโลกทิพยใ์นกรุงเทพมหานคร อนัเน่ืองจากความตอ้งการให้ไดม้าซ่ึงข่าวสารเร่ืองต่างๆจึงมี
ความคาดหวงัวา่จะไดรั้บข่าวสารจากส่ือ 
 นอกจากน้ียงัมีนักส่ือสารหลายท่านได้ให้ข้อเสนอและข้อคิดเห็นท่ีน่าสนใจอีก 3
ประการ 
                  1)  ความคาดหวัง (Expectancy) ได้แก่ การตระหนักว่าส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีหน้าท่ีหรือ
คุณสมบติัเฉพาะตวัหรือพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง ความคาดหวงัท่ีบุคคลมีต่อส่ือ ก็คือความเช่ือ
ของบุคคลท่ีวา่ส่ือนั้นมีศกัยภาพพอ ท่ีจะให้ประโยชน์และความพึงพอใจแก่ตนและเป็นแรงจูงใจท่ี
ท าใหบุ้คคลเปิดรับส่ือนั้น 
      เรยเ์ปิร์น และปาล์มกรีน (Rayburn and Palmgreen, 1985) ไดร่้วมศึกษาเก่ียวกบัการ
ใชส่ื้อและความพึงพอใจ และไดส้ร้างแบบจ าลองข้ึนมาอีกแบบหน่ึง เพื่ออธิบายความสัมพนัธ์ของ
ตวัแปรต่างๆตามแนวคิดน้ีเรียกวา่ (Expectancy Value) ซ่ึงมีรูปแบบดงัน้ี คือ 
 

                                                    ความเช่ือ  
                                                             ความคาดหวงั 
   ไดรั้บความพึงพอใจ                                               การประเมินค่า 
      
                             

                                                                     แสวงหาความพึงพอใจท่ีสอดคลอ้งกนั 
 
                                                             การบริโภคส่ือ 
 

ภาพท่ี 2.3  กระบวนการของความพึงพอใจจากส่ือ 
          
   Rayburn แ ล ะ  Palmgreen อ ธิ บ าย ค ว าม เช่ื อ  (Beliefs) ห รื อ ค ว าม ค าดห วัง 
(Expectations) เก่ียวกบัส่ือใดๆ ว่าส่ือชนิดนั้นๆ มีคุณลกัษณะเฉพาะบางอย่างผสมผสานกับการ
ประเมินค่า (Evaluation) ทางอารมณ์เก่ียวกบัคุณลกัษณะเฉพาะท่ีมีอยูใ่นส่ือนั้นเป็นตวัแปรท่ีส าคญั
ของแรงจูงใจ (Motive) ท่ีจะแสวงหาความพึงพอใจท่ีสอดคล้องกนั (Gratifications Sought) ท าให้
เกิดการตดัสินใจท่ีจะใช้ส่ือนั้นๆ และหากการบริโภคส่ือ (Media Consumption) ดังกล่าว ท าให้
ไดรั้บความพอใจ (Perceived Gratifications Obtained) ผลน้ีก็จะยอ้นกลบัไปมีอิทธิพลต่อความเช่ือ
หรือความคาดหวงัเก่ียวกบัส่ือ และเกิดการท างาน  



63 
 
                    Rayburn และ Palmgreen อธิบายความหมายของความคาดหวงั (Expectations) ว่า 
หมายถึงความน่าจะเป็นท่ีว่าการรับรู้ว่าส่ิงบางส่ิง (Object) มีคุณลักษณะเฉพาะ หรือรับรู้ว่า
พฤติกรรมบางอยา่งจะใหผ้ลเฉพาะอยา่งตามมา 
                      จากแผนภาพจะเห็นไดว้่า การแสวงหาความพึงพอใจจากส่ือ เกิดจากความคาดหวงั 
และประเมินค่าของบุคคล การแสวงหาความพึงพอใจจะน าไปสู่การเปิดรับส่ือ ท าให้เกิดความ                 
พึงพอใจท่ีบุคคลไดรั้บ หรือเช่ือวา่ ไดรั้บซ่ึงจะส่งผลยอ้นกลบัไปสนบัสนุนหรือเปล่ียนแปลงความ
เช่ือ หรือความคาดหวงัท่ีมีอยูแ่ต่เดิมของบุคคล ตวัอยา่งเช่น หากบุคคลประเมินค่าข่าวสารเก่ียวกบั
เหตุการณ์ในปัจจุบนัในทางบวก และคาดว่าหนงัสือพิมพ์ก็ย่อมจะมีผลต่อผูรั้บสาร กล่าวคือหาก
ผูรั้บสารไดรั้บข่าวสารท่ีคาดหมายไว ้ก็จะมีผลต่อความเช่ือเดิม โดยทั้งน้ีหากผูรั้บสารไดรั้บข่าวสาร
ในระดบัต ่ากวา่ หรือสูงกว่าท่ีคาดหมายไว ้ก็จะมีผลต่อความเช่ือเดิม โดยทั้งน้ีหากผูรั้บสารไดรั้บ
ข่าวสารในระดบัต ่ากว่า หรือสูงกว่าท่ีคาดหวงัไว ้ความเช่ือหรือความคาดหวงัท่ีมีอยู่เดิมของผูรั้บ
สารก็จะเปล่ียนแปลงไป และส่งผลให้การแสวงหาข่าวสารเก่ียวกับเหตุการณ์ปัจจุบันข่าวทาง
หนงัสือพิมพเ์ปล่ียนแปลงไปดว้ย 

         จุดมุ่งหมายของการท านิตยสารโลกทิพยมี์ความคาดหวงัอยากให้บุคคลท่ีไม่เช่ือว่า
ธรรมะมีผลต่อการปรับปรุงคุณภาพจริงให้เห็นถึงความส าคญัของธรรมะมากข้ึนทั้งน้ีนอกการ
เผยแพร่ธรรมะแลว้การน าเสนอเร่ืองราวของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิอภินิหารก็เป็นส่วนหน่ึงท่ีจะน าผูค้นหัน
เขา้หาธรรมะหากเขียนแลว้เนน้เร่ืองธรรมะอยา่งเดียวผูอ่้านมกัไม่สนใจ ดงันั้น จึงตอ้งมีอภินิหารเขา้
มาก่อนพร้อมทั้งน าธรรมะเขา้ไปแทรกเสมอ คณะผูจ้ดัท านิตยสารโลกทิพยมี์ความคาดหวงัวา่การ
อ่านนิตยสารโลกทิพย์จะท าให้มีความสนใจในเร่ืองของการปฏิบัติธรรมตามมาเม่ือได้อ่าน
หลกัธรรมแลว้น ามาปฏิบติัก็แสดงให้เห็นความเป็นวิทยาศาสตร์ แสดงให้เห็นถึงความเป็นจริงของ
ชีวิตแมแ้ต่พระพุทธองคท์รงไดต้รัสรู้เอาไวใ้ห้เห็นถึงการเกิด แก่ เจ็บ ตาย ลว้นแลว้แสดงให้เป็นถึง
ความเป็นจริงของชีวิตท่ีธรรมดา อ่านแลว้เป็นการเปิดความเร้นลบั ความเป็นธรรมชาติ เปิดความ
จริงแทข้องธรรมชาติให้เราไดรั้บรู้ คณะผูจ้ดัท ายงัคาดหวงัจากการน าเสนอเร่ืองอภินิหารและพระ
เคร่ืองไวใ้นนิตยสารโลกทิพยเ์ก่ียวกบัการแขวนพระเคร่ืองวา่ พระเคร่ืองถือเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ี
เป็นจุดหน่ึงในการดึงดูดคนท่ีเพิ่งเร่ิมสนใจธรรมะ ส่วนเร่ืองปาฏิหาริยท่ี์เกิดจากพระเคร่ืองนั้น ก็
เป็นจุดเร่ิมตน้ของคนท่ีสนใจในหลกัพระธรรม ระยะหน่ึงถา้พวกเขาศึกษาธรรมะไดส้ักช่วงหน่ึงก็
จะท าให้เขา้ใจหลกัธรรม ประกอบกบัเห็นพระเคร่ืองเป็นเพียงส่ิงท่ีเคารพบูชา ในท่ีสุดก็จะปล่อย
วาง ไม่ตอ้งแขวนพระก็ได้ เพราะใจเป็นธรรมะแล้ว จุดมุ่งหมายของนิตยสารโลกทิพย ์คือ การ
เผยแพร่พระสัจธรรม ขององคพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงประทานไว ้ออกเผยแพร่ธรรมะภาคปฏิบติั 
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ให้เป็นท่ีเคารพศรัทธาเล่ือมใส ในหมู่ชนพุทธศาสนิกชนในประเทศไทย ธรรมเป็นของกลาง ไม่มี
การแบ่ง เช้ือชาติ เพศ ศาสนา วยัภูมิปัญญา ทุกคนสามารถน าธรรมะเขา้สู่จิตใจของตนไดท้ั้งส้ิน 
                   2)  ความพึงพอใจจากส่ือ (Gratification) ค  าว่า “ ความพึงพอใจ” หรือท่ีแปลมาจาก
ภาษาองักฤษท่ีวา่ “Gratification” เป็นค าท่ีน่าสนใจอยา่งยิ่งในการศึกษาน้ี ทั้งน้ีในภาษาไทยเม่ือเรา
พดูค าวา่ “ความพึงพอใจ ซ่ึงไดรั้บจากการเปิดส่ือ” สามารถตีความหมายได ้2 ประเด็นดว้ยกนัไดแ้ก่ 
(Palmgreen and Rayburn, 1985) 
      ประเด็นท่ี 1 ความพึงพอใจท่ีบุคคลแสวงหาจากส่ือ (Gratification Sought) เป็นการ
มองในแง่ผลจากความเช่ือ หรือความคาดหวงัของบุคคล ตลอดจนการประเมินค่าเก่ียวกบัความพึง
พอใจท่ีส่ือจะให้ไดอ้นัเป็นแรงจูงใจผลกัดนัให้บุคลเปิดรับส่ือ หรือเน้ือหาประเภทต่างๆนกัทฤษฎี
หลายท่านเรียกความพึงพอใจท่ีบุคคลแสวงหาจากส่ือน้ีอีกอยา่งหน่ึงวา่ “ความพึงพอใจท่ีบุคคลคาด
วา่จะไดรั้บจากส่ือ” หรือ(Perceived Gratification Obtained) 
    ประเด็นท่ี 2 ความพึงพอใจท่ีบุคคลไดรั้บจากส่ือ (Gratification Obtained) เป็นการ
มองในแง่ผลท่ีบุคคลได้รับจากส่ือ (Perceived Gratification Obtained) เน่ืองจากความหมายใน
ประเด็นน้ีเน้นถึงการเป็นผูก้ระท าของผูรั้บสาร (Active Audience) ซ่ึง แสดงถึงพฤติกรรมต่างๆ 
ตามแรงจูงใจของตนเอง (Motivational Nature) และแนวความคิดของนกัจิตวิทยาหลายคนท่ีเช่ือว่า 
ความสุขของมนุษยเ์กิดจากไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการท่ีมีอยู ่ละความตอ้งการท่ีมีอยูน้ี่เองจะ
เป็นตวักระตุน้หรือผลกัดนัใหม้นุษยแ์สดงพฤติกรรม 
                3)  โครงสร้างทางสังคม (Social Structure) การอธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
สถานการณ์ทางสังคมกับความตอ้งการในการเปิดรับส่ือนั้น แคทซ์และคณะ (Katz and Others, 
1974) กล่าววา่เท่าท่ีมีผูศึ้กษาไวพ้อจะสรุปได ้5 ประการดงัน้ี 
                      (1)  สถานการณ์ทางสังคมมีความขดัแยง้ หรือวุ่นวายสับสน ท าให้บุคคลได้รับ
ความตึงเครียดและแรงกดดนั บุคคลจึงตอ้งการผอ่นคลายแรงกดดนัโดยการใชส่ื้อ 
                    (2)  สถานการณ์ทางสังคมท าให้โอกาสในชีวิตจริงของบุคคล เกิดความรู้สึก
ตระหนกัถึงปัญญาท่ีควรระมดัระวงั บุคคลจึงตอ้งการข่าวสาร และ ข่าวสารเหล่านั้นก็ไดม้าดว้ยการ
เปิดรับส่ือ 
                      (3)  สถานการณ์ทางสังคมให้โอกาสในชีวติจริงของบุคคล ท่ีจะสนองความตอ้งการ
ต่างๆ ลดนอ้ย บุคคลจึงตอ้งหนัไปใชส่ื้อเพื่อชดเชยหรือทดแทนความตอ้งการเหล่านั้น 
                      (4)  สถานการณ์ทางสังคมท าใหเ้กิดค่านิยมบางประการ ซ่ึงการใชส่ื้อเป็นการแสดง
ถึงการยนืยนัหรืกล่าวเสริมย  ้าค่านิยมดงักล่าว 
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                      (5)  สถานการณ์ทางสังคมให้เกิดความคาดหวงั เก่ียวกับบทบาทของส่ือในการ
รักษาค่านิยมของการรวมกลุ่มทางสังคม 
       สมาชิกของนิตยสารโลกทิพยมี์ความคาดหวงัเบ้ืองต้นท่ีจะได้รับประโยชน์จาก
ธรรมะท่ีนิตยสารโลกทิพยไ์ด้น าเสนอเน่ืองจากสภาพสังคมท่ีแสนจะวุ่นวายในปัจจุบนั คนไทย
หลายคนหนัมาพึ่งพิงจิตใจจากนิตยสารแนวธรรมะกนัมากข้ึน ท าให้นิตยสารในหมวดน้ีมียอดขาย
เติบโตมากข้ึน นิตยสารโลกทิพยไ์ดต้อบสนองธรรมะของคนรุ่นใหม่และวยัท างาน เป็นนิตยสารท่ี
ท าข้ึนด้วยจุดประสงค์เพียงส่ิงเดียว คือ การปลุกจิตส านึกของชาวพุทธศาสนิกชน ให้ลุกข้ึนมา
ช่วยกนัปกป้องและจรรโลงพระพุทธศาสนา ให้หย ัง่รากและย ัง่ยนืดัง่พระปณิธานของพระพุทธองค ์
นิตยสารโลกทิพยไ์ดพ้ยายามเผยแพร่พระธรรม ความรู้ทางธรรมอนัหลากหลายมุมมองและขอ้คิด
ดีๆท่ีทันสมัย พร้อมรูปแบบท่ีเต็มไปด้วยงานดีไซน์  ท่ีแปลกตา สวยงามทั้ งจากบุคคลท่ีไม่ใช่
นักเขียนแต่มีประสบการณ์ทางธรรมะและนักเขียนชั้นน าผูมี้ความรู้ทางธรรมหลายท่าน เพื่อ
ตอบสนองความคาดหวงั ความตอ้งการของสมาชิกและผูอ่้านใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
                    จากทฤษฏีความคาดหวังจากส่ือ ผู ้วิจ ัยได้น ามาศึกษา ในการวิจัยค ร้ังน้ี  ให้
ความส าคญัความพึงพอใจจากส่ือ (Gratification) ของสมาชิกนิตยสารโลกทิพยท่ี์เป็นกลุ่มตวัอยา่ง
ในกรุงเทพมหานครว่ามีความพึงพอใจนิตยสารดา้นรูปแบบและด้านเน้ือหาระดบัใด โดยเฉพาะ
ด้านประเด็นท่ีสมาชิกหรือผูอ่้านได้รับความรู้และสารประโยชน์จากเร่ืองมากท่ีสุดท าให้คณะ
ผูจ้ดัท านิตยสารโลกทิพยมี์ความจ าเป็นท่ีตอ้งพฒันาตวัเองมุ่งแข่งขนัเพื่อให้การบริการให้สมาชิก
และผูอ่้านพึงพอใจ ทั้งน้ีคณะจดัท านิตยสารโลกทิพยไ์ดค้  านึงถึงปัจจยัต่างๆ ดา้นบุคคลเพื่อจะให้
การบริการ รูปแบบ เน้ือหาไดมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 

6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
                     
    ผูศึ้กษาไดน้ างานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการศึกษาความพึงพอใจและการใชป้ระโยชน์
ของสมาชิกนิตยสารโลกทิพย ์เพื่อนิตยสารโลกทิพยจ์ะไดน้ าไปปรับปรุงขอ้มูลในเน้ือหาสาระและ
รูปแบบในนิตยสารโลกทิพย์ให้ตรงกับความต้องการของสมาชิกนิตยสารโลกทิพย์ในเขต
กรุงเทพมหานครมากยิง่ข้ึน 
              ผานิต ผิวสว่าง (2552) ได้ศึกษาพฤติกรรมการบริโภคนิตยสารออนไลน์ในเขต
กรุงเทพมหานคร พบว่า ผูบ้ริโภคนิตยสารส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยส่วนใหญ่
ผูบ้ริโภคมีอาย ุ15 – 24 ปี สถานภาพโสด การศึกษาต ่ากวา่ระดบัปริญญาตรี ก าลงัอยูใ่นช่วงนกัเรียน/
นิสิต/นกัศึกษา และผูบ้ริโภคส่วนใหญ่มีรายไดต่้อเดือน ต ่ากวา่หรือเทียบเท่า 15,000 บาท ผูบ้ริโภค
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มีพฤติกรรมการอ่านมีความถ่ีเฉล่ียท่ากบั 3 คร้ัง ต่อหน่ึงสัปดาห์ ระยะเวลาท่ีผูบ้ริโภคอ่านนิตยสาร
ออนไลน์ประมาณ 1 ชัว่โมง 9 นาที ช่วงเวลาประมาณ 19.01 – 24.00 น. นิยมอ่านนิตยสารเพื่อการ
ท่องเท่ียว WWW.geocities.com ติดตามอ่านนิตยสารออนไลน์ประเภทบนัเทิง แต่ไม่เป็นสมาชิก
นิตยสารออนไลน์ 
 ทัศนคติท่ีมีต่อนิตยสารออนไลน์เม่ือเทียบกับนิตยสารแบบรูปเล่มด้านเน้ือหาของ
นิตยสารออนไลน์ อยูใ่นระดบัเหนือกวา่ รอลงมาไดแ้ก่ ความทนัสมยัของเน้ือหานิตยสารออนไลน์  
ความหลากหลายของนิตยสารออนไลน์ และความน่าสนใจของนิตยสารออนไลน์ ตามล าดบั 
 ทศันคติท่ีมีต่อนิตยสารออนไลน์เม่ือเทียบกับนิตยสารแบบรูปเล่มทัศนคติด้านการ
ออกแบบ อยู่ในระดบัเหนือกว่า รองลงมาไดแ้ก่ ความสะดวกในการใช้งานนิตยสารออนไลน์โดย
ไม่ตอ้พกพานิตยสารรูปเล่ม อยูใ่นระดบัเหนือกวา่ ภาพประกอบเน้ือหาชดัเจนเหมือนจริง การแบ่ง
หมวดหมู่เน้ือหาชัดเจนของนิตยสารออนไลน์และความสวยงามของรูปเล่มนิตยสารออนไลน์ 
ตามล าดบัทศันคติท่ีมีต่อนิตยสารออนไลน์เม่ือเทียบกบันิตยสารแบบรูปเล่มดา้นการปฏิสัมพนัธ์กบั
ผูอ่้าน อยู่ในระดับเหนือกว่า รองลงมา ได้แก่ ข้อมูลข่าวสารใหม่ๆ ท่ีได้จากนิตยสารออนไลน์ 
ความรู้แปลกใหม่ท่ีไดจ้ากนิตยสารออนไลน์และความน่าสนใจของกิจกรรมร่วมสนุกชิงรางวลัของ
นิตยสารออนไลน์ตามล าดบั 
            วุฒิชัย  ผาสุกกานนท์ (2542) ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือกชมรายการ
พระพุทธศาสนาทางโทรทศัน์ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร พบวา่ รายการโทรทศัน์ท่ีช่ืนชอบ
มากท่ีสุด คือ รายการข่าว รายการละครเพลง และภาพยนตร์เร่ืองยาว แต่รายการธรรมะไดรั้บความ
นิยมน้อยท่ีสุด ช่วงเวลาค ่าเป็นต้นไปเป็นช่วงเวลาท่ีกลุ่มตวัอย่างเปิดรับชมโทรทศัน์มากท่ีสุด 
ขณะท่ีรายการพระพุทธศาสนาส่วนใหญ่ออกอากาศในช่วงเวลาท่ีกลุ่มตวัอยา่งไม่สะดวกแลส่วน
ใหญ่จะรับชมรายการพระพุทธศาสนาน้อย คือ ประมาณ 1-2 คร้ังต่อเดือน ปัจจยัของรายการท่ีมี
ผูช้มช่ืนชอบมากท่ีสุด คือ ดา้นรูปแบบวิธีน าเสนอรายการพระพุทธศาสนา โดยรูปแบบท่ีช่ืนชอบ
มากท่ีสุด คือ แบบธรรมบรรยายลว้นและแบบละครธรรม ซ่ึงไดรั้บความนิยมในสัดส่วนท่ีเท่ากนั 
ขณะท่ีวิทยากรหรือผูบ้รรยายท่ีกลุ่มตวัอยา่งช่ืนชอบมากท่ีสุด คือ พระพยอม กลัยาโณ วดัสวนแกว้ 
รายการธรรมรับอรุณท่ีออกอากาศในตอนเช้า เป็นรายการพระพุทธศาสนาท่ีกลุ่มตวัอย่างช่ืนชอบ
มากท่ีสุด ผลการวเิคราะห์อนัดบัความช่ืนชอบรายการตามหา...แก่นธรรม ท่ีออกอากาศในช่วงเวลา 
20.30 น. พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเลือกเป็นรายการท่ีนิยมอนัดบัท่ี 3 มากท่ีสุด 
          วชัรียา  อานามวฒัน์ (2534) ศึกษาวิจยัเร่ือง พฤติกรรมการเปิดรับส่ือโทรทศัน์เพื่อการ
ใช้ประโยชน์และการตอบสนองความตอ้งการ ศึกษาเฉพาะรายการธรรมะพระพยอมกบันักเรียน
มธัยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจยัท่ีน่าสนใจ พบว่า ร้อยละ 84.6 เคยชมรายการ
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ธรรมะพระพยอม เน่ืองจากรูปแบบท่ีมีทั้งเน้ือหาสาระและความบนัเทิง สามารถน ามาใชป้ระโยชน์
และสามารถตอบสนองความตอ้งการของผูช้มได ้และรูปแบบของการสอนธรรมะท่ีสอดแทรกมุข
ตลกขบขนั เพื่อดึงดูดผูช้มและผูฟั้ง อีกทั้งเวลาในน าเสนอสะดวกท่ีจะติดตามชม คือ ทุกวนัอาทิตย์
เวลา 11.30 น. ทางไทยทีวสีี ช่อง 3 
 รวภีรณ์  วฒุกรณ์ภณัฑ์ (2552) ไดศึ้กษาเร่ืองการเปิดรับสาร การใชป้ระโยชน์ และความ
พึงพอใจท่ีมีต่อรายการโทรทศัน์ กรรมลิขิต ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร งานวิจยัช้ินน้ี
เกิดข้ึนในช่วงกระแสสูงของรายการธรรมะทางโทรทศัน์ถึง 28 รายการ แต่ทวา่ในเชิงคุณภาพแลว้ 
รูปแบบและเน้ือหารายการเกือบทั้งหมดจะยงัคงเหมือนๆกนั รวมทั้งช่วงเวลาท่ีน าเสนอก็ยงัเป็น
แบบแผนเดียวกนัคือระหวา่ง 04.00-06.00 น. ซ่ึงไม่สะดวกต่อการรับชม 
      อย่างไรก็ตาม ยงัมีรายการโทรทศัน์รายการหน่ึงท่ีแตกแถวออกมาจากรายการธรรมะ
อ่ืนๆ คือ รายการ กรรมลิขิต มีรูปแบบการน าเสนอท่ีแตกต่างออกไป กล่าวคือ ไดเ้ชิญแขกรับเชิญ
เจา้ขงเร่ืองราวและผูท่ี้ไดป้ระสบกบัเหตุการณ์ดว้ยตนเองหรือพบเห็นเหตุการณ์เก่ียวกบัการกระท า
กรรม มาเป็นผูเ้ล่าเร่ืองโดยใช้การจ าลองเหตุการณ์จริงหรือการแสดงละคร และพิธีกรประจ า
รายการเป็นผูม้าเช่ือมโยงและสรุป ส าหรับช่วงเวลาก็เป็นทุกวนัองัคาร เวลา 21.20 น. ทางช่อง 5 ซ่ึง
นบัวา่ยงัเป็นช่วงเวลาไพร์ไทม ์(ซ่ึงช่องอ่ืนๆ ก าลงัน าเสนอละครหลงัข่าวอยู)่ รายการน้ีไดรั้บความ
นิยมระดบัท่ีมีเรทต้ิงสูงเทียบเท่าละครหลงัข่าว 
 ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะวิเคราะห์ผูช้มรายการน้ีโดยใช้ทฤษฎีการใช้ประโยชน์เป็น
แนวทางน า ผู ้วิจ ัยได้ส ารวจผูช้มรายการน้ีในกรุงเทพมหานคร จ านวน 400 คน ผลการวิจัยท่ี
น่าสนใจมีดงัน้ี 
 1) โฉมหน้าของผู้ชมรายการนี้เป็นใคร  ในแง่เพศปรากฏว่า เป็นผูห้ญิง 2 ใน 3 (ซ่ึง
แปลว่าผูห้ญิงมีความสนใจศาสนาในแง่หลกัแห่งกรรมค่อนขา้งสูง) และเป็นคนรุ่นหนุ่มสาวอาย ุ
18-30 ปี มีถึง 58 % จบปริญญาตรีคร่ึงหน่ึง เป็นนกัเรียนและรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ (เขา้ใจว่าเป็น
กลุ่มเพิ่งเร่ิมเขา้ท างาน) เป็นส่วนใหญ่ (60%) รายไดต้  ่ากวา่ 5,000 บาท – 15,000 บาท รวม 70% ( ยงั
มีรายไดน้อ้ย) กล่าวคือเป็นชนชั้นกลางรุ่นหนุ่มสาวนัน่เอง 
               2)  พฤติกรรมการเปิดรับ ในขณะท่ีรายการ กรรมลิขิต มีทุกสัปดาห์เดือนละ 4 คร้ัง กลุ่ม
ตวัอย่างส่วนใหญ่จะมีการชมบา้ง (เดือนละ 1-2 คร้ัง) ทั้งน้ีน่าจะเน่ืองจากช่วงเวลาจะชนกบัละคร
หลงัข่าวซ่ึงน่าจะเป็นรายการประจ าขงผูช้มกลุ่มน้ี แต่หากไดเ้ปิดชม 1 ใน 3 ก็จะตั้งใจดู (เป็นช่องมี
โฆษณาเท่านั้น) ส่วนอีกใน 1 ใน 3 ก็จะชมแบบเร่ือยๆ ซ่ึงผูว้จิยัสรุปภาพรวมวา่ แมว้า่เรทต้ิงรายการ
จะสูง แต่ทวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ก็เปิดรับชมแบบไม่มากนกั 
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 3)  การวัดความพึงพอใจ ผูว้ิจยัวดัความพึงพอใจใน 2 มิติ คือ ดา้นรูปแบบ การน าเสนอ 
และด้านเน้ือหา โดยภาพรวมแล้ว ผูช้มรายการจะมีความพึงพอใจในระดับมาก และเม่ือแยกดู
รูปแบบและเน้ือหา พบวา่ ในดา้นรูปแบบ ผูช้มจะพึงพอใจตวัพิธีกรมากท่ีสุดรวมทั้งพอใจแขกรับ
เชิญดว้ย นอกจากนั้นก็จะพึงพอใจรูปแบบการน าเสนอท่ีใช้การแสดงเหตุการณ์จ าลองซ่ึงผลิตยาก
กวา่การเชิญแขกรับเชิญมานัง่เล่าเหตุการณ์ แต่ดา้นท่ีพอใจนอ้ยก็คือระยะเวลาในการออกอากาศ ซ่ึง
ใชเ้วลา 40 นาที ในดา้นเน้ือหา เน่ืองจากรายการน้ีไดข้ยายแนวคิดเร่ือง กรรม ท่ีถือว่าเป็นบาป เช่น 
กรรมท่ีกระท ากับบิดา มารดา การท าแท้ง การหลอกหาคู่ ซ่ึงน่าสังเกตว่า เน้ือหาเหล่าน้ีมีความ
สอดคล้องกบัลกัษณะของกลุ่มผูช้มท่ีเป็นคนหนุ่มสาว ซ่ึงจะตอ้งพบกบัปัญหาดงักล่าว และเป็น
เน้ือหาท่ีเป็นรูปธรรม ดงันั้นผูช้มจึงมีความพึงพอใจในเน้ือหาอยา่งมาก 
 4)  การวัดการน าไปใช้ประโยชน์ ผูช้มรายการส่วนใหญ่มีการใช้ประโยชน์จากการชม
รายการในระดบัมาก โดยการน าไปใชท้ั้งดา้นความรู้และการกระท า กล่าวคือ ท าใหไ้ดท้ราบถึงเร่ือง
ผลกรรมจากการกระท าชัว่และรู้จกัยบัย ั้งชัง่ใจมากข้ึนเม่ือคิดจะกระท าผิด และยงัเป็นการเรียนรู้ค า
สอนพุทธศาสนาดว้ยตนเองผา่นรายการโทรทศัน์ 
                 พระมหาส าราญน้อย ถิรธมฺโม (2548) ไดศึ้กษาเร่ือง ศึกษาการเขียนบทสุนทรพจน์เพื่อ
ใช้ในการเผยแผ่พุทธธรรม เพราะเล็งเห็นวา่ การเผยแผธ่รรมในปัจจุบนัพระสงฆไ์ดใ้ช้รูปแบบการ
เผยแผ่ธรรมะดว้ยวิธีการเขียนมากข้ึน ซ่ึงการเขียนบทสุนทรพจน์ก็เป็นอีกวิธีหน่ึงในการเผยแผ่ท่ี
ประยุกต์หลกัพุทธธรรม เพื่อใช้ในการด าเนินชีวิตและแก้ปัญหาสังคมได้ ผลการวิจยัพบว่า การ
เขียนบทสุนทรพจน์เป็นส่วนส าคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
เป็นการประดิษฐ์ด้วยถ้อยค าอย่างไพเราะ จนท าให้เกิดศรัทธาและน าหลักพุทธธรรมไปใช้ใน
ชีวติประจ าวนัได ้
     ชยุตรา ศิริไกรวฒันาวงศ์ (2541) ได้ศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการเปิดรับ การคาดหวงั
ประโยชน์ และความพึงพอใจของผูอ่้านนิตยสารแนวธรรมะ และแนวอิทธิปาฏิหาริย ์โดยศึกษามา
จากสมาชิกผู ้อ่ านนิตยสารแนวธรรมะ และแนวอิทธิปาฏิหาริย์ ท่ี มีภู มิล าเนาอยู่ใน เขต
กรุงเทพมหานคร และในเขตปริมณฑล(นนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ) จ านวน 291 คน ใน
รูปแบบการวิจยัเชิงส ารวจ (survey research) จากการศึกษาพบว่า นิตยสารแนวศกัด์ิสิทธ์ิเกิดมา
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2526 โดยประมวลเน้ือหาท่ีครอบคลุม มิติโลกแห่งศาสนา อยา่งกวา้งขวางนับตั้งแต่
ประวติัของพระสงฆท่ี์มีช่ือเสียงในดา้นต่างๆ หรือพระสงฆส์ายวิปัสสนาท่ีเช่ียวชาญทางสมาธิและ
ธรรมะ และนิตยสารประเภทน้ีไดย้ืนหยดัสืบทอดต่อเน่ืองมาจนมีการแตกตวัออกไปเป็นนิตยสาร
ธรรมะและนิตยสารแนวปาฏิหาริยใ์นชั้นต่อมาจนกระทัง่คร่ึงหลงัของทศวรรษ 2530 ท่ีมีข่าวไม่ดี
งามของพระสงฆท์ าให้ยอดจ าหน่ายของนิตยสารแนวน้ีลดจ านวนผูอ่้านลงไป ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจ
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จะส ารวจทศันะของกลุ่มผูอ่้านนิตยสารประเภทน้ีซ่ึงในชั้นตน้ผูว้ิจยัระบุว่า กลุ่มคนอ่านหนังสือ
แนวน้ีครอบคลุมตั้งแต่พระสงฆ์ ผูป้ฏิบติัธรรม ผูส้นใจด้านปาฏิหาริย ์ผูส้นใจเคร่ืองรางของขลงั 
และพระเคร่ือง รวมทั้งผูป้ระกอบธุรกิจการคา้ต่างๆ โดยผูว้ิจยัไดอ้อกแบบแยกผูรั้บสารเป็น 2 กลุ่ม 
คือ กลุ่มผูอ่้านท่ีเป็นสมาชิกนิตยสารแนวธรรมะ (นิตยสารโลกทิพยแ์ละนิตยสารกลัยาณมิตร) และ
กลุ่มผูอ่้านนิตยสารแนวปาฏิหาริย ์(คือ นิตยสารศกัด์ิสิทธ์ิและโลกล้ีลบั) ท่ีคดัเลือกมาได ้291 คน
(ในกรุงเทพมหานคร) เพื่อดูวา่พวกเขาเป็นใครและมีพฤติกรรมเปิดรับ ความคาดหวงัและความพึง
พอใจในนิตยสารเหล่าน้ีอยา่งไร (นิตยสารทั้ง 4 เล่มน้ี มีอายุยาวนานกวา่ 10 ปี) ผลการศึกษา พบวา่
โฉมหน้าของผูอ่้านนิตยสารศาสนาทั้ง 4 เล่ม ส่วนใหญ่เป็นผูห้ญิงมากกวา่ผูช้าย มีอายุระหวา่ง 40-
49 ปี เป็นส่วนใหญ่  กลุ่มผูอ่้านนิตยสารแนวธรรมะจะมีระดบัการศึกษาส่วนใหญ่ระดบัอนุปริญญา 
ส่วนผูอ่้านนิตยสารแนวปาฏิหาริยจ์ะจบปริญญาตรีเป็นส่วนใหญ่ และพบผูป้ระกอบอาชีพคา้ขาย
มากท่ีสุด (ซ่ึงเป็นอาชีพท่ีมีความเส่ียงในชีวิตประจ าวนัอย่างมาก) กล่าวโดยสรุปคือ เป็นชนชั้น
กลางระดับล่าง อยู่ในวยัผูใ้หญ่ท่ีมีวุฒิภาวะแล้ว แม้ว่ากลุ่มผูอ่้านทั้ง 2 กลุ่ม จะมีความสนใจใน
ศาสนาเหมือนกนัแต่ทวา่ก็มีความแตกต่างกนัในแง่ ขั้ว / ปีกของศาสนา ท่ีสนใจนั้น ดงันั้นผูว้ิจยัจึง
เปรียบเทียบพฤติกรรม และรสนิยมการอ่านของทั้ง 2 กลุ่ม ดงัน้ี                           
                 1)  ในแง่จ านวนหน้า ปริมาณการอ่าน กลุ่มสนใจธรรมะจะอ่านในปริมาณท่ีมากกว่า
กลุ่มสนใจปาฏิหาริยจ์ะเลือกอ่านเฉพาะคอลมัน์กบัเน้ือหาท่ีสนใจเท่านั้น 
               2)  ในแง่ความตั้งใจในการอ่าน กลุ่มสนใจธรรมะจะอ่านแบบตั้งใจมากกวา่อ่านหมดทั้ง
เล่ม กลุ่มสนใจธรรมะจะอ่านแบบตั้งใจมากกว่า เช่น อ่านหมดทั้งเล่ม กลุ่มปาฏิหาริยจ์ะเลือกอ่าน
เฉพาะคอลมัน์และเน้ือหาท่ีสนใจเท่านั้น 
  3)  ในแง่ความเช่ือถือในเนือ้หา กลุ่มอ่านนิตยสารแนวธรรมะจะเช่ือถือเน้ือหามากกว่า
กลุ่มอ่านนิตยสารซ่ึงเช่ือคร่ึงไม่เช่ือคร่ึง ทั้งน้ีเหตุผลหลกัน่าจะมาจากลกัษณะของเน้ือหาศาสนา
นัน่เอง 
 แม้จะมีความแตกต่างกันในแง่มุมต่างๆระหว่างผู ้อ่านนิตยสารทั้ ง 2 กลุ่ม แต่ทว่า
ลักษณะเด่นร่วมกันของผูอ่้านนิตยสารศาสนาทั้ ง 2 กลุ่ม ก็คือ มีความสนใจในเน้ือหามากกว่า
รูปแบบทั้ งน้ีน่าจะเป็นรสนิยมเฉพาะกลุ่มของผูอ่้านนิตยสารศาสนา (อันเน่ืองมาจากเพศ อาย ุ
ลกัษณะทางชนชั้น) และเน่ืองจากนิตยสารแนวน้ีสามารถช่วยผอ่นคลายปัญหาจากชีวิตจริง (อาชีพ
การงาน) ท่ีตึงเครียดไปได ้และคาดหวงัจะไดส้ารประโยชน์จากตวันิตยสารเพิ่มข้ึน ผูอ่้านทั้ง 2 กลุ่ม
อยูใ่นระดบัใกลเ้คียงกนัมีความพึงพอใจท่ีจะไดรั้บสารประโยชน์ และความรู้ในเร่ืองราวต่างๆมาก
ข้ึน แต่ยงัมีการคาดหวงัท่ีจะได้รับความรู้ยิ่งข้ึนไปอีก งานวิจยัดังกล่าวน้ี ท าให้ผูว้ิจยัมองเห็น
แนวโนม้ของนิตยสารดงักล่าววา่ มีโอกาสเติบโตเพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากผูอ่้านมีการใชป้ระโยชน์มาก
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ข้ึนและมีการคาดหวงัท่ีจะไดค้วามรู้เพิ่มข้ึน งานวิจยัดงักล่าวน้ีจึงมีความสอดคลอ้งกบัตวัแปรของ
ผูว้จิยัทั้งในส่วนปัจจยัต่างๆท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจและการใชป้ระโยชน์ของสมาชิกของนิตยสาร
โลกทิพยใ์นกรุงเทพมหานคร ผูว้จิยัจึงไดน้ าผลการวจิยัและแนวคิดมาใชป้ระกอบในการวจิยัคร้ังน้ี 
                อรณี  ฝูงวรรณลกัษณ์ (2537) ศึกษาการเปิดรับ การคาดหวงัประโยชน์ และความพึง
พอใจในรายการธรรมะทางส่ือโทรทศัน์ของสมาชิกชมรมทางพระพุทธศาสนาในกรุงเทพมหานคร 
ใชก้ลุ่มตวัอยา่งทั้งส้ิน 322 คน พบวา่ เพศ อาย ุอาชีพ และสถานภาพทางครอบครัว มีความสัมพนัธ์
กบัการเปิดรับรายการธรรมะทางส่ือโทรทศัน์ของสมาชิกชมรมทางพระพุทธศาสนา โดยเพศชาย
เปิดรับรายการธรรมะทางส่ือโทรทศัน์มากกวา่เพศหญิง อายุมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัการเปิดรับ
รายการธรรมะทางส่ือโททศัน์ ผูป้ระกอบอาชีพขา้ราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ และขา้ราชการ
บ านาญเปิดรับรายการธรรมะทางส่ือโทรทศัน์มากกวา่อาชีพอ่ืน ผูท่ี้มีสถานภาพครอบครัวเป็นหมา้ย 
แยกกนัอยู ่หยา่ เปิดรับรายการธรรมะทางส่ือโทรทศัน์มากกวา่ผูท่ี้มีสถานภาพครอบครัวท่ีสมบูรณ์ 
   การคาดหวงัประโยชน์มีความสัมพนัธ์กบัการเปิดรับรายการธรรมะทางส่ือโทรทศัน์เพื่อ
คาดหวงัประโยชน์ท่ีจะแสงหาความรู้ทางพระพุทธศาสนามากท่ีสุด 
   การเปิดรับรายการธรรมะทางส่ือโทรทศัน์ มีความสัมพนัธ์กบัความพึงพอใจของสมาชิก
ชมรมทางพระพุทธศาสนา นัน่คือ เม่ือสมาชิกชมรมทางพระพุทธศาสนามีการคาดหวงัประโยชน์ท่ี
ไดจ้ากส่ือน าไปสู่พฤติกรรมการเปิดรับรายการธรรมะทางส่ือโทรทศัน์ ยงัผลให้เกิดความพึงพอใจท่ี
ไดรั้บจากการเปิดรับรายการธรรมะนั้น 
              การคาดหวงัประโยชน์ มีความสัมพนัธ์กบัความพึงพอใจจากการเปิดรับรายการธรรมะ
ทางส่ือโทรทศัน์ของสมาชิกชมรมทางพระพุทธศาสนา โดยสมาชิกชมรมส่วนใหญ่ชมรายการ
ธรรมะส่ือทางโทรทัศน์ เพื่อการคาดหวังประโยชน์ในแง่ของการแสวงหาความรู้ทางด้าน
พระพุทธศาสนา ซ่ึงอาจน าไปประยุกตใ์ชก้บัชีวิตประจ าวนัไดแ้ละในท านองเดียวกนัสมาชิกชมรม
ทางพระพุทธศาสนาก็ได้รับความพึงพอใจในด้านท่ีท าให้มีความรู้ทางพระพุทธศาสนามากข้ึน
เช่นกนั 
 บุญพา  สันทาย (2540) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง การศึกษาปัจจยัการส่ือสารท่ีมีอิทธิพลต่อ
การตดัสินใจซ้ือนิตยสารสตรีในเขตกรุงเพมหานคร พบวา่ 
                1)  เพศ อาย ุสถานภาพการสมรส ระดบัการศึกษา อาชีพ และรายได ้มีผลกบัความถ่ีและ
ปริมาณในการซ้ือนิตยสารสตรีของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ
ความเช่ือมัน่ 95%  แต่อาชีพและรายไดไ้ม่มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณในการซ้ือนิตยสารสตรีอยา่ง
ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
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               2)  เพศ อายุ สถานภาพการสมรส ระดบัการศึกษา อาชีพ และรายได ้ไม่มีผลกบัทศันคติ
ท่ีมีต่อนิตยสารสตรีในปัจจุบนั ไม่มีความสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
                3)  ส่วนผสมทางการส่ือสารทางการตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจซ้ือนิตยสารสตรี
สามารถจ าแนกไดด้งัน้ี 
                      (1)  เพศ อายุ สถานภาพการสมรส และระดบัการศึกษาไม่มีผลต่อสถานท่ีท่ีกลุ่ม
ตวัอย่างนิยมไปซ้ือนิตยสารสตรี แต่อาชีพและรายได้มีผลกับสถานท่ีกลุ่มตวัอย่างนิยมไปซ้ือ
นิตยสารสตรี อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95%  กล่าวคือ ทั้งอาชีพและรายได้ของกลุ่ม
ตวัอย่างจะเป็นตวัแปรส าคญัท่ีมีอิทธิพลท าให้กลุ่มตวัอย่างไปเลือกซ้ือนิตยสารสตรีจากสถานท่ี
สถานท่ีหน่ึง ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัวา่กลุ่มตวัอยา่งประกอบอาชีพใด และมีรายไดเ้ท่าใด 
                      (2)  เพศ อาย ุสถานภาพการสมรส ระดบัการศึกษา และรายได ้ไม่มีผลทางสถิติกบั
ส่วนผสมของการส่ือสารทางการตลาดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบัความเช่ือมัน่ 95%  ซ่ึงอาชีพ
จะเป็นท่ีส าคญัท่ีมีอิทธิพลท าให้กลุ่มตวัอย่างมีผลต่อการตดัสินใจซ้ือนิตยสารสตรี ทั้งน้ีข้ึนอยูว่่า
กลุ่มตวัอยา่งประกอบอาชีพใด 
 วชัรียา  อานามวฒัน์ (2534) ศึกษาวจิยัเร่ืองพฤติกรรมการเปิดรับส่ือโทรทศัน์เพื่อการใช้
ประโยชน์และการตอบสนองความตอ้งการ ศึกษาเฉพาะรายการธรรมะของพระพยอม กบันกัเรียน
มธัยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวจิยัท่ีน่าสนใจพบวา่ ร้อยละ 84.6 เคยชมรายการธรรมะ
พระพยอม เน่ืองจากรูปแบบ เน้ือหาสาระและความบนัเทิง สามารถน ามาใชป้ระโยชน์และสามารถ
ตอบสนองความตอ้งการของผูช้มได ้และรูปแบบของการสอนธรรมะท่ีสอดแทรกมุขตลกขบขนั 
เพื่อดึงดูดผูช้มและผูฟั้ง อีกทั้งเวลาในการน าเสนอสะดวกท่ีจะติดตามชม คือ ทุกวนัอาทิตยเ์วลา 
11.30 น. ทางไทยทีวสีีช่อง 3 
 สุพจน์  กุลปรางคท์อง (2529) ศึกษาพฤติกรรมเก่ียวกบัการซ้ือวารสารสตรีของสตรีใน
เขตกรุงเทพมหานคร ใช้กลุ่มตวัอย่าง 500 คน ในการตอบแบบสอบถาม รวมทั้งการสัมภาษณ์
บรรณาธิการ ตลอดจนสัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัวงการวารสาร ผลสรุปจากการวิจยัในคร้ังน้ีท าให้
ทราบว่า เน้ือหาสาระในวารสารเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการซ้ือวารสารสตรีเป็นประจ ามากท่ีสุด
โดยเฉพาะคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบันวนิยาย เร่ืองสั้น เร่ืองแปล รองลงมาเป็นปัจจยัดา้นราคา เหตุผลส่วน
ใหญ่ในการซ้ือวารสารสตรีมาอ่านคือ ตอ้งการผอ่นคลายความตึงเครียดจากชีวติประจ าวนั 
            เด่นเดือน  เหลืองเช็ง (2538) ได้ศึกษาเร่ืองบทบาทของส่ือส่ิงพิมพ์ในการสนับสนุน
วฒันธรรมการเส่ียงโชคจากตวัเลข โดยการวเิคราะห์จากนิตยสาร และส่ิงพิมพท่ี์มีเน้ือหาในการช้ีน า
การเส่ียงโชคจากตวัเลขโดยเฉพาะ ผลของการวิจยั พบวา่ ส่ือดงักล่าวไดมี้บทบาทเฉพาะดา้นในการ
ตอกย  ้าบรรทดัฐานในสังคมอยา่งหน่ึง คือ การท าหนา้ท่ีในการตอกย  ้าค่านิยมเก่ียวกบัความเช่ือในส่ิง
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ศกัด์ิสิทธ์ิ จากการน าเสนอเร่ืองราวท่ีแปลกประหลาดมหศัจรรยผ์ดิธรรมชาติ อิทธิปาฏิหาริยข์องส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆ ท่ีบนัดาลโชคลาภใหก้บัผูอ่้าน 
 งานวิจยัของ เด่นเดือน  เหลืองเช็ง แสดงให้เห็นว่า ส่ือมวลชนไดมี้บทบาทในการตอก
ย  ้าค่านิยมความเช่ือในสังคมไทยในเร่ืองของไสยศาสตร์ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ และนิตยสารแนวไสยศาสตร์ 
เด่นเดือนก็ได้น านิตยสารแประเภทน้ีมาวิเคราะห์เช่นกัน นอกเหนือจากการน าเสนอเร่ืองไสย
ศาสตร์ เร่ืองบาป-บุญ เวรกรรมแลว้ยงัมีการสอดแทรกเน้ือหาท่ีเป็นการช้ีน าการเส่ียงโชคจากตวัเลข
อีกดว้ย ประชาชนจึงยงัให้ความสนใจ มีการใช้ประโยชน์จากส่ือดงักล่าว เพราะมีความเช่ือว่าส่ิง
ศกัด์ิ จะสามารถท าให้ตนมีโชคลาภ จนน าไปสู่การแสวงหาโชคลาภ ผูว้ิจยัจึงน าผลการวิจยั และ
แนวคิดเก่ียวกบับทบาทของส่ือส่ิงพิมพท่ี์มีอิทธิพลต่อความเช่ือของผูรั้บสารมาประกอบการวิจยัใน
คร้ังน้ี 
                สุปราณี  เทียนเล็ก (2551) งานวิจยัเร่ืองพฤติกรรมการอ่าน การใช้ประโยชน์และความ
พึงพอใจท่ีมีต่อหนงัสือธรรมะประยุกตข์องประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีมาของความสนใจ
ในเร่ืองน้ีเกิดมาจากปรากฏการณ์การขยายตวัของหนงัสือธรรมะในช่วงปี พ.ศ. 2545 ท่ีมากข้ึนอยา่ง
น่าสังเกต (รวมทั้งส่งผลต่อการขยายตวัในธุรกิจต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น มีส านกัพิมพท่ี์พิมพห์นงัสือ
ธรรมะเป็นพิเศษ) ผูว้ิจยัอธิบายวา่ ปรากฏการณ์น้ีน่าจะเกิดมาจากทั้ง 2 ปัจจยัท่ีมาพบกนั ดา้นหน่ึง 
ดา้นอุปสงค ์(demand) เน่ืองจากหลงัวิกฤติเศรษฐกิจปี พ.ศ. 2540 ผูค้นโดยเฉพาะกลุ่มท่ีมีการศึกษา
สมยัใหม่ เร่ิมหันมาหาศาสนาเป็นเคร่ืองบรรเทาความวิตกกงัวลในความผนัผวนทางเศรษฐกิจมาก
ข้ึน อีกปัจจยัหน่ึงคือด้านอุปทาน (supply) ท่ีหนังสือธรรมะเองก็มีการปรับตวัทั้งด้านเน้ือหาและ
ดา้นรูปแบบ ท่ีเรียกวา่เป็นหนงัสือธรรมะประยกุต ์
             นอกจากการเปล่ียนแปลงดังกล่าวแลว้ ผูว้ยัยงัตั้งขอ้สังเกตว่า ตามปกติหนังสือธรรมะ
นั้นมกัจะเป็นของคู่กนักบัคนเฒ่าคนแก่ แต่ส าหรับหนงัสือประเภทธรรมะประยุกต์น้ีไดข้ยายกลุ่ม
ผูอ่้านออกไปถึงกลุ่มคนรุ่นใหม่ดว้ย โดยอาศยัทฤษฎีการใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจ ผูว้ิจยัจึง
ตอ้งการจะคน้หาวา่ กลุ่มผูอ่้านกลุ่มน้ีเป็นใคร มีพฤติกรรมการอ่านหนงัสือประเภทน้ีอยา่งไร และมี
ความพึงพอใจหรือไม่ ผู ้วิจ ัยออกแบบการวิจัยเชิงปริมาณด้วยการเลือกกลุ่มตัวอย่างในเขต
กรุงเทพมหานคร จ านวน 400 คน ผลการวจิยัคือ  
              1)  เพศของกลุ่มผู้ อ่าน มีเพศหญิงมากกว่าผูช้ายด้วยสัดส่วน 2:1 ซ่ึงสอดคล้องกบัการ
ส ารวจทุกคร้ัง  
                 2)  อายุของกลุ่มผู้ อ่านมีอายุระหว่าง 15-29 ปี มีจ  านวนรวมกนัถึง 90% ซ่ึงตรงกบัการ
คาดคะเนท่ีเกร่ินเอาไวว้่ากลุ่มคนรุ่นใหม่จะเปิดรับหนังสือธรรมะประยุกต์มากข้ึน นอกจากน้ีตวั
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แปรอายุก็ยงัผนัแปรไปกบัปริมาณพฤติกรรมการอ่าน กล่าวคือ ยิ่งมีอายุมากข้ึน ก็จะยิ่งอ่านหนงัสือ
ธรรมะมากข้ึนไปดว้ย 

3)  ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้  3 ตวัแปรมีความสัมพนัธ์กนั กล่าวคือ กลุ่มตวัอย่าง
เกือบ 80% มีการศึกษาระดบัปริญญาตรี 

4)  พฤติกรรมการอ่าน กลุ่มตวัอย่างอ่านหนังสือประเภทน้ีไม่มากนัก เพียง 1-2 เล่ม/
สัปดาห์ และอ่านคร้ังละ 30 นาที - 1 ชัว่โมงเท่านั้น และท่ีน่าสนใจก็คือ กุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็น 
นกัอ่านหนงัสือธรรมะหนา้ใหม่ ซ่ึงเพิ่งเร่ิมอ่านมาไดเ้พียง 1-2 ปีและจะอ่านเม่ือมีเวลาหรือเครียดไม่
สบายใจ 

5)  นักเขียนท่ีช่ืนชอบมากท่ีสุด ไดแ้ก่ พระพยอม กลัยาโณ และท่าน ว.วชิรเมธี ซ่ึงช่วย
ตอกย  ้าอีกคร้ังวา่กลุ่มตวัอยา่งเป็นคนรุ่นใหม่ชนชั้นกลางระดบัล่างท่ีทนัสมยั 

6)  การใช้ประโยชน์และความพึงพอใจ กลุ่มตวัอยา่งรายงานวา่ไดรั้บความพึงพอใจและ
ได้ใช้ประโยชน์จากหนังสือธรรมะประยุกต์มากท่ีสุด โดยใช้ประโยชน์จาก การมีเน้ือหาท่ี
หลากหลายหรือช่วยตอกย  ้าในท่ีสุด อยา่งไรก็ตาม ผลการวจิยัไดแ้สดงวา่ การน าไปใชป้ระโยชน์ได้
มากนอ้ยไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัปริมาณการอ่านมากนอ้ย หากแต่อยูท่ี่การจบัประเด็นท่ีสนใจไดม้ากกวา่ 
                จรัล  มานตรี (2538) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ของการเปิดรับ ความพึงพอใจในการอ่าน
วารสารประเภทอาชญากรรมกบัทศันคติต่อพฤติกรรมกา้วร้าวของวยัรุ่นในชุมชนแออดั: กรณีศึกษา
วารสาร “อาชญากรรม” และ “191” กบัวยัรุ่นในชุมชนแออดัคลองเตย กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ วยัรุ่น
อายรุะหวา่ง 10 - 21 ปี ในชุมชนแออดัคลองเตย จ านวน 200 คน ผลการวจิยัพบวา่ 
 ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ดา้นการพกัอาศยักบัพ่อแม่ พ่อหรือแม่และญาติพี่น้อง มี
ความสัมพนัธ์กบัระยะเวลาในการอ่านวารสารในช่วงระยะเวลาท่ีสั้นกวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีอาศยัอยูก่บั
ญาติพี่น้อง ส่วนลกัษณะประชากรด้านการศึกษามีความสัมพนัธ์กบักรได้มาซ่ึงวารสารคือ ผูท่ี้มี
การศึกษาต ่ากว่าประถมศึกษา 6 มีแนวโน้มการได้มาซ่ึงวารสารจากการซ้ืออ่านเองสูงกว่าผูท่ี้มี
ระดบัการศึกษาสูง และกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นผูสู้งอายุจะซ้ืออ่านเองมากกว่ากลุ่มตวัอย่างในช่วงอายุ
อ่ืนๆ 
 กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ท่ีมีระดบัความพึงพอใจในวารสารนอ้ย จะมีระดบัความผกูพนัใน
ครอบครัวต ่า กล่าวคือ ยิ่งมีความผกูพนัในครอบครัวสูงก็จะมีแนวโนม้วา่ความพึงพอใจในวารสาร
ประเภทอาชญากรรมก็จะมีนอ้ยลง 
 เจนิสตาร์  รักษ์สิริโสภา (2553) งานวิจยัเร่ืองความพึงพอใจและการใช้ประโยชน์ของ
ผู ้ชมแต่ละระดับท่ีมีต่อรายการส่งเสริมวฒันธรรมไทย เป็นการศึกษาผู ้ชมรายการส่งเสริม
วฒันธรรมไทยทั้ ง3ระดับคือ ระดับสูง ระดับกลางและระดับล่างมีความพึงพอใจและการใช้
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ประโยชน์แต่ละรายการแตกต่างกันเน่ืองจากมีปัจจยัท่ีแตกต่างกัน เช่น ระดับการศึกษา อาชีพ 
รายได ้และประสบการณ์ ส่งผลใหผู้ช้มแต่ละระดบัมีการเปิดรับสารและเลือกรับสารแตกต่างกนัทั้ง
ยงัมีปัจจยัเก่ียวกบัความแตกต่างระหวา่งบุคคลเป็นตวัการส าคญัในการเลือกรับขอ้มูลต่างๆ ดงันั้น
จึงส่งผลให้ผูช้มรายการส่งเสริมวฒันธรรมไทยแต่ละระดบัน าประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการชมรายการ
ไปใชใ้นลกัษณะท่ีแตกต่างกนั 
 ความพึงพอใจท่ีมีต่อรายการส่งเสริมวฒันธรรมไทยของผูช้มแต่ละรายการแตกต่างกนั
ออกไปโดยมีปัจจยัต่างๆ เขา้มาเก่ียวขอ้ง ได้แก่ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได้ และประสบการณ์
เป็นตน้ ซ่ึงจากผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มบุคคลในระดบัสูงโดยมากคือระดบัผูบ้ริหารมีความพึงพอใจ
รายการพินิจนครในดา้นเน้ือหาและรูปแบบของรายการ ดา้นพิธีกรและดา้นอ่ืนๆเช่น เวลาในการ
ออกอากาศ กลุ่มบุคคลระดบักลางโดยมากเป็นพนกังานบริษทัมีความพึงพอใจรายการวิกสยาม ใน
ด้านเน้ือหา รูปแบบรายการ ด้านพิธีกร เพราะเป็นรายการสาระบันเทิง ท่ีน าเสนอเร่ืองราว
ขนบธรรมเนียม ประเพณีวฒันธรรมและวถีิชีวติผูค้นในอดีต และกลุ่มบุคคลระดบัล่างโดยมากเป็น
กลุ่มคนผูใ้ช้แรงงานมีความพึงพอใจ รายการภตัตาคารบา้นทุ่ง ดา้นเน้ือหา รูปแบบรายการ พิธีกร
เพราะเห็นวา่รายการมีเน้ือหา สาระเป็นประโยชน์ต่อตนเองและเป็นรายการเกษตรในระดบัพื้นบา้น
ช่วยสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตลอดจนช่วยปลูกฝังจิตส านึกรักบา้นเกิดให้เกิดข้ึนดว้ย 
 การใชป้ระโยชน์ท่ีไดจ้ากการชมรายการส่งเสริมวฒันธรรมไทยของผูช้มแต่ละรายการ
แตกต่างกันออกไปโดยมีปัจจยัต่างๆเข้ามาเก่ียวข้องได้แก่ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ และ
ประสบการณ์เป็นตน้ ซ่ึงจากผลการศึกษาพบว่า กลุ่มผูช้มในระดบัสูงโดยมากคือระดบัผูบ้ริหาร
เลือกใช้ประโยชน์จากการชมรายการพินิจนครในดา้นเน้ือหาและรูปแบบของรายการ ดา้นพิธีกร
และดา้นอ่ืนๆ เช่น เวลาในการออกอากาศ กลุ่มผูช้มระดบักลางโดยมากเป็นพนกังานบริษทัเลือกใช้
ประโยชน์จากชม รายการวิกสยาม ในด้านเน้ือหา รูปแบบรายการ ดา้นพิธีกร เพราะเป็นรายการ
สาระบนัเทิง ท่ีน าเสนอเร่ืองราวขนบธรรมเนียม ประเพณีวฒันธรรมและวิถีชีวิตผูค้นในอดีต และ
กลุ่มบุคคลระดับล่างโดยมากเป็นกลุ่มคนผูใ้ช้แรงงานเลือกใช้ประโยชน์จากการชม รายการ
ภัตตาคารบ้านทุ่ง ด้านเน้ือหา รูปแบบรายการ พิธีกรเพราะเห็นว่ารายการมีเน้ือหา สาระเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและเป็นรายการเกษตรในระดบัพื้นบา้นช่วยสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตลอดจน
ช่วยปลูกฝังจิตส านึกรักบา้นเกิดใหเ้กิดข้ึนดว้ย 
 การศึกษา พบวา่ ผูช้มรายการส่งเสริมวฒันธรรมนั้นเลือกชมรายการท่ีตนมีความสนใจ
อยูเ่ดิมแลว้หากรายการไหนไม่อยูใ่นความสนใจก็เพียงเปิดผา่นๆ ไปเท่านั้น การเปิดรับชมรายการ
ต่างๆ จึงแตกต่างกนัไปเพราะแต่ละรายการมีประโยชน์ท่ีแตกต่างกนัไปเช่นเดียวกนั 
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พวงทอง อังก าบ  (2538) ได้ ศึกษาพฤติกรรมการเปิ ด รับชมรายการเผยแพ ร่
พระพุทธศาสนาทางโทรทศัน์ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร พบว่า กลุ่มตวัอย่างเปิดรับชม
รายการธรรมะทางโทรทศัน์แบบนานๆคร้ัง แต่ในทางจิตส านึกแลว้ คนกรุงเทพมหานครก็ยงัเห็นวา่
จ าเป็นต้องมีรายการธรรมะทางโทรทศัน์ และเห็นว่า ปริมาณรายการธรรมะท่ีมีอยู่น้อยเกินไป
ประชาชนยงัมีขอ้เสนอแนะอีกวา่ ช่วงเวลาของรายการไม่เหมาะสม เช้าเกินไป ควรมีการปรับปรุง
รูปแบบและเน้ือหาใหมี้ความหลากหลายมากยิง่ข้ึน 

กรกนก กมลรัตน์  (2550) งานวิจัยเร่ืองบทบาทของอินเทอร์เน็ตในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาส าหรับเด็กและเยาวชน ศึกษาเฉพาะกรณีเวบ็ไซตพ์ลงัจิต ซ่ึงศึกษาถึงปัจจยัท่ีท าให้
เวบ็ไซต์พลงัจิตดอทคอม ซ่ึงเป็นเว็บไซต์พระพุทธศาสนาไดรั้บความนิยมสูงสุดซ่ึงในปีท่ีศึกษา 
(2550) มีผูส้มคัสมาชิกถึง 2 แสนคน ผูว้ิจยัจึงศึกษาวิเคราะห์หาปัจจยัท่ีท าให้เว็บไซต์น้ีเป็นท่ีนิยม
ส าหรับวยัรุ่นท่ีตอ้งการเรียนรู้ศาสนา 

    ผูว้ิจยัใช้วิธีการวิจยัเชิงปริมาณด้วยการส ารวจสอบถามสมาชิกเว็บไซต์พลงัจิตท่ีเป็น
วยัรุ่น จ านวน 200 คน ทั้งหญิงและชาย ผลการวจิยัท่ีน่าสนใจมีดงัน้ี 

 1)  ปัจจยัท่ีท าใหเ้วบ็ไซตพ์ลงัจิตเป็นท่ีนิยมนั้นมาจาก 3 ลกัษณะคือ 
  (1)  เหตุผลจากธรรมชาติของตวัส่ืออินเทอร์เน็ต ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยัของ 
ชนญัสรา อรนพ ณ อยธุยา (2549) ท่ีไดก้ล่าวไปก่อนหนา้น้ี 
                       (2)  เหตุผลจากลกัษณะเน้ือหา ซ่ึงเข้าใจง่าย ตรงกับปัญหาของเด็กและน าไปใช้
ประโยชน์ไดจ้ริงๆ 
                     (3)  เหตุผลประการท่ี 3 น้ีน่าจะเป็นเหตุผลท่ีส าคญัคือ หลกัความหลากหลาย ทั้ง
ด้านรูปแบบและเน้ือหา (diversity in form and content) ส าหรับความหลากหลายด้านเน้ือหาการ
น าเสนอนั้นเวบ็ไซต์พลงัจิตนั้นท าไดดี้เน่ืองจาก เร่ิมตั้งแต่เน้ือหานั้นครอบคลุมตั้งแต่วิทยาศาสตร์
ทางจิต หลกัศาสนา ไปจนกระทัง่เร่ืองพระเคร่ือง วตัถุมงคล แมแ้ต่ในหลกัศาสนาเองก็มีแนวคิดจาก
ครูบาอาจารยจ์ากทุกสายทุกส านัก ในแง่ตวับุคคลท่ีมาเป็นตน้แบบก็มีทั้ งบุลากรทางศาสนา ไป
จนกระทัง่ถึงดารานักร้อง ซ่ึงลกัษณะความหลากหลายด้านเน้ือหาดงักล่าวน้ีเป็นประเด็นท่ีกลุ่ม
ตวัอยา่งระบุวา่ เป็นคุณสมบติัพิเศษท่ีไม่ค่อยพบในเวบ็ไซตศ์าสนาอ่ืนๆซ่ึงมกัจะมีเพียงแนวทางใด
แนวทางหน่ึง เช่น ถา้เช่ือหลกัศาสนาก็ปฏิเสธวิทยาศาสตร์ทางจิต หรือหากมีเร่ืองวตัถุมงคล พระ
เคร่ืองก็จะไม่มีหลกัธรรมค าสอน เป็นตน้ และเราอาจจะอธิบายจุดจบัใจของเยาวชนในเร่ืองความ
หลากหลายได้ตามทฤษฎีของ R. Wuthnow ท่ีกล่าวว่า รสนิยมของคนในสังคมบริโภคนิยมนั้น
ตอ้งการตวัเอกท่ีหลากหลายในการบริโภคไม่เวน้แมแ้ต่ความเช่ือทางศาสนา 

http://cuir.car.chula.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%81+%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%8C
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 2)  ส าหรับความหลากหลายของเว็บไซต์นั้นสามารถเกิดข้ึนไดเ้น่ืองจากธรรมชาติของ
ตวัส่ือเองท่ีมีพื้นท่ีไม่จ  ากดั ท าให้สามารถออกแบบหนา้เวบ็ใหแ้บ่งซอยเป็นห้องต่างๆ เช่น หอ้งพลงั
จิต ห้องพุทธศาสนา ห้องพระเคร่ือง และห้องทัว่ๆไป นอกจากนั้นก็ยงัเน่ืองมาจากเจตนารมณ์และ
องคป์ระกอบของผูรั้บผิดชอบเวบ็ซ่ึงไดต้ั้งใจแลว้ว่า จะใช้เวบ็พลงัจิตเป็นพื้นท่ีท่ีเปิดกวา้งส าหรับ
ทุกความคิดและความเช่ือ รวมทั้งในกลุ่มผูรั้บผิดชอบก็ยงัประกอบดว้ยพระสงฆ ์แม่ชี และฆราวาส
ท่ีมีประสบการณ์การส่ือสารศาสนากบัเยาวชนมายาวนาน 
                3)  ส่วนค าถามท่ีว่า เยาวชนได้ใช้ประโยชน์อะไรจากเว็บไซต์พลังจิตบ้างนั้ น 
ผลการวจิยัพบวา่เยาวชนไดใ้ชป้ระโยชน์ในแง่เป็นแหล่งเรียนรู้พุทธศาสนามากเป็นอนัดบัแรก และ
ท่ีน่าสนใจก็คือ แมต้วัส่ือจะใหม่เอ่ียมอ่องแลว้ แต่เน้ือหาท่ีเยาวชนยงัคงสนใจเน้ือหายอดนิยมของ
พุทธศาสนาคือ กฎแห่งกรรม ส่วนประโยชน์อนัดบัรองลงมาก็คือ การเป็นแหล่งท่ีให้ค  าแนะน า
ปรึกษาหารือ ซ่ึงเป็นบทบาทหน้าท่ีหลักท่ีศาสนาเคยกระท ามาก่อน เน่ืองจากทุกห้องจะมี
ผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองนั้นๆ คอยให้ค  าปรึกษาอยูเ่ป็นประจ า เด็กๆ จึงระบุวา่ ตนเองรู้สึกวา่เวบ็ไซตพ์ลงั
จิตเป็นเสมือนบ้านอีกหลังส าหรับพวกเขาเพราะความเป็นกันเองของเพื่อนสมาชิก และความ
เอ้ือเฟ้ือท่ีมีต่อกนัโดยทุกคนอยูร่่วมกนัอยา่งพี่นอ้งน่ีจึงดูเสมือนการเปิด โฉมหนา้ใหม่ของศาสนา ท่ี
มิใช่เป็นเพียงพื้นท่ีพิธีกรรมท่ีเด็กไม่มีความเช่ือ ไม่รู้เร่ือง / ไม่เขา้ใจ มิใช่พื้นท่ีท่ีใชอ้  านาจหรือล้ีลบั
หากทวา่เป็นห้องพกัท่ีไวว้างใจไดข้องเยาวชนผูย้งัมีประสบการณ์นอ้ยในชีวิตและตอ้งการแนวทาง
ชีวติ 
 4)  ขอ้คน้พบท่ีน่าสนใจมากท่ีสุดจากงานวิจยัช้ินน้ีก็คือ ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการท่ี
เด็ก/เยาวชนไดเ้ขา้ไปใช้ประโยชน์จากเว็บไซตพ์ลงัจิต ซ่ึงตามหลกัการจดัล าดบัชั้นของผลกระทบ 
(Hierarchy of Effect) นั้นมีอยู ่3 ล าดบั คือ ความรู้ความเขา้ใจ ทศันคติ และการลงมือกระท า โดยมิติ
ท่ียากท่ีสุดคือการลงมือกระท านั้นจะยากท่ีสุดและถือเป็นประสิทธิภาพขั้นสูงสุดของส่ือ แต่ผลจาก
การศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่หลงัจากเขา้เวป็ไซด์พลงัจิตแลว้จะหนัมาสนใจการ
สวดมนตภ์าวนา การรู้จกัให้ทาน การมีจิตใจท่ีสงบและเยอืกเยน็ และการปฏิบติัตนเป็นพุทธมามกะ
ท่ีดีในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา รวมทั้งมีความคิดท่ีจะเป็นผูเ้ผยแพร่ต่อๆไปในส่ืออินเทอร์เน็ต 
จึงนบัวา่ประสิทธิภาพของส่ือเวบ็ไซตน้ี์ไดรั้บใชพ้ระพุทธศาสนาอยา่งน่าสนใจอยา่งยิง่ 
      จากแนวคิดและทฤษฎี และการศึกษาวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัขา้งตน้ท่ีกล่าวมานั้น ท าให้ผูว้จิยั
ทราบถึงทฤษฎีและแนวคิด สามารถน ามาใช้อา้งอิงในการสร้างแบบสอบถาม และใช้วิเคราะห์
งานวิจยัโดยน ามาศึกษาถึงความพึงพอใจ และการใช้ประโยชน์ท่ีมีต่อเน้ือหากับรูปแบบของ
นิตยสารโลกทิพย์ของสมาชิกในกรุงเทพมหานครและเห็นถึงความจ าเป็นท่ีผูผ้ลิต คณะจดัท า 
นิตยสารแนวธรรมะจะต้องรู้ถึงความพึงพอใจและการใช้ประโยชน์จากการอ่านนิตยสารแนว
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ธรรมะ หรือส่ือธรรมะของสมาชิกเพื่อน าขอ้มูลไปพฒันารูปแบบ เน้ือหา และการน าเสนอให้ตรง
กบัความตอ้งการของสมาชิก ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาว่า สมาชิกนิตยสารโลกทิพยใ์นเขต
กรุงเทพมหานครมีความพึงพอใจและมีการใช้ประโยชน์จากนิตยสารโลกทิพย ์มากน้อยเพียงใด 
และระดบัใด 
 

 
 

 

 
 


