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บทที ่5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง “ความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปิดรับส่ืออาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํ

หมู่บา้น (อสม.) กบัความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานี” จะ

กล่าวถึงหวัขอ้สาํคญั 3 ประการคือ สรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 

 

1.  สรุปการวจิัย 

 

1.1 วตัถุประสงค์การวจัิย การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์4 ประการ ไดแ้ก่ 

1.1.1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับส่ืออาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น 

(อสม.) ของผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานี 

1.1.2 เพื่อศึกษาความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมือง

ปทุมธานีจากส่ืออาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) พร้อมปัญหาและขอ้เสนอแนะใน

การใหค้วามรู้ 

1.1.3 เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอยา่งกบั

ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานี  

1.1.4 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับส่ืออาสาสมัครสาธารณสุข

ประจาํหมู่บา้น (อสม.) กบัความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานี  

  1.2 วิธีดําเนินการวิจัย ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูม้ารับบริการสาธารณสุขทุก

ตาํบลในอาํเภอเมืองปทุมธานี เม่ือปี พ.ศ. 2554 ซ่ึงมีจาํนวน 56,919 คน ใช้แบบสอบถามเป็น

เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างโดยใช้วิธีสุ่มตวัอย่างอย่างง่ายและไดรั้บแบบสอบถาม

กลบัคืนมา จาํนวน 397 คน  สําหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลใชส้ถิติค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบค่าไคสแควร์ (Chi-square)  

 1.3 ผลการวิจัย ผลการวิจยัเร่ือง “ความสัมพนัธ์ระหว่างการเปิดรับส่ืออาสาสมคัร

สาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) กบัความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอ

เมืองปทุมธานี” สรุปตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัไดด้งัน้ี 
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1.3.1 พ ฤติ ก รรม การเปิ ด รับ ส่ื อ อ าส าส มั ค รส าธารณ สุ ข ป ระจํ าห มู่ บ้ าน  

(อสม.) ของผู้รับบริการสาธารณสุขทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่างในอําเภอเมืองปทุมธานี 

1) การเปิดรับส่ือบุคคล (อาสาสมัครสาธารณสุข: อสม.) ของผูรั้บบริการ

สาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างในอาํเภอเมืองปทุมธานี พบว่า ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่ม

ตัวอย่างในอําเภอเมืองปทุมธานีมีการเปิดรับส่ือบุคคล (อาสาสมัครสาธารณสุข: อสม.) โดย

ภาพรวมในระดบัสูง ( X = 4.34) และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ผูรั้บบริการท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง

มีการเปิดรับในระดบัสูงทุกประเด็น โดยเปิดรับในประเด็นการได้รับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัโรค

เอดส์จากอาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) ( X = 4.40) มากกวา่ระยะเวลาท่ีไดรั้บฟัง

อาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บ้าน (อสม.) ให้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัโรคเอดส์ในแต่ละคร้ัง 

( X = 4.22)  

2)  แหล่งท่ี ได้ รับ ข้อมูล ข่าวส ารเก่ียวกับ โรคเอดส์ จากอาส าสมัคร

สาธารณสุขประจาํหมู่ บ้าน (อสม.) มากท่ีสุด พบว่า ส่วนใหญ่ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่ม

ตวัอย่างในอาํเภอเมืองปทุมธานีไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัโรคเอดส์จากอาสาสมคัรสาธารณสุข

ประจาํหมู่บา้น (อสม.) จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล หรือโรงพยาบาล คิดเป็นร้อยละ 76.6   

1.3.2 ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผู้ รับบริการสาธารณสุขที่เป็นกลุ่มตัวอย่างใน

อําเภอเมืองปทุมธานี 

1) ความรู้เก่ียวกับโรคเอดส์ของผู้ รับบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง

ในอาํเภอเมืองปทุมธานี จาํแนกตามรายดา้น 

(1) การติดต่อของโรคเอดส์ พบวา่ ส่วนใหญ่ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ี

เป็นกลุ่มตวัอยา่งในอาํเภอเมืองปทุมธานีตอบถูกในประเด็นถา้มือมีแผล และสัมผสัโดนเลือด หรือ

นํ้าอสุจิ หรือนํ้าในช่องคลอด เส่ียงต่อการติดเช้ือเอดส์ใช่หรือไม่ คิดเป็นร้อยละ 99.0 

(2) อาการของโรคเอดส์ พบวา่ ส่วนใหญ่ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็น

กลุ่มตวัอย่างในอาํเภอเมืองปทุมธานีตอบถูกในประเด็นสาเหตุการตายของผูป่้วยโรคเอดส์ คือ

ร่างกายมีภูมิคุม้กนับกพร่อง ทาํใหต้ายจากโรคติดเช้ือฉวยโอกาส ใช่หรือไม่ คิดเป็นร้อยละ 89.7 

(3) การรักษาโรคเอดส์  พบว่า ส่วนใหญ่ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็น

กลุ่มตวัอย่างในอาํเภอเมืองปทุมธานีตอบถูกในประเด็นหลงัจากตรวจเลือดหาเช้ือ HIV แลว้ถา้ผล

เลือดเป็นลบ แสดงวา่ติดเอดส์ใช่หรือไม่ คิดเป็นร้อยละ 89.7 

(4) การป้องกันตนเองจากโรคเอดส์ พบว่า ส่วนใหญ่ผู ้รับบริการ

สาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในอาํเภอเมืองปทุมธานีตอบถูกในประเด็นถุงยางอนามยัสามารถลด

ความเส่ียงต่อการติดเช้ือเอดส์ใช่หรือไม่ คิดเป็นร้อยละ 97.7  
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(5) การปฏิบัติตนต่อผู ้ป่วยโรคเอดส์ พบว่า ส่วนใหญ่ผู ้รับบริการ

สาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างในอาํเภอเมืองปทุมธานีตอบถูกในประเด็นรับประทานอาหาร

ร่วมกนั ด่ืมนํ้ าแกว้เดียวกนั เขา้ห้องนํ้ าเดียวกนั เส่ียงต่อการติดเช้ือเอดส์ใช่หรือไม่ คิดเป็นร้อยละ 

88.4  

2) ความรู้เก่ียวกับโรคเอดส์ของผู้ รับบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง

ในอาํเภอเมืองปทุมธานีโดยภาพรวม พบว่า ผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานีมี

ความรู้โดยภาพรวมอยู่ในระดบัสูง ( X = 12.95) โดยส่วนใหญ่มีความรู้อยู่ในระดับสูง คิดเป็น             

ร้อยละ 88.9  

1.3.3 ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากรกับความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของ

ผู้ รับบริการสาธารณสุขที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในอําเภอเมืองปทุมธานี ลกัษณะทางประชากร ไดแ้ก่ 

ระดบัการศึกษา รายไดโ้ดยรวมของครอบครัวต่อเดือน และภูมิลาํเนา (ท่ีอยูปั่จจุบนั) มีความสัมพนัธ์

กบั ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างในอาํเภอเมืองปทุมธานี 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

1.3.4 ความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับส่ืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 

(อสม.) กับความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผู้รับบริการสาธารณสุขที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในอําเภอเมือง

ปทุมธานี การเปิดรับส่ืออาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) ไดแ้ก่ ความถ่ีในการรับฟัง

อาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บ้าน (อสม.) ระยะเวลาในการรับฟังอาสาสมคัรสาธารณสุข

ประจาํหมู่บา้น (อสม.) และแหล่งท่ีไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัโรคเอดส์มีความสัมพนัธ์กบัความรู้

เร่ืองโรคเอดส์ของผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในอาํเภอเมืองปทุมธานี อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
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2.  อภิปรายผล 

 

 ในการอภิปรายผลการวจิยั ผูว้จิยัจะอภิปรายตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 

 2.1 พฤติกรรมการเปิดรับส่ืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน (อสม.) ของ

ผู้ รับบริการสาธารณสุขที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในอําเภอเมืองปทุมธานี จากพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ

อาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) ของผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานี

พบว่า ผู ้รับบริการสาธารณสุขในอําเภอเมืองปทุมธานีมีการเปิดรับส่ือบุคคล (อาสาสมัคร

สาธารณสุข: อสม. ) โดยภาพรวมในระดับสูง โดยเปิดรับในประเด็นการได้รับข้อมูลข่าวสาร

เก่ียวกบัโรคเอดส์จากอาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) มากกวา่ระยะเวลาท่ีไดรั้บฟัง

อาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บ้าน (อสม.) ให้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัโรคเอดส์ในแต่ละคร้ัง 

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล หรือโรงพยาบาล เป็นหน่วยงานรัฐบาลท่ี

ให้บริการขั้นพื้นฐานซ่ึงเป็นท่ีรับรู้จากประชาชนผูรั้บบริการโดยทัว่ไปและมีความคุน้เคยต่อการใช้

บริการ จึงอยากให้เป็นแหล่งท่ีรวบรวมขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัโรคเอดส์ ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิด

ของแอตคิน (Atkin, 1973) ท่ีไดก้ล่าววา่ บุคคลท่ีเปิดรับข่าวสารมากข้ึนยิ่งมีหูตากวา้งไกล มีความรู้ 

ความเขา้ใจในสภาพแวดลอ้ม และเป็นคนท่ีทนัสมยัต่อเหตุการณ์กวา่บุคคลท่ีเปิดรับข่าวสารน้อย 

สรุปไดว้า่ การเปิดรับส่ือ คือความบ่อยคร้ังในการเปิดรับ ระยะเวลา รวมถึงจาํนวนส่ือในการเปิดรับ

ดว้ย 

2.2 ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผู้รับบริการสาธารณสุขที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในอําเภอเมือง

ปทุมธานี จากผลการวิจยัพบว่า ผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานีมีความรู้โดยภาพ

รวมอยูใ่นระดบัสูง ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเน่ืองจากปัจจุบนัการส่ือสารเพื่อสุขภาพโดยเฉพาะอยา่งยิ่ง

ในเร่ืองของการป้องกนัโรคเอดส์นั้น ส่ือทุกประเภทถูกใช้เพื่อการรณรงค์ป้องกนัโรคเอดส์อย่าง

ต่อเน่ือง การนาํความรู้เก่ียวกบัโรคเอดส์ถูกนาํเสนอผา่นส่ือในรูปแบบต่างๆ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งใน

ส่ือเฉพาะกิจ เช่น แผน่ป้าย โปสเตอร์ ซ่ึงเป็นส่ือท่ีสามารถสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัโรคเอดส์ให้คน

ในชุมชนเกิดความรู้ได้ง่าย นอกจากน้ีจากการศึกษาพบว่าส่ือส่ิงพิมพ์ เช่น ป้ายโฆษณา เอกสาร 

แผน่พบั วารสาร โบรชวัร์ เป็นส่ือท่ีผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานีมีความตอ้งการ

มากท่ีสุด ดงันั้นการใหค้วามรู้ผา่นส่ือในรูปแบบต่างๆ โดยเฉพาะในส่ือส่ิงพิมพจึ์งเป็นส่ือเหมาะสม

กบัการให้ความรู้ให้กบัผูรั้บบริการในอาํเภอเมืองปทุมธานีจึงเกิดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัโรค

เอดส์ในระดบัสูงนัน่เอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อาดมัส์ (Adams, 1971 อา้งใน อรนุช งามขาว, 

2543: 13) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของส่ือเฉพาะกิจไวด้งัน้ี คือส่ือเฉพาะกิจจดัวา่มีความสําคญัต่อการ

เผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร เพราะส่ือเฉพาะกิจเป็นส่ือท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อสนับสนุนกิจกรรมอย่างใดอย่าง
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หน่ึงโดยเฉพาะ การใชส่ื้อเฉพาะกิจเป็นการให้ความรู้และข่าวสารท่ีเป็นเร่ืองราวเฉพาะอยา่ง โดยมี

กลุ่มเป้าหมาย (target mail) นอกจากน้ีการปิดโปสเตอร์ตามชุมชนต่างๆ การจดันิทรรศการ การ

สาธิต (demonstration) ก็ เป็นการใช้ ส่ือเฉพ าะกิจท่ี มีประสิท ธิภาพ ในการรณ รงค์ เผยแพ ร่ 

ประดิษฐกรรมแปลกๆ และทนัสมยัในสังคมนั้นๆ 

 2.3 ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากรกับการเปิดรับส่ืออาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน (อสม.) ของผู้รับบริการสาธารณสุขที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในอําเภอเมือง

ปทุมธานี จากผลการวิจยัพบว่า ลกัษณะทางประชากร ไดแ้ก่ ระดบัการศึกษา รายไดโ้ดยรวมของ

ครอบครัวต่อเดือน และภูมิลาํเนา (ท่ีอยู่ปัจจุบัน) มีความสัมพนัธ์กับการเปิดรับส่ืออาสาสมคัร

สาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) ของผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างในอาํเภอเมือง

ปทุมธานี ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเหตุผลต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

2.3.1 ระดับการศึกษา พบว่า ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในอาํเภอ

เมืองปทุมธานีส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษาในระดบัปริญญาตรี ในการให้ความรู้เก่ียวกบัการป้องกนั

โรคเอดส์บางประเด็นนั้น อาจมีการใชค้าํศพัทห์รือภาษาองักฤษซ่ึงผูรั้บบริการจาํเป็นตอ้งทราบเพื่อ

ปฏิบติัตนเก่ียวกบัการป้องกนัโรคเอดส์ใหถู้กตอ้งและเหมาะสม ดงันั้นระดบัการศึกษาท่ีสูงข้ึนจะทาํ

ให้เรียนรู้คาํศพัท์หรือภาษาองักฤษท่ีมากข้ึน และนาํไปใช้ในการเรียนรู้เก่ียวกบัการป้องกนัโรค

เอดส์ จึงทาํให้การเปิดรับส่ือแตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ปรมะ สตะเวทิน (2540: 112-

117) ท่ีไดก้ล่าววา่ การศึกษาหรือความรู้เป็นลกัษณะอีกประการหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อผูรั้บสาร ดงันั้น

คนท่ีไดรั้บการศึกษาในระดบัท่ีต่างกนั ในยคุสมยัท่ีต่างกนั ในระบบการศึกษาท่ีต่างกนั ในสาขาวชิา

ท่ีต่างกนั จึงยอ่มมีความรู้สึกนึกคิด อุดมการณ์ และความตอ้งการท่ีแตกต่างกนั คนท่ีมีการศึกษาสูง

หรือมีความรู้ดีจะได้เปรียบอย่างมากในการท่ีจะเป็นผูรั้บสารท่ีดี ทั้ งน้ีเพราะคนเหล่าน้ีมีความรู้

กวา้งขวางในหลายเร่ือง มีความเขา้ใจศพัท์มาก และมีความเขา้ใจสารไดดี้ แต่คนเหล่าน้ีมกัจะเป็น

คนท่ีไม่ค่อยเช่ืออะไรง่ายๆ สารท่ีไม่มีหลกัฐานหรือเหตุผลสนบัสนุนเพียงพอมกัจะถูกโตแ้ยง้จาก

คนเหล่าน้ี ขอ้คาํนึงถึงประการหน่ึงในการวิเคราะห์การศึกษาของผูรั้บสารก็คือจะตอ้งไม่วิเคราะห์

ความรู้ของผูรั้บสารโดยยดึถือเฉพาะพื้นฐานการศึกษาท่ีไดจ้ากสถาบนัการศึกษา เพราะการแสวงหา

ความรู้นั้นสามารถกระทาํไดด้ว้ยตนเองตลอดชีวติจากแหล่งอ่ืนๆ ท่ีนอกเหนือจากสถาบนัการศึกษา 

เช่น ส่ือมวลชน จากตาํรับตาํราต่าง ๆ เป็นตน้ นอกจากนั้น การขาดโอกาสไดใ้ชค้วามรู้ก็เป็นส่ิงท่ีไม่

สามารถทาํใหค้วามรู้ความสามารถของคนลดลงได ้

2.3.2 รายได้ของครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือน พบว่า พบว่า ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ี

เป็นกลุ่มตวัอยา่งในอาํเภอเมืองปทุมธานี ส่วนใหญ่มีรายไดข้องครอบครัวเฉล่ียต่อเดือนนอ้ยกวา่หรือ

เท่ากบั 9,000 บาท และระหว่าง 9,001-14,000 บาท ผูรั้บบริการท่ีมีรายไดน้้อยมีสัดส่วนของเงินท่ี
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ต้องใช้จ่ายเพื่อการครองชีพมากกว่า ดังนั้ นการมุ่งแสวงหารายได้เพื่อเล้ียงตนเองและคนใน

ครอบครัวจึงเป็นส่ิงสําคญั เวลาในแต่ละวนัส่วนใหญ่จึงใช้ไปกบัการทาํงาน ทาํให้มีเวลาในการ

แสวงหาความรู้ผ่านส่ือต่างๆ น้อยกว่าผูรั้บบริการท่ีมีรายได้มากกว่า จึงทาํให้มีการเปิดรับส่ือ

แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ปรมะ สตะเวทิน (2540: 112-117) ท่ีไดก้ล่าวว่า รายได้

ของคนย่อมเป็นเคร่ืองกาํหนดความตอ้งการของคน ตลอดจนความคิดของคนเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ 

นอกจากน้ี คนท่ีมีฐานะหรือรายไดสู้งมกัจะใชส่ื้อมวลชนมากดว้ย และการใชส่ื้อมวลชนก็มกัจะใช้

เพื่อแสวงหาเร่ืองราวข่าวสารหนักๆ ประกอบกบัตาํแหน่งหน้าท่ีหรืออาชีพยงัทาํให้คนเราส่ือสาร

มากนอ้ยไม่เท่ากนัดว้ย 

2.3.3 ภูมิลําเนา (ที่อยู่ ปัจจุบัน) พบว่า ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง

ในอาํเภอเมืองปทุมธานีส่วนใหญ่ มีภูมิลาํเนา (ท่ีอยูปั่จจุบนั) ในแต่ละตาํบลเท่าๆ กนั ดงันั้นการท่ี

ผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานีมาจากพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั ยอ่มมีวฒันธรรมท่ีต่างกน 

มีประสบการณ์ต่างกนั มีทศันคติ ความเช่ือ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีต่างกนั จึงทาํให้การเปิดรับส่ือ

แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ปรมะ สตะเวทิน (2540: 112-117) ท่ีไดก้ล่าวว่าสถานะ

ทางสังคมและเศรษฐกิจ หมายความถึง เช้ือชาติและชาติพนัธ์ตลอดจนภูมิหลงัของครอบครัว ของ

ผูรั้บสารมีอิทธิพลสําคญัต่อปฏิกิริยาของผูรั้บสารท่ีมีต่อผูส่้งสารและสาร สถานะทางสังคมและ

เศรษฐกิจ ยงัทาํให้คนมีวฒันธรรมท่ีต่างกนั มีประสบการณ์ต่างกนั มีทศันคติ ความเช่ือ ตลอดจน

พฤติกรรมท่ีต่างกนั คนท่ีมีอาชีพต่างกนัย่อมมองโลก มีแนวคิด มีอุดมการณ์ มีค่านิยมต่อส่ิงต่างๆ 

แตกต่างกนัไป  

 2.4 ความสัมพนัธ์ระหว่างการเปิดรับส่ืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน (อสม.)  

กบัความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผู้รับบริการสาธารณสุขที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในอาํเภอเมืองปทุมธานี  จาก

การศึกษาพบวา่ ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในอาํเภอเมืองปทุมธานี ส่วนใหญ่แลว้มี

ภูมิลําเนาในตาํบลท่ีอยู่ในอาํเภอเมือง ซ่ึงไม่ไกลจากแหล่งความเจริญมากนัก การเข้าถึงของ

แหล่งข้อมูลซ่ึงได้แก่ อาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บ้าน (อสม.) จึงเป็นตวักลางในการให้

ข่าวสารความรู้เร่ืองโรคเอดส์ไดอ้ยา่งทัว่ถึงและง่ายกวา่ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง

ในอาํเภออ่ืนๆ ทั้งในด้านความถ่ีในการรับฟัง ระยะเวลาในการรับฟัง และแหล่งท่ีได้รับข้อมูล

ข่าวสารเก่ียวกับโรคเอดส์ จึงทาํให้มีการการเปิดรับส่ืออาสาสมัครสาธารณสุขประจาํหมู่บ้าน              

(อสม.) ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในอาํเภอเมืองปทุมธานีมีความรู้โดยภาพรวมอยู่

ในระดับสูง รองลงมาคือ ปานกลาง และมีความรู้อยู่ในระดับตํ่าน้อยท่ีสุด ดังนั้ นจึงเห็นได้ว่า 

ผูรั้บบริการสาธารณสุขท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในอาํเภอเมืองปทุมธานี ส่วนใหญ่มีความรู้เร่ืองโรคเอดส์

ท่ีแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิดของ วิลเบอร์ ชแรมน์ (Wilbur Schramm, 1962) ได้
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กล่าวถึงลักษณะของผู ้รับสารไว้ว่าบุคคลย่อมมีลักษณะนิสัย และพฤติกรรมในการเปิดรับ

ส่ือมวลชนแตกต่างกันไป ทั้ งน้ีพิจารณาจากเหตุผลพื้นฐานท่ีสําคัญคือ บุคคลทั้ งหลายมีความ

แตกต่างกนัทั้งดา้นสรีระ ภูมิหลงั และสภาพส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงท่ีอยูอ่าศยั แต่ละทอ้งท่ี แต่ละภาค ในแต่

ละประเทศยอ่มมีความสนใจในบางส่ิงบางอยา่งแตกต่างกนั เพราะการดาํเนินชีวิตแตกต่างกนั และ

ยงัสอดคล้องกับแนวคิดของ เลอร์นเนอร์ (Lerner, 1985) ได้ศึกษาอิทธิพลท่ีเกิดจากการเปิดรับ

ส่ือมวลชนภายในประเทศตะวนัออกกลางในปี ค.ศ.1985 พบว่า เม่ือการขยายตวัของชุมชนจน

กลายเป็นเมืองท่ีช่วยให้การพฒันาดา้นความรู้ หนงัสือ และระดบัการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึนจะทาํให้การ

เปิดรับส่ือมวลชนแพร่หลายมากข้ึน ในทาํนองเดียวกนัเม่ือชุมชนมีความกา้วหน้าทางเทคโนโลย ี

จากการพฒันาอุตสาหกรรมมากข้ึน สังคมจะขยายของข่ายของส่ือมวลชน และการขยายตวัของ

ส่ือมวลชนน้ีเองจะช่วยยกระดบัการรู้หนงัสือมากข้ึนดว้ย 

 

3.   ข้อเสนอแนะ 

 

 ผลการวจิยัคร้ังน้ี สามารถสรุปเป็นขอ้เสนอแนะไดด้งัน้ี 

3.1 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ ไดแ้ก่ 

3.1.1 อาสาสมัครสาธารณสุขประจาํหมู่บ้าน (อสม.) ควรให้ความรู้ข่าวสาร

เก่ียวกบัโรคเอดส์โดยใชโ้รงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล หรือโรงพยาบาล เป็นสถานท่ีในการให้

ความรู้ 

3.1.2 อาสาสมัครสาธารณสุขประจาํหมู่บ้าน (อสม.) ควรให้ความรู้ข่าวสาร

เก่ียวกบัโรคเอดส์โดยการออกตรวจเยีย่มท่ีบา้นของคนในชุมชนให้มากกวา่น้ี และในการให้ความรู้

แต่ละคร้ังควรใชร้ะยะเวลาในการใหค้วามรู้เพิ่มข้ึน 

3.1.3 ควรเลือกใชส่ื้อส่ิงพิมพ ์เช่น ป้ายโฆษณา เอกสาร แผน่พบั วารสาร โบรชวัร์

ในการให้ความรู้เก่ียวกบัโรคเอดส์จากอาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) โดยเฉพาะ

อยา่งยิง่ในประเด็นการป้องกนัและการอยูร่่วมกนักบัผูป่้วย 

3.1.4 ในการดาํเนินการให้ความรู้เก่ียวกบัโรคเอดส์ในแต่ละคร้ังนั้น อาสาสมคัร

สาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) ควรแนะนาํหน่วยงานและบุคลากรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น

ใหค้นในชุมชนไดท้ราบ 
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3.2 ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยคร้ังต่อไป ไดแ้ก่ 

3.2.1 ควรมีการศึกษาวิจัย เชิงคุณ ภาพ เก่ียวกับการเปิ ดรับ ส่ืออาสาสมัคร

สาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) กบัความรู้เร่ืองโรคเอดส์ของผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอ

เมืองปทุมธานี  

3.2.2 ควรมีการศึกษาประสิทธิภาพของส่ืออาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น 

(อสม.) ในการใหบ้ริการของสถานบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานี 

3.2.3 ควรมีการศึกษาการเปิดรับส่ืออาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) 

กบัผลการดาํเนินงานของสถานบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานี 

3.2.4 ควรมีการศึกษาความพึงพอใจการให้บริการของอาสาสมคัรสาธารณสุข

ประจาํหมู่บา้น (อสม.) ของผูรั้บบริการสาธารณสุขในอาํเภอเมืองปทุมธานี 

3.2.5 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแนวทางการให้บริการของอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อสม.) ของอาํเภออ่ืนๆ กบัอาํเภอเมืองปทุมธานี 

 


