
บทท่ี  3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการด าเนินการวิจัยเชิงส ารวจ มีวัตถุประสงค์เ พ่ือศึกษาและ
เปรียบเทียบบทบาทในการเสริมสร้างวินัยนักเรียนของผู้บริหารโรงเรียนในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 โดยผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอน 
ดังนี้ การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการในการรวบรวมข้อมูล วิธีสร้าง และ
การหาคุณภาพเครื่องมือ วิธีด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 
1.1 ประชำกร ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนของรัฐในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ ทั้งโรงเรียน

แกนน าวิถีพุทธ และโรงเรียนเครือข่ายวิถีพุทธ ในปีการศึกษา 2558 จ านวน 199 คน 
1.2 ก ำหนดขนำดกลุ่มตัวอย่ำงโดยใช้ตำรำงเคร็จชี่และมอร์แกน  ได้กลุ่มตัวอย่าง

ผู้บริหารโรงเรียนของรัฐในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ จ านวน 131 คน แบ่งเป็นผู้บริหารโรงเรียน  
แกนน าวิถีพุทธ จ านวน 26 คน และผู้บริหารโรงเรียนเครือข่ายวิถีพุทธ จ านวน 105 คน ใช้วิธีการสุ่ม 
อย่างง่าย 

 
2.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 
2.1 ลักษณะเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งมี 3 ตอน ดังนี้ 
คือ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบใน
ประเด็นต่อไปนี้  เพศ ต าแหน่ง ประเภทของโรงเรียน และประสบการณ์ในการบริหารโรงเรียนใน
โครงการวิถีพุทธ 

ตอนที่ 2 บทบาทของผู้บริหารโรงเรียนในการเสริมสร้างวินัยนักเรียนในโครงการ
โรงเรียนวิถีพุทธ โดยยึดหลักแนวคิดในการเสริมสร้างวินัยนักเรียนของผู้บริหารโรงเรียนในโครงการ
โรงเรียนวิถีพุทธในการด าเนินงาน 6 ขั้นตอน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, น.17) ดังนี้ 

1. บทบาทในขั้นเตรียมการ 
2. บทบาทในขั้นด าเนินการจัดสภาพและองค์ประกอบ 
3. บทบาทในขั้นด าเนินการพัฒนาผู้เรียนและบุคลากรตามหลักไตรสิกขา 
4. บทบาทในขั้นดูแลสนับสนุนใกล้ชิด 
5. บทบาทในขั้นปรับปรุง และพัฒนาต่อเนื่อง 
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6. บทบาทในขั้นประเมินผล และเผยแพร่ผลด าเนินการ 
โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ

ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert Scale) คือ 
5   หมายถ ึ ผู้บริหารมีบทบาทในการเสริมสร้างวินัยนักเรียน 
 ระดับมากท่ีสุด 
4   หมายถึง ผู้บริหารมีบทบาทในการเสริมสร้างวินัยนักเรียน 
 ระดับมาก 
3   หมายถึง ผู้บริหารมีบทบาทในการเสริมสร้างวินัยนักเรียน 
 ระดับปานกลาง 
2   หมายถึง ผู้บริหารมีบทบาทในการเสริมสร้างวินัยนักเรียน 
 ระดับน้อย 
1   หมายถึง ผู้บริหารมีบทบาทในการเสริมสร้างวินัยนักเรียน 
 ระดับน้อยที่สุด 

2.2 ขั้นตอนในกำรสร้ำงเครื่องมือ 
ในการสร้างเครื่องมือผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
2.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบทบาทในการเสริมสร้างวินัย

นักเรียนของผู้บริหารโรงเรียนในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการจัดท า
เครื่องมือการวิจัย 

2.2.2 จัดท าร่างแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทในการเสริมสร้างวินัยนักเรียน 
ของผู้บริหารโรงเรียนในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ ให้ครอบคลุมเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2.2.3 น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ 
2.2.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ 
2.2.5 น าแบบสอบถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่านตรวจสอบความตรงตาม

เนื้อหา (Content validity) หาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (Index of Item-Objective 
Congruence: IOC) โดยเลือกเฉพาะข้อค าถามท่ีมีค่าตั้งแต่ 0.6-1 

2.2.6 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้เก็บข้อมูลจากผู้บริหารโรงเรียนในโครงการ
โรงเรียนวิถีพุทธที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา เขต 2 จ านวน 
40 โรงเรียน เพ่ือหาค่าความเที่ยง (Reliability) โดยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอ
นบาค (Cronbach’s Alpha-Coefficient) ได้ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ 0.88 
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3.  กำรเก็บรวมรวมข้อมลู 
 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
3.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ถึงผู้อ านวยการ 

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 เพ่ือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ผู้บริหารโรงเรียนในสังกัด 

3.2 ส่งแบบสอบถามจ านวน 131 ฉบับ พร้อมหนังสือขอความอนุเคราะห์ไปยังผู้บริหาร
โรงเรียนพร้อมทั้งก าหนดนัดหมายวัน-เวลาในการขอรับแบบสอบถามคืน 

3.3 ผู้วิจัยได้รับแบบสอบถามกลับคืน 131 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 
 

4.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
4.1 ผู้วิจัยตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม พบว่ามีแบบสอบถามที่มี 

ความสมบูรณ์สามารถน ามาวิเคราะห์ได้ จ านวน 131 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 
4.2 น าแบบสอบถามมาลงรหัสในแบบลงรหัสวิเคราะห์ข้อมูลแล้วน าไปประมวลผล 

เพ่ือหาค่าสถิติด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
4.3 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามวิเคราะห์โดยการหาค่าความถี่ และค่าร้อยละ 
4.4 บทบาทในการสริมสร้างวินัยนักเรียนของผู้บริหารโรงเรียนในโครงการโรงเรียน 

วิถีพุทธ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และก าหนดเกณฑ์การแปลผล ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 4.51 -5.00 หมายถึง มีบทบาทในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.50 หมายถึง มีบทบาทในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีบทบาทในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 -2.50 หมายถึง มีบทบาทในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 -1.50 หมายถึง มีบทบาทในระดับน้อยที่สุด 

4.5 วิเคราะห์เปรียบเทียบบทบาทของผู้บริหารโรงเรียนในการเสริมสร้างวินัยนักเรียน
จ าแนกตามประเภทโรงเรียนในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ ตามความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน โดย
การทดสอบค่าที (t-test) 

 
5.  สถิตทิี่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ ดังนี้ 
5.1 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
5.2 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที (Independent Samples 

Test) 


