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บทที่ 5 
 

สรุปผลการศกึษา และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการศึกษาพฤติกรรมการเปดรับ การใชประโยชน และความ
คิดเห็น ตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ต ของนักศึกษาระดับปริญญาโท 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยมีวัตถุประสงค 3 ประการคือ 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปดรับ การใชประโยชน และ ความคิดเห็นที่มีตอแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ต ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ตามลักษณะทางประชากรศาสตร  

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่อ
อินเทอรเน็ตของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ตามลักษณะทาง
ประชากรศาสตร 

การวิจัยในครั้งนี้ไดทําการศึกษาจากกลุมตัวอยาง 378 คน และใชแบบสอบถามที่ผู
ศึกษา สรางขึ้นเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลแลวนําขอมูลไปประมวลผลดวยเครื่อง
คอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ 
คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คา t-test และการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One Way 
ANOVA) ทดสอบความแตกตางระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามโดยกําหนดนัยสําคัญทางสถติิ
ไวที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

 
สรุปผลการวจิัย 

 
ลักษณะทางประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย และมีอายุระหวาง 26 - 35 ป 
ดานชั้นปการศึกษาสวนใหญศึกษาอยูในชั้นปที่ 2 และ 1 ในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน โดยเกือบ
ทั้งหมดศึกษาอยูในภาคปกติ  
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ดานคณะที่กลุมตัวอยางศึกษาอยู 5 อันดับแรกไดแก คณะพาณิชยศาสตรและการ

บัญชี   คณะวิศวกรรมศาสตร  คณะรัฐศาสตร  คณะเศรษฐศาสตร  และคณะศิลปศาสตร 
ตามลําดับ  
 
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร เ ป ด รั บ จ า ก สื่ อ อิ น เ ท อ ร เ น็ ต ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ                     
ปริญญาโทมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 
ดานพฤติกรรมการใชอินเทอรเน็ตของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางครึ่งหนึ่งมี

พฤติกรรมการใชอินเทอรเน็ต 1-3 วัน/สัปดาห รองลงมา 4 – 6 วัน/สัปดาห และในแตละวันมีการใช
นาน 2- 4 ชั่วโมง ดานสถานที่ในการเปดใชอินเทอรเน็ต กลุมตัวอยางมากกวาครึ่งเปดใชที่ทํางาน 
และมีวัตถุประสงคเพื่อคนควาหาขอมูลเพิ่มเติมมากที่สุด รองลงมาเพื่อประกอบการทํางาน  เพื่อ
แลกเปลี่ยนขอมูล และเพื่อความบันเทิง ตามลําดับ  

ดานเนื้อหาในการเปดรับนั้น กลุมตัวอยางมากกวาครึ่งเปดรับส่ืออินเทอรเน็ตเพื่อรับ
เนื้อหาดานขาวและสื่อ รองลงมาเปดรับเนื้อดานความบันเทิง   ดานเทคโนโลยี  ดานการพาณิชย
และเศรษฐกิจ  และเพื่อรูเร่ืองคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต ตามลําดับ  

 
ก า ร ใ ช ป ร ะ โ ย ช น จ า ก สื่ อ อิ น เ ท อ ร เ น็ ต ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ ป ริ ญญ า โ ท
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 
การใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตในภาพรวมของกลุมตัวอยางอยูในระดับปานกลาง 

โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.60 และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวากลุมตัวอยางมีการใชประโยชนจาก
ส่ืออินเทอรเน็ตเพื่อติดตามขาวสารความเคลื่อนไหวทางสังคมและเพื่อสงไปรษณียอิเลคทรอนิกส 
อยูในอันดับที่สูงสุด  คาเฉลี่ย 4.47 รองลงมา เพื่อคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม  เพื่อสงแลกเปลี่ยน
ไฟลขอมูล  เพื่อถายโอนขอมูล  Download , เพื่อสนทนารวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่น
ในหองสนทนา(Chat  Room)  เพื่อความบันเทิง (ดูหนัง  ฟงเพลง )  เพื่อเลมเกมส   เพื่อต้ังกระทูใน
กระดานขาวอิเลคทรอนิกส   (Web Board) คาเฉลี่ย 4.37 4.30  4.01  3.24  3.21  2.76  2.70 
ตามลําดับ สวนการใชประโยชน เพื่อซ้ือ-ขายสินคาและบริการอยูในลําดับสุดทาย  คาเฉลี่ย 2.46 
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ความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตของนักศึกษาระดับ      
ปริญญาโทมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 

ความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตของกลุมตัวอยางใน 
ภาพรวม อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.94  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบความ
คิดเห็นเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตมากที่สุด 5 ลําดับแรก ไดแก การคนควาทฤษฎี 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตชวยลดภาระการเดินทางในการหาขอมูลที่ทาน
ตองการไดเปนอยางดีมีคาเฉลี่ย 4.61 รองลงมา แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในสื่ออินเทอรเน็ต
สามารถปรับปรุงและพัฒนาใหทันสมัยมากกวาสื่ออ่ืนมีคาเฉลี่ย 4.36  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ในสื่ออินเทอรเน็ตจะทําใหไดรับประโยชนและสามารถรับรูขาวสารไดดีกวาสื่ออ่ืนมีคาเฉลี่ย 3.99  
ขอมูลขาวสารเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงในสื่ออินเทอรเน็ตมีความหลากหลายมากกวาสื่ออ่ืน  
มีคาเฉลี่ย 3.91 และสื่ออินเทอรเน็ตชวยเผยแพรหลักเศรษฐกิจพอเพียงไดรวดเร็วมากกวาสื่ออ่ืน  
มีคาเฉลี่ย 3.85 
 
การทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐานการวิจัยที่ 1  นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่มี 
ลักษณะทางประชากรศาสตรแตกตางกัน จะมีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน  

จากตารางที่ 4.13 - 4.18 ผลการทดสอบสมมติฐาน มีดังนี้ 
1.1 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีเพศแตกตางกัน จะมีการ

ใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
1.2 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีอายุแตกตางกันอยาง

นอย 2 ชวงระดับ จะมีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุ
มากกวา 40 ป มีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตนอยกวา 
กลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 21-40 ป นอกจากนี้กลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 21-25 ป ยงัมคีวาม
คิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงฯ มากกวากลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 26-40 ป และ 
กลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 26-30 ป มีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงฯ กวา 
กลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 31-35 ป เชนกัน 

1.3 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีชั้นปการศึกษาแตกตาง
กันอยางนอย 2 ชวงระดับ จะมีการใชประโยชนจากส่ืออินเทอรเน็ตแตกตางกัน โดยกลุมตัวอยางที่
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ศึกษาอยูในชั้นปที่ 1 มีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตมากกวากลุมตัวอยางที่ศกึษาอยูในชัน้ป
ที่ 2 และสูงกวาชั้นปที่ 2  

1.4 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีภาคการศึกษาแตกตาง
กัน จะมีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตไมแตกตางกัน 

สมมติฐานการวิจัยที่ 2 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่มี
ลักษณะทางประชากรศาสตรแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่อ
อินเทอรเน็ตแตกตางกัน  

จากตารางที่ 4.19 - 4.24 ผลการทดสอบสมมติฐาน มีดังนี้ 
2.1 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีเพศแตกตางกัน จะมี

ความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตไมแตกตางกัน  
2.2 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีอายุแตกตางกันอยาง

นอย 2 ชวงระดับ จะมีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 21 - 25 ป  26-30 ป และ 36-40 ป มีความคิดเห็นตอแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตมากกวากลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 31-35 ป และนอยกวา 
21 ป นอกจากนี้กลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 21-25 ป ยังมีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงฯมากกวากลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 26-30 ป 

2.3 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีชั้นปการศึกษาแตกตาง
กันอยางนอย 2 ชวงระดับ จะมีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ต
แตกตางกัน โดยกลุมตัวอยางที่ศึกษาอยูในชั้นปที่สูงกวาชั้นปที่ 2 มีความคิดเห็นตอแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตนอยกวากลุมตัวอยางที่ศึกษาอยูในชั้นปที่ 1 และ 2  

2.4 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีภาคการศึกษาแตกตาง
กัน จะมีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 5.1 
สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

 
ผลการทดสอบสมมติฐาน  

ตัวแปรตน 
 

 
ตัวแปรตาม 

 

คานัย 
สําคัญ เปนไปตาม

สมมติฐาน 
ไมเปนไปตาม
สมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 1 
    - เพศ                    
    - อายุ 
    - ชั้นปที่ศึกษา 
    - ภาคการศึกษา 

 
 

       การใชประโยชนจาก 
สื่ออินเทอรเนต็ 

 
0.002* 
0.000* 
0.000* 
0.861 

 
√ 
√ 
√ 

 

 
 

 
 

√ 
สมมติฐานที่ 2 
    - เพศ                    
    - อายุ 
    - ชั้นปที่ศึกษา 
    - ภาคการศึกษา 

 
        ความคิดเห็นที่มีตอ 
        แนวคิดเศรษฐกิจ 
        พอเพียงจากสื่อ 
        อินเทอรเน็ต 

 
0.989 
0.000* 
0.001* 
0.381 

 
 
√ 
√ 

 
√ 

 
 

√ 
*   นอยกวานยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 
จากผลการวิจัยเรื่องพฤติกรรมการเปดรับ การใชประโยชน และความคิดเห็น ตอ 

แน วคิ ด เ ศ รษฐกิ จพอ เพี ย ง จ ากสื่ อ อิ น เ ท อ ร เ น็ ต  ขอ งนั ก ศึ กษ า ร ะดั บป ริญญา โท
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร สามารถนํามาอภิปรายผลตามประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

ผลจากการศึกษาวิจัยพบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง  
26-30 ปและ 31 – 35 ป ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความเปลี่ยนของสังคมไทยในแงของสิทธิสตรี ที่ 
ยุคสมัยกอนผูหญิงจะไมไดรับสิทธิในเรื่องการศึกษามากเทาปจจุบัน และเมื่อพิจารณาจากตัวแปร
ดานอายุ ผูวิจัยคาดวากลุมตัวอยางสวนใหญจะเปนผูที่ทํางานแลว ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษา
ดานสถานที่ที่ใชสื่ออินเทอรเน็ต โดยผลจากการศึกษาปรากฎวากลุมตัวอยางมีการใชสื่อ 
อินเทอรเน็ตที่ทํางานมากที่สุด และมีวัตถุประสงคในการคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม และเพื่อการ
ทํางาน ซึ่งงานวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ธนัสถ  เกษมไชยานันท1 ที่ศึกษาเรื่อง “ปจจัยที่มี
ผลตอพฤติกรรมการใชเว็บไซดของผูใชอินเทอรเน็ตในเขตกรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวา 
กลุมตัวอยางมีวัตถุประสงคในการใชอินเทอรเน็ต 3 อันดับแรก ไดแก เพื่อสืบคนขอมูล  เพื่อสง 
ขอมูลและจดหมายทางอิเล็กทรอนิกส และเพื่อความบันเทิง   

นอกจากนี้ยังพบวากลุมตัวอยางที่มีอายุแตกตางกันจะมีการใชประโยชนจาก 
ส่ืออินเทอรเน็ต และความคิดเห็นที่มีตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 21-25 ป จะมีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตมากที่สุด และ
ประโยชนที่ไดรับสูงสุดก็คือ เพื่อคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม และเพื่อสงแลกเปลี่ยนไฟลขอมูล  
ตลอดจนมีความเห็นดวยตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่เผยแพรทางสื่ออินเทอรเน็ตวา ส่ือ
อินเทอรเน็ตชวยลดภาวการณเดินทางในการหาขอมูลไดเปนอยางดี และส่ืออินเทอรเน็ตสามารถ
ปรับปรุงและพัฒนาใหทันสมัยมากกวาสื่ออ่ืน ๆ  

นอกจากนี้ยังพบวากลุมตัวอยางที่มีชั้นปที่ศึกษาแตกตางกันก็จะมีการใชประโยชนจาก
ส่ืออินเทอรเน็ต และความคิดเห็นที่มีตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
โดยกลุมตัวอยางที่มีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตมากที่สุด คือกลุมตัวอยางที่กําลังศึกษา
อยูในระดับชั้นปที่ 1 สวนความคิดเห็นที่มีตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตนั้น กลุม

                                                 
1ธนัสถ  เกษมไชยานันท,  “ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการใชเว็บไซดของผูใช 

อินเทอรเน็ตในเขตกรุงเทพมหานคร,”  (วทิยานพินธมหาบัณฑิต  คณะวารสารศาสตรและ
สื่อสารมวลชน  มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2544), น. บทคัดยอ.  
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ตัวอยางที่กําลังศึกษาในชั้นปที่ 2 เห็นดวยอยางยิ่งวา สื่ออินเทอรเน็ตชวยในการประหยัดเวลา มี
ความสะดวกและรวดเร็วในการคนหาขอมูลขาวสาร  ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับประโยชน 5 
ประการของ Len Keeler 2 เร่ืองการสื่อสารการตลาดแบบออนไลน ที่วาดวยอินเทอรเน็ตเปนสื่อที่
นําเสนอไดอยางรวดเร็ว (Rapid Presentation) การนําเสนอขาวสารดานการตลาดลงในสื่อ
จําพวกวารสารหรือนิตยสารนั้น จําเปนตองใชเวลานับสัปดาหหรือนับเดือน  แตการสื่อสารผาน
เวิรลไวดเว็บ เจาของสินคาสามารถเผยแพรขาวสารไดภายในวันเดียวกับที่สรางชิ้นงานขึ้น  ดังนั้น
จึงสรุปไดวาสื่อออนไลนจึงเปนสื่อที่เร็วที่สุดในการสงผานขอมูล   

ในสวนของตัวแปรดานภาคการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีภาคการศึกษาที่แตกตาง
กันจะมีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตและความคิดเห็นที่มีตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจาก
ส่ืออินเทอรเน็ตไมแตกตางกัน  โดยกลุมตัวอยางที่ทําการสํารวจสวนใหญเปนนักศึกษาภาคปกติ  
ซึ่งผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับทฤษฎีของ Joseph T Klapper3 เกี่ยวกับการใชประโยชน
และความพอใจตอส่ือ  ซึ่งแตเดิมงานวิจัยสื่อสารมวลชนนิยมศึกษาเกี่ยวกับผล (Effects) ของสื่อที่
มีตอบุคคล  การศึกษาในแนวนี้เปนแนวตรงกันขามกับแนวคิดเดิม กลาวคือ ไมไดศึกษาวาบุคคล
เปนผูถูกกระทํา (Passive person) ที่ตองเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือทัศนคติไปตามผลที่ไดรับ
จากสื่อ  แตพิจารณาในทางตรงกันขามวาบุคคลเปนผูกระทํา (Active person) ที่มีความปรารถนา
จะเลือกใชสื่อเพื่อสนองความพอใจสวนตัว  บุคคลจะรับส่ือหรือเมื่อเลือกที่จะใชประโยชนจากสื่อก็
เพื่อตอบความตองการสวนตัว 

จากการที่ กลุมตัวอยางใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตเพื่อติดตามขาวสารความ
เคลื่อนไหวทางสังคมเปนสวนใหญนั้น เปนเพราะวาการใชสื่ออินเทอรเน็ตทําใหรูสึกวาเปนคนที่
ทันสมัย ไดรับรูความเคลื่อนไหวของสังคมตลอดเวลา ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีเกี่ยวกับการใช
ประโยชนและความพอใจตอส่ือ ของ Joseph T Klapper ที่ศึกษาพบวา กลุมตัวอยางมีความ
ตองการ  ความจําเปนตามสภาวะทางจิตใจและสังคม  เชน  ความตองการที่จะเปนคนรอบรู 
ทันสมัย เปนที่ยอมรับของบุคคลอื่น  จึงเลือกที่จะเปดรับส่ืออินเทอรเน็ตเพื่อติดตามขาวสารความ
เคลื่อนไหวทางสังคม  มนุษยมักจะสนใจเปดรับขาวสารเฉพาะที่ตนเองรูสึกวาสอดคลองหรือตรง
กับทัศนะคติและความสนใจที่มีอยู  และหลีกเลี่ยงสิ่งที่อาจกอใหเกิดความไมสอดคลองกับ
ความคิดของตนเอง  จึงเห็นไดวา  การใชส่ือนั้นเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นอยางมีเปาหมายและมี
                                                 

2 Len Keeler, Cyber Marketing (New York: Amacon,1995),  pp. 145-146. 
3 Joseph T. Klapper, The Effects of Mass Communication (New York: The Free 

Press, 1960), p. 11. 
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เหตุผล  ขึ้นอยูกับความตองการหรือแรงจูงใจ  แตละคนมีแรงจูงใจแตกตางกัน ดังนั้นการเลือกรับ
ประโยชนจากสื่อจึงตางกันไปดวย 

จากการพิจารณาดานความคิดเห็นที่มีตอแนวทางการเผยแพรแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ผานสื่ออินเทอรเน็ต พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อถือในระดับมากในทุกประเด็น เชน ชวยลดตนทุน
และเวลาในการแสวงหาขอมูล , เนื้อหามีความหลากหลายมากกวาสื่อแขนงอื่น , สามารถแลกเปลี่ยน
ขอมูลกับบุคคลอื่นไดในวงกวาง และขอมูลที่มีการเผยแพรผานอินเทอรเน็ตนั้นสามารถปรับปรุงใหมี
ความทันสมัยไดตลอดเวลา เปนตน  
 

ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะจากการศึกษากลุมตัวอยาง 
 

การวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการเปดรับ การใชประโยชน และความคิดเห็นตอแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ต ของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  
กลุมตัวอยางไดแสดงความคิดเห็นและมีขอเสนอแนะ เพื่อใหผูเกี่ยวของไดนําขอมูลเพื่อนําไป
พัฒนาดังนี้ 

1. อินเทอรเน็ตเปนสื่อที่ไมเหมาะสมที่จะใชในการเผยแพรใหความรูดานแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง เนื่องจากประชาชนสวนใหญในประเทศจํานวนมากไมสามารถเขาถึงสื่อ
อินเทอรเน็ตได 

2. ส่ืออินเทอรเน็ตไมอาจเปนเวทีในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารดานแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง กับบุคคลอื่นไดในวงกวาง เนื่องจากสื่อดังกลาวไมถือวาเปนที่ยอมรับเมื่อเทียบ
กับส่ืออ่ืน ซึ่งอาจจะเปนเพราะวาสื่ออินเทอรเน็ตไมมีผูที่คอยทําหนาที่กลั่นกรองขาวสารหรือขอมูล
กอนเผยแพร (Kate Keeper) เชนเดียวกับส่ือมวลชนแขนงอื่น  

3. ผูคนสวนใหญเคยชินกับการหาขอมูลดานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จากสื่อแขนง
อ่ืน เชน หนังสือเลม  หรือการสอบถามจากผูเชี่ยวชาญ เปนตน 

4. รัฐบาลควรสงเสริมใหความรูเกี่ยวกับการใชและประโยชนของสื่ออินเทอรเน็ตให
มากขึ้น เนื่องจากสื่อดังกลาวสามารถประหยัดเวลาในการสืบคนขอมูล และการเดินทางไดเปน
อยางดี 
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ขอเสนอแนะของผูวิจัย 
 

การวิจัยในครั้งนี้มีขอจํากัดดานระยะเวลา  และงบประมาณผูวิจัยจึงศึกษาเฉพาะกลุม
ตัวอยางที่เปนนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ดังนั้น การวิจัยครั้งตอไป จึง
ควรศึกษาในดานอื่นๆ เพิ่มเติม คือ 
 1. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับกระบวนการการใชสื่ออินเทอรเน็ตในกลุมตัวอยาง
อ่ืน ๆ ภายในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เชน นักศึกษาปริญญาตรี , คณาจารย เปนตน เพื่อเปน
ฐานขอมูลในการสงขาวสารเพื่อการประชาสัมพันธ ตลอดจนการแจงขาวสารความเคลื่อนไหว
เกี่ยวกับมหาวิทยาลัย หรือการปรับประยุกตใหสอดคลองกับรูปแบบการเรียนการสอนในปจจุบัน 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับกระบวนการการใชสื่ออินเทอรเน็ตในเขตพื้นที่อ่ืน ๆ  
เชน สถาบันการศึกษาอื่น , จังหวัดอื่น เปนตน เพื่อทราบพฤติกรรมการใชสื่ออินเทอรเน็ตของ
กลุมเปาหมายในแตละพื้นที่ โดยฐานขอมูลดังกลาวจะกอใหเกิดประโยชนกับหนวยงานภาครัฐ
และเอกชนในการกําหนดนโยบายและวางแผนการสื่อสาร  

3. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในเชิงลึกในประเด็นอื่น ๆ  เชน ความคาดหวัง และความพึง
พอใจตอการใชสื่ออินเทอรเน็ต ตลอดจนความสัมพันธของสื่ออินเทอรเน็ตกับศาสตรแขนงอื่น ๆ 
เชน อินเทอรเน็ตกับการพัฒนาระบบวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน เปนตน 
 4. สืบเนื่องมาจากเทคโนโลยี และนวัตกรรมทางการสื่อสารมีการเปลี่ยนแปลงและ
พัฒนาอยางรวดเร็ว ดังนั้น จึงควรมีการติดตามและศึกษาเกี่ยวกับการใชสื่ออินเทอรเน็ตอยาง
ตอเนื่องและสม่ําเสมอ เพื่อจะไดทราบความเปลี่ยนแปลงของนวัตกรรมดังกลาว ตลอดจน
พฤติกรรมและวัตถุประสงคของการใชสื่ออินเทอรเน็ตของกลุมเปาหมายในแตละกลุม 
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