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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ที่มาและความสําคัญของการวิจัย 
  

เนื่องจากปจจุบันไดมีการนําเทคโนโลยีตาง ๆ เขามาใชอยางมากมาย  และเทคโนโลยี
ดังกลาวมีความทันสมัยจนทําใหการติดตอส่ือสารในโลกปจจุบันแคบลง  ไมวาจะเปนการ
ติดตอส่ือสารผานโทรศัพทในประเทศ  หรือไปยังตางประเทศก็สามารถทําการติดตอสื่อสารได
อยางรวดเร็ว  แมกระทั่งในดานการศึกษาก็ไดมีการนําคอมพิวเตอรมาใช  ซึ่งปจจุบันเครื่อง
คอมพิวเตอรไดเขามามีบทบาทตอการศึกษาเปนอยางมาก   นักเรียน นักศึกษาใชคอมพิวเตอร 
เพื่อเขาไปยังอินเทอรเน็ตในการคนหาขอมูลตาง ๆ ที่เปนประโยชนแกการเรียน หรือการหาความรู
รอบตัว  ทั้งดูความหลากหลายของขอมูล แลกเปลี่ยนความรูโดยการสงอีเมลล  หรือแมกระทั่งการ
ใหความบันเทิงอินเทอรเน็ตก็สามารถใหไดเชนกัน   ความทันสมัยที่เกิดขึ้นมากมาย จึงทําใหเกิด
นวัตกรรมทางดานการศึกษาใหม ๆ  ขึ้นมา 
 ดังนั้น  จะเห็นไดวาเครือขายอินเทอรเน็ตนับวันจะมีความสําคัญ และขยายตัวมากขึ้น 
รวมทั้งมีการตื่นตัวในเร่ืองอินเทอรเน็ตมากขึ้นดวย  ไมจํากัดเพียงวงการธุรกิจ  การศึกษา  
นักวิชาการ  และนักคอมพิวเตอร หากกระจายวงกวางอยางรวดเร็ว  ประมาณวาอินเทอรเน็ตกําลัง
ประสบความสําเร็จ ในการเจาะกลุมวัยรุนที่สนใจคอมพิวเตอร  และอัตราการขยายตัวกับความ
หลากหลายของการบริการก็ยิ่งเพิ่มมากขึ้น 

ทั้งนี้ สื่ออินเทอรเน็ตจึงมีลักษณะของการเปนสื่อประสม (Multimedia) คือ สามารถสื่อ
ความหมายไดทั้งในรูปแบบของขอความ  เสียง  ภาพนิ่ง  และภาพที่เคลื่อนไหวไปพรอม ๆ กัน  
ดังนั้นอินเทอรเน็ตจึงเปนศูนยรวมขอมูลขาวสาร  และเผยแพรขอมูลตาง ๆที่ใหญที่สุด  และยังถือ
วาเปนสื่อสองทางที่ใกลเคียงกับส่ือบุคคล เพราะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และขอมูล
ระหวางวงการตาง ๆ เชน เศรษฐกิจ  การเมือง  วัฒนธรรม  การศึกษา  วงการบันเทิงและการ
ส่ือสาร เปนตน  เมื่ออินเทอรเน็ตมีขอดีมากมาย จึงทําใหไดรับความนิยมจากวงการตาง ๆ และเมือ่
เทคโนโลยีมีการพัฒนาไปขางหนาจนทําใหโลกของเราในปจจุบันแคบลงและการพัฒนาระบบ
เทคโนโลยีมีมากขึ้นไปฉะนั้นการศึกษาจึงตองพัฒนาตามไปดวย 

จากการสํารวจผูใชอินเทอรเน็ตในป 2549 พบวาผูบริโภคใชเวลาในการเลน
อินเทอรเน็ตตอวันมากขึ้นเมื่อเทียบกับป 2547 คือ เฉลี่ยวันละ 3-5 ชั่วโมง มีสัดสวน 5% เพิ่มข้ึน
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จาก 4% เฉลี่ยวันละ 2-3 ชั่วโมง สัดสวน 11% เพิ่มข้ึนจาก 7% และเฉลี่ยวันละ 1 ถึง 1 ชั่วโมงครึ่ง 
สัดสวน 15% เพิ่มขึ้นจาก 10%   ทั้งนี้พบวาจํานวนผูใชบรอดแบนดตอจํานวนประชากรใน 10 
อันดับแรกของกลุมประเทศเอเชีย แปซิฟก ในป 2548 ประกอบดวย เกาหลี 24.23% ฮองกง 
21.65% ญี่ปุน 16.52% ไตหวัน 15.38% สิงคโปร 12.46% ออสเตรเลีย 12.18% นิวซีแลนด 8.6% 
จีน 2.13% มาเลเซีย 1.77% และไทย 0.46% ดังนั้นคาเฉลี่ยอยูที่ 7.23% จะเห็นไดวาสัดสวนผูใช
บรอดแบนดในไทยยังต่ํากวาคาเฉลี่ยอีกมาก 
 ยุคที่ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Information 
and Communication Technology-ICT ) อยางปจจุบัน  ประเทศตางๆ ทั่วโลกตางใหความสนใจ
กับการสรางสังคมสมัยใหมใหเปนสังคมแหงความรู (Knowledge – Based Society) ดวยเหตุนี้
ขอมูลขาวสารจึงกลายเปนปจจัยหลักในการดําเนินกิจกรรมตางๆ เพื่อใชประกอบการตัดสินใจการ
หาความรูจนไปสูการพัฒนาตัวเองนั่นหมายความวา  หากผูใดมีโอกาสและความพรอมในการ
เขาถึงแหลงขอมูลไดรวดเร็วกวายอมจะถือวาไดเปรียบกวาผูอ่ืนและแมวาแหลงขอมูลจะมีอยู
มากมายหลายแหงแตก็มีแหลงความรูแหงหนึ่งที่เชื่อมโยงเอาทุกแหลงขอมูลเขาไวดวยกันนั่นคือ
เครือขายอินเทอรเน็ต 
 อินเทอรเน็ตจึงเปรียบเสมือนสื่อกลางที่เชื่อมโยงผูคนจากทุกมุมโลกเขากับแหลงขอมูล
ขาวสารจากทั่วโลกได เพียงผานปลายนิ้วสัมผัส  ความกาวหนาทางดานอินเทอรเน็ตทําใหสื่อชนิด
นี้เขามามีบทบาทอยางมากในชีวิตประจําวันของมนุษยในทุกๆ ทาง จึงชวยลดภาระในการเขาถึง
ขอมูลขาวสารจากแหลงความรูตางๆ ทั่วโลก ดวยเวลาที่รวดเร็ว  
 อยางไรก็ดี จากกระแสตื่นตัวในเทคโนโลยี อินเทอรเน็ตทําใหเหลาบรรดาขอมูล
ขาวสารตางพากันไหลเขามาสูเทคโนโลยีแหงนี้  ไมเวนแตเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่เปนหลัก
ปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงดําริข้ึน และกําลังจะกลายเปนสวนหนึ่งของคนไทยทั้ง 
60 ลานคน  ดวยเนื้อหาและหลักการที่แปลกไปจากหลักการดํารงชีวิตที่เราเคยใชมา  หลังจากที่
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดมีพระราชดํารัสชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพระสกนิกรชาว
ไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ตั้งแตกอนเกิดวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ  ใหใชหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง  นับเนื่องจากวันนั้นจนถึงวันนี้  วิกฤตการณเศรษฐกิจของประเทศก็ยังคงอยู สมควรที่
พวกเราไดทบทวนพระราชกระแสกันอีกสักครั้ง เพื่อใหพวกเราได “ใจดี สูเสือ” กันตอไป   นําใหตัว
เราและชาติบานเมืองไดผานมรสุมรายที่กําลังเผชิญอยูในขณะนี้ ดวยสติที่มั่นคง ปญญาที่เฉียบ
แหลม และดวยความรู ความเขาใจ อยางลึกซึ้ง เพื่อปรับวิถีชีวิตของพวกเราชาวไทยใหยึดมั่น
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อสรางและยึดมั่นวิถีชีวิตไทย อันนํามาสูพวกเราชาวไทยทุกหมูเหลา
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ตอไปช่ัวกาลนาน  ถือเปนแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพนและสามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและ
ยั่งยืน 

อยางไรก็ตาม แมคําวา “เศรษฐกิจพอเพียง” จะแพรหลายในวงกวาง แตความเขาใจ
และรายละเอียดในระดับข้ันตอนปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม มีการผิดเพี้ยน  อาจเนื่องมาจากขอมูล
และความเขาใจที่คลาดเคลื่อนจึงทําใหเกิดแนวคิด  หรือการตีความแตกตางกันออกไป  สื่อ
อินเทอรเน็ตถือเปนอีกชองทางหนึ่งที่เปนแหลงความรูสําหรับผูที่ตองการศึกษา  และเปนแหลง
เผยแพรหลักเศรษฐกิจพอเพียง อีกแหลงหนึ่ง ที่ผูสนใจสามารถเขามาหาความรู   อินเทอรเน็ตเปน
เทคโนโลยีใหมในการสื่อสารสารสนเทศ  เปรียบเสมือนชุมชนแหงใหมของโลกซึ่งรวมคน ทั่วทุกมุม
โลกเขาดวยกัน   เพราะไดกลายเปนสวนหนึ่งของคนรุนใหม  กลายเปนสิ่งจําเปนในปจจุบัน  ที่
สามารถติดตอหาขอมูลแลกเปลี่ยนขาวสารใหม ๆ  เรียนรูสิ่งใหม ๆ  สรางจินตนาการไดตลอดเวลา
อยางกวางไกลไรขีดจํากัด   โดยไมตองเสียคาเดินทาง   แตการผจญภัยไปในโลกกวางไรพรมแดน 
หรือการทองไปในโลกอินเทอรเน็ตนั้น  ก็มีทั้งคุณและโทษ การเรียนรูเปนสิ่งที่ดีแนนอน  แตเราตอง
ทําความเขาใจวาประโยชนและโทษของมันคืออะไรควบคูกันไปดวย  

ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึงมีความประสงคจะศึกษา “พฤติกรรมการเปดรับ การใชประโยชน 
และความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  จากสื่ออินเทอรเน็ต ของนักศึกษาระดับปริญญาโท 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร”  ในฐานะที่ใชสื่ออินเทอรเน็ตในการสรางโอกาสทางการศึกษา  ในยุค
กระแสโลกาภิวัฒน   ดังนั้น ผูวิจัยเชื่อมั่นวาการศึกษาครั้งนี้จะชวยใหทราบถึงพฤติกรรมการ
เปดรับการใชประโยชนและความคิดเห็นที่มีตอส่ืออินเทอรเน็ต  อันจะนํามาซึ่งการปรับปรุง
คุณภาพเนื้อหา  และใชในงานดานการประชาสัมพันธผานสื่ออินเทอรเน็ตตอไป 
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ปญหานําวิจยั 
 

1. นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มีพฤติกรรมการเปดรับส่ือ
อินเทอรเน็ตอยางไร 

2. นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มีการใชประโยชนจากสื่อ
อินเทอรเน็ตอยางไร 

3. นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มีความคิดเห็นตอแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตอยางไร 

4.  นักศึกษาระดับปริญญาโท  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร   ที่มี ลักษณะทาง
ประชากรศาสตรแตกตางกัน จะมีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกันหรือไม  อยางไร 

5.  นักศึกษาระดับปริญญาโท  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร   ที่มี ลักษณะทาง
ประชากรศาสตรแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ต
แตกตางกันหรือไม  อยางไร  
 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปดรับ การใชประโยชน และความคิดเห็นที่มีตอแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ต ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ตามลักษณะทางประชากรศาสตร 

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่อ
อินเทอรเน็ต ของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ตามลักษณะทาง
ประชากรศาสตร 
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สมมติฐานการวิจยั 
 
1. นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ที่มีลักษณะประชากรศาสตร

แตกตางกัน จะมีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
        1.1 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีเพศตางกัน จะมีการใช 

ประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
        1.2 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีอายุตางกัน จะมกีารใช

ประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
        1.3 นักศึกษาระดับปริญญาโท  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีชั้นปที่ศึกษาตางกัน 

จะมีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
        1.4 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีภาคการศึกษาตางกัน 

จะมีการใชประโยชนจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
2. นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ที่มีลักษณะประชากรศาสตร

แตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
         2.1 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีเพศตางกัน จะมี

ความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
         2.2 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีอายุตางกัน จะมี

ความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
         2.3 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีชั้นปที่ศึกษาตางกัน 

จะมีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
         2.4 นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่มีภาคการศึกษาตางกัน 

จะมีความคิดเห็นตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่ออินเทอรเน็ตแตกตางกัน 
 

ขอบเขตในการวิจยั 
 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) มุงศึกษา
พฤติกรรมการเปดรับ การใชประโยชน และความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่อ
อินเทอรเน็ต ของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรใน  20 คณะ  จํานวน  
6,619 คน 
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นิยามคําศัพทที่เกี่ยวของ 
 

1. ลักษณะทางประชากรศาสตร  หมายถึง  เพศ  อายุ  ชั้นปที่ศึกษา ภาคการศึกษา 
และคณะที่ศึกษา ของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

2. พฤติกรรมการเปดรับ  หมายถึง ความสนใจของนักศึกษาระดับปริญญาโท
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ในการเปดใชอินเทอรเน็ต ซึ่งจะแตกตางกันออกไป เชน เปดใชเพื่อเลน
เกมส  หรือเปดใชเพื่อหาขอมูลทํารายงาน เปนตน  ทั้งยังรวมไปถึงปริมาณ  ความถี่  ความ
บอยครั้งในการเปดอินเทอรเน็ต 

3. การใชประโยชน  หมายถึง การนําความรูที่ผูใชจะไดรับจากการเปดอินเทอรเน็ตของ
นักศึกษาระดับปริญญาโท  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรไปใชประโยชน เชน ไดทราบขาวสาร
บานเมือง ไดความบันเทิง เปนตน 

4. ความคิดเห็น  หมายถึง ขอเสนอแนะหรือ ความคิดเห็นตางๆ อันกอใหเกิดประโยชน
ตอไป ของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร   ที่มีตอการใชอินเทอรเน็ต 

5. สื่ออินเทอรเน็ต  หมายถึง การติดตอสื่อสารผานเครือขายอินเทอรเน็ตดวยเครื่อง
คอมพิวเตอร 

6. นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  หมายถึง นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ประกอบดวย 20 คณะ ไดแก นิติศาสตร  พาณิชยศาสตร
และการบัญชี  รัฐศาสตร  เศรษฐศาสตร  สังคมสงเคราะหศาสตร  ศิลปะศาสตร  วารสารศาสตร
และสื่อสารมวลชน  สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  วิศวกรรมศาสตร  
แพทยศาสตร   สหเวชศาสตร  พยาบาลศาสตร  สาธารณสุขศาสตร  สถาปตยกรรมศาสตรและ
การผังเมือง  สถาบันเทคโนโลยีนานาชาติสิรินธร  สถาบันภาษา  วิทยาลัยนวัตกรรมอุดมศึกษา  
สํานักบัณฑิตอาสาสมัคร  วิทยาลัยสหวิทยาการ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

1. เพื่อทราบถึงพฤติกรรมการเปดรับส่ืออินเทอรเน็ต ของนักศึกษาระดับปริญญาโท
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรในเรื่องของความถี่ในการใช  ระยะเวลาในการใช  และการใชประโยชน
จากสื่ออินเทอรเน็ต วาใชไปในดานคนควาหาขอมูลทางการศึกษา ดานบันเทิง หรือดานอื่นๆ 

2. เพื่อทราบขอจํากัดและปญหาจากสื่ออินเทอรเน็ตอันจะเปนประโยชนในการแกไข  
ปรับปรุง หรือพัฒนาระบบทางดานสารสนเทศเพื่อการศึกษาในดานอื่นๆ ตอไปในอนาคต 
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