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ประกาศกระทรวงสาธารณสขุที่ผูประกอบตองรู 
 

 
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ  

เร่ือง กําหนดสถานที่เพื่อสุขภาพหรือเพื่อเสริมสวย มาตรฐานของสถานทีก่ารบริการ ผูใหบริการ 
หลักเกณฑ และวิธีการตรวจสอบเพื่อการรับรอง  

ใหเปนไปตามมาตรฐานสําหรับสถานที่เพื่อสุขภาพหรือเพือ่เสริมสวย  
ตามพระราชบญัญัติสถานบริการ พ.ศ. ๒๕๐๙  

-------------------------------------------------------------------------------------  
โดยที่เปนการสมควรกําหนดมาตรฐานของสถานที ่ การบริการ ผูใหบริการ 

หลักเกณฑและวิธีการตรวจสอบเพื่อการรบัรองสถานที่เพื่อสุขภาพหรือเพื่อเสริมสวย ทั้งนี้เพื่อให
สถานที่ดังกลาวไดรับการยกเวนไมตองขออนุญาตเปนสถานบรกิารตามกฎหมายวาดวยสถาน
บริการอาศัยอาํนาจตามความในมาตรา ๓ (๓) (ข) แหงพระราชบัญญติัสถานบริการพ.ศ.๒๕๐๙ 
ซึ่งแกไขเพิ่มเตมิโดยพระราชบัญญัติสถานบริการ (ฉบับที ่๔) พ.ศ. ๒๕๔๖ อันเปนพระราชบัญญติั
ที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกบัการจาํกัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ซึ่งมาตรา ๒๙ ประกอบ
กับมาตรา ๓๑ มาตรา ๓๕ มาตรา ๓๖ และมาตรา ๕๐ ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
บัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย รัฐมนตรีวาการกระทรวง
สาธารณสุขโดยความเหน็ชอบของรัฐมนตรวีาการกระทรวงมหาดไทย ออกประกาศไวดังตอไปนี ้ 

 
ขอ ๑ ในประกาศนี ้ 

“สถานประกอบการ” หมายความวา สถานที่เพื่อสุขภาพหรือเพื่อเสริมสวยที่ใชใน
การประกอบกจิการสปาเพื่อสุขภาพ กิจการนวดเพื่อสุขภาพ หรือกจิการนวดเพื่อเสริมสวย ซึ่ง
กิจการดังกลาวไมเขาขายการประกอบโรคศิลปะตามกฎหมายวาดวยการประกอบโรคศิลปะ การ
ประกอบวิชาชพีอื่นตามกฎหมายวาดวยวิชาชีพทางการแพทย หรือสถานพยาบาลตามกฎหมายวา
ดวยสถานพยาบาล  
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“กิจการสปาเพื่อสุขภาพ” หมายความวา การประกอบกิจการที่ใหการดูแลและ
เสริมสรางสุขภาพ โดยบริการหลักที่จัดไวประกอบดวย การนวดเพื่อสุขภาพและการใชน้าํเพื่อ
สุขภาพโดยอาจมีบริการเสรมิประกอบดวย เชน การอบเพื่อสุขภาพ การออกกําลงักายเพื่อสุขภาพ 
โภชนาบาํบัดและการควบคมุอาหาร โยคะและการทาํสมาธิ การใชสมุนไพรหรือผลิตภัณฑเพื่อ
สุขภาพ ตลอดจนการแพทยทางเลือกอืน่ๆ หรือไมก็ได  

“กิจการนวดเพื่อสุขภาพ” หมายความวา การประกอบกจิการนวดโดยมี
วัตถุประสงคเพื่อเปนการผอนคลายกลามเนื้อ ความเมื่อยลา ความเครียด ดวยวิธีการกด การคลงึ 
การบีบ การจบั การดัด การดึง การประคบ การอบ หรือโดยวิธีการอืน่ใดตามศาสตรและศิลปะของ
การนวดเพื่อสุขภาพ ทั้งนี้ตองไมมีสถานทีอ่าบน้าํโดยมผูีใหบริการ  

“กิจการนวดเพื่อเสริมสวย” หมายความวา การประกอบกิจการนวดในสถานที่
เฉพาะ เชน รานเสริมสวยหรือแตงผม โดยมวีัตถุประสงค  เพื่อความสวยงามดวยวธิีการกด การ
คลึง การบีบ การจับ การประคบ การอบ หรือดวยวธิกีารอื่นใดตามศิลปะการนวดเพื่อเสริมสวย 
ทั้งนี้ตองไมมีสถานที่อาบน้าํโดยมีผูใหบริการ  

“ผูประกอบการ” หมายความวา บุคคลซึ่งเปนเจาของสถานประกอบการที่ไดรับ 
ใบรับรองมาตรฐานตามเกณฑมาตรฐานสถานประกอบการจากคณะกรรมการ  

“ผูดําเนนิการ” หมายความวา บุคคลซึ่งมีคุณสมบัติตามหลกัเกณฑที่กําหนดไวใน
ประกาศนี้และทําหนาที่ใหบริการโดยควบคุมดูแลการใหบริการทั้งหมดในสถานประกอบการ  

“ผูใหบริการ” หมายความวา บุคคลซึ่งมีคุณสมบัติตามหลกัเกณฑที่กําหนดไวใน 
ประกาศนี้และทําหนาที่ใหบริการตอผูรับบริการในสถานประกอบการ  

“ใบรับรองมาตรฐาน”  หมายความวา  ใบรับรองมาตรฐานสถานประกอบการเพื่อ
สุขภาพหรือเพือ่เสริมสวย 

“ผูออกใบรับรอง” หมายความวา อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ผูวาราชการ
จังหวัด หรือผูซึ่งอธิบดีกรมสนับสนนุบริการสุขภาพหรือผูวาราชการจงัหวัดมอบหมายแลวแตกรณี 

“คณะกรรมการ” หมายความวา คณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถาน
ประกอบการกลาง หรือคณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการประจาํ
จังหวัด แลวแตกรณี  
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คําชี้แจงจากคณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการ  
 

คณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการ ซึ่งมีอํานาจหนาที่
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง กําหนดสถานที่เพื่อสุขภาพหรือเพื่อเสริมสวย มาตรฐาน
ของสถานทีก่ารบริการ ผูใหบริการ หลักเกณฑ และวิธีการตรวจสอบเพื่อการรับรองใหเปนไปตาม
มาตรฐาน สําหรับสถานทีเ่พื่อสุขภาพหรือเพื่อเสริมสวยตามพระราชบัญญัติสถานบริการ 
พ.ศ.2509 ไดออกประกาศเพื่อดําเนนิการในการรับรองมาตรฐานสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ 
จํานวน 4 ฉบับ ดังตอไปนี ้ 

1. ประกาศคณะกรรมการตรวจและประเมนิมาตรฐานสถานประกอบการกลาง 
ฉบับที.่.(พ.ศ….) เร่ือง รับสมัครเพื่อการรับรองมาตรฐานสถานประกอบการเพื่อ
สุขภาพในเขตกรุงเทพมหานคร 

2. ประกาศคณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการกลาง 
ฉบับที.่.(พ.ศ….) เร่ือง รับสมัครเพื่อการรับรองหลักสูตรพัฒนาผูดําเนินการและผู
ใหบริการในสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ ของหนวยราชการ สถาบันหรือ
สถานศกึษา  

3. ประกาศคณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการกลาง 
ฉบับที่ ..(พ.ศ….) เร่ือง รับสมัครสอบผูดําเนินการสปาเพือ่สุขภาพ  

4. ประกาศคณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการกลาง 
ฉบับที.่.(พ.ศ….) เร่ือง รับสมัครสอบผูใหบริการในสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ
ประเภทผูไมมวีุฒิแตมีประสบการณ 

ในการนี ้ คณะกรรมการกลางฯ จึงขอประชาสมัพันธประกาศดังกลาวใหแก
หนวยงาน สถาบัน สถานศึกษา ตลอดจนผูประกอบการที่สนใจ  เพื่อทราบและดําเนนิการตาม
ประกาศตอไป โดยสามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม ไดที่ งานธุรกิจบริการสขุภาพ กองการ
ประกอบโรคศิลปะ กรมสนบัสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข โทร. 0-2590-1997, 0-
2590-2449 ในวนัและเวลาราชการ  
 
หมายเหต ุ 

การดําเนินการเพื่อการรับรองมาตรฐานสถานที่มาตรฐานผูดําเนินการสปาเพื่อ
สุขภาพ มาตรฐานผูใหบริการ มาตรฐานการบริการและมาตรฐานความปลอดภัยของสถาน
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ประกอบการเพื่อสุขภาพ เปนอํานาจหนาที่ของคณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถาน
ประกอบการ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ เทานั้น โปรดอยาหลงเชื่อผูแอบอางกระทําการ
แทนใดๆ ที่อางวาจะสามารถทําใหทานไดรับการรับรองมาตรฐานดังกลาว  

 
สถานทีเ่พื่อสุขภาพหรือเพื่อเสริมสวย  

 
หมวด ๑ สถานที่เพื่อสุขภาพหรือเพือ่เสริมสวย  
          ขอ ๒ สถานที่เพื่อสุขภาพหรือเพื่อเสริมสวยตามมาตรา๓(๓)(ข)แหง พระราชบัญญัติสถาน
บริการ พ.ศ. ๒๕๐๙ ซึ่งแกไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติสถานบริการ (ฉบับที่ ๔)พ.ศ. ๒๕๔๖ 
ไดแกสถานประกอบการที่ดาํเนนิกิจการดงัตอไปนี ้ 
                       (๑)กิจการสปาเพื่อสุขภาพ  
                       (๒)กิจการนวดเพื่อสุขภาพ  
                       (๓)กิจการนวดเพื่อเสริมสวย  
          สถานประกอบการทีด่ําเนนิกิจการตามวรรคหนึ่งตองมีลักษณะของสถานที ่การบริการ และ
ผูใหบริการเปนไปตามมาตรฐานที่กาํหนดไวในประกาศนี ้ 
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มาตรฐานกจิการสปาเพื่อสุขภาพ  

  
หมวด ๒  

มาตรฐานของสถานที ่การบริการ และผูใหบริการ  
------------------------------------------------------------------------------  

สวนที่ ๑  
มาตรฐานกิจการสปาเพื่อสุขภาพ  

------------------------------------------------------------------------------  
 
ขอ ๓ มาตรฐานสถานที่ของสถานประกอบกิจการสปาเพื่อสุขภาพ ใหมีดังตอไปนี ้ 

(๑) ต้ังอยูในทําเลที่มีความสะดวก ปลอดภัยและไมเปนอนัตรายตอสุขภาพ 
ไมอยู ใกลชิดศาสนสถาน ในระยะที่จะกอใหเกิดปญหา หรืออุปสรรคใน
การปฏิบัติศาสนกิจ  

(๒) ในกรณีที่ใชพืน้ที่ประกอบกจิการสปา ในอาคารเดียวกนักับการประกอบ
กิจการอืน่ซึ่งมใิชกิจการสถานบริการ ตองแบงสถานที่ใหชัดเจน และ
กิจการอืน่นัน้ตองไมกระทบกระเทือนตอการใหบริการในกิจการสปาเพื่อ
สุขภาพนัน้  

(๓) พื้นที่สถานประกอบการจะตองไมอยูในพื้นที่ติดตอกับสถานบริการตาม
กฎหมายวาดวยสถานบริการ  

(๔) กรณีสถานประกอบการ มีการใหบริการหลายลักษณะรวมอยูในอาคาร
เดียวกนัหรือสถานที่เดียวกนั จะตองมกีารแบงสัดสวนใหชัดเจน และแต
ละสัดสวนจะตองมีพืน้ที่และลักษณะตามมาตรฐานของการใหบริการแต
ละประเภท  

(๕) การจัดบริเวณที่ใหบริการเฉพาะบุคคล จะตองไมใหมิดชดิหรือลับตา
จนเกนิไป  

(๖) พื้นที่ที่ใหบริการทั้งภายในและภายนอกสถานที่ประกอบกิจการสปาเพื่อ
สุขภาพตองสะอาด เปนระเบียบเรียบรอยอยูเสมอ  

(๗) อาคารตองทาํดวยวัสดุที่มั่นคง ถาวร ไมชํารุดและไมมีคราบสิ่งสกปรก  
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(๘)  บริเวณพืน้ทีท่ีม่ีการใชน้าํในการใหบริการ พื้นควรทําดวยวัสดุทีท่ําความ
สะอาดงายและไมล่ืน  

(๙) จัดใหมีแสงสวางที่เพยีงพอในการใหบริการแตละพื้นที ่ 
(๑๐) จัดใหมีการระบายอากาศเพยีงพอ  
(๑๑) มีการจัดการสิ่งปฏิกูลมูลฝอยและน้ําเสียทีถู่กหลกัสุขาภบิาล  
(๑๒) มีการควบคุมพาหะนําโรคอยางถูกหลักสขุาภิบาล  
(๑๓) จัดใหมีหองอาบน้ํา หองสวม อางลางมือ หองผลัดเปลี่ยนเสื้อผาและตู

เก็บเสื้อผาที่สะอาดถูกสุขลักษณะและปลอดภัยอยางเพยีงพอและควร
แยกสวนชาย หญิง  

(๑๔) จัดใหมีการตกแตงสถานทีท่ี่เหมาะสม โดยจะตองไมมีลักษณะทีท่ําให
เสื่อมเสีย  
ศีลธรรม หรือขัดตอวัฒนธรรมและประเพณีอันดี  

 
ขอ ๔ มาตรฐานผูดําเนนิการกิจการสปาเพื่อสุขภาพ ใหมีดังตอไปนี ้

(๑) ผูประกอบการตองจัดใหมีผูดําเนนิการคนหนึง่เปนผูควบคุมดูแลและ
รับผิดชอบในการดําเนินการสถานประกอบการนัน้ ผูดําเนินการจะตองมี
คุณสมบัติและไมมีลักษณะตองหาม ดังนี ้

(ก) มีอายุไมต่ํากวา ๒๐ ปบริบูรณ 
(ข) มีถิ่นที่อยูในประเทศไทย  
(ค) มีวุฒิการศึกษาไมต่ํากวาระดับประกาศนยีบัตร ในสาขาที่เกี่ยวกับสุขภาพ

หรือสาขาที่คณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการ
กลางรับรอง หรือใหความเหน็ชอบ หรือมีประสบการณทาํงานในสถาน
ประกอบการมาแลวไมนอยกวา ๒ ป  

(ง) ผานการประเมินความรู ความสามารถ ตามที่คณะกรรมการตรวจและ
ประเมินมาตรฐานสถานประกอบการกลางกําหนด  

(จ) กรณีเคยเปนผูดําเนนิการมากอน แตถูกเพกิถอนใบประเมินความรู 
ความสามารถจะตองพนระยะเวลานับแตวนัทีถู่กเพิกถอนไมนอยกวา ๒ ป 
จึงจะขอประเมินความรู ความสามารถใหมได  
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(ฉ) ไมเคยไดรับโทษจําคุกโดยคาํพพิากษาถึงที่สุดใหจาํคุก เวนแตเปนโทษ
สําหรับความผิดที่ไดกระทําโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ 

(ช) ไมเปนโรคตองหามดังตอไปนี ้ 
๑) โรคพิษสุราเร้ือรัง  

i. โรคติดยาเสพติดใหโทษอยางรายแรง  
ii. โรคจิตรายแรง  
iii. โรคอื่นในระยะรุนแรงที่เปนอุปสรรคตอการดําเนินการสถาน

ประกอบการ  
(ซ) ไมเปนบุคคลลมละลาย  
(ฌ)  ไมเปนบุคคลวิกลจริต คนไรความสามารถ หรือคนเสมอืนไรความสามารถ  

(๒) ผูดําเนนิการตองควบคุมดูแลกิจการของสถานประกอบการนัน้ไดโดยใกลชิด 
และไมเปนผูดาํเนนิการสถานประกอบการแหงอื่นอยูกอนแลว  

(๓) ในกรณีที่มกีารเปลี่ยนผูดําเนินการกิจการสปาเพื่อสุขภาพ หรือผูดําเนินการ 
ขาดคุณสมบัติหรือมีลักษณะตองหาม ผูประกอบการจะตองจัดหา
ผูดําเนนิการใหม และตองแจงเปนหนังสือใหกองการประกอบโรคศิลปะ
สําหรับในเขตกรุงเทพมหานคร หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดในเขตทองที ่
ทราบภายใน ๓๐ วนันบัแตวันทีม่ีการเปลี่ยนผูดําเนินการ ในระหวางที่
ดําเนนิการจัดหาผูดําเนนิการใหม ใหกิจการสปาเพือ่สุขภาพนัน้ประกอบ
กิจการตอไปได แตไมเกิน ๓๐ วนั  

ขอ ๕ ผูดําเนนิการมหีนาทีแ่ละความรับผิดชอบ ดงัตอไปนี ้ 
(๑) ควบคุมและดูแลผูใหบริการในสถานประกอบการ ใหบริการตามนโยบายและคูมือ

ปฏิบัติงานของสถานประกอบการแหงนัน้โดยเครงครัด  
(๒) จัดทําทะเบียนประวัติผูใหบริการและพนกังาน  
(๓) ทุกครั้งที่มีการจัดบริการรายการใหม หรือปรับปรุงบริการรายการใดๆ ในแบบแสดง

รายการ หรือมีการใชผลิตภัณฑใหม จะตองดําเนินการใหมกีารจดัทําคูมือปฏิบตัิการ
สําหรับบริการนั้น หรือจัดทําคูมือการใชผลิตภัณฑ และพัฒนาผูใหบริการใหสามารถ
ใหบริการนัน้ๆ ไดตามคูมือทีจ่ัดทําขึ้น  

(๔) ประเมินผลการปฏิบัติงานของผูใหบริการอยางนอยปละ ๑ คร้ัง  
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(๕) ควบคุมดูแลมิใหมีการจัดสถานที่ รูปภาพ หรือส่ือชนิดอ่ืนๆ เพื่อใหผูใชบริการสามารถ
เลือกผูใหบริการได  

(๖) ควบคุมและดูแลผูใหบริการในสถานประกอบการมิใหมกีารลักลอบ หรือมีการคา หรือรวม
ประเวณีหรือมกีารกระทํา หรือบริการที่ขัดตอกฎหมาย วัฒนธรรม ศีลธรรมและประเพณี
อันดี  

(๗) ควบคุมดูแลการบริการ อุปกรณ ผลิตภัณฑ และเครื่องใชตางๆใหไดมาตรฐาน ถูก
สุขลักษณะและใชไดอยางปลอดภัย  

(๘) หามมิใหผูดําเนินการกิจการสปาเพื่อสุขภาพ  
(ก) รับผูมีอายุต่ํากวา ๑๘ ปบริบูรณเขาทํางาน  
(ข) ยินยอมหรือปลอยปละละเลย  ใหผูมีอาการมึนเมาจนประพฤติวุนวายหรือ

ครองสติไมได   เขาไปอยูในสถานประกอบการระหวางเวลาทําการ  
(ค) ยินยอมหรือปลอยปละละเลยใหมีการกระทําความผิดเกีย่วกับยาเสพตดิใน

สถานประกอบการ  
(ง) ยินยอมหรือปลอยปละละเลยใหมีการนาํอาวุธเขาไปในสถานประกอบการ 

โดยฝาฝนกฎหมายวาดวยอาวุธปน เครื่องกระสุนปน วัตถุระเบิด ดอกไม
เพลิง และส่ิงเทียมอาวุธปน  

(๙)  ผูดําเนินการตองปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวกบัแรงงานโดยเครงครดั 
(๑๐) ผูดําเนนิการตองดูแลสวัสดิภาพ    ความปลอดภัยและสวัสดิการในการทํางาน

ของ ผูใหบริการและพนกังาน และตองมีมาตรการปองกนัการถูกลวงละเมิดจาก
ผูรับบริการ  

(๑๑) ผูดําเนนิการตองแสดงใบรับรองมาตรฐานไวในที่เปดเผยและมองเห็นไดชัดเจน  
ณ สถานประกอบการนั้น  

ขอ ๖ ในกรณีที่มีการตรวจสอบพบวา สถานประกอบการใดมีผูดําเนินการขาด คุณสมบัติหรือมี
ลักษณะตองหามตามที่กาํหนดในขอ ๔ หรือไมดําเนนิการตามที่กําหนดในขอ ๕ ให 
คณะกรรมการผูตรวจสอบแจงตอคณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการ
กลาง เพื่อพิจารณาเพกิถอนใบประเมนิความรูความสามารถของผูดําเนินการ  

 
ขอ ๗ มาตรฐานผูใหบริการกิจการสปาเพือ่สุขภาพ ใหมดีังตอไปนี้  

(๑) ผูใหบริการจะตองมีคุณสมบัติและไมมีลักษณะตองหาม ดังตอไปนี ้ 
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(ก) มีอายุไมต่ํากวา ๑๘ ปบริบูรณ  
(ข) ไดรับการอบรมหรือถายทอดความรูตามหลักสูตรจากหนวยงานราชการ สถาบัน

หรือสถานศึกษาที่คณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการ
กลางรับรอง หรือเปนผูที่มีประสบการณการทาํงานในกจิการสปาเพื่อสุขภาพ
มาแลวไมนอยกวา ๑ ป และผานการทดสอบความรูและประสบการณโดย
คณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการกลาง  

(ค) ไมเปนโรคตองหามดังตอไปนี ้ 
๑) โรคพิษสุราเรือ้รัง 
๒) โรคติดยาเสพติดใหโทษอยางรายแรง  
๓) โรคจิตรายแรง  
๔) โรคอื่นในระยะรุนแรงที่เปนอุปสรรคตอการทํางานหรือ

โรคติดตอในระยะรายแรง  
(ง) ไมเปนบุคคลวกิลจริต คนไรความสามารถหรือคนเสมือนไรความสามารถ  
(จ) กรณีเคยเปนผูใหบริการมากอน แตถูกคณะกรรมการตรวจและประเมนิมาตรฐาน

สถานประกอบการเพกิถอนใบประเมินความรู ความสามารถ จะตองเลย
ระยะเวลาเพกิถอนไมนอยกวา ๒ ป จงึจะขอประเมินความรู ความสามารถใหม
ได  

(๒) ผูใหบริการมหีนาที่และขอปฏิบัติดังตอไปนี ้ 
(ก) ใหบริการแกผูรับบริการตามความรูและความชํานาญตรงตามมาตรฐานวิชาชีพ  

ที่ไดศึกษาอบรมมา  
(ข) ไมกลั่นแกลง ทําราย หรือกอใหเกิดอันตรายตอผูรับบริการ  
(ค) เก็บความลับของผูรับบริการ โดยไมนําขอมูลหรือเร่ืองทีไ่ดยินจากผูรับบริการ ไป

เปดเผยจนกอใหเกิดความเสียหายแกผูรับบริการหรือบคุคลอื่น  
(ง) ไมแสดงอาการยั่วยวน กระทําลามกอนาจาร หรือพูดจาในทํานองใหผูรับบริการ

เขาใจวาผูใหบริการตองการมีเพศสัมพันธกับผูรับบริการ และตองไมมี
เพศสัมพนัธกบัผูรับบริการหรือคาประเวณ ี 

(จ) ไมพูดจาหยอกลอ หรือลอเลน หรือกระทําการใดๆ  อันมิใชหนาที่ที่จะตอง
ใหบริการกับผูรับบริการ โดยตองใหบริการดวยอาการสุภาพ ออนโยน  
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(ฉ) ไมดื่มสุรา เครื่องดื่มแอลกอฮอล หรือของมึนเมา หรือยาเสพติด  ในขณะให 
บริการแกผูรับบริการ  

(ช) มีความซื่อสัตย สุจริตตอหนาทีท่ี่กระทําและไมลักขโมยทรัพยสินของผูรับบริการ  
(ซ) มีความรับผิดชอบตอตนเองโดยการดูแลสุขภาพใหแข็งแรง และไมนาํโรคติดตอ

ไปแพรแกผูรับบริการและเพือ่นรวมงาน  
(ฌ) หามมิใหผูใหบริการใสเครื่องประดับหรือของมีคา ซึ่งจะเปนอุปสรรคตอการ

ปฏิบัติงาน  
(ญ) เปนผูดํารงตนอยูในศีลธรรมอันดี  
 

ขอ ๘ มาตรฐานการบริการกิจการสปาเพือ่สุขภาพ ใหมดีังตอไปนี้  
(๑) ผูประกอบการตองจัดใหมีผูใหบริการที่มีคุณสมบัตติามประกาศนี ้ และหามมใิห
นํา ผูที่ขาดคณุสมบัติมาใหบริการ เวนแตผูใหบริการฝกหัด ซึง่มีจาํนวนไมเกินกึง่หนึ่ง
ของผูใหบริการที่ม ี 
(๒) ผูประกอบการตองจัดการบริการใหเปนไปตามหลักเกณฑและมาตรฐานการ
บริการแตละประเภท โดยจะตองมีบริการหลักประกอบดวย การนวดเพื่อสุขภาพ การ
ใชน้ําเพื่อสุขภาพ เชน บริการอบไอน้ํา อางน้ําวน บอน้าํรอน บอน้ําเย็น เปนตน และ
ใหมีบริการอืน่ เชน การพอกโคลน การเสริมสวย การออกกําลงักาย อาหารสุขภาพ 
โยคะ สมาธิและอื่นๆ อีก ๓ รายการเปนอยางนอย  
(๓)สถานประกอบการตองมีลักษณะการใหบริการดังตอไปนี้  
(ก) เวลาเปดทําการใหเร่ิมบริการไดตั้งแตเวลา ๐๘.๐๐ นาฬิกา และเวลา

ปดทําการหรือใหบริการไมเกนิ ๒๒.๐๐ นาฬิกา  
(ข) ผูประกอบการตองแสดงทะเบียนประวัติผูใหบริการ ตามแบบที่

กระทรวง สาธารณสุขกําหนด  
(ค) ผูประกอบการตองจัดทําทะเบียนประวัติผูรับบริการไวเปนหลกัฐานตาม

แบบที่กระทรวงสาธารณสุขกําหนด โดยตองเก็บรักษาไวใหอยูในสภาพ
ที่ตรวจสอบไดไมนอยกวา ๕ ป นับแตวันทีจ่ัดทํา 

(ง) หามมิใหมกีารบริการเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือของมนึเมาทุกชนิด 
แกพนกังานผูใหบริการหรือผูรับบริการและตองถือเปนเขตปลอดบุหร่ี  
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(จ) การใหบริการจะตองไมเปนการฝาฝนกฎหมายวาดวยการประกอบโรค
ศิลปะ การประกอบวิชาชพีอื่นตามกฎหมายวาดวยวิชาชีพทาง
การแพทย กฎหมายวาดวยสถานพยาบาล และกฎหมายวาดวยสถาน
บริการ  

(ฉ) การประชาสมัพันธหรือการโฆษณาการใหบริการของสถานประกอบ
กิจการ จะตองไมทาํใหบุคคลทั่วไปเขาใจวาสถานที่ดังกลาว มีการให
การบําบัดรักษาพยาบาลอนัอาจเปนการฝาฝนกฎหมาย และขอความ
โฆษณานั้นจะตองไมเปนเทจ็หรือโออวดเกินความเปนจริง  

(ช) ผูประกอบการตองแสดงรายการบริการ และอัตราคาบริการไวในที่
เปดเผยและมองเหน็ไดงาย หรือสามารถใหตรวจสอบได  

(ซ) ผูประกอบการตองไมจัดหรือยินยอมใหมีรูปแบบการใหบริการ ที่อาจ
เขาขายหรือฝาฝนกฎหมายสถานบรกิารหรือบริการที่จะตองขออนุญาต
เปนพิเศษ เชน การพนัน การแสดงดนตรี การขับรอง คาราโอเกะ 
สนุกเกอร เตนรํา รําวง ตลอดจนจัดใหมมีหรสพอื่นๆ เปนตน  

(ฌ) ผูประกอบการตองกําหนดใหมีเครื่องแบบสําหรับผูใหบริการ โดยเปน
เครื่องแบบที่รัดกุม สุภาพ สะอาดเรียบรอย สะดวกตอการปฏิบัติงาน 
และตองมีปายชื่อผูใหบริการติดไวที่หนาอกดานซาย 

 
ขอ ๙ มาตรฐานความปลอดภัยกิจการสปาเพื่อสุขภาพ ใหมีดังตอไปนี ้ 

(๑) ผูประกอบการตองจัดใหมีชดุปฐมพยาบาลไวในสถานประกอบการ และ
พรอมใชงานไดตลอดเวลาทีม่ีการใหบริการ  

(๒)  ผูประกอบการตองจัดใหมีปายหรือขอความเพื่อแสดง หรือเตือนให
ผูรับบริการระมัดระวังอนัตรายหรือบริเวณที่มีความเสี่ยงตอการเกิด
ภยันตราย  

(๓) ในกรณีที่กจิการสปาเพื่อสุขภาพ มีการจดัใหมีบริการอบความรอน อบไอน้ํา 
อางน้ําวนไวบริการตลอดจนอุปกรณหรือบริการอื่นใดอันอาจกอใหเกิด
อันตรายไวบริการ ผูประกอบการตองจัดใหมีพนักงานทีม่ีความรู ความเขาใจ
และความชาํนาญในการใชอุปกรณนั้นเปนอยางดี เปนผูรับผิดชอบอุปกรณ 
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และมีหนาที่คอยตรวจตราดูแลการใชอุปกรณดังกลาวทัง้ในขณะใชงานและ
หลังการใชงาน  

(๔)  ผูประกอบการตองจัดใหมีนาฬิกาที่สามารถมองเห็น อานเวลาไดโดยงาย
และชัดเจนจากจุดที่ผูรับบริการกําลงัใชบริการอบความรอน อบไอน้าํ และ
อางน้ําวนอยู ทั้งนี้เพื่อชวยใหผูรับบริการสามารถควบคุมเวลาการใชอุปกรณ
ดวยตนเองไดโดยสะดวก  

(๕) ผูประกอบการตองจัดใหมีระบบฉุกเฉินสาํหรับบริการอบความรอน อบไอน้ํา
และ อางน้าํวน ซึ่งสามารถหยุดการทํางานของอุปกรณดังกลาวไดโดย
อัตโนมัติในทนัททีี่เกิดจากภาวะซึง่อาจเปนอันตรายตอผูรับบริการ และการ
เขาถึงเพื่อใชระบบฉุกเฉนินัน้ตองสามารถกระทําไดโดยงายและสะดวกใน
เวลาที่เกิดเหตฉุุกเฉิน  

(๖) ภายในบริเวณที่ใหบริการอบความรอน อบไอน้ํา อางน้าํวน และบอน้ํารอน 
น้ําเย็น  
ตองมีเครื่องวดัอุณหภูมิ เครื่องควบคุมอุณหภูมิอัตโนมตัิ และเครื่องตั้งเวลา 
เพื่อใหพนกังานผูรับผิดชอบอุปกรณสามารถปรับและควบคุมอุณหภูมใิหอยู
ในสภาวะที่ปลอดภัยสําหรบัผูรับบริการตลอดเวลา  

(๗) ผูประกอบการตองจัดใหมีระบบคัดกรองผูรับบริการ ที่อาจมีความเสี่ยงตอ
การเขาใชบริการในบางแผนก โดยเฉพาะตองไมอนุญาตใหสตรีตั้งครรภ ผูใช
ยาบางประเภท ที่อาจเกิดปญหาไดเมื่อเขาใชอุปกรณบางชนิด ผูที่เพิง่จะดื่ม
สุราหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือเมาสรุา ผูปวยความดันโลหิตสูง ผูปวย
เบาหวานและผูปวยโรคหวัใจเขาใชอุปกรณ หรือบริการที่เสี่ยงตอภาวะนั้น 
เวนแตจะไดรับการสั่งใหใชอุปกรณจากแพทยผูเกี่ยวของ  

(๘) ผูประกอบการตองดูแลและควบคุมคุณภาพน้ําที่ใชสําหรับใหบริการ ไมวา
จะเปนอางน้ําวน สระน้ํา หรืออุปกรณการใชน้ําชนิดอืน่ใด ใหมีคุณสมบัติ
ทางเคมีทีป่ลอดภัและไมเปนแหลงแพรเชื้อ 

(๙) ผา อุปกรณและเครื่องมือทกุชนิดเมื่อใชบริการแลว ตองซักหรือลางทาํความ
สะอาดอยางถกูสุข  ลักษณะ กอนนํากลับมาใชบริการครั้งตอไป และในกรณี
ที่การใหบริการมีความเสีย่งตอการแพรเชือ้                             เชน การใชไม
หรืออุปกรณทีใ่ชขัดหรือขูดผิวหนังในการบริการกดจุดฝาเทา ตองผาน
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กรรมวิธีการฆาเชื้อที่สามารถฆาและควบคุมเชื้อได ไมนอยกวาเทคนิคการ
ปลอดเชื้อทุกครั้งหลังการใหบริการ  

(๑๐)ในกรณีทีผู่ใหบริการอาจมีการหายใจรดบริเวณใบหนาผูรับบริการ เชน ใน
การดูแลและนวดบริเวณหนา ผูใหบริการตองสวมอุปกรณที่ถูกสุขลักษณะ
เพื่อปองกันการหายใจรดบริเวณใบหนาผูรับบริการและการแพรกระจายเชื้อ
ระบบทางเดินหายใจไปสูผูรับบริการ ในขณะที่มีการใหบริการทุกครั้ง  

(๑๑)ผูประกอบการตองมกีารดําเนินการปองกันการติดเชื้อที่เหมาะสม  
                  (๑๒)ตองมีระบบการปองกันอัคคีภัย ในสถานประกอบการตามกฎหมายวาดวย      
                         การควบคุมอาคาร  
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มาตรฐานกจิการนวดเพื่อสุขภาพ  

  
สวนที่ ๒  

มาตรฐานกิจการนวดเพื่อสุขภาพ  
 
ขอ ๑๐ มาตรฐานสถานที่ของกิจการนวดเพื่อสุขภาพ ใหมีดังตอไปนี ้ 

(๑) ต้ังอยูในทําเลที่มีความสะดวก ปลอดภัยและไมเปนอนัตรายตอสุขภาพ  
(๒) ในกรณีที่ใชพืน้ที่ประกอบกจิการนวดเพื่อสุขภาพ ในอาคารเดียวกนักับการประกอบ

กิจการอืน่ซึ่งมใิชกิจการสถานบริการ ตองแบงสถานที่ใหชัดเจน และกิจการอืน่นัน้ตอง
ไมกระทบกระเทอืนตอการใหบริการในกิจการนวดเพื่อสุขภาพ  

(๓) พื้นที่สถานประกอบการจะตองไมอยูในพื้นที่ติดตอกับสถานบริการตามกฎหมายวา
ดวยสถานบรกิาร  

(๔) กรณีสถานประกอบการ มีการใหบริการหลายลกัษณะรวมอยูในอาคารเดียวกนัหรือ
สถานที่เดียวกนั จะตองมีการแบงสัดสวนใหชัดเจน และแตละสัดสวนจะตองมีพืน้ที่
และลักษณะตามมาตรฐานของการใหบริการแตละประเภท  

(๕) การจัดบริเวณที่ใหบริการเฉพาะบุคคล จะตองไมใหมิดชดิหรือลับตาจนเกนิไป  
(๖) พื้นที่ที่ใหบริการทั้งภายในและภายนอกสถานที่ประกอบกิจการนวดเพื่อสุขภาพตอง

สะอาด เปนระเบียบเรียบรอยอยูเสมอ  
(๗) อาคารตองทาํดวยวัสดุที่มั่นคง ถาวร ไมชํารุดและไมมีคราบสิ่งสกปรก  
(๘) บริเวณพื้นทีท่ีม่ีการใชน้าํในการใหบริการ พื้นควรทําดวยวัสดุที่ทาํความสะอาดงาย

และไมล่ืน  
(๙) จัดใหมีแสงสวางที่เพยีงพอในการใหบริการแตละพื้นที ่ 
(๑๐) จัดใหมีการระบายอากาศเพยีงพอ  
(๑๑) มีการจัดการสิ่งปฏิกูลมูลฝอยและน้ําเสียทีถู่กหลกัสุขาภบิาล  
(๑๒) มีการควบคุมพาหะนําโรคอยางถูกหลักสขุาภิบาล  
(๑๓) จัดใหมีหองอาบน้ํา หองสวม อางลางมือ หองผลัดเปลี่ยนเสื้อผาและตูเก็บเสื้อผา    

ที่สะอาดถกูสขุลักษณะและปลอดภัยอยางเพยีงพอและควรแยกสวนชาย หญิง  
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(๑๔) จัดใหมีการตกแตงสถานทีท่ี่เหมาะสมโดยจะตองไมมีลักษณะทีท่ําใหเสื่อมเสียศีล   
ธรรมหรือขัดตอวัฒนธรรมและประเพณีอันดี  
 
 

ขอ ๑๑ ผูประกอบการมหีนาที่และความรบัผิดชอบ ดังตอไปนี้  
(๑) ควบคุมและดูแลผูใหบริการในสถานประกอบการใหบริการตามนโยบายและ

คูมือปฏิบัติงานของสถานประกอบการแหงนัน้โดยเครงครัด  
(๒) จัดทําทะเบียนประวัติผูใหบริการและพนกังาน  
(๓) ทุกครั้งที่มีการจัดบริการรายการใหม หรือปรับปรุงบริการใดๆ  ในแบบแสดง

รายการ หรือมีการใชผลิตภัณฑใหม ผูประกอบการจะตองดําเนินการใหมี
การจัดทาํคูมอืปฏิบัติการสําหรับบริการนัน้ๆ หรือจัดทําคูมือการใชผลิตภัณฑ 
และพัฒนาผูใหบริการใหสามารถใหบริการนั้นๆ ตามคูมอืที่จัดทาํขึ้น  

(๔) ประเมินผลการปฏิบัติงานของผูใหบริการอยางนอยปละ ๑ คร้ัง  
(๕) ควบคุมดูแลมิใหมีการจัดสถานที่ รูปภาพ หรือส่ือชนิดตางๆ เพื่อให

ผูรับบริการสามารถเลือกผูใหบริการได  
(๖) ควบคุมและดูแลผูใหบริการในสถานประกอบการมิใหมกีารลักลอบหรือมี

การคาหรือรวมประเวณ ี หรือมีการกระทํา หรือบริการที่ขัดตอกฎหมาย 
วัฒนธรรม ศีลธรรมและประเพณีอันด ี 

(๗) ควบคุมดูแล บริการ อุปกรณ ผลิตภัณฑ และเครื่องใชตางๆใหไดมาตรฐาน  
ถูกสุขลักษณะและใชไดอยางปลอดภัย  

(๘) ผูประกอบการตองดูแลมิใหมีการกระทําความผิดตอกฎหมายในสถาน
ประกอบการ รวมทัง้หามมิใหผูประกอบการ  

(ก) รับผูมีอายตุ่ํากวา ๑๘ ปบริบูรณเขาทํางาน  
(ค) ยินยอมหรือปลอยปละละเลยใหผูมีอาการมึนเมาจนประพฤติวุนวาย หรือ

ครองสติไมไดเขาไปอยูในสถานประกอบการระหวางเวลาทาํการ  
(ง) ยินยอมหรือปลอยปละละเลยใหผูซึง่ไมมีหนาที่ดูแลสถานประกอบการนั้นพัก

อาศัยหลับนอนในสถานประกอบการ  
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(จ) ยินยอมหรือปลอยปละละเลยใหมีการนาํอาวุธเขาไปในสถานประกอบการ
โดยฝาฝนกฎหมายวาดวยอาวุธปน เครื่องกระสุนปน วัตถุระเบิด ดอกไม
เพลิง และส่ิงเทียมอาวุธปน  

(ฉ) บริการเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือของมนึเมาทุกชนิดแกพนกังานผู
ใหบริการ หรือผูรับบริการและตองถือเปนเขตปลอดบุหร่ีและยาเสพติดทุก
ชนิด  

(๙) ผูประกอบการตองปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวกบัแรงงานโดยเครงครดั 
(๑๐) ผูประกอบการตองดูแลสวัสดิภาพ ความปลอดภยัและสวัสดิการในการ

ทํางานของผูใหบริการและพนักงาน และตองมีมาตรการปองกันการถกูลวง
ละเมิดจากผูรับบริการ  

(๑๑) ผูประกอบการตองแสดงใบรับรองมาตรฐานไวในที่เปดเผยและมองเหน็ได
ชัดเจน ณ สถานประกอบการนั้น  

 
ขอ ๑๒ มาตรฐานผูใหบริการกิจการนวดเพื่อสุขภาพ มดีังตอไปนี้  
(๑) ผูใหบริการจะตองมีคุณสมบัติและไมมีลักษณะตองหาม ดังตอไปนี ้ 

(ก) มีอายุไมต่ํากวา ๑๘ ปบริบูรณ  
(ข) ไดรับการอบรมหรือถายทอดความรูตามหลักสูตรจากหนวยงานราชการ 

สถาบัน หรือสถานศกึษาตามที่คณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐาน
สถานประกอบการกลางรับรอง หรือเปนผูทีม่ีประสบการณการทาํงานใน
กิจการนวดเพือ่สุขภาพมาแลวไมนอยกวา ๑ ป และผานการทดสอบความรู
และประสบการณโดยคณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถาน
ประกอบการกลาง  

(ค) ไมเปนโรคตองหามดังตอไปนี ้ 
         ๑) โรคพิษสุราเรื้อรัง  

๒) โรคติดยาเสพติดใหโทษอยางรายแรง  
๓) โรคจิตรายแรง  
๔) โรคอื่นในระยะรุนแรงที่เปนอุปสรรคตอการทํางานหรือโรคติดตอ

ในระยะรายแรง  
(ง)  ไมเปนบุคคลวิกลจริต คนไรความสามารถหรือคนเสมือนไรความสามารถ  
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(จ)กรณีเคยเปนผูใหบริการมากอน แตถูกเพิกถอนใบประเมนิความรู 
ความสามารถจากคณะกรรมการตรวจและประเมินมาตรฐานสถานประกอบการ 
จะตองเลยระยะเวลาเพกิถอนไมนอยกวา ๒ ป จึงจะขอประเมินความรู
ความสามารถใหมได  

(๒)       ผูใหบริการมีหนาที่และขอปฏิบัติดังตอไปนี ้ 
(ช) ใหบริการแกผูรับบริการ  ตามความรูและความชาํนาญตรงตามมาตรฐาน

วิชาชพี ที่ไดศึกษาอบรมมา 
(ซ) ไมกลั่นแกลง ทําราย หรือกอใหเกิดอันตรายตอผูรับบริการ  
(ฌ) เก็บความลับของผูรับบริการ โดยไมนําขอมูลหรือเร่ืองทีไ่ดยินจากผูรับบริการ

ไปเปดเผยจนกอใหเกิดความเสียหายแกผูมารับบริการหรือบุคคลอื่น  
(ญ) ไมแสดงอาการยั่วยวน กระทําลามกอนาจาร หรือพูดจาในทํานองให

ผูรับบริการเขาใจวาผูใหบริการตองการมเีพศสัมพนัธกบัผูรับบริการ และตอง
ไมมีเพศสัมพนัธกับผูรับบริการหรือคาประเวณ ี 

(ฎ) ไมพูดจาหยอกลอ หรือลอเลน หรือกระทําการใดๆ อันมิใชหนาทีท่ี่จะตอง
ใหบริการกับผูรับบริการ โดยตองใหบริการดวยอาการสุภาพ ออนโยน  

(ฏ) ไมดื่มสุรา เครื่องดื่มแอลกอฮอลหรือของมึนเมา หรือยาเสพติด ในขณะ
ใหบริการแกผูรับบริการ  

(ฐ) มีความซื่อสัตย สุจริตตอหนาที่ทีก่ระทําและไมลักขโมยทรัพยสินของ
ผูรับบริการ  

(ฑ) มีความรับผิดชอบตอตนเองโดยการดูแลสุขภาพใหแข็งแรง และไมนํา
โรคติดตอไปแพรแกผูรับบริการและเพื่อนรวมงาน  

(ฒ) หามมิใหผูใหบริการใสเครื่องประดับหรือของมีคาซึง่จะเปนอุปสรรคตอการ
ปฏิบัติงาน  

(ณ)  เปนผูดาํรงตนอยูในศีลธรรมอันด ี 
 
ขอ ๑๓ มาตรฐานการบริการกิจการนวดเพื่อสุขภาพ มดีังตอไปนี้  

(๑) ผูประกอบการตองจัดใหมีผูใหบริการที่มีคณุสมบัติตามประกาศนี ้ และหาม
มิให นําผูที่ขาดคุณสมบัติมาใหบริการ เวนแตผูใหบริการฝกหัด ซึ่งมีจาํนวน
ไมเกินกึง่หนึง่ของผูใหบริการที่ม ี 
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(๒) ผูประกอบการตองจัดการบรกิารใหเปนไปตามหลกัเกณฑและมาตรฐาน
การบริการนวดแตละประเภท  

(๓) สถานประกอบการตองมีลักษณะการใหบริการดังตอไปนี ้ 
(ก) เวลาเปดทําการใหเร่ิมบริการไดตั้งแตเวลา ๐๘.๐๐ นาฬกิา และเวลา
ปดทําการหรือใหบริการไมเกนิ ๒๒.๐๐ นาฬิกา 
(ข)  ผูประกอบการตองแสดงทะเบยีนประวัติผูใหบริการตามแบบที่
กระทรวงสาธารณสุขกําหนด  

(ด) หามมิใหมกีารบริการเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือของมนึเมาทุกชนิดแก  
พนักงานผูใหบริการ หรือผูรับบริการและตองถือเปนเขตปลอดบุหร่ี  

(ต) การใหบริการจะตองไมเปนการฝาฝนกฎหมายวาดวยการประกอบโรคศิลปะ 
การประกอบวชิาชีพอืน่ตามกฎหมายวาดวยวิชาชพีทางการแพทย กฎหมาย
วาดวยสถานพยาบาล และกฎหมายวาดวยสถานบริการ  

(ถ) การประชาสมัพันธหรือการโฆษณาการใหบริการของสถานประกอบการ 
จะตองไมทาํใหบุคคลทั่วไปเขาใจวาสถานที่ดังกลาวมีการใหการบําบดัรักษา
พยาบาลอันอาจเปนการฝาฝนกฎหมาย และขอความโฆษณานัน้จะตองไม
เปนเท็จหรือโออวดเกินความเปนจริง 

(ท) ผูประกอบการตองแสดงรายการบริการ และอัตราคาบริการไวในที่เปดเผย
และมองเห็นไดงาย หรือสามารถใหตรวจสอบได  

(ธ) ผูประกอบการตองไมจัดหรือยินยอมใหมีรูปแบบการใหบริการที่อาจเขาขาย
หรือฝาฝนกฎหมายสถานบริการหรือบริการที่จะตองขออนุญาตเปนพเิศษ 
เชนการพนัน การแสดงดนตรี การขับรอง คาราโอเกะ สนุกเกอร เตนรํา รําวง 
ตลอดจนจัดใหมีมหรสพอืน่ๆ เปนตน  

(น) ผูประกอบการตองกําหนดใหมีเครื่องแบบสําหรับผูใหบริการ โดยเปน
เครื่องแบบที่รัดกุม สุภาพ สะอาดเรียบรอย สะดวกตอการปฏิบัติงาน และ
ตองมีปายชื่อผูใหบริการติดไวที่หนาอกดานซาย  

ขอ ๑๔ มาตรฐานความปลอดภัยกิจการนวดเพื่อสุขภาพ มีดงัตอไปนี ้ 
(๑) ผูประกอบการจะตองจัดใหมชีุดปฐมพยาบาลเบื้องตนไวในสถาน

ประกอบการ และพรอมใชงานไดตลอดเวลาที่มกีารใหบริการ  
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(๒) ผูประกอบการตองจัดใหมีปายหรือขอความเพื่อแสดงหรือเตือนใหผูรับบริการ
ระมัดระวังอนัตรายหรือบริเวณที่มีความเสี่ยงตอการเกดิภยันตราย  

(๓) ในกรณีที่สถานประกอบกจิการนวดเพื่อสุขภาพ มีการจดัใหมีบริการอบความ
รอน อบไอน้ําไวบริการ ตลอดจนอุปกรณหรือบริการอื่นใดอันอาจกอใหเกิด
อันตรายไวบริการ ผูประกอบการตองจัดใหมีพนักงานทีม่ีความรู ความเขาใจ
และความชาํนาญในการใชอุปกรณนั้นเปนอยางด ี เปนผูรับผิดชอบอุปกรณ
และมีหนาที่คอยตรวจตราดูแลการใชอุปกรณดังกลาว ทั้งในขณะใชงานและ
หลังการใชงาน 

(๔) ผูประกอบการตองจัดใหมนีาฬิกาที่สามารถมองเห็น อานเวลาไดโดยงายและ
ชัดเจนจากจุดที่ผูรับบริการกาํลังใชบริการอบความรอน อบไอน้ําอยู ทั้งนี้เพื่อ
ชวยใหผูรับบริการสามารถควบคุมเวลาการใชอุปกรณดวยตนเองได
โดยสะดวก  

(๕) ผูประกอบการตองจัดใหมีระบบฉุกเฉินสาํหรับบริการอบความรอน อบไอน้ํา 
ซึ่งสามารถหยดุการทํางานของอุปกรณดังกลาวไดโดยอตัโนมัติในทันท ี ที่เกิด
จากภาวะซึง่อาจเปนอนัตรายตอผูใชบริการ และการเขาถึงเพื่อใชระบบ
ฉุกเฉินนั้นตองสามารถกระทาํไดโดยงายและสะดวกในเวลาที่เกิดเหตุฉุกเฉิน 
และตองจัดสถานที่ใหสามารถเคลื่อนยายผูรับบริการไดในกรณีฉุกเฉิน  

(๖) ภายในบริเวณที่ใหบริการอบความรอน อบไอน้ํา ตองมีเครื่องวัดอุณหภูม ิ
เครื่องควบคุมอุณหภูมิอัตโนมัติ และเครื่องตั้งเวลา เพื่อใหบคุลากร
ผูรับผิดชอบอุปกรณสามารถปรับและควบคุมอุณหภูมใิหอยูในสภาวะที่
ปลอดภัยสําหรับผูใชบริการตลอดเวลา  

(๗) ตองระมัดระวงัมิใหผูมีความเสี่ยงจากอาย ุ หรือภาวะโรคประจําตัวมาใช
บริการอันอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ  

(๘) ผาอุปกรณและเครื่องมือทกุชนิดเมื่อใชบริการแลว ตองซักหรือลางทาํความ
สะอาดอยางถกูสุขลักษณะ กอนนาํกลับมาใชบริการครั้งตอไป และในกรณีที่
การใหบริการมีความเสีย่งตอการแพรเชื้อ เชน การใชไมหรืออุปกรณที่ใชขัด
หรือขูดผิวหนงัในการบริการกดจุดฝาเทา ตองผานกรรมวิธกีารฆาเชื้อที่
สามารถฆาและควบคุมเชื้อไดไมนอยกวาเทคนิคการปลอดเชื้อทุกครั้งหลัง
การใหบริการ  
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(๙) ในกรณีที่ผูใหบริการอาจมกีารหายใจรดบริเวณใบหนาผูรับบริการ เชน ใน
การดูแลและนวดบริเวณใบหนา ผูใหบริการตองสวมอุปกรณที่ถูกสุขลักษณะ 
เพื่อปองกันการหายใจรดบริเวณใบหนาผูรับบริการและการแพรกระจายเชื้อ
ระบบทางเดินหายใจไปสูผูรับบริการ ในขณะที่มีการใหบริการทุกครั้ง  

(๑๐) ตองมีการดําเนินการตามระบบปองกนัการติดเชื้ออยางเหมาะสม  
(๑๑) ตองมีระบบปองกันอัคคีภัยในสถานประกอบการตามกฎหมายวาดวยการ

ควบคุมอาคาร 
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